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รายชื่อคณะผูวิจัย
กระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุภาคีใน

ควบคุมศัตรูพืชใน

ท่ีปรึกษา
1. นายแพทยอภินันท  อรามรัตน
2. นายแพทยภาริท  ตันกุลรัตน

คณะผูวิจัยหลัก
1. นายสรุเดช   เดชคุมวงศ        สํ านกังา
2. นายสมนึก    แจมจํ ารัส                 สํ านักงา
4. นางสาวสุนทร ตุตะพะ                 เจาหนาท
5. นางสาวจารุภา  เหลาหพจนารถ           โรงพยา
6. นางสาวสุนีย  สุขสวาง                        สํ านักงา
7. นายธนัช        กนกเทศ                        สํ านักงา
8. นายปญจะ   ยาแกว สํ านักงา
 9. นายสรุชาติ   ชุตินันทน สํ านักงา
10. นางสาวกุศล   ถมมา ศนูยวิจัย
11. นายกฤษฎา  อารียประเสริฐสุข  วทิยาลัย
12. นางสาวจํ ารัส  เสือดี เจาหนาท

นกัวิจัย 
13. นายบํ ารุง    วรรณชาติ  เกษตรก

คณะนักวิจัยภาคสนาม
แกนน ําเกษตรกรในกลุมพื้นที่ศึกษาทุกกลุม
ก

การรวมปฎิบัติการเพื่อลดการใชสารเคมีในการ
จังหวัดพิจิตร

นสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร หัวหนานักวิจัย
นสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร นกัวิจัย
ี่มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร  นกัวิจัย

บาลพิจิตร นกัวิจัย
นสาธารณสุขอํ าเภอบางมูลนาก นักวิจัย
นสาธารณสุขอํ าเภอตะพานหิน  นักวิจัย
นสาธารณสุขอํ าเภอทับคลอ นกัวิจัย
นเกษตรจังหวัดพิจิตร นกัวิจัย
พืชสวนพิจิตร นกัวิจัย
เกษตรและเทคโนโลยีพิจิตร นกัวิจัย
ี่มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร
และเลขานุการ
รดีเดนแหงชาติสาขาไรนาสวนผสม นักวิจัย



ชื่อโครงการ กระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุภ
เพือ่ลดการใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืช

คณะผูวิจัย นายสรุเดช  เดชคุมวงศ  และคณะ
หนวยงาน มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร
ระยะเวลาที่ทํ าการวิจัย 1 สิงหาคม – 31 ตุลาคม 2543
ผูใหทุนสนับสนุน    สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข กร

บทสรุปสํ าหรับ
การศกึษาวจิัยเชิงคุณภาพครั้งนี้ มีวัตถุประสง

และกระบวนการเชิงระบบ ที่มีผลตอการลดการใชส
ศึกษาแผนในการขยายผลการปรับเปลี่ยรการผลิตโ
จงัหวดัพจิติร  โดยคัดเลือกพื้นที่ศึกษา จํ านวน 3 ชุมช
ขอมลูจากผูนํ าชุมชน ผูนํ ากลุมเกษตรกร และสมาชิก
เสวนากลุมยอย โดยเตรียมคํ าถามปลายเปดไวลวงหน
วตัถุประสงค วิเคราะหคํ าตอบโดยพรรณนาเชิงอธ
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ เขียนรายงานการศึกษาตามลํ า
• ผลการศึกษาพบวา

ปจจยัสํ าคัญที่มีผลตอการลด เลิกการใชสารเค

1.ปจจัยนํ า
1.1 การตรวจสุขภาพประจํ าป

สวนใหญประกอบอาชีพ
แพพิษสารเคมีในอัตราท
เขารับการรักษาพยาบาลเ

1.2 ภาวะการขาดทุนจากก
จาก การใชสารเคมีที่มีรา

1.3 การไดรับความรูดานเกษตร
โอกาสไดเขารับการอบรม
ทอดประสบการณซ่ึงกันแ

1.4 ความเชื่อมั่นในประสิทธิผ
โอกาสอบรม และศึกษ
สารพิษ ซ่ึงประสบผลสํ าเร
ข

าคีในการรวมปฏิบัติการ
ในจังหวัดพิจิตร

ะทรวงสาธารณสุข

ผูบริหาร
คเพื่อการวิเคราะหสถานการณ เงื่อนไข ปจจัย
ารเคมีในภาคการเกษตรของเกษตรกร รวมทั้ง
ดยการลดเลิกการใชสารเคมีของเกษตรกรใน
นจาก 3 อํ าเภอของจังหวัดพิจิตร เก็บรวบรวม
ในชุมชน โดยวิธีการสัมภาษณ สังเกต และ
า เมื่อไดขอมูลแลวนํ าขอมูลมาตรวจสอบตาม
ิบาย อางอิงเหตุผล อธิบายจากทฤษฎีและ
ดับหัวขอที่ทํ าการศึกษาโดยพรรณนา

มีของเกษตรกรในจังหวัดพิจิตร ไดแก

โดยเจาหนาที่สาธารณสุข พบวาเกษตรกร
เกษตรกรรรมโดยการใชสารเคมีมีอัตราการ
ี่สูง พรอมทั้งสุขภาพเสื่อมโทรม เจ็บปวยตอง
ปนประจํ า
ารทํ าการเกษตรที่มีตนทุนการผลิตสูงซึ่งเกิด
คาแพง แตราคาผลผลิตทางการเกษตรตกตํ่ า
กรรมปลอดสารพิษจากผูนํ าเกษตรกร ซ่ึงมี
เสริมความรูทั้งจากภาครัฐและเอกชน มาถาย
ละกันในชุมชน
ลของเกษตรกรรมปลอดสารพิษ จาการที่ไดมี
าดูงานในพื้นที่ซ่ึงดํ าเนินงานดานเกษตรปลอด
็จมาแลว



2.ปจจัยเอ้ือ
             2.1 การสนับสนุนดานแหลง

และเอกชน
2.2 การไดรวมจัดกระบวนก

ทีจ่ดัโดยภาครัฐ และองค

2.3 การตดิตอส่ือสาร ที่มีป
สามคัคี ความเขาใจซึ่ง
เปลีย่นแปลงวิถีชีวิตดาน

2.4 คณุภาพของประชากรท
การพึง่พาตนเอง เป
พัฒนาตนเอง

2.5 การมผูีนํ าเกษตรกรที่ปร
ผูนํ าโดยธรรมชาติ

• ขอเสนอแนะจากการศึกษาวิจัย
1. ในการสงเสริมหรือขยายผลการท

คนหาผูนํ าการเปลี่ยนแปลงในพื้น
2. กระบวนการเรียนรูที่นํ ามาใชเพื่อ

เกษตรปลอดสารพิษไดในระยะเ
ขนาดเลก็อยางไมเปนทางการ 
กระบวนการมีสวนรวม มีกิจกร
แทนนัน้ควรเนนวัสดุที่หาไดในท

3. การขยายแนวคิดการทํ าเกษตรปล
ทกุกลุมใหเปนเครือขาย โดยมีกา

4 . การสนับสนุนจากองคกรภาย
สนบัสนนุการจัดกระบวนการเรีย

5. ภาครฐัควรสงเสริมและพัฒนาทัก
ท ํางานของเกษตรกร ใหกับเจาห
หรือ เจาหนาที่สาธารณสุขประจ

6. ในอนาคตควรมีการศึกษาวิจัย
เปลีย่นแปลง และกระบวนการข
ดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวด
ค

ทุนและวิชาการ จากองคกรตาง ๆ ทั้งจากภาครัฐ

ารเรียนรูที่เนนการฝกปฏิบัติ และการมีสวนรวม
กรพัฒนาเอกชน

ระสิทธิภาพรวดเร็ว ทํ าใหเกิดความรัก ความ
กันและกัน  สงผลถึงความรวมมือรวมใจในการ
เกษตรกรรม
ี่สนใจการศึกษาพัฒนาตนเอง มีความตื่นตัวใน
นสวนที่ผลักดันใหสมาชิกมีความตองการในการ

ะสพความสํ าเร็จในวิชาชีพจนเปนที่ยอมรับ เปน

ํ าเกษตรปลอดสารพิษควรเริ่มตนการสงเสริมการ
ที่กอน
ใหเกิดความยั่งยืน และสามารถขยายผลการทํ า
ริ่มตน ควรจัดกระบวนการเรียนรูในลักษณะกลุม
ที่มีการแลกเปลี่ยนการเรียนรูอยางตอเนื่อง ใช
รมการทํ าสารทดแทนสารเคมีรวมกัน โดยสารทด
องถ่ิน
อดสารพิษ ควรใชรูปแบบการประสานเชื่อมโยง
รแลกเปลี่ยนเรียนรูกันอยางสมํ่ าเสมอ
นอกทั้งภาครัฐและองคกรเอกชนควรเนนการ
นรูเพื่อการพัฒนาศักยภาพผูนํ าการเปลี่ยนแปลง
ษะ กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมในการ
นาที่ที่ทํ างานในทองถ่ิน เชน เกษตรตํ าบล ครู
ํ าสถานีอนามัย เปนตน
กระบวนการที่เหมาะสมในการคนหาผู นํ าการ
ยายทั้งเชิงปริมาณ และคุณภาพ ที่เชื่อมโยงทั้ง ทาง
ลอม
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กิตติกรรมประกาศ

มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร สํ านักงานเกษตร
จังหวัดพิจิตร ไดดํ าเนินการศึกษาวิจัยกระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุภาคีในการรวม
ปฏิบัติการเพื่อลดการใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืชในจังหวัดพิจิตร ดวยการสนับสนุนงบ
ประมาณจากสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) กระทรวงสาธารณสุข มีวัตถุประสงค
หลักเพือ่แกไขปญหาการใชสารเคมีของเกษตรกร ในระดับจังหวัด อํ าเภอ ตํ าบล และหมู
บาน โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมจากหลาย ๆ ฝายที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ เอกชน และ
ประชาชน

โครงการนี้สํ าเร็จลุลวงตามเปาหมาย ดวยการสนับสนุนการดํ าเนินงาน และ
ทรัพยากรจาก ดร.ยุพา อุดมศักดิ์ ประธานมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร      สํ านักงานสาธารณสุข
จงัหวดัพจิติร และดวยความรวมมือจากเจาหนาที่สาธารณสุข  เกษตรกร ของจังหวัดพิจิตร 
ซ่ึงผูวิจัยขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้

ขอขอบพระคุณ คณะที่ปรึกษาโครงการทุกทาน ที่ไดใหคํ าแนะนํ าดานวิชาการ 
และใหการสนับสนุนตลอดการดํ าเนินของโครงการ

คณะผูวิจัย
        กมุภาพันธ 2544
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บทที่ 1
หลักการและเหตุผล

สุขภาพ หรือสภาวะแหงความสุข  หมายถึงภาวะที่เปนสุขทุกมิติทั้งดานกาย  จิตใจ  สังคมและจิต
วญิญาณ มนษุยมีความพยายามหาวิธีการที่ทํ าใหชีวิตมีความสุขมาตลอดเวลาแหงพัฒนาการของปจเจกบุคคล
และสงัคม    สุขภาพของคนในสังคมใดก็ตามมักจะเกิดขึ้นอยูกับการใหนิยามคุณคา และ  คุณภาพชีวิตของคน
ในสังคมนั้น

ระบบสขุภาพ มีองคประกอบจากกลไกของระบบยอยหลากหลาย และ ไดรับอิทธิพลมาจากปจจัยตางๆ
หลายประการ  ครอบคลุมทั้งปจจัยจาก  จิตวิญญาณของปจเจกบุคคล  ความตองการของปจเจกบุคคล  ภาวะทาง
ชีวภาพ  วถีิชีวิต  อาหาร  การศึกษา  ส่ิงแวดลอม  และดุลยภาพในสังคม  ระบบสุขภาพมีความเกี่ยวโยงกับระบบ
เศรษฐกจิและสังคมโดยรวมอยางกวางขวาง เกี่ยวเนื่องโดยตรงกับระบบสังคม  และสิ่งแวดลอม

ในสภาพปจจุบันโครงสรางทางสังคมที่เปนอยูมีผลตอการดํ าเนินงาน เพื่อพัฒนาสุขภาพชีวิต และฟนฟู
ส่ิงแวดลอมอยูมาก ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่ทํ าใหการดํ าเนินงานการแกไขปญหาของภาครัฐในอดีต ประสบกับความ
ลมเหลว เพราะเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ในภาพสังคมที่มีโครงสรางดังเชนปจจุบันนี้
การด ําเนนิงานจึงตองเปนแบบองครวม ที่มิใชมุงแกไขปญหาเฉพาะดานใดดานหนึ่ง หรือฝายใดฝายหนึ่ง หาก
แตตองใชกระบวนการมีสวนรวม ของภาคีตางๆ ที่หลากหลายวิชาชีพ หรือแบบสายสัมพันธวิทยาการแบบพหุ
ภาคี ซ่ึงจะเปนยทุธศาสตรที่สํ าคัญ ที่จะทํ าใหเกิดการทํ างานอยางมีสวนรวมทั้งในภาครัฐ- เอกชน องคกรพัฒนา
เอกชน  และ ประชาชนในการรวมคิด วิเคราะห ดํ าเนินการ  และ ผสมผสานกิจกรรมการดํ าเนินงานตางๆ ของ
หนวยงานและองคกรเขาดวยกัน การมีสวนรวมดังกลาวนั้นจะตองเนน คน เปนศูนยกลางในการพัฒนาไปสู
สภาวะที่มีสุขภาพอนามัยที่ดี และสิ่งแวดลอมไดรับการฟนฟูตอไป

ประเทศไทยเปนประเทศกํ าลังพัฒนา ประชากรสวนใหญของประเทศมีอาชีพเกษตรกรรม การพัฒนา
ประเทศในระยะที่ผานมาไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหลายดาน ทั้งโครงสรางประชากร เศรษฐกิจ สังคม  วัฒน
ธรรม ประเพณี รวมทั้งรูปแบบการประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมดวย  โดยการเกษตรกรรมไดมีการเปลี่ยน
แปลงอยางรวดเร็วโดยเฉพาะในระยะสามสิบปที่ผานมา ประเทศไทยไดรับแนวความคิด การผลิตภาคเกษตร
กรรมแบบตะวันตกซึ่งตองพึ่งพาเทคโนโลยีและสารเคมีชนิดตางๆ มาใชแทนแนวความคิดเกษตรกรรมแบบ
ดัง้เดมิที่เกษตรกร สวนใหญพึ่งพาอยูกับธรรมชาติ และมุงทํ าการเกษตรผสมผสานหลากหลายที่   ตอบสนองกับ
ความตองการยังชีพ สํ าหรับแนวคิดการผลิตภาคเกษตรกรรมแบบตะวันตกนั้น มุงไปที่การทํ าเกษตรอุตสาห
กรรม โดยการแปรสภาพจากการผลิตเพื่อบริโภค ภายในประเทศ ไปสูการผลิตเพื่อการสงออก จึงทํ าให
เกษตรกร ทํ าการเกษตรกรรมในรูปแบบที่ตองการเพิ่มผลผลิตใหไดมากยิ่งขึ้น ซ่ึงในกระบวนการผลิต รูปแบบ
ใหมนี ้ เกษตรกรตองพึ่งพาเทคโนโลยีใหม ๆ ที่นํ าเขามาใชในกระบวนการผลิต โดยเฉพาะการนํ าสารเคมีเขามา
ชวย จะเหน็ไดจากในระยะ 3 ป ที่ผานมามีการนํ าเขาสารเคมีควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืชเพิ่มขึ้น โดยป 2537 นํ าเขา



2

มา 3,227  ตัน   ป 2538 นํ าเขา 38,754 ตัน  และป พ.ศ. 2539 นํ าเขา 45,701 ตัน ตามลํ าดับ (กองอาชีวอนามัย ,
2541) สารเคมีดังกลาวไดกระจายไปสูพื้นที่เกษตรกรรมในภูมิภาคตาง ๆ จนกระจายไปทั่วประเทศ ถึงแมวาใน
ความเหน็ของผูใชสวนใหญ สารเคมีดังกลาวจะเพิ่มผลผลิตมากขึ้นจากเดิม แตผลกระทบที่ตามมาเนื่องจาก การ
ใชสารเคมีทางการเกษตรในระบบเกษตรกรรมแผนใหม กอใหเกิดผลกระทบตอเกษตรกรผูผลิต  ผูบริโภค
ตลอดจนเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม   โดยรวม  กลาวคือ  โดยปกตินอกจากสารเคมีสวนใหญจะตกคางในสิ่งแวด
ลอมโดยตรงแลว  อีกรอยละ  25  ที่เหลือยังกอใหเกิดปญหาในรูปแบบของสารพิษตกคางในผลิตผลทางการ
เกษตร (วฑิูรย เล่ียนจํ ารูญ,2539) โดยประเทศไทยเองไดตรวจพบการตกคางของสารเคมีในหลิตผลทางการ
เกษตรมากวา  10  ป ซ่ึงปจจุบันปญหาดังกลาวยังไมมีการดํ าเนินการที่ตอเนื่องและเปนระบบ เพื่อแกไข  อีกทั้ง
เกษตรกรผูผลิตซึ่งเปนผูที่ไดรับอันตรายจากสารพิษทางการเกษตรโดยตรงยังขาดความรู  ความเขาใจที่ถูกตอง
และเพยีงพอ  สงผลใหนับวันจะตองพึ่งพิงสารอันตราย   เหลานี้เปนวัตถุดิบมากขึ้น  ดานผูบริโภคก็อาจไดรับ
อันตรายจากการบริโภคสารที่ตกคางในพืชผลการเกษตรอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได  (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวด
ลอม , 2538)

จังหวัดพิจิตรเปนจังหวัดหนึ่งที่ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพอยูในภาคเกษตรกรรมซึ่งประกอบ
ดวย การทํ านา ทํ าไร ทํ าสวนผลไมและ ผัก  และ มีพื้นที่ทํ าการเกษตรรอยละ 97 ของพื้นที่ทั้งหมด (สํ านักงาน
เศรษฐกจิการเกษตร, 2538/2539)  ผลกระทบจากการใชสารเคมีในการควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืช จึงกระจายเปน
วงกวาง และอยูในระดับที่รุนแรง โดยเฉพาะเกษตรกรพบวา อัตราการปวยเนื่องมาจากการใชสารเคมีในการ
ก ําจดัและปองกันศัตรูพืช ในระยะ 3 ป ที่ผานมา พบวา ป พ.ศ. 2539 มีอัตราการปวย 26.18 ตอแสนประชากร
พ.ศ. 2540 มีอัตราปวย 36.16 ตอแสนประชากร และ พ.ศ. 2541 มีอัตราการปวย  71.37 ตอแสนประชากร (สํ านัก
งานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร, 2542) ซ่ึงพบวามีปริมาณเพิ่มมากขึ้นในอัตราที่สูงมาก นอกจากนี้การระบาดของ
ศตัรูพชืยงัไดเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะเพลี้ยกระโดดสีนํ้ าตาล และหอยเชอรร่ี ทีไ่ดกอใหเกิดความเสียหาย ตอพื้นที่
นาในจงัหวดัพจิติรอยางมากมาย และยังเปนการกระตุนใหเกษตรกรเพิ่มปริมาณการใชสารกํ าจัดศัตรูพืชในกลุม
ออรกาโนคลอรีนมากยิ่งขึ้น ในการกํ าจัดศัตรูพืชดังกลาว ทํ าใหสารเคมี Endosalfan Sulfate  ที่เกษตรกรใชกํ าจัด
หอยเชอรี ่ มีผลกระทบทํ าใหสัตวนํ้ าเสียชีวิตลงเปนจํ านวนมาก และบางชนิดถึงกับสูญพันธุไปดวย (สํ านักงาน
เกษตรจังหวัดพิจิตร,2541)

จากผลกระทบของเกษตรกรรมแผนใหม  ที่ไมสรางความยั่งยืนทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวด
ลอม  และสขุภาพอนามัย  การเกษตรในอนาคตนั้นจะตองเปนการเกษตรที่มีความความหลากหลายทางชีวภาพ  
ซ่ึงเปนระบบที่จะชวยฟนฟูสภาพแวดลอมใหกลับคืนสูสมดุล  และยังผลผลิตใหเกษตรกรอยูได  โดยภาครัฐและ
เอกชนที่เกี่ยวของ ตองเขามีมามีบทบาทในการสงเสริมอยางจริงจัง  มีการพัฒนาเทคโนโลยีที่จะอํ านวยความ
สะดวกใหเกิดขึ้นโดยตรงกับประชาชน และ ชุมชน อยางเปนองครวม (กรมสงเสริมคุณภาพ   ส่ิงแวดลอม,2538)  
จากเหตผุลดงักลาวขางตน คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาสถานการณ รูปแบบและกระบวนการที่มาชวย
ลดอันตรายที่เกิดจาก ผลกระทบจากการใชสารเคมีควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืชในภาคเกษตรกรรม ของจังหวัด
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พจิติรอยางยั่งยืน ที่จะสงผลใหสุขภาพของประชาชน ทั้งเกษตรกร และผูบริโภคมีสุขภาพที่ดี ทั้งยังชวยฟนฟู
สภาพแวดลอมใหกลับคืนสูสภาพปกติเชนเดิม

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพือ่วิเคราะหสถานการณ เงื่อนไข ปจจัย และกระบวนการเชิงระบบที่เอื้อตอการใชสารเคมีควบคุม

ศัตรูพืชของเกษตรกร
. 2. เพือ่วเิคราะหสถานการณ เงื่อนไข ปจจัย และกระบวนการเชิงระบบที่มีผลตอการลดการใชสารเคมี
ในการปองกันและกํ าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

3.เพือ่วเิคราะหรูปแบบและกระบวนการเรียนรูรวมกันของกลุมเปาหมาย ที่มีผลตอการลดการใชสาร
เคมีในการควบคุมศัตรูพืชของเกษตรกร

4. เพือ่วเิคราะหศักยภาพของเกษตรกรกลุมเปาหมายที่มีการเรียนรูรวมกัน นํ าไปสูการลด เลิกการใชสาร
เคมีอยางยั่งยืน

5. เพือ่ศกึษาแผนในการขยายผลการปรับเปลี่ยนการผลิตโดยการลด เลิกการใชสารเคมี ของเกษตรกร
กลุมเปาหมาย

เปาหมายของการวิจัย
ระยะที่ 1  เกษตรกรที่เขารวมโครงการสามารถทํ าการเกษตรโดยการมีลดการใชสารเคมีในการควบคุม

ศตัรูพชืได รอยละ 50 ของเกษตรกรที่เขารวมโครงการรวมทั้งมีการรวมเรียนรูรวมกันระหวางเกษตรกร  องคกร
เอกชน และประชาชน เพิ่มขึ้นจากเดิมที่มีอยู

ระยะที ่2  กลุมเกษตรกรมีการประสานความรวมมือและแลกเปลี่ยนความรูตอกันเปนเครือขายที่มุงจะ
ท ําการเกษตรแบบลด เลิกการใชสารเคมีควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืช

ประชากรที่ศึกษา
เกษตรกรในเขตพื้นที่อํ าเภอตะพานหินและอํ าเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร  ที่มีการรวมกลุมเพื่อทํ าการ

เกษตรแบบลด เลิกการใชสารเคมีควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืช
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ขอบเขตการศึกษา
เปนกลุมเกษตรกรตัวอยางที่ทํ าการเกษตรปลอดสารพิษ  ซ่ึงประกอบดวย
1. กลุมเกษตรกรผูทํ าสวนผัก  ที่  ม.1 ตํ าบลทับคลอ อํ าเภอทับคลอ  จังหวัดพิจิตร จํ านวน 15 ราย
2. กลุมเกษตรกรทํ าไรนาสวนผสม อยูใน ม.8 ตํ าบลทับคลอ อํ าเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตรจํ านวน 30 ราย
3.กลุมเกษตรกรทํ านาขาวตํ าบลวังหวา อํ าเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร  จํ านวน 25 ราย

คํ าถามในการวิจัย
              1.สถานการณและปจจัยที่เกี่ยวเนื่องกับการใชสารเคมีในการควบคุมกํ าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรใน
ปจจุบันเปนอยางไร

2.กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของประชาชน องคกรเอกชน และภาครัฐ มีอิทธิพลตอการลดการ
ใชสารเคมีในการควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืช ไดอยางไร

3.ท ําอยางไรใหเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุภาคีในการรวมปฏิบัติการเพื่อลดการใชสารเคมี
ปองกนัและกํ าจัดศัตรูพืชในจังหวัดพิจิตร

4. เกษตรกรทีย่ังไมปรับเปลี่ยนการทํ าการเกษตรโดยลด เลิก ใชสารเคมี มีสาเหตุและปจจัยจากอะไร
5. เกษตรกรกลุมเปาหมายมีศักยภาพที่จะพัฒนากลุมและขยายผลการทํ าเกษตรแบบลด เลิกใชสารเคมี

อยางไร

ผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย
                1. เกษตรกรมีรูปแบบ และ กระบวนการในการลดการใชสารเคมีควบคุม แล กํ าจัดศัตรูพืช

2. มแีนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิต  และลดผลกระทบที่เกิดจากการใชสารเคมีควบคุมและกํ าจัด
ศัตรูพืชของเกษตรกร

          3.เกิดเครือขายประชาคมเพื่อ อาหารปลอดสารพิษ ที่เปนผลิตผลจากการเกษตรที่ลดการใชสารเคมีควบ
คมุและกํ าจัดศัตรูพืช

นิยามศัพท
1.เกษตรกร   หมายถึงสมาชิกในครอบครัวผูประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํ านาขาว สวนผัก และ/หรือ

ผลไม
2. ศตัรูพืช หมายถึงสิ่งมีชีวิตที่เปนสัตวและพืชที่มีผลกระทบตอกระบวนการเจริญเติบโตของพืช
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3. การควบคุมศัตรูพืช  หมายถึงการปองกันและกํ าจัดศัตรูพืช ของเกษตรกร
4. สารพษิหรือสารเคมีควบคุมศัตรูพืช  หมายถึงสารเคมีที่ใชในการปองกันและกํ าจัดศัตรูพืช ที่เปน

แมลง  และพืช
5. ประชาคม  หมายถึง กระบวนการรวมตัวของประชาชน เอกชน และรัฐ ที่ตางฝายตางมีจิตสํ านึกที่

มอง เหน็ประโยชนตอสวนรวมสํ าคัญกวาสวนตัว มารวมคิดรวมทํ าเพื่อแกไขปญหาที่หลากหลาย  ดวยความรัก
ความเอื้ออาทรตอกัน มีการสื่อสารเรียนรูรวมกัน

6. ภมูิปญญาทองถ่ินหรือ ภูมิปญญาชาวบาน  หมายถึงองคความรูที่ไดจากการคิดคน ส่ังสมประสบ
การณ การเรียนรู ทั้งจากประสบการณจากตนเอง ครอบครัว ชุมชน รวมทั้งปจจัยภายนอก ความเชื่อ และ การ
ยอมรบั ทีพ่ฒันาองคความรู และกํ าหนดวิถีทาง การใชสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช ที่ปลอดภัยจากอดีต ที่ถายทอดมา
จนถึงปจจุบัน

7. กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม หมายถึง กลวิธี/รูปแบบการเรียนรูที่เปดโอกาสใหฝายที่เกี่ยวของ
ไดแกกลุมเกษตรกรในพื้นที่เปาหมายกลุมเกษตรกรที่ประสบความสํ าเร็จนอกพื้นที่เปาหมาย นักวิจัย
หลัก  นกัวจิยัภาคสนาม ภาครัฐ-เอกชน ไดมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณของแตละ
ฝาย     ภายใตบรรยากาศที่เอื้อตอตอการเรียนรูรวมกัน เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคการวิจัยที่ตั้งไว

8. ศกัยภาพ หมายถึง คุณสมบัติที่มีผลตอการเรียนรูและขยายผลการลด เลิกการใชสารเคมีของเกษตรกร
ทัง้ในระดับปจเจก และระดับกลุม
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บทที่ 2
ทบทวนวรรณกรรม

คณะผูวจิยั  ไดทํ าการศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีที่เกี่ยวของในกระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุพาคี  ในการ
ปฏิบตักิารเพื่อลดการใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืช  เพื่อนํ ามาอางอิงเปนกรอบแนวคิด  โดยเรียบเรียงตามลํ าดับหัว
ขอดังนี้

2.1  แนวคดิ  ทฤษฎี  กระบวนการเรียนรู รวมกันของพหุพาคี
2.2  แนวคิด คานิยมพื้นฐาน  และผลกระทบจากการใชสารเคมีควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
2.3 แนวคดิ  ทฤษฎีและพัฒนาการ  ในการลด เลิกใหสารเคมีของเกษตรกร
2.4 รูปแบบและกระบวนการในการเกษตรกรรม  ที่มีการลดการใชสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช
2.5 ระบบนเิวศวทิยาของการอยูรวมกันระหวางพืชและสัตวในสภาวะแวดลอมที่เหมาะสม
2.6 ตวัช้ีวัด  ศกัยภาพ และความยั่งยืนของกลุม
2.7 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 แนวคิด  ทฤษฎี  กระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุพาคี
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการเรียนรูเปนองคประกอบที่สงเสริมใหเกิดกระบวนการเรียนรู     

รวมกันของพหุพาคโีดยมแีนวคิดที่เกี่ยวของกับเรื่องดังกลาว คือ โครงสรางพื้นฐานสาธารณะเปนสิ่งที่จํ าเปน ไม
วาโครงสรางพื้นฐานนั้นจะเปนการ   พบปะกันครั้งคราว เปนองคกรรวมตางๆ หรือศูนยการเรียนรูของชุมชนก็
ตาม อยางไรก็ดี ชีวิตสาธารณะที่มีสุขภาพดี หรือ ประชาสังคมที่เขมแข็ง มิไดประกอบขึ้นดวยโครงสรางพื้น
ฐานสาธารณะเพียงประการเดียว แตรวมไปถึงความสัมพันธ ปฏิสัมพันธ และการแลกเปลี่ยนชีวิตสาธารณะ
ด ําเนนิไปภายใตวาทกรรม ชนิดพิเศษที่ละเอียดออน ดังนั้นการวัดชีวิตสาธารณะที่มีสุขภาพดีของชุมชนหนึ่ง ๆ 
จ ําเปนตองตรวจสอบกระบวนการการตัดสินใจภายในชุมชนวาดํ าเนินไปเชนใด  การตัดสินใจในเรื่องสวนรวม
จ ําเปนตองด ําเนินไปดวยความจงใจ มิใชดวยความเพิกเฉยของคนในชุมชน จุดเริ่มที่สะดวกของการตรวจสอบ
ความเปนประชาสังคมก็คือ การตรวจดูวาคนในชุมชนมีพฤติกรรมการตัดสินใจในเรื่องสาธารณะอยางไร ใน
สถานการณทีด่นีั้น กระบวนการตัดสินใจควรเริ่มในเวลาที่เหมาะสม ดํ าเนินไปโดยไมรีบรอน และ ไมบังคับให
คนในชมุชน ตดัสินใจ เพราะโดยปกติการตัดสินใจตอปญหาหนึ่งๆ จะมีประสิทธิภาพก็ตอเมื่อมีเวลาและโอกาส
อยางเพียงพอหรือเกินพอในการขบคิด หากประสงคจะใหการริเร่ิมสรางสรรคของตนบรรลุผลสํ าเร็จ ผูนํ าของ
ชุมชนจํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองยึดหลักการขางตนอยางมุงมั่นและในการสื่อสารกับประชาชนในชุมชนนั้นผูนํ า
ตองจดักระบวนการ ใหมีการสื่อสารสองทาง ผูนํ าชุมชนมิควรอยางยิ่งที่จะสื่อสารกับชาวบาน เพียงเพื่อหาเหตุ
ผลมาสนับสนุนการตัดสินใจ หรือหาคํ าตอบตอปญหาที่ตนเสนอ งานศึกษาหลายชิ้นรวมถึงการศึกษาของเราพบ
วาในชุมชนที่ประสพความยุงยากในการระดมความรวมมือของผูคนนั้น กระบวนการตัดสินใจของชุมชนปกติ
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มักเปนกระบวนการที่บังคับใหประชาชนตัดสินใจ ผลที่ไดคือการตอตาน ตั้งขอสงสัย และใหการสนับสนุน
นอย  การเรียนรูของชุมชนแยกไมขาดจากการสรางสํ านึกสาธารณะ การเรียนรูของชุมชนเปนจุดเริ่มตนของการ
พัฒนาชุมชนในวิถีทางที่ทํ าใหประชาชนรูสึกเปนเจาของชุมชน การสรางความเปนชุมชนจึงเปนหนึ่งเดียวกับ
การกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรูของชุมชน ชุมชนที่อุดมไปดวยชีวิตสาธารณะที่มีสุขภาพดีหรือชุมชนที่มี
ประชาสังคมเขมแข็ง   จึงเปนชุมชนแหงการเรียนรู   (ทวีศักดิ์   นพเกษร, 2540)  ชุมชนแหงการเรียนรู  เพื่อสราง
กระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุพาค ีจะเกิดประสิทธิผลโดยสมบูรณตอเมื่อมีโครงสรางพื้นฐานในทางประชา
สังคมที่เขมแข็ง

ประชาสงัคม หมายถึงการที่คนในสังคม ซ่ึงมีจิตสํ านึกรวมกัน มารวมตัวกันในลักษณะที่เปนหุนสวน
กนั ในการกระท ําบางอยาง ทั้งนี้ดวยความรักและความเอื้ออาทรตอกัน ภายใตระบบการจัดการใหเกิดความรูสึก
รวมกันเพื่อประโยชนสาธารณะ   โดยมีองคประกอบดังนี้

(1) จติส ํานึกประชาคม หมายถึงความคิดและความยอมรับเรื่องการรวมตัวกันอยางอิสระดวยความรัก
ความเอือ้อาทร ความยอมรับในความคิดเห็นของกันและกัน ในอันที่จะเรียนรูรวมกัน หรือแกไขปญหาที่เผชิญ
อยู

(2) โครงสรางองคกรประชาสังคม หมายถึงกลุมการรวมตัวซ่ึงอาจเปนองคกรที่เปนทางการ หรือไมเปน
ทางการกไ็ด เปนกลุมที่รวมตัวกันเฉพาะคราวเฉพาะเรื่องหรือตอเนื่องก็ได สมาชิกของกกลุมอาจเปนบุคคลใน
ภาครฐั ภาคธุรกิจ หรือประชาชนหรือรวมกันอยูก็ได จํ านวนสมาชิกไมจํ ากัด มีสมาชิกเพียง 2-3 คนก็ได

(3). เครือขายประชาคม หมายถึงโครงสรางและกระบวนการ ซ่ึงเชื่อมโยงสมาชิกในกลุมหรือเชื่อมโยง
องคกรประชาสังคมตาง ๆ เขาดวยกัน

(4)  กระบวนการเรียนรูของชุมชนและการตัดสินใจ   ในกิจกรรมสาธารณะจํ าตองดํ าเนินการหลัง
กระบวนการเรียนรูของชุมชน ซ่ึงหมายถึงสิ่งที่ประชาชนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ผานการแลกเปลี่ยนขอมูลความ
คดิกบัคนในชุมชน   สาธารณะ ส่ิงที่ผูนํ ามักทํ ากันเปนนิจคือการรวบรวมหลักฐานขอมูลชักจูงใหประชาชนเชื่อ
วาขอเสนอของผูนํ าถูกตองชอบธรรมเหมาะสมที่สุด อยางไรก็ดีกระบวนการเรียรรูของชุมชนมิใชการรับฟงขอ
เสนอและขอมูลเทานั้น ประชาชนจํ าตองพูดคุยถกเถียงแลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพราะไมมี
ใครมปีระสบการณเหมือนกันในเรื่องเดียวกัน ชุมชนที่มีประชาสังคมเขมแข็งจึงเปนชุมชนแหงการเรียนรู

 (5) ภาวะการนํ าและผูนํ าชุมชน ลักษณะเดนของชุมชนที่เปนประชาสังคม มิไดเกิดจากจํ านวนและ
แหลง    ที่อยูของผูนํ าแตอยูที่วิถีทางที่ผูนํ าสัมพันธกับคนอื่น ผูนํ าเชนนี้จะทํ าหนาที่เปนผูใหโอกาสแกผูคนเขา
มามสีวนรวมและริเร่ิมสรางสรรค และไมผูกขาดความคิดหรือการเปนเจาของปญหาหรือเจาของชุมชน ชุมชน
จะเตม็ไปดวยภาวะการนํ าจากผูคนหลากหลายที่มีความสามารถตางๆ  กัน มีวิสัยทัศนกวางไกล มองปญหาชุม
ชนทัง้ชมุชนอยาง       เชื่อมโยง พรอมที่จะเรียนรูแลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น ผูนํ าที่หลากหลายเหลานี้จะไม
คอยแตกตางจากชาวบานคนอื่นคือไมมีชนชั้นผูนํ าที่แยกจากผูตามและคอยปกปองฐานะของตนเองรวมทั้งควบ
คมุการกระท ําของคนอื่นอยางเขมงวด หากแตจะเปนผูนํ าที่ผนึกตัวเองเขากับชุมชนอยางแนบแนนและรวมทํ า
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ประโยชนเพือ่ชุมชน การเขารวมพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาการสาธารณะในเวทีประชาคม
และมสีวนรวมในกิจกรรมแกปญหาชองชุมชน จะทํ าใหประชาชนจํ านวนมาก เกิดภาวะการนํ าภายในตนเอง
กลายเปนผูนํ าตามธรรมชาติที่หลากหลายในชุมชน

(6) ความสัมพันธระหวางคนกับสถาบัน ชุมชนที่เปนประชาสังคม มักจะไมพึ่งพาสถาบันของรัฐอยาง
เดยีว ตรงขามกับชุมชนที่ไมเขมแข็งมักจะพึ่งพารัฐ สงผลใหรัฐมีภาระรับผิดชอบชุมชนทุกดานจนไมสามารถ
ตอบสนองความตองการไดทั้งหมด นํ ามาซึ่งความไรประสิทธิภาพในที่สุด ในประชาสังคม  ความสัมพันธของ
คนไมวาจะเปนรูปองคกรหรือเครือขายทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ มักเปนความสัมพันธตอกันในแนว
ระนาบในชุมชน    ที่ไมเปนประชาสังคม ความสัมพันธระหวางคนกับคน และคนกับสถาบันทางสังคมเปน
ความสมัพนัธในแนวดิ่งหรือแบบอุปถัมภ ขอมูลที่ไหลตามชองทางความสัมพันธในแนวดิ่ง มักเชื่อถือไดนอย
ความสมัพันธในแนวดิ่ง     กอใหเกิดการปกครองแบบมาเฟยและเศรษฐกิจการเมืองลาหลัง  (ทวีศักดิ์ นพเกษร ,
2540)

การฝกอบรม ดูงาน จัดวาเปนกระบวนการหนึ่งในการพัฒนาตนเองที่ไดรับการยอมรับกันทั่วโลก 
สามารถเอื้อประโยชนตอการนํ ามาซึ่งเสริมสรางประสบการณ ความรูตอชีวิตและอาชีพการงานไดเพิ่มขึ้น การ
เผยแพรใหความรู เพื่อปลูกจิตสํ านึกเกิดวิสัยทัศนและกระบวนทัศนที่ถูกตองตอวิธีการเกษตรกรรมตามแนวพระ
ราชดํ าริ “ทฤษฎีใหมพระราชทาน” จึงควรเปนกิจกรรมที่ไดรับการตอบสนองมากขึ้น โดยเฉพาะเกษตรกร 
สมาชกิผูเขารวมโครงการ หรือผูประสงคจะดํ าเนินการพัฒนาชีวิตตนเองก็ดี ไดมองเห็นผลประโยชนตอบแทน
ทางรปูธรรมโดย      ชัดเจน เกิดความเขาใจ รูคุณคา คุณประโยชนของตนเอง เปนการดึงเอาออกมาใชประโยชน
แหงศกัยภาพมนษุยที่มีอยูในตัวตนของตนเอง  การพลิกพื้นแผนดินใหมีชีวิตกลับคืนมา จํ าเปนตองดํ าเนินควบคู
กันไปพรอมกับกระบวนการพัฒนาดานอื่นๆ โดยเฉพาะการพัฒนาการในแงของทรัพยากรมนุษย ซ่ึงถือไดวา
เปนทรัพยากรที่มีคาที่สุดตอการพัฒนาประเทศ ศกัยภาพความเปนมนุษยของแตละคน จักตองไดรับการพัฒนา
อยูเสมอ การปลุกเราชีวิต  จิตวิญญาณเปรียบเสมือนการประจุไฟฟาแกแบตเตอรี่ จักตองปฏิบัติอยูเสมอเพียงใด 
การพฒันาตนเอง การหาความรู ประสบการณในการฝกอบรม ดูงาน ก็จะตองปฏิบัติอยูเสมอดวยเชนกัน การ
ปลูกฝงคานิยมที่ดี ทัศนคติที่   ถูกตอง และเกื้อกูลตออาชีพ จํ าเปนตองไดรับการเพิ่มพูนความรู ประสบการณอยู
เสมอ ๆ มิไดขาด

การแลกเปลีย่นความรู ประสบการณ การศึกษาดูงาน โดยเฉพาะการไดเห็นไดสัมผัส พูดคุยกับ
เกษตรกร   ตัวอยางที่ประสพผลสํ าเร็จหรือผูปฏิบัติโดยตรง ในรูปแบบเปนกันเอง ไมเปนทางการ เปนที่ยอมรับ
ทัว่ไปแลววา เปนกรรมวิธีที่สามารถจูงใจ สรางความเชื่อมั่น ใหเกิดการยอมรับและเกิดการตัดสินใจลงมือปฏิบัติ
ในพืน้ที่ไรนา ของตนเองไดอยางดียิ่งวิธีหนึ่ง

2.2   แนวคิด     คานิยมพื้นฐาน   และผลกระทบ จากการใชสารเคมีควบคุมและกํ าจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกร
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เกษตรกรรมตามแผนปจจุบัน(Convention agriculture) หรือเกษตรกรรมกระแสหลัก(mainstream
agriculture)  หรือเกษตรกรรมเคมี  (chemical agriculture)  เปนรูปแบบการเกษตรที่พัฒนาขึ้นในประเทศตะวัน
ตก  ประมาณทศวรรษที่  1870-1890   โดยเริ่มตนที่ประเทศอังกฤษ  แลวคอยขยายไปสูประเทศตาง ๆ  ในทุกภูมิ
ภาคของโลก   แตมิไดกอผลกระทบอยางลึกซึ้งตอประเทศโลกที่สาม  เทาใดนัก  (วิฑูรย   เล่ียนจํ ารูญ , 2539)

การขยายตัวของระบบเกษตรแผนใหมสูประเทศโลกที่สาม   ซ่ึงรวมถึงประเทศไทยดวยนั้น  เปนปรา
กฎการณทีเ่กิดขึ้นในชวงสงครามโลกครั้งที่  2  โดยเฉพาะอยางยิ่งในทศวรรษที่  1960  อันเปนชวงที่เกิดปฏิวัติ
เขียว (Green Revolution) ขึ้นในประเทศโลกที่สาม ภายใตการสนับสนุนของประเทศอุตสาหกรรม และ  
บรรษัทขามชาติทางการเกษตร  ระบบเกษตรกรรมเพื่อยังชีพในประเทศโลกที่สามไดถูกเปลี่ยนใหเปนระบบ
เกษตรแผนใหมซ่ึงมีลักษณะที่สํ าคัญคือ

(1) เปนระบบการเกษตรที่อาศัยเทคโนโลยีแผนใหม
(2) เปนระบบการเกษตรที่เนนการลงทุนจํ านวนมาก  โดยทุนดังกลาวปรากฏในรูปของเครื่องจักรกล  

ปจจยัการผลิตซึ่งไดแก  พันธุพืช   พันธุสัตว  ปุย  และสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช
(3) เปนระบบการเกษตรที่เนนความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน โดยเฉาะการผลิตพืชและสัตว ชนิดใด  ชนิด

หนึง่ในพื้นที่ขนาดใหญ
(4) เปนระบบการเกษตรที่มีการใชพลังงานสูง  โดยพลังงานที่ใชอยูในรูปของนํ้ ามันเชื้อเพลิงสํ าหรับ

เครือ่งจักรกลการเกษตรโดยตรง  การใชปโตรเลียมเปนวัตถุดิบในอตุสาหกรรมปุยและสารเคมีทาง
การเกษตร  รวมทั้งพลังงานที่ซอนอยูในกระบวนการผลิต การขนสง และปจจัยการผลิตตาง ๆ

(5) เปนระบบการเกษตร ที่บริษัทธุรกิจการเกษตรเขามามีอิทธิพลในการควบคุมปจจัยการผลิต การ
แปรรูป  การตลาด และการขนสง

(6) เปนระบบการเกษตรที่รัฐเขามามีบทบาทสูง  เชน การกํ าหนดพื้นที่เพาะปลูกเฉพาะ  การกํ าหนด
ราคาสินคา   เปนตน   (วิฑูรย   เล่ียนจํ ารูญ , 2539)

สํ าหรับประเทศไทย  ไดเร่ิมมีการใชสารเคมีทางการเกษตรมายาวนาน   โดยปจจัยที่เกี่ยวของที่ทํ าให
เกษตรกรใชสารเคมีจากการศึกษาเอกสารตางๆ พบวาสาเหตุการใช มาจาก

(1)   นโยบายของภาครัฐที่สงผลใหเกิดการใชสารเคมี
(2) ความรวมมือระหวางภาครัฐและระบบธุรกิจที่สงเสริมใหเกิดการใชสารเคมี  เชน กฎหมายสภา

เกษตรแหงชาติ   การจัดตั้งกองทุนสหกรณการเกษตร    นโยบายการสงเสริมการเกษตรของ
ธนาคารเพื่อ    การเกษตรและสหกรณการเกษตร  ตาง ๆ  ที่เอื้อใหเกษตรกรตองพึ่งพาสารเคมีโดย
ไมรูเทาทันถึงผลกระทบและอันตรายจากสารเคมีนั้น ๆ

               (3) ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการใชสารเคมี    ประสิทธิภาพของสารเคมี ระยะเวลาออกฤทธิ์ ของ
เกษตรกร

(4) การสงเสริมใหเกิดการใชสารเคมีโดยผานระบบการศึกษา
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จากโครงสรางของระบบการเกษตรกรปจจุบัน  ไดสงผลกระทบตอปญหาตาง ๆ  หลายประการคือ
2.2.1 ผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภค

จากการวิเคราะหของกรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข  ในเดือน  ตุลาคม
2534  โดยเก็บตัวอยางจากพืชผัก  ผลไมที่วางจํ าหนายในกรุงเทพมหานคร  จํ านวน  765  ตัว
อยาง  พบวา
- ผักประเภทที่คนไทย  นิยมบริโภคสดๆ  เชน  ถ่ัวฝกยาว  แตงกวา  กะหลํ่ าปลี  มะเขือเปราะ

มะนาว  มะเขือเทศ   ผักกาดหอม  และถ่ัวพูพบวามีการตกคางของสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช
รอยละ  37  ปริมาณตกคางสวนใหญอยูในเกณฑปลอดภัย    มีเฉพาะถั่วฝกยาว  กะหลํ่ าปลี
และมะนาวเทานั้น  ที่มีสารตกคางเกินคาความปลอดภัย

- ผักประเภทที่คนไทยนิยมปรุงใหสุก  วิเคราะห  22  ชนิด  317  ตัวอยาง  พบวา  คะนา
กวางตุง ดอกกะหลํ่ า    ถ่ัวแขกและบวบ  มีสารตกคางเกินคาความปลอดภัย

-      ผักประเภทนิยมปรุงแตงรส  วิเคราะห  14  ชนิด  จํ านวน  68  ตัวอยาง   พบวารอยละ  27
มสีารตกคางที่อยูในเกณฑปลอดภัย     รอยละ  6  เกินคาความปลอดภัย   ซ่ึงพบใน  ตนหอม  พริก  สะระแหน
และ โหระพา

- ผลไมประเภทบริโภคทั้งเปลือก  5  ชนิด  คือ องุน ชมภู  ฝร่ัง  พุทรา และ     สตรอเบอรี่
พบวา รอยละ  56  มสีารตกคางอยูในเกณฑปลอดภัย   รอยละ  13  เกินคาความปลอดภัย
(พบในองุน)

-     ผลไมประเภทไมบริโภคทั้งเปลือก วิเคราะห 10  ชนิดคือ  สมเขียวหวาน  กลวยหอม
มะละกอ   มะมวง ล้ินจี่  สับปะรด  เงาะ  แตงไท  ละมุด  และแตงโม รวม  79  ตัวอยางพบวา  รอยละ 44  มีสาร
พษิตกคางอยูในเกณฑปลอดภัย  รอยละ  6  เกินคาความปลอดภัย (พบในสมเขียวหวาน)  สารพิษตกคางสวน
ใหญที่พบคือ  โมโนโครโตฟอส   เมธามิโดฟอส และเมทธิลพาราไธออน

ตามรายงานของกองระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข  พบวาการเจ็บปวยและเสียชีวิต   ของประชาชนเนื่องมาจาก
การ ไดรับสารพิษกํ าจัดศัตรูพืช ในป พ.ศ. 2537 นั้นมีจํ านวนผูเสียชีวิต 41 ราย และมีอัตราปวย 5.32 คนตอ
ประชากรแสนคน   ป พ.ศ. 2538 มีจํ านวนผูเสียชีวิต  21 ราย มีอัตราปวย 5.71 คนตอประชากรแสนคนและป พ.ศ
2539 จ ํานวนผูที่เสียชีวิตจํ านวน 31 ราย       อัตราปวย 5.32 ตอประชากรแสนคน (กองระบาดวิทยา ,2541) จึงนับ
เปนผลกระทบตอสุขภาพของประชากรโดยตรงทั้งตอเกษตรกรผูผลิต และ ผูบริโภค
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ตารางที่  2.1 แสดงผลการตรวจหาสารกํ าจัดศัตรูพืชตกคางในพืชผัก  ผลไม
ป  พศ. หนวยงาน สิ่งตรวจ จ ํานวนตัวอยาง พบสารกํ าจัดศัตรูพืช

ท่ีตรวจ ที่ตรวจ จํ านวน รอยละ
2532 กรมวิทย ผักจากตลาด 600 198 33.00
2534 กรมวิทย ผลไม 80 56 70.00
2536 กรมวิทย ผลไม 78 76 97.43
2537 กรมวิทย ไข 44 41 93.18
2538-2539 กองวัตถุมีพิษ ฯ ผัก

ผลไม
กระเทียม
ถ่ัวเหลือง

160
110
117
114

85
29
59
95

53.00
26.39
50.43
83.33

2539 กรมวิทย ผัก
ผลไม

90
30

37
16

41.11
53.33

2540 กรมวิทย ผัก
ผลไม

94
31

29
15

30.85
48.39

2542 ศว. 2  สระบุรี ผัก 210 105 50.00
กรมวิทย :  กรมวิทยาศาสตรการแพทย
กองวัตถุมีพิษ  :  กองวัตถุมีพิษ  กรมวิชาการเกษตร
ศว. 2  สระบุรี :  ศนูยอนามัยส่ิงแวดลอมเขต  2  สระบุรี    กรมอนามัย

ที่มา : ศรีปราชญ     บุญนํ ามา , 2544

2.2.2 ผลกระทบตอพัฒนาการของภูมิปญญาทองถ่ิน
เกษตรกรรมแผนใหม  ไมเพียงแตเปลี่ยนวิถีชีวิต  และสังคมของเกษตรกรเทานั้น  ความ

เปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนอีกประการหนึ่งก็คือผลที่มีตอความเปลี่ยนแปลงดานความคิดที่มีตอภูมิ
ปญญาในสังคมไทยเอง

นบัแตประเทศไทยไดจัดสงนักเรียนไทยไปศึกษาวิชาการเกษตรยังตางประเทศ และการ
เชือ้เชญิใหผูเชี่ยวชาญจากตางประเทศเขามาวางรากฐานการพัฒนาการเกษตรในสังคมไทย ภูมิ
ปญญาทองถ่ินก็ถูกละเลย  ดวยเขาใจวาเปนความเชื่อหรือวิธีการที่ไมทันสมัย ไมเปนวิทยา
ศาสตร  และ ไมมีประสิทธิภาพ ทัศนคติที่เหยียดหยามตอภูมิปญญาของเราเองยิ่งรุนแรงมากยิ่ง
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ขึน้ เมือ่เร่ิมยุคการปฏิวัติเขียว  ซ่ึงความรูและแนวทางการพัฒนาทางการเกษตรถูกรวมศูนยอยู
ในสถาบันการเกษตรตางๆ  ของรัฐ  และบรรษัทธุรกิจการเกษตรขนาดใหญ

การพัฒนาและการแกไขปญหาทางการเกษตรกลายเปนบทบาทของผูเชี่ยวชาญดานการ
เกษตรจากหนวยงานของรัฐ  มหาวิทยาลัย  หรือบริษัทการเกษตร  ในขณะที่เกษตรเปนเพียงผู
รับบรกิาร  ที่สํ าคัญคือเกษตรถูกทํ าใหขาดความเชื่อมั่นในภูมิปญญาของตนเอง และ บรรพบุรุษ
ที ่    ส่ังสมมานานนับพันป  ทั้งๆ  ที่ขณะนี้เร่ิมเปนที่ยอมรับมากขึ้นทุกทีแลว  ภูมิปญญาหลายๆ
ดานของเกษตรกรในประเทศโลกที่สาม   เปนความรูที่มีคุณคาตอการแกไขปญหาวิกฤติการณ
ทีเ่กดิขึน้กบัการเกษตรสมัยใหมในปจจุบัน ทั้งนี้เนื่องจากภูมิปญญาของเกษตรกรในประเทศ
โลกทีส่าม ถูกถอดบทเรียน สรุปมาจากประสบการณรุนแลวรุนเลามานานหลายชั่วอายุคน  ภาย
ใตระบบนิเวศน  ที่พวกเขาอิงอาศัยอยู

2.2.3 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและทรัพยากร
ปญหาสิ่งแวดลอมและความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติเปนปรากฏการณที่เกิด

ขึ้นทั้งในประเทศที่พัฒนาแลวซ่ึงเปนตนกํ าเนิดของระบบเกษตรกรรมแผนใหมและประเทศ
โลกทีส่ามที่ชัดเจนไดแกปญหาการพังทลายของดิน ปญหาการเสื่อมความอุดมสมบูรณ  ปญหา
มลพษิ ส่ิงแวดลอม และปญหาการระบาดของโรคแมลง   ตัวอยางเชนรายงานของสภาวิทยา
ศาสตรการเกษตรและเทคโนโลยีของสหรัฐอเมริกาพบวา  1 ใน 3 ของพื้นที่  ที่ทํ าการเกษตรที่ดี
ทีสุ่ดของอเมริกา  กํ าลังอยูในสภาพที่เลวรายยิ่งขึ้นทุกขณะ เนื่องจากสูญเสียหนาดินไปในอัตรา
5-20  ตนั/เอเคอร/ป (ประมาณ 1.9–7.9 ตัน/ไร/ป)  ในกรณีประเทศไทยนั้นปญหาดังกลาวก็รุน
แรงไมแพกนั  กลาวคือจากการศึกษาเฉพาะกรณีที่อํ าเภอสา  จังหวัดนาน   พบวาที่ลาดชันสวน
ใหญถูกชะลาง  พังทลาย ในอัตราที่มากกวา  16  ตัน/ไร /ป  อัตราดังกลาวสูงกวาอัตราที่ยอมให
มถึีง  20  เทา  ที่จังหวัดเพชรบูรณพื้นที่ที่มีความลาดชัน  9  %  มีการสูญเสียหนาดินถึง  26  ตัน/
ไร / ป   (วิฑูรย     เล่ียนจํ ารูญ , 2534)

เกษตรกรรมแผนใหมที่มุงเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร   โดยการใชปุยเคมีบํ ารุงดิน  และ
ใชสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช  ไดกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดวยกันกลาวคือ   การใชปุยเคมี
เปนระยะยาวนาน  ทํ าใหธาตุอาหารในดินถูกดึงมาใชประโยชนแตขาดการบํ ารุงรักษา  การใช
ปุยเคมไีมใชการบํ ารุงดิน แตเปนการอัดแรธาตุอาหารใหพืช และกระตุนใหพืชดูดแรธาตุอาหาร
อ่ืนๆ  ทีม่อียูในดินมาใชอยางหนัก    การเสื่อมสลายของธาตุอาหารในดินเห็นไดชัดเจนจากการ
เสือ่ม    ประสิทธิภาพของการใชปุยลดลงเมื่อเวลาผานไป  ดังแสดงในตาราง
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ตารางแสดงที่  2.2   แสดงผลผลิตขาวจากการใชปุยในนาขาว  1  ลานตัน

ป การใชปุยที่เพิ่มขึ้น
(ลานตัน)

ผลผลิตขาวที่เพิ่มขึ้น
(ลานตัน)

ผลผลิตที่เพิ่มขึ้นตอการใชปุย  1  ลานตัน
(ลานตัน)

2491-2495 14 59 14.8
2502-2504 21 130 10.0
2507-2509 41 115 8.2
2512-2514 64 165 7.2
2517-2519 84 116 5.9
ที่มา : วิฑูรย     เล่ียนจํ ารูญ , 2534  ก.

การใชสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืชกอใหเกิดสารพิษตกคางในสิ่งแวดลอม ทั้งนี้เนื่องจากในความเปนจริงแลว
สารเคมกี ําจดัศัตรูพืชที่ใชในแตละครั้งนั้น  จะใชประโยชนไดเพียง 25 %  สวนอีก 75 %  ที่เหลือจะกระจาย
สะสมในสิง่แวดลอม เชนสะสมในดิน นํ้ า  อากาศ  และที่สํ าคัญคือ การทํ าการเกษตรในลักษณะดังกลาวไมได
ท ําลายเฉพาะแมลงและศัตรูพืชตางๆ เทานั้น หากแตเปนการทํ าลายแมลงที่เปนประโยชนควบคูกันไปดวย ซ่ึงทํ า
ใหภาวะไรสมดุลระหวางแมลงศัตรูพืชและแมลงศัตรูธรรมชาติ ผลที่ตามมาก็คือ เกิดการระบาดของแมลงศัตรู
พชือยางรุนแรง  ซ่ึงปรากฏอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้นในปจจุบัน

นอกจากนี้การทํ าการเกษตรแผนใหมซ่ึงมีเปาหมายเพื่อการเพิ่มผลผลิตตอไร  และผลิตเพื่อตอบสนอง
ความตองการของตลาด ไดนํ าไปสูระบบการปลูกพืชเชิงเดี่ยว  (Mono  culture)  และการขยายพื้นที่ทํ าการเกษตร
เขาไปสูพื้นที่ปา  และพื้นที่ซ่ึงออนไหวตอการพังทลายของระบบนิเวศ  ผลที่ตามมาก็คือการทํ าการเกษตรใน
ลักษณะดังกลาวไดนํ าไปสูการสูญเสียพื้นที่ปาอันเปนปราการที่สํ าคัญที่ปกปองและนํ าความอุดมสมบูรณมาสู
มวลมนุษย อันเปนการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) อันเปนฐานทรัพยากรที่สํ าคัญในการ
หลอเล้ียงมนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ   ทั้งมวล

ผลกระทบทีเ่กิดจากการตกคางของสารเคมีที่อยูในสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะ ในดิน  และปนเปอนอยูใน
แหลงนํ ้า ในป พ.ศ. 2537 - 2538 กองวัตถุมีพิษ กรมวิชาการเกษตร ไดทํ าการศึกษาสารพิษตกคางในดิน จํ านวน
88 ตวัอยาง พบวามีสารพิษตกคางมากถึงรอยละ 90 และทํ าการตรวจสารพิษตกคางในแหลงนํ้ าจํ านวน 15 ตัว
อยาง พบสารเคมีกลุมออรกาโนคลอรีนตกคาง รอยละ 57 ( 86 ตัวอยาง )นอกจากนั้นยังพบสารเคมีกลุมอื่นๆ อีก
เชน กลุมออรกาโนฟอสเฟต และคารบาเมท  ซ่ึงแสดงวาสารเคมีที่ใชมีการตกคางอยูในสิ่งแวดลอม โดยจะกอ
ใหเกดิผลกระทบอื่นๆตามมา  ไดแก  การทํ าลายระบบนิเวศนของสิ่งมีชีวิต ที่ไดรับสารพิษที่ตกคางอยู ไมวาจะ
โดยทางตรงหรือทางออม ดังเชนการลดลงของปริมาณสัตวนํ้ าในแหลงนํ้ าธรรมชาติ  ส่ิงมีชีวิตที่อยูในดินถูก
ท ําลาย แตสํ าหรับศัตรูพืชจะมีการสรางความตานทานตอวัตถุมีพิษนั้น อกจากนี้ยังไดมีการศึกษาเกี่ยวกับการตก
คางและสะสมในดินและแหลงนํ้ า ใน 8 จังหวัดของภาคตะวันออกพบวามีสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช      กลุมออรกา
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โนคลอรีนตกคางในดิน สูงถึงรอยละ 55 และในนํ้ ารอยละ 60 ของสารเคมีที่ตกคางที่ตรวจพบ เพราะสารเคมี
กลุมออรกาโนคลอรีน มีระยะเวลาการสลายตัวนาน จึงสะสมอยูในธรรมชาติไดมาก (กองการจัดการวัตถุ
อันตราย และกากของเสีย ,2540)

2.3  แนวคิด  ทฤษฎี  และพัฒนาการในการลด  เลิก ใชสารเคมีของเกษตรกร
การใชสารเคมีทางการเกษตรในระบบเกษตรกรรมแผนใหม   กอใหเกิดผลกระทบตอเกษตรกรผูผลิต

ผูบริโภค  ตลอดจนเศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมโดยรวม กลาวคือ  ในดานเกษตรกรผูผลิตเปนผูที่ไดรับอันตราย
จากสารพษิทางการเกษตรโดยตรง  และนับวันจะตองพึ่งพิงสารอันตรายเหลานี้มากขึ้น  ทํ าใหตนทุนการผลิตสูง
ขึน้ตามไปดวย  หากแตผลผลิต และ ราคาไมมีความแนนอน  ดานผูบริโภคเองก็อาจไดรับอันตรายจากการ
บริโภคสารพิษตกคางในพืชผลการเกษตร  ในขณะที่ประเทศไทยยังมีการนํ าเขาสารเคมีทางการเกษตรในอัตราที่
สูง    (ขวัญสรวง  อติโพธ์ิ และ  อนุชาติ  พวงสํ าลี , 2538)

จากผลกระทบของเกษตรกรรมแผนใหม ที่ไมสรางความยั่งยืนทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวด
ลอม  มผูีใหทัศนะวา  การเกษตรในอนาคตนั้น  จะตองเปนการเกษตรที่ชวยสรางความหลากหลายทางชีวภาพ
ซ่ึงเปนระบบที่จะชวยฟนฟูสภาพแวดลอมใหกลับคืนสมดุล และยังผลผลิตใหเกษตรกรอยูรอดได  โดยรัฐควร
จะเขามามีบทบาทในการสงเสริมอยางจริงจัง  มีการพัฒนาเทคโนโลยีที่อํ านวยประโยชนใหครัวเรือน  ชุมชน
รวมทัง้การสนับสนุนในดานขอมูลขาวสารอยางทั่วถึง  เชน  ในรูปวิทยาชุมชน  เปนตน (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่ง
แวดลอม , 2538)

ทามกลางภาวะการณปญหาดานการเกษตรดังกลาว เกษตรกรบางสวนไดพยายามปรับตัวเพื่อหาทาง
ออก  โดยการสนับสนุนขององคกรพัฒนาภาครัฐ  ภาคเอกชน  และนักวิชาการบางสวน  หันมารื้อฟนภูมิปญญา
ทองถ่ินในการทํ าการเกษตรที่เนนเกษตรกรรมที่หลากหลายและพึ่งพาตนเอง  ซ่ึงตอมาไดพัฒนามาเปน "เกษตร
กรรม   ทางเลือก"  อันมีลักษณะแตกตางกันออกไปตามเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ  สังคม  และระบบนิเวศวิทยาการ
เกษตรของแตละทองถ่ิน  จนกระทั่งมีผลผลิตพอเพียงตอการบริโภคในครัวเรือน  แลวนํ าออกจํ าหนายใหกับผู
บริโภค  เกิดเปน  " สินคาธรรมชาติ หรือสินคาปลอดสารพิษ/ สารเคมี"  ขึ้น  อยางไรก็ตาม  ปญหาที่เกษตรกร
พบในการทํ าการผลิตในรูปแบบที่ตองการปรับเปลี่ยนนี้  ไมใชเปนเพียงปญหาที่เกิดขึ้นในเรื่องเทคนิคการผลิต
เทานัน้   ปญหาทางดานการตลาด  ก็เปนความเชื่อมโยงที่มีผลตอความอยูรอดของเกษตรกรดวย

ผูทีด่ ําเนินกิจการดานการตลาดสินคาผลิตภัณฑธรรมชาติ  หรือสินคาปลอดสารพิษบางสวน  สะทอน
ใหเหน็พฒันาการของปญหาวา  ในการดํ าเนินงานในชวงแรกปญหาที่พบมักเปนปญหา  สินคาไมพอขาย  คุณ
ภาพของสินคาไมเปนไปตามความตองการของตลาด และ ไมมีความหลากหลายพอ   ตอเมื่อตลาดมีการพัฒนา
มากขึน้  ปญหาที่ตามมาอีกก็คือ  ผลิตผลที่มีมากแตตลาดรองรับไมเพียงพอ  นอกนี้ภาคธุรกิจการเกษตรขนาด
ใหญกเ็ร่ิมเขามามีบทบาทจับธุรกิจเกษตรปลอดสารพิษมากขึ้น  ซ่ึงสรางผลดีใหกับบริษัททั้งทางดานภาพพจน
และผลก ําไรจากตลาดที่กวางขวางมากขึ้น  ปญหาสํ าคัญในขณะนี้ก็คือ  ยังไมมีมาตรฐานที่จะควบคุมคุณภาพสิน
คา  ทีป่ลอดสารพิษกับสินคาที่ใชสารเคมีโดยการควบคุม  ทํ าใหผูบริโภคเกิดความสับสนและไมมั่นใจในคุณ



15

ภาพสนิคา   ผูผลิตเองก็ไมไดรับความเปนธรรมในดานราคาจํ าหนาย  ซ่ึงลวนแตมีผลกับการขยายตัวของตลาด
(กรมสงเสริมคุณภาพ   ส่ิงแวดลอม , 2538)

ปจจบุนั  กระบวนการเกษตรกรรมโดยไมใชสารเคมีมีทางเลือกอันประกอบไปดวย  แนวคิด  และ
ทฤษฎีตางๆ ที่สํ าคัญ  ดังนี้

1)  Biodynamic   Agriculture
กลุม Biodynamic   Agriculture  เกดิขึน้เนื่องจากแนวคิดเกษตรกรรมองครวมของ  รูดอลฟ  สไตเนอร

บทบาทของกลุมเริ่มชัดเจนขึ้นในทศวรรษที่  1920  และขยายตัวมากขึ้นในทศวรรษที่  1930  เปนตนมาโดย
เฉพาะในเยอรมัน นั้น ขบวนการ Biodynamic ถือไดวาเปนกลุมที่มีความสํ าคัญทางสังคมกลุมหนึ่ง ที่รัฐใหความ
สนใจ โดยมีหลักการเกษตรที่สํ าคัญคือ  เกษตรกรรมคือวิถีแหงชีวิต    เกษตรกรตองมีภาระหนาที่ตอแผนดินที่
ตนครอบครอง  และมีสัมพันธภาพที่ใกลชิดกับพืช   สัตว    และสิ่งมีชีวิตอื่นๆ  ระบบเกษตรกรรมตองสามารถ
สรางความสมดุลของระบบนิเวศ  โดยไมตองพึ่งพาปจจัยภายนอก    อยางไรก็ตาม  ไมไดปลอยใหธรรมชาติเปน
ผูจดัการทุกสิ่ง  แตมนุษยตองทํ างานรวมกับธรรมชาติ  โดยไมพยายามแทรกแซงในสิ่งที่ธรรมชาติทํ าเองได

ลักษณะเฉพาะของกลุม Biodynamic   Agriculture  คือการเชื่อในพลังของจักรวาล    พลังของพืช  สัตว
และสิง่มชีีวติทั้งมวล  โดยมีวิธีปฏิบัติที่สะทอนของความเชื่อดังกลาวเชน  การเพาะปลูกโดยอาศัยความรูพื้นบาน
ยุโรป  ในการเลือกวัน  เวลาการเพาะปลูกที่เหมาะสมตามการโคจรของดวงอาทิตย  และดวงจันทร การเติม "
พลัง" ใหกบัดินโดยการนํ าพืชจํ าพวกสมุนไพรหลายชนิดมาเตรียมเปนสารละลายเจือจาง แลวนํ าไปฉีดพนให
กับดิน   (เดชา   ศริิภัทร , 2532)

2) Humus  Farming
Humus  Farming  เปนกลุมที่แตกแขนงมาจากกลุม Biodynamic   Agriculture   โดยกลุมนี้ใหความ

สํ าคัญตอการใชฮิวมสั  หรืออินทรียวัตถุ  ในการบํ ารุงดิน งานของกลุมไมไดมีเพียงการพัฒนาเทคนิคตาง ๆ   ใน
การท ําปุยหมักหรือปุยพืชสด  และการเปดแงมุมตางๆ  ในการศึกษา  ผลกระทบของปุยเคมีเทานั้น หากแตยัง
เนนการคดิในเชิงปรัชญา และผลักดันในการเสริมความเขมแข็งใหแกกระบวนการเกษตรอินทรียอีกดวย

3.  กลุมเกษตรกรรมอินทรีย (Organic Farming )
กลุมเกษตรกรรมอินทรีย   เกิดไลเล่ียและสัมพันธกับกลุม Biodynamic   Agriculture  โดยเกิดขึ้นครั้ง

แรกในยุโรป  ความแตกตางระหวางกลุมเกษตรกรรมอินทรีย กับกลุม Biodynamic   Agriculture อยูที่ กลุม
เกษตรกรรมอินทรียใหความสํ าคัญกับ การวิจัยทางการเกษตรคอนขางมาก แตกลุม Biodynamic   Agriculture
ใหความสนใจทางปรัชญามากกวา  งานเขียนและงานวิจัยเร่ิมตนของระบบเกษตรกรรมอินทรียเชน การนํ าเสนอ
ผลการวจิยัเกษตรกรรมอินทรียตอกระทรวงเกษตรประเทศเยอรมัน โดยไดเนนยํ้ าความสํ าคัญของการคลุมดิน
(Mulching) วธีิการท ําเกษตรกรรมโดยไมไถพรวน   ขณะเดียวกันก็ปฏิเสธการทํ าเกษตรกรรมแบบพืชเชิงเดี่ยว
(Mono  culture)  ซ่ึงตองมีการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวชนิดเดียวในพื้นที่ใหญ ๆ

4.  กลุมเกษตรกรรมฟนฟู ( Regenerative Agriculture)
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การเรยีกรองใหมีการทํ าเกษตรกรรมฟนฟู  มีมาตั้งแตป  2482    แตคํ าวาเกษตรกรรมฟนฟูในชวงนั้นยัง
ไมไดรับความสนใจ  จากสังคมวงกวางจนกระทั่งป  1983  ไดมีกลุมบุคคลกลุมหนึ่งนํ าโดย  Robert  Rodale   ได
ใหขอเสนอวาควรใชคํ าวาเกษตรกรรมฟนฟูแทนคํ าวาเกษตรกรรมอินทรีย   ทั้งนี้เพราะเขาเห็นวาเกษตรกรรม
อินทรยี    มีความหมายจํ ากัดไมครอบคลุมถึงการเปลี่ยนแปลงระบบโครงสรางทางสังคม   และการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม     โดย Robert  Rodale ไดใหความหมายของเกษตรกรรมฟนฟูไววา  หมายถึงระบบการเกษตรที่มีการ
เพิม่พูนความอุดมสมบูรณของดิน   และฐานทางชีวภาพของดิน  ควบคูไปกับการเพิ่มประสิทธิภาพทางการผลิต
และเปนระบบเกษตรกรรมที่มีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ  และทางชีวภาพสูง  ลดระดับการทํ าลายระบบนิเวศน
นอกฟารม  ปลอดจากการใชสารที่ทํ าลายชีวิต ทั้งปวงในการผลิตอาหาร รวมทั้งเปนระบบที่ตอบสนองดาน
เศรษฐกจิของประชาชน        ในชวงเปลี่ยนผานเขาสูระบบการเกษตรที่ลดการพึ่งพิงทรัพยากรที่ไมอาจฟนกลับ
มาใชไดอีก

เกษตรกรรมฟนฟูในปจจุบัน  ไดเขามามีบทบาทในภูมิภาคเอเชีย  โดยการผลักดันของ  IIRR  ซ่ึงมี
สํ านักงานใหญอยูที่ฟลิปปนส  ในประเทศไทยเองก็เคยมีการจัดการอบรมเกี่ยวกับเกษตรกรรมฟนฟู  ในป  2530
ทีภ่าคเหนือ  ภาคเหนือตอนลาง  และภาคกลาง

5.  เกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural  Farming)
เกษตรกรรมธรรมชาติเปนระบบการเกษตรกรรมที่พัฒนาขึ้นมาโดยเกษตรกรชาวญี่ปุนชื่อ  มาซาโนบุ

ฟกูโุอกะ โดยหลักเกณฑสํ าคัญของเกษตรกรรมธรรมชาติอยูที่ การทํ าการเกษตรแบบ "อกรรม"  (doing  nothing
farming) ซ่ึงหมายถึงการยุติการทํ าเกษตรกรรมที่แทรกแซงธรรมชาติและเอาตัวตนเองเปนศูนยกลางอยางสิ้นเชิง
มาเปนระบบเกษตรกรรมตามแนวทางใหมซ่ึงเนนความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับธรรมชาติ  ฟูกุโอกะเสนอให
เราทบทวนวิถีและเปาหมายของชีวิตซึ่งมองตัวเราเอง และความตองการของเราเปนศูนยกลางของกิจกรรมทั้ง
ปวง เขาเสนอวาความคิดนั้นเปนรากฐานที่สํ าคัญของปญหาเกษตรกรรมที่เปนอยู ดังเชนการแบงแยกแมลงที่
เปนประโยช ซ่ึงในที่สุดการทํ าลายดังกลาว จะสงผลเสียตอมนุษยเองในที่สุด  ดังตัวอยางเชน  การใชสารเคมี
กํ าจดันออกจากแมลงที่เปนโทษ  แบงแยกระหวางพืชปลูกกับวัชพืช  ทั้งนี้เนื่องจากในโลกธรรมชาติ  ส่ิงมีชีวิต
ตางอยูรวมกัน    การแบงแยกเปนเรื่องไรสาระและนํ าไปสู "การทํ าลาย" ส่ิงซึ่ง"มนุษยไมตองการ" ศัตรูพืช  ซ่ึง
ในทีสุ่ดไดทํ าอันตรายตอทุกสิ่งรวมทั้งตัวของมนุษยเอง

เกษตรกรรมธรรมชาติจึงหาไดเปนเพียงการเกษตรเทานั้น แตเปนวิธีการบมเพาะความสมบูรณของ
มนษุย  และการเขาถึงธรรมชาติ  แมวาเขาไดเร่ิมทดลองเกษตรกรรมธรรมชาติมานานกวา 40  ป  และไดรับ
ความส ําเรจ็เปนที่ยอมรับกันอยางกวางขวาง แตเขากลาวยํ้ าวาระบบเกษตรกรรมที่ทํ าอยูนั้น ยังหางไกลกับเกษตร
กรรมธรรมชาติตามความหมายที่เขาหมายถึงจริงๆ    แนวคิดและวิธีการปฏิบัติโดยไมกระทํ า  4  ประการของฟูกุ
โอกะ  คอืการไมไถพรวน  การไมใสปุย  การไมกํ าจัดแมลง  และการไมกํ าจัดวัชพืช  เปนตนกํ าเนิดของขบวน
การเกษตรกรรมธรรมชาติ  และไดแพรขยายไปหลายประเทศในปจจุบัน  โดยในประเทศไทยไดเร่ิมนํ าแนวคิดนี้
มาใชในป  2533  และไดกระตุนใหเกิดการทดลองเปนจํ านวนมากในทั่วทุกภาคของประเทศในปจจุบัน
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6.  เกษตรกรรมจุลินทรียของคิวเซ
เกษตรกรรมทางเลือกที่กํ าหนดในญี่ปุน   มิไดมีเฉพาะในรูปแบบของเกษตรกรรมธรรมชาติ ของมาซา

โนบ ุ ฟูกุโอกะ  หรือ  กลุมเกษตรอินทรียเทานั้น  แตยังมีเกษตรกรรมธรรมชาติที่ใหความสํ าคัญกับการใชจุลินท
รียในการทํ าการเกษตรที่เรียกวา  เกษตรกรรมจุลินทรยีแบบควิเซ  หรือที่พวกเขาเรียกกลุมตัวเองวา  " เกษตร
กรรมธรรมชาติแบบคิวเซ  (Kyusei   Natural  Farmong)"

เกษตรกรรมแบบคิวเซมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากเกษตรกรรมรูปแบบอื่นๆ  ตรงที่ใหความสํ าคัญกับ
การใชจุลินทรยีที่มีประสิทธิภาพ  (Effective    microorganism : EM)  ซ่ึงไดรับการพัฒนาขึ้นโดยศาสตราจารย
Higa  เปนตัวกลางเรงการปรับปรุงดิน  ปจจุบันองคกรตางๆ  ของศาสนาเซไกคิวเซเกยีว    ( รูจักในนาม  โยเร
ในประเทศไทย)  ไดเผยแพรการเกษตรตามแนวทางนี้ไปในหลายประเทศ  เชน  ใตหวัน  บราซิล  อเมริกา และ
ไทย

7.  เกษตรกรรมถาวร (Permaculture)
เกษตรกรรมถาวร  เปนระบบการเกษตรที่ไดรับอิทธิพล  แนวคิด   ทางปรัชญาของฟูกุโอกะ  โดยเฉพาะ

อยางยิง่ในสวนที่เกี่ยวของกับการทํ างานรวมกับธรรมชาติ  มิใชขัดขวางธรรมชาติ  และความเชื่อที่วา  สัตวและ
พชืมคีามากกวาการเปนเพียงระบบการผลิต  เพื่อตอบสนองความตองการของมนุษยเทานั้น

เกษตรกรรมถาวรหมายถึงระบบเกษตรกรรมที่มุงรักษาสภาพแวดลอมใหดีขึ้น หรือ คงอยูเสมอ  เปน
ระบบการเกษตรที่สนองความตองการพื้นฐานของมนุษยทั้งในดานรางกายและจิตใจ  โดยใหความสํ าคัญการผล
ผลิตจากหวงโซอาหารตน ๆ  และการหมุนเวียนนํ ากลับมาใชใหม  ไมวาจะเปน  ของเสียหรือพลังงาน   ความ
แตกตางระหวางเกษตรกรรมถาวร กับเกษตรกรรมทางเลือกอื่นๆ  คือ  การเนนบทบาทของการออกแบบ  การ
วางแผน    การวางผัง  การจัดการไรนา  ที่อยูอาศัย และกิจกรรมอื่นๆ  ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและตอบ
สนองตอหลักการที่วางไวใหมากที่สุด

แมวาเกษตรกรรมเคมีในปจจุบัน จะยังคงเปนกระแสหลักของระบบการเกษตรของโลกในปจจุบัน  แต
แนวโนมของเกษตรกรรมเชนนี้  กํ าลังเสื่อมโทรมลงทุกวัน  กลาวคือปจจุบันเกษตรกรรมธรรมชาติทางเลือกได
กลายเปนกระแสที่ไดรับความนิยมเพิ่มเติมขึ้นจากทุกภูมิภาคทั่วโลก  รวมทั้งในประเทศไทยดวย

2.4  รูปแบบและกระบวนการในการเกษตรกรรม  ท่ีมีการลดการใชสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช
รูปแบบเกษตรกรรมธรรมชาติ   ในประเทศไทย  กอตัวข้ึนจากความลมเหลวของระบบเกษตรกรรม

แผนใหม  ที่เขามามีอิทธิพลเหนือระบบเกษตรกรรมดั้งเดิมของประเทศไทย เมื่อประมาณ 3  ทศวรรษที่ผานมา
แม  เกษตรกรรมแผนใหมจะเพิ่งเขามามีบทบาทในสังคมไทยไมนานนักแตระบบเกตรดังกลาว  ก็ไดกอผล
กระทบมากมายหลายประการ กลาวคือไมเพียงแตการแกปญหาภาวะความยากจนของเกษตรกรจะไมบรรลุผล
ตามเปาหมายแลว  ในทางตรงกันขาม  เกษตรกรรมแผนใหมกลับนํ ามาซึ่งความแตกตางดานรายได  ระหวาง
ภาคเกษตรกับภาคอื่นๆ  และระหวางเกษตรกรดวยกันเอง  ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ
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ปญหาสารพิษสะสม  ในดิน   นํ้ า  อากาศ  และสิ่งแวดลอมโดยรวม  ปญหาการพังทลายของทรัพยากรพันธุกรรม
รวมทัง้การนํ าประเทศ    เขาไปสูการพึ่งพึงเทคโนโลยีการเกษตรจากประเทศอตุสาหกรรม รูปแบบการทํ าการ
เกษตรในปจจุบันของประเทศไทยมีหลากหลาย รูปแบบ  โดยสามารถจํ าแนกประเภทไดดังนี้

(1) เกษตรผสมผสานหรือวนเกษตร เกษตรแผนปจจุบันที่เนนการปลุกพืชเดี่ยวเพื่อขาย เชน   ปลูกขาว
อยางเดียว ปลูกออย อยางเดียว หรือปลูกมันสํ าปะหลังอยางเดียว มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
เศรษฐกจิ สังคมของชนบทอยางรุนแรง ปาของเราตองสูญเสียไปจนถึงจุดวิกฤตเพื่อใหที่แกการทํ า
เกษตรกรรมพืชราคาถูกเหลานี้ตองใชสารเคมีในทางการเกษตรกรรมอยางมากซึ่งเปนอันตรายตอ
ส่ิงแวดลอม และมนุษยและเปนการเพิ่มรายจายใหแกเกษตรกร เกษตรกรตองทํ างานหนักมากขึ้น
แตขาดทนุเปนหนี้เปนสินกอใหเกิดภาวะเครียดและปญหาสังคมตาง ๆ ตามมา มหาอยู สุนทรชัย ที่
จงัหวดัสริุนทรไดทํ าการเกษตรผสมผสานมากวา 40 ป คือแทนที่จะปลูกพืชชนิดเดียวทํ าหลายอยาง
พรอมกัน คือปลูกขาว ปลูกผัก ปลูกผลไม เล้ียงปลา เล้ียงหมู เล้ียงเปด เล้ียงไก ซ่ึงทํ าใหเกิดผลดังนี้

– อนรัุกษส่ิงแวดลอม มีตนไมขึ้นเต็มไปหมด และมีการสรางความสมดุลจากวัฎจักรของพืชและสัตวที่
อยูดวยกนัอยางผสมผสานไมตองใชปุย ไมตองใชยาฆาแมลง เศรษฐกิจภูมิคุมกันมีกินอิ่ม เหลือเฟอ เหลือขาย 
ไมเปนหนี้เปนสินมีเงินฝากธนาคาร เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก เชนนํ้ ามันขึ้นราคาก็ไมกระทบ
กระเทือน เพราะเปนระบบเศรษฐกิจภูมิคุมกัน เปนการพัฒนาจิตใจไปดวยในตัว ไมใชเปนการทํ าการเกษตร
เพียงอยางเดียว เพราะเปนการทํ าดวยปญญาที่เขาใจธรรมชาติ ไดรับความพอใจทางเศรษฐกิจและชีวิต ที่
ประสานสอดคลองกับธรรมชาติและกับเพื่อนมนุษย เกิดเปนมหาวิทยาลัยชาวบานแตละปมีผูมาเรียนจากมหาอยู  
กวา 10,000 คน นี้คือภูมิปญญาชาวบานและการเรียนรูของชาวบาน (ประเวศ วะสี ,  2540)

ปจจุบันระบบการเกษตรแบบผสมผสาน  ดํ าเนินการอยางแพรหลายไปทั่วทุกภูมิภาคของ
ประเทศไทย  แตยังพบกับปญหาอุปสรรคที่สํ าคัญ  2  ประการ คือ

- ปญหาจติสํ านึกของเกษตรกรและผูบริโภค  เพราะถึงแมวาอันตรายจากการใชสารเคมีใน
เกษตรกรรมแผนใหมจะเปนที่รับรูกันมากขึ้น  แตยังไมมากพอ  นอกจากนี้เกษตรกรรม
ทางเลอืกเองก็เปนที่รับรูนอย  เกษตรกรและผูบริโภคสวนใหญยังไมไดรับขอมูลที่ถูกตอง
และเพยีงพอ  ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษาและสื่อสวนใหญถูกใชใหเปนประโยชนแกบรรษัท
ผลิตสารเคมี

- นโยบายของรัฐบาล    สวนใหญสนับสนุนเกษตรกรรมแบบเคมี  ซ่ึงผูอยูเบื้องหลังนโยบาย
นีก้ค็อื กลุมที่ไดรับผลประโยชนจากนโยบายนี้  ไดแก  พอคาสงออกผลิตผลเกษตร  พอคา
นํ าเขาสารเคมี  และที่สํ าคัญคือ  บริษัทผลิตสารเคมีทางการเกษตร

(2) เกษตรกรรมอินทรีย  ไดรับการพัฒนาขึ้นจากประสบการณในทางปฏิบัติของนักการเกษตรและ
เกษตรกรในประเทศไทย บุคคลแรก ๆ ที่เปนผูเร่ิมทดลองเกษตรกรรมอินทรียคือพันธุเลิศ  บูรณ
ศลิปน   ผูเปนทั้งเกษตรกร  นักวิชาการ  อีกทั้งเคยดํ ารงตํ าแหนงบริหารในกระทรวงเกษตรและ
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สหกรณ  โดยทดลองทํ าสวนไมผลและผักในภาคเหนือของประเทศไทย   โดยการใชปุยอินทรีย
จากใบไมตางๆ  รวมทั้งการหลีกเลี่ยง  การใชสารเคมีกํ าจัดแมลงในไรนา    อยางไรก็ตามวิธีปฏิบัติ
ในไรนาของทานที่ "ไรวังนํ้ าคาง"   ในระยะเวลาเดียวกัน    ไดมีกลุมนักวิชาการกลุมหนึ่งไดเปดพื้น
ทีง่านเกษตรกรรมทางเลือก  ที่จังหวัดสุพรรมบุรีในชื่อ  ศูนยเทคโนโลยีเพื่อสังคม (TREE)  การเริ่ม
ตนในภาคกลางมี  รากฐานการวิเคราะหที่วาปจจุบันเกษตรกรรมแบบปฏิวัติเขียวไดขยายออกไปยัง
สวนตางๆ ของประเทศโดยมีจุดศูนยกลางอยูที่ภาคกลาง    ดังนั้นหากเกษตรกรรมทางเลือกประสบ
ความส ําเร็จ  ในเขตภาคกลางก็เทากับเปนการแกปญหา  ดานการเกษตรของภาคอื่นๆ  รูปธรรมของ
การด ําเนินการก็คือการสนับสนุนการใชสมุนไพรในนาขาว  ในสวนผักและสวนผลไม  การรวบ
รวมแลพฒันาพันธุพืชพื้นเมือง  อยางไรก็ตามในเวลาเดียวกัน  ศูนยเทคโนโลยีเพื่อสังคม  ก็ไดรับ
การสนับสนุนงานเกษตรกรรมธรรมชาติรวมกับองคกรอื่นๆ  ควบคูกันไปดวย

(3) การทํ าเกษตรแบบยั่งยืน เปนการเกษตรที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติ สงเสริมใหประชาชนมีทางเลือก 
มากขึน้ มกีารเผยแพรวิจัยเร่ืองนี้ วิจัยไปถึงอุปสรรควาทํ าไมบางแหงทํ าไดบางแหงทํ าไมได ขึ้นอยู
กบัอะไรบาง เราตองการวิจัยเพื่อสนับสนุนการทํ าเกษตรแบบยั่งยืน ส่ิงที่เขามากระตุนคือ คนใน
เมอืงเอง ถาเกษตรยังเปนเกษตรปจจุบันก็จะกินอาหารที่มีสารเคมีเจือปน เพราะฉะนั้นคนในเมือง
ควรจะเรียนรูเร่ืองนี้ แลวกินอาหารที่ปลอดสารเคมี ถาคนในเมืองรูพอและตองการกินอาหารที่
ปลอดสารเคมีก็จะไปกระตุนเกษตรกรใหปรับวิธีการผลิต เปนการผลิตที่ปลอดสารเคมี เปนการทํ า
เกษตรแบบผสมผสานหรือเกษตรยั่งยืน เปนวิธีทํ าไดงายไมตองรอนโยบายของรัฐที่มักจะชา ยังมี
พลังจากแหลงหนึ่งที่แรงมาก แรงยิ่งกวานโยบายใดๆ คือพลังของผูบริโภคกับพลังของผูผลิตเขาไป
เชือ่มโยงกัน ส่ิงนี้ทํ าไมยาก เพราะพลังของผูบริโภคที่อยูในเมือง ถาเขารูเขาก็ตองการกินอาหารที่
ผลอดสารเคมีเพราะมีประโยชนตอสุขภาพของตนเอง   ( ประเวศ วะสี ,2534)

2.5  ระบบนิเวศวิทยาของการอยูรวมกันระหวางพืชและสัตวในสภาวะแวดลอมท่ีเหมาะสม
การท ําการเกษตรตามแนวทาง "เกษตรกรรมธรรมชาติ  ปลอดสารพิษ" ตองมีการเพาะปลูกที่สอดคลอง

กบัระบบนิเวศธรรมชาติ เพื่อใหระบบไรนาสามารถใชประสิทธิภาพของทรัพยากรธรรมชาติไดอยางเต็มที่  และ
ไมกอใหเกดิปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรในระยะยาว  การเรียนรูและวิเคราะหระบบนิเวศธรรมชาติ
จงึมคีวามสํ าคัญเปนเบื้องตน  ตอการพัฒนาเกษตรกรมธรรมชาติ ปลอดสารพิษ

ประเทศไทยอยูในเขตรอน  และไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม  ระบบนิเวศตามธรรมชาติประกอบไปดวย    
พชืพรรณ  และสิง่มชีีวิตหลากหลายชนิดในขณะที่ผิวหนาดินชั้นบนเปราะบาง  และถูกยึดเกาะไวดวยรากพืช
นานาพนัธุ  อินทรียวัตถุสวนใหญในระบบนิเวศนี้ถูกสะสมไวในพืชพรรณที่ปกคลุมเหนือผิวดิน  การโคนตน
ไมใหญเพือ่ทํ าการเกษตรในพื้นที่กวางๆ ซ่ึงสวนใหญดํ าเนินการในระบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว จะสงผลกระทบ
ตอความอุดมสมบูรณ   ของดินอยางรุนแรงเมื่อเปรียบเทียบกับ  ระบบนิเวศเขตอื่น  เนื่องจากกลไกการถายเท
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ความอดุมสมบรูณระหวางไมปากับผืนดินถูกทํ าลายไป   การเกษตรที่เพาะปลูกพืชชนิดเดียวกันซํ้ า ๆ  กันจะทํ า
ใหไดรับผลผลิตเพียงชั่วระยะเวลาสั้นๆ  เทานั้น  ภายในระยะเวลาเพียง ไมถึง  10  ป  ความอุดมสมบูรณตาม
ธรรมชาติก็จะเสื่อมโทรมลง

อยางไรกต็าม ระบบนิเวศตามธรรมชาติในประเทศไทยก็มีความหลากหลายไปตามสภาพพื้นที่และ ภูมิ
อากาศ   ระบบไรนาที่พัฒนาตามแนวทางเกษตรกรรมทางเลือกในแตละพื้นที่  จึงตองมีรูปแบบที่สอดคลองกับ
ระบบนิเวศนั้นๆ  เปนสํ าคัญ

ระบบนเิวศการเกษตร  เปนองคประกอบหนึ่งของระบบนิเวศรวมในทองถ่ิน  มีความสัมพันธที่ซับซอน  
และมขีนาดพืน้ที ่  ที่ใหญกวามีระบบวงจรของทรัพยากรที่มีความหมุนเวียนทดแทนกันอยางไมจบสิ้น   ส่ิงมี
ชีวติทัง้พชืและสัตวในวงจรดังกลาวมีความสัมพันธกันอยางซับซอน  คือ  พึ่งพาเกื้อกูลกัน  หรือเปนศัตรูซ่ึงกัน
และกนั  ลักษณะเชนนี้เองที่เปนพื้นฐานสํ าคัญของความยั่งยืนของระบบนิเวศ  (Sustainability) การดัดแปลง
ระบบวงจรดวยวิธีการตางๆ  ไมวาจะเปนการชลประทาน  การปลูกพืชเชิงเดี่ยว  การไถพรวนดินดวยเครื่องจักร
กลขนาดใหญ  การใชปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช   จึงกอผลกระทบที่รุนแรง  และ ตอเนื่องตอระบบวงจรนี้  
อยางหลีกเลี่ยงไมได  เมื่อความสมดุลของระบบถูกกระทบ  โดยเฉพาะในระบบนิเวศการเกษตร  จึงทํ าใหเกิด
ความแปลกแยกระหวางการทํ าการเกษตรและระบบนิเวศ

เกษตรกรจะตองมีความเขาใจกับระบบวงจร และ ความสัมพันธของระบบนิเวศการเกษตรกับระบบ
นเิวศโดยรวมอีกทั้งตองสามารถประยุกตใชความรูดังกลาว   ในการทํ าการการเกษตรเพื่อใหเกิดความกลมกลืน
กับระบบนิเวศทองถ่ิน  โดยไมกอใหเกิดการทํ าลายความสมดุล  ของระบบนิเวศ  และผลกระทบตอวงจร
ทรัพยากร  ซ่ึงเปนกลไกธรรมชาติในการเกษตรความยั่งยืนไว

กระแสการพัฒนาการเกษตรอุตสาหกรรม  (agricultural   industrialization)   ไดกอใหเกิดการนํ า
ทรัพยากรที่ไมหมุนเวียน (non-renewable   resources) มาใชอยางมากมาย  โดยเฉพาะนํ้ ามัน    ถานหิน   และ  
แกสธรรมชาติ  รวมทั้งแรธาตุอ่ืนๆ   การใชทรัพยากรเหลานี้ทั้งในกระบวนการผลิต  การแปรรูป  ขนสง และ
การตลาด  ไดกอใหเกิดมลภาวะอยางมากมาย  อาทิ เชน  ภาวะเรือนกระจก และ และการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  
นอกเหนือจากนี้แนวโนมการใชทรัพยากรอยางลางผลาญดังเชนในปจจุบัน  ทํ าใหเปนที่นาวิตกวาทรัพยากร
เหลานีจ้ะสูญสิ้นไปในอนาคตอันใกล  ดังนั้นการเกษตรจึงตองมีการปรับเปลี่ยนการผลิต โดยเลือกใชเทคนิคการ
ผลิตทีใ่ชทรัพยากรที่ไมหมุนเวียนแบบนี้อยางประหยัดที่สุด  หรือไมใชเลย

ความหลากหลายของพันธุพืชและสัตว  เปนอีกปจจัยหนึ่งที่สํ าคัญในการเกษตรธรรมชาติ  ปลอดสาร
พษิเพราะความหลากหลายนี้จะทํ าหนาที่ลดความเสี่ยงภัยจากธรรมชาติ  และความผันผวนของราคา    นอกจาก
นีค้วามหลากหลายของพันธุพืชและสัตว  ยังชวยทํ าหนาที่เสมือนธนาคารพันธุกรรมใหกับเกษตรกร  (วิฑูรย  
เล่ียนจ ํารูญ ,  2539)  ทรัพยากรพันธุกรรมเหลานี้  มีทั้งประโยชนโดยตรงตอเกษตรกรเอง  เชน  ชวยในการปรับ
ปรุงพนัธุขาว    และมีประโยชนตอสังคมวงกวาง  โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อพันธุกรรมเหลานี้อาจมีประโยชนทาง
การแพทยและ อุตสาหกรรมอื่น ๆ
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สุขภาพของผูผลิตและผูบริโภค  ที่ไดรับการฟนฟูจากการลด และ เลิก การใชสารเคมีในการผลิตอาหาร   
และบริโภคอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการที่สูงกวาผลผลิตที่มาจากพันธุพืช  และสัตวที่ไดรับการคัดเลือก  เพื่อ
การผลติเพื่อการคา  ที่เนนในเรื่องปริมาณ และ มาตรฐานภายนอกเปนหลัก  สุขภาพที่ดีขึ้นของผูผลิตและผู
บริโภคใน   แงนี้  เปนพื้นฐานที่สํ าคัญในการพัฒนาสังคม   ที่ใหความสํ าคัญกับการพัฒนามนุษยมากกวาพัฒนา
วัตถุ

2.6  ตัวชี้วัดศกัยภาพ และความยั่งยืนของกลุม
ในการพจิารณาตัวช้ีวัดในดานความเขมแข็งขององคกรชุมชนนั้น มีขอสรุปเกี่ยวกับกรอบตัวช้ีวัด ดังนี้

2.6.1 มีการนํ ามิติเชิงวฒันธรรมมาผสมผสานในการทํ ากิจกรรม เพราะการมีฐานทางวัฒน
ธรรม จะเปนเครื่องยึดโยงใหสามารถสรางองคกรชุมชนไดงายและมีคุณภาพ

2.6.2 ในดานประสิทธิภาพในการตอบสนองตอปญหา ควรพิจารณาถึง
 - ความรวดเร็วในการตอบสนองตอปญหา
-ปญหาทีเ่กดิขึ้นนั้นมีหลากหลายหรือไม ยากงายเพียงไร เปนปญหาภายในหรือภาย
นอกชมุชน ปญหาเหลานี้จะเปนเครื่องทดสอบประสิทธิภาพและความสามารถของ
กลุมในการแกปญหาไดเปนอยางดี
-จ ํานวนปญหาที่องคกรชุมชนสามารถแกไขได

2.6.3 ในดานการพัฒนากระบวนการเรียนรู ควรพิจารณาตัวช้ีวัด ไดแก
-มกีารวเิคราะหปญหา สาเหตุ ทางเลือกการแกไขปญหา และวิธีการแกไขปญหา โดยดู
ถึงกระบวนการในการวิเคราะหดังกลาววา มีการวิเคราะหที่ชัดเจนหรือไม มีการเชื่อม
โยงปญหากบัสาเหตุหรือไม คุณภาพในการวิเคราะหปญหา สาเหตุ การตั้งเปาหมายใน
การแกปญหา สาเหตุ การตั้งเปาหมายในการแกปญหาเปนอยางไร มี       ทิศทางที่ถูก
ตอง มีสติหรือไม
- มีการพัฒนาจิตสํ านึก

2.6.4 ในดานการจัดการกลุม ควรพิจารณาถึง
- จ ํานวนสมาชิกที่เขารวมกิจกรรม
- ระดับของการมีสวนรวมของสมาชิก ในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ เชน เสนอความคิดลง

มือปฏิบัติ ฯลฯ



22

- สมาชิกรูหนาที่และทํ าหนาที่ดวยความรับผิดชอบ
- มกีารสรางและพัฒนากระบวนการกลุมอยางตอเนื่อง
- มกีฎระเบียบและกติการวมกัน
- มคีวามพรอมเพรียง ความสามัคคีในการทํ ากิจกรรมรวมกัน

2.6.5 ในดานที่เกี่ยวกับผูนํ า ซ่ึงหมายถึง ผูที่ไดรับการยอมรับจากสมาชิกและชุมชน ควร
พิจารณาถึง
- จ ํานวนผูนํ า   มีหลายคนหรือไม

       - ความรู และทักษะของผูนํ า มีหลายดานหรือไม (เชน ผูนํ าดานการสื่อสารการถาย
ทอดความรู    การจัดการ ฯลฯ )

2.6.6 ในดานที่เกี่ยวกับผลประโยชน ควรพิจารณา การที่สมาชิกไดรับผลประโยชนอยางยุติ
ธรรม

2.6.7  ในดานความยอมรับนับถือที่องคกรไดรับจากภายนอก ควรพิจารณา
- การสนับสนุนที่ไดรับจากภายนอก เชน เงินทุน ทรัพยากร โครงการพัฒนาตางๆ

ฯลฯ)
- การมีคนเยี่ยมชมศึกษาดูงาน เปนแหลงเรียนรู
- การมีความสามารถในการตอรองกับรัฐ/แหลงทุนตาง ๆ ไดมากขึ้น ทั้งในประเด็น

ปญหา ความขัดแยง  และการขอรับการสนับสนุนตาง ๆ )
2.6.8 ในดานการขยายผล ควรพิจารณาตัวช้ีวัด ไดแก

- จํ านวนสมาชิกที่เพิ่มมากขึ้น
- ประเภทงาน และกิจกรรม มีหลากหลายมากขึ้น
- จ ํานวนองคกรที่เกี่ยวของมีมากขึ้น (สีลาภรณ    นาครทรรพ , 2541)

ศ นพ.ประเวศ  วะสี  กลาวถึงกระบวนการเรียนรูในการพัฒนาสังคมอยางยั่งยืนไววา  การพัฒนานั้น
ตองเชื่อมโยงทุกสิ่งทุกอยางทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ ครอบครัว ชุมชน วฒันธรรม ส่ิงแวดลอม พรอมกันไป เพราะ
ฉะนัน้ เร่ืองเศรษฐกิจชุมชนนั้น หัวใจอยูที่ความเปนชุมชน ความเปนกลุมกอนของสังคมคือการรวมตัวกันเพื่อ
ท ําเศรษฐกจิ การรวมตัวกันหัวใจอยูที่การเรียนรูรวมกันในการปฏิบัติที่เรียกวา Interactive Learning Through
Action  การเรียนรูเดี่ยวๆ ไปไมรอด ไมเขมแข็งพอ   ผูใหญวิบูลย  เข็มเฉลิมเนนเหลือเกินเรื่องการเรียนรูเปนการ
เรียนรูรวมกนัในการปฏิบัติ การศึกษาวิจัยทั่วโลก ความเปนชุมชนคือ มาอยูรวมกัน เกิดความเปนชุมชนคือ มา
อยูรวมกันเกิดความเขมแข็ง เกิดศกัยภาพ  ถามีคนมาก แตไมมีการจัดองคกรในการดํ าเนินงานอยางเปนระบบก็
พบกบัความลมเหลวทุกครั้ง ทางธุรกิจก็ทราบ มีการจัดองคกร มีหางหุนสวน บริษัท ธนาคาร สมาคม หอการคา
ถาประชาชนมารวมกัน     มีการจัดองคกร ก็มศีกัยภาพทํ าใหประสพความสํ าเร็จ ในการแกปญหาทุกอยางทั้ง
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เร่ืองความยากจน จิตใจ สุขภาพ  ส่ิงแวดลอม ทุกเรื่อง หัวใจของเรื่องก็คือความเขมแข็งขององคกรชุมชน…”
(ประเวศ  วะสี,  2539)

ตวัอยางกระบวนการเรียนรู  ในสังคม เพื่อเกษตรธรรมชาติ  ปลอดสารเคมี  นั้น  มีการสรางการมีสวน
รวม พหภุาคีการเรียนรูรวมกันในการลด เลิกการใชสารเคมี มีกรณีตัวอยางที่มีภาคีตาง ๆ เขารวม กรณีความรวม
มอืระหวางนักวิทยาศาสตรกับชาวนา โครงการมาซิปก(MASIPAG) หรือโครงการ“ความรวมมือระหวางชาวนา
และนกัวทิยาศาสตรเพื่อการพัฒนา” ตัวอยางความรวมมือของชาวนา นักพัฒนา และนักวิทยาศาสตรของฟลิป
ปนส โดยมนีักพัฒนาชนบทจากองคกรพัฒนาเอกชน เปนผูประสานงานใหชาวนาและนักวิทยาศาสตรมีโอกาส
พบปะแลกเปลีย่นทัศนะตลอดจนปญหาและทางออกรวมกัน จนกระทั่งกลายเปนการรวมมือกันทํ างานในโครง
การ    มาซิปก(MASIPAG) ขึ้นมาได   เร่ิมตนจากการนํ าชาวนามาประชุมวิเคราะหปญหาตนตอของปญหา และ
วธีิการ  แกไขปญหาจากมุมมองและประสบการณตรงของชาวนา โดยมีนักวิทยาศาสตรรวมรับฟงซักถาม  และ
โตแยง ตลอดการประชุม ซ่ึงชาวนาสะทอนปญหาหลัก ๆ ของตนวามีความยากจน หนี้สิน พึ่งตัวเองไมได ไมมี
อํ านาจตอรองทั้งการซื้อและขาย รายไดตกตํ่ า และไมแนนอนในขณะที่รายจายเพิ่มสูงขึ้นทุกที ผลผลิตไมแน
นอนและราคาตํ่ า   ปญหาความแปรปรวน ของดินฟาอากาศ การระบาดของโรคแมลงศัตรูขาวที่เพิ่มขึ้น ตนตอ
ของปญหานั้น ชาวนา  ฟลิปปนสระบุอยางชัดเจนวา เทคโนโลยีเกษตรกรรมแผนใหมเปนสาเหตุหลักอยางหนึ่ง
ซ่ึงทํ าใหชาวนาฟลิปปนส มีสภาพดังเชนปจจุบัน ทํ าใหนักวิทยาศาสตรบางคนถึงกับช็อก เพราะไมเคยคาดคิดวา
ส่ิงทีต่นคาดหวงัและทุมเททํ างานโดยคิดวาจะชวยเหลือชาวนานั้น จะกลับกลายเปนสิ่งที่เปนโทษภัยตอชาวนา
ไปไดถึงเพียงนั้น ชาวนายงัไดทาทายนักวิทยาศาสตรวา หากนักวิทยาศาตรแนใจวาตั้งใจทํ างานเพื่อชวยเหลือชา
วนาอยางแทจริงแลว ก็ขอใหชวยทํ างานรวมมือกับชาวนาเพื่อพัฒนาเทคโนโลยีเกษตรที่สามารถแกไขปญหา
ของชาวนาไดอยางแทจริง ซ่ึงรูปธรรมเทคโนโลยีที่ชาวนาเรียกรองก็คือ พันธุขาวที่แข็งแรงทนทานตอดินฟา
อากาศและโรคแมลง มีคุณภาพดี ตนทุนการผลิตตํ่ า ใหผลผลิตพอสมควร รวมทั้งเทคโนโลยีทดแทนปุยเคมี
และยาฆาแมลง ในที่สุดนักวิทยาศาสตรหลายคนก็ตกลงใจรวมมือกับชาวนากลายเปนโครงการมาซิปก

หลังจากท ํางานรวมกันมานานพอสมควร ทํ าใหแตละฝายเรียนรูเขาใจซึ่งกันและกันดียิ่งขึ้น ทํ าให
สามารถมองปญหาและหาทางออกรวมกันไดอยางคอนขางเปนเอกภาพ นั่นคือเห็นวาระบบเกษตรกรรมในแนว
ทางการปฏิวัติเขียว  ถูกนํ าไปใชเปนเครื่องมือของผูแสวงผลประโยชนจากเกษตรกรในขณะที่เครื่องมือสํ าหรับ
เกษตรกรในการปลดปลอยตัวเองจากผูแสวงผลประโยชน ก็คือ  ระบบเกษตรยั่งยืนซึ่งลาย ๆ ฝายจะตองรวมมือ
กนัพฒันาขึ้นมานั่นเอง  (เดชา    ศิริภัทร , 146-149)

กรณคีวามรวมมือระหวางผูผลิตและผูบริโภค  ในกลุมมีทั้งผูที่ทํ าเกษตรกรรมทางเลือกหลายป  หรือเร่ิม
ท ํา  รวมทั้งผูบริโภคที่รวมตัวและคาดหวังในการรวมมือกันดํ าเนินงานคือ



24

1.จดัตั้งชมรมผูผลิต  ชมรมผูบริโภค และหารูปแบบการประสานงานระหวางผูผลิต  และ ผูบริโภค    ตัว
อยางเชน การรวมตัวกันที่เชียงใหม  ชมรมผูบริโภคและอนุรักษส่ิงแวดลอม  ซ่ึงอาจดํ าเนินงานไดใน
จงัหวดัอืน่ๆ  หรือในระดับอํ าเภอ  รูปแบบการประสานงานมีการเสนอแนะหลายแบบ  เชน  การชวย
กนัออกตรารับรองมาตรฐานของกลุมผูบริโภค หรือ การลงหุน  ลงแรงในการผลิต

2.กลุมผูผลิตมีมาตรการในการควบคุมใหผักปลอดสารพิษจริง
3.ชวยเหลือใหเกษตรกรไดซ้ืออุปกรณประกอบอาชีพในราคาถูก
4.การสรางความมั่นใจใหกับผูผลิตวาหากมีผลผลิต  จะมีตลาดผูบริโภครับซื้อไดครบถวน
5.การแสวงหาแนวรวมจากสื่อในการประชาสัมพันธุใหประชาชนทราบเพื่อเปนทางเลือกในการตัดสิน
ใจ

6.หาแนวรวมในการสรางสิ่งสาธารณะที่เอื้อตอการเกษตรปลอดสารพิษ  เชน  การสรางแหลงนํ้ าขนาด
เล็กเพื่อการเพาะปลูก  หรือการจัดหาแหลงทุน    เปนตน

นพ. อภิสิทธิ์   ธํ ารงวรางกูร ไดดํ าเนินโครงการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนอยางองครวม  ทั้ง
ชีวติและสุขภาพ  ที่อํ าเภออุบลรัตน  จังหวัดขอนแกน  ทํ าใน 41 หมูบาน สงเสริมมา 10 ป ทํ าเกษตรผสมผสาน  
กบัโครงการชวยเหลือประชาชนผูดอยโอกาสทางสุขภาพ เชน ผูปวยโรคเอดส ผลคือ อาหารมีเหลือเฟอ เพราะ
ผลิตเอง   เหลือขายดวย ไมมีคนอตัคตั   สุขภาพดี  พฤติกรรมดี มันมีผลกระทบตอจิตใจ ตอสังคม  (ประเวศ  วะ
สี ,  2539)

ในปจจบุนัแมจะมีเกษตรกรบางสวนไดกลับมาทํ าการเกษตรเพื่อผลิตสินคาปลอดสารพิษแลวก็ตาม เชน
เกษตรกรที ่  บานพลวง จ.พระนครศรีอยุธยา  หรือ กลุมเกษตรกรชุมชนแมทา  จ.เชียงใหม         (วลัยพร  อด
ออมพานชิ และ สุภา  ใยเมือง, 2539) แตยังพบปญหาและอุปสรรคตางๆ  จํ านวนมาก  ทั้งในดานปญหาการผลิต
การรวมกลุม  การจัดการ  มีการทดลองปฏิบัติจริงในลักษณะลองผิดลองถูก  ซ่ึงตองอาศัยความเขมแข็งทางดาน
จติใจ  ผลจากการลงแรงกายแรงใจเหลานั้น  เกษตรกรหลายทานไดสะทอนความรูสึกตอมุมมองที่วา  การเกษตร
ไมใชเร่ืองการผลิตลวนๆ  แตเปนเรื่องของครอบครัว  คน  ชีวิต  สุขภาพ  ส่ิงแวดลอม หากองคประกอบดังกลาว
มคีรบถวนไมเพียงแตจะทํ าใหสภาพครอบครัวดีขึ้น  แตปญหาของชุมชนก็จะไดรับการแกไขไปดวย   รวมถึง
สภาพแวดลอมที่เสีย  สมดุลก็อาจไดรับการฟนฟูกลับมา  เชน ชุมชนแมทา  ซ่ึงแตเดิมมีผูสนใจทํ าการเกษตร
ปลอดสารพษิเพียง 12  ราย  ปจจุบันมีผูสนใจเขารวมทํ าการเกษตรในลักษณะนี้เพิ่มขึ้นเปน 300  ราย  ที่ผานมา
เกษตรกรแมทาไดประสบปญหาเชนเดียวกับเกษตรกรสวนใหญที่เขาสูระบบเกษตรแบบครบวงจร ในดานความ
ไมมัน่คงของราคาผลผลิต  ปญหาสุขภาพอนามัย  และสิ่งแวดลอม  ประสบการณที่ผานมาสงใหกลุมเกษตรกร
แมทาไดเรียนรู  และมองการเกษตรในลักษณะเปนองครวมมากขึ้น  ในลักษณะที่วาระบบการเกษตรตองเปน
กระบวนการที่เชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอมอื่นๆดวย  โดยมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเกษตรที่ลด จนถึงเลิกการใช
สารเคมี  โดยแตละบุคคล แตละกลุมมีแนวคิดลด เลิกสารเคมีดังนี้
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2.2.1  แนวคิดในการพึ่งตนเอง
เปนรูปแบบการวิเคราะหการเกษตรแบบดั้งเดิม  ซ่ึงนอกจากมีความเกี่ยวพันธกับชุมชนแลว การเกษตร

และการพึง่ตนเองตองหมายความวา การเกษตรที่ตองเกี่ยวของกับมนุษยและสัตวที่ตองคํ านึงถึงเรื่องคุณภาพ
ชีวติโดยยดึมนุษยเปนกลาง ซ่ึงควรจะตองมีเปาหมาย 3 ประการดวยกัน คือ

ประการที ่1 ตองเปนการเกษตรเพื่อมนุษยชาติ ที่ทํ าใหผูมีอาชีพในทางการเกษตรมีศักดิ์ศรีและมีคุณ
ภาพ  อยางนอยในเรื่องการตัดสินในการผลิตหรือไมผลิต ในการขายหรือไมขาย

ประการที ่2 การเกษตรนั้นตองเปนไปเพื่อคุณภาพชีวิตนั่นหมายถึงยิ่งทํ ายิ่งมีความสุข ไมใชยิ่งทํ ายิ่ง
ประสพปญหาภาระหนี้สิน

ประการที่ 3 เปนการเกษตรเพื่อสวสัดิการที่เหมาะสม ซ่ึงก็คือการเกษตรที่ทํ าใหทั้งผูผลิตและผูบริโภค
ไมเดือดรอน (ผศ.ดร.ภิรมย จั่นถาวร,2540)

2.2.2   แนวคิดการสรางความมั่นคงในการดํ ารงชีวิต
มหาอยู สุนทรชัย ปราชญชาวบานภาคอีสาน แหงบานตระแบก จังหวัดสุรินทร กลาวเกี่ยวกับแนวคิดใน

การท ําเกษตรผสมผสาน/ไรนาสวนผสมไววา “ทุกวันนี้ถึงเวลาแลวที่ชาวนาจะทํ าแตนาอยางเดียวไมได ราคาขาว
มแีตจะตกตํ่ าลงไปทุกวัน เราตองทํ าหลายอยางผสมกัน ใหมีงานทํ ามีรายไดตลอดป ถึงไมไดขาย เราก็ยังไดกิน
ไมตองไปซื้อ ไมตองลงทุนซื้อปุย ซ้ือยาใหเปนหนี้เขา ใชของที่มีอยูวาจะเปนเศษพืชหรือมูลสัตวใหเปน
ประโยชนอยาไปทิ้ง เสียดาย ทํ าไปทีละนอย พึ่งตัวเองใหได”

2.2.3. แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
 ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง สนับสนุนใหแตละครัวเรือนทํ าการผลิตเพื่อพึ่งตัวเองใหไดมากที่สุด เชน     
ทํ าเกษตรกรรมแบบผสมผสานปลูกขาว ทํ าสวนครัว เล้ียงสัตว ฯลฯ โดยใชจายเงินเพื่อซ้ือหาเครื่องอุปโภค 
บริโภคนอยที่สุด ถามีผลผลิตสวนที่เกินความจํ าเปนในการบริโภค จึงคอยนํ าไปขายในตลาดมีรายไดสะสม
เล็กๆ นอยๆ เก็บไวเปนเงินออม ถึงจะไมร่ํ ารวยเร็ว แตก็ไมเปนหนี้เปนสินใคร   เหมือนเมื่อเราสามารถอุดรูร่ัวที่
กนถังไมใหนํ ้าไหลออกไดแลวแมจะเติมนํ้ าทีละหยดลงในถัง สักวันหนึ่งนํ้ าก็สามารถเต็มถังไดเหมือนกัน สวน
ระบบเศรษฐกจิแบบทุนนิยมจะไมสนใจอุดรูร่ัวกนถัง แตจะสนใจวิธีหานํ้ ามาเติมลงในถังใหมาก ๆ สมํ่ าเสมอ
โดยไดสัดสวนกบันํ้ าที่ไหลออกเพื่อทํ าใหนํ้ าในถังเต็มอยูเร่ือยไป ถามองในแงนี้จะเห็นไดวาพื้นฐานแนวคิดของ
ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง ขัดแยงกับแนวคิดเรื่องการแบงงานกันทํ าตามความถนัดซึ่งเชื่อมโยงกับการขยาย
ตลาดและขยายการสะสมทุน ตามรากฐานความคิดของเศรษฐศาสตรกระแสหลัก  (หนังสือ ดอกหญา อันดับที่ 
78 ฟาเมอืง ชาวหินฟา บทความ เปรียบเทียบแนวคิด เศรษฐกิจทุนนิยมกับเศรษฐกิจแบบพอเพียง หนา 24)

สมเกียรติ โสภณพงศพิพัฒน กลาวแลกเปลี่ยนประสบการณในการติดตามประเมินผลโครงการพัฒนา
ชนบท ไดทํ าการศึกษา การสงเสริมการทํ าเกษตรปลอดสารพิษในพื้นที่ภาคเหนือตอนลางในการสงเสริมศักภาพ
ชีวติของเกษตรกร มีการสรุปบทเรียนการทํ างานไวดังนี้
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"ความคิดของผมเกษตรกรรมทางเลือกในภาคกลางมีความพยายามในลักษณะที่พึ่งตนเอง และการ
พฒันาทีย่ัง่ยนือยูเหมือนกัน แตวาพอทํ าไปทํ ามาแค 3 ป เทานั้น ผูนํ าที่ทํ าเรื่องเกษตรทางเลือกก็ไปไมรอด เพราะ
วาหนึง่    ตัวเองตองรับผิดชอบงานสวนรวม คํ าวางานสวนรวมเปนชนักที่คุมตัวไววาตองทํ า แตปญหาเศรษฐกิจ
ในครอบครวัที่มันจํ ากัด ทํ าใหเขาไมสามารถทํ าอะไรไดอยางแทจริง ผูนํ าก็ประชุมอยางเดียว เดินสาย บางราย
บางทเีราเห็นประสบความสํ าเร็จเปน case ที่คนไปดูงานไปศึกษา แนวคิดชัด รูปธรรมก็พอควร แตหลังจากนั้น
อีกไมนานกล็มสลายไป ตัวนี้เรามองได 2 อยางคือ  อันที่ 1 เปนหลักทางดานปจจัยภายนอก ซ่ึงมีผลกระทบมาก
กวาในความเห็นของผม สถานการณตางๆ เคลื่อนเร็วมาก แลวเราโดนรุกหนักกวานั้นหลายเทา อยางกรณีของ
อุตสาหกรรมกด็ึงเรากอนเพื่อน ผมอยูพิจิตรผมจะพูดเกษตรทางเลือกกับชาวบาน ผมอาจจะถูกเตะกระเด็นออก
จากหมูบานได เพราะวาขณะนี้ความคาดหวังหรือภาพรวมของชาวบานมองวาอุตสาหกรรมคือตัวที่เปนที่พึ่งที่
ใกลตวัทีสุ่ด เพราะไดรับคาตอบแทนที่ชัดเจน แมกระทั่งมีการพูดกับลูกหลานวาตั้งใจเรียนใหจบอยางนอยก็จบ 
ป.6 กเ็รียนการศึกษานอก   โรงเรียนก็ได ใหจบ ม.3 ใหได เพราะโรงงานจะรับคนจบ  ม.3 เขาทํ างานในโรงงาน 
อีกดานหนึ่งซึ่งผมคิดวาเปนปจจัยปญหาภายนอก ซ่ึงมีผลกระทบกับเกษตรกรทางเลือกมากพอสมควร เราทํ า
หลายอยางตั้งแตเร่ืองไรนาสวนผสม มาเรื่องการปศุสัตว แตในฐานะทีมประเมินพอเขาไปดูจริง ๆ แลว มันตอบ
ไมไดวาทัง้หมดนี้ชวยให     ชาวบานเองอยูรอดไดอยางไร ยกตัวอยางเรื่องโคนมการเลี้ยงวัว จริงๆ ในตอนนี้วัว
ไมใชทางออกแลว วัวของ สทพ.ที่ใหได 5,000 บาท 10,000 บาท มูลคาจริงเหลือแค 3,000 บาท เปนตน ในแง
เศรษฐกจิใหเขาไมได อีกอยางหนึ่งในเชิงแนวคิดที่เราพยายามจะบอกเขาวา ใหเขาคอยพัฒนากลับมามองตนเอง
เร่ืองตนทุนการผลิต เร่ืองวิธีการผลิตใหสอดคลองกับขอเท็จจริง ขณะนี้มันไมคอยสัมพันธกัน จุดนี้ผมเองอยาก
จะตั้งขอสังเกตวาวิธีการมองในเชิงของโครงการพัฒนา เราอาจจะมีจุดออน ที่คุณเอนกพูดคอนขางชัด คือเรา
มองจากมมุมองดานเดียว เราคาดวามันจะใช แตจริงๆ พอลงไปถึงชาวบานแลวมันไมใช ที่ผมพบก็คือวากรณี
การเลีย้งววั หวังวาใหวัวชาวบานเลี้ยง คอย ๆ ปรับปรุงพันธุไป มีรายไดดีขึ้นไป นี่คือส่ิงที่เราคิด แตจริง ๆ พอ
เขาไปชาวบานไดวัวจากเราก็เอาหูยาวผสมพันธุกัน ชาวบานเขามองวาถาลูกมันออกมาหูยาวก็ยิ่งไดราคา แตเรา
ไมไดคดิอยางนั้น เราคิดวามองจากพื้นฐานชุมชนคอยๆ เปนคอยๆ ไป พัฒนา ชาวบานไมมองอยางนั้น เราก็เนน
อยางอื่นผสม หวังวาวัวจะหูยาวอีกสักนิด นี่คือวิธีคิดแบบชาวบานซึ่งผมก็บอกวาในมิติของชาวบานเรื่องนี้คุย
กันนานพอสมควรแลว ก็ปรับกระบวนกันมาตลอด แลวสุดทายที่ผมคิดวามันเปนคํ าถามของเกษตรกรก็คือวา 
แลวทางไหนจริง ๆ ที่เรียกวาทางเลือก บางคนก็เปนเกษตรที่ไมมีทางเลือกมากกวา คือไมรูวาจะเลือกอะไร แลว
จงึตองเลือกอยางนี้ ถึงวันนี้ผมวามันอาจจะมี case  ที่ประสพความสํ าเร็จ ที่หลายทานพูดคือ case ที่ทํ ามาหลายป
แลวกป็ระสพความสํ าเร็จก็มี แตมันเปนสวนนอยมาก แตไมสามารถตานกระแสที่มันเขามาในภายนอกได ขอ
เท็จจริงก็คือวารูปแบบการเกษตรกทางเลือกในระดับโครงการพัฒนาจะพายแพ มีชาวบานละทิ้งสิ่งที่ตัวเองทํ า
กลับไปสูระบบเดิม หรือไมก็ออกจากหมูบาน อีสานกับภาคเหนือตอนลางตอนนี้ไมตางกัน คือไมมีคนอยูในหมู
บาน ผมเพิ่งกลับจากทํ าบุญตักบาตรเทโวมา บนศาลามีคนประมาณ 25 คน ทั้งหมูบาน 200 ครอบครัว มีเหลือแค 
25 คน มีผูหญิงทั้งนั้น พิธีตักบาตรเทโว ซ่ึงถือเปนประเพณีรวมญาติ แตมีคนบนศาลาซึ่งใหญมากแค 25 คน 
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กลุมเปาหมายที่เราจะทํ างานดวยไมอยูแลว สุดทายที่อยากจะเรียนฝากไวก็คือวา  ผมวาวิธีการมองโครงการ
พฒันาของพวกเรา เรามักมองแตตัวเราคอนขางสูง เวลาทํ าจริงๆ แลวเวลาทีมประเมินผลเรามักจะไดคํ าตอบอีก
อยางหนึง่ ซ่ึงไมใชส่ิงทีคนทํ างานคาดหวัง แตเปนความคาดหวังที่แทจริงของกลุมเปาหมาย คือชาวบาน …”

บริบทของชุมชนที่เกี่ยวของการทํ างานพัฒนา “ในภาคเหนือตอนลางและภาคกลาง (นล.ก.) บริบท    
ของภาค บริบทของชุมชน ก็มีความสํ าคัญ แตละภาคบริบทมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ในภาคเหนือตอนลางและ
ภาคกลางดูเหมือนวาในสภาพปจจุบันนั้นไมคอยเปลี่ยนแปลงมากนัก แตที่จริงภาคเหนือตอนลางและภาคกลาง
มกีารเปลีย่นแปลงในบริบทมานานกวาภาคอื่น ๆ เปนรอยกวาป ในชวงที่เขาไปประเมินผลจํ าเปนตองศึกษายอน
ไปในอดีต เหตุที่วาทํ าไมโครงการของภาคเหนือตอนลางและภาคกลางที่เสนอมาจึงไมมีเร่ืองของศิลปวัฒน
ธรรมเลย มีแตเร่ืองของอาชีพเปนหลัก และมีเร่ืองของการจัดการทรัพยากร ถาเราเขาใจบริบทของภาคเหนือตอน
ลางและภาคกลางแลว จะเขาใจมากขึ้นกลาวคือ ภาคเหนือตอนลางและภาคกลางไดรับการเปลี่ยนแปลงจากการ
พฒันาประเทศ ตั้งแตการทํ าสนธิสัญญาบาวริง่ เนือ่งจากภาคเหนือตอนลางและภาคกลางอยูใกลกรุงเทพฯ และมี
อาชีพเกษตรเปนอาชีพหลัก ทํ าใหภาคเหนือตอนลางและภาคกลางเปนพื้นที่รองรับในภาคเศรษฐกิจ และพืชที่
ทํ ารายไดคือขาวเปนหลัก การเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้นทํ าในวิถีชีวิตของคนในภาคเหนือตอนลางและภาค
กลางท ําการผลิตเพื่อขายมากขึ้น เพราะฉะนั้น ความคิดในเรื่องภูมิปญญาชาวบานจะหายไป จะเหลือเพียงบาง
สวนซึ่งก็เปนสวนนอย นอกจากนี้แลว เร่ืองการเกษตรรผสมผสานซึ่งประสบความสํ าเร็จในภาคอีสานและไป
เกิดในภาคเหนือและภาคใตนั้น ถาเปนในพื้นที่ภาคเหนือตอนลางและภาคกลางนนคนที่ประสบความสํ าเร็จใน
เร่ืองเกษตรผสมผสานเปนคนอพยพมาจากภาคอีสานเปนสวนใหญ ไมใชคนภาคกลางที่แทจริง ในกระบวนการ
พฒันาทีผ่านมานั้นในภาคกลางแมกระทั่งทุงรังสิต หรือเขื่อนเจาพระยาที่เกิดขึ้นในภาคกลางเปนแหงแรก โดย
เฉพาะเขือ่นเจาพระยาเกิดขึ้นกอนที่แผนพัฒนาระดับชาติดวย ในป 2495 จะเห็นไดวาภาคกลางไดรับการพัฒนา
ดานโครงสรางพื้นฐานมากอนภาคอื่น และไดรับผลกระทบจากการพัฒนามากกวาภาคอื่น ประมาณป 2510 
ปริมาณปุยที่ใชในภาคกลางมีปริมาณเกินครึ่งหนึ่งของปุยที่ใชภายในประเทศฉะนั้นจึงไมเปนเรื่องแปลกเลยที
เกษตรกรจะเปนหนี้เปนสิน เนื่องจากการลงทุนในการทํ าเกษตร ดวยเหตุผลนี้จึงทํ าให NGO ที่ทํ างานในภาค
เหนอืตอนลางและภาคกลางสวนใหญเมื่อทํ างานไปก็จะพบวาผูนํ าชุมชนสวนใหญจะมีหนี้สิน ปญหาหนี้สินเกิด
ขึน้ในพืน้ทีภ่าคเหนือตอนลางและภาคกลางเปนแหงแรก ฉะนั้น โครงการที่เสนอมาสวนใหญจึงเปนโครงการที่
พยายามจะปลดเปลี้องหนี้สิน และหาทางเลือกตาง ๆ ที่มาแกไขปญหาหนี้สินของตนเอง ฉะนั้นโครงการทาง
ดานอาชีพจะไดรับการยอมรับจากชาวบานสวนใหญและมีอีกดานหนึ่งคือเร่ืองของทุน เพราะการลงทุนจํ าเปน
ตองหาแหลงทุน ทํ าใหกลุมออมทรัพยก็เปนที่ยอมรับไดในพื้นที่นี้ ฉะนั้น ในภาคเหนือตอนลางและภาคกลางจะ
มกีลุมออมทรัพยหรือธนาคารขาว ก็จะเปนลักษณะนี้ “
(ค ํากลาวของดร.วีระชัย นาควิบูลยวงศ ในหนังสือตัวช้ีวัดสํ าหรับงานพัฒนาชนบท โดยสํ านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา หนา 110-111)
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บทที่ 3
ระเบียบวิธีวิจัย วิธีการประมวลผลและวิเคราะหขอมูล

ประเภทงานวจิยั เปนการศึกษาวิจัยและพัฒนา (Research and Development ) ประเภทวิจัยเชิงปฏิบัติ
การแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research )

การพัฒนาโครงรางวิจัย
1.   ทบทวนวรรณกรรม
2. ก ําหนดประเด็นในการศึกษา และวิเคราะหสถานการณการใชสารเคมีในการปองกันและกํ าจัดศัตรู

พืช
3.  ก ําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ( Conceptual Framework )
4.  ก ําหนด Research Design  แนวทางขั้นตอนการวิจัย
5. ก ําหนดวิธีการเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

แหลงขอมูล
การเลอืกชมุชนที่วิจัยเปนชุมชนที่มีกิจกรรมการเกษตรลด เลิกการใชสารเคมี โดยชุมชนมีสวนรวม และ

มผีลการพฒันาเปนที่ยอมรับทั้งหนวยงานดานการเกษตร และองคกรเอกชน โดยคัดเลือก 3 ชุมชนไดแก
1. บานหมู 8  ตํ าบลทับคลอ จังหวัดพิจิตร
2.  บานหมู 1 ตํ าบลทับคลอ    จังหวัดพิจิตร
2. ต ําบลวังหวา อํ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร

ใชขอมูลจากประชากรในชุมชนที่ทํ าการศึกษาวิเคราะหจํ านวนกลุมละ 20 คน

กลวิธีการดํ าเนินการศึกษาวิจัย
ระยะที่ 1 . การเตรียมการและวิเคราะหสถานการณ

1.1 ) รวบรวม/สรุปเนื้อหาจากวรรณกรรมและเอกสารการวิจัยที่เกี่ยวของ
1.2 ) สรางเครื่องมือในการศึกษา
1.3 ) ทดลองและทดสอบใชเครื่องมือพรอมปรับปรุงเครื่องมือ
1.4 ) เตรยีมความพรอมและทํ าความเขาใจนักวิจัยภาคสนาม
1.5 ) ประสานพื้นที่และกลุมเกษตรกรเปาหมาย
1.6 ) ท ําการจัดเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ จากกลุมเปาหมายโดยวิธีสัมภาษณเชิงลึกกลุม
1.7 ) ท ําการสังเคราะหและวิเคราะหขอมูล
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1.8 ) สรุปผลการศึกษาในระยะที่ 1.
1.9 ) เขยีนเอกสารและรายงานผลการศึกษาในระยะที่ 1

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา วิจัย
1. ประเดน็คํ าถามในการสํ ารวจขอมูล ดานตางๆ ที่เกี่ยวกับสถานการณ การทํ าเกษตรกรรมที่เปนอยู

ใน
       ปจจุบัน
2.   ประเด็นคํ าถามที่ใช ในการสัมภาษณเชิงลึก เกษตรกรที่เขารวมโครงการ
3. แบบสมัภาษณแบบเจาะลึก เกี่ยวกับการเกษตร ตอปจเจกบุคคล (เกษตรกร ผูบริโภค) กลุม และองค

กรที่เกี่ยวของ
4. แบบบนัทกึการเสวนากลุมเกี่ยวกับผลกระทบของการเกษตรกรรมฐานปจจุบัน
5. เครื่องบันทึกเสียง
6. กลองวิดีทัศน
7. กลองถายรูป
8. สมุดจดบันทึก
9. แฟมสํ าหรับเก็บขอมูล
10. แผนแมเหล็กสํ าหรับการบันทึกขอมูลดวยคอมพิวเตอร

วิธีรวบรวมขอมูล
ผูวจิัยไดทํ าการรวบรวมขอมูล ตั้งแตวันที่
1. การสมัภาษณ เพื่อใหไดขอเท็จจริง จะเปนการพูดคุยซักถามในบรรยากาศเปนกันเอง เพื่อใหไดขอ

มลูที่ตรงตามความเปนจริงมากที่สุด
2. การสงัเกต การสังเกตการณแบบมีสวนรวม ผูวิจัยไดสังเกตการณแบบมีสวนรวมกับชุมชนที่เปน

แหลงขอมูลเมื่อมีโอกาส เชน สังเกตการณในการรวมกิจกรรมทั้งในชุมชนและนอกชุมชน การ
สังเกตการณแบไมมีสวนรวม ผูวิจัยไดสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม โดยเดินสํ ารวจไปรอบ ๆ ชุม
ชน ดบูริเวณพื้นที่การทํ าการเกษตร สภาพพื้นที่ สภาพของหมูบาน ความสัมพันธของคนในชุมชน

3. การสนทนากลุมยอย การวิจัยคร้ังนี้ไดเลือกใชวิธีศึกษาโดยสนทนากลุมยอยขนาดประมาณ 15 – 20
คน โดยผูวิจัยทํ าหนาที่มนการอภิปรายหรือพิธีกร (Moderator) ซ่ึงจะคอยติดตามและใหมีประเด็น
ทีต่องการศึกษามากที่สุด โดยประเด็นที่ตองการศึกษา ไดเตรียมคํ าถามไวลวงหนา  เพื่อปองกันไม
ใหการสนทนาวกวนเสียเวลามาก
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การวิเคราะหขอมูล
1.วเิคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis )  ที่ไดจากการสังเกต   การ

สัมภาษณเชิงลึก  ขอสรุปจากการเสวนา  สรุปบทเรียน และการดํ าเนินงาน
             2.เปรียบเทียบผลกระทบที่ศึกษาได กอนการดํ าเนินงาน และภายหลังการดํ าเนินงาน
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บทที่ 4

ผลการศึกษา

โครงการศึกษาวิจัย “กระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุภาคีในการรวมปฏิบัติการเพื่อลดการ
ใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืชในจังหวัดพิจิตร” นํ าเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคที่กํ าหนด
ไว ดังนี้

1. ขอมูลทั่วไปของกลุมเปาหมายที่ศึกษา
2. สถานการณ และปจจัยที่เอื้อตอการใช และลด เลิกใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืชของเกษตรกร
3. รูปแบบและกระบวนการเรียนรูรวมกันของพหุภาคี ที่มีผลตอการลดการใชสารเคมีในการ

ควบคุมศัตรูพืชของเกษตรกร
4. ศักยภาพของเกษตรกรกลุมเปาหมายที่มีการเรียนรูรวมกัน นํ าไปสูการลด เลิกการใชสาร

เคมี
5. แผนการขยายผลการปรับเปลี่ยนการผลิตโดยการลด เลิกการใชสารเคมี ของเกษตรกรกลุม

เปาหมาย

 กลุมไรนาสวนผสมบานหนองอายตู
1. ขอมูลท่ัวไป

 บานหนองอายตู หมูที่ 8 ตํ าบลทับคลอ  อํ าเภอทับคลอ  จังหวัดพิจิตร  มีจํ านวนครัวเรือน
ทัง้หมด 115 หลังคาเรือน มีพื้นที่ 6,000 ไร  อยูหางจากตัวอํ าเภอทับคลอประมาณ 3 กิโลเมตร ลักษณะ
พืน้ทีม่สีภาพแวดลอมเหมาะสมตอการทํ าการเกษตร  เนื่องจากเปนพื้นที่ลุม  เขตนํ้ าฝน นํ้ าใชระบบนํ้ า
ซึมใตดิน ดินมีลักษณะเปนดินรวน นํ้ าอุดมสมบูรณตลอดทั้งป    ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพทํ า
นาป โดยใชวิธีการปกดํ า และใชปริมาณนํ้ าในการควบคุมศัตรูพืช ในชวงฤดูแลงมีการปลูกถ่ัวเขียวและ
พชืผักขายเสริมรายไดภายหลังจากการทํ านา

สมยักอนหมูบานหนองอายตูมีโจรและขโมยมาก เนื่องจากการไมทํ ามาหากิน และเลนการ
พนนั แตเมือ่มผูีนํ าทางการเกษตรเขามาเปนตัวอยางในการใชพื้นที่ในการทํ ามาหากินดานการเกษตรจน
สามารถมรีายไดพอเพียงในหมูบาน เพื่อนบานจึงเกิดการปรับเปลี่ยนพื้นที่การผลิตในลักษณะเดียวกับผู
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น ํา  นอกจากการผลิตในลักษณะเดียวกันแลว ยังมีการรวมกันนํ าผลผลิตไปขายที่ตลาดไทรวมกัน โดยมี
คนในหมูบานดํ าเนินการสงผักให

การดํ าเนินงานการทํ าการเกษตรของหมูบานเนนการผลิตเพื่อขาย   โดยใชสารเคมีใน
ปริมาณมาก       มีการรวมกลุมกันนํ าผลผลิตไปขาย  3-5  ราย ช่ือวากลุมพืชไรลาหลัง มีแกนนํ าที่สํ าคัญ
คือนายบํ ารุง   วรรณชาต ิภายในกลุมจะมีการคุยปรึกษากันตลอดมีการเอาแรงกันในหมูบานเพื่อเก็บผล
ผลิตและมีการขายรวมกัน ทํ าการเกษตรในรูปแบบไรนาสวนผสม  และขยายผลไปสูพืชไร พืชสวน  ไร
นาสวนผสมประกอบดวยการเพาะปลูกขาวนาป ผสมกับการปลูกไมผลและการปลูกผัก

เนื่องจากการผลิตในลักษณะพื้นที่ขนาดใหญ และมีการใชสารเคมีปริมาณมาก จึงได
ประสพกบัภาวะตนทุนสูง ราคาขายตํ่ า ทํ าใหเกิดปญหาวิกฤติเร่ืองหนี้สิน ซ่ึงพบวาในชวงนั้นเกษตรกร
เปนหนีป้ระมาณ 80 เปอรเซ็นตของจํ านวนหลังคาเรือนในหมูบาน  อีกทั้งสภาพแวดลอมเสียสมดุล ทํ า
ใหดนิเสือ่มแนนแข็งขึ้น ศัตรูพืชระบาดมากขึ้นโดยเฉพาะหอยเชอรี่  และปญหาสุขภาพเสื่อมโทรมจาก
การใชสารเคมีทางการเกษตร  ซ่ึงจากการตรวจสารเคมีในเลือดของเกษตรกรโดยสํ านักงานสาธารณสุข
อํ าเภอทบัคลอพบวาเกษตรกรมีภาวะเสี่ยงสารเคมีในเลือดสูงเกินกวามาตรฐานประมาณ  60 เปอรเซ็นต 
จากปญหาดังกลาว จึงไดเกิดการปรับเปลี่ยนวิธีผลิตจากการใชสารเคมี เปนสารทดแทนที่ไมเปน
อันตราย ปลอดภัยตอผูบริโภค โดยการเริ่มปรับเปลี่ยนจากผูนํ า แลวขยายไปสูสมาชิก

  จนปจจุบันไดมีการรวมกลุมเกษตรกรทํ าการเกษตรปลอดสารพิษ มีการขยายจํ านวนสมาชิก
เปน   45   ครอบครัว   ทํ าใหเกษตรกรแตละครอบครัวมีรายไดนอกฤดูกาลจากการทํ านาประมาณ   
20,000  -  25,000    บาท/ครอบครัว/ฤดูกาลเพาะปลูก โดยสามารถลดตนทุนการผลิตไดมากอยางเห็นได
ชัด และผลการตรวจสารเคมีในเลือดเกษตรกรพบวามีอัตราลดลงเหลือ 30 - 20  เปอรเซ็นต

2. สถานการณการกอนการลด เลิกใชสารเคมี
 ชนิดพืช  ขาวนาป     ไมผล เชน มะมวง เงาะ ลํ าไย  และการปลูกผักนอกฤดูทํ านา ได

แก พริก  ฟก  แตงกวา  บวบ  มะเขือชนิดตาง ๆ   ขาวโพด
ชนิดสารเคมี ไดแกปุยเคมี ยาฆาแมลง ยาฆาหญา  และสารอื่น  ๆ    ซ่ึงเปนสารเคมีที่มี

ช่ือที่คนรูจักทั่วไปวา ไกโฟเสท ฟูราดาล และอื่น ๆ
พฤติกรรมการใช  มรีะยะการใชตามสภาพของโรคแมลงที่พบ ผักบางชนิดมีการใช

อยางตอเนือ่ง  เชนถ่ัวฟกยาว  คะนา  มีการฉีดพนทุก 7  วัน ในชวงเชาและเย็น  สวนในนาขาวฉีดพน
ตลอดวนัจนกระทั่งแลวเสร็จ  โดยไมมีการปองกันตัวที่ดีพอและมีพฤติกรรมเสี่ยงตอการรับสารเคมีเขา
สูรางกาย  ไดแก การไมใชผาปดปาก-จมูก ไมใสเสื้อแขนยาว   การใชมือผสมสารเคมี  ไมอาบนํ้ ากอน
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รับประทานอาหาร ดังคํ ากลาวสมาชิกคนหนึ่งของกลุม “…ฉีดเสร็จก็กินขาวตอเลย เพราะตองตออีก
รอบ…”

ปจจัยในการใช
- ปจจัยนํ า

1) ขาดความรู ความเขาใจไมมีความรูเกี่ยวกับระบบนิเวศน หรือสมดุลธรรม
ชาติ    เชน  ความรูดานศัตรูทางชีวภาพของแมลง  ใชความเคยชินที่ถูกถายทอดตอกัน
มาจากพอ แม และเพื่อนบาน “…จํ าความได ก็เห็นเขาใชยากันมาตลอด…”  “…ไมรู
มนัมายังไง มันมาก็ตองฉีด…”

2) คานิยม ความเชื่อ ความตองการเงิน จึงตองเพิ่มผลผลิต ใหไดมาก“…ทํ า
อะไร มันก็ตองการเอารวยทั้งนั้น… ”
- ปจจัยเอ้ือ

1) ดานสิง่แวดลอม ศัตรูพืชมาก มีการแพรระบาด ….“ ปที่แลวลดยาไมคอยได 
เพราะเพล้ียกระโดดมันมาแรง ” ดินเสื่อมคุณภาพจากการใชปุยเคมี ….“ยิ่งใช
ปุยดินยิ่งแข็งตัว”

2) หนวยงานภาครัฐเขามาแนะนํ า … “ เร่ิมแรกเลย เกษตรตํ าบลเขามาแนะนํ าให
ใช ” …. ระบบการกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ ที่มีการบังคับให
ซ้ือสารเคมี ….. “ เวลาไปกูเงิน เขาจะเตรียมเอาไวใหเลย ถาไมเอาก็ไมใหกู ”
3) การสื่อสาร ประชาสัมพันธประสิทธิภาพของสารเคมีที่มาตามสื่อวิทยุ โทร

ทัศน เอกสารสิ่งพิมพตาง ๆ การสื่อสารผานสื่อบุคคล … “เขาวายานี้ดี เราก็
เอามาใชบาง…”

4) เครื่องเกี่ยวขาวชวยในการแพรพันธุของหอยเชอรี่ โดยคุณบํ ารุงเลาใหฟงวา
ชวงที่พบการระบาดเปนชวงที่สมาชิกในหมูบานมีการทํ านาปรัง แลวเกี่ยว
ขาวโดยใชรถเกี่ยว เปนครั้งแรก ซ่ึงปกติจะใชแรงงานคนในการเก็บเกี่ยว พบ
วานาที่ทํ านาปรังมีการระบาดของหอยเชอรี่  คุณบํ ารุงจึงเตือนสมาชิกถึงผลที่
จะเกดิขึน้ถามีการใชรถเกี่ยว และมีการทดลองโดยลางในสวนของลอรถเกี่ยว 
พบหอยเชอรี่ประมาณ 30 ตัว
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3. สถานการณลด เลิกการใชสารเคมี
ชนิดพืช  ขาวนาป     ไมผล เชน มะมวง เงาะ ลํ าไย  และการปลูกผักนอกฤดูทํ านา ได

แก พริก  ฟก  แตงกวา  บวบ  มะเขือชนิดตาง ๆ   ขาวโพด
ชนิดสารเคมี/สารทดแทน มกีารใชสารชีวภาพหรือสารทดแทนจากธรรมชาติ ในการ

ควบคมุศัตรูพืช ไดแก สารสกัดสะเดา   นํ้ าหมักจุลินทรยี  ปุยหมัก  เชื้อไวรัสเอ็นพีวี เชื้อไตรโครเดอร
มา และสมุนไพรตาง ๆ ที่มีอยูในชุมชน เชนตะไคร  หนอนตายอยาก   และมีการปรับปรุงดินโดยใชปูน
ขาว

พฤติกรรมการใชสารทดแทน  มกีารใชสารทดแทนในลักษณะการปองกันมากกวาการ
ฆา จะใชสารเคมีเฉพาะเมื่อมีการระบาดของศัตรูพืชเทานั้น  โดยจะมีการสุมนับแมลงกอน หากมี
จ ํานวนถึงขั้นกอใหเกิดความเสียหายจึงจะใชสารเคมี

ปจจัยในการลดเลิก
–ปจจัยนํ า

 1) ภาวะขาดทุนจากตนทุนการผลิตที่สูง เปนปจจัยที่สํ าคัญ   และปญหาดานสุข
ภาพทีเ่กิดจากสารเคมีในเลือดสูง    “…อยากลดตนทุน     เร่ืองสุขภาพเปนอันดับทาย ๆ …”

       2) สุขภาพเสื่อมโทรม  ผลจากการเห็นเพื่อนบานแพสารเคมี “…ชักเริ่มหวง
เหมอืนกนั  เห็นลุงกับนองแพสาร…”  สาธารณสุขเขามาเจาะเลือดพบวาเกษตรมีปริมาณสารเคมีใน
เลือดที่จัดอยูในภาวะกลุมเสี่ยงจํ านวน 60 เปอรเซ็นต ในป 2541 ….“เห็นเขาเจาะเลือดพบตั้ง 60 
เปอรเซ็นตคนในหมูบานก็กลัว ”

ปท่ีเจาะ จํ านวนที่เจาะ ปกติ / ปลอดภัย เสี่ยง / อันตราย
 มิถุนายน 2541 43 17(39.53%) 26(60.46%)
 มิถุนายน 2543 47 30(70.22%) 14 (29.78%)
กุมภาพันธ 2544 45 36(80%) 9(20%)

- ปจจัยเอ้ือ
1) ผูนํ า คอืคณุบํ ารุงฯ  ที่มีการเรียนรูและทดลองปฏิบัติจนประสพความสํ าเร็จ 

สามารถลดตนทุนไดจริงและเปรียบเทียบใหเห็นไดชัดเจน มีความเอื้อเฟอเผ่ือ
แผ ถายทอดความรูใหโดยการสอนใหปฏิบัติจริง และมีแปลงสาธิตใหดู “…มี
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เครื่องบดสะเดาอยูที่บานเคา ใหบดไดฟรีตลอด…” “…เคาทํ าสารทดแทน
แจกใหฟรี ใหทดลองใชดู หาวัตถุดิบที่มีอยูในหมูบานนี่แหละ…”

2) นโยบายของภาครัฐ จากการที่กรุงเทพมหานครไดมีนโยบายกํ าหนดใหมีการ
ตรวจปริมาณสารพิษตกคางในผัก ซ่ึงถาพบเกินกวามาตรฐานจะมีการสงกลับ 
ท ําใหกลุมคุณบํ ารุงมีการตื่นตัวมากเนื่องจากมีการผลิตผักสงตลาดไท

3) กระแสการตลาด ทีม่คีวามตองการพืชผักปลอดสารพิษดังคํ ากลาวเกษตรกรผู
หนึง่ในกลุม“…คนกินในตลาดเริ่มถามหา ราคาก็สูงกวาผักใชยาดวย…”

4) ประสิทธิภาพและราคาสารทดแทนสารเคมี ภายหลังจากการทดลองใชของ
สมาชิกพบวามีประสิทธิภาพในการไลแมลงได ภายหลังจากการนํ าไปใช
เพยีง 1- 2 คร้ัง “…เอาไปฉีดครั้ง 2 คร้ังก็เห็นผล แมลงไมคอยกวน อาศัยตอง
ขยนัฉดีบอยหนอย แถมยังทํ าไดเอง ถูกกวายาในตลาดมาก…” “….ใชไปแลว
ถ่ัวฝกยาวมันดกจริง ๆ…”

 
ตารางเปรียบเทียบตนทุนการผลิตระหวางการใชสารเคมี กับสารทดแทน

ประเภทการผลิต ตนทุนใชสารเคมี ตนทุนไมใชสารเคมี
ประเภทนาขาว ไดขาว 1 เกวียน 3,940 2,000 – 2,500
ประเภทพืชผักเนื้อที่ 2 งาน 1,100 – 1,400 300-500

5) การสนับสนุน กลุมบานหนองอายตูมีหนวยงานราชการหลายหนวยงานให
การสนับสนุนชวยเหลือ คือ องคการบริหารสวนตํ าบล และศูนยสงเสริมวัฒน
ธรรมแหงชาติ (สวช.) ใหงบประมาณในการจัดอบรมการใชสารทดแทนสาร
เคมี การสนับสนุนจากองคกรเอกชนคือมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตรในการแลก
เปลี่ยนศึกษาดูงานจากภายนอกพื้นที่ และไดรับการสนับสนุนจากโครง
การออสเตรเลียชวยชุมชนในการสนับสนุนวัสดุอุปกรณในการทํ าสารทด
แทนสารเคมีในการเกษตร
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4. รูปแบบและกระบวนการเรียนรูของกลุม
1) ผูนํ าการเปลี่ยนแปลง
    เมือ่ประมาณ ป 2522 บานหนองอายตูเปนหมูบานที่มีขโมยจํ านวนมาก เนื่องจาก

ปญหาการเลนการพนัน การไมรูจักวิธีการทํ ามาหากิน ทํ าใหชาวบานยากจน และลักขโมย
ป 2524 คุณบํ ารุง วรรณชาติ ที่เปนแกนนํ าสํ าคัญในเรื่องการทํ าเกษตรปลอดสารพิษ 

ไดเขามาซื้อพื้นที่ในบริเวณบานหนองอายตู และทํ านา ประกอบกับปลูกพืชผักเปนรายไดเสริม ชวงแรก
ชาวบานใกลเคียงไดแวะเวียนมาเยี่ยม พรอมกับมีการพูดในลักษณะปรามาสวา ผลผลิตจะถูกลักขโมย
จนหมด ไมคุมคากับการลงทุน คุณบํ ารุงไมเชื่อพรอมกับไดจางชาวบานบริเวณรอบ ๆ ที่มีลักษณะนิสัย
ในการขโมยเปนคนงานในแปลงผัก และผลผลิตที่ไดจะแจกใหฟรีกับคนงานเหลานี้ กรณีการลักขโมย
ทีเ่กดิขึน้จงึไมมีเกิดขึ้นกับผลผลิตการเกษตรของคุณบํ ารุง แตส่ิงที่เกิดขึ้นคุณบํ ารุงคิดวาอยากจะชวยคน
ในหมูบานใหมีการทํ ามาหากิน และมีรายไดพอเพียงในการดํ ารงชีวิต การสงเสริมของคุณบํ ารุงใชกุศโล
บาย โดยใหคนงานที่เขามาทํ าไดรับรูรายไดการซื้อขายผักจากแปลงของคุณบํ ารุง  เมื่อคนงานไดรับรูจึง
เกดิความรูสึกอยากไดบาง จึงปรึกษากับครอบครัวและเริ่มลงทํ าในเรื่องการปลูกพืชผักเสริมรายได ภาย
หลังจาการปลูกพืชผักดังกลาว มีการขยายการเกษตรในเรื่องการเกษตรทฤษฎีใหม มีการปลูกไมยืนตน
ในพื้นที่ทํ านา

ป 2538 กลุมการปลูกพืชผักบานหนองอายตูไดมีการปลูกผักเสริมรายได และเปนที่รูจักและมี
ช่ือเสยีงในหลายพื้นจึงเขามาศึกษาดูงาน จากลักษณะความเปนคนเอื้อเฟอเผ่ือแผของคุณบํ ารุง เมื่อมีการ
ขอเมลด็พนัธุผักไปปลูกในพื้นที่อ่ืน ๆ จากผูที่เขามาศึกษาดูงาน คุณบํ ารุงจึงให โดยไมไดคิดถึงผลที่จะ
เกดิขึน้ตามมา ในป 2539 ผักของกลุมมีราคาถูกมาก เนื่องจากมีพื้นที่ปลูกพืชชนิดเดียวกันในพื้นที่กวาง
จากการขยายการปลูกของกลุมที่เขาไปศึกษาดูงาน ในสถานะที่เปนแกนนํ าในการถายทอดและใหเมล็ด
พนัธุไป คุณบํ ารุงจึงตองรับผิดชอบสิ่งที่เกิดขึ้น จุดเริ่มตนการแกปญหาคือคุณบํ ารุงทราบวาผักของกลุม
น ําไปขายที่ตลาดไท จึงไดนํ ากลุมไดสํ ารวจสถานการณที่ตลาดไท โดยไดรับทราบขอมูลวา ผักที่นํ ามา
สงตลาดไทสวนใหญจะเขามาตลาดเวลา 15.00 – 16.00 น ซ่ึงระยะเวลาดังกลาวไมสอดคลองกับผูซ้ือที่
ตองการซื้อในชวง 11.00 –14.00 น โดยจะหลีกหนีปญหารถติด จากผลดังกลาวทํ าใหราคาผลผลิตใน
ชวง 11.00 – 14.00 น มีราคาสูงกวาราคาในชวง 15.00 – 16.00 น ประมาณ 2-3 เทาตัว เมื่อไดทราบขอ
มูลดังนั้นคุณบํ ารุงจึงไดมาวางแผนรวมกับชุมชนโดยตั้งคํ าถามในเวทีประชาคมวาจะทํ าอยางไรในการ
สงผลิตผลเขาตลาดไทกอน 13.00 น มีการแบงกลุมคิดปญหาดังกลาวเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 เสนอวาใหมี
การจาง แตในเวทีวิจารณวาถาเกิดกรณีการลาหยุดในชวงเทศกาลจะทํ าใหเกิดปญหา ขอเสนอนี้จึงตกไป 
อีกกลุมหนึง่เสนอวาควรใหมีการเอาแรงกันภายในหมูบานเปนลักษณะกลุมขนาดเล็ก การเอาแรงกันจะ
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ไมมวีนัหยดุ ทั้งหมูบานจึงเห็นดวยและใชวิธีดังกลาว ซ่ึงก็สามารถสงผลิตผลทางการเกษตรเขาสูตลาด
ไทไดกอน 13.00 น และไดราคาที่ดีขึ้นกวาเดิม
   เร่ิมตั้งแตปพุทธศักราช  2538 คุณบํ ารุง วรรณชาติ ทํ านาขาวและปลูกพืชผสม
ผสาน เชนเงาะ ทุเรียน ชมพู มังคุด มีการใชสารเคมีในปริมาณที่สูงและมีหลายชนิด ทํ าใหตนทุนสูง 
ประกอบกบัราคาขายตํ่ า ทํ าใหเกิดภาวะขาดทุน และมีปญหาดานสุขภาพที่เสื่อมโทรม

ในป 2540 ไดมีมาตรการจากตลาดไทในการตรวจผักเพื่อหาปริมาณสารเคมีตกคางใน
ผักทีเ่ปนอนัตราย และเขมงวดกับผักทุกชนิดที่สงเขาไปขายในกรุงเทพ ทางกลุมคุณบํ ารุงจึงไดเกิดการ
ตืน่ตวัและหาวิะการในการทํ าการเกษตรเพื่อปลอดสารพิษ

 สํ านักงานสาธารณสุขอํ าเภอทับคลอเขามาตรวจพบสารเคมีในเลือดของคุณบํ ารุง
และสมาชิกในกลุมอยูในภาวะเสี่ยง จึงเกิดความตระหนักและเริ่มพูดคุยกับสมาชิกในกลุมวาควรมี
การปรบัเปล่ียนกระบวนการผลิตจากการใชสารเคมีที่เปนพิษ มาลด เลิกการใชและหันมาใชสารทด
แทนสารเคมี

ป พทุธศักราช 2541 คุณบํ ารุงจึงเริ่มแสวงหาทางเลือกใหมโดยการไปขอคํ าปรึกษา
และแนะน ําการใชปุยหมัก และสารทดแทนอื่น ๆ จากนักวิชาการเกษตร กรมวิชาการเกษตร และซื้อ
วารสารมาอาน แลวนํ ามาทดลองปฏิบัติ ในชวงเริ่มตน1-2 ปแรกที่มีการทดลองปฏิบัติพบวาผลผลิตมี
ปริมาณตํ ่า ท ําใหมีรายไดนอย ไมพอกับรายจายในครอบครัว ขณะเดียวกันภรรยาไมเขาใจ นับวาเปน
อุปสรรคในชวงการปรับเปลี่ยนการใชสารเคมี แตดวยความอดทนและขยันจึงทํ าใหคุณบํ ารุงพยายาม
แสวงหาความรูใหม ๆ เพิ่มขึ้นในการเพิ่มผลผลิต ประกอบกับผืนดินเริ่มมีความอุดมสมบูรณ จึงมีผล
ผลิตเพิม่ขึน้ ประกอบกับในชวงนั้นมีหนวยงานภาครัฐคือ หนวยงานดานการศึกษาเขามาติดตอใหสง
หมูบานหนองอายตูเขาประกวด โครงการหมูบานรวมใจสูภัยเศรษฐกิจ ซ่ึงจัดโดย ศูนยสงเสริมวัฒน
ธรรมแหงชาติ (สวช.) คณุบ ํารุงเห็นดวย จึงสงเขาประกวด และไดรับรางวัลหมูบานดีเดนระดับเขต 
ภายหลังศูนยสงเสริมวัฒนธรรมแหงชาติไดใหโควตาคุณบํ ารุงเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทํ าเกษตร
ธรรมชาตทิีศ่นูยเกษตรคิวเซ จังหวัดสระบุรี เปนเวลา 3 วัน ทํ าใหคุณบํ ารุง ไดความรูและเกิดความ
มัน่ใจมากขึ้น ดังคํ ากลาว “…ไดเรียนรูวาจุลินทรยีบานเราก็ใชได อานวารสารกอน แลวพอไปคิวเซก็
ยิง่เกิดความเชื่อมั่นมากขึ้น…”

คุณบํ ารุงไดนํ าความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาดวยตนเองและอบรมตามพื้นที่หรือ
เวทตีาง ๆ มาทดลองปฏิบัติและปรับใช   เชนวิธีการตรวจนับแมลงกอนจะมีการพนสารเคมี จะตอง
สุมตรวจนับแมลงโดยถามีในปริมาณที่ยังไมกอใหเกิดความเสียหายตอผลผลิต ก็จะปลอยใหธรรม
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ชาตจิดัการกันเอง การใชไฟลอแมลงตามสระนํ้ าและรางนํ้ า และเลี้ยงปลาใหกินแมลง การปลูกชะอม
ในสวนสมโอ เพื่อใหกล่ินของชะอมชวยไลแมลงบางสวน ขณะเดียวกันคุณบํ ารุง ก็มีการเผยแพร
ความรูใหกับสมาชิกกลุมและเกษตรกรผูสนใจในหมูบานและพื้นที่ใกลเคียง โดยเริ่มมีงบประมาณ
สนบัสนนุและสงเสริมการจัดการอบรมจากหนวยงานตาง ๆ ทั้งในและนอกชุมชน ไดแก องคการ
บริหารสวนตํ าบล  ศูนยสงเสริมวฒันธรรมแหงชาติ  สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร และมูลนิธิ
รวมพัฒนาพิจิตร

ในป พุทธศักราช 2541 คุณบํ ารุงไดรับรางวัลเกษตรกรดีเดนแหงชาติสาขาไรนา
สวนผสมจนกระทั่งป 2542 คุณบํ ารุงมีรายไดพอเพียง ไมมีหนี้สิน สามารถลดตนทุนการผลิตลงอยาง
เหน็ไดชัด นอกจากนั้นสุขภาพก็ดีขึ้น ทํ าใหคุณบํ ารุงเกิดความเชื่อมั่นในการที่จะปรับเปลี่ยนกระบวน
การผลิตจากที่เคยใชสารเคมีมาใชสารทดแทนจากธรรมชาติมากขึ้น  และขยายผลการผลิตใหกับ
สมาชกิทัง้ในหมูบาน ตํ าบลใกลเคียง อํ าเภอตาง ๆในจังหวัดพิจิตร ตลอดจนนักศึกษา และผูสนใจใน
จงัหวัดตาง ๆ ประมาณปละ 7,000 คน

2) การเรียนรูของกลุมสมาชิก
เมื่อสมาชิกกลุมมีปญหาวิกฤตภาวะขาดทุนเนื่องจากตนทุนสูง และปญหาสุขภาพสุข

ภาพสบืเนื่องมาจากการใชสารเคมี ซ่ึงจากการตรวจสารเคมีในเลือดของสํ านักงานสาธารณสุขอํ าเภอทับ
คลอไดพบเกษตรกรที่มีสารเคมีในเลือดสูงกวามาตรฐาน จํ านวน 60 เปอรเซ็นต ทํ าใหทุกคนตระหนัก
ถึงปญหาการใชสารเคมีมากยิ่งขึ้น คุณบํ ารุงฯ จึงไดมีการพูดคุยถึงแนวทางในการปรับเปลี่ยนกระบวน
การผลติโดยลด เลิกใชสารเคมีเพื่อจะลดตนทุน และเปนการฟนฟูสุขภาพ ซ่ึงสมาชิกเห็นดวยที่จะปรับ
เปลี่ยน

 คุณบํ ารุง วรรณชาติ ไดแสวงหาความรูใหม ๆ ที่จะชวยลดตนทุนจากการใชสารเคมี
จนประสพความสํ าเร็จ และไดมีการถายทอดใหกับเพื่อนสมาชิกอยางตอเนื่อง เปนระยะ ๆ ซ่ึงป 2542 
หลังจากที่คุณบํ ารุงไดเขารับการอบรมเกษตรธรรมชาติที่ศูนยคิวเซแลวนํ ากลับมาเผยแพร จากนั้นไดมี
การศึกษาดูงานการทํ าเกษตรปลอดสารพิษ โดยไดรับทุนสนับสนุนจากสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัด
พิจิตร จากเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนในระหวางสมาชิกชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษ ที่
ศูนยเกษตรชีวภาพและโรงเรียนเกษตรกรภาคเหนือตอนลาง จังหวัดพิษณุโลก โดยผานการประสาน
งานและการติดตอจากองคกรเอกชน คือมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร ภายหลังจากการดูงานทํ าใหสมาชิก
กลุมมีความสนใจและเชื่อมั่นเพิ่มขึ้น และในป 2542 นี้เอง ศูนยสงเสริมวฒันธรรมแหงชาติ และอบต.
ทบัคลอ ไดใหการสนับสนุนงบประมาณ 10,000 บาท ในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับเกษตรธรรมชาติ ซ่ึง
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ทางกลุมไดมีการจัดอบรมเกษตรกรจํ านวน 80 คน ในการทํ าเชื้อไวรัสเอ็นพีวี และเชื้อไตรโครเดอรมา 
เปนเวลา 1 วัน   เชิญวิทยากรจากศูนยเกษตรชีวภาพและโรงเรียนเกษตรกรภาคเหนือตอนลาง จังหวัด
พษิณโุลก  โดยมีเกษตรกรในตํ าบลทับคลอ จํ านวน 60 คน ระยะเวลา 1 วัน   การจัดอบรมในวันนั้นมี
มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตรชวยในการประสานวิทยากรและประชาสัมพันธการอบรมใหทางสถานีวิทยุ
ต ํารวจภูธรภาคที่ 6 คล่ืน 88.25 MHz ของจังหวัดพิจิตร วารสารขาวประชาคมพิจิตรซึ่งมีการประสาน
งานโดยมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตรเชิญชวนผูที่สนใจเขารวมอบรม จากเดิมตั้งเปาหมายไว 40 คนมีผูมา
สมัครเพิ่มขึ้น 20 คน

 ขณะเดียวกันกระแสการบริโภคสินคาปลอดสารพิษในสวนของกรุงเทพมหานคร ที่
ทางกลุมมีการสงผักเขาไปสูตลาดไทนั้น ไดมีมาตรการตรวจสารเคมีตกคางในพืชผัก ซ่ึงถาตรวจพบวา
มสีารเคมทีีต่กคางเกินกวามาตรฐาน ทางกรุงเทพมหานครก็จะไมอนุญาตใหเขาไปขายในตลาด  ทํ าให
กลุมมคีวามตระหนักมากขึ้นที่จะลด เลิกใชสารเคมี และยังไดมีการแผขยายแนวคิดไปยังเกษตรกรนอก
กลุม มีสมาชิกที่ลดการใชสารเคมี จํ านวน 15 ราย  ทั้งการทํ านาและปลูกผัก

จากการเรียนรูจากคุณบํ ารุง วรรณชาติ การทดลองปฏิบัติ    และการเรียนรูรวมกันใน
การอบรมและศึกษาดูงาน และการคิดเปรียบเทียบตนทุนการผลิตที่คุณบํ ารุงทํ าเปนตัวอยางใหเห็นชัด
เจนท ําใหกลุมมีความมั่นใจที่จะลด เลิกการใชสารเคมี ดังคํ ากลาว “…ตนทุนตางกันมากเลย ชวยได
เยอะ…” “…ปลูกผักเมื่อกอน 2 งาน ก็ประมาณ 1,500 เดี๋ยวนี้ไมกี่รอย…”

และในป 2543 มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร สนับสนุนวัสดุอุปกรณการทํ าเกษตรปลอดสาร
พษิ จากโครงการเกษตรปลอดสารพิษครบวงจร  เชน กากนํ้ าตาล ถังหมัก และอื่น ๆ โดยจัดกระบวน
การใหกลุมเกษตรกรเรียนรูรวมกันในการทํ าสารทดแทนจากธรรมชาติ ไดแก นํ้ าหมักชีวภาพ ฮอรโมน 
และยาไลแมลงโดยการทดลองปฏิบัติจริง แลวแบงกันไปใช มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนถึงปญหาการทํ า
เกษตรปลอดสารพิษ ทํ าใหเกิดการเรียนรูรวมกันและเกิดความมั่นใจในการลดเลิกใชสารเคมียิ่งขึ้น โดย
กลุมตัง้เปาหมายรวมกันเพื่อใหบานหนองอายตูปลอดสารพิษทั้งหมูบาน

ปจจุบันกลุ มมีการเรียนรูการทํ าการเกษตรปลอดสารพิษและปญหาตาง ๆของ
เกษตรกรผานโรงเรียนเกษตรกรที่มีลักษณะการเอาปญหาเปนตัวตั้ง แลวสมาชิกชวยกันหาวิธีการแกไข 
โดยแลกเปลี่ยนประสบการจากบทเรียนของสมาชิกและผูนํ ากลุม ในบางครั้งมีนักวิชาการดานการ
เกษตรเขารวมแลกเปลี่ยนดวย ความถี่ในการมาโรงเรียนเกษตรกรจะมีการจัดสองสัปดาหตอคร้ังที่บาน
คุณบํ ารุง วรรณชาต ิ การเรียนรูในลักษณะนี้คุณสมชายซึ่งเปนสมาชิกพูดวา …“ไดพูดคุยกัน ไดแลก
เปลีย่นกนัใครมีอะไรก็มาพูดคุยกัน ชวยกันแกปญหา ”… หลักสูตรที่นํ ามาใชในโรงเรียนจะขึ้นอยูกับ
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ปญหาของเกษตรกร ซ่ึงบางครั้งไมเกี่ยวของกับการเกษตรแตเชื่อมโยงกับการดํ ารงชีวิตของเกษตรกร 
เชนการทํ าบัญชีรายรับรายจาย

 5. ศักยภาพ
    1) ผูนํ า    คุณบํ ารุงฯ ไดรับรางวัลเกษตรกรดีเดนแหงชาติสาขาไรนาสวนผสม ในป 2541 ทํ า
ใหไดรับการยอมรับจากสังคมเพื่อนบานใกลเคียงและตางพื้นที่ ตลอดจนมีโอกาสไดรับการเรียนรูจาก
ทัง้ระดบัจงัหวดั ในประเทศ ตางประเทศ  ทํ าใหมีการเรียนรูมากขึ้น มีวิสัยทัศนที่กวาง ประกอบกับ
ความรูพื้นฐานและทักษะในการบริหารจัดการ ทั้งในเรื่องการวางแผนการผลิต และการวางแผนดาน
การตลาด สามารถถายทอดความรู โดยสอนเชิงปฏิบัติในแปลงสาธิตของตนเองดวยความเต็มใจ จริงใจ 
และมจีติใจที่เอื้อเฟอเผ่ือแผ มีการแจกวัตถุดิบเริ่มตน พันธุไม เอกสารความรู  มีเครื่องบดสารสะเดาให
มาบดไดฟรี เกษตรกรคนหนึ่งกลาววา “…มีเครื่องบดสะเดาอยูที่บานเคา ใหบดไดฟรีตลอด…”  ส่ิงที่
คณุบ ํารุงบรรยายนั้นนอกจากในเรื่องเทคนิควิธีการทํ าแลว คุณบํ ารุงจะสอนวิธีการจัดการกลุม การคิด
คาใชจายเพื่อเปรียบเทียบวิธีการลดตนทุนการผลิต  การประเมินตนทุนในการผลิตระหวางการใชสาร
เคม ี และสารทดแทน การบันทึกคาใชจายในการเกษตร เปรียบเทียบ  รายรับ  และรายจาย  ที่มีความ
แตกตางกันการ โดยใชหลักการตลาดนํ าการผลิต คอืถาจะผลิตอะไรใหศึกษาความตองการของตลาด 
แลวผลิตตามปริมาณและชนิดที่ตลาดตองการ

ในสวนการยอมรับจากหนวยงานภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน ทํ าใหคุณบํ ารุงไดรับเชิญเขา
รวมการประชุม สัมมนา หรือเปนวิทยากร อยูเสมอ  ประกอบกับมีผูใหความสนใจมาศึกษาดูงานที่สวน
คณุบ ํารุงอยูเปนระยะ ๆ ดังคํ ากลาวสมาชิกกลุม “…บางทีก็เห็นใจเคา มาทีรถบัสใหญ ๆ…” อีกคนกลาว 
“…หองนํ้ า-หองสวมตองมีพรอม ทํ าความสะอาดเองหมด…” ซ่ึงทํ าใหคุณบํ ารุงมีภารกิจมาก และ
ตองการที่จะสรางผูนํ าที่สามารถทํ าหนาที่แทนตนได ซ่ึงสมาชิกในครอบครัวคุณบํ ารุงมีความพรอมและ
สามารถจดัการดูแลทั้งกิจการภายในสวน และการศึกษาดูงานจากบุคคลภายนอกแทนคุณบํ ารุงได จึงไม
มีผลกระทบตอการทํ างานดานการเกษตรทั้งในสวนตนเองและการขยายความรูใหกับเพื่อนบานใกล
เคยีง  และไดเร่ิมมีสมาชิกที่จะอาสาเปนผูชวยสอนกับคุณบํ ารุงบางแลว ดังคํ ากลาวคุณเจตน สมาชิกคน
หนึง่ในกลุม “…ผมพรอมที่จะเปนผูชวยสอน…” ทํ าใหภาวะความเปนผูนํ าสามารถที่จะเอื้อประโยชน
ใหกบัชุมชนในหมูบานและพื้นที่อ่ืน ๆ อีกมากมาย

ปจจุบันคุณบํ ารุงมีรายไดสามารถเลี้ยงครอบครัวใหมีความเปนอยูที่พอมีพอกิน ไมมีหนี้สิน 
และมีเงินเก็บพอเปนสวสัดกิารในยามเจ็บปวยหรือภาวะฉุกเฉนิอื่น ๆ ใหกับครอบครัวได   และมีความ
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พรอมที่จะเอื้อประโยชนใหชุมชน ดังคํ ากลาวของสมาชิกในกลุม “…ไมมีใครพรอมเทาเคา…” “…ไมมี
ใครท ําไดอยางแก ครอบครัวก็พรอม…” “…ถาเปนเราคงไมพรอม คานํ้ าคาไฟ ความรูก็ไมเทา…”

2)โครงสรางการบริหารจัดการกลุม มกีารรวมตัวกันโดยตั้งชื่อวา “กลุมเกษตรพืชไรลาหลัง “
มคีณะกรรมการจํ านวน 11 คน  ดังนี้
นายบํ ารุง  วรรณชาติ ประธาน
นายยิน บุญประคอง  รองประธาน
นางยพุิน  คงนวน     เลขา
นายฉลอง อาจเอื้อ เหรัญญิก
นายขันตี ภูคา กรรมการ
นายเอก ขุนทอง กรรมการ
นายบุญสง คงวิชา กรรมการ
นายแกว เทียมเมฆ กรรมการ
นายวิไล แสงสวาง กรรมการ
นายประสิทธิ์ สาดี กรรมการ
นายเทวิน สิงหฤกษ กรรมการ

3) ทุนหมุนเวียนกลุม ปจจบุนัมีประมาณ 7 หมื่นบาท จากกองทุนเมล็ดพันธุถ่ัวเหลือง
ที่ไดรับการสงเสริมทุนคาเมล็ดพันธุมาจากสํ านักงานเกษตรจังหวัดพิจิตร ซ่ึงทางกลุมไดมีการ
บริหารจดัการโดยใหสมาชิกซื้อในราคาตํ่ า มีดอกเบี้ยเล็กนอย สะสมเปนงบประมาณกองกลาง
ของกลุม

4) กิจกรรมที่หลากหลาย 
-กลุมมีการเอาแรงกันเก็บผลผลิต และมีการขายรวมกัน
-จดังานประเพณีรวมกันในหมูบาน
-สงเสริมใหเกิดกลุมแมบานกาวหนาพัฒนา เนื่องจากเกิดปญหาผลผลิตของพอ
บานจากการทํ าสวนมีมากเกินไป เชนกลวย จึงทํ าใหกลุมรวมกันคิดวาควรจะมี
การแปรรูปกลวย ทํ ากลวยฉาบ จนขยายไปสูการแปรรูปผลิตภัณฑอยางอื่น 
ปจจบุนัมีสมาชิกจํ านวน 64 ราย รายไดคนละประมาณ 100 บาทตอวัน มีการทํ า
ระบบออมทรัพย ทํ าใหกลุมแมบานมีทุนหมุนเวียนประมาณ 3 แสนบาท
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5) หนวยงานสนับสนุน
-สํ านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ (สวช.)   สนับสนุนงบประมาณใน
การอบรมเกษตรปลอดสารพิษ

-สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตรสนับสนุนการศึกษาดูงาน
-เกษตรตํ าบล เกษตรอํ าเภอ สนับสนุนความรูในการทํ าการเกษตรอยางตอเนื่อง
-ศูนยเกษตรชีวภาพและโรงเรียนเกษตรกรภาคเหนือตอนลาง สนับสนุนวิทยากร 
ในการใหความรู
-สํ านักงานสาธารณสุขอํ าเภอทับคลอสนับสนุนในการตรวจเลือดหา ปริมาณสาร
เคมีตกคางในเลือดของเกษตรกร และเปนวิทยากรในการจัดกระบวนการเรียนรู
รวมกันของเกษตรกร
-มลูนธิิรวมพัฒนาพิจิตร สนับสนุนวัสดุอุปกรณการทํ าสารทดแทน จากโครงการ
เกษตรปลอดสารพิษครบวงจร

 6) ความยอมรับนับถือจากหนวยงานภายนอก
-เปนโรงเรียนเกษตรกรประจํ าตํ าบล เปดสอนทุกวันพฤหัสโดยมีคุณบํ ารุงเปน

วทิยากร
-เปนที่ศึกษาดูงานของภาครัฐและเอกชนทั่วไป ภายหลังการไดรับพระราชทาน

รางวลัเกษตรกรสาขาไรนาสวนผสมดีเดนแหงชาติ ป 2541 ไดมีผูเขามาเยี่ยมชมศึกษา
ดงูานจํ านวนประมาณ 7,000 คน

-เปนสถานที่ฝกงานของนักศึกษาดานการเกษตร โดยมีนักศึกษาจากราชภัฎ
เพชรบูรณ เขามาฝกงานในชวงปดเทอมจํ านวน 5 รุน ๆ ละ 10-15 คน

-ผูน ําไดรับการคัดเลือกใหเปนเกษตรกรดีเดนแหงชาติสาขาไรนาสวนผสมป 2540 
และเปนรองประธานชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษจังหวัดพิจิตร 
ซ่ึงมลูนธิิรวมพัฒนาพิจิตรไดมีสวนรวมสงเสริมและสนับสนุนใหมีการรวมตัวข้ึน

-แปลงสาธิตขาวหอมมะลิปทุมธานี1 จากโครงการศูนยสงเสริมการอนุรักษพันธุ
ขาวชุมชน กรมสงเสริมการเกษตร

นอกจากนี้ยังพบวามีการใหการยอมรับจากหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของหลาย ๆ 
หนวยงานที่เขามาใหความสนใจกลุมของคุณบํ ารุง ซ่ึงคุณบํ ารุงไดรับการติดตอ
ประสานงานในการสนับสนุนในรูปแบบของการติดปายโครงการและระบุช่ือหนวย
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งานนัน้ ๆ เปนผูใหการสนับสนุน ดังคํ ากลาวคุณบํ ารุง “…มีติดตอเขามาบอย ปายเลย
มหีลายอัน บางทีมานัดกลุมใหไปแตงตัวมารวมถายรูปดวย…”

7)ทุนทางสังคม
-  ทรัพยากรธรรมชาติโดยรวม ไดแก  นํ้ า ดิน ยังมีสภาพที่อุดมสมบูรณ จากการ

ทํ านาปเพียงครั้งเดียวทํ าใหมีการใชปุยเคมีและยาฆาแมลงโดยรวมแลวมีปริมาณไม
มาก รวมทั้งยังมีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวสลับตลอดทํ าใหธาตุอาหารในดินยังคงมีอยู 
และสภาพดินไมถูกทํ าลายไปมากนัก

 -  เกษตรกรในหมูบานประมาณ 80 เปอรเซ็นต เปนเจาของที่นา
- มีการผสมผสานและฟนฟูประเพณีวฒันธรรมที่มีคุณคามาใชในกิจกรรม    เชน

การเอาแรงหรือการลงแขก การจัดงานประเพณีรวมกัน
-  พืน้ฐานจิตใจของคนในหมูบานเปนคนรักความสามัคคี เอื้อเฟอเผ่ือแผ

8) การพัฒนาศกัยภาพกลุม
–มีการจัดตั้งโรงเรียนเกษตรกร โดยรวมกับสํ านักงานเกษตรจังหวัดพิจิตร ใหมี

การเรยีนรูในเรื่องการทํ าการเกษตร และประชุมกลุม ทุกวันพฤหัสบดี เวลา 13.00 น 
เร่ิมเปดสอนมาตั้งแต 12 ส.ค. 43  โดยมีคุณบํ ารุง วรรณชาติ เปนวิทยากรหลัก นอก
จากนีย้งัมวีทิยากรจากสวนราชการ เชนเกษตรตํ าบล เกษตรอํ าเภอ เขามาชวยใหความ
รูดวย เกิดการเรียนรูรวมกันที่ตอเนื่องสมํ่ าเสมอ มีการแลกเปลี่ยนปญหาการทํ ามาหา
กนิ  ท ําใหทุกคนไดมารวมคิดแกปญหาอยางรวดเร็วและตอเนื่อง

-มีการแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณกับกลุมเกษตรปลอดสารพิษในพื้นที่
อ่ืน ๆ ในจงัหวัดพิจิตร มีการจัดเวทีโดยภาครัฐ หรือภาครัฐรวมกับเอกชน ซ่ึงภาครัฐที่
เขามามีบทบาทในการใหการสงเสริมและสนับสนุนอยางตอเนื่อง ไดแก หนวยงาน
ดานสาธารณสุข หนวยงานภาคการเกษตร และมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร

6. แผนการขยายผล
1)  เปาหมายป 2544  หมูบานหนองอายตูมีการทํ าเกษตรปลอดสารพิษครบ 100 เปอรเซ็นต ประกาศ

เปน “หมูบานปลอดสารพิษ” ดังคํ ากลาวคุณบํ ารุงฯ “…คิดวาปหนาจะกลับใจหมด เพราะเราทํ าไดดี…”
2)  สรางแกนนํ าในเรื่องการทํ าเกษตรปลอดสารพิษเพิ่มขึ้น
3) เชื่อมเครือขายเกษตรปลอดสารพิษอํ าเภอทับคลอ โดยผานโรงเรียนสรางผูนํ าเพื่อการเปลี่ยน

แปลง
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กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ ม.1 ตํ าบลทับคลอ
1. ขอมูลท่ัวไป

หมูที ่ 1 ตํ าบลทับคลอเปนตํ าบลหนึ่งในอํ าเภอทับคลอ มีประชากร 1,030 คน ประกอบดวย 
432 ครอบครัว เปนชาย 399 คน หญิง 631 คน หมู 1 หางจากตัวอํ าเภอทับคลอประมาณ 2 กิโลเมตร พื้น
ทีจ่ะขาดนํ ้าสํ าหรับการเกษตรในชวงหนาแลง แตมีพื้นที่สวนหนึ่งประมาณ 50 เปอรเซ็นต อยูติดกับ
คลองสงนํ้ า และมีแหลงนํ้ าขนาดเล็กในพื้นที่ อาชีพสวนใหญทํ าการเกษตร มีการทํ านาป ปลูกพืชในฤดู
แลงเชนถ่ัวเขียวเกษตร  และปลูกผักชวงหนาแลงหลังฤดูการทํ านา ประชากรมีอาชีพเสริมปลูกผัก
จ ํานวน 50 เปอรเซ็นต มีพื้นที่การเกษตรประมาณ 300 ไร ในพื้นที่หมู 1 สวนใหญเปนพื้นที่ที่ใช
ประโยชนสํ าหรับการอยูอาศัย โดยจะมีพื้นที่สํ าหรับการเกษตรในหมูอ่ืน ๆ ที่อยูใกลเคียงกัน สวนพื้นที่
ในหมู 1 สํ าหรับทํ าการเกษตรจะเปนพื้นที่คนละประมาณ 3 ไร ชนิดพืชผักที่ปลูกในชวงหนาแลงสวน
ใหญจะเปน ฟก แฟง แตงกวา แตงไทย ถ่ัวฝกยาว และผักกินใบอื่น ๆ  ดินยังมีความอุดมสมบูรณ

ป 2539 เร่ิมปลูกผักขายจํ านวน 15 รายโดยปลูกผักเชนคะนา ถ่ัว แตงกวา กวางตุง พื้นที่ปลูก
ผักรวมประมาณ 75 ไร โดยเฉลี่ยคนละ 3 – 7 ไร มีแกนนํ ากลุมปลูกผักคือคุณสันชัย บุญอาจ ปญหาและ
วิกฤติของชุมชนคือ ดานการตลาดจะมีผูรับซื้อผักเขามารับในหมูบานโดยผูปลูกผักไมสามารถกํ าหนด
ราคาปลูกได นอกจากนี้ ผูที่รับซื้อผักจะทํ าธุรกิจผูกขาดครบวงจรกับชาวบานโดยจะใหปุย สารเคมี 
เมลด็พนัธนํ าไปใชกอน ไดผลผลิตจึงคอยมาเก็บเงินหักจากคาผักที่ขายได วิกฤติหรือปญหาของชุมชน
คอืภาวะหนีสิ้น โดยเกษตรกรมีหนี้สินหนึ่งรอยเปอรเซ็นต ปญหาดานสุขภาพ ปญหาการถือครองที่ดิน
โดยมจี ํานวนที่ดินเจ็ดสิบเปอรเซ็นตเปนที่ดินเชาทํ าผัก

2. สถานการณกอนการลด เลิกใชสารเคมี
ชนิดพืช ผักคะนา ถ่ัว บวบ แตงกวา มะเขือ
ชนิดของสารเคมี มกีารใชสารเคมีหลายชนิดตามพืชที่ปลูกคือผัก โดยใชสารเคมีคือใช

ปุยเคม ียาควบคุมและกํ าจัดวัชพืช ยาฆาแมลงประเภทกํ าจัดหนอนและเพลี้ย  ฮอรโมน
พฤติกรรมการใช มกีารปองกัน โดยการสวมถุงมือ ใสผาปดจมูก และใสเสื้อแขนยาว 3 

คน และ 2 คนใชวิธีการหลีกเลี่ยงการใชโดยจางหรือใชคนอื่นไปฉีดแทน “…ไมเคยฉีด ไมเคย
ใกล ใหคนที่บานฉีด… ” อีก 12 คนไมมีการปองกันโดยไมมีการสวมถุงมือ บางครั้งใชมือเปลา
หวานฟรูาดาล ไมปดจมูก ใชสารเคมีไมมีการทิ้งระยะปลอดภัย ดังคํ าพูดที่วา  “… ฉีดวันนี้ 
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พรุงนีก้เ็กบ็ไปขาย…”  ระยะเวลาการฉีดทุก 15 วันสํ าหรับผักกินใบ โดยถามีแมลงมากจะเพิ่ม
ปริมาณยาที่มากขึ้น หรือถายาฆาแมลงชนิดเดิมไมไดผล จะเพิ่มประสิทธิภาพการกํ าจัดที่รุน
แรงเพิ่มขึ้นอีก

ปจจัยในการใช
- ปจจัยนํ า
1)ความเคยชิน เกษตรกรมีความเคยชินตอการใชสารเคมีเพราะเพื่อนบานที่ทํ า

เกษตรกรดวยกันใชสารเคมีทั้งหมด ดังคํ าพูดที่วา “…ไมวาใครมันก็ใชยากันหมด ไมเห็นมีใคร
มันไมใชซะที…”

2)ขาดความเชื่อม่ันในประสิทธิภาพสารทดแทน เกษตรกรไมเชื่อมั่นสารทดแทนที่ทํ า
ขึ้นเอง “…มันจะใชไดเรอะ เอาใบไมใบหญามาใชขนาดใชยาตลาดยังเอาไมคอยอยู…”        
“…คอยดูเฮอะ ผักแปลงนี้แกไปไมรอดหรอก รอบๆเขาฉีดกันหมดอยางนี้ แมลงมันจะไปไหน
ได มันก็มารุมกินของแกนั่นแหละ…”

- ปจจัยเอ้ือ
 1)ระบบการสงเสริมธุรกิจของรานจํ าหนายสารเคมี  ส่ือโฆษณาสารเคมี การแนะนํ า

ของรานขายสารเคมี ธุรกิจผูกขาดครบวงจรโดยแมคาที่รับซื้อผักจะนํ าสารเคมีมาใหกลุมใช
กอน แลวเมื่อผลผลิตออกจึงคอยไปหักออกจากเงินที่ไดจากการขายผลผลิต  การบอกตอกัน
ของเพือ่นบาน  ดังคํ าพูดที่วา “…ที่นี่แมคาจะเอาเมล็ดพันธุ ปุย ยาฆาแมลงมาลงใหกอน แลว
คอยไปหักกัน ตอนตัดผัก…”

2) ความสะดวกในการใช วธีิการใชที่ไมยุงยาก และหาซื้อไดงาย
3) ระบบเงื่อนไขของภาครัฐ  การกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณมีการ

ตอรองใหซ้ือสารเคมีในทางการเกษตรเพื่อผลในการกูเงิน  ดังคํ าพูดที่วา “… ไปกูเงินที่ธกส. 
เขาก็ใหซ้ือยามาดวย…” การใหบริการและความรูของเจาหนาที่เกษตรอํ าเภอ “…ไปนั่งรอตั้ง
แตเชา เกาโมงถึงมาพอมาก็บอกใหใชยานั้นยานี่นาจะไดผลมัง๊ ดูไมคอยแนใจ เลยตองไปราน
ขายยาของเขาแนนอน ไมไดตัวนี้ ก็ตามตออีกตัว …”

4) การเสียสมดุลระบบนิเวศน แมลงศัตรูพืชมีปริมาณมาก ดังคํ าพูดที่วา “…ทํ าอะไร
ถาไมหวานฟูราดาล มดก็ขนไปหมด…” “…แตงชวงแรกตองฉีดไลแมลงเตา ตองรักษาเอาตน
มนัไวกอนพอโตแลวก็ใชแตฮอรโมน…”  “…แตงกวากับถ่ัว ถาทิ้งไวก็ฝอ จํ าเปนตองฉีดแลว
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เกบ็เรว็…”  “…ใหฉีดหลัง 7 วันเก็บเกษตรกรอยูไมไหวแมลงมันเยอะ …”  “… วัชพืชมาก 
พวกผักบุง ผักแวน ก็ใชพวกชางแดง…” ระยะการปลูกผัก ดงัค ําพูดที่วา “..พื้นที่อับ แมลงจะ
เยอะกวา ลมไมโกรก แดดไมถึง แมลงชอบอยู …”

5) กระแสการตลาด ดงัค ําพดูที่วา “…ตลาดชอบของสวย ฉีดวันนี้ พรุงนี้ก็เก็บไป
ขาย…” “… ผักคะนาที่สวย ๆ มักจะไมไดฉีดยา พวกใบพรุนใบไมสวย สวนใหญแมลงลงจน
เอาไมไหวแลวจึงเก็บขาย…”
3.สถานการณลด เลิกการใชสารเคมี

ชนิดพืช ผักคะนา กวางตุง แตงกวา บวบ มะเขือ ถ่ัวฝกยาว ถ่ัวเขียว นาป
ชนิดของสารทดแทน ปุยหมักจากฟางและมูลสัตว  สมุนไพรกํ าจัดแมลงใชวัสดุที่มีคุณ
สมบตัใินการไลและฆาแมลง เชนตะไครหอม ขา สะเดา มะรุม หนอนตายอยาก สาบแรง
สาบกา
พฤติกรรมการใชสารทดแทน มีการใชสารทดแทนในจุดประสงคการปองกันมากกวาการ
ทํ าลาย มีการฉีดที่บอยครั้งทุก 3 – 5 วัน
ปจจัยในการลดเลิก

- ปจจัยนํ า
1)ภาวะขาดทุน จากการผลิตที่ตนทุนสูง ทํ าใหไมคอยมีกํ าไรหรือบางครั้งขาดทุน
ที่จะไปซื้อปุยและยาฆาแมลง มาทํ าในรอบตอไปทํ าใหตองมาใชสารทดแทนที่
ผลิตขึน้เองเพราะใชตนทุนที่ตํ่ ามากดังคํ าพูดที่วา “…มันไมเหลือตงัคจะไปซื้อปุย
ซ้ือยาแลวมันก็ตองหันมาทางนี้แหละ…”
2) ปญหาดานสุขภาพ  เกษตรเมื่อมีการใชสารเคมีระยะเวลานานทํ าใหเกิดการ
สะสมแลวมีอาการแพสารเคมีดังคํ าพูดที่วา “…พอผมปวยเลยใชยาฆาแมลงตอไป
ไมไหว…” “… ฉันแพยาตลาด กํ าลังมองหาเหมือนกันวาจะใชยาอะไรดี เลยมีตัว
นีเ้ขามามันไมอันตราย…”

- ปจจัยเอ้ือ
1) ประสิทธิภาพและราคาสารทดแทน สารทดแทนที่ใชสามารถเห็นผลการใชได

เร็ว ตนทุนการทํ าตํ่ ามากเพราะเสียเฉพาะคากากนํ้ าตาล ใชหนึ่งในสามสวน
ของพืชสมานไพร ราคาประมาณ10 บาทตอกิโลกรัม ใชเพื่อปองกันแตไมมี
การระบาดของแมลงและไมมีการดื้อยา ดังคํ าพูดที่วา “…มันใชแลวไดผล ทุน
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กต็ํ ่ามากมันเลยบอกตอๆกันไปไอพวกทํ าถ่ัวแทบจะหันมาทางนี้หมด…”  “…
มนัท ําถ่ัวตั้งเยอะ รอบๆเขาฉีดยากันหมดทุกคนวาของมันเสร็จแน แตของมัน
หนอนกลับไมกวน ไอพวกท่ีใชยาตลาดเสียอีก ใชแลวยังเอาไมอยู…” ผักที่ใช
สารทดแทนจะไมเหลืองหรือเนาเร็ว นอกจากนั้นยังกรอบ สด ดังคํ าพูดที่วา 
“…มนักรอบ อรอยรสชาติดีกวาผักใชยาตลาด แถมยังอยูไดนานไมเหลือง ไม
เนาเร็ว…”

ตารางเปรียบเทียบการผลิตคะนาใชสารเคมีและไมใชสารเคมีจํ านวน 1 ไรระยะเวลา
การปลูก 45 วัน

รายการ การผลิตใชสารเคมี การผลิตไมใชสารเคมี
ตนทุนการผลิต 5750 2750

ปริมาณผลผลิตหลังเก็บเกี่ยว 4,000 กิโลกรัม 3,000   กิโลกรัม
ราคาขายตอกิโลกรัม 2  บาท 10 บาท
รายไดจากการขายผลิต 8,000 บาท 30,000 บาท

ผลกํ าไร 2,250 27,250  บาท

2) กระบวนการกลุม มกีารท ําสารทดแทนมาใชรวมกันโดยแตละคนนํ าวัสดุที่ตน
มมีาหมกัรวมกัน เมื่อถึงเวลาใชมีการแบงกันนํ าไปใช วิธีการนี้ทํ าใหกลุมเกิด
ก ําลังใจและมีการแลกเปลี่ยนความรูในการใช “…ทํ ารวมกันมันไดสารที่แรง
ด ี เพราะมันเอามากันคนละสองสามอยางหลายคนก็เกือบสิบอยางไปแลว ถา
ทํ าคนเดียวของมันนอย ยาเอาไปใชก็ไมคอยไดผล..” “…ทํ าดวยกันยาก็ไม
ตองซ้ือหาอะไรใครมาใหมก็ใหไปทดลองใชฟรี ๆ เพราะมันไมมีคาใชจาย
อะไรมาก…”

3) ผูบริโภค ผูบริโภคในทับคลอจะเขามาหาซื้อผักปลอดสารพิษจากเกษตรกร
และมกีารบอกตอกันไป “…พอรูวาปลูกก็มาถามซื้อโดยเฉพาะพวกครู หมอ 
แรก ๆก็มีสองสามรายตอมาก็มากันเยอะ ที่จริงผูบริโภคเขาก็หาแตไมคอยมี
ใครปลูก…”  “…แปลงผักขางๆบานแรกๆเขาก็พูดกับคนกินวาเขาใชยาตลาด
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อยูนะ แตเมือ่คนกินเขามาบอย ๆ เขาก็พูดวากับคนกินวาเดี๋ยวตอไปเขาก็จะ
เลิกใชยาตลาดแลว”

4) เพื่อนบานขางเคียง ละอองจากการฉีดพนสารเคมีรบกวนเพื่อบานขางเคียง
“เวลาฉีดยาตลาด ไอขางบานมันก็บอกวา เหม็น ทีแรกก็ไมเทาไหรคราวหลัง
วากนัมาก ๆ ก็เลยตองเลิกใชหันไปใชยาที่ทํ าเอง”

5) ผูนํ า เมือ่เหน็วาผูนํ าไดผล ตนทุนลดลง สุขภาพก็ดีขึ้นสมาชิกจึงใหความสน
ใจ เร่ิมมาสังเกต สอบถาม มาขอสารทดแทนไปทดลองใชในแปลงดังคํ าพูดที่
วา “…เห็นเขาใชไดผล เราก็แยอยูดวยเลยไปขอเขามาทดลองใช มันก็ไดผล
ดี…”

6) การสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก กลุมปลูกผักปลอดสารพิษตํ าบลทับ
คลอ ไดรับทุนสนับสนุนการทํ าโครงการเกษตรปลอดสารพิษครบวงจร
จ ํานวน 5,000 บาท ซ่ึงนํ ามาใชซ้ือวัสดุอุปกรณในการทํ าสารทดแทนรวมกัน

4.รูปแบบและกระบวนการเรียนรูของกลุม
1) ผูนํ าการเปลี่ยนแปลง
คณุสนิชยั บญุอาจ เปนคนรุนใหมที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาประเทศเชนเดียว

กบัคนอืน่ เมือ่เรียนจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จึงออกไปหางานทํ าในกรุงเทพมหานคร และได
งานท ํา จนในป 2539 จากภาวะฟองสบูแตก คุณสินชัยเปนอีกคนหนึ่ง ที่ไดรับผลกระทบดังกลาว โดย
ถูกใหออกจากงาน และกลับมาอยูบาน ชวยบิดาทํ าการเกษตร มีการทํ านาป และในชวงฤดูแลงจะมีการ
ท ําถ่ัวเขยีว มีการปลูกผักเสริมรายไดในชวงหนาแลง โดยมีผัก คะนา ถ่ัวฝกยาว แตงกวา ผักบุง เปนตน

จดุเริม่ตนการเรียนรูจากการอบรมการทํ าปุยหมัก โดยวิทยากรจากวิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยี ซ่ึงผานการประสานงานจากองคกรเอกชนที่คุณสินชัยเคยเขารวมการสัมมนา และเปน
สมาชิกในชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษ เขาไปอบรมในพื้นที่แนะนํ าวิธีการการปลูก
ผักปลอดสารพษิ  และมีการทํ าปุยหมักโดยใชหัวเชื้อ พด11 จากกรมพัฒนาที่ดิน โดยชาวบานเตรียมปุย
คอก และฟางไว นอกจากนั้นการเรียนรูสวนหนึ่งมาจาก การอบรมการทํ าเกษตรปลอดสารพิษจาก
สํ านักงานปาไมจังหวัดพิจิตร ซ่ึงมีการอบรมการทํ านํ้ าสกัดชีวภาพ ทั้งสมุนไพรไลแมลง การทํ า
ฮอรโมน  การใช  EM  การใชสารสะเดา มีการการใชภูไมท  ซ่ึงมีคุณสมบัติเปนดางมาปรับปรุงดิน  ทํ า
ใหพชืดงึแรธาตุจากดินขึ้นมาใชไดมากขึ้น  ซ่ึงการใชสารทดแทนสารเคมีนั้นมีประสิทธิภาพไมแตกตาง
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จากสารเคมี แตในดานตนทุนการผลิตตํ่ ากวา ดังคํ าพูดคุณสินชัยที่วา  “… ผลที่ใชไมคอยแตกตางกัน
มากนกั แตลดคาใชจาย… ”  นอกจากนี้คุณสินชัยยังประยุกตการใชกากกาแฟมาเปนสารไลแมลง   “… 
เขาแนะนํ ามาเห็นวาเหลือทิ้ง ก็เลยไปขอเขามาทดลองใช ใชแลวก็ไดผลดี โดยเฉพาะพวกหมัด
กระโดด… ”

ปญหาอุปสรรคในการมาทํ าการเกษตรปลอดสารพิษของคุณสินชัยที่ประสบจะมาจาก
ภายในครอบครัว โดยพอไมเชื่อมั่นในประสิทธิภาพของสารที่นํ ามาใชทดแทนการใชสารเคมี   ดังคํ า
พดูทีว่า “ แมแตพอตัวเองยังไมเชื่อ วาจะทํ าได ”  วิธีการที่คุณสินชัยนํ ามาใชสรางความเชื่อมั่นคือการ
แบงแปลงออกเปน 2 แปลง แปลงหนึ่งเปนแปลงที่ใชสารเคมีคือแปลงที่ไมมีการเปลี่ยนแลง และอีก
แปลงหนึ่งเปนแปลงที่มีการใชสารสกัดชีวภาพทั้งไลแมลง และฮอรโมน ปรากฏวาทั้งสองแปลงใหผล
ใกลเคยีงกัน แตแปลงที่ไมใชสารเคมีสามารถลดตนทุนไดหนึ่งในสาม และเมื่อมีการทํ าในหลายครั้งขึ้น
สามารถมั่นใจการลดตนทุนได ทํ าใหพอ และเพื่อนบานเริ่มสนใจเขามาซักถาม ประกอบกับแมคาที่รับ
ซ้ือ เมื่อทราบวาเปนผักที่ปลูกโดยใชวิธีการปลอดสารพิษ จึงเสนอราคาใหสูงกวาเพื่อนบานที่ปลูกผัก
ดวยกัน การขายทํ าไดงายขึ้น

2) กระบวนการเรียนรูของกลุมสมาชิก
เมื่อคุณสินชัยสามารถทํ าเกษตรปลอดสารพิษไดผลสํ าเร็จ สามารถลดตนทุนการปลูก

ได เพือ่นบานจึงใหความสนใจและเริ่มรวมกลุมกันทํ าผักปลอดสารพิษจากกลุมขนาดเล็กที่เร่ิมเขามาพูด
คยุตามความสนใจ คุณสินชัยเองเมื่อทํ าสารทดแทนสารเคมีไดแลวมีการแจกใหเพื่อนบานทดลองใช ดัง
ค ําพดูของคณุสนิชัยที่วา   “…ไดผลแลวก็แจกใหใช   แตแจกแลวก็ยังไมคอยจะทดลองใชกันเลย …”    
“… อยากใหเห็นวาลดตนทุนได คงยังไมเนนเรื่องสุขภาพอะไร …”

เมือ่สวนหนึง่ประมาณ 4 –5 คนนํ าไปทดลองใชแลวจึงมาคุยแลกเปลี่ยนกันในชวงเย็น 
ในบรเิวณพืน้ที่ที่ใกลกัน มีการแลกเปลี่ยนขอมูลการทํ าการเกษตรและการขายผักอยางตอเนื่อง

ตลาดเปนสวนหนึ่งที่เปนแรงผลักดันใหมีการผลิต ดังคํ าพูดที่วา “…แรงจูงใจที่ชัดเจน
นาจะมาจากกลุมตลาด …”  “…คนในตลาดอยากกิน แตไมมีคนทํ าจริง ของไมตอเนื่อง …” “…จริง ๆ 
เขาเรยีกรองกันเยอะ คนกินมีเยอะ คนกินจองแตของไมมี… ”

การผกูขาดการตลาดจากแมคา ปญหาการกดราคาจากแมคาคนกลางที่มารับซื้อผลผลิต
ทีม่จี ํานวน 2 รายโดยขายสงตลาดพิษณุโลกและตลาดกรุงเทพ กลุมจึงคิดหาวิธีการแกปญหา โดยเริ่ม
ก ําหนดราคาขายใหเทากันในกลุมเพื่อลดการกดราคาจากแมคาที่รับซื้อ และเพิ่มจํ านวนแมคารับซื้อมาก
ขึน้จากเดมิจํ านวน 2 คน เปน 3 คน เพื่อเปนการตอรองมากขึ้น แตมีการแกปญหาไดเพียงชางเวลาสั้น
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ประมาณ 5 เดือน ภายหลังแมคารวมกลุมกันเพื่อกดราคากลุมเหมือนเดิม   “…แมคาเอาเม็ดพันธุมาให 
แลวกต็องตัดขายใหเขา วันตอไปเขาก็ลดราคา บอกวาขายไมได ไมมีราคา เราก็ตองขายใหเขา…”  บาง
สวนในกลุมปลูกผักผานการอบรมแลวแตยังไมไดทํ า    เนื่องจากขาดความกระตือรือรน “…ไปดูเคาทํ า
มาหมดแลว ทํ าปุยหมัก หรืออะไรตออะไร ตํ าราก็มี รูมากอนสินชัย แตก็อยูในสมุดมันขี้เกียจ…”

การรวมกลุมเพื่อทํ าผักปลอดสารพิษจากกลุมเล็กที่เร่ิมทํ าจํ านวน 4 ราย ทํ าผักได
จ ํานวน 2 รุน เห็นวาสามารถลดตนทุนการผลิตไดจึงมีการทํ า เพิ่มขึ้นอีกจํ านวน 10 ราย ทางกลุมไดรับ
การสนบัสนุนดานความรูจากเกษตรตํ าบลทับคลอ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพิจิตรเขามาอบรมใน
เร่ืองการทํ าปุยหมักและการทํ าเกษตรปลอดสารพิษ มีการดูงานกลุมเกษตรปลอดสารพิษตํ าบลทาหลวง
ดวูธีิการปลูกผักในมุง การวางแผนการผลิต และการตลาด สํ านักงานปาไมจังหวัดเขามาอบรมในเรื่อง
การทํ านํ้ าสกัดชีวภาพ

แตเนือ่งจากผานชวงหนาฝนและปญหานํ้ าทวมทํ าใหไมทราบผลการทดลองที่ได ภาย
หลังองคกรเอกชนคือมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตรไดทํ าโครงการเกษตรปลอดสารพิษครบวงจร มีพื้นที่กลุม
ปลูกผักปลอดสารพิษทับคลอเปนพื้นที่เปาหมาย ไดเขามาพูดคุยปญหาทั้งในเรื่องตนทุน แนวโนม
สถานการณตลาดทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศที่มีผลกระทบตอการขายผลผลิต หลังจากนั้น
กลุมไดมีการทํ านํ้ าสกัดชีวภาพรวมกันทั้งปุย สารไลแมลง และฮอรโมน โดยทางสมาชิกจะแบงกันเอา
สมนุไพร ผลไมมาทํ า เชน สะเดา หนอนตายอยาก ขา มะรุม ใบสาบเสือ ตนสาปแรงสาปกา มะละกอ 
กลวย ในสวนของโครงการเกษตรปลอดสารพิษครบวงจรไดใหการสนับสนุนการฝกอบรม วัสดุ
อุปกรณในการทํ าสารทดแทนสารเคมีเชน เร่ืองถังหมัก และกากนํ้ าตาล ภายหลังเมื่อสมาชิกนํ าสารทด
แทนสารเคมีที่ทํ าไปทดลองใช ปรากฎวาสามารถไลแมลงได การเจริญเติบโตและการใหผลไมแตกตาง
จากการใชสารเคมี ทํ าใหสมาชิกเพิ่มขึ้นจนปจจุบันมีจํ านวน 15 คน นอกจากนี้แปลงสาธิตของกลุมยัง
เปนสถานที่เรียนรูและแลกเปลี่ยนการทํ าเกษตรปลอดสารพิษของตํ าบลใกลเคียง เชน เขาทราย เขาเจ็ด
ลูก ปญหาอุปสรรคของกลุมนี้คือการผลิตยังไมตอเนื่อง และสภาพพื้นที่เปนพื้นที่ที่นํ้ าทวมถึง

5. ศักยภาพของกลุม
ผูน ํามคีวามใฝรู และมีทักษะในการทํ าการเกษตรปลอดสารพิษ มีความพรอมในดาน

ครอบครัวเนื่องจากมีสถานภาพโสด ทํ าใหมีภาระในเรื่องครอบครัวนอย เวลาที่ใชสวนใหญจึงอยูกับ
การทํ างานในชุมชน

            การทํ างานในกลุมยังไมมีโครงสรางที่ชัดเจนเพียงแตมีการทํ างานรวมกัน และมีการพูด
คยุกนัในชวงเย็น และเปนทางการเดือนละ 1 คร้ัง
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กจิกรรมการดํ าเนินงานของกลุมที่มีการทํ ารวมกันคือการทํ าปุยหมัก และสารทดแทน
สารเคมีรวม กัน ตลอดจนมีการขายผลิตผลทางการเกษตรรวมกัน

หนวยงานที่ใหการสนับสนุนขณะนี้มีองคกรเอกชนคือมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร  หนวย
งานภาครัฐ คือ เกษตรตํ าบลทับคลอ โรงพยาบาลทับคลอ

ทุนทางสังคมที่มีอยูคือ ที่ดิน ที่ดินยังมีความอุดมสมบูรณอยู มีวัสดุในทองถ่ินที่
สามารถน ํามาทํ าสารไลแมลงและฮอรโมนได เชนหนอนตายอยาก สะเดา บอระเพ็ด กลวย มะละกอ

การวางแผนการผลิต ทางกลุมไดวางเปาหมายการผลิตที่ตอเนื่องโดยในกลุมจะให
สมาชกิแตละคนวางแผนการผลิตของตัวเองใหหลากหลาย และตอเนื่อง เพื่อจะไดมีผลผลิตวางแผงขาย
ไดตลอด

6. แผนการขยาย
1) การขยายจํ านวนสมาชิก ขยายไปพื้นที่ใกลเคียงทั้งในเรื่องการปลูกผัก  การทํ านา 

และการปลูกพืชฤดูแลงโดยเปนจุดสํ าหรับศึกษาเรียนรูการปลูกผักปลอดสารพิษ ในตํ าบลทับคลอ และ
พืน้ที่ใกลเคียง

2) การจัดการวางแผนการผลิตใหตอเนื่องโดยมีการวางแผนใหแตละคนผลิตพืชผัก
หลาย ๆ ชนดิมารวมกันจํ าหนาย และไปชักชวนคนอื่นที่มีพื้นที่ติดนํ้ าเขามาทํ าผักจํ าหนายดวย เพื่อให
ผักทีจ่ ําหนายไมขาดในชวงหนาแลง

3) การควบคุมมาตรฐาน มีการประสานกับสํ านักงานสาธารณสุขทํ าเรื่องขอรับรอง
มาตรฐานผลิตภัณฑปลอดสารพิษ และสรรหาขบวนการควบคุมโดยใชวิธีการทางสังคม

4) การวางแผนดานการตลาด มีการเตรียมพรอมดานการตลาดโดยรวมมือกับชมรม
อาสาสมัครสาธารณสุขอํ าเภอเปดแผงขายสินคาการเกษตรปลอดสารพิษ และมีการแบงเปอรเซ็นตการ
ขายใหกับชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข

5) การนํ าดินไปตรวจวิเคราะหหาธาตุอาหารของดินจากกรมพัฒนาที่ดินเพื่อเปน
ประโยชนในการปรับปรุงดิน

กลุมทํ านาปลอดสารพิษตํ าบลวังหวา   
1. ขอมูลท่ัวไป

ตํ าบลวังหวาเปนตํ าบลหนึ่งในพื้นที่อํ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร อยูหางจากตัว
อํ าเภอประมาณ 5 กิโลเมตร หางจากจังหวัดพิจิตร ประมาณ 30 กิโลเมตร พื้นที่ประมาณ 24,500 ไร ที่
อยูอาศยัประมาณ 500 ไร พื้นที่ทํ าการเกษตร 24,000 ไร ประกอบดวย 6 หมูบาน จํ านวนครัวเรือน 900 
หลังคาเรือน สภาพพื้นที่โดยทั่วไปเปนที่ราบลุมทางทิศตะวันตกของอํ าเภอตะพานหิน อยูในเขตชล
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ประทาน สวนใหญประกอบอาชีพทํ านา โดยนาที่ทํ าเปนนาปรัง จํ านวนครั้งที่ทํ าตอปประมาณ 3-4 คร้ัง 
วกิฤตหิรือปญหาของชุมชน ภาวะหนี้สินรอยเปอรเซ็นต เนื่องจากการทํ าการเกษตรโดยใชตนทุนสูงจาก
คาสารเคมีที่เปนพิษทางการเกษตร ปญหาสุขภาพ จากการเจ็บปวยเนื่องมาจากการใชสารเคมี เจาหนาที่
สาธารณสขุทํ าการเจาะเลือดตรวจพบ 40 เปอรเซ็นตอยูในภาวะเสี่ยง ผูนํ าในหมูบาน การสูญเสียที่ดิน
ผลตอเนือ่งจากภาวะหนี้สินทํ าใหเกษตรกรตองขายที่ดินซึ่งในปจจุบันเปนเจาของที่นา 60 เปอรเซ็น ที่
เหลือ 40 เปอรเซน็ ไมมีที่นา ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป  การอพยพโยกยายแรงงานจากภาคการเกษตร
ไปสูภาคอตุสาหกรรม ศัตรูพืชระบาด โดยเฉพาะหอยเชอรี่  สภาพดินเสื่อมโทรมจากการใชสารเคมี
ปริมาณมาก กลไกการตลาดดานสินคาการเกษตรที่อยูนอกเหนือการควบคุม และเจาหนาที่สถานี
อนามัยจึงปรึกษากันและคนหาหนทางแกไข ประกอบกับทางกระทรวงมหาดไทยตองการพื้นที่ตํ าบล
น ํารองทํ านาปลอดสารพิษ ทางแกนนํ าคือกํ านันสะอาด อุนเจาบาน จึงเสนอตํ าบลวังหวาเขาโครงการ
เมืองสุขภาพปลอดสารพิษ

2. สถานการณกอนการลด เลิกการใชสารเคมี
ชนิดพืช  นาปรัง 3 – 4 คร้ัง ไมผล เชน มะนาว
ชนิดสารเคมี ยากํ าจัดหอยเชอรร่ี ยาฆาแมลง ปุย เคมี
พฤติกรรมการใช  มกีารใสปุยเคมีจํ านวนมากและระยะเวลานานจนดินแนนแข็ง
ปจจัยในการใช
- ปจจัยนํ า
1) ความคดิ คานิยมในตัวเกษตรกรที่เปลี่ยนแปลงจากความพอเพียงมาเปนคานิยมตาม

กระแสบรโิภคนิยม ตองการมีชีวิตที่ร่ํ ารวย สะดวกสบาย จึงตองการเงินมาก ทํ าใหตองเรงรัด
การท ํามาหากิน ทํ านาปละหลายครั้ง เพื่อใหไดผลผลิตมาก จึงมีการเพิ่มการผลิตโดยการใชปุย
และใชยาฆาแมลง ดังคํ ากลาว “…พอชลประทานมา เคาบอกใหทํ านาปรังได1-2 คร้ัง แตชาว
บานจะทํ า 3-4 คร้ัง อยากไดเยอะ…”

- ปจจัยเอ้ือ
1) ปริมาณศัตรูพืชมีปริมาณมาก เนื่องจากพื้นที่ในเขตตํ าบลวังหวาเปนพื้นที่ในเขต

ชลประทาน และสามารถขุดเจาะบอบาดาลดึงนํ้ าเพื่อมาใชในการทํ านาปรังได จึง
มกีารท ํานาปรังจํ านวน 3- 4 คร้ัง ทํ าใหวงจรศัตรูพืชไมถูกทํ าลาย มีอาหารตอเนื่อง
ดนิไมไดพักฟน มีการแพรระบาดหอยเชอรร่ี ในป 2538 แพรระบาดมาทางนํ้ าจาก
ปญหานํ้ าทวม …“หวานไปได 2 วันหอยเชอรร่ีกม็าแลว ตามดวยเพล้ียกระโดด”
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2)  การปรับเปลี่ยนพันธุขาว โดยการสงเสริมจากภาครัฐ จากเดิมใชพันธุขาวพื้นเมืองที่
ตานทานโรค โดยมีอายุการเก็บเกี่ยวระยะเวลานาน 4 เดือน แตพันธุที่ปรับปรุงมี
อายกุารเก็บเกี่ยวส้ัน จํ านวน 2 เดือนครึ่ง  แตไมตานทานโรค  …. “พันธุขาวใหม
อายกุารเกบ็เกี่ยวส้ัน ไดขาวไว 2 เดือนก็ไดแลวแตไมทนโรค ทํ าไป 2 คร้ังก็ไม
คอยดีแลว ”

3) เจาหนาที่ของรัฐมีการสงเสริม สงเสริมการปลูกพืชเชิงเดี่ยว เมื่อมีปญหาโรค
พืชและแมลงศัตรูพืช ก็แนะนํ าใหใชสารเคมีในการแกไขปญหา หรือแมกระทั่ง
ตอมาไดมีการแนะนํ าใหใชสารทดแทนจากธรรมชาติ หรือวิธีทางธรรมชาติ 
เกษตรกรก็ไมมีความเชื่อมั่นตอเจาหนาที่อีก ดังคํ ากลาว “…เอาอะไรมาใหปลูกก็
ไมเหมาะกบัพื้นที่ เมื่อมาแนะนํ าใหใชอยางอื่นแทนยาก็ไมฟงกันแลว…”

1) กลยุทธการสงเสริมการขายของบริษัท ปุยเคมี ยาฆาแมลง เชนบริการนํ าเที่ยวตาง
จงัหวดั แตถาเปนตัวแทนจํ าหนายไดทองเที่ยวตางประเทศ การจัดเลี้ยงอาหารเพื่อการ
ประชาสัมพันธสินคา หางบัตรสวนลดและการชิงรางวัล นอกจากนี้ยังมีการใชส่ือ
โฆษณาหลากหลายรูปแบบ ทั้งวิทยุ โทรทัศน และแผนปาย เชนการใชบทสนทนาของ
ละครระหวางเกษตรกรที่แสดงถึงประสิทธิภาพของสารเคมี

3. สถานการณลด เลิกใชสารเคมี
หลังจากมีการสรางกระแสและใหความรูเกี่ยวกับเกษตรปลอดสารพิษแกเกษตรกรใน 

ต ําบลวงัหวา โดยความรวมมือจากภาครัฐหลาย ๆ ฝาย แลว ผลที่เกิดขึ้นคือมีเกษตรกรบางสวนที่เชื่อ
และทดลองทํ าตาม อีกบางสวนเฝาสังเกต และทดลองทํ า บางกลุมเชื่อแตมีปญหาทางครอบครัวไมเขา
ใจจึงยังไมสามารถทดลองปฏิบัติได บางกลุมก็ไมเชื่อ พื้นที่ตํ าบลวังหวาเปนชวงกํ าลังปรับเปลี่ยน 
เกษตรกรยังมีการใชสารเคมีอยูบาง แตลดปริมาณลง ซ่ึงจากการสํ ารวจขอมูลพบวาธุรกิจเคมีภัณฑใน
อํ าเภอตะพานหินเริ่มไดรับผลกระทบ ขายไดนอยลงมาก ทั้ง ๆ ที่มีการปรับเปลี่ยนกลยุทธ และเทคนิค
ในการขายทุกวิถีทาง

สารทดแทนสารเคมี นํ ้าหมกัจากสมุนไพร คือ หางไหล หนอนตายอยาก ยาสูบ ใบ
สาปเสอื โดยผานกระบวนการหมักกับกากนํ้ าตาลในการสกัดสารชีวภาพมาใช

สารเคมีท่ียังมีการใช ปุยเคมี ยาควบคุมและกํ าจัดวัชพืช
พฤติกรรมการใช  ใชปัุยเคมีลดลง จาก 100 กิโลกรัมตอไร เหลือ 50 กิโลกรัมตอไร ใช

ปริมาณยาฆาแมลงลดลง ดังคํ ากลาวสมาชิก …“ คายาลดลง บางทีไมไดใชเลย ”
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ปจจัยในการลดเลิก
ปจจัยนํ า
1) ภาวะการขาดทุน จากการทํ าการเกษตรที่มีตนทุนสูงแตราคาขาวที่ขายไดตํ่ า 

จงึตองการลดตนทุนการผลิตจากการใชสารเคมี
2) สุขภาพเสื่อมโทรม จากการเจาะเลือดเพื่อหาปริมาณสารเคมีของสถานี

อนามัยตํ าบลวังหวาทํ าใหพบวา มีผู ที่อยู ในภาวะเสี่ยงจํ านวน 60  
เปอรเซ็นต

3) เชื่อมั่นในประสิทธิภาพของสารทดแทนจากธรรมชาติวาสามารถทดแทน
สารเคมไีด ดังคํ ากลาวเกษตรกร “ไดขาวมาจากทับหมัน ญาติเลาใหฟง เคาใช
หางไหลหมักฉีด  หอยเชอรร่ีหมักไดผล ก็ลองทํ าใชดู 10 ไร ไดผลยังไมแตก
ตางกับใชยาเทาไร แตไมตองซื้อยา”
4) คํ าแนะนํ าของผูนํ าชุมชนที่ไปศึกษาดูงานเรื่องเกษตรปลอดสารพิษวา
สามารถปฏิบัติไดจริง และลดตนทุนไดจริง ดังคํ ากลาวของปาสุรินทร
เกษตรกรผูทดลองทํ านาแบบไมใชสารเคมีตามคํ าแนะนํ าของผูชวยผูใหญ
บานทีไ่ดไปดูงานมา“…ไมไดไปดูมาหรอก แตเชื่อใจเคา เคาไปดูมา ตอนนี้ก็
ทํ าไป 20 ไร…”
ปจจัยเอ้ือ
1) การสนับสนุนทั้งจากองคการบริหารสวนตํ าบลที่เขามาสนับสนุนอยาง

เตม็ที ่ มกีารสนับสนุนทั้งจํ านวนเงิน การจัดการหาแหลงวัตถุดิบในการ
ทํ าสารทดแทนสารเคมี

2) การอบรมและศึกษาดูงานที่มีแปลงสาธิตใหเห็นภาพรวมได ทํ าใหเขาใจ
และสามารถนํ ามาปฏิบัติได

3) ส่ือบคุคลจากญาติ เพื่อนบาน ไดแกญาติที่อยูตํ าบลทับหมันซึ่งมีการทํ า
สารทดแทนขึ้นใขกอนหนาตํ าบลวังหวา และเพื่อนเกษตรกรที่ไดไปศึกษาดู
งานแลวแนะนํ าบอกตอแกเกษตรกรรายอื่นที่ไมไดไปศึกษาดูงาน
4) การจดักระบวนการเรียนรูที่เนนการฝกปฏิบัติ และการมีสวนรวม ที่จัด
โดยภาครัฐรวมกับองคกรพัฒนาเอกชน
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4. การเรียนรูของผูนํ า
คุณจักรกริช ชัยวงศ ไดรับการแนะนํ าจากญาติที่เคยพบเห็นการทํ าเกษตรปลอดสาร

พษิของผูทดลองทํ าในอีกตํ าบล(ทับหมัน) วามีการใชตนหางไหลหมักแลวฉีดไมตองซื้อยา นํ้ าหมักหอย
เชอร่ี ทดลองทํ ากับที่นา 10 ไร มีการใชปุยชีวภาพของบริษัททานตะวัน และปูนมารลจากบานกํ านันฯ 
เกบ็เกีย่วแลวไดประมาณ 8 เกวียน ซ่ึงไมแตกตางกันมากจากที่เคยใชสารเคมี แตสามารถลดตนทุนได
มาก แตยังไมมีการคิดเปรียบเทียบชัดเจน

คณุวนัชยั รอยดวง  สมาชิกองคการบริหารสวนตํ าบลวังหวา และกรรมการกองทุน
กากนํ ้าตาล ไดมีการทดลองทํ าสารสกัดชีวภาพที่ไดรับความรูจากการฝกอบรมของกลุมเพื่อนชวยเพื่อน 
หรือกสิกรรมธรรมเทค ไดแก นํ้ าหมักหอยเชอรี่ นํ้ าหมักจุลินทรยี สารไลแมลง ฮอรโมนจากผลไมหมัก 
นํ ้าหมกัสํ าหรับทํ าความสะอาดและบํ ารุงผิวหนา นํ้ าหมักทํ าความสะอาดสารพัดประโยชน (สระผม ลาง
หองนํ้ า ซักผา ฯลฯ)

จากนโยบายเกษตรพอเพียงของกระทรวงมหาดไทย  ที่มีการจัดทํ าโครงการเมืองสุข
ภาพปลอดสารพษิใน 10 จังหวัดนํ ารองของประเทศไทย ซ่ึงจังหวัดพิจิตรเปนหนึ่งในจังหวัดเปาหมาย
ดงักลาวดวย   และตํ าบลวังหวาไดรับการคัดเลือกใหเปนพื้นที่เปาหมายตํ าบลนํ ารองในการทํ าเกษตร
ปลอดสารพิษ ตามเปาหมาย 20 เปอรเซ็นตของพื้นที่การเกษตรทั้งหมดในจังหวัดพิจิตร กํ านันสะอาด 
อุนเจาบาน ซ่ึงเปนกํ านันตํ าบลวังหวาเปนผูรับนโยบาย และตอมาไดผลักดันและจัดสรรงบประมาณ
จากองคการบริหารตํ าบลมาสนับสนุนกิจกรรมเกษตรปลอดสารพิษจํ านวน 50,000 บาท

5. การเรียนรูของกลุม
จากการด ําเนินงานดานอาชีวอนามัยภาคเกษตรกรรมของสถานีอนามัยวังหวา ซ่ึงมีคุณ

สายบวั โพธ์ิทอง เปนหัวหนาสถานีอนามัย ไดมีการเจาะเลือดเพื่อตรวจหาสารเคมีตกคางในเลือดใหกับ
ประชาชนในตํ าบลวังหวา ประมาณ 3-4 คร้ัง พบวา มีสารเคมีตกคางในเลือดในภาวะเสี่ยง ประมาณ 40 
เปอรเซ็น ซ่ึงแมในกลุมประชาชนที่ไมไดประกอบอาชีพเกษตรกรรม ก็มีสารเคมีในเลือดในอัตราเสี่ยง

ในขณะเดยีวกนัจากนโยบายเกษตรพอเพียงของกระทรวงมหาดไทย    ซ่ึงตํ าบลวังหวา
ไดรับการคัดเลือกใหเปนพื้นที่เปาหมายตํ าบลนํ ารองในการทํ าเกษตรปลอดสารพิษ ตามเปาหมาย 20 
เปอรเซน็ของพื้นที่การเกษตรทั้งหมดในจังหวัดพิจิตร ในเดือน กุมภาพันธ 2543  ที่วาการอํ าเภอตะพาน
หนิไดมกีารประสานงานกับองคการบริหารสวนตํ าบลวังหวา     ใหมีการจัดการประชุมเกษตรกรเพื่อ
อบรมเกีย่วกับเกษตรปลอดสารพิษขึ้นที่ศาลาวัดวังหวา  โดยมีวิทยากรจากกลุมกสิกรรมธรรมเทค มา
อบรมและสาธิตการทํ าสารทดแทนจากธรรมชาติ และเนนการลดตนทุนการผลิต  จากการอบรมครั้งนี้
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เปนจดุเริม่ตนใหชาวนาวังหวาหันมาลด เลิกการใชสารเคมี  โดยจากการอบรมครั้งนี้มีจํ านวนผูเปลี่ยน
แปลง 20 ครอบครัว

หลังจากการฝกอบรมที่ศาลาวัดวังหวาแลว มีเกษตรกรบางสวนไดทดลองทํ าสารทด
แทนจากธรรมชาติ คือการหมักหางไหลเปนยาฉีดไลแมลงในนาขาว ซ่ึงสามารถควบคุมเพลี้ยกระโดด 
และยังมีการทํ าฮอรโมนจากการหมักผลไมกับนํ้ าตาล และไดมีบริษัททานตะวันซึ่งมีการดํ าเนินการสง
เสริมเกษตรปลอดสารพิษรวมกับทางกระทรวงมหาดไทยไดเขามาแนะนํ าเกี่ยวกับการใชปุยชีวภาพและ
การปรบัสภาพดินโดยการใชปูนมารล ซ่ึงจะมีผลในการไลหอยเชอร่ีดวย จากนั้นก็มีการใชนํ้ าหมักหอบ
เชอรี่กับผลไม
 ในวนัที ่9 สิงหาคม 43  ไดสนับสนุนงบประมาณในการศึกษาดูงานของกลุมเพื่อนชวย
เพือ่นทีอํ่ าเภออินทรบุรี จังหวัดสิงหบุรี และปทุมธานี     มีเกษตรกรเขารวมกิจกรรม 70 คน วันที่ 10 
สิงหาคม 2543 ภายหลังจากการดูงาน กลุมธรรมเทคเปนวิทยากรในการอบรมและสาธิตการทํ าสารสกัด
จากธรรมชาติแกเกษตรกรตํ าบลวังหวา ณ ใตถุนสถานีอนามัยวังหวา อีกครั้ง มีเกษตรกรเขารวมทั้งหมด 
220 คน และเจาหนาที่สถานีอนามัยยังมีการสุมตรวจเลือดแกผูสมัครใจจํ านวน 60 คน อีกดวย จากเวที
ไดเกิด”กลุมเกษตรปลอดสารพิษวังหวา” มสีมาชกิจํ านวน 75 ราย ซ่ึงมีการนํ ารายชื่อไปขึ้นทะเบียน
กองทุนฟนฟูเกษตรกรที่สํ านักงานเกษตรและสหกรณ และทางองคการบริหารสวนตํ าบลวังหวาไดมี
การจดัสรรงบประมาณในการดํ าเนินงานดานเกษตรปลอดสารพิษ ไดแกทุนหมุนเวียนในการจัดซื้อกาก
นํ้ าตาลซึ่งเปนสวนประกอบสํ าคัญในการทํ าสารทดแทนจากธรรมชาติ ขายใหกับสมาชิกในราคาถูก 
รายไดจดัเปนเงินกองทุนสํ าหรับซื้อกากนํ้ าตาลตอไป โดยมีการจัดตั้งคณะกรรมการกลุมจํ านวน 9 คน 
ในการบริหารจัดการกองทุนตอมาองคการบริหารสวนตํ าบลวังหวาไดจัดอบรมเกษตรธรรมชาติอีกครั้ง

ภายหลังทางโครงการเมืองสุขภาพปลอดสารพิษใหคณะกรรมการกลุมหาสมาชิกมา
ใหครบ 500 คน เพื่อจะของบประมาณในการตั้งโรงสี คณะกรรมการกลุมจึงระดมหาสมาชิกกลุมเพิ่ม
ขึน้และจัดทํ าทะเบียนผูเขารวมโครงการตํ าบลเกษตรปลอดสารพิษนํ ารอง จํ านวน 500 ครัวเรือน เพื่อ
พฒันาเปนพื้นที่เกษตรปลอดสารพิษของจังหวัดพิจิตร โดยมีกํ านันสะอาด อุนเจาบาน เปนผูรับนโยบาย
เพือ่ด ําเนนิการตอไป และมีหมอสายบัว  เปนที่ปรึกษาและใหความรูดานวิชาการดานสาธารณสุข

จากการใหความรูและการสรางกระแสความตระหนักโดยการตรวจสารเคมีตกคางใน
เลือดทีด่ ําเนินการโดยสถานีอนามัยวังหวา การอบรมและสาธิตเกี่ยวกับเกษตรธรรมชาติ การสนับสนุน
การศกึษาดูงาน และจัดสรรกองทุนสนับสนุนกากนํ้ าตาลขององคการบริหารสวนตํ าบลวังหวา และการ
สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณจากเวทีเวสวนาประชาคมที่ศูนยวิจัยพืชสวนพิจิตร จัดโดยสํ านักงาน
สาธารณสขุจงัหวัดพิจิตร ซ่ึงกํ านันสะอาดฯ ไดเขารวมสนทนากับแกนนํ าเกษตรปลอดสารพิษในพื้นที่
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อ่ืน ๆ และไดมีการนํ าความรูและแนวคิดมาเผยแพร เพิ่มเติมแกกลุมเกษตรกรในพื้นทีตํ าบลวังหวา ทํ า
ใหมเีกษตรกรที่สนใจจํ านวนหนึ่งมีการทดลองปฏิบัติแพรหลายอยางรวดเร็ว จํ านวน 400 ครอบครัว 
(จากทั้งหมด 900 ครอบครัว)

6. ศักยภาพ
โครงสรางการบริหารจัดการ มคีณะกรรมการกลุมจํ านวน 9 คน ดังนี้

1) นายสะอาด อุนเจาบาน กํ านันตํ าบลวังหวา
2) นายดิน คํ าแกว ผูใหญบาน ม.2
3) นายสมพงษ ชํ านาญจิตร ผูใหญบาน ม.3
4) นายค ํานวน สิงหสกุล ผูใหญบาน ม.4
5) นายบุญชู วรรณา ผูใหญบานม.5
6) นายธวัช ธรรมมา ผูใหญบาน ม.6

กรรมการที่เปนสมาชิกองคการบริหารสวนตํ าบล อีก 3 คน
โดยมีหนาท่ีความรับผิดชอบคือ

1) บริหารงานทั่วไป
การเงิน บัญชีสงเสริมการผลิต จํ าหนาย ขยายกลุมเครือขาย

เกษตรปลอดสารพิษ รับรองสมาชิกใหม 
2) ประชุม และสรุปผลการดํ าเนินงาน 1 คร้ังตอเดือน
3) รวบรวมสูตรการผลิตสารชีวภาพสูตรใหม เพื่อแนะนํ าสมาชิก
4) ประสานองคกรภาครัฐและเอกชนในงานวิชาการ เชน หนวยงาน

เกษตรอํ าเภอ กลุมกสิกรรมธรรมเทค
ภาครัฐท่ีใหการสงเสริมและสนับสนุน สถานีอนามัยวังหวา องคการบริหาร สวนตํ าบล

วงัหวา  เคหะกิจการเกษตร กลุมกสิกรรมธรรมเทค    มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร
ทุนทางสังคม  วฒันธรรมและประเพณีดีงาม เชนการรดนํ้ าดํ าหัวผูสูงอายุ  การเอื้อ

อาทร ประเพณีการกวนขาวทิพย
สภาพสิง่แวดลอม นํ้ าไมทวม โรงเรียนวังสํ าโรงวังหวาทํ าโครงการรุงอรุณ เนนการสง

เสริมภูมิปญญาทองถ่ิน
ลักษณะประชาชนวังหวา มีผูนํ าดี ซ่ือสัตย ประชาชนสวน  ใหญเปนคนขยัน ตั้งใจ 

และมีความสามัคคี
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ผลผลิตและกิจกรรมหลากหลาย ไดแก ขาว กลวย กระชาย มะพราว ชะอม ฝร่ัง 
มะมวง ชมพู สมโอ มะไฟ

 มีระบบออมทรัพย  ฌาปณกิจสงเคราะห
7. แผนการขยายผล

กลุมเกษตรปลอดสารพิษ
1. วางแผนการตลาดกากนํ้ าตาล ใหความรูและสงเสริมการทํ าสารทดแทน
2. กรรมการมีการแบงหนาที่รับผิดชอบชัดเจน ตรวจสอบได
การขยายการผลิต
1. แปลงสาธิต 400 ครอบครัว
2. วางแผนการผลิตใหมีผลิตผลตอเนื่อง เพียงพอ หลากหลาย
3. ศกึษาดูงานโรงสี และลานตากนอกพื้นที่
4. มกีารวางแผนรวมกันในรูปแบบพหุภาคี
5. เนนตลาดในตํ าบลกอน
6. พัฒนาศกัยภาพกรรมการ 9 คน
องคการบริหารสวนตํ าบล.
1. โรงสี
2. ทนุหมนุเวียน ศึกษาดูงานเพิ่มเติม
ประชาชน
1.รวมตรวจสอบการทํ างานของคณะกรรมการ
2. รวมถือหุนโรงสี
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บทที่ 5

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะเชิงนโยบาย

การศกึษาการมีสวนรวมของพหุภาคีในการลด เลิกการใชสารเคมี เปนการศึกษา
ทีห่าปจจยัที่เขามาเกี่ยวของในการใชสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกร และ เมื่อมีการลด เลิกการ
ใชสารเคมีมีปจจัยอะไรบางที่เขามาเกี่ยวของที่ทํ าใหเกษตรกรเปลี่ยนแปลง ตลอดจนศึกษาถึงศักย
ภาพของเกษตรกรในเรื่องความยั่งยืนของการเปลี่ยนแปลง และการขยายผลการลด เลิกการใชสาร
เคม ีไปยังพื้นที่อ่ืน ๆ โดยมีปจจัยที่เกี่ยวของอะไรบางที่จะสามารถลดการใชสารเคมีของเกษตรกรที่
เปนกรณีศึกษา จํ านวน 3 กลุม ไดแก

1. กลุมเกษตรกรที่ทํ านา ปลูกผัก และปลูกไมผลผสมผสาน บานหมู 3 ตํ าบลทับคลอ      
อ.ทับคลอ จ.พิจิตร

2. กลุมเกษตรกรที่ปลูกผัก และปลูกพืชตระกูลถ่ัวในชวงหนาแลง บานหมู 1 ตํ าบลทับ
คลอ อ.ทับคลอ จ.พิจิตร

3. กลุมเกษตรกรที่ทํ านา ตํ าบลวังหวา อ.ตะพานหิน จ.พิจิตร

วธีิวจิยัเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล กระบวนการมี
สวนรวมของพหุภาคีในการลดเลิกการใชสารเคมี  โดยใชวิธีการสัมภาษณ สังเกต และสนทนากลุม
ยอย ซ่ึงไดขอสรุปผลการวิจัยในภาพรวมของการเปลี่ยนแปลงในการลดเลิกการใชสารเคมี ตามหัว
ขอดังนี้

1. สถานการณการใชสารเคมีกอนการลดเลิก
2. สถานการณลด เลิก การใชสารเคมี
3. กระบวนการเรียนรูในการลด เลิกการใชสารเคมีของ ผูนํ า กลุม พหุภาคี
4. ศกัยภาพของกลุมและแผนการขยายการลดการใชสารเคมี
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สรปุผลการทดลอง
5.1 สถานการณการใชสารเคมีกอนการลดเลิก

เกษตรกรกลุมเปาหมายมีการใชสารเคมีในทุกขั้นตอนการผลิต ตั้งแตการเตรียม
ดนิจนถงึการเก็บเกี่ยว มีพฤติกรรมการใชที่ไมปลอดภัย โดยมีปจจัยดังนี้

5.1.1 ปจจัยดานสภาพแวดลอม ไดแก
- แมลงศัตรูพืชมีปริมาณมาก ซ่ึงเกิดจากการที่ภาครัฐเขาไปสงเสริมการปลูกพืช

เพื่อสงออก โดยใหปรับเปลี่ยนพื้นที่การปลูกใหเปนพืชชนิดเดียว และ
สนบัสนุนระบบชลประทาน เขาไปเพิ่มผลผลิต ทํ าใหมีการปรับเปลี่ยนพื้นที่
ของเกษตรกรจากอดีตที่มีการปลูกพืชที่หลากหลาย ทํ าการเกษตรแบบพออยู
พอกนิ เปนการเกษตรที่เนนการผลิตเพื่อขาย โดยการปลูกพืชชนิดเดี่ยว ทํ าให
มีแหลงอาหารของแมลงจํ านวนมาก และการปลูกพืชที่ซ้ํ าซากไมมีการหมุน
เวยีนทํ าใหวงจรอาหารของแมลงมีอยางตอเนื่อง

- การปรับเปลี่ยนพันธุพืชของเกษตรกร เดิมใชพันธุพืชพื้นเมืองที่ทนทานตอ
โรค มาเปนพันธุที่ไมทนทานตอโรค โดยเฉพาะพันธุขาว ทํ าใหตองมีการใช
สารเคมีในการเพิ่มผลผลิต

5.1.2 การสงเสริมจากระบบธุรกิจสารเคมี ซ่ึงสามารถเขาถึงเกษตรกร ทั้งจากการ
โฆษณาทางวิทยุ โทรทัศน และใชกลวิธีในการขายโดยใชเกษตรกรเปนตัว
แทนในการขาย  การมีระบบผอนสง   การแบงจํ านวนเงินหรือส่ิงของใหภาย
หลังจากการขายตรงตามเปาหมาย การใชระบบธุรกิจแบบครบวงจร คือมีการ
สงเสริมการปลูก โดยขายทั้งเมล็ดพันธุและสารเคมี และรับซื้อผลผลิตที่ได  
การเผยแพรการใชสารเคมี ที่เกษตรกรแลกเปลี่ยน เมื่อใชไดผล

5.1.3 สงเสริมและสนับสนุนจากภาครัฐ มีการเขาไปแนะนํ าใหเกษตรกรใชสาร
เคมีจากเกษตรตํ าบลในพื้นที่  การกํ าหนดเงื่อนไขการกูเงินจากธนาคาร
เพื่อการเกษตรและสหกรณที่ตองมีการซื้อสารเคมีรวมดวย โดยจํ านวนที่
ซ้ือนั้นสอดคลองกับจํ านวนวงเงินกู

5.1.4 เกษตรกรขาดความรู ประสบการณในการวิเคราะหปจจัยสภาพแวดลอม  
ทํ าใหหลงเชื่อแนวทางการเพิ่มผลผลิตที่ใชสารเคมีทั้งจากภาครัฐ ระบบ
ธุรกิจ และเพื่อนบาน ที่สงเสริมระบบความเชื่อที่วา ถามีการผลิตปริมาณ
มาก ใชเทคโนโลยีโดยเฉพาะสารเคมีเขามาชวย จะทํ าใหเกษตรกรได
ปริมาณผลผลิตที่มาก จํ านวนเงินที่จะไดมีปริมาณมากดวย ซ่ึงจะมีผลทํ า
ใหเกษตรกรมีชีวิตคุณภาพที่ชีวิตที่ดีขึ้น
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5.1.5 ปจจยัดานตลาด จากการที่ผูบริโภคตองการของสวย ไมมีรูพรุน ตนใหญ 
อวบ ทํ าใหเกษตรกรตองมีการใชสารเคมีเพื่อใหผลผลิตของตนเองตรง
ตามความตองการของตลาด

ปจจยัทีแ่ตกตางกันในกลุมเปาหมายที่ศึกษา คือกลุมเปาหมายทํ านาปลอดสารพิษ
ตํ าบลวังหวาจะเปนพื้นที่เขตชลประทาน และสามารถเจาะบอบาดาลเพื่อดึงนํ้ ามาใชทํ านาปรังได 
โดยมกีารทํ านาปรัง 3 – 4  คร้ัง ไมมีการปลูกพืชหมุนเวียน การใชสารเคมีพบวามีปริมาณสูง กวา 
บานหนองอายตู ซ่ึงเปนพื้นที่ไมสามารถทํ านาปรังได ในฤดูแลงมีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวหมุนเวียน

5.2 รูปแบบและกระบวนการเรียนรู
รูปแบบและกระบวนการเรียนรูที่นํ าไปสูการปรับเปลี่ยนรูปแบบของการปองกัน

และก ําจดัศัตรูพืชลด เลิกการใชสารเคมีปองกันและกํ าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร แยกเปนการเรียนรู
ของผูนํ า และการเรียนรูของกลุมเกษตรกรที่ไดรับการถายทอดจากผูนํ าทํ าใหเกิดการปรับเปลี่ยน
รูปแบบของการปองกันและกํ าจัดศัตรูพืช

5.2.1  การเรียนรูของผูนํ าการเปลี่ยนแปลง
ปจจัยนํ า ไดแก ภาวะขาดทุน สุขภาพเสื่อมโทรม ทํ าใหแสวงหาความรูใหม 

ๆ ทีจ่ะเปนทางเลอืกใหพนจากวิกฤตได ประกอบกับเปนผูใฝเรียนรู ขยัน อดทน จึงแสวงหาหนทาง
จากการใหความรูจากหนวยงานของรัฐ การคนควาจากเอกสารและสื่อโทรทัศน วิทยุ

ปจจัยเอื้อ ไดแกการยอมรับ การสนับสนุน และการใหกํ าลังใจจากครอบครัว 
และการมโีอกาสไดไปศึกษาดูงาน และไดรับการอบรมจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน

5.2.2 การเรียนรูของกลุมสมาชิก
แบงเปนการเรียนรูภายในกลุมและระหวางกลุม ดังนี้

5.2.2.1 การเรียนรูภายในกลุม มปีจจัย ดังนี้
1) ปจจัยนํ า ไดแก
- การประสพจากภาวะการขาดทุน เนื่องจากตนทุนการผลิตที่สูง  จากสาร

เคมีที่ใชในการผลิต คาแรงงานในการจางเกือบทุกขั้นตอนการผลิต โดย
เฉพาะการทํ านา ในขณะที่ราคาขายผลผลิตทางการเกษตรตํ่ า ทํ าให
เกษตรกรตองหาวิธีในการลดตนทุนการผลิตเพื่อ ผลตางจากตนทุน และ 
จ ํานวนเงนิจากการขาย จะเหลือเปนกํ าไรใหกับเกษตรกรไดบาง

- ปญหาสุขภาพ ผลจากการตรวจเลือดหาปริมาณสารเคมีของเกษตรกร ทั้ง
จากกลุมบานหนองอายตู ตํ าบลวังหวา และ หมูที่ 1 ตํ าบลทับคลอ โดยการ
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ตรวจจากหนวยงานสาธารณสุขทํ าใหเกษตรกรตระหนักถึงความเสี่ยงจาก
การใชสารเคมีที่จะมีผลกระทบตอสุขภาพ

2) ปจจัยเอื้อ ไดแก
- การมีแปลงสาธิตของที่สามารถเปนตัวอยางในการทํ าการเกษตรปลอดสาร

พษิไดจริงในหมูบาน ทํ าใหเกษตรกรมีแหลงเรียนรูที่จะเขาไปซักถามไดตลอด
เวลา

- ลักษณะนสัิยของผูนํ าในการเปลี่ยนแปลงจากการใชสารเคมีมาสูการลด เลิก
การใชสารเคมี มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ เชนการทํ าสารเคมีแจกใหกับเพื่อน
บาน การอุทิศเวลาในกรณีที่เพื่อนบานเขามาซักถาม หรือขอคํ าแนะนํ าได
ตลอดเวลาทีอ่ยูบาน การเปนผูใฝรูของผูนํ า ทํ าใหหาวิธีการมาใชทดแทนสาร
เคมีไดตลอดและมีการพัฒนาวิธีการใชใหทันตอศัตรูพืช ทักษะการถายทอด
ของผูน ํา ทีท่ ําจริง และสามารถถายทอดอธิบายไปสูสมาชิกทํ าใหสมาชิกเชื่อ
มั่นในการลดการใชสารเคมีได การมีปฎิสัมพันธกับภายนอกของสมาชิกทํ า
ใหสามารถประสานแหลงทุน ความรู เขาไปสนับสนุนสมาชิกในการลดเลิก
การใชสารเคมี

- กระบวนการกลุมมีการเรียนรูอยางตอเนื่อง โดยเรียนรูตามลักษณะปญหาที่
เกดิขึ้นกับสมาชิกกลุม

- กระแสการบริโภคสินคาการเกษตรปลอดสารพิษ ที่มาทั้งจากสื่อโทรทัศน 
และสือ่บุคคล การตลาด ทํ าใหเกษตรกรตระหนักถึงผลที่เกิดขึ้นตอราคาผลิต
ของตนเองในอนาคต

-   การสนบัสนุนจากองคกรภายนอก ทั้งภาครัฐ และองคกรเอกชน
5.2.2.2 การเรียนรูระหวางกลุม

1) การเรียนรูอยางเปนทางการ โดยหนวยงานสํ านักงานสาธารณาสุข
เปนผูจัด ซ่ึงเนนกระบวนการมีสวนรวมและรูปแบบพหุภาคี โดย
ประสานกับหนวยงานดานการเกษตรในจังหวัดพิจิตร องคกรเอก
ชน  เกษตรกรที่ประสบความสํ าเร็จ มีการเสวนารวม วิเคราะห
ปญหา แนวทางการแกไข และเปาหมายรวมกัน และประเมิน โดย
ใชกระบวนการ FSC AIC  ส่ิงที่ผูเขารวมไดรับ โดยใชการดเทคนิค 
นั้น ผูเขารวมจะสะทอนวาไดรูจักกับกลุมอื่น ๆ ไดแนวคิดการ
ทํ างานดานการเกษตรวาตองพึ่งตนเอง ไดเรียนรูสถานการณทั้ง
ระดบัโลก ประเทศ จังหวัดที่จะเขามามีบทบาทกับตนเอง
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2) การเรียนรูอยางไมเปนทางการ ลักษณะการเรียนรูดังกลาวผานการ
ประสานงานขององคกรเอกชน ที่มีขอมูลกลุมเกษตรปลอดสารพิษ
ทีจ่ะสามารถายทอดความรูในเรื่อง ๆ ตางที่เกี่ยวของกับการเกษตร
ปลอดสารพิษ การเรียนรูจะมีทั้งการใหขอมูลกับกลุมเปาหมาย      
การพาไปศึกษาดูงาน แลวหลังจากนั้นจะมีการพูดคุยระหวางผูนํ า
กลุม แลวถายทอดตอใหกับสมาชิก และการแลกเปลี่ยนระหวาง
สมาชกิ ที่มีการจัดกระบวนการเรียนรูกันเองระหวางกลุม และบาง
กลุมไดมีการเชิญวิทยากรจากภาคเอกชนที่เกี่ยวของเขาไปชวยจัด
กระบวนการเรียนรูอยางไมเปนทางการ นอกจากนี้ยังมีการพบปะ
แลกเปลี่ยน ดูงานในแปลงสาธิตของกลุมตาง ๆ หลังจากกระบวน
การแลกเปลี่ยนสิ้นสุดลง ยังมีการติดตอ ชวยเหลือกันระหวางกลุม
ในดานความรู ขอมูลดานการตลาดอยางตอเนื่อง การแลกเปลี่ยน
วัตถุดิบที่นํ ามาใชผลิตสารทดแทนสารเคมี เชนพันธุพืชสมุนไพร 
และกากนํ้ าตาล นอกจากนี้ยังพบวาการไดรับขอมูลขาวสารจากสื่อ
วิทยุ และวารสารสิ่งพิมพตาง ๆ มีผลใหเกิดการแลกเปลี่ยนและ
ศกึษาดูงานในพื้นที่เชนเดียวกัน

5.3 การดํ าเนินงานในรูปพหุภาคี
การด ําเนนิงานในรูปพหุภาคีจะประกอบการทํ างานดวยกันหลายฝายคือ
- ภาครฐั ไดแกหนวยงานดานการเกษตร   ดานสาธารณสุข และเปนพี่เลี้ยง

คอยใหคํ าปรึกษา ประสานงานกับหนวยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของในการขอความ
ชวยเหลือ

- องคกรปกครองสวนทองถิ่น ไดแกองคการบริหารสวนตํ าบลเขามาชวยเหลือ 
ซึง่จะสนบัสนนุแหลงทุนในการอบรม        ในสวนของกระทรวงมหาดไทยได
เขามาสนบัสนุนดานการใหความรู และ สนับสนุนงบประมาณจัดซื้อวัตถุดิบ
ในการทํ าสารทดแทน

- องคกรเอกชน เขามามีบทบาทในการสนับสนุนวัสดุอุปกรณในการทํ าสารทด
แทนสารเคม ี ใหความรู ทั้งในสวนวิชาการและการจัดการกระบวนการกลุม 
การเชือ่มโยงกลุมตาง รวมกันในการเปนเครือขายการชวยเหลือกันในการทํ า
การเกษตรปลอดสารพิษ สนับสนุนดานการตลาด การเรียนรูภายในกลุม 
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เสริมสรางศักยภาพของผูนํ า เชื่อมโยงระหวางกลุมและประสานภาครัฐที่
เกีย่วของ ภายใตการจัดเวทีอยางไมเปนทางการ

- ประชาชนทั่วไป จะเขามามีบทบาทในฐานะผูบริโภค และชวยสรางกระแส
จากการเขารวมเวทีเสวนาเกี่ยวกับเกษตรปลอดสารพิษ

5.4 ศักยภาพของกลุมเปาหมาย
ศกัยภาพของกลุมเปาหมาย ทั้ง 3 กลุม แบงเปนการพิจารณาแตละดานคือ

- ผูนํ า ผูนํ าทั้ง 3 กลุมเปนผูนํ าที่มีความใฝรู เรียนรูและมีการพัฒนาความรูตลอด
เวลา ไดรับโอกาสการเรียนรูจากภายนอกอยูตลอดและผูนํ ามีความสนใจ  โดย
ใชการสังเกตจากการประชุมในระดับจังหวัด ในการเสวนาความรูตาง ผูนํ า
กลุมจะเขารวมทุกครั้ง จํ านวนผูนํ ากลุมมีจํ านวนนอยและไมหลากหลาย 
ลักษณะผูนํ ายังเปนผูนํ าเชิงเดี่ยว นอกจากนี้ผูนํ าทั้ง 3 กลุม มีความพรอมทั้ง
ทางดานเศรษฐกิจ และครอบครัว

- โครงสรางคณะกรรมการ กลุมบานหนองอายตู และกลุมเกษตรปลอดสารพิษ
ตํ าบลวังหวามีคณะกรรมการในการดํ าเนินงานที่ชัดเจน สวนกลุมปลูกผัก
ปลอดสารพิษตํ าบลทับคลอยังไมมีโครงสรางที่ชัดเจน

- กิจกรรมการดํ าเนินงานของกลุม กลุมบานหนองอายตู และกลุมปลูกผักปลอด
สารพิษบานทับคลอ กลุมมีการประชุมกันอยางตอเนื่องทั้งลักษณะที่เปนทาง
การและไมเปนทางการ มีการแลกเปลี่ยนความรู กันภายในสมาชิกอยาง
สมํ ่าเสมอ  จํ านวนสมาชิกที่เขารวมกิจกรรมมีจํ านวน 10 คนขึ้นไป ระดับการ
มีสวนรวมของสมาชิกคือมีการปฎิบัติรวมกันคือ ทํ านํ้ าสกัดชีวภาพ ทํ าปุย
หมัก การขายผลผลิตรวมกันสวนกลุมตํ าบลวังหวายังไมมีกิจกรรมอื่นๆรวม
กัน ลักษณะจะเปนการแลกเปลี่ยนกันในลักษณะกลุมขนาดเล็ก การประชุม
และการดํ าเนินกิจกรรมอยางตอเนื่องและสมํ่ าเสมอจะเกิดขึ้นในกลุมเฉพาะ
คณะกรรมการ ซ่ึงมีการจัดหากากนํ้ าตาลราคาถูกใหกับสมาชิก และเครือขาย
กลุมอื่น ๆ

- มีกองทุนรวมในดานการทํ าเกษตรปลอดสารพิษรวมกัน กองทุนนั้นไดรับการ
สนบัสนนุจากภายนอก ทั้งจากภาครัฐ และองคกรเอกชน ยังไมมีการระดมทุน
จากภายในสมาชิก

-    การสนับสนุนจากองคกรภายนอก ทัง้ 3 กลุมไดรับการสนับสนุน ทั้งจากภาค
รัฐ คอืหนวยงานดานการเกษตร หนวยงานดานสาธารณสุข และองคกรเอก
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ชน สวนกลุมบานหนองอายตู และกลุมตํ าบลวังหวาจะไดรับการสนับสนุน
จากองคกรทองถ่ิน คือองคการบริหารสวนตํ าบล  โดยเฉพาะกลุมเกษตร
ปลอดสารพิษตํ าบลวังหวา องคการบริหารสวนตํ าบลจะเปนหนวยงานหลัก
ในการดํ าเนินการ

การสนับสนุนจากองคกรภายนอกโดยเฉพาะการสนับสนุนจากหนวยงาน
ภาครฐัจะเขามาใหการสนับสนุนภายหลังการประสบความสํ าเร็จ หรือเร่ิมเปน
ที่รู จักของบุคคลทั่วไป การสนับสนุนจะมีขอตอรองคือการขอติดปายชื่อ
หนวยงาน

5.5 แผนการขยายสมาชิกเกษตรปลอดสารพิษ
แผนการขยายสมาชิกในกลุมบานหนองอายตู และกลุมเกษตรปลอดสารพิษจะมี
การขยายสมาชิกเกษตรปลอดสารพิษใหครบหนึ่งรอยเปอรเซ็นต โดยมีวิธีการคือ
1) สรางวิทยากร ทั้งทีมประชาสัมพันธ ผูใหความรู
2) การใหความรูเพิ่มกับกลุมสมาชิกในเรื่องการเกษตรปลอดสารพิษ โดยผาน

การเรียนรูในรูปแบบโรงเรียนผูนํ าการเปลี่ยนแปลง สํ าหรับกลุมที่ยังไมเคยได
มาเรียนรู โดยคัดเลือกผูเรียนที่สนใจ ใฝรู ทํ าจริง อีกทั้งยังมีกลยุทธิ์ การ
จ ําหนายวัตถุดิบในการทํ าสารทดแทน กากนํ้ าตาลจํ าหนายในราคาถูก การสง
เงนิคากากนํ้ าตาลแบบผอนสง สวนกลุมปลูกผักปลอดสารพิษจะมีการรวมกัน
ผลิตสารทดแทน และมีแปลงสาธิตเปนจุดที่จะเรียนรูของสมาชิกและผูสนใจ
ทัว่ไป นอกจากนี้กลุมจะมีแผนการทํ าตลาดในอํ าเภอทับคลอและการขอมาตร
ฐานรับรองจากสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร ดวย

อภิปราย ผล
• สถานการณการใชสารเคมีกอนมีการลดเลิก
 ปจจัยที่มีผลใหเกิดการใชสารเคมี

1) ภาครฐั การใชสารเคมีของเกษตรกรเริ่มตนมาจากการสงเสริมของเจาหนาที่ภาครัฐที่
ตองการใหเกษตรกรเพิ่มผลผลิต ซึ่งไดรับอิทธิพลมาจากแนวคิดการปฏิวัติเขียวในกรณี
กลุมบานหนองอายตูจะคอนขางชัดที่วาเริ่มแรกมีเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเขามาแนะ
น ํา ซ่ึงก็สอดคลองกับแนวความคิดในเรื่องการปฎิวัติเขียวที่ตองการเพิ่มผลผลิต เมื่อ
เกษตรกรปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต โดยเฉพาะในเขตชลประทานที่มีการกํ าหนดเปนพื้น
ทีเ่ฉพาะในการทํ าการเกษตร จะไดรับผลการปรับเปลี่ยนการปลูกพืชมากที่สุดคือกรณีพื้นที่
ต ําบลวงัหวา ในเขตพื้นที่ชลประทาน มีการปรับเปลี่ยนพันธุขาว ปรับเปลี่ยนระบบการ
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ผลิตพชื มีผลใหเกิดการระบาดของศัตรูพืชตามมา และปริมาณศัตรูพืชมีมากขึ้น โดยเฉพาะ
การท ํานาปรัง ภาครัฐเขามาสงเสริมใหเกษตรกรใชสารเคมี เปนแหลงขอมูล แนะนํ าการใช
สารเคมีใหเกษตรกร

2)  เกษตรกร เกษตรกรตองการเงินเพื่อมาซื้อส่ิงของอํ านวยความสะดวกตาง ๆ เพื่อใหเขา
กบัสงัคมบริโภคนิยม จนเกิดเปนความเคยชินในการใช
3)  ภาคธุรกิจ เขามาเปดรานจํ าหนายสารเคมีประกอบกับมีกลยุทธสงเสริมการขายที่หลาก
หลาย บริการใหคํ าปรึกษาตลอด ซ่ึงถาเกษตรกรเจอปญหาเกี่ยวกับโรคพืช สามารถนํ าตัว
อยางพืชไปใหรานขายสารเคมีวิเคราะหและจัดสารเคมีใหไปใชไดอยางรวดเร็ว  นอกจาก
นัน้ธรุกจิสารเคมีก็มีกลยุทธมากมายในการลดแหลกแจกแถมใหเกษตรกรซื้อสารเคมี ธุรกิจ
ครบวงจรตั้งแตการรับซื้อจนถึงการจํ าหนาย การใหสารเคมีไปใชกอน แลวจึงมีการเก็บเงิน
เมือ่ไดผลผลิต เชนกรณีกลุมปลูกผักปลอดสารพิษตํ าบลทับคลอ ความหลากหลายของสาร
เคมีและประสิทธิภาพการทํ าลายที่สูง สามารถเห็นผลจาการการใชสารเคมีไดทันที ซ่ึงเมื่อ
ใชไดผลเกษตรกรจะบอกตอ ๆ กันไป
4)  ส่ือสารมวลชน ภาคธุรกิจเขาไปใชประโยชนจากสื่อในการสงเสริมการขายทั้งวิทยุ โทร
ทัศน
5)  ผูบริโภค เปนสวนหนึ่งที่ผลักดันใหเกษตรกรใชสารเคมี โดยผูบริโภคมีความตองการสิน
คาการเกษตรที่มีลักษณะสวยงาม ไมมีแมลงเจาะ ไมแคระแกร็น

        ระยะเวลาจากการเริ่มใชสารเคมีจนถึงปจจุบันประมาณ 30 ป จึงมีผลใหการใชสาร
เคมีเปนสิ่งจํ าเปนในดานการเกษตรของเกษตรกรทั่วไปและเกษตรกรมีความรูสึกวาไมใช
ส่ิงผิดปกติของการทํ าการเกษตรกร เนื่องจากเพื่อนบาน ภาครัฐ และภาคธุรกิจ มีการสง
เสริมใหใชกันอยางแพรหลาย
• สถานการณการลดเลิกการใชสารเคมี

                ปจจัยที่ทํ าใหเกิดการลดเลิกการใชสารเคมี
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1) ผูนํ าเกษตรกร การลดเลิกการใชสารเคมีเร่ิมมาจากการที่เกษตรกรประสบภาวะขาด
                   ทุน  ทํ าใหอยากปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต ใหสามารถการลดตนทุน อีกทั้งปญหาดาน                   

สุขภาพที่เกิดจาการใชสารเคมีระยะเวลานาน ซ่ึงปญหาดานนี้เกษตรกรในหลายพื้นที่
ประสบเชนกันแตเนื่องจากความเคยชิน ขาดความเชื่อมั่นในสารทดแทน และความ      
สะดวกจาการใชสารเคมี แตผูนํ าที่เร่ิมปรับเปลี่ยนมีความคิดที่แตกตาง ตองการปรับ
เปลีย่นวธีิการผลิตจึงแสวงหาวิธีการ มีความใฝรู ทดลอง และสังเกตในพื้นที่ เมื่อมีความ
เชื่อมั่น จึงกลาที่จะเปลี่ยนแปลงถึงแมพื้นที่ใกลเคียงจะยังไมปรับเปลี่ยน จนในที่ สุด
สามารถลด เลิกการใชสารเคมีได  ขั้นตอไปจึงเริ่มขยายใหกับสมาชิก ในพื้นที่ใกลเคียง 
ลักษณะการขยาย ทํ าในลักษณะที่ไมเปนทางการ คือมีการพูดคุยกับเพื่อนบานใกลเคียง
ตลอดเวลา ลักษณะการใหคํ าปรึกษาอยูในลักษณะผูที่เคยประสบภาวะปญหาเชนเดียว
กัน ทํ าใหการสื่อสารเพื่อลดเลิกการใชสารเคมีมีประสิทธิภาพ และแฝงดวยความเอื้อ
อาทรตอกัน ซ่ึงจะพบวาบางครั้งมีการแจกใหฟรี บางรายเขียนสูตรสารทดแทนติดขาง
ฝาบานไวใหผูที่ไปพบไดเห็นในกรณีที่ผูนํ าไมอยูบาน ลักษณะการขยายดวยลักษณะ
การพูดปากตอปาก มีแปลงสาธิตในพื้นที่ มีกระบวนการเรียนรูของกลุมเขามชวย
สนบัสนุนการทํ ากาารเกษตรโดยลดเลิกการใชสารเคมี  เมื่อเขารวมกลุมมีการเรียนรูที่
หาทางออกจากภาวะหนี้สินได จึงเริ่มเกิดความสนใจ ประกอบกับที่รางกายเริ่มทนไม
ไหวกับสารเคมี จึงมีผลใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไดงายยิ่งขึ้น โดยเฉพาะ
เกษตรกรจะใหความสํ าคัญเรื่องการลดตนทุนการผลิตที่สุด เพราะถาสามารถลดตนทุน
ได เกษตรกรจะมีกํ าไรเพียงพอที่จะใชหนี้ได จะเห็นไดชัดในกลุมทํ านาวังหวาตนทุน
ลดไปไดหนึ่งในสาม ทํ าใหเกิดการตื่นตัวและถายทอดไปในกลุมเพื่อนบานและญาติ
มากยิ่งขึ้น

2) กระบวนการกลุมจะเขาไปมีบทบาทในการสนับสนุนภายหลังการแนะนํ าของผูนํ า 
โดยมกีารจดักระบวนการเรียนรูภายในกลุมในลักษณะไมเปนทางการ เปนโรงเรียน
เกษตรกรที่มีลักษณะที่ผู ที่รวมสามารถเปนไดทั้งนักเรียนและครู มีระยะเวลา
สมํ่ าเสมอในการเรียนรู การเรียนมีบรรยากาศความเอื้ออาทรของบุคลในลักษณะ
อาชีพเดียวกัน ประสบปญหาคลายกัน หลักสูตรที่ใชเรียนจะเปนไปตามลักษณะ
ปญหาของผูเรียน เชนการทํ าบัญชีในสวน กระบวนการกลุมจะเปนการเสริมสราง
ความยั่งยืนในการทํ าการเกษตรปลอดสารพิษเนื่องจากมีการเรียนรูที่ควบคูกับ
ปญหาที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง
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3)  ภาครัฐ เร่ิมเขาไปมีบทบาทในชวงภายหลังจากที่เร่ิมมีการขยายกลุม การสนับสนุน
จากภาครัฐพบวาหนวยงานดานการเกษตรเขาไปสนับสนุนในสวนการใหความรู 
ทั้งการสอนการทํ าสารทดแทน และใหเอกสารเกี่ยวกับความรูในเรื่องเทคนิคดาน
การเกษตร ลักษณะการทํ างานภาครัฐจะมีการทํ างานเฉพาะเวลาทํ างาน เมื่อเปรียบ
เทียบระหวางบทบาทที่เกษตรกรใหความสํ าคัญระหวางเจาหนาที่การเกษตรและผู
นํ าเกษตรกร เกษตรกรจะใหความไววางใจกับผูนํ ามากกวาเพราะอยูในพื้นที่ตลอด 
มีการพบไดเสมอไมมีการกํ าหนดชวงเวลา ในดานความรูความสามารถการแก
ปญหาใหเกษตรกร เจาหนาที่ดานการเกษตรเนนงานดานเอกสารและตํ าราทํ าให
การเรียนรูไมสอดคลองกับเกษตรกรที่อยู กับการปฎิบัติในพื้นที่ จึงสงผลให
เกษตรกรเขาหาผูนํ าและมีการถายทอดขอมูลและความรูระหวางกันอยางตอเนื่อง

4) องคกรเอกชน องคกรเอกชนมีบทบาทในลักษณะการจัดกระบวนการเรียนรูให
เกษตรกรทัง้การเรียนรู ภายในกลุม และหวางกลุม การใหขอมูลในเชิงนโยบายและ
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นโดยเฉพาะผลของการใชสารเคมีตอการขายสินคาการเกษตร 
มผีลใหเกษตรกรตระหนักที่จะปรับเปลี่ยนการผลิต การเชื่อมโยงเกษตรกรในแตละ
กลุมใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน ทํ าใหเกษตรกรเกิดความตระหนักและ
เชือ่มั่นในการปรับเปลี่ยนจากการใชสารเคมีไปสูการลด เลิกการใชสารเคมี บทบาท
องคกรภายนอกที่เขาไปสนับสนุนพบวาถาอยูในบทบาทประสาน เชื่อมโยง และ
คอยเสริมในสวนที่เกษตรกรขาด โดยเนนกระบวนการที่ใหเกษตรกรหรือผูนํ าได
คดิเอง การดํ าเนินการขยายผลในเรื่องการเกษตรปลอดสารพิษจะขยายไปไดเร็ว ผู
นํ าจะสามารถเชื่อมโยง และเขาหาหนวยงนทั้งภาครัฐและองคกรเอกชนในการ
สนบัสนนุในสิ่งที่เกษตรกรตองการ ซ่ึงบางครั้งเมื่อผูนํ าเปนที่รูจักหนวยงานหรืองค
กรตาง ๆ ก็จะเขาไปใหความชวยเหลือในพื้นที่

5) ผูบริโภค เปนสวนสํ าคัญสวนหนึ่งที่มีผลใหเกิดการปรับเปลี่ยนทั้งจากกลุมบาน
หนองอายตู ที่เกิดจากการตรวจปริมาณสารเคมีที่ตกคางในผักที่ตลาดไท กลุมจึงหา
วธีิการลด เลิกการใชสารเคมี กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานทับคลอ เกิดการขยาย
การลด เลิกการใชสารเคมี ภายหลังจากการที่ผูบริโภคเขาไปกระตุนกลุมปลูกผักให
เกิดการปรับเปลี่ยนการวิธีการผลิต แตการผลักดันจากผูบริโภคไมเกิดขึ้นกับกลุม
ท ํานาปลอดสารพิษวังหวา ซ่ึงเปนกลุมทํ านาอยางเดียว ผูบริโภคทั่วไปยังไมมีการ
ผลักดันการทํ าขาวปลอดสารพิษเปนรูปธรรม จึงไมมีผลตอที่เปนแรงจูงใจใหเกิด 
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 การตัดสินใจในการลดเลิกการใชสารเคมีของกลุมทํ านา 
เกษตรกรทั่วไปในขณะนี้อยูในภาวะขาดทุน ไมมีเงินทุนในการทํ าการ

เกษตร การใชสารทดแทนที่มีตนทุนตํ่ า จึงเปนสิ่งที่เกษตรกรทั่วไปตองการ  การ
ปรับเปลี่ยนโดยใหโดยเนนใหเกษตรกรตระหนักเรื่องสุขภาพจึงมีผลนอยมากถาตน
ทนุการผลติของเกษตรกรไมไดลดลงดวย สวนใหญเกษตรกรจะใหความสํ าคัญเรื่อง
ตนทนุการผลิตมากที่สุด แตอยางไรก็ตาม ปญหาสุขภาพของเกษตรกร แมจะเริ่มแก
ที่ปญหาตนทุนการผลิต แตผลที่เกิดขึ้นภายหลังการปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตจากการ
ใชสารเคมี ไปสูการลด เลิกการใชสารเคมี ผลสุดทายที่เกิดขึ้น เกษตรกรมีสุขภาพดี
ขึน้ นอกจากนั้นเกษตรกรมีสุขภาพจิตที่ดีขึ้น เนื่องจากมีเงินเหลือพอที่จะสามารถใช
ในครอบครัวมากขึ้น มีการพัฒนาลักษณะความเปนอยูจากปจเจกบุคคล และมอง
เร่ืองอาชีพการเกษตรในระยะสั้น เปนลักษณะการรวมกลุม และมีวิสัยทัศนที่จะ
พฒันาไปสูการพึ่งตนเองและชวยเหลือเกษตรกรดวยกันมากยิ่งขึ้น  เชน กลุมปลูกผัก
ปลอดสารพิษตํ าบลทับคลอเร่ิมมีการจัดตั้งกลุมออมทรัพย รานขายผักปลอดสารพิษ 
กลุมทํ านาปลอดสารพิษวังหวาเริ่มแปรรูปขาว กลุมบานหนองอายตูวางแผนการ
ขยายการลด เลิกการใชสารเคมีไปสูระดับตํ าบล และอํ าเภอ

ขอเสนอแนะ
1) ในการสงเสริมหรือขยายผลการทํ าเกษตรปลอดสารพิษ ควรเริ่มตนการสง

เสรมิจากการคนหาผูนํ าการเปลี่ยนแปลง ในพื้นที่ที่ตองการสงเสริม
2) กระบวนการเรียนรูที่นํ ามาใชเพื่อใหเกิดความยั่งยืนและสามารถขยายการทํ า

เกษตรปลอดสารพิษ ในระยะเริ่มตนควรจัดกระบวนการเรียนรูในลักษณะ
กลุมขนาดเล็กไมเปนทางการ ที่มีการแลกเปลี่ยนการเรียนรูอยางตอเนื่อง ใช
กระบวนการมีสวนรวม มีกิจกรรมการทํ าสารทดแทนสารเคมีรวมกัน ซ่ึงสาร
ทดแทนนัน้ควรจะเนนวัสดุที่หาไดในทองถ่ิน จัดตั้งแปลงสาธิตในแตละพื้นที่ 
มโีครงสรางการทํ างานเปนกลุม มีการประชุมที่สมํ่ าเสมอและตอเนื่องเพื่อให
กลุมไดรวมกันแกปญหาที่เกิดขึ้น

3) การขยายแนวคิดการทํ าเกษตรปลอดสารพิษควรใชรูปแบบการประสานเชื่อม
โยงทุกกลุมใหเปนเครือขายโดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกันอยางสมํ่ าเสมอ 
และควรมีการเผยแพรกลุมเกษตรกรที่ประสบความสํ าเร็จผานทางสื่อ เชน 
วิทยุ โทรทัศน หรือส่ือเอกสารสิ่งพิมพในแตละทองถ่ิน ควบคูกับกิจ
กรรมการเรียนรูอยางตอเนื่อง
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4) ในการสนับสนุนจากองคกรภายนอกทั้งภาครัฐ และองคกรเอกชน ควร
สนับสนุนในการจัดกระบวนการเรียนรูในการพัฒนาศักยภาพผูนํ าการเปลี่ยน
แปลง กระบวนการแลกเปลี่ยน เรียนรู ทั้งในระดับบุคคล กลุม และเครือขาย 
ใหขอมูลจากภายนอกที่มีผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของเกษตรกร เชน
เขตการคาเสรี ภาวะการตลาดสินคาการเกษตรทั้งภายในประเทศ ภายนอก
ประเทศ จัดหาแหลงกากนํ้ าตาลราคาถูกใหกับเกษตรกร

5) ภาครัฐควรสงเสริมและพัฒนาทักษะการจัดกระบวนการเรียนรูแบบมีสวน
รวมในการทํ างานของเกษตรกร ใหกับเจาหนาที่ที่ทํ างานในทองถ่ิน เชน 
เกษตรตํ าบล ครู เจาหนาที่สถานีอนามัย เพื่อปรับบทบาทจากการเปนเพียงผู
ใหขอมูลความรูทางวิชาการ เปนผูทํ าหนาที่ประสานกับหนวยงานอื่น และจัด
กระบวนการเรียนรูในการลด เลิกการใชสารเคมี

6) ในอนาคตควรมีการศึกษาวิจัยกระบวนการที่เหมาะสมในการคนหาผูนํ าการ
เปลี่ยนแปลงและกระบวนการขยายทั้งปริมาณและคุณภาพ ที่เชื่อมโยงทั้ง
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม
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15.ดศิทตั โรจนาลักษณ และคณะ: 2539, ขาวประดับดิน ประสบการณการทดลองเกษตรธรรมชาติ
ในพื้นท่ีนาของภาคอิสาน, พิมพที่โรงพิมพพิมพดี บริษัท เคล็ดไทย จํ ากัด ; 
กรุงเทพมหานคร.

16.วลัยพร อดออมพานชิ และสภา ใยเมือง : 2539 ตลาดทางเลือก หุนสวนเพื่อสังคมใหม, 
พมิพที่โรงพิมพพิมพดี บริษัท เคล็ดไทย จํ ากัด ; กรุงเทพมหานคร.

17.ประเวศ วะสี : 2530, พุทธเกษตรกับศานติสุขของสังคมไทย, สํ านักพิมพหมอชาวบาน; 
กรุงเทพมหานคร.

18.ขวัญสรวง อติโพธ์ิ และอนุชาติ พวงสํ าลี : 2539 รวมใจ ทํ ากัน วันนี้, โรงพิมพ Plan Printing. 
เครือขายองคกรสิ่งแวดลอม 38 .กรุงเทพมหานคร.

19.ขวัญสรวง อติโพธ์ิ และอนุชาติ พวงสํ าลี : 2539, สมดุปกเขียว รายงานผลการสัมมนาเวทีสิ่งแวด
ลอมไทย 38. โรงพิมพ Plan Printing. เครือขายองคกรสิ่งแวดลอม 38 .
กรุงเทพมหานคร.

20.กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม: 2539 
สภาพแวดลอมไทย ในปจจุบัน. มปท.กรุงเทพมหานคร.

21.สํ านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ : 2534, ภมิูปญญาชาวบานกับการดํ าเนินงานดาน
วัฒนธรรมและการพัฒนาชนบท, บริษัทอัมรินทรพร๊ินติ้งกรุฟ จํ ากัด; กรุงเทพมหานคร.
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