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การ����ยและ����า�ร�� ��� �ม�������ระส��� �����

����าแ���า�และการ���การ����ส�� ย����การ�ก��

�����������า��������ม����า����� �ม���� า����

��า�ล�ม���ยา���าย��� ��� กระ���การ�ล�ก���������

กระ���การ����า����า����� กระ���การ����า

แ���า������ กระ���การ���การ����ส�� ย��และ�����

กระ���การ����าม���� าระ����และ�ระ�ม���ล��������

ก�า�����ร�� ��ม�����ส�า�����า���แ��ส�าร������ส��ย���

�� ม���แ������� กการ �ก� ����� �� ���� ���� ม�����������

การ�ระ�า�ม�การ�ระ��มกล��มย��ย�การส���ากล��ม�

��� �����

�ลการ��ก�า����� า �����ส�� ย��� �การ�ก��

�����������า����ม������ม���� ล�ก��ะ�����ร� �ยละ�

������� �������ม��������ม��ร� ย��������� ��ล�ม��� �

���ร� �ยละ���������� ��า�ส��แยก�ร� �ยละ���������� ��า�

สามแยก�ร� �ยละ������� ���ม�ส�� ��������ส�ย��������

ร� �ยละ������� ���ม����ม�มม���แส�ส��า����ย�ร� �ยละ�

������และ������ม�ล�ก��ะ��� ��า���� ��ร� �ยละ�����

��ยร� �ยละ�������� �����ส�� ย������ม�����การ��� ���

และร� �ยละ������� ����� ��� �ย�า���� �ก�� ย��� ��

��า����การ��ย����ส��ย������ม��สามาร����การ�������

��ม�������า����การ��ร��แ����า����ส� ��ล�ก��ะ

��������ม���ม�สามาร����การ������ ���ม�����ส� �

�� ��� �ม�ลและ�ระสา���� �ย�า���� � ก�� ย ��� ��

��า����การ������ย�ล���าก��ม�����ม�การ���การ���

�ส��ย�����า��ม���ก������������ล�ล��ากการ����ยและ

����าสร�������าการ���การ����ส�� ย��ก���ากแ���า�

��� ม����� �ระก��ส�า������ ���� �ระก����� ��

�����ระก��������การสร� า�การม�ส� ��ร� �ม�����ม���

�����ระก����� ���การแ�ล�ล�ร� �����าย����ส�� ย�

��� ก����ม��������ระก����� ���การ�สร� ม�ล����ม��

���ม�ส���ร� �ม��การ���การ����ส��ย�������ระก�������

การ���ระ��การ��� าระ���และ����ราะ��ส�า�การ�����

�ะ�ก������า���และ�����ระก����� ��� การส���สาร

สา�าร�ะ 

�ย�า��รก��าม�การ����ย�ร�� ��� ������ ���� ������า

��ระ�������ย�า����������า��ย�ายมาส�� การ��������

การม�ส� ��ร� �ม�����ม�������� ����ส�า�������ะ�� �ย

��� การ��า�����า���� ����าม��� า�มายและสามาร�

การ�� ��ก��และล�����าการ�ก�������������า����

����ม�����ย���ย�� 

�

��า��า�ั��� การพฒันา; แนวทาง; การ��ัการ�ุ�เส��ยง; 

อุ��ิัเ��ุทาง�นน; ชุมชน 
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������������ ���������� ���� 

����������� ���� ��������� ��������� 

 

�าย���การ��ิรู�ร���สา�าร�ส� ���ง

กร�ทรวงสา�าร�ส�� �ร�� ���� 4.� �ด�กาํ�นด

��นย�ท��าส�ร� �นการ��ันาร���ส� ��า��ว� 4 

ด�าน �ด��ก� การ��ันา�วามเ�� นเ�ิ�ด�านการส�งเสริม

����� �งกัน�ร� ���������� ��� ���������� 

����������� การ��ันา�วามเ�� นเ�ิ�ด�านร���

�ริการส���า� �������� ����������� การ��ันา�วาม

เ �� น เ �ิ � ด� า น ส� � � า � � � ง � ร � � า � น  ������� 

����������� ���การ�ั�นา�วามเ�� นเ�ิ�ด�าน       

การ�ริ�าร�ดัการ ����������� ������������2��� ทั�งนี�  

การ�� �งกนั����ด����ิัเ���ทาง�นน���เ�� น�น�� ง�น

ก�ย�ท��ด�านการ�ั�นา�วามเ�� นเ�ิ�ด�านร���

�ริการส���า�ที�รั��า�����วามสํา��ัเ�� น�ย�างยิ�ง 

�ากรายงาน��ว�า �ี 2��� �ง��การ�นามยั��ก�ด��ดั

�นัด�ั����ร�เท��ทยเ�� น�ร�เท�ที�มี��ัราการเกิด

����ิัเ���ทาง�นนเ�� น�นัด�ั 2 ��ง��กร�ง�าก

�ร�เท�นามิเ�ีย �ดย��ว�ามี�ั�ราการ�ายเท�ากั� 

36 .2  �น����ร��ากร�สน�น ��� เม�� �วิ เ�รา���

�นว�น�มการเสีย�ีวิ�เน���ง�าก���ั�ิเ���ทาง�นน

�ั�ง����ี 2��4 - 2��7 มี�นว�น�ม���น��าง�งที����มี

��าสูงกว�า��าเ��ี�ยการ�ายด�วย����ิัเ���ทาง�นน�าก
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ทุก�ร�เท�ทั�วโ�ก �ือ เท�าก�ั�8 ��อแสน�ร�ชากร 

เมื�อพิจาร�า�นภาพเข�สุขภาพที� 9พ�ว�า เข�สุขภาพ

ที� 9 เ�� นเข�ที�มี�� �เสียชีวิ�มากเ�� นอันดั� 2 ของ

�ร�เท� แ��เมื�อพิจาร�ารายจงั�วดั�นเข�พ�ว�า

จัง �วัดน� รรา ช สี ม า  มี อั�รา ก า ร�า ย �� อแส น

�ร�ชากรมากที�สุดแ��ส�งกว�า��าเ��ี�ยของ�ร�เท� 

รอง�งมา�ือ จงั�วดัสุรินทร�แ���ุรีรัมย��6� 

จากข�อม����นย�ข�อม��อุ��ิัเ��ุเพื�อเสริมสร�าง

ว ัฒน�รรม�วาม��อดภัยทาง�นน รายงานว�า 

�ร�เท��ทยมียอดส�สมของการเกิดอุ��ิัเ��ุ�น�ี 

2�60 เท�าก�ั 607�93� ราย แ��งเ�� นเสียชีวิ� 9�07� 

ราย แ���าดเจ�� �98�860 ราย ช�วงเท�กา��ี��ม�

แ��ช�วงเท�สงกราน��ที���องเ�� าร�วงัเ��ุการ�� 7 วนั

อนั�รายพ�ว�า ช�วงเท�กา��ี��ม� �ี 2�60 �ร�เท�

�ทยมี�� �เสียชีวิ�รวมทั� ง�มด 409 ราย ��� งภา�

��วนัออกเ�ียงเ�นือมี�� �เสียชีวิ�เ�� นอนัด�ั�น�� งของ

�ร�เท� �ือ มี�� �เสียชีวิ�ทั�ง�มด �46 ราย �นส�วนนี�  

จงั�วดัน�รราชสีมามี�� �เสียชีวิ�เ�� นอนัด�ั�น�� งของ

ภา� โดยพ����เสียชีวิ�ทั�ง�มด �� ราย รอง�งมา�ือ 

ภา�ก�าง 86 ราย ภา���� 46 ราย ภา���วนัออก 37 

ราย กรุงเทพแ���ริม���เท�ากั� 32 ราย ภา�

��วนั�ก 32 ราย แ��ภา�เ�นือ 30 ราย สํา�รั�ช�วง

เท�กา�สงกราน�� �ี 2�60 พ�ว�า มี�� �เสียชีวิ�ทั�ง�มด 

�63 ราย ภา���วนัออกเ�ียงเ�นือยงั�งเ�� นอนัด�ั

�น�� ง�นการเสียชีวิ�จากอุ�ั�ิ เ��ุทาง�นนของ

�ร�ชาชน �ือ พ�ทั�ง�มด �87 ราย แ��จงั�วดั

น�รราชสีมาก�ยงัเ�� นอนัด�ั�น��งของภา�เช�นกนั โดย

พ����เสียชีวิ�ทั�ง�มด 30 ราย อนัด�ัสองยงัเ�� นภา�

ก�างเช�นเดิม �ือ มี�� �เสียชีว�ิทั�ง�มด �28 ราย ภา����

แ��ภา�เ�นือ 63 รายทั�งสองภา� ภา���วนัออก 48 

ราย กรุงเทพแ���ริม���เท�าก�ั 4� ราย �าํดั�

สุดท�าย�ือภา���วัน�กมี�� �เ สียชีวิ�ทั� ง�มด 33       

ราย�4� จากข�อม��ดังก��าวแสดง���เ��นว�าอุ�ั�ิเ��ุ

ยงั�งเ�� น�ั��าที�สํา��ั ��� งส�ง��กร�ท��นวงกว�าง

ของสุขภาพ�ร�ชาชน โดย�� �ที��ด�รั���กร�ท�เกิด

�วามส� �เสีย��อชีวิ�แ��ทรัพย�สิน �าดเจ���รือ

พิการทุพ�ภาพ�น�กั�����าง ๆ ดงันั�น การเ�� าร�วงั

เ��ุการ�� การ����วามร� �เพื�อ�รั�เ��ี�ยนพ��ิกรรม

�ร�ชาชน การ�งั��ั�ช�ก��มายการ�รั�โ�รงสร�าง

�รือจดัการจุดเสี�ยงของท�อง�นน ยงั�งเ�� นมา�รการ

ที�จาํเ�� น��อการสร�าง�วาม��อดภยัเพื�อ�� องกนัแ��

�ดอุ��ิัเ��ุ�น�นนสาํ�รั��ร�ชาชน 

อํา เ ภ อ เ มื อ ง ย า ง  � ด� มี ก า ร ขั� เ � �ื� อ น            

การดาํเนินงาน�� องกนัการ�าดเจ��ทาง�นน�นพื�นที�

โดยขั�เ��ื�อน��านร���สุขภาพอําเภอ ��������� 

������ ������� ���� โดยจัด�ั� งทีม�� องกัน             

การ�าดเจ��ทาง�นน อาํเภอเมืองยาง�นช�วงเท�กา�

สงกราน�� �ี 2�60 ที���านมา ด�วยการ�ั�งด�านชุมชน 

จาํนวน4 จุด ร� วมกั� อง��การ�ริ�ารส�วน�าํ�� 

�อ���� แ��อง��กร�� �นาํชุมชน ��� ง�ร�กอ���ด�วย

กาํนนั �� �������าน แ���� �นาํอื�นๆ มีการ�ร�สาน�วาม

ร� วมมื อกัน  แ� กเ� �ี� ย นข�อม� �  แ� � ��ร� าก า ร          

การทาํงานร� วมกันอย�างเ�� นร��� อย�าง�รก��าม     

การเกิดอุ��ิัเ��ุยงั�งมีอย�� เนื�องจาก�ัจจยั��ายอย�าง 

อาทิ พ��ิกรรมส�วน�ุ��� สภาพ�นน แ���วาม

�นาแน�นของการจราจร เ�� น��น 

ดงันั�น เพื�อเ�� นการ�ดอ�ัราการเกิดอุ��ิัเ��ุ

ทาง�นน การวิจัย�รั� งนี� จ� งมุ�ง เน�นการ�รั��รุง

สิ� ง แ ว ด ��อ ม ที� เ อื� อ �� อ ก า ร พัฒ น า สุ ข ภ า พ ข อ ง

�ร�ชาชน โดยการจดัการจุดเสี�ยงการเกิดอุ��ิัเ��ุ

ทาง�นน�ือเ�� นการ�รั��รุงสิ� งแวด��อมอีก�น�� ง

อง���ร�กอ�สํา�รั�การ�ดอั�ราการ�าดเจ��       

การพิการ แ��การเสียชีวิ�ของ�ร�ชาชน การวิจยั

เรื� องการพฒันาแนวทางแ��การจดัการจุดเสี� ยง��อ
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การเกิดอุ��ิัเ��ุทาง�นน�นชุมชน �าํ��เมืองยาง 

อํา เ � อ เ มื อ ง ย า ง  จั ง � วัด น � ร ร า ช สี ม า  จ� ง มี

ว�ั�ุ�ร�สง��สํา��ั�ือการสร�างแนวทางการจดัการ

จุดเสี� ยงเ�ื�อ�� องกันการเกิดอุ��ิัเ��ุแ��เ�� าร�วงั

ส � า น ก า รณ� ก า ร เ กิ ด อุ�ั�ิ เ � �ุ ท า ง � นน ��ัง มี          

การจดัการจุดเสี� ยง��อการเกิดอุ��ิัเ��ุทาง�นน�น

ชุมชน 

 

รูปแบบการวิจัย, ��������ป� า��าย, แ���ู����� ว�ร�ว���

��ร�การ 

กา รวิจัย � รั� ง นี� เ�� นก า รวิจัย แ�� �ัฒนา 

��������� ��� ������������ สํา�รั�การสร�าง

แนวทางแ��จดัการจุดเสี�ยง��อการเกิดอุ��ิัเ��ุทาง

�นนเข��ื�นที�ชุมชน�รอ���ุม 8 �มู���านของ�าํ��

เมืองยาง �ด�แก� �มู�ที� 2� 3� 4� �� 6� 9� �0� แ���มู�ที� �2

��� งมีจาํนวน ���40 ��งั�าเรือน �ร�ชากรทั�ง�มด 

��� � �  � น ทั� ง นี�  �ู � เ ข�า ร� ว ม � � ร ง ก า ร ข�� น อ ยู� กั�

กร��วนการแ��ขั�น�อนของการวิจยั ��� ง�ด�แ��งเ�� น 

4 กร��วนการ��กั �ือ ��� กร��วนการ��น�า

�ั��า �ู �เข�าร�วม �ด�แก� �ู �นาํชุมชน�มู���าน�� � �น 

รวม 40 �นแ��อาสาสมั�รสาธารณสุข�ร�จาํ

�มู���าน �2� กร��วนการ�ฒันาแนวทางการจดัการ

จุดเสี�ยง �ู �เข�าร�วม �ือ �ู �นาํชุมชน�มู���าน�� � �น 

แ���ัวแทน��ัง�าเรือนๆ�� � �น �ัวแทน

�น�วยงานที�เกี�ยวข�อง �ด�แก� สํานกังานสาธารณสุข

อํา เ�อ �รง�ยา�า�ชุมชน ส�านี�ํารวจอํา เ�อ 

อง��การ�ริ�ารส� วน�ํา��เมืองยาง สํานักงาน

เท��า��าํ��เมืองยาง สํานักงานกรมทาง��วง

ชน�ท �3� กร��วนการจดัการจุดเสี�ยง �ู �เข�าร�วม �ือ 

�ู �นาํชุมชน�มู���าน��  � �น แ���วัแทน��งั�า

เรือน ๆ �� � �น �วัแทน�น�วยงานที�เกี�ยวข�อง �ด�แก� 

สํานักงานสาธารณสุขอาํเ�อ �รง�ยา�า�ชุมชน 

ส�านี�าํรวจอาํเ�อ อง��การ�ริ�ารส�วน�าํ��เมือง

ยาง สาํนกังานเท��า��าํ��เมืองยาง สํานกังานกรม

ทาง��วงชน�ท �4� กร��วนการ�ิด�าม เ�� าร�วงั 

แ���ร�เมิน�� �ู �เข�าร�วม �ือ �ู �นาํชุมชน�มู���าน��  

� �น รวม 40 �น แ��แ��อาสาสม�ัรสาธารณสุข

�ร�จาํ�มู���าน 

กร�บว�การแ����ร�������������  

การวิจยัแ��งออกเ�� น 4 กร��วนการ��กั 

�ื อ  � �� ก ร � � ว น ก า ร ��น � า �ั � � า  �2� 

กร��วนการ�ฒันาแนวทางการจดัการจุดเสี�ยง �3� 

กร��วนการจดัการจุดเสี�ยง แ�� �4� กร��วนการ

�ิด�าม เ�� าร�วงั แ���ร�เมิน�� �ดยมีราย��เอียด

�นการดาํเนินการ ดงันี�  

 

กร�บว�การ��� �กร�บว�การ����าปั��า มี

ขั�น�อนดงันี�  

 �� �ู �วจิยัแ��ง�ั�ง�ณ�ทาํงานที�จ�เข�ามามีส�วน

ร�วม�นการ�ริ�าร��รงการ 8 �มู���าน ๆ �� � �น 

 2� �ดัเ�ือก�ู �ช�วยนกัวิจยั�มู���าน�� �0 �น 

แ��จดัอ�รมการดาํเนินการวจิยัแก��ู �ช�วยนกัวจิยั 

 3� กาํ�นดเ�รื�องมือที��ช��นการเก��ข�อมู� 

แ���ัฒนา�ุณ�า�เ�รื� องมือ �รวจสอ��ุณ�า� 

�รั��รุง���สม�ูรณ�เ�ื�อนาํ���ช�จริง�นชุมชน 

 4� สํารวจจุดเสี�ยง��อการเกิดอุ��ิัเ��ุ�น

ชุมชนย�อน��งั 3 �ีสํารวจการรั�รู�แ��แนวทาง    

การจดัการการเกิดอุ��ิัเ��ุ�นชุมชน �ดย�ช�แ��

สํารวจจุดเสี�ยงแ��แนวทางจดัการการเกิดอุ��ิัเ��ุ

�นชุมชน 

 �� วิเ�รา���ข�อมู�เ�ื�อ��น�าจุดเสี�ยงแ��

กาํ�นดแนวทางการจดัการจุดเสี�ยงเ�ื�อง��น 

วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา
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 �� ร� างแ�น�ี�ชุมชนเพ��อแ�ดงจุดเ�ี� ยง�น

ชุมชน 

 

������������ 2 ��������������

�����������ด����ุด������ มีขั�น�อนดงันี�  

 �� จดัเว�ี�ร�ชา�ม��นข�อม��แก��น�น

ชุมชน 

2� ���วนวิเ�รา���จุดเ�ี�ยงอนั�รายแ��

ออกแ��การแก��ข�รั��รุงจุดเ�ี�ยงร�วมกนัอีก�รั� ง 

�� ชุมชนร�วมกนั�ร�างแ�น�ี�จุดเ�ี�ยงจาก

แ�น�ี�ชุมชน�ดยร��ุ ��� จุดเกิดอุ��ิัเ��ุ�ี�มี

�� �เ�ียชีวิ� �2� จุดเกิดอุ��ิัเ��ุ�ี�มี�� ��าดเจ���า��ั ��� 

จุดเกิดอุ�ั�ิเ��ุ�ี��าดเจ��เ��กน�อยแ��จุดเ�ี� ยง��อ   

การเกิดอุ��ิัเ��ุ 

�� ชุมชนร�วมกนัวิเ�รา���จุดเ�ี� ยง��น�า

�ัจจยั�ี��าํ���เกิดอุ��ิัเ��ุเพ��อ�าํแ�นการ�รั��รุงจุด

เ�ี�ยง �ดยร�วมกันออก�วามเ��นเพ��อ�าํ�วามเข�า�จ

ร� วมกัน��ง�ัก���ของอุ�ั�ิ เ��ุ�ริเว�จุดเ�ี� ยง

อนั�ราย อา�ิ 

- ��ร เพ� อาย ุเ�� น�น�นชุมชน�ร�อ�ม�  

- อุ��ิัเ��ุมี�วามรุนแรงมากน�อยเพียง�ด 

�าดเจ���ร�อเ�ียชีว�ิ 

- เม��อ�ดเว�าเกิดเ��ุ ��าพอากา�เ�� น

อย�าง�ร แ��เกิดข��น�นช�วงเว�า�ด ม�ด�ร�อ�ว�าง 

- �ี���น ��าน�ี�มี�กั���อย�าง�ร �าง���ง 

�าง�รง �ี�แยก 

- อย�าง�ร �กั���อุ��ิัเ��ุเ�� นอย�าง�ร ชน

�ร��านงา ชนด�านข�างเ�ียดกนั  

- �าํ�ม �าเ��ุการเกิดอุ��ิัเ��ุ เกิดจาก�น 

ร� �ร�อ�นน�ี��กพร�อง 

 �� ร�วมกนัวิเ�รา���ว�าจุดเ�ี�ยง�ี�เกิดข��นนั�น 

��� งแ��งเ�� นจุด�ี�ยง2 �ร�เ�� �ด�แก� ��� จุดเ�ี�ยง�ี�

ชุมชน�ามาร�แก��ข�ด�เองแ�� �2� จุดเ�ี�ยง�ี���อง��ง

��อ����น�วยงาน�ี�เกี�ยวข�องดาํเนินการ 

 �� ชุมชนร�วมกนั�ดัเ��อกแ��จดั�าํด�ัจุด

เ�ี�ยง�ี���องการ�าํการ�รั��รุงแก��ขก�อน��งั 

�� กํา�นดข�อ�ก�งร� วมของชุมชน�น       

การแก��ขจุดเ�ี� ยงแ��พ��ิกรรม�ี��ัมพนั��กั�จุด

เ�ี�ยง�ี�ชุมชนจ�แก��ข 

 

������������ �����������ด����ุด

������ ชุมชนช�วยกนั�งม�อ�รั��รุงจุดเ�ี�ยงอนั�ราย

�ามแ�น�ี��ด�วาง�ว�จากข�อม���ี�ชุมชน�ด�ร� วมกัน

วเิ�รา���มีขั�น�อนดงันี�  

�� จุดเ�ี�ยง�ี�ชุมชน�ามาร��รั��รุง�ด�เอง

แนว�าง��อ 

- �ิด�� ายเ��อน�� ��ช�ร� �� าย�างแยก �� าย�าง

���ง �� าย�ด�วามเร�ว�นชุมชน �ดยเ��อก�ช��� าย�ี�

เ�มา��ม ����ามาร�มองเ��น�� าย�ด��ั� ง�นเว�า

ก�างวนัแ��ก�าง��น  

- �ัดแ��งพุ�ม�ม��ี��ด�ัง  �ร� อกําจัด�� าย

����า�ี��ด�งั�� ายจราจร 

- �ํา�วาม��อาด�ิว�นน �า�ี �ร� อ�ํา

เ�ร�� อง�มาย�ริเว���ุม��อ�น�ิว�นน ����� ��ช��าง

�ามาร��ังเก��ด�อย�างชดัเจน 

- กาํจดั�ร�อเ����อนย�ายว�ั�ุอนั�รายออก�� 

รวม����งการออกแ��วั��ุอัน�ราย��ม����ร�

�ามาร�วิ�ง��าน�ด�อย�าง��อด�ยั 

2� จัด�ํา�ั��ัก��� เ��อนอัน�รายจาก

อุ��ิัเ��ุ 

�� นําข�อม��จุดเ�ี� ยง�ี�ชุมชน�ม��ามาร�

แก��ขเอง�ด� ��ง��อ�น�วยงาน�ี�เกี�ยวข�องออกแ��

แก��ข 

- การ�าํวงเวยีน แ�น�ี�แยก�นชุมชน 
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- กา������วิ�นนที�เ�� น��������นา����� 

 4� ���ท�างาน��ัเวที��น������แก�����นเ�� น

��ย� เ����ท�ทวน���ากกา���ั����เสี�ยงว�าเ�� น��

�า�เ�� า��าย��� ���� แ����ว��ิ�วิ�ีแก����าก���

เ�� น���า�เ�� า��าย 

 

������������ 4 ก���วนกา��ิ��า� เ�� า

��วงั แ�����เ�ิน���ี�ั�น��น�งันี�  

 �� ���ท�างาน �� ��� วยนักวิ�ัย  แ��

�าสาส�ั��เ�� า��ว ัง���ั�ิเ���ทาง�นน�น����น

�ิ��า���กา���าเนินงาน��ัง�ากท�ากา���ั���� ง

แก������เสี�ยง ��ย 

- �ิ��า�เก��������ส�ิ�ิ���ั�ิเ���

��ิเว����เสี�ยงที�����ั�กา���ั����งท�กเ���น��ย���

แ���นัท�กกา�เกิ�����ิัเ����น����น 

- เ�� า��ว ัง���เสี� ยง��ิเว�����ที�

เกิ����น�น����น 

 2� ���เ�ิน��กา���าเนินงาน�น�า��ว� 

 3� �ายงาน��กา�ว�ิยั 

 

 

 

 

����������������ู���������������  

������ที�����ากกา�เก���ว��ว��นแ����

ก���วนกา�����กแ��ง��กเ�� น������เ�ิง����า�

แ��������เ�ิง��ิ�า� ส�า��ั�น�า�าวิเ��า��์��วย

ส�ิ�ิเ�ิง����นา ���แก� � �านวน ���ย�� ��าเ��ี�ย 

ส�วนเ�ี�ยงเ�น�า���าน  

 

����������������ุ����������ุ��� 

��กา�ศ�ก�าแส�ง���เ��นว�า �ัก������

เสี�ยงกา�เกิ�����ิัเ����น����น8 ������าน �ี���เสี�ยง

ทั�ง��� �7� ��� แ��ง��กเ�� น 7 �กั��� ��� ���ย�� 

2�.� �ี�ิว�นน���เ�ีย� ������ เ�� น����น� �นนเ�� น

���� เ�� น������ย�� �8.2� เ�� นทางสี� แยก ���ย�� 

�4.2� เ�� นทางสา�แยก ���ย�� �3.�� �นน�ีสิ�ง���งั

วิสัยทศัน์ ���ย�� �2.�� �นน�ี��������� แสงสว�าง

น��ย ���ย�� ��.9� แ���นนที��ี�กั���เ�� นทาง���ง 

���ย�� 9.7 ทั�งนี�  �ีวิเ��า��์��งศกัย�า�����น�น   

กา���ักา����เสี�ยง�น�กั�����าง�แ��งเ�� น ���เสี�ยง

ที�����นสา�า����ักา����เ�ง��านวน 78 ��� ��� �  

���ย�� 44.3 แ�����เสี� ยงที����ง����น�วยงานที�

เกี�ยว���ง��าเนินกา���านวน 98 ��� �������ย�� ��.7 

�งั�า�าง �  
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������� แสดง�กั���จุดเสี�ยงการเกิดอุ��ิัเ��ุ�นชุมชนแยกราย�ม����าน 

����

ด������

����

���������

����

����

������จุด��������จุด�� จ�����จุด��������จุด��

�� 

ทาง

โ��ง 

2� ทาง

สาม

แยก 

3� ทาง

สี�แยก 

4� �ิว

�นน�ม�

เรีย� 

�รุ�ร� 

เ�� น��ื�น 

�� �นน

เ�� น

��ุม 

เ�� น��อ 

6� มี

สิ�ง�ด

�งั

ทศัน

วสิยั 

7� จุดมุม

มืด แสง

สว�างน�อย 

ชุมชน

สามาร�

แก����ด�

เอง 

��องส�ง��อ

���

�น�วยงาน

อื�น 

����

� �ิ�น�� า 2 3 4 � 6 � 3 4 7 23 ���

2 �นอง�ม�

�าย 

3 2 2 2 4 3 2 2 8 

9 ���

3 โนน�ม�

งาม 

4 2 3 3 4 4 3 3 �2 

�� ���

4 นางออ � 2 4 4 4 4 3 2 9 �4 ���

� โนน

�าํ�นกั 

6 2 2 3 � 3 2 2 �� 

8 ���

6 ��าย�ิง 9 � 4 3 � � 4 3 �3 �2 ���

7 โนน�า

โทน 

�� 3 2 2 4 4 3 3 9 

�2 ���

8 ��านทุ�ง

สว�าง 

�2 2 2 3 4 4 2 2 9 

�� ���

 ���� �� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����

 ��������� � ������ ������� ������� ������� ������� ������� ������� ������� ������� ��������

 

การจัดการจุด���������ุ��� 

��การวเิ�รา����ร�เ�ท�รือ�กั����องจุด

เสี�ยง 7 �กั��� พ�ว�าชุมชน�ด�ดาํเนินการจดัการจดั

เสี�ยง�น�กั�����าง ๆ แ��งเ�� น 2 �ร�เ�ท �ือ จุด

เสี� ยงที�ชุมชนสามาร�จดัการ�ด�เอง แ��จุดเสี� ยงที�

��อง����น�วยงานที�เกี�ยว��องดาํเนินการ โดยจุดเสี�ยง

ที�ชุมชนสามาร�จดัการ�ด�เอง ชุมชน�ด�ดาํเนินการ

ดงันี�  การจดัการจุดเสี�ยงที�เ�� นทางโ��ง �ด�แก� �ิด�� าย

เ�ือน�� ��ช�ร� เช�น �� ายทางโ��ง แ���� าย�ด�วามเร�ว

�นชุมชน เ�� น��น ทางสามแยก ดาํเนินการโดย�ิด

�� ายทางแยก �� าย�ด�วามเร�ว�นชุมชน เส�นทางที�

เ�� นสี�แยกดาํเนินการโดยการ�ิด�� ายทางแยก �� าย�ด

�วามเร�ว�นชุมชนแ��การทาํวงเวียนแทนสี�แยก�น

ชุมชน �ิว�นน�ม�เรีย� �รุ�ร� เ�� น��ื�น แก��ั��า

โดยการทาํ�วามส�อาด�ิว�นน�กั����นนที�เ�� น

��ุม เ�� น��อ  แก���โดยจัดทําสั��ัก��� เ �ือน

อัน�รายจากอุ�ั�ิเ��ุ�นนที�มีสิ� ง�ด�ังทัศนวิสัย 

ดาํเนินการโดยกําจัด�รือเ��ื�อนย�ายว�ั�ุอนั�ราย

ออก�� เช�น กร��าง��น�ม�นอกรั� ว��าน ร�ม�งัแดด

ร�าน��า �� ายโ���า เ�� น��น แ���ดัแ��งพุ�ม�ม�ที��ด

�งั �รือกาํจดั�� ายโ���าที��ด�งั�� ายจราจร สุดท�าย

�นนที�เ�� นจุดมุมมืด แสงสว�างน�อย �ด�ดาํเนินการ
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��ยกา����ท�าส����ก���เ��อนอ�น��าย�ากอ����ิเ��� 

ส�วน��ก����นนท��ช�มชน�ม�สามา�����กา�เอง��� 

ช�มชน���ส� ง��อ��อม��แ�����สาน�น�วยงานท��

เก��ยว��อง��าเนินกา���อ เช�น อง��ก��ก��องส�วน

ท�อง�ิ�น ส�าน�กงานก�มทาง��วงชน�ท เ�� น��น ��ง

�า�าง 2 

 

�ารา����แส�งกา����กา����เส��ยงกา�เกิ�อ����ิเ����นช�มชน 

��าด�ั���� �กั���จุด������� การจดัการจุด���������ุ����

การจดัการ�ด��ุ���� ���������������า������

� ทาง���ง �ิ��� ายทาง���ง แ���� าย���วามเ��ว�นช�มชน 

 

�� มอ��มาย���อง��ก��ก��องส�วน

ท�อง�ิ�นแ��ทาง��วงชน�ททาส��นน

เ���อ����� ��ช������ส�งเก����ง�าย 

2� ���ท�าส����ก���เ��อนอ�น��าย�าก

อ����ิเ��� 

2 ทางสามแยก �� �ิ��� ายทางแยก �� าย���วามเ��ว�นช�มชน 

 

�� มอ��มาย���อง��ก��ก��องส�วน

ท�อง�ิ�นแ��ทาง��วงชน�ททาส��นน

เ���อ����� ��ช������ส�งเก����ง�าย 

2� ���ท�าส����ก���เ��อนอ�น��าย�าก

อ����ิเ��� 

3 ทางส��แยก �� �ิ��� ายทางแยก �� าย���วามเ��ว�นช�มชน 

2� กา�ท�าวงเว�ยน แทนส��แยก�นช�มชน 

 

�� มอ��มาย���อง��ก��ก��องส�วน

ท�อง�ิ�นแ��ทาง��วงชน�ททาส��นน

เ���อ����� ��ช������ส�งเก����ง�าย 

2� ���ท�าส����ก���เ��อนอ�น��าย�าก

อ����ิเ��� 

4 �ิว�นน�ม�เ��ย� ������ 

เ�� น����น 

ท�า�วามส�อา��ิว�นน  

 

�� มอ��มาย���อง��ก��ก��องส�วน

ท�อง�ิ�นแ��ทาง��วงชน�ทท�ากา���อม�ิว

�นนท��เ�� น���ม��อ�นา����� 

2� ���ท�าส����ก���เ��อนอ�น��าย�าก

อ����ิเ��� 

� �นนเ�� น���ม เ�� น��อ ���ท�าส����ก���เ��อนอ�น��าย�ากอ����ิเ��� 

 

�� มอ��มาย���อง��ก��ก��องส�วน

ท�อง�ิ�นแ��ทาง��วงชน�ทท�ากา���อม�ิว

�นนท��เ�� น���ม��อ�นา����� 

2� ���ท�าส����ก���เ��อนอ�น��าย�าก

อ����ิเ��� 
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�ารา����แสดงการจดัการจุดเสี�ยงการเกิดอุ��ิัเ��ุ�นชุมชน ���อ� 

��าด�ั���� �กั���จุด������� การจดัการจุด���������ุ����

การจดัการ�ด��ุ���� ���������������า������
6 มีสิ�ง�ด�งัท�ันวสิยั �� กาํจดั�รือเ��ื�อนย�ายว�ั�ุอนั�รายออก�� 

เช�น กร��าง��น�ม�นอกรั� ว��าน ร�ม�งัแดด

ร�าน��า �� ายโ���า เ�� น��น 

2� �ดัแ��งพุ�ม�ม�ที��ด�งั �รือกาํจดั�� าย

โ���าที��ด�งั�� ายจราจร 

มอ��มาย���อง��กร�ก�รองส�วนท�อง�ิ�น

แ��สาํนกังานกรมทาง��วงชน�ท

ออกแ��ว�ั�ุอนั�ราย��ม����ร�สามาร�วิ�ง

��าน�ด�อย�าง��อด�ยัเช�น เกา�กาง�นน 

เกา�วงเวยีนก�าง�ม����าน เ�� น��น  
7 จุดมุมมืด แสงสว�าง

น�อย 

จดัทาํส�ั�กั���เ�ือนอนั�รายจากอุ��ิัเ�� ุ มอ��มาย���อง��กร�ก�รองส�วนท�อง�ิ�น

�าง��ร�มา�เพื�อ�ิด���� าส�องสว�าง

���ก�ัจุดที�มืด 

 

��������ุ�������ุ���������������������ุ���������

�ุ��� 

�นการท�ทวน��อม��การเกิดอุ��ิัทาง�นน

ย�อน��งั 3 �ีพ�ว�า ชุมชนมีการเกิดอุ��ิัเ��ุทั�ง�มด 

9� �รั� ง แ��งเ�� นมีการเสียชีวิ� 4 �รั� ง �าดเจ��สา�สั 

� �รั� ง แ���าดเจ��เ��กน�อย 86 �รั� ง��� ง��อม��ดงัก��าว

��กนาํมาเ�รีย�เทีย�เพื�อด����พั��จากการจดัการจุด

เสี� ยง โดย��ังจากชุมชน�ด�มีการจัดการจุดเสี� ยง

พ�ว�า ชุมชนเกิดอุ��ิัเ��ุจาํนวน 2� �รั� ง ��� งเ�� น   

การ�าดเจ��เ��กน�อยทั�ง�มด �ม�มีการเสียชีวิ�แ��

�าดเจ��สา�สั เมื�อนาํมาเ�รีย�เทีย�สัดส�วนการเกิด

อุ��ิัเ��ุ�น�าพรวมก�อนแ����งัการจดัการจุดเสี�ยง

พ�ว�าก�อนจดัการจุดเสี�ยงเท�าก�ัร�อย�� 79.2 แ��

��ังจัดการจุดเสี� ยงเท�ากั�ร�อย�� 20.8 ทั� งนี�  มี

�ร�ชาชนเกิดอุ��ิัเ��ุจาํนวน ��9 ราย โดย

�ร�ชาชนที��ร�ส�อุ�ั�ิเ��ุเ�� น�� �ที�อา�ัยอย���น

�ม����านนั�นจาํนวน �24 ราย �รือร�อย�� 78.0 แ��

เ�� น�ร�ชาชนที�อา�ยัอย��นอกพื�นที��รือเ�� น�นสั�จร

��านมาจาํนวน 3� ราย�รือร�อย�� 22.9 ดงั�าราง 3
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������� �สดงจ�านวน ร�อย��การเกิดอ���ิัเ���ก�อน�����งัการจดัการจ�ดเส��ยง�น��ม�น 

����

�������
�������������

����

����

จ��������������������ุ�������ุ��������������จ�����จุ����������ุ���

��������

จ��������������

�������������������

�����������ุ�������ุ������จุ�������

��� ����������

จุ�������

�������จ��������

จุ�������

�������จ�����������

����

����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����

���������

���������

�����

����

� �ิ�น�� า 2 � 0 � 0 �6 3 �8 3 20 �76�9� 6 �23��� �����������

2 �นอง�ม�

�าย 

3 0 0 0 0 �2 � �2 � �3 �6��9� 8 �28��� �����������

3 โนน�ม�

งาม 

4 0 0 0 0 �2 3 �2 3 �� �83�3� 3 ��6�7� �����������

4 นางออ � � 0 � 0 9 3 �� 3 �4 �73�7� � �26�3� �����������

� โนน

��า�นกั 

6 0 0 � 0 � 0 6 0 �� �84�6� 2 ����4� �����������

6 ��าย�ิง 9 0 0 0 0 �0 4 �0 4 �6 �84�2� 3 ����8� �����������

7 โนน�า

โทน 

�0 2 0 � 0 �8 7 2� 7 26 �8��3� 6 ��8�7� �����������

8 ��านท��ง

สว�าง 

�2 0 0 � 0 4 0 � 0 9 �8��8� 2 ��8�2� �����������

 ���� �� �� �� �� �� ����

�������

����

�������

����

�������

����

�������

����

�������

���

�������

�����

��������

 

����������������ุ����������ุ��� 

จากการด�า เ นินการวิจัย�นร� ����วิจัย      

เ�ิงวิเ�รา����ร�อมก�ั��ันาร�����การจดัการจ�ด

เส�� ยง���ร�อมกัน ��ว�าเม��อน�า�ัก���จ�ดเส�� ยง�น

��ม�นมาวิเ�รา���เ���อ�า�นวทางการจดัการจ�ดเส��ยง

ร�วมกัน �สดง���เ��นว�าการจดัการจ�ดเส�� ยงเกิดจาก

�นวทางท��ม�อง���ร�กอ�ส�า��ั�นการจดัการจ�ดเส��ยง

ทั� ง�มด � อง���ร�กอ� ��อ อง���ร�กอ�ท��  �        

การสร�างการม�ส�วนร� วม�อง��ม�น เน�นการรั�ร� � 

�วามร� � �วามเ��า�จ การ��น�า�� �เ��ามาม�ส�วนร�วม ร�าง

เ�ร��องม�อ�����นเ�ิงก�ย�ท���องการจดัการจ�ดเส��ยง 

อง���ร�กอ�ท��  2 การ������ร� ออ�ิ�ายจ�ดเส�� ยง

���กั���ม�น เน�นการวิเ�รา���จ�ดเส�� ยง การจดัการ

�าย����ริ�ท�อง��ม�น อง���ร�กอ�ท�� 3 การเสริม

��งั��ม�น���ม�ส�วนร�วม�นการจดัการจ�ดเส��ยง เน�น

การด�ง�กัย�า������ม�นจดัการจ�ดเส��ยงด�วย�วั�อง

��ม�นเอง�าย���วิ��การท����าก��าย ทั�งทางด�านก� 

ก�ิกา �วามร� � โ�รงสร�าง ���การ�ร�สานเ�ร�อ��าย 

อง���ร�กอ�ท��  4การจัดร���การเ�� าร�ว ัง���

วิเ�รา���ส�านการ��ท��จ�เกิด�นอนา�� เน�น���

��ม�นเกา��ิดส�านการ�����ด�าเนินการอย�าง

��อเน��อง ม�การเก����อม��ส�า�รั�วิเ�รา����นวโน�ม

การเกิดอ���ิัเ����นอนา�� ���อง���ร�กอ�ท��  � 

การส��อสารสา�าร��เ���อสร�าง�วามเ��า�จ����นทั�ง

วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา

ปีที่ 3 ฉบับที่ 1



วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

                สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา
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�น���นอกชุมชน ���งเ�� น 3 ร�ดั� ��อ ���           

การ��� อ� าร� นร� ดั��ุ ��� ��� �รอ��รัว  ���         

การ��� อ�าร�นร�ดั�ชุมชนทั� งภาย�น���ชุมชน

�นเอง���นอกชุมชน�ั� ง���ร�ดั��าํ����จน��ง

ร�ด�ัอาํเภอ �ุดท�าย ��อ ร�ด�ัจงั�วดั�����ร�ด�ัเข� 

ร�ด�ัภา� ���ร�ด�ั�ร�เทศ ��� ง�นวทางท��เกิดจาก

อง���ร�กอ�ทั�ง � อง���ร�กอ���องกาํ�นดวิ��การ

ดํา เนินงานภาย���การม��� วนร� วมของชุมชนทุก

อง���ร�กอ� ดงัภาพ � 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�า��� ��ดง�นวทางการจดัการจุดเ���ยงการเกิดอุ��ิัเ��ุ�นชุมชน 

���การ�ร�า�การ������

ร�������ุ����

�� �ร�าง�วามร� �����วามเข�า�จ เพ��อกาํ�นดเ�� า�มาย���กรอ�การจดัการจุดเ���ยง

ร�วมกนัก�ัชุมชน 

�� วเิ�รา����� �ม���วน�ด���วนเ��ย����� �เข �าร�วมจดัการจุดเ���ยง 

3� ร�วมกนั�ร�างเ�ร��องม�อ�นการเก��รว�รวมข�อม�� 

�� ร�วมร�าง��นงานเพ��อ�ร�างกร��วนการจดัการจดัการ�วามเ���ยง� �นชุมชน 

���การร�������า�จุด

�������ก�ั�ุ����

�� เก��ข�อม��จาํนวนจุดเ���ยง�นชุมชน วเิ�รา�����านการ������ัจจยัของการเกิด

อุ��ิัเ��ุ�นชุมชน 

�� ��นข�อม��ชุมชน เพ��ออ�ิ�าย�ราก�การ��ท��เกิดข��นจากอด�� �ัจจุ�นั ����นว�น�มท��

จ�เกิดข��น�นอนา�� 

3� จดั�ร�เภทจุดเ���ยง กาํ�นดว�ิ�การ���ร�����การจดัการจุดเ���ยง� 

�� ร�วมกนัร�าง��นท��เพ��อจดัการ�วามเ���ยง� 

 ���การ��ร�����ั�ุ���

���������ร�����การ

จดัการจุด��������

�� �ร�ชา�มร�วมกาํ�นด�รรมน���ร�อก� ร�เ��ย��ม����าน 

�� ����วามร� �เร��องการ�� องกนั����ดอุ��ิัเ��ทุาง�นน�นชุมชน 

3� ร�รง��การ�� องกนั����ดอ�ุ�ิัเ��ทุาง�นน�นชุมชน 

�� ร�วมออก���การ�รั��รุง����ก��ขจุดเ���ยง��าม�กั���ของจุดเ���ยงภาย���

ศกัยภาพชุมชน ท�ทวน �ร�เมิน���พั�� ���การ�รั���ม�เพ��อพ�ันา���ด�ยิ�งข��น 

�� �ร��าน�����ง��อข�อม��จุดเ���ยง����น�วยงานท��เก��ยวข�อง 

 
���การจดัร���การ��� า

ร���ั�������รา���

��า�การ�����จ��ก�ด��

��า���

���การ�����าร�า�าร��

������ร�า���า����า�จ���

���ั���������ก

�ุ����

�� ท�ทวนเ�ร��องม�อ�นการเก��ข�อม��อย�างเ�� นร��� เช�น เท��น��ย� �อ��วร���างๆ 

เ�� น��น 

�� จดัร���การเช��อม��อข�อม��ร�ด�ัชุมชน���ร�ด�ั�าํ�� ร�ด�ัอาํเภอ���ร�ด�ัจงั�วดั 

3� �ร�าง�วามเข�า�จ�นร�����การรายงาน��านการ�����การรายงานเ��ุการ�� 

�� การ���อ�าร�นร�ด�ั�รอ��รัว 

�� การ���อ�าร�นร�ด�ัชุมชน���ร�ด�ั�าํ�� ร�ด�ัอาํเภอ 

3� การ���อ�าร�นร�ด�ัจงั�วดั ร�ด�ัเข� ร�ด�ัภา� ร�ด�ั�ร�เทศ 
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�กั���จุดเสี� ยงการเกิดอุ��ิัเ��ุ�นชุมชน

��กวิเ�รา����ดยการสร�างการมีส�วนร�วมของชุมชน

ทั�ง 8 �ม����าน ��� งชุมชนสามาร�ชี� จุดเสี�ยงของชุมชน

�นเอง�ด�แ��สามาร�ออกแ��วิ�ีการจดัการ�ด�ด�วย

�นเอง �ดยมีทีม�� �วิจ ัย เ�� นเสมือนพี� เ �ี� ยง�อยชี�

แนวทาง��� รวม��งนาํ�วามร� �มาแ�กเ��ี�ยนเพื�อสร�าง

�วามเข�า�จ สํา�รั�เ�� นข�อม��นําเข�า���ชุมชน�ด�

กํา�นดเ�� า�มายแ��กรอ�การจัดการจุดเสี� ยง

ร� วมกัน ดังนั� น จุดเสี� ยงที���กวิเ�รา���จ�ง�ือเ�� น      

การ��น�า�ั��าของชุมชนอย�างแท�จริง นํา��ส��    

การวเิ�รา����� �มีส�วน�ด�ส�วนเสียแ���� �ที��วรจ�เข�ามา

เ�� นส� วน�น�� งของจัดการจุดเสี� ยงร� วมกันสร� าง

เ�รื� องมือ�นการเก��รว�รวมข�อม�� พัฒนาร� าง

แ�นงานเพื�อสร�างกร��วนการจดัการจดัการ�วาม

เสี� ยง��นชุมชนร�วมกั�ทีมวิจยั อย�าง�รก��าม เมื�อ

�� �วิจยั�ด�นาํจุดเสี�ยง���ืนข�อม��ก��ัส�� ชุมชน ส�ง��

���ชุมชน�ด�ท�ทวน�ั��าที�เกิดทั� ง�นอดี�จน��ง

�ัจจุ�นัแ��จ�ส�ง����อ��ยงัอนา�� พ�ว�า ชุมชน

�ด�เกิด�� �นาํชุมชน������ งเ�� น�� �ริเริ�ม���ชุมชน�ด��ิดแ��

พ�ด�ุยเพื�อ��น�าแนวทางแก��ข�ั��า มีกร��วนการ

เ รียนร� � ร� วมกันทั� ง ที� เ�� นวงสนทนาแ���ม� เ�� น

ทางการแ��เ�� นทางการ�นชุมชน �ดยสอด���องก�ั

วิ�ีชีวิ�ของชุมชน ��� งจ�เ��น�ด�ว�า จุดเสี� ยงการเกิด

อุ��ิัเ��ุ�นชุมชนทั�ง 8 �ม����าน มีจุดเสี�ยงทั�ง�มด 

�7� จุด แ��งออกเ�� น 7 �กั��� �ือ �ิว�นน�ม�เรีย� 

ขรุขร� เ�� น��ื�นเ�� น��ุม เ�� น��อ เ�� นทางแยกทั�ง

สามแ��สี� แยกมีสิ� ง�ด�ังวิสัยทั�น�ทาํ���เสี� ยง��อ    

การมอง�นน�ม�ชัดเจน แ��จุดที��นนมีมุมมืด แสง

สว�างน�อยนอกจากนี�  ชุมชนยังสามาร��ร�เมิน

�กัย�าพ�นเอง�นการจดัการจุดเสี�ยง�ด� �ดยแ��งเ�� น 

จุดเสี�ยงที�ชุมชนสามาร�จดัการ�ด�เองจาํนวน 78 จุด 

�ิดเ�� นร�อย�� 44.3 แ��จุดเสี�ยงที���อง����น�วยงานที�

เกี�ยวข�องดาํเนินการจาํนวน 98 จุด �ิดเ�� นร�อย�� 

��.7 การมีส�วนร�วมของชุมชนเ�� น�ัจจยัสํา��ัที�ทาํ

��� เ กิดการพัฒนา�นชุมชนอย�างย ั�งยืนแ��เ�� น         

การสร�างชุมชนที�เข�มแข�ง กร��วนการของการวิจยัที�

เกิดข��นจ�งเน�นการมีส�วนร�วมของชุมชนที�จ�นาํ��ส��

การรั��ัง�วาม�ิดเ��นของชุมชน �ือเ�� นการเ�ิด

�อกาส���ชุมชนเข�ามามีส�วนร�วม�นการ���ข�อม��ที�

เ�� นข�อเท�จจริง ทรา���ง�ั��าที�แท�จริงของชุมชน 

ชุมชนเกิดกร��วนการเรียนร� �ร� วมกัน ช�วยกัน�ิด 

ช�วยกนัดาํเนินการแก��ข�ั��า เ�� นการดาํเนินการทั�ง

แ���อง�ิด�อง��กแ����ก�าส�าพจริง��พร�อมกนั

�ดยชุมชนด�วยกันเอง ชุมชนมีอิสร��นการ�ิด ��� ง

อ า จ จ � เ รี ย ก ว� า มี ก า ร ว า ง แ � น ร� ว ม กั น  จ า ก                

การวางเ�� า�มายเดียวกนัเพื�อร�วมกนัแก��ข�ั��ามี      

การ��ิ��ิั�ามแนวทางที�ร�วมกนั�ิด�นชุมชน���น

แนวทางเดียวกนั��� ง��งัจาก��ิ��ิัแ��ว�ด�นาํ���รือ

�ั��าที�เกิดข�� นมาพ�ด�ุยกันแ��มีการแก��ข�ั��า

ร�วมกนัอย�าง��อเนื�อง เพื�อ����ด��นสิ�งที�ดีที�สุดสํา�รั�

การ��ิ��ิัของชุมชน�7���� 

 การวิเ�รา����ั��าที�ชัดเจนทํา���ชุมชน

สามาร�อ�ิ�าย�ราก�การ���ด�เ�� นอย�างดี ชุมชน�ด�

ดาํเนินการจัดการจัดเสี� ยง�ด�วยวิ�ีการ��าง ๆ เช�น      

การ�ร�ชา�มร�วมกาํ�นด�รรมน���รือก� ร�เ�ีย�

�ม����าน การ����วามร� � เ รื� องการ�� องกันแ���ด

อุ��ิัเ��ุทาง�นน�นชุมชนการร�รง��การ�� องกัน

แ���ดอุ�ั�ิ เ��ุทาง�นน�นชุมชน การร� วมกัน

ออกแ��การ�รั��รุงแ��แก��ขจุดเสี�ยง�าม�กั���

ของจุดเสี�ยง�าย����กัย�าพชุมชนแ��การ�ร�สาน

แ��ส�ง��อข�อม��จุดเสี� ยง����น�วยงานที�เกี�ยวข�อง 

ทั�งนี�  การออกแ��การ�รั��รุงแ��แก��ขจุดเสี�ยง�น

�กั�����าง ๆ จุดเสี�ยงที�ชุมชนสามาร�จดัการ�ด�เอง 

วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา

ปีที่ 3 ฉบับที่ 1



วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

                สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา

ปีที่ 3 ฉบับที่ 1
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�กั���จุดเสี� ยงการเกิดอุ��ิัเ��ุ�นชุมชน

��กวิเ�รา����ดยการสร�างการมีส�วนร�วมของชุมชน

ทั�ง 8 �ม����าน ��� งชุมชนสามาร�ชี� จุดเสี�ยงของชุมชน

�นเอง�ด�แ��สามาร�ออกแ��วิ�ีการจดัการ�ด�ด�วย

�นเอง �ดยมีทีม�� �วิจ ัย เ�� นเสมือนพี� เ �ี� ยง�อยชี�

แนวทาง��� รวม��งนาํ�วามร� �มาแ�กเ��ี�ยนเพื�อสร�าง

�วามเข�า�จ สํา�รั�เ�� นข�อม��นําเข�า���ชุมชน�ด�

กํา�นดเ�� า�มายแ��กรอ�การจัดการจุดเสี� ยง

ร� วมกัน ดังนั� น จุดเสี� ยงที���กวิเ�รา���จ�ง�ือเ�� น      

การ��น�า�ั��าของชุมชนอย�างแท�จริง นํา��ส��    

การวเิ�รา����� �มีส�วน�ด�ส�วนเสียแ���� �ที��วรจ�เข�ามา

เ�� นส� วน�น�� งของจัดการจุดเสี� ยงร� วมกันสร� าง

เ�รื� องมือ�นการเก��รว�รวมข�อม�� พัฒนาร� าง

แ�นงานเพื�อสร�างกร��วนการจดัการจดัการ�วาม

เสี� ยง��นชุมชนร�วมกั�ทีมวิจยั อย�าง�รก��าม เมื�อ

�� �วิจยั�ด�นาํจุดเสี�ยง���ืนข�อม��ก��ัส�� ชุมชน ส�ง��

���ชุมชน�ด�ท�ทวน�ั��าที�เกิดทั� ง�นอดี�จน��ง

�ัจจุ�นัแ��จ�ส�ง����อ��ยงัอนา�� พ�ว�า ชุมชน

�ด�เกิด�� �นาํชุมชน�� ���� งเ�� น�� �ริเริ�ม���ชุมชน�ด��ิดแ��

พ�ด�ุยเพื�อ��น�าแนวทางแก��ข�ั��า มีกร��วนการ

เ รียนร� � ร� วมกันทั� ง ที� เ�� นวงสนทนาแ���ม� เ�� น

ทางการแ��เ�� นทางการ�นชุมชน �ดยสอด���องก�ั

วิ�ีชีวิ�ของชุมชน ��� งจ�เ��น�ด�ว�า จุดเสี� ยงการเกิด

อุ��ิัเ��ุ�นชุมชนทั�ง 8 �ม����าน มีจุดเสี�ยงทั�ง�มด 

�7� จุด แ��งออกเ�� น 7 �กั��� �ือ �ิว�นน�ม�เรีย� 

ขรุขร� เ�� น��ื�นเ�� น��ุม เ�� น��อ เ�� นทางแยกทั�ง

สามแ��สี� แยกมีสิ� ง�ด�ังวิสัยทั�น�ทาํ���เสี� ยง��อ    

การมอง�นน�ม�ชดัเจน แ��จุดที��นนมีมุมมืด แสง

สว�างน�อยนอกจากนี�  ชุมชนยังสามาร��ร�เมิน

�กัย�าพ�นเอง�นการจดัการจุดเสี�ยง�ด� �ดยแ��งเ�� น 

จุดเสี�ยงที�ชุมชนสามาร�จดัการ�ด�เองจาํนวน 78 จุด 

�ิดเ�� นร�อย�� 44.3 แ��จุดเสี�ยงที���อง����น�วยงานที�

เกี�ยวข�องดาํเนินการจาํนวน 98 จุด �ิดเ�� นร�อย�� 

��.7 การมีส�วนร�วมของชุมชนเ�� น�ัจจยัสํา��ัที�ทาํ

��� เ กิดการพัฒนา�นชุมชนอย�างย ั�งยืนแ��เ�� น         

การสร�างชุมชนที�เข�มแข�ง กร��วนการของการวิจยัที�

เกิดข��นจ�งเน�นการมีส�วนร�วมของชุมชนที�จ�นาํ��ส��

การรั��ัง�วาม�ิดเ��นของชุมชน �ือเ�� นการเ�ิด

�อกาส���ชุมชนเข�ามามีส�วนร�วม�นการ���ข�อม��ที�

เ�� นข�อเท�จจริง ทรา���ง�ั��าที�แท�จริงของชุมชน 

ชุมชนเกิดกร��วนการเรียนร� �ร� วมกัน ช�วยกัน�ิด 

ช�วยกนัดาํเนินการแก��ข�ั��า เ�� นการดาํเนินการทั�ง

แ���อง�ิด�อง��กแ����ก�าส�าพจริง��พร�อมกนั

�ดยชุมชนด�วยกันเอง ชุมชนมีอิสร��นการ�ิด ��� ง

อ า จ จ � เ รี ย ก ว� า มี ก า ร ว า ง แ � น ร� ว ม กั น  จ า ก                

การวางเ�� า�มายเดียวกนัเพื�อร�วมกนัแก��ข�ั��ามี      

การ��ิ��ิั�ามแนวทางที�ร�วมกนั�ิด�นชุมชน���น

แนวทางเดียวกนั��� ง��งัจาก��ิ��ิัแ��ว�ด�นาํ���รือ

�ั��าที�เกิดข�� นมาพ�ด�ุยกันแ��มีการแก��ข�ั��า

ร�วมกนัอย�าง��อเนื�อง เพื�อ����ด��นสิ�งที�ดีที�สุดสํา�รั�

การ��ิ��ิัของชุมชน�7���� 

 การวิเ�รา����ั��าที�ชัดเจนทํา���ชุมชน

สามาร�อ�ิ�าย�ราก�การ���ด�เ�� นอย�างดี ชุมชน�ด�

ดาํเนินการจัดการจัดเสี� ยง�ด�วยวิ�ีการ��าง ๆ เช�น      

การ�ร�ชา�มร�วมกาํ�นด�รรมน���รือก� ร�เ�ีย�

�ม����าน การ����วามร� � เ รื� องการ�� องกันแ���ด

อุ��ิัเ��ุทาง�นน�นชุมชนการร�รง��การ�� องกัน

แ���ดอุ�ั�ิ เ��ุทาง�นน�นชุมชน การร� วมกัน

ออกแ��การ�รั��รุงแ��แก��ขจุดเสี�ยง�าม�กั���

ของจุดเสี�ยง�าย����กัย�าพชุมชนแ��การ�ร�สาน

แ��ส�ง��อข�อม��จุดเสี� ยง����น�วยงานที�เกี�ยวข�อง 

ทั�งนี�  การออกแ��การ�รั��รุงแ��แก��ขจุดเสี�ยง�น

�กั�����าง ๆ จุดเสี�ยงที�ชุมชนสามาร�จดัการ�ด�เอง 

ชุมชน�ด�จดัการ�ิด�� ายเ�ือน�ู ��ช�ร�เพื�อ�อก�กั�ณ�

ของ�นนแ��แจ�งเ�ือนการ�ช��วามเร�ว เช�น ทาง���ง 

ทางสามแยก ทางสี� แยก �ิด�� ายทางแยก �� าย�ด

�วามเร�ว�นชุมชนการทาํวงเวียนแทนสี�แยกเส�นทาง

ที�เ�� นสี� แยก สํา�รั��ิว�นน�ม�เรีย� ขรุขร� เ�� น

��ื�น ชุมชนสามาร�แก��ั��า�ด�เพียงการทาํ�วาม

ส�อาด�ิว�นนแ��เ��ื�อนย�ายว�ั�ุอนั�รายออก��

ทั�งนี�  สํา�รั��กั�ณ��นนที�เ�� น��ุม เ�� น��อ ขนาด

����  แ���นนที� เ�� นจุดมุมมืด แสงสว�างน�อย 

จําเ�� น��อง����น�วยงานที� เกี� ยวข�องเข�ามาแก��ข 

ชุมชนทาํ�ด�แ��เพียงจดัทาํสั��กั�ณ�เ�ือนอนั�ราย

จ า ก อุ �ั �ิ เ � �ุ ��� ง � � จ า ก ก า ร จัด ก า ร จุ ด เ สี� ย ง

เ�รีย�เทีย�ข�อมู�การเกิดอุ��ิัทาง�นนย�อน��งั 3 

�ีพ�ว�า การเกิดอุ�ั�ิ�นชุมชน�ด�ง แ��ร�ดั�      

การ�าดเจ��เ�� นเพียงการ�าดเจ��เ��กน�อย �ม�มี      

การเสียชีวิ�แ���าดเจ��สา�ัส การจดัการจุดเสี�ยง

เ�� นการดาํเนินการส�งเสริมสุข�าพแ���� องกนั�ร�ที�

เน�นการ�รั��รุงสิ� งแวด��อมที�เ�� น�ัจจัยกํา�นด

ส�าน�สุข�าพของ�ร�ชาชน พร�อมกั�การเพิ�ม

�วามสามาร�ของชุมชน�นการจดัการ�ั��าด�าน

สุข�าพด�วย�นเองทั�งนี�  แม�ว�าการเกิดอุ��ิัเ��ุทาง

�นนของชุมชนจ��ด�งอย�างน�าพอ�จ แ��อย�าง�รก�

�าม การ�รั�เ��ี�ยนพ��ิกรรม�ร�ชาชนยงั�งเ�� น

เรื� องจาํเ�� นที���องทาํ�ว��ู�กัน สอด���องกั�แนว

ทางการจดัการจุดเสี�ยงทาง�นน�นชุมชนของวิชุดา 

เส �ี ย ร น า ม แ � � � ณ �  � ด� เ ส น อ แ นว ท า ง � ว�ว� า           

การจัดการจุดเสี� ยง�นชุมชน เ�� นมา�รการทาง

วิ�วกรรม�นการ�ด�วามสู�เสียจากอุ��ิัเ��ุ�น

�นน�ด�อย�างมี�ร�สิท�ิ�าพ �ดย��องมีสํารวจชุมชน

เ�ื�อง��น ��������������� ����� เกี�ยวก�ัส�านการณ�

�วามรุนแรงของการเกิดอุ��ิัเ��ุ �รือมี�วามเสี�ยง

�นการ�ร�ส�อุ�ั�ิ เ��ุ จุด เ สี� ยง�นชุมชน ที� มี

อุ��ิัเ��ุเกิดข��น��อย�รั� ง มี�วามรุนแรงมาก แ��ยงั

�ม� มีมา�รการ�นการแก��ขจุดเสี� ยงทั� ง�นร�ดั�

อง��กร�ก�รองส�วนท�อง�ิ�น แ��ร�ด�ัชุมชนพื�นที�

จุดเสี�ยงที�เ�� น�นน�นชุมชน ��� งมี�วาม�า�เกี�ยว�น           

การจดัการก�ั�น�วยงานอื�นที�เกี�ยวข�อง จากนั�น��อง

��น�าแ��สร�างทีมทาํงานจากการการสัม�า�ณ��ู �นาํ

ชุมชนเ�ื�อง��น ��������� ���������� การสํารวจเพื�อ

��น�าแกนนาํชุมชน ����� ����� เพื�อ��ก�า�ริ�ท

ชุมชนแ��ส�านการณ�อุ��ิัเ��ุ แ���� กอ�รมเท�นิ�

การสํารวจแ��วิเ�รา���จุดเสี�ยง สู���ิ��ิัการ��น�า

จุดเสี�ยงแ��วิเ�รา���จุดเสี�ยง จนสามาร�สรุ��ัจจยั

ที�เกี�ยวข�อง�ด�ว�าเกิดจาก�น ร� �รือ�นน แ��จดัการ

จุดเสี�ยงที�เกิดข�� น �ด�แก� �นนที�เ�� นทั�งทาง���งแ��

ทางแยกแม�มีการเ�ือนทางแยกด�วย�� ายเ�ือน แ���าก

ขาดการ�ํารุงรัก�าที�เ�มา�สม การ�ว��ุม แ��    

การ�ิด�ั�ง�ม�เ�มา�สม �� ายเ�ือนก�จ��ม�สามาร�ทาํ

�น�าที�ส�งข�อ�วามเ�ือน�ู �ข�ัขี��ด�อย�างมี�ร�สิท�ิ�าพ

แนวทางแก��ั��าอย�างง�าย �ือ ��ามอง�ม�เ��นทาง

แยก อาจเ�ือน�ู �ข�ัขี�ว�ามีทางแยกข�าง�น�าด�วย�� าย

เ�ือนทางแยก เ�ือก�ช��� ายเ�ือนที� เ�มา�สม ���

สามาร��อก�ัก�ณ�ของทางแยก มีขนาด สี แ��

รู�ร�าง�าม �ากทาํ�� ายข��นเองจากวสัดุ�นชุมชน �วร

พยายามทาํ����� ายสามาร�มองเ��น�ด�ทั� ง�นเว�า

ก�างวนัแ��ก�าง�ืน �รือ��ามี�� ายเ�ือนอยู�เดิม �วร

พิจารณาว�ามีอ��ร�ด�งั�รือ�ม� สามาร�กาํจดัออก

�ด��รือ�ม� เช�น การ�ดัแ��งพุ�ม�ม�ที��ด�งั �รือกาํจดั

�� าย���ณาที��ด�งั�รือด�ง�วามสน�จจาก�� ายเ�ือน 

�รือ�ริเวณทางสามแยก สี�แยก ที�มีแนวกาํแพง มีพุ�ม

�ม� �ด�ังร��นทิ�ทางอื�น � พ��ด���อย�รั� ง�น

�มู���านมองเ��นชัดแ��มุมเดียว�ือมุม�รง�� ส�าพ

ดงัก��าว ทาํ����ู �ข�ัขี�เข�าทางแยก �ม�สามาร�มองเ��น

ร�ที�มาจากทิ�ทางอื�น � นาํ��สู�การชนกนัที�ทางแยก
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แนวกาํแพง�นภาพ �ด�งัท�ันวิสัย�ริเว�ทางเช��อม

จ�มอง�ม�เ��นร�ที�กาํ�งัแ��นเ��า���งมา�นทาง��กั

�น���เดียวกนั ร��นทาง��กัก�จ�มอง�ม�เ��นร�

จากชุมชนที�จ�����ออกมา�น�ริเว���งั���งช�วย���

มองเ��นร�ที�เ��าแยก �ดยการเพิ�มร�ย�มองเ��นด�วย

ว�ีิการ��าง ๆ เช�น �ดัแ��งกิ�ง�ม��ริเว�มุมทางแยก ทาํ

กาํแพงมุมทางแยก�����ร� ง ��มุมกาํแพงที��ด�ัง   

การมองเ��นที�ทางแยก �ร�อ�ิด�ั�งกร�จกส�ท�อน���

เ��นร�อีกทางที�เ��าแยก��ามอง�ม�เ��นร�อีกทางแ��

�ม�สามาร�กําจัดสิ� งกีด�วาง แ��มีอุ�ั�ิเ��ุ��อย 

จาํเ�� น��อง�ด�วามเร�ว�องร��นทางสายรอง �นช�วง

ที�เ��า�ก��ทางแยก แ����อง�ว��ุม���ทางสายรอง

�ยุดนิ�ง �น�าํแ�น�งที�สามาร�มองเ��นร�ที�วิ�งมา

�นทาง��กั�ด� ��� งเท�นิ��นการ�ด�วามเร�วมี��าย

วิ�ี แ����วิ�ีมี��อดีแ����อจาํกดัแ�ก��างกนัออก�� 

การเ��อกเท�นิ�การ�ว��ุม�วามเร�ว���เ�มา�สมก�ั

สภาพ�นนแ��สิ�งแวด��อม��องการ�วาม�ิดเ��น�อง

�� �เชี�ยวชา��นการออกแ�� �นกร�ี�ิวทาง���น เ�� น

��ุมมีสภาพที�ก�อ���เกิดอนั�รายจาก�ิวทางที����นจาก

เ���ิน แ��เ�� น��ุม��อ �ดยสภาพ�ิวทางดงัก��าว

อาจทาํ����� ���ั�ี�มอเ�อร�����เกิดอุ��ิัเ��ุ�ริเว�ทาง

แยก ��� งเ�� น�ริเว�ที���ั�นั�ร� อว�ั�ุอ��น ๆ �ริเว�

ทางแยก สามาร�เ�� นสาเ��ุ�องอุ��ิัเ��ุ เช�น สภาพ

�าท�อร��ายนํ� า�นร��อาจทาํ���ร�จกัรยานยน��ที��ี�

��านเสีย��กั��ม�ริเว�ทางแยก �ดยเ�พาอย�างยิ�ง�น

เว�าก�าง��น ��� ง�ม�สามาร�มองเ��น�วาม��างร�ด�ั

�ด�อย�างชดัเจนแนวทางแก��� ��อ �ด�ั��าทางแยก 

���น เ�� น��ุมเ�� น��อ �ดยการทาํ�วามส�อาด ทาสี

�ร� อทําเ�ร�� อง�มาย�ริเว���ุม��อ ����� ��ช�ทาง

สามาร�สังเก��ด�อย�างชัดเจน �ร� อกําจัด��ุม��อ

เ���านั�น �ากชุมชนสามาร�ทาํ�ด� สํา�รั�ทาง���ง

รา���ามอง�ม�เ��นเ�� น���ง ����ิด�ั�ง�� ายเ��อน���ง ���

�� ���ั�ี�ทรา�ว�า�ก����ง���ง �ดยเ��อกร��แ���� ายเ��อน

ที�สามาร�ส�ท�อน�ัก����อง���ง ช�วย����� �� ั��ี�

เ��า�จสภาพ�องทาง���ง ว�า���ง��าง�น�าเ�� น���ง

�ัก����ด �ร� อ�นกร�ี�ม�เ��นเ�� น���ง �ัด �าง

��น�ม���าง�อ����งแ���ิด�ั�ง��ักนํา���งแ��วสัดุ

ส�ท�อนแสง�น��ักนํา���ง ���สามาร�มองเ��น

แนวทาง���ง�นยาม�ํ�า��น�3� ทั�งนี�  �ีรยุท�� �ี���ร�ด�

เสนอแนวทางการ�� องกนัอุ��ิัเ��ุ�ว�ว�า ชุมชน�วรมี

การจดั�ั�งก�ุ�ม เ�ร�อ��ายการ�� องกนัแ��แก����ั��า

การเกิดอุ��ิัเ��ุทาง�นน�นชุมชน มีการสํารวจจุด

เสี�ยง�นชุมชน �าแนวทาง�นการ�� องกนัแ��แก���

จุดเสี� ยง�ดยมีจุดเสี� ยง 9 จุดสํา�ั� �ดย���มีแ�น      

การ�� องกนัแ��แก��� ��อ จดัทาํเ�ร�� อง�มายจราจร

แ��การ�ิด�ั� ง��จราจร จัดทํา��กร�นาด � จุด

�ริเว�ดงัก��าว ร�รง������� ��ช�ร�จกัรยานยน��สวม

�มวกนิรภยั�น�����ั�ี� �ดยเ�พา�การสวม�มวก

นิ ร ภัย  ก า ร � ช�� ว า ม เ ร� ว  ก า ร � ม� ด�� ม เ � ร�� อ ง ด�� ม

แอ�กอ�อ�� แ��เ��าร�วมเ�� นจิ�อาสา�ร�อเ�ร�อ��าย

�นการ�� องกนัแ��แก����ั��าการเกิดอุ��ิัเ��ุทาง

�นน�นชุมชน�ร�ชาสัมพัน���ริ เว�ที� เ�� นจุด

อัน�ราย  �นนที� อย��ร��ว�างการ�� อมแ�ม�ร� อ

ก�อสร�าง เพ��อ�� องกนั�ั��าอุ��ิัเ��ุแ��การจราจร

�ิด�ดั การ�ร�ชาสัมพนั��แน�นาํเส�นทางสาย��กั 

สายรอง แ��เส�นทาง�ัด��าง ๆ ��� งพ�ว�าการเกิด

อุ��ิัเ��ุ�อง�ร�ชาชนเกิดจากการพ��ิกรรมเสี�ยง 

�ด�แก� �ร�ชาชน�ช�ร�จกัรยานยน���นการเดินทาง

�ร�อเดินการสั�จร��มา �ร�อย�� 6�.4� เ�ย�� า�� นก�

จราจร �ร�อย�� 68.9� �ั�ร�สวนทางการจราจร     

�ร�อย�� 43.9� การ�าดเ��ม�ัดนิรภัยเ�� น�าง�รั� ง          

�ร�อย�� 63.9� สวม�มวกนิรภยัเ�� น�าง�รั� ง �ร�อย�� 

66.4���� 
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 แนวทางการจดัการจุดเสี�ยงมีอง���ร�กอ�

สํา��ั�นการจดัการจุดเสี�ยงทั�ง�มด � อง���ร�กอ� 

��� ง แ น ว ท า ง ที� เ กิ ด จ า ก อ ง �� � ร � ก อ � ทั� ง  � 

อง���ร�กอ���องกาํ�นดวิ�ีการดาํเนินงานภาย���

การมีส�วนร�วมของชุมชนทุกกร��วนการ แนวทาง

ดงัก��าว�ากพิจาร�าจ�เ��นว�า การจดัการจุดเสี�ยง

ของชุมชนมี�วามสอด���องกั�ก��ั�รออ��าวา 

������� �������� ��� ง�ด�กํา�นดก�ยุท���น               

การดาํเนินการ�ว� � ก�ยุท�� �ด�แก� การสร�างนโย�าย

สา�าร��เพื�อสุขภาพ การ�รั�ร����ริการสุขภาพ 

การสร� างสิ� งแวด��อมที� เ อื� อ��อสุขภาพ การเพิ�ม

�วามสามาร����แก�ชุมชนแ��การพ�ันาทกั��ส�วน

�ุ��� ��� งทั� ง � ก�ยุท���ด��ูกนํามา�ูร�าการ���

สอด���องก�ัก�ยทุ��การส�งเสริมสุขภาพ�ามก���ัร

กรุงเทพ �������� �������� โดยกาํ�นด�ว� � ก�ยุท�� 

�ือ สร�างการทาํงานร�วมก�ัภา�ี ������������� สร�าง

การ�งทุนด�านสุขภาพ ��������������� การ�ช��วั�ท

ก��มาย ������������� ��องทาํการ�ร�ชาสัมพนั��

การทาํงาน���มากข��น ���������� การ�� กอ�รมภา�ี

เ�รือข�ายมากข��น ��������� ����������8���� จากรายงาน

ของ�ีรยุท��  �ีโ��รพ�ว�า �ท�าทของชุมชน�น    

การ�� องกันแ��แก��ข�ั��าการเกิดอุ�ั�ิเ��ุทาง

�นนมีทั�ง�มดทั�ง 7 ด�าน �ือ ด�าน�ท�าทด�าน�น�าที�

ข อ ง ชุ ม ช น  � ท � า ท ด� า น ก า ร ร � ร ง �� แ � �

�ร�ชาสัมพนั�� �ท�าทด�านการ�� กอ�รม����วามรู� 

�ท�าทด�านด�านการแจ�งข�าว �ท�าทด�านการแก��ข 

�ท�าทด�านการ�ร�สานงาน แ���ท�าทด�าน     

การสร�างเ�รือข�าย��� สอด���องกั�ข�อเสนอแนว

ทางการจดัการ�วามเสี�ยง�นชุมชนของวิชุดา เส�ียร

นามแ����� ��� ง�ด�ก��าว�ว�ว�า การจดัการจุดเสี�ยง 

เ�� นมา�รการทางวิ�วกรรม�นการ�ด�วามสู�เสีย

จากอุ�ั�ิเ��ุ�น�นน�ด�อย�างมี�ร�สิท�ิภาพเ�� น

กร��วนการที�เริ�ม��นจาก�านของชุมชนท�อง�ิ�นที�

�ร�ส�ภัยจากการ�าดเจ��แ��เสียชีวิ��น�นน    

การสร�างการมีส�วนร�วมของชุมชน�น�าน�เจ�าของ

�ั��า ����ุกข��นมาวิเ�รา����ั��า�วาม��อดภยั

ของ�ัวเอง ร� วมกันแสวง�าทางออกของ�ั��า

ภาย���ทุนทางสัง�มที�มีอยู� แ���สม�สาน�วามรู�เชิง

วิชาการจากภายนอก ร�วมกันแก��ข�นส�วนที�ทาํ�ด� 

รวมทั�งสามาร�ส�ง��อ�ั��าส�วนที�เกินกาํ�งั ��ยงั

�น�วยงานที�เกี�ยวข�อง กร��วนการเ���านี�  จ�นาํมา

��� ง ก า ร พั� นา ที� เน�นก า รพ�� ง � น เอ ง  แ � � ส ร� า ง

ว ั�น� รรม �วา ม�� อดภัย �นท�อง� นน ที� เ กิ ด         

จา ก ส� วน เ�� ก ที� สุ ด� นสั ง � ม  แ�� ส า ม า ร� ส ร� า ง          

การเ��ี�ยนแ��งแ��ขยาย���นวงกว�าง อนัจ�นาํมา

สู�การสร�าง�วาม��อดภยัทาง�นน�นชุมชน�ด�อย�าง

ย ั�งยนื��� 

 

สรุ����

การพ�ันาแนวทางแ��การจดัการจุดเสี�ยง

��อการเกิดอุ��ิัเ��ุทาง�นน�นชุมชนเ�� นการ��ก�า

ที���องการ���ชุมชน�ด�เ��น�วามสํา��ัของการเกิด

อุ�ั�ิเ��ุที�สร�าง��กร�ท�ทั� ง��อ�ัว�ู ��ร�ส�เ��ุ 

�รอ��รัว แ��ชุมชน�ม�เพียงเ�พา�ด�านสุขภาพแ��

ยงัส�ง����อด�านเ�ร��กิจ ด�านสัง�มแ��ว�ัน�รรม

ชุมชน ดังนั� น การวิจัยเชิงพั�นาจ�ง�ูกนํามาเ�� น

รู�แ����ัก�นการ��ก�าส�านการ�� เพื�อพ�ันา

��สู�การสร�างแนวทางการจดัการจุดเสี�ยง ดาํเนินการ

�น 8 �มู���าน ภาย���กร��วนการ��ัก  4 

กร��วนการ ��� งกร��วนการทั�ง 4 กร��วนช�วย���

ชุมชนสามาร�วเิ�รา���แ��อ�ิ�ายจุดเสี�ยง�นชุมชน

ของ�นเองจนสามาร�นาํ��สู�การจดัการจุดเสี�ยงที�

เ�มา�สม�าม�กัยภาพของ�นเอง ทั�งนี�  �กั���จุด

เสี�ยงที�ชุมชน�ด�วิเ�รา���แ��งออกเ�� น 7 �กั��� ��� ง
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ส�วนมากมี�ัก���เ�� นจุดที�มี�ิว�นน�ม�เรีย�เ�� น

��ุมเ�� น��อ จุดที�มี�นนเ�� นทางสี�แยกแ��ทางสาม

แยก จุดที��นนมีสิ�ง�ด�งัวสิัยทศัน��นการจราจร แ��

จุดที��นนมีจุดมุมมืด แสงสว�างน�อย รวม��งจุด�นนที�

มี�กั���เ�� นทางโ��งอนั�ราย โดยร�อย�� 44.3 เ�� น

จุดเสี�ยงที�ชุมชนจดัการ�ด�เองแ��ร�อย�� ��.7��อง���

�น�วยงานที�เกี�ยวข�องเข�ามาช�วยดาํเนินการจุดเสี�ยงที�

ชุมชนสามาร�จดัการ�ด�เอง ชุมชน�ด�ดาํเนินการ�น

รู�แ����าง ๆ เช�น �ิด�� ายเ�ือน�ู ��ช�ร� �ด�แก� �� าย

ทางโ��ง แ���� าย�ด�วามเร�ว�นชุมชน เ�� น��น ส�วน

�นนที�มี�กั���เ�� นทางสามแยก ชุมชน�ด��ิด�� าย

ทางแยก �� าย�ด�วามเร�ว�นชุมชน เส�นทางที�เ�� นสี�

แยกดําเนินการโดยการ�ิด�� ายทางแยก �� าย�ด

�วามเร�ว�นชุมชนแ��การทาํวงเวียนแทนสี�แยก�น

ชุมชน �ิว�นน�ม�เรีย� ขรุขร� เ�� น��ื�น แก��ั��า

โดยการทาํ�วามส�อาด�ิว�นน�กั����นนที�เ�� น

��ุม เ�� น��อ  แก��ขโดยจัดทําสั��ัก��� เ �ือน

อนั�รายจากอุ��ิัเ��ุ�นนที�มีสิ�ง�ด�งัทศันวิสัย �ด�

จัดการ�รือเ��ื�อนย�ายว ั��ุอัน�รายออก�� เช�น 

กร��าง��น�ม�นอกรั� ว��าน ร� ม�ังแดดร�าน��า �� าย

โ���า เ�� น��น แ���ัดแ��งพุ�ม�ม�ที��ด�ัง �รือ

กาํจดั�� ายโ���าที��ด�งั�� ายจราจร สุดท�าย�นนที�

เ�� นจุดมุมมืด แสงสว�างน�อย �ด�ดําเนินการโดย      

การจดัทาํสั��กั���เ�ือนอนั�รายจากอุ��ิัเ��ุ ส�วน

�กั����นนที�ชุมชน�ม�สามาร�จดัการเอง�ด� ชุมชน

�ด�ส�ง��อข�อมู�แ���ร�สาน�น�วยงานที�เกี�ยวข�อง

ดําเนินการ��อ เช�น อง��กร�ก�รองส� วนท�อง�ิ�น 

สํานักงานกรมทาง��วงชน�ท เ�� น��น ��ังจากมี

การจดัการจุดเสี�ยงของชุมชนพ�ว�าส�านการ��การ

เกิดอุ�ั�ิเ��ุ�ด�ง อาจมีการ�าดเจ��อยู�แ�� เ�� น      

การ�าดเจ���ม���งขั�น��องเสียชีวิ��รือ�าดเจ��สา�สั 

เ�� นเพียงการ�าดเจ��เพียงเ��กน�อย ��� งพ�ว�ามีจาํนวน 

2� �รั� ง �รือเท�าก�ัร�อย�� 20.8 เ�� น�ร�ชาชนที�เกิด

อุ��ิัเ��ุจาํนวน ��9 ราย โดยร�อย�� 78.0 �รือ �24 

ราย เ�� นเ�� น�ร�ชาชนที�อาศยัอยู��น�มู���านนั�น แ��

ร�อย�� 22.9 �รือจาํนวน 3� ราย เ�� น�ร�ชาชนที�

อาศัยอยู�นอกพื�นที��รือเ�� น�นสั�จร��านมา�น

�มู���าน อย�าง�รก��าม ���ัพธ�ของการจัดการจุด

เสี�ยงสามาร�สรุ��ด�ว�า เ�� น��มาจากการดาํเนิน�าม

กร��วนการทั�ง 4 กร��วนการ จนสามาร�พ�ันา

เ�� นแนวทางการจดัการจุดเสี�ยงที�มี�ร�สิทธิ�าพ โดย

ที� มีอง���ร�กอ�สํา�ั� � อง���ร�กอ� �ือ 

อง���ร�กอ�ที� � การสร�างการมีส�วนร�วมของชุมชน 

อง���ร�กอ�ที� 2 การแ�����รืออธิ�ายจุดเสี� ยง

���ก�ัชุมชน อง���ร�กอ�ที� 3 การเสริมพ�งัชุมชน

���มีส�วนร�วม�นการจดัการจุดเสี�ยง อง���ร�กอ�ที� 4

การจดัร���การเ�� าร�วงัแ��วิเ�รา���ส�านการ��ที�

จ�เกิด�นอนา�� แ��อง���ร�กอ�ที� � การสื�อสาร

สาธาร��

�. การนาํนโย�ายสู�การ��ิ��ิั�นการแก��ข

�ั��าอุ�ั�ิเ��ุ โดยเ�พา�การดําเนินการร� วมกั�

ชุมชน �น�วยงานที� เ�� น�น�วย��ิ�ั�ิจ ําเ�� น��อง

�าํน�ง��งการมีส�วนร�วมของชุมชนเ�� นสํา��ั เพื�อ���

ชุมชน�ด�รั�รู�แ���ร��นกั��งการแก��ข�ั��าด�วย

�นเอง  แ� � ก ร� � วนก า รวิจัย แ� � พั�นา เ�� น

กร��วนการที�สามาร��รั�เ��ี�ยนรู�แ���รือ

วิธีการดาํเนินการแก��ั��า�ด���อดเว�า ดงันั�น �ู �ที�

จ�ทําการวิจัย�นรู�แ��นี� �วรมีกรอ�การแก��ข

�ั��าที���าก��าย เพิ�มทางเ�ือกวธีิการแก��ข�ั��า

���ก�ัชุมชนมากข��น แ��ยอมรั�ม�ิของชุมชนเ�� น

สาํ��ั  
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2. การจัดการจุดเสี� ยง เ�� นการ�รั��รุง

สิ�ง�วด��อมที�เ�� น�ัจจยักาํ�นดส�าน�สุข�า�ของ

�ร�ชาชน ��� งเ�� นส�วน�น�� งของ��กัการสร�างเสริม

สุข�า������ องกัน�ร� ���อย�าง�รก��าม �าก

��องการ���การส� งเสริมสุข�า������ องกัน�ร�

เกิด��สัม�ทธิ� �ด�อย�างสม��รณ์ การ�รั�เ��ี�ยน

���ิกรรม����ก��ร�ชาชนยงัมี�วามจําเ�� น��อง

ดาํเนินการ�ว����กัน��ด�วยอาทิ การสร�าง�วามร� � 

�วาม�ร��นกั การจดัการ�นเอง��อการ�� องกนัการ

เกิดอุ��ิัเ��ุ �รืออื�น� เ�� น��น 

3. การวิจยั�รั� งนี� ยงัมี����ัธ์ส�านการณ์

ก�อน�����งัที�จาํเ�� น��องดาํเนินการ��อเนื�อง เ�ื�อ

�วามสม��รณ์���น�าเชื�อ�ือของ��การศ�ก�า �ือ 

การเก��รว�รวมข�อม��การเกิดอุ��ิัเ��ุก�อน�����งั

ที� จ� มี ก า รจัด ก า ร จุด เ สี� ย ง  เ นื� อง จา ก ช� วง ก� อ น          

การจดัการจุดเสี�ยงมีเดือนที�เ�� นช�วงเทศกา�ที���องเ�� า

ร�วงั เช�น เทศกา��ี��ม� เทศกา�สงกราน�์ �รือ  

การมีวนั�ยุดยาว�ิด��อกนั��ายวนั ส�ง����อจาํนวน

�� �เกิดอุ��ิัเ��ุเ�� นจาํนวนมากกว�า�ก�ิเมื�อเทีย�ก�ั

ช�วงเว�าที�มีการจดัการจุดเสี�ยงเรีย�ร�อย���ว ดงันั�น 

การเ�รีย�เทีย�ข�อม��จาํเ�� น��องเก��ข�อม����จน

�ร�รอ��ีของช�วงเทศกา��รือวนั�ยุดยาวดงัก��าว 

จ�ส�ง����อ�วามน�าเชื�อ�ือของข�อม��มากข��น 

ขอขอ��ร��ุณ�น�วยงานที� เกี�ยวข�องทุก

�น�วยงาน �ด��ก� อง�ก์าร�ริ�ารส�วน�าํ��เมืองยาง 

สํานักงานกรมทาง��วงชน�ท ส�านี�าํรวจเมือง

ยาง �รง�ยา�า�เมืองยาง �รง�ยา�า�ส� งเสริม

สุข�า��าํ��ทุก���ง ����� �มีส�วนร�วมทุกท�าน�ด��ก� 

�� �นาํชุมชนของ������ม����าน อาสาสม�ัรสาธารณสุข

�ร�จํา�ม����าน �ร�ชาชนจากทุก�รัวเรือน ���

เ จ� า � น� า ที� ส า ธ า ร ณ สุ ข ทุ ก ท� า น  ร ว ม �� ง �� �วิ จ ัย

ขอขอ��ร��ุณ ดร.��วด� ��ศรี�ร�ดิ��์ งาน

��ันาน�ย�าย���วิชาการด�านสุข�า� ก�ุ�มงาน

��ันายทุธศาส�ร์สาธารณสุข สาํนกังานสาธารณสุข

จงั�วดัน�รราชสีมา ที�����าํ�ร�ก�า���สนั�สนุน

กร��วนการเชิงวิชาการ���เกิด�วามสม��รณ์มากข��น 

�ร�อมทั� งช�วย�า����งทุนเ�ื�อดําเนินการ สุดท�าย

�� �วิจยัขอขอ��ร��ุณสํานักงานกองทุนสนั�สนุน

การสร�างเสริมสุข�า� �สสส.� ที�สนั�สนุนทุน

สาํ�รั�การทาํ��รงการการจดัการจุดเสี�ยง��อการเกิด

อุ��ิัเ��ุทาง�นน�น�รั� งนี�  

 

��� ธีรยทุธ์ �ี���ร� สีดา สอนศรี� ���ยุ�า ��งั

สุวรรณ์. �ท�าทของชุมชน�นการ�� องกนั

����ก��ข�ั��าการเกิดอุ��ิัเ��ุทาง�นน 

กรณีศ�ก�า��าน��ง �าํ����ง อาํเ�อ�กสุม

�ิสัย จัง�วดัม�าสาร�าม. การเมืองการ

�ก�รอง 2���; ��2� : ��2 � �2�. 

�2� �ิยสก� สก�สั�ยาทร. การ��ิร� �ร���

สาธารณสุข ����� 4.0� กร�ทรวง

สาธารณสุข ��ร�กอ�การ�รรยาย วนัที� �

มิ�ุนายน 2��0�; 2��0. 

 �3� วิชุดา เส�ียรนาม ����ณ�. ���มือจดัการจุด

เสี� ยงทาง�นน�นชุมชน ���ั��รั��รุง

��ม��. กรุงเท��: ศ�นยว์ิชาการเ�ื�อ�วาม

��อด�ยัทาง�นน���ม��นิธิน�ย�าย�นน

��อด�ยั; 2���. 

 �4� ศ� น ย์ ข� อ ม� � อุ �ั �ิ เ � �ุ เ �ื� อ เ ส ริ ม ส ร� า ง

ว�ันธรรม�วาม��อด�ยัทาง�นน.ข�อม��

อุ��ิัเ��ุ. �ออน��น์�. �ม.�.ท.� �เข�า��งเมื�อ
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วนัที� 2 พ��ภา�ม 2����. เข�า��ง�ด�จาก

����:�����.���i�s�.����. 

 ��� โส ภณ เม ฆธ น . ยุท ธ � า ส �ร์ก ร� ท รวง

สาธารณสุข ก�ัการข�ัเ��ื�อน�ร�เท��ทย 

�เอกสาร�ร�กอ�การ�ร��ุม�. �ออน��น์�. 

�ม.�.ท.� �เข�า��ง เมื�อวนัที� �� กุมภาพนัธ์ 

2����. เข�า��ง�ด�จาก ����:����2.�2.��.�� 

������s���i�s���������������i�-������-�i� is 

���-�i��-���-�������-���i����2�����.���. 

��� สํ า นั ก ง า น �� อ ง กั น � ว � �ุ ม โ ร � ที�  9

น�รรา�สีมา. �นวทางสํา�รั��� �ขอรั�รอง

เ�� นทีม�� องกนัการ�าดเจ��ทาง�นน ���� 

����� เข�สุขภาพที� 9. อุ��รา�ธานี: �ริ�ทั

โ��เจริญมาร์เก���ิ�ง จาํกดั� 2��9. 

��� อรทยั ก๊ก��. ����ิด ���มือ การมีส�วนร�วมของ

� ร � � า � น สํ า � รั � �� �� ริ � า ร ท�อ ง �ิ� น .

กรุงเทพ�: ส เจริญ การพิมพ�์ 2��2. 

��� ����� ������ �����i���i��.��� ������� 

������� ��� ������ ������i�� i� � 

������i��� �����. ����i���. �2���� 

����i����� : �� ������� 2����. ����: 

����:�����.���.i���������������i���������

����s����������������2����������������

���.���. 

�9� ����� ������ �����i���i��. ������ �����s 

������ �� ���� ������ 2���: �������i�� � 

������ �� ���i��. ��i��������� 2���. 

���� ����� ������ �����i���i��. ������ 

������i�� ��� ������i�� ����i�i���i��. 

����i���. �2���� ����i����� : �� ������� 

2����.  ���� : ����:�����.���.i��������� 

s��i���i�������������i������������i�s���2

��2������.���. 

���� ����� ������ �����i���i��. ��� ������ 

������� ��� ������ ������i��. ����i���. 

�2���� ����i����� : �� ������� 2����. 

����:����:�����.���.i���������������i��� 

����������s�����i��s����������� 
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