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บทคัดย่อ

	 วตัถุประสงค์ การวิจัยครัง้นีจั้ดท�ำขึน้เพือ่ศกึษาความคดิเหน็เก่ียวกบัปัจจยัทางบคุลิกภาพของนกักฬีา 

ฟุตบอลที่มีต่อการเข้าชมฟุตบอลพรีเมียร์ลีกของผู้ชมเพศหญิง 

	 วธิกีารด�ำเนนิการวจิยั กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในงานวจิยัชนินีเ้ป็นผูเ้ข้าชมภายในสนามการแข่งขนัฟตุบอล 

ไทยพรเีมยีร์ลกี ฤดกูาล 2560 จ�ำนวน 443 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามการตดัสนิใจ ปัจจยั 

ทางบุคลิกภาพของนักกีฬาฟุตบอลในการเข้าชมฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีกของผู้ชมเพศหญิง โดยศึกษาปัจจัย 

บุคลิกภาพทางด้านกายภายและบุคลิกภาพทางด้านความสามารถที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าชมของผู้ชม 

เพศหญิง แล้วน�ำผลการเก็บข้อมูลมาวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณเพื่อวิเคราะห์ปัจจัยด้านที่ส่งผลต่อการ 

ตัดสินใจของผู้เข้าชมเพศหญิง

	 ผลการวิจัย ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดเป็นเพศหญิง ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 20-30 ปี และเป็น 

นกัเรยีน/นกัศกึษา โดยส่วนใหญ่เคยเข้าชมฟตุบอลไทยพรเีมยีร์ลกีในสนามแข่งขนั เนือ่งจากความชอบในสโมสร 

ที่มีผลงานท่ีดี เคยเข้าไปชมการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีกในสนามเนื่องจากต้องการชมบรรยากาศจริง 

ภายในสนาม และเข้าไปชมการแข่งขนักบัเพือ่นมากท่ีสดุ ผลการวจิยัพบว่าปัจจยับุคลกิภาพส่งผลต่อการตดัสนิใจ 

เข้าชมภายในสนามแข่ง แบ่งออกได้เป็นปัจจยับคุลกิภาพทางด้านด้านกายภาพของนกักฬีาฟตุบอลเช่น รูปร่าง 

ของนักกฬีาฟตุบอล หน้าตาของนกักฬีาฟตุบอล และปัจจยับุคลกิภาพทางด้านความสามารถของนกักีฬาฟตุบอล  

เช่น ความสามารถด้านเทคนิคการเล่นฟุตบอล การตัดสินใจของนักฟุตบอลในระหว่างการแข่งขัน

	 สรปุผลการวจัิย ผลจากการวจัิยพบว่า ปัจจยับุคลกิภาพทางด้านกายภาพและปัจจยับุคลกิภาพทางด้าน 

ความสามารถของนักกีฬาฟุตบอล มแีนวโน้มท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจในการเข้าชมกีฬาฟตุบอลของผูช้มเพศหญงิ  

หรอือาจกล่าวได้ว่านกักีฬาฟตุบอลถือเป็นปัจจยัหนึง่ท่ีท�ำให้เพศหญงิเข้าชมภายในสนามการแข่งขนัฟตุบอล 

ไทยพรีเมียร์ลีก

ค�ำส�ำคัญ : บุคลิกภาพ / การตัดสินใจ / ผู้ชมที่เป็นผู้หญิง/ ฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก 
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Abstract

	 Purpose: This research was conducted to study opinions about personality factors of  

football players affecting to the female audiences in Thai Premier League football match.

	 Methods: All the respondents were the women students at the age of 20-30. Most  

of the example respondent females watched a match within the football field because  

they were impressed by the best result of their favorite teams, the real atmosphere. 

They often watched a match with their friends.

	 Results: The respondents had opinions about personality factors affecting to the 

female decision for watching Thai Premier League within the football field in 2 ways.  

Firstly, physical personality of football players. The other is personality skills of football  

players.

	 Conclusion: In this research, we found that the factor of physical personality and  

capability personality factor of the athlete had a tendency to affect the female audience’s  

decision to visit the football match or may be said that football players were the main  

factor that makes women visit the Thai Premier League football.

Keywords: Personality/ Decision/ Female/ Thai Premier League 
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บทน�ำ

	 สมาคมฟตุบอลแห่งประเทศไทยในพระบรม- 

ราชปูถมัภ์ ได้มกีารจัดต้ังการแข่งขันลกีฟุตบอลอาชพี 

สูงสุดหรือไทยพรีเมียร์ลีกขึ้น ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2552  

ต่อมา Asian Football Federation (AFF) ได้ม ี

กฎระเบียบว่าด้วย ความเป็นสโมสรฟุตบอลอาชีพที ่

ได้รับรองว่าเป็นมาตรฐาน ส่งผลให้สมาคมฟุตบอล 

ต้องจัดตั้ง บริษัท ไทยพรีเมียร์ลีก จ�ำกัด ขึ้นเพื่อ 

ด�ำเนินการจัดการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก  

ให้เป็นฟุตบอลอาชีพที่ได้รับมาตรฐานอย่างแท้จริง  

ฟตุบอลไทยพรีเมียร์ลกี ในปี พ.ศ. 2557 ได้มจี�ำนวน 

สโมสรในไทยพรีเมียร์ลีก ทั้งหมด 18 สโมสร สร้าง 

รายได้รวมที ่2,146 ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 87.04%  

ของรายได้อุตสาหกรรมกีฬาฟุตบอล โดยเพิ่มข้ึน 

จากปี พ.ศ. 2556 ประมาณ 24% 1,705 ล้านบาท  

(สมาคมฟุตบอลแห่งประเทศไทยในพระบรม- 

ราชูปถัมภ์, 2558) 

	 จ�ำนวนผูเ้ข้าชมการแข่งขนัฟตุบอลอาชีพไทย 

พรีเมียร์ลีกมีแนวโน้มที่จะปรับตัวสูงขึ้นด้วยเช่นกัน  

จะเห็นได้จากในปี พ.ศ. 2558 มีจ�ำนวนผู้เข้าชม 

โดยรวม 1,940,378 คน โดยผู้เข้าชมสูงสุดต่อนัด 

การแข่งขนัอยูท่ี ่34,659 คน เฉลีย่แล้วผูเ้ข้าชมฟตุบอล 

ไทยพรเีมยีร์ลกีต่อนดัอยูท่ี่ 6,349 คน เพิม่สงูขึน้จาก 

ปี พ.ศ. 2557 เฉลีย่แล้ว 26.2% (สมาคมฟุตบอลแห่ง 

ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์, 2558) แสดงถึง 

ความก้าวหน้าของวงการกฬีาฟตุบอลไทย โดยเทยีบ 

กันในอดีตที่กีฬาฟุตบอลไทยมีผู้เข้าชมเป็นจ�ำนวน 

ที่ค่อนข้างน้อย ผู้ชมส่วนใหญ่มักจะนิยมการรับชม 

และเชียร์ฟุตบอลต่างประเทศมากกว่ารับชมการ 

แข่งขันฟุตบอลภายในประเทศ อย่างไรก็ตามแม้ว่า 

ในการแข่งขันแต่ละนัดจะมีผู้เข้าชมเฉลี่ยถึงร้อยละ  

32% ต่อนัด และมีแนวโน้มที่ตัวเลขดังกล่าวจะเพิ่ม 

สูงขึ้น ผลส�ำรวจยังชี้ให้เห็นว่าผู้เข้าชมภายในสนาม 

ส่วนใหญ่นั้นเป็นผู้ชาย (ชัยวัฒน์ ชลานันต์, 2557)

	 ผลงานที่ผ่านมาของวงการกีฬาฟุตบอลไทย 

ในปี พ.ศ. 2558 ได้รับความนิยมมากขึ้นอาจเนื่อง 

มาจาก นายเกียรตศิกัดิ ์เสนาเมอืง (โค้ชซกิโก้) ได้พา 

ทีมชาติไทยเข้าแข่งขัน เอเอฟเอฟซูซูกิคัพ (AFF)  

2016 และได้แชมป์กลับมา จึงท�ำให้การติดตามชม 

ฟตุบอลไทยได้รบัความนยิมมากขึน้ จากเหตกุารณ์นี้ 

ส่งผลให้นักฟุตบอลบางคนได้รับความนิยมเป็น 

จ�ำนวนมาก เช่น ชารลิ ชบัปยุส์, ชนาธปิ สรงกระสนิธ์,  

กวินทร์ ธรรมสัจจานันท์ เป็นต้น ที่ล้วนมีบุคลิกภาพ 

และความสามารถในการเล่นท่ีดี ด้วยกระแสความ 

นิยมนี้  ท�ำให้กีฬาฟุตบอลและนักกีฬาฟุตบอล 

กลับมาเป็นกระแสนิยมอีกครั้ง ท้ังภายในและ 

ภายนอกสนามแข่งขัน (กิตติคุณ บุญเกตุ & ปรีชา  

วิจิตรธรรมรส, 2556)

	 ในประเทศไทยจากการส�ำรวจของไทยรัฐทีวี  

พ.ศ. 2557 พบว่าผู้เข้าชมภายในสนามได้ให้ความ 

สนใจในกีฬาฟุตบอลและมีจ�ำนวนเพิ่มมากข้ึนแม้ว่า 

ส่วนมากจะเป็นผู้ชาย แต่อีกปัจจัยหนึ่งอาจมาจาก 

การที่มีประชากรเพศหญิง เริ่มให้ความสนใจในกีฬา 

ฟตุบอลและมคีวามสนใจทีจ่ะเข้าชม เกมการแข่งขนั  

โดยสังเกตได้จากยอดขายบัตรผ่านประตู หรือ 

จ�ำนวนผู้ชมที่เป็นเพศหญิงตามสนามแข่งขัน และ 

ยอดขายสนิค้าทีร่ะลกึประจ�ำแต่ละสโมสรทีม่ผีูห้ญงิ 

เข้าไปจับจ่ายเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตลอดฤดูกาล  

2554 ถึง 2556 (ณัฐชา ผาสุข, 2557) หรืออาจ 

กล่าวได้ว่านกักฬีาฟตุบอลไทยได้รบัการตอบรบัเป็น 

อย่างดี และได้รับการสนับสนุนจากสุภาพสตรีหรือ 

ผู้หญิงมากยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการซื้อสินค้ากีฬาหรือ 

บัตรเข้าชมเกมการแข่งขันกีฬาฟุตบอลของไทย 

พรีเมียร์ลีก (เรณุกา คุ้มทรัพย์สิริ, 2553)
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	 แนวโน้มการเพิม่ขึน้ของจ�ำนวนผูช้มเพศหญงิ  

สอดคล้องกับในประเทศเยอรมัน และประเทศ 

สหรฐัอเมริกา ทีพ่บว่าผูช้มในสนามของเกมบนุเดสลกีา  

และรายการแข่งขันฟุตบอลหญิง ชิงแชมป์โลก  

ประกอบด้วยสุภาพสตรีถึง 25% และร้อยละ 30%  

ตามล�ำดับ โดยผู้น�ำหญิงของประเทศเยอรมนียังได ้

ให้ความสนใจและความส�ำคัญ ในกีฬาฟุตบอลเป็น 

อย่างมากเป็นการส่วนตัว โดยได้เข้ามาชมและเชียร ์

ฟุตบอลในสนามบ่อยครั้ง (Madalozzo & Berber  

Villar, 2009)

	 นอกจากรายได้จากการแข่งขันฟุตบอลที่มี 

แนวโน้มจะสงูขึน้จากผูช้มเพศหญิง ผูช้มกลุม่ดังกล่าว 

ยังมีความพิเศษจากลุ่มผู้ชมผู้ชาย ยกตัวอย่างเช่น  

จากงานวจิยัของ (จริกติติ ์อรณุสวสัดิ ์& มาล ีสบายยิง่,  

2560) พบว่าผู้หญิงมีแนวโน้มที่มีส่วนช่วยลดความ 

รุนแรงภายในสนามแข่งขันได้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 

เมื่อเพศชาย อยู่ต่อหน้าเพศหญิง การเชียร์ที่รุนแรง 

มีแนวโน้มที่จะลดลง 

	 จากความส�ำคัญของกลุ่มผู้ชมเพศหญิงดังท่ี 

ได้กล่าวไว้ในเบื้องต้น หนึ่งในปัจจัยที่มีแนวโน้ม 

ที่จะท�ำให้ผู้หญิงให้ความสนใจในการเข้ารับชมกีฬา 

ฟตุบอลภายในสนาม อาจมาจากบคุลกิภาพภายนอก 

ของนักกีฬาฟุตบอล อาทเิช่น รปูร่าง หน้าตา สดัส่วน 

ของร่างกาย ความสงู เป็นต้น ตลอดจนความสามารถ 

และความแข็งแรงของร่างกายนักกีฬาฟุตบอล  

(Friedman & Förster, 2002) นอกเหนอืจากรปูร่าง 

หน้าตา ซึง่ถอืเป็นความประทบัใจแรกทีโ่ดนใจผูห้ญงิ 

แล้ว ผลการศึกษาของมหาลัยซูริก ในปี พ.ศ. 2557  

พบว่าผู้หญิงให้ความส�ำคัญกับความสามารถและ 

ความแขง็แรงท่ีเป็นบคุลกิภาพของนกัฟตุบอล โดยมี 

การทดลองให้ผูห้ญงิดภูาพนกักฬีาแล้วถามว่า ใครมี 

เสน่ห์ดึงดูดใจที่สุด ปรากฏว่ากลุ่มตัวอย่างจะเลือก 

บุคคลท่ีมคีวามแข็งแรงและมบุีคลกิภาพของร่างกาย 

ที่ดี 

	 ทฤษฎีบุคลิกภาพได้อธิบายถึงพฤติกรรม 

อันเกิดจากการตัดสินใจในการรับชมกีฬาซึ่งมาจาก 

บุคลิกภาพที่เป็นลักษณะโดยรวม เช่น รูปลักษณ ์

ทางกาย และลักษณะความสามารถเฉพาะบุคคล  

ซึ่งท�ำให้มีลักษณะแตกต่างกันในแต่ละบุคคล ด้วย 

เหตุนี้บุคลิกภาพจึงมีลักษณะเฉพาะ โดยบุคลิกภาพ 

ของนักกีฬาเพศชายที่ส่งผลต่อผู ้ชมเพศหญิงจะ 

แสดงออก 2 ด้าน คือ 

	 1.	 บุคลิกภาพทางด้านกายภาพ (Physical  

personality) เป็นสิง่ท่ีแสดงให้ทราบถึงประสทิธภิาพ 

และความแข็งแรงในตัวบุคคลซึ่งอาจส่งผลต่อจิตใจ  

เช่น รปูร่าง หน้าตา ความสงู น�ำ้หนกั ทรงผม เป็นต้น  

(Friedmad & Forster, 2002) 

	 2.	 บคุลกิภาพด้านความสามารถ (Capacity  

personality) เป็นความสามารถทางด้านสติปัญญา  

ไหวพริบ การแก้ปัญหาในเหตุการณ์เฉพาะหน้า  

อันเป็นลักษณะเฉพาะบุคคล และยังรวมไปถึงความ 

สามารถอันเกิดจากการเรียนรู้ฝึกฝน (Friedman &  

Förster, 2002)

	 งานวิจัยในครั้งนี้มุ ่งท่ีจะศึกษาปัจจัยทาง  

บุคลิกภาพของนักกีฬาฟุตบอลที่ส่งผลต่อผู้เข้าชม 

เพศหญิง ในการเข้ารับชมภายในสนามการแข่งขัน 

ฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก องค์ความรู้จากงานวิจัยนี้ 

จะช่วยในการเข้าใจกลุ่มผูช้มฟตุบอลทีเ่ป็นผูห้ญงิได้ 

ดยีิง่ขึน้ และอาจท�ำให้แต่ละสโมสร ในไทยพรเีมยีร์ลกี 

มีการค�ำนึงถึงการบริหารจัดการทีมที่ส่งผลให้เกิด 

กลุม่บุคคลท่ีเป็นผูห้ญงิเข้าชมฟุตบอลไทยพรีเมยีร์ลกี 

เพิ่มขึ้น และชื่นชอบการรับชมการแข่งขันกีฬา 

ฟุตบอล 
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วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ ์ของนักกีฬา 

ฟุตบอลที่มีบุคลิกภาพที่ดีและมีความสามารถส่งผล 

ต่อพฤติกรรมการรับชมการแข่งขันฟุตบอลไทย 

พรีเมียร์ลีกของผู้ชมเพศหญิง

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในงานวจัิยชิน้น้ีเป็นผูเ้ข้าชม 

เพศหญงิภายในสนามแข่งขนัฟุตบอลไทยพรเีมยีร์ลกี  

ฤดูกาล 2560 จ�ำนวน 443 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ 

วจิยั เป็นแบบสอบถามปัจจัยทางด้านบุคลกิภาพของ 

นักกีฬาฟุตบอลที่ส่งผลต่อผู้เข้าชมเพศหญิงในการ 

ตัดสินใจเข้าชม ภายในสนามการแข่งขันฟุตบอล 

ไทยพรีเมียร์ลีก แล้วน�ำผลการเกบ็ข้อมลูมาวเิคราะห์ 

ค่าสถิติโดยหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความถี่ ส่วน 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอย 

พหคุณูเพ่ือวเิคราะห์ปัจจยัด้านทีส่่งผลต่อการตดัสนิใจ 

ของผู้เข้าชมเพศหญิงชม

เกณฑ์การคดัเลอืกผู้เข้าร่วมวจิยัออกจากการวจิยั

	 ผูเ้ข้าชมเพศหญิงภายในสนามแข่งขนัฟตุบอล 

ไทยพรีเมยีร์ลกี อายต้ัุงแต่ 20 ปีขึน้ไป และท�ำการสุม่ 

แบบบังเอิญในการแจกแบบสอบถาม

เกณฑ์การคัดเลือกผู้เข้าร่วมวิจัยออกจากการ 

วิจัย	

	 1.	 ก� ำหนดคุณสมบัติ และจ� ำนวนของ 

ประชากรทีใ่ช่ในการศกึษา ซึง่ได้แก่ประชาชนเพศหญิง 

ที่เข้าชมการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก จ�ำนวน  

443 คน

	 2.	 ก�ำหนดขนาดตัวอย่างจากสูตรค�ำนวณ 

ประชากรกลุม่ตัวอย่างแบบไม่ทราบจ�ำนวน (Infinite  

Population) และได้จ�ำนวน 443 คน

	 3.	 จัดแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มย่อยโดยใช้ 

เกณฑ์การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย โดยการเลือกกลุ่ม 

ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงทั้งหมด 6 สโมสร ที่มี 

ผู้เข้าชมจ�ำนวนรวม 100,000 คนต่อฤดูกาลแข่งขัน 

ขึ้นไป โดยกลุ่มผู้เข้าชมดังกล่าวคิดเป็น 59% จาก 

จ�ำนวนผูเ้ข้าชมท้ังหมด 1,940,378 คน จงึได้สโมสรท่ีมี 

ผู้เข้าชมรวม 100,000 คนต่อสนามขึ้นไป 6 สโมสร

	 4.	 เลอืกตัวอย่างของแต่ละกลุม่โดยใช้วธีิการ 

สุ่มแบบเจาะจง

ขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย

	 1.	 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม จาก 

เอกสาร งานวิจัย และทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง

	 2.	 สร้างแบบสอบถามเพื่อถามความคิดเห็น 

ในประเด็นต่อไปนี้ คือ (1) ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับ 

แบบสอบถาม (2) ปัจจัยบุคลิกภาพ ด้านกายภาพ 

ของนักกีฬาฟุตบอล (3) ปัจจัยบุคลิกภาพด้านความ 

สามารถของนกักฬีาฟตุบอล (4) การตดัสนิใจเข้าชม 

การแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีกของผู ้เข้าชม 

เพศหญิง

	 3.	 น�ำแบบสอบถามทีไ่ด้สร้างขึน้มา เสนอต่อ 

อาจารย์ทีป่รกึษา เพือ่ตรวจสอบเนือ้หาและเสนอแนะ 

ข้อปรับปรุงแก้ไข

	 4.	 ท�ำการปรับปรุงแก ้ ไขและน�ำเสนอ 

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหาอีกครั้งหนึ่ง

	 5.	 ท� ำการปรับปรุ งแบบสอบถามตาม 

ข้อเสนอแนะให้ถูกต้อง

	 6.	 น�ำแบบสอบถามไปทดสอบกับตัวอย่าง 

จ�ำนวน 30 ราย เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นและน�ำผล 

ที่ได้ปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษา
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	 7.	 ท�ำการปรบัปรงุแบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ 

และน�ำเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาอนุมัติก่อนแจก 

แบบสอบถาม

	 8.	 แจกแบบสอบถามไปยังตัวอย่าง

คณะกรรมการจริยธรรม

	 งานวจิยันีไ้ด้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการ 

ท�ำวิจัยในมนุษย์จาก คณะกรรมการพิจารณา 

จริยธรรมการวิจัยในคนกลุ่มสหสถาบัน ชุดที่ 1  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 การวิเคราะห์ข ้อมูลการวิเคราะห์ข ้อมูล 

หลังจากตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม  

และน�ำไปวเิคราะห์โดยสถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ ดังนี้

	 1.	 วิเคราะห์การตัดสินใจของผู้เข้าชมโดย 

แยกข้อมูลพื้นฐาน สถิติที่ใช้ คือ จ�ำนวนความถี่และ 

ค่าร้อยละ 

	 2.	 วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ของปัจจัยทางด้าน 

บุคลิกภาพของนักกีฬาฟุตบอล ที่ส่งผลต่อผู้เข้าชม 

เพศหญิงสถิติที่ใช้ คือ การวิเคราะห์ถดถอยพห ุ 

(Multiple Regression) โดยก�ำหนดระดบันยัส�ำคญั 

ทางสถิติ .05 

ผลการวิจัย

	 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลการศึกษาเรื่อง 

ปัจจยัทางด้านบคุลกิภาพของนกักฬีาฟตุบอล ทีส่่งผล 

ต่อผู้เข้าชมเพศหญิงในการตัดสินใจเข้าชมภายใน 

สนามการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก สรุปผล 

การศึกษาได้ ดังนี้

	 1.	 กลุ่มตัวอย่างผู้เข้าชมเพศหญิง จ�ำนวน  

443 คน ผู้เข้าชมเพศหญิงส่วนใหญ่อยู่กลุ่มช่วงอาย ุ

ระหว่าง 20-30 ปี รองลงมาคือช่วงอายุ 31-40 ปี  

อันดับสุดท้ายคือ ช่วงอายุระหว่าง 31-40 ปี

	 2.	 ปัจจัยทางด้านบุคลิกภาพของนักกีฬา 

ฟุตบอลที่ส่งผลต่อผู้เข้าชมเพศหญิงในการตัดสินใจ 

เข้าชมภายในสนามการแข่งขันฟตุบอลไทยพรเีมยีร์ลกี  

โดยรวมอยูใ่นระดบัเหน็ด้วย ทัง้สองปัจจยันีส่้งผลต่อ 

ผูเ้ข้าชมเพศหญงิ นกัฟตุบอลเป็นสิง่ทีท่�ำให้เพศหญงิ 

เข้ามารับชมภายในสนามแข่งขัน

	 3.	 การทดสอบสมมุติฐานตารางที่ 1 ผลการ 

วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่าง ปัจจยับคุลกิภาพทาง 

ด้านกายภาพและปัจจยับุคลกิภาพด้านความสามารถ 

ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจของผู้ชมเพศหญิงภายใน 

สนามการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีกของกลุ่ม 

ตัวอย่าง (n = 443)
ตารางที่ 1	

การตัดสินใจของผู้เข้าชมเพศหญิง
ในสนามการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก

β Std. Error t

ปัจจัยบุคลิกภาพด้านกายภาพ (x1) .356* .034 8.376

ปัจจัยบุคลิกภาพด้านความสามารถ (x2) .312* .048 7.354

R = 0.805, Adjusted R2 = 0.298, F = 94.669 (p=0.000)
ค่าระดับนัยส�ำคัญที่ .05 (*p < .05)

	 จากตารางที่ 1 พบว่าค่าสัมประสิทธิ์ของ 

ตัวแปรในรูปของคะแนนมาตรฐาน (ββ) มีค่า 

เป็นบวก 0.356 ถึง 0.312 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์ 

ของตัวแปรการตัดสินใจของผู้เข้าชมเพศหญิงใน 

สนามการแข่งขันที่มีค่าทางบวกสูงสุด ได้แก่ ปัจจัย 

บุคลิกภาพด้านกายภาพ (x1)
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อภิปรายผลการวิจัย

	 จากผลการศึกษาปัจจัยทางด้านบุคลิกภาพ 

ของนักกีฬาฟุตบอลที่ส่งผลต่อผู้เข้าชมเพศหญิงใน 

การตดัสนิใจเข้าชมภายในสนามการแข่งขนัฟตุบอล 

ไทยพรีเมียร์ลีกแบ่งการอภิปรายออกเป็น 2 ส่วน  

ได้แก่

	 1.	 ปัจจัยบุคลิกทางด้านกายภาพส่งผลต่อ 

การตัดสินใจของผู้เข้าชมเพศหญิงในการเข้ารับชม 

ในสนามการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก

	 ความนยิมในภาพลกัษณ์ของนกักฬีาฟตุบอล 

ที่มีชื่อเสียงส่งผลต่อพฤติกรรมการติดตามชมการ 

แข่งขันฟุตบอลไทยของผู้ชมเพศหญิง ได้แก่ รูปร่าง 

ของนักกีฬาฟุตบอล หน้าตาของนักกีฬาฟุตบอล  

สัดส่วนร่างกายของนักกีฬาฟุตบอล และผิวพรรณ 

ของนกักฬีาฟตุบอล ผลดังกล่าวมคีวามสอดคล้องกบั 

แนวคิดทฤษฏีเร่ืองภาพลักษณ์สโมสรฟุตบอลไทย  

ของ (ชยัวัฒน์ ชลานันต์, 2557) กล่าวว่า “ภาพลกัษณ์ 

หมายถงึ ภาพลกัษณ์ในใจของผูเ้ข้าชมกีฬา หรอืสิง่ใด 

สิง่หน่ึง สร้างให้เกิดขึน้แก่จิตใจ หรอือาจเป็นภาพท่ีมี 

ต่อบุคคล ก่อให้เกิดขึ้นความประทับใจต่อจิตใจด้วย 

บุคลิกภาพภายนอกเท่านั้น ซึ่งมีความสอดคล้องกับ 

แนวคิดอิทธิพลผู้มีช่ือเสียงของ ยลรวี ได้กล่าวว่า  

บุคคลที่มีชื่อเสียงโด่งดังจากคุณสมบัติ รูปลักษณ ์

ภายนอก (Looks) และภาพพจน์ส่วนบคุคล (Personal  

Image) ท�ำให้เป็นที่รู ้จักของกลุ่มตลาดเป้าหมาย  

อาทิ นักแสดง พิธีกร นักร้อง นักกีฬา ฯลฯ (ณัฐชา  

ผาสุข, 2557) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดอิทธิพลผู้มี 

ชื่อเสียงของ (ปฐมพล มักประเสริฐ, 2548)

	 2.	 ปัจจยับคุลกิทางด้านความสามารถส่งผล 

ต่อการตัดสินใจของผู ้เข้าชมเพศหญิงในการเข้า 

รับชมในสนามการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก

	 Ferreira and Armstrong (2004) ได้พบว่า  

ความสามารถโดยรวมของนกักฬีาฟตุบอล ก่อให้เกดิ 

แฟนคลับหรือแฟนพันธุ์แท้ เกิดการกลับมาชมซ�้ำ  

การแนะน�ำ บอกต่อในเชิงบวก สอดคล้องกับการ 

ตดัสนิใจของผูช้มเพศหญงิทีม่ต่ีอการแข่งขันฟุตบอล 

ไทยพรีเมียร์ลีกด้านความสามารถของนักฟุตบอล

	 ผลจากการวิจัยยังสนับสนุนแนวคิดของ 

สมาคมฟุตบอลแห่งประเทศไทย ที่ต้องการพัฒนา 

ฟุตบอลไทยพรี เมียร ์ลีกให ้ เป ็นฟุตบอลอาชีพ 

มากยิ่งข้ึนมีการจัดการในด้านต่างๆ และได้รับ 

ความนิยมขึ้นอย่างมากนักฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก 

มีรายได้ที่สูงข้ึน และยังมีนักฟุตบอลต่างชาติท่ี 

เข้ามาเล่นฟุตบอลอาชีพในไทยพรีเมียร์ลีกเพิ่ม 

มากขึน้ ท�ำให้เกิดการแข่งขนักนัภายในทมีนกัฟตุบอล 

แต่ละคนต้องพัฒนาความสามารถตนเองอยู่เสมอ 

จึงส่งผลให้นักกีฬาตระหนักถึงความส�ำคัญในส่วนนี้ 

มากขึน้ และยงัสอดคล้องกับ (ส�ำนกัวชิาวทิยาศาสตร์ 

การกีฬาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2549) ท่ีช้ีให ้

เห็นว่าการจดัการแข่งขนัฟุตบอลอาชพีเป็นการช่วย 

ในการพัฒนานักกีฬาให้มีมาตรฐานการเล่นแบบ 

มอือาชีพและนกักฬีาควรมกีารพฒันาตนเองอยูเ่สมอ

	 การบรหิารจดัการปัจจยัด้านต่างๆ และค�ำนงึ 

ถึงปัจจัยบุคลิกภาพของนักกีฬา นอกจากเป็นการ 

สร้างความประทับใจให้แก่ผู ้เข้ามารับชมภายใน 

สนามแล้ว ยังเป็นการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้แก ่

ตวันกักฬีาเองและต่อสโมสร ซึง่นอกจากแฟนประจ�ำ 

สโมสรอยากกลับเข้ามาชมซ�้ำแล้ว ยังเป็นการดึงดูด 

ให้ผู ้ที่ เป็นกลุ ่มประชากรเพศหญิงอยากเข้ามา 

รบัชมภายในสนามเพิม่มากขึน้ และบอกต่อส่งผลให้ 

จ�ำนวนผู้เข้าชมภายในสนามเพิ่มขึ้นอีกด้วย
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สรุปผลการวิจัย

	 งานวิจัยในครั้งนี้มุ ่งที่จะศึกษาปัจจัยทาง 

บุคลิกภาพของนักกีฬาฟุตบอลที่ส่งผลต่อผู้เข้าชม 

เพศหญิง ในการเข้ารับชมภายในสนามการแข่งขัน 

ฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก องค์ความรู้จากงานวิจัยนี้ 

จะช่วยในการเข้าใจกลุ่มผู้ชมฟุตบอลที่เป็นผู้หญิง 

ได ้ดียิ่งขึ้น และอาจท�ำให้แต ่ละสโมสรในไทย 

พรีเมียร์ลีกมีการค�ำนึงถึงการบริหารจัดการทีมท่ี 

ส่งผลให้เกิดกลุ่มบุคคลที่เป็นผู้หญิงเข้าชมฟุตบอล 

ไทยพรีเมียร์ลีกเพิ่มขึ้น และช่ืนชอบการรับชมการ 

แข่งขันกีฬาฟุตบอล 

	 ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยบุคลิกภาพของ 

นักกีฬาฟุตบอลมีแนวโน้มที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ 

เข้าชมการแข่งขนัภายในสนามของผูเ้ข้าชมเพศหญงิ  

โดยสามารถแบ่งออกได้เป็นบุคลิกภาพทางด้าน 

กายภาพและทางด้านความสามารถ

ข้อเสนอแนะ 

	 บุคลิกภาพของนักฟุตบอลมีแนวโน้มที่จะ 

ดึงดูดให้ผู ้ชมเพศหญิงเข้ามาชมฟุตบอลในสนาม  

ผู ้ที่เกี่ยวข้องอาจพิจารณาให้นักกีฬาเป็นตัวแทน 

ประชาสมัพนัธ์กจิกรรมผ่านช่องทางต่างๆ เพ่ือช่วยให้ 

มผีูค้นทีส่นใจในการประชาสมัพนัธ์มากขึน้กจ็ะส่งผล 

ในด้านภาพลกัษณ์นักกฬีาท�ำให้เพศหญิงหนัมาสนใจ 

หรือรับชมในกีฬาฟุตบอลเพิ่มมากขึ้น

	 การตัดสินใจเข้าชมภายในสนามการแข่งขัน 

ฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก สโมสรฟุตบอลไทย ควรจะ  

มกีารสรรหานกัฟตุบอลทีมี่ศกัยภาพทัง้ชาวไทยและ 

ชาวต่างประเทศ ท่ีเป็นท่ีช่ืนชอบของผู้ชมฟุตบอล 

มาเสริมทีมอย่างต่อเนื่อง ในส่วนของราคาบัตร และ 

โปรโมชั่นพิเศษส�ำหรับผู้เข้าชมที่เป็นผู้หญิง สโมสร 

ฟุตบอลไทย ควรจะมีสิทธิพิเศษในการสงเสริมการ 

ขายบัตร หรือเพิ่มช่องทาง และความสะดวกให ้

ผู้ติดตามรับชมการแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก

กิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบพระคุณสโมสรฟุตบอลที่เข้าร่วม 

การแข่งขันฟุตบอลไทยพรีเมียร์ลีก ฤดูกาล 2560  

ในการอนุเคราะห์เก็บข้อมูลการวิจัย และขอ 

ขอบพระคุณกลุ่มตัวอย่างเป็นอย่างยิ่งที่ให้ข้อมูล 

ส�ำคัญในการวิจัย
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