


คํานํา 
 กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เป็นองค์กรที่มีภารกิจในการ
ดําเนินการส่งเสริมและพัฒนาการพลศึกษา สุขภาพ การกีฬา นันทนาการ 
วิทยาศาสตร์การกีฬา และการพัฒนาบุคลากร โดยหน่ึงในโครงการที่จัดขึ้นเพ่ือ
ตอบสนองภารกิจดังกล่าวข้างต้นก็คือ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการ
แห่งชาติขึ้นเป็นประจําต่อเน่ือง เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนคนพิการท่ัวประเทศได้มี
โอกาสเข้าร่วมการแข่งขันกีฬากันอย่างทั่วถึงและเสมอภาค พัฒนาสมรรถภาพทางกาย 
จิตใจ อารมณ์ สังคม และการเรียน ได้รู้จักแสดงออกและแสดงความสามารถในเชิง
กีฬา รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ รู้จักความมีนํ้าใจนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย 
อีกทั้งเพ่ือส่งเสริมประสบการณ์ในการแข่งขันกีฬาให้กับนักเรียนคนพิการ พร้อมที่
จะพัฒนาไปสู่การแข่งขันกีฬาคนพิการในระดับสูงและระดับนานาชาติต่อไป 
 ทั้งนี้ กรมพลศึกษา ได้จัดทําหนังสือ “คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬา
แบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ” เพ่ือเป็นการเผยแพร่หลักการและขั้นตอน
การดําเนินการในการจัดการแข่งขันให้กับโรงเรียน สถานศึกษา และหน่วยงาน
สําหรับคนพิการได้นําไปศึกษา พร้อมทั้งนําไปปรับปรุงและพัฒนาให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์และปัจจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้การจัดการแข่งขันบรรลุผลสําเร็จ
ตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล รวมถึงเป็นไปตาม
มาตรฐานที่กรมพลศึกษากําหนด 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือ “คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน
นักเรียนคนพิการแห่งชาติ” จะเป็นแนวทางให้แก่โรงเรียน สถานศึกษา และหน่วยงาน
สําหรับคนพิการ ที่จะได้นําหลักการและความรู้ต่างๆ ในหนังสือเล่มน้ีไปใช้ประโยชน์
เพ่ือพัฒนาการจัดการแข่งขันต่อไป 
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บทที่ 1 
 
 

บทนํา 
 รัฐบาลไทยได้เล็งเห็นความสําคัญของการกีฬาที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพ
ของทรัพยากรบุคคลของประเทศทั้งในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตการสร้างเสริม
สุขภาพ สมรรถภาพที่ดี ปลูกฝังความมีนํ้าใจนักกีฬาให้เป็นค่านิยม เกิดความสมานฉันท์
ของคนในชาติ การสร้างความภาคภูมิใจ สร้างแรงบันดาลใจ สร้างรายได้ อาชีพ 
และการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา.  2555: ก) 
 กีฬา เป็นปัจจัยสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนากําลังคนให้เป็น
ผู้ที่มีสุขภาพพลานามัยสมบูรณ์ ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา มีระเบียบวินัย และที่สําคัญย่ิงไปกว่าน้ันก็คือ เป็นสื่อกลางในการแสดงออก
ซึ่งความมีนํ้าใจนักกีฬา ความเป็นมิตร และความสมัครสมานสามัคคี รู้แพ้ รู้ชนะ 
รู้อภัย ซึ่งคุณค่าหรือประโยชน์ที่ได้รับ จะทําให้บุคคลมีความพร้อมที่จะเป็นกําลัง
สําคัญในการพัฒนาสังคมประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้น ด้วยเหตุดังกล่าว 
ในทุกรัฐบาลที่ผ่านมาจึงถือเป็นนโยบายสําคัญในการส่งเสริมให้คนในชาติ
ออกกําลังกายและเล่นกีฬา เพื่อที่จะได้บุคลากรที่มีสุขภาพและสมรรถภาพดี 
มีระเบียบวินัย รู้จักเคารพกฎ กติกา มีความรับผิดชอบต่อการปฏิบัติงาน เพ่ือจะได้
เป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ (พีรศักด์ิ วิลัยรัตน์.  2559: ออนไลน์) 
 คนพิการ เป็นประชากรกลุ่มหน่ึงในสังคมไทยปัจจุบันที่มีข้อจํากัดหรือ
อุปสรรคในการดําเนินชีวิตและทํากิจกรรมต่างๆ ในสังคม ซึ่งมีสาเหตุความผิดปกติ
ของความบกพร่องทางร่างกาย อารมณ์ สังคม หรือจิตใจ ที่ส่งผลให้ไม่สามารถ
ดําเนินชีวิตในลักษณะเช่นเดียวกับบุคคลปกติได้ ทั้งการปฏิบัติกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคม เน่ืองจากมีความบกพร่องทางการเห็น 
การได้ยิน การเคลื่อนไหว การสื่อสาร จิตใจ อารมณ์ พฤติกรรม สติปัญญา 
การเรียนรู้ หรือความบกพร่องอ่ืนใด ประกอบกับมีอุปสรรคในด้านต่างๆ และมี
ความจําเป็นเป็นพิเศษที ่จะต้องได้รับความช่วยเหลือด้านหน่ึงด้านใด เพ่ือให้
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สามารถปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคมได้อย่าง
บุคคลทั่วไป 
 กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้เล็งเห็นถึงความสําคัญ
ในการที่จะส่งเสริมให้คนพิการได้มีโอกาสออกกําลังกายโดยการเล่นกีฬา จึงได้จัดให้
มีการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็นประจําทุกปี 
เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนคนพิการได้รู้จักออกกําลังกายด้วยการเล่นกีฬา
เพ่ือที่จะนําไปสู่การพัฒนาสมรรถภาพทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคมให้ดี
ย่ิงขึ้น อีกทั้งการกีฬาจะช่วยพัฒนาให้นักเรียนคนพิการเป็นบุคคลที่มีระเบียบวินัย 
มีความสามัคคี มีความรับผิดชอบ และรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ใน
ชีวิตประจําวัน และประการสําคัญอีกอย่างหน่ึงคือ เป็นการพัฒนามาตรฐานการกีฬา
สําหรับนักเรียนคนพิการให้สูงยิ่งขึ้น ทัดเทียมนานาอารยประเทศและนําไปสู่
การแข่งขันในระดับนานาชาติต่อไป 
 กีฬาแบดมินตันในกลุ่มคนพิการ กําลังได้รับความนิยมเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ 
ซึ่งเป็นผลพวงมาจากการท่ีนักกีฬาแบดมินตันคนพิการจากประเทศไทยไปคว้า
แชมป์โลกได้ถึง 2 ประเภท ในการแข่งขันรายการ BWF Para Badminton World 
Championship 2013 ที่เมืองดอร์ทมุนด์ ประเทศเยอรมนี โดยในประเภทวีลแชร์ 
คู ่ผสม จักรินทร์ หอมหวน และ สุจิรัตน์ ปุกคํา และในประเภทยืนแข่งขัน 
คู่ผสม อดิศักด์ิ แสงอารยกุล และ นิภาดา แสนสุภา จึงทําให้เหล่านักกีฬานักเรียน
คนพิการได้แรงบันดาลใจและให้ความสนใจในกีฬาแบดมินตันคนพิการมากขึ้น 
โรงเรียนและสถานศึกษาต่างๆ ให้ความสําคัญในการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน
เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ือง 
 ด้วยเหตุน้ี ผู้จัดทําคู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการ
แห่งชาติ จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้สนใจทั้งในกลุ่มนักเรียน นักศึกษา และประชาชน
ผู้สนใจใช้เป็นเอกสารอ้างอิงในการศึกษา ค้นคว้า และเป็นแนวทางในการจัดการ
แข่งขันกีฬาแบดมินตันสําหรับนักกีฬาคนพิการ รวมถึงเป็นแบบแผนและแนวทาง
ให้กับข้าราชการและเจ้าหน้าที่พลศึกษาทั่วประเทศในการจัดการแข่งขันกีฬา
แบดมินตันสําหรับนักกีฬาคนพิการ เพื่อพัฒนามาตรฐานการจัดการแข่งขัน 
สร้างความเข้าใจและให้ความรู้ พร้อมทั้งเป็นการให้ความสําคัญกับการกีฬาและ
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การออกกําลังกายของคนพิการ ซึ่งถือได้ว่าเป็นมนุษย์เช่นเดียวกันกับบุคคลปกติ
ทั่วไป อันจะนําไปสู่ความเข้าใจในบุคคลผู้พิการ การชมและเชียร์แบดมินตันคนพิการ
อย่างสนุกสนาน รวมถึงส่งเสริมวงการกีฬาแบดมินตันคนพิการให้พัฒนาก้าวหน้าและ
ย่ังยืนต่อไป 
 
ประวัติกีฬาแบดมินตัน 
 กีฬาแบดมินตัน (Badminton) ตามประวัติศาสตร์ที่ผ่านมายังไม่มี
หลักฐานที่ระบุแน่ชัดถึงความเป็นมาของกีฬาประเภทน้ี มีเพียงแต่หลักฐานจาก
ภาพสีนํ้ามันที่ค้นพบในช่วงปลายทศวรรษที่ 17 ที่สามารถยืนยันได้ว่า กีฬาแบดมินตัน
เล่นกันแพร่หลายในพระราชวงศ์ของราชสํานักต่างๆ ในทวีปยุโรป 

 ในปี พ.ศ. 2416 นายทหาร
อังกฤษที่ไปประจําการอยู่ที่เมืองพูน่า 
(Poona) ประเทศอินเดีย นําการเล่นตี
ลูกขนไก่กลับไปประเทศอังกฤษและ
เล่นกันอย่างกว้างขวาง ณ คฤหาสน์
แบดมินตัน (Badminton House) 
เกมกีฬาตีล ูกขนไก ่เลยถูกเรียกว่า 
แบดมินตัน ตามช่ือคฤหาสน์ของดยุค
แห่งบิวฟอร์ดต้ังแต่น้ันเป็นต้นมา 

 จนกระทั่งปี พ.ศ. 2436 ได้มีการจัดต้ัง สมาคมแบดมินตันแห่งประเทศ
อังกฤษ ถือเป็นสมาคมแบดมินตันแห่งแรกของโลก ทางสมาคมฯ ได้ต้ังกฎเกณฑ์
ของสนามมาตรฐานขึ้น คือ กว้าง 22 ฟุต ยาว 45 ฟุต ซึ่งเป็นสนามขนาดมาตรฐาน
ประเภทคู่ที่ใช้อยู่จนถึงปัจจุบัน 
 ในปี พ.ศ. 2477 สมาคมแบดมินตันแห่งประเทศอังกฤษ เป็นผู้นําในการ
ก่อต้ัง สหพันธ์แบดมินตันระหว่างประเทศ โดยมี 8 ชาติเข้าร่วมเป็นสมาชิก คือ 
แคนาดา, เดนมาร์ก, ฝรั่งเศส, ไอร์แลนด์, เนเธอร์แลนด์, นิวซีแลนด์, สก็อตแลนด์ 
และเวลส์ ปัจจบัุนมีประเทศที่อยู่ในเครือสมาชิกกว่า 60 ประเทศ 
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 กีฬาแบดมินตันเริ่มเข้าสู่ประเทศไทยประมาณปี พ.ศ. 2456 จากนั้น
ให้หลังอีก 8 ปี สโมสรกลาโหมได้จัดแข่งขันแบดมินตันทั่วไปขึ้นเป็นครั้งแรก 
ปรากฏว่า ทีมแบดมินตันบางขวางนนทบุรี (โรงเรียนราชวิทยาลัยบางขวางนนทบุรี) 
สามารถคว้าแชมป์ได้ทุกประเภท 
 ในปี พ.ศ. 2494 สมาคมแบดมินตันแห่งประเทศไทย ได้ถูกก่อต้ังขึ้นโดย 
พระยาจินดารักษ์ มี 7 สโมสรเข้าร่วมเป็นสมาชิก คือ สโมสรสมานมิตร, สโมสร
บางกอก, สโมสรนิวบอย, สโมสรยูนิตี้, 
สโมสร ส.ธรรมภักดี, สโมสรสิงห์อุดม 
และสโมสรศิร ิบําเพ็ญบุญ และในปี
เด ียวก ันนี ้ สมาคมแบดม ินต ันแห ่ง
ประเทศไทย ก็ได้สมัครเข้าเป็นสมาชิก
ของ  สหพันธ์แบดมินตันนานาชาติ 
โดยในวงการแบดมินตันของประเทศ
ไทยได้ยกย่อง นายประวัติ ปัตตพงศ์ 
(หลวงธรรมนูญวุฒิกร) เป็นบิดาแห่ง
วงการแบดมินตันไทย 
 
ประวัติการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการในประเทศไทย 
 กีฬาคนพิการ มีความเป็นมาเช่นเดียวกับกีฬาของคนปกติทั้งในประเทศ 
และประเทศอ่ืนๆ ทั่วโลก กล่าวคือ เป็นการจัดกิจกรรมอย่างหน่ึงที่ช่วยส่งเสริม
สุขภาพและพัฒนาศักยภาพทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม อีกทั้งยังช่วย
พัฒนาให้เป็นบุคคลที่มีคุณธรรม มีนํ้าใจนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย และรู้จักการใช้
เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 ต่อมา การเล่นกีฬาของคนพิการจึงนําไปสู่การแข่งขันเพ่ือความเป็นเลิศ 
บางคนสามารถยึดการเล่นกีฬาเป็นอาชีพได้ จึงนับได้ว่ากีฬาคนพิการเป็นปัจจัยหนึ่ง
ที่มีส่วนพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการได้เป็นอย่างดี และมีความก้าวหน้าในการ
ดําเนินงานอย่างต่อเน่ือง 
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 จุดเริ่มต้นของกีฬาคนพิการ กรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ในฐานะ
เป็นหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาบุคลากรตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ด้วยการส่งเสริมและเผยแพร่การพลศึกษาและการกีฬาให้กับนักเรียน 
นักศึกษา เยาวชน และประชาชนทุกระดับทั่วประเทศ กีฬาคนพิการถือเป็นกิจกรรม
อย่างหนึ่งที่กรมพลศึกษาให้ความสําคัญในการส่งเสริม เห็นได้จากการส่งนักกีฬา
คนพิการเข้าร่วมการแข่งขันในรายการต่างๆ ในต่างประเทศ รวมทั้งการส่งเสริม
ให้มีการจัดการแข่งขันกีฬาคนพิการในประเทศอย่างต่อเนื่องเป็นประจําทุกปี 
เพื่อเป็นการส่งเสริมให้คนพิการได้รู ้จักการออกกําลังกายด้วยการเล่นกีฬา 
เพ่ือนําไปสู่การพัฒนาสมรรถภาพทางกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคมของคนพิการด้วย 
อีกทั้งการเล่นกีฬาจะช่วยพัฒนาให้คนพิการเป็นบุคคลที่มีระเบียบวินับ มีความ
สามัคคี มีความรับผิดชอบ และรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวัน 
และประการท่ีสําคัญอีกอย่างหน่ึงของการแข่งขันกีฬาคนพิการ คือ เป็นการปรับปรุง
มาตรฐานกีฬาสําหรับคนพิการให้มีมาตรฐานสูงย่ิงขึ้น และสามารถเข้าร่วมการแข่งขัน
กับนานาอารยประเทศอีกด้วย 
 กรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้ตระหนักถึงความสําคัญของคนพิการ
ในการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข จึงได้วางเป้าหมายการส่งเสริมให้มี
การจัดการแข่งขันกีฬาคนพิการแห่งประเทศไทยข้ึน โดยกําหนดให้จังหวัดต่างๆ 
หมุนเวียนกันเป็นเจ้าภาพตามมติของการกีฬาแห่งประเทศไทยที่ให้ถือเป็นหลักเกณฑ์
ภายหลังจากเสร็จสิ้นการแข่งขันกีฬาแห่งชาติแล้ว ให้จังหวัดที่เป็นเจ้าภาพจัดให้มี
การแข่งขันกีฬาคนพิการ และกีฬาสเปเชียลโอลิมปิก 
 การจัดการแข่งขันกีฬาคนพิการ ได้เริ่มขึ้นในปี พ.ศ. 2518 ศาสตราจารย์
นายแพทย์บุญสม มาร์ติน อธิบดีกรมพลศึกษาในสมัยน้ัน ได้รับการสนับสนุนด้าน
งบประมาณจากสภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ให้จัดการแข่งขันกีฬาคนพิการชนิดต่างๆ โดยจัดการแข่งขัน ณ บริเวณสนามกีฬา
แห่งชาติ มีนักกีฬาคนพิการเข้าร่วมการแข่งขัน 191 คน ใน 4 ชนิดกีฬา คือ ว่ายนํ้า, 
กรีฑา, เทเบิลเทนนิส และยิงธนู 
 จากนั้นเว้นระยะไป 3 ปี จึงได้เริ่มจัดการแข่งขันขึ้นใหม่ในปี พ.ศ. 2522 
ณ บริเวณสนามกีฬาแห่งชาติ มีนักกีฬาคนพิการเข้าร่วมการแข่งขัน 277 คน 
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งบประมาณจัดการแข่งขันได้รับการสนับสนุนจาก สภาสังคมสงเคราะห์แห่ง
ประเทศไทยฯ เอกชน และผู้มีจิตศรัทธาร่วมบริจาค กีฬาที่จัดมี 5 ชนิด คือ กรีฑา, 
ว่ายนํ้า, ยิงธนู, เทเบิลเทนนิส และแบดมินตัน ต่อมาในปี พ.ศ. 2524 ประชาชนเริ่ม
เห็นความสําคัญของการแข่งขันกีฬาคนพิการมากขึ้น จึงได้ขยายการแข่งขันออกไปสู่
ส่วนภูมิภาค คือ จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดขอนแก่น จังหวัดสงขลา รวมทั้ง
กรุงเทพมหานคร รวมเป็น 4 จังหวัด 
 การแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการระหว่างโรงเรียน เริ่มขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2539 
นายสมวงศ์ ศรีสมวงศ์ นายกสมาคมคนพิการแห่งประเทศไทย ในฐานะรองอธิบดี
กรมพลศึกษาในสมัยน้ัน ซึ่งดูแลรับผิดชอบงานของสํานักการกีฬา ได้มีโครงการท่ี
จะพัฒนากีฬาคนพิการในระดับนักเรียน เพ่ือทดแทนหรือเสริมให้มีนักกีฬาคนพิการ
ในระดับนานาชาติมากย่ิงขึ้น ตลอดจนเปิดโอกาสให้นักเรียนคนพิการในส่วนกลาง
และส่วนภูมิภาคได้มีโอกาสเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา จึงได้มอบหมายให้สํานักการกีฬา 
กรมพลศึกษา จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งประเทศไทย ประจําปี 
พ.ศ. 2539 ณ บริเวณสนามกีฬาแห่งชาติ ปทุมวัน จัดการแข่งขันกีฬา 5 ชนิด คือ 
กรีฑา, ว่ายนํ้า, โกลบอล, วีลแชร์บาสเกตบอล และวีลแชร์เทนนิส โดยได้จัดให้มี
การแข่งขันควบคู่ไปกับการแข่งขันกีฬานักเรียนระหว่างโรงเรียน 
 ต่อมาในปีการศึกษา 2542 คณะรัฐมนตรีได้อนุมัติเป็นหลักการเกี่ยวกับ
การกําหนดเจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬาคนพิการแห่งประเทศไทย และถือเป็นมติว่า
จังหวัดที่ได้รับเกียรติให้เป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ จะต้องรับเป็น
เจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬาคนพิการแห่งประเทศไทยในปีน้ันๆ ต่อเน่ืองไปด้วย 
 ในปี พ.ศ. 2543 กรมพลศึกษา จึงได้หันมาจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน
คนพิการแห่งประเทศไทย (ในปัจจุบันเปลี่ยนชื่อเป็น “การแข่งขันกีฬานักเรียน
คนพิการแห่งชาติ”) ประจําปีขึ้นอย่างเต็มรูปแบบ โดยจัดการแข่งขันในรูปแบบของ
มหกรรมกีฬาคนพิการ  
 การแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งประเทศไทย ได้มีการพัฒนาข้ึนมา
เป็นลําดับ ในปี พ.ศ. 2550 มีโรงเรียนและสถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬา
นักเรียนคนพิการเข้าร่วมการแข่งขันรวมทั้งสิ้น 58 โรงเรียน มีนักกีฬาและ
เจ้าหน้าที่ 2,365 คน 
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 ปี พ.ศ. 2551 มีนักกีฬานักเรียนคนพิการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
นักเรียนคนพิการแห่งประเทศไทย จํานวนทั้งสิ้น 2,364 คน รวมไปถึงเจ้าหน้าที่
และผู้เก่ียวข้องอีกจํานวนทั้งสิ้น 152 คน 
 ปี พ.ศ. 2552 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 10 
ระหว่างวันที่ 2-6 มีนาคม 2552 ณ จังหวัดสุโขทัย ภายใต้ช่ือ “เมืองพระล่วงเกมส์” 
จัดแข่งขันกีฬา 10 ชนิด มีโรงเรียนและสถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬา
เข้าร่วมแข่งขัน จํานวน 58 แห่ง รวมนักกีฬาและเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น 
2,423 คน 
 ปี พ.ศ. 2553 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 11 
ระหว่างวันที่ 5-9 มีนาคม 2553 ณ จังหวัดสุรินทร์ ภายใต้ชื่อ “เมืองช้างเกมส์” 
จัดแข่งขันกีฬา 10 ชนิด ได้แก่ กรีฑา, โกลบอล, เซปักตะกร้อ, เทเบิลเทนนิส, 
วอลเลย์บอล, เปตอง, แบดมินตัน, ฟุตซอล, บอคเซีย และว่ายนํ้า มีโรงเรียนและ
สถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน จํานวน 61 แห่ง รวมนักกีฬา
และเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น 2546 คน 
 ปี พ.ศ. 2554 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 12 
ระหว่างวันที่ 3-8 กุมภาพันธ์ 2554 ณ จังหวัดเพชรบุรี ภายใต้ช่ือ “เมืองเพชรเกมส์” 
จัดแข่งขันกีฬา 10 ชนิด ได้แก่ กรีฑา, โกลบอล, เซปักตะกร้อ, เทเบิลเทนนิส, 
วอลเลย์บอล, เปตอง, แบดมินตัน, ฟุตซอล, บอคเซีย และว่ายนํ้า มีกีฬาวีลแชร์
แฮนด์บอลเป็นกีฬาสาธิต มีโรงเรียนและสถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬา
เข้าร่วมแข่งขัน จํานวน 63 แห่ง รวมนักกีฬาและเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขัน
ทั้งสิ้น 2,476 คน 
 ปี พ.ศ. 2555 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 13 
ระหว่างวันที่ 1-6 มีนาคม 2555 ณ จังหวัดอุบลราชธานี ภายใต้ช่ือ “อุบลราชธานีเกมส์” 
จัดแข่งขันกีฬา 10 ชนิด ได้แก่ กรีฑา, โกลบอล, เซปักตะกร้อ, เทเบิลเทนนิส, 
วอลเลย์บอล, เปตอง, แบดมินตัน, ฟุตซอล, บอคเซีย และว่ายนํ้า มีโรงเรียนและ
สถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน จํานวน 64 แห่ง รวมนักกีฬา
และเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น 2,466 คน 
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 ปี พ.ศ. 2556 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 14 
ระหว่างวันที่ 1-6 มีนาคม 2556 ณ จังหวัดแพร่ ภายใต้ชื่อ “เมืองแพร่เกมส์” 
จัดแข่งขันกีฬา 11 ชนิด ได้แก่ กรีฑา, โกลบอล, เซปักตะกร้อ, เทเบิลเทนนิส, 
บอคเซีย, เปตอง, แบดมินตัน, ฟุตซอล, วอลเลย์บอล, วอลเลย์บอลชายหาด 
และว่ายนํ้า มีโรงเรียนและสถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน 
จํานวน 60 แห่ง รวมนักกีฬาและเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้นกว่า 2,500 คน 
 ปี พ.ศ. 2557 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 15 
ระหว่างวันที่ 1-6 มีนาคม 2557 ณ จังหวัดเพชรบูรณ์ ภายใต้ช่ือ “เมืองมะขาม
หวานเกมส์” จัดแข่งขันกีฬา 11 ชนิด ได้แก่ กรีฑา, โกลบอล, เซปักตะกร้อ, 
เทเบิลเทนนิส, บอคเซีย, เปตอง, แบดมินตัน, ฟุตซอล, วอลเลย์บอล, วอลเลย์บอล
ชายหาด และว่ายนํ้า มีโรงเรียนและสถานศกึษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬาเข้าร่วม
แข่งขัน จํานวน 64 แห่ง รวมนักกีฬาและเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น 2,757 คน 
 ปี พ.ศ. 2558 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 16 
ระหว่างวันที่ 2-7 มีนาคม 2558 ณ จังหวัดเชียงราย ภายใต้ช่ือ “เชียงรายเกมส์” 
จัดแข่งขันกีฬา 11 ชนิด ได้แก่ กรีฑา, โกลบอล, เซปักตะกร้อ, เทเบิลเทนนิส, 
บอคเซีย, เปตอง, แบดมินตัน, ฟุตซอล, วอลเลย์บอล, วอลเลย์บอลชายหาด 
และว่ายนํ้า มีโรงเรียนและสถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน 
จํานวน 66 แห่ง รวมนักกีฬาและเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้นกว่า 2,872 คน 
 ปี พ.ศ. 2559 จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 17 
ระหว่างวันที่ 1-6 มีนาคม 2559 ณ จังหวัดนครศรีธรรมราช ภายใต้ช่ือ 
“นครศรีธรรมราชเกมส์” จัดแข่งขันกีฬา 11 ชนิด ได้แก่ กรีฑา, โกลบอล, เซปัก
ตะกร้อ, เทเบิลเทนนิส, บอคเซีย, เปตอง, แบดมินตัน, ฟุตซอล, วอลเลย์บอล, 
วอลเลย์บอลชายหาด และว่ายนํ้า มีกีฬาฟุตบอล (พิการทางสมอง) และเชียร์ลีดด้ิง 
(พิการทางหู) เป็นกีฬาสาธิต มีโรงเรียนและสถานศึกษาสําหรับคนพิการส่งนักกีฬา
เข้าร่วมแข่งขัน จํานวน 70 แห่ง รวมนักกีฬาและเจ้าหน้าที่เข้าร่วมการแข่งขัน
ทั้งสิ้นกว่า 2,676 คน 
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แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการกีฬา 
 การกีฬามีความสําคัญต่อการพัฒนาบุคคลหลายประการ กีฬาเป็น
กระบวนการอย่างหนึ่งที่จะพัฒนาคนในชาติให้เป็นผู้ที่มีร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ 
มีจิตใจสดช่ืน แจ่มใสร่าเริง ซึ่งเป็นความต้องการข้ันพ้ืนฐานของมนุษย์ กีฬาเป็นสิ่งที่
ส่งเสริม สร้างสรรค์ให้เกิดคุณธรรม สามัคคีธรรมของประชากรทั่วโลกได้เป็นอย่างดี 
(ประนัย จันทประดิษฐ์.  2524: 11) 
 ความหมายของการกีฬา 
 สลัสเชอร์ (Slusher.  1967: 8) กล่าวไว้ว่า กีฬา เป็นส่วนหนึ่งของชีวิต
ที่จะทําให้คนมีทั้งความสนุกสนานและความเศร้าเสียใจ 
 วรศักด์ิ เพียรชอบ (2525: 4) กล่าวไว้ว่า กีฬา เป็นกิจกรรมที่เป็นส่วนหน่ึง
ของชีวิต เล่นเพ่ือความสนุกสนาน และเพ่ือแสดงออกซึ่งความสามารถและสวยงาม
ด้วยการเคลื่อนไหวของร่างกายในเวลาว่างให้เป็นไปตามกฎระเบียบที่วางไว้ 
โดยไม่หวังผลตอบแทนอย่างอ่ืน 
 ประเภทของกีฬา 
 จรินทร์ ธานีรัตน์ (2525: 3) กล่าวว่า การจําแนกประเภทของกีฬา 
มีแนวคิดหลายทางด้วยกัน เช่น จําแนกตามลักษณะของผู้เล่น ตามลักษณะของผู้จัด 
ตามลักษณะของการเล่น ดังน้ี 
 ประเภทของกีฬาที่ยึดหลักการจําแนกตามลักษณะของผู้เล่น ได้แก่ 
 1. กีฬาสมัครเล่น (Amateur Sport) ได้แก่ กีฬาประเภทที่ผู้เล่นมี
เจตนาหรือต้ังใจเล่นเพ่ือมุ่งหวังให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน โดยมิได้มุ่งหวัง
สินจ้างรางวัลหรือค่าตอบแทนใดๆ จากการเล่นน้ันๆ 
 2. กีฬาอาชีพ (Professional Sport) ได้แก่ กีฬาประเภทที่ผู้เล่นมี
เจตนาหรือมุ่งหวังจะหารายได้เพ่ือการเลี้ยงชีพ 
 ประเภทของกีฬาที่ยึดหลักการจําแนกตามลักษณะของผู้จัด ได้แก่ 
 1. กีฬาแข่งขันเพ่ือความชนะเลิศ (Top Sport) ได้แก่ กีฬาที่จัดขึ้นเพ่ือ
แข่งขันโดยมุ่งหวังผลทางประสิทธิภาพสูงสุดทางการกีฬาหรือความเป็นเลิศใน
การกีฬา 
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 2. กีฬามวลชน (Mass Sport) ได้แก่ กีฬาที่จัดขึ้นเพื่อให้ประชาชน
ส่วนใหญ่ได้มีโอกาสเล่นอย่างทั่วถึง เป็นการให้โอกาสและเสรีภาพอย่างเท่าเทียมกัน 
โดยมุ่งหวังที่จะส่งเสริมสุขภาพอนามัยของประชาชนส่วนใหญ่เป็นหลัก 
 ประเภทกีฬาที่ยึดหลักการจําแนกตามลักษณะของการเล่น ได้แก่ 
 1. กีฬาประเภทเด่ียว (Individual Sport) ได้แก่ กีฬาที่เล่นคนเดียว 
สามารถแสดงความสามารถได้เฉพาะรายบุคคล 
 2. กีฬาประเภทคนต่อคน (Dual Sport) ได้แก่ กีฬาที่มีการต่อสู้หรือ
แข่งขันระหว่างคนต่อคน 
 3. กีฬาประเภทคู่ (Double Sport) ได้แก่ กีฬาที่เล่นสองคนเป็นคู่ 
จําเป็นต้องมีความสัมพันธ์กัน 
 4. กีฬาประเภททีม (Team Sport) ได้แก่ กีฬาที่เล่นเป็นชุด อาจจะ
เป็นชุดละ 5 คน 11 คน หรือ 15 คน แล้วแต่ชนิดของกีฬา ซึ ่งต้องยึดหลัก
ความสัมพันธ์ในการเล่นเป็นทีม 
 การจําแนกประเภทกีฬาตามแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ 1 
(พ.ศ. 2531-2539) ได้จําแนกประเภทของกีฬาตามจุดมุ่งหมายของการส่งเสริมไว้ 
3 ประเภท คือ 
 1. กีฬาขั้นพ้ืนฐาน หมายถึง ทักษะที่เป็นพ้ืนฐานถูกต้องตามแบบฉบับ
กีฬาแต่ละชนิด ซึ่งผู้เล่นจะต้องเรียนรู้เพื่อให้เกิดทักษะและความสามารถเพื่อ
นําไปใช้ในขั้นสูงต่อไปภายหน้า 
 2. การกีฬาเพ่ือสุขภาพ หมายถึง การใช้หลักทางการกีฬาและการออก
กําลังกายที่ถูกวิธีในการส่งเสริมพัฒนาสุขภาพของแต่ละบุคคล เพ่ือให้มีชีวิตอยู่ได้
อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข เช ่น สวนสุขภาพ การออกกําลังกาย
ประกอบดนตรี การเดิน-ว่ิงเพ่ือสุขภาพ การเต้นแอโรบิค เป็นต้น 
 3. การกีฬาเพื่อการแข่งขัน หมายถึง การพัฒนาคุณภาพของนักเรียน 
หรือผู้ที่มีความสามารถดีเด่นทางการกีฬา ให้ได้รับโอกาสในความเป็นเลิศทางการ
กีฬา 
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 ลักษณะท่ีสําคัญของกีฬา 
 วรศักดิ์ เพียรชอบ (2525: 7-10) ได้กล่าวถึงลักษณะที่สําคัญของ
กีฬาไว้ดังต่อไปน้ี 
 1. กีฬามักจะมีพิธีหรือสิ ่งที ่เป็นสัญลักษณ์สําหรับการแข่งขันที ่มี
การปฏิบัติเป็นประจํา เช่น มีการร้องเพลงชาติก่อนหรือหลังการแข่งขัน หัวหน้าชุด 
ผู้ฝึกสอน หรือผู้เล่นของแต่ละฝ่ายมีการทักทายหรือจับมือก่อนและหลังการเล่น
หรือแข่งขัน 
 2. กีฬาเป็นกิจกรรมที่มีสถานที่เล่นซึ่งจัดไว้โดยเฉพาะสําหรับกีฬาในแต่ละ
ประเภทนั้นๆ เช่น สนามฟุตบอล สนามบาสเกตบอล สระว่ายนํ้า สนามกรีฑา เป็นต้น 
และตามปกติแล้วกีฬาแต่ละประเภทจะมีกฎกติกาการเล่นที่แน่นอน รวมทั้งมีการ
กําหนดระยะเวลาของการเล่นไว้อย่างชัดเจนด้วย ซึ่งอาจจะเป็นในเรื่องระยะเวลาหรือ
จํานวนเกมของการเล่นก็ได้ 
 3. กีฬามีมาตรการ กฎระเบียบที่เป็นพิธีรีตองเป็นจํานวนมากและ
ค่อนข้างจะเป็นระบบสถาบัน คือ มีหน่วยงานที่เป็นผู้รักษามาตรการต่างๆ ให้เป็นไป
ตามกฎและระเบียบที่ได้วางไว้ เช่น มีองค์การระหว่างชาติที่รับผิดชอบดูแลเพื่อให้
การกีฬาทั้งประเภทสมัครเล่นและอาชีพให้เป็นไปตามกฎระเบียบที่ได้วางไว้ 
 4. กีฬามีลักษณะเป็นสถาบันสังคมอย่างหน่ึง สถาบันสังคมน้ีประกอบ
ไปด้วยองค์การของสังคมซึ่งจัดดําเนินการ ควบคุมกิจกรรมต่างๆ ที่เก่ียวกับการกีฬา 
เช่น ชมรมการกีฬา ชุดแข่งขัน องค์การบริหารการกีฬา ทั้งในระดับชาติและ
ระหว่างชาติ เป็นต้น สิ่งเหล่าน้ีถือเป็นส่วนหน่ึงของสถาบันสังคมทั้งสิ้น 
 5. กีฬาต้องอาศัยหลักการทางด้านวิชาการ ความรู้ ทักษะ และอุปกรณ์
ที่มากกว่าในระดับที่สูงกว่าเกม หลักวิชาการเหล่าน้ีอาจจะแบ่งเป็น 2 พวกใหญ่ๆ 
คือ หลักวิชาการของการกีฬาโดยตรง และหลักวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการกีฬา 
หลักวิชาการของการกีฬาโดยตรงน้ัน ได้แก่ (ก) ความรู้ที่จําเป็นและสําคัญในการกีฬา 
เช่น กฎ กติกา กลวิธีการเล่น (ข) ทักษะท่ีจําเป็นและสําคัญของการกีฬา เช่น การรับ 
การส่ง การยิง การป้องกัน (ค) ลักษณะของสถานที่และอุปกรณ์ที่จําเป็นในการเล่น 
เช่น ลูกบอล เครื่องแต่งกาย สนามเล่น 
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 6. กีฬาจะมีขอบข่ายหรือระดับของการศึกษา ทั้งน้ีเพราะว่า ในกีฬาน้ัน
มีความจําเป็นจะต้องมีความรู้ ทักษะ ตลอดจนกลวิธีในการเล่นต่างๆ ในระดับสูง 
การที่จะได้มาซึ่งสิ่งเหล่าน้ี ผู้เล่นจะต้องได้รับการสอนและการเรียนรู้ที่เป็นพิธีรีตอง
จากผู้ที่มีความรู้ ความสามารถ และใช้เวลาในการเรียนและฝึกฝนที่นานพอสมควร 
จึงจะสามารถเล่นได้ดี 
 7. กีฬามีหลักและวิธีการปฏิบัติอย่างเป็นพิธีรีตอง และเขียนไว้ทั้งที่เป็น
ลายลักษณ์อักษร และที่เป็นที่เข้าใจกันมากกว่าในเกมโดยทั่วไป และในกีฬามีระเบียบ
และข้อบังคับที่มีความเข้มงวดมากกว่าในเกม 
 8. ลักษณะที่สําคัญย่ิงกว่ากีฬา คือ ผู้เล่นจะต้องมีทักษะและความสามารถ
ทางด้านร่างกายสูง ซึ่งเป็นลักษณะที่มีความแตกต่างจากเกมโดยทั่วไป เมื่อเป็นเช่นน้ี 
ในกีฬาจึงต้องมีการเรียนรู้และฝึกซ้อมโดยอาศัยหลักการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์
เพ่ือให้ได้มาซึ่งทักษะและความสามารถทางด้านร่างกายที่สูงที่สุดตามความต้องการ
ในการกีฬาแต่ละประเภทน้ันๆ 
 9. ผลของการเล่นกีฬาตามปกติแล้ว จะไม่สามารถบอกล่วงหน้าได้ 
จะบอกได้ก็ในเมื่อการแข่งขันได้สิ้นสุดลงแล้วเท่าน้ัน 
 จากแนวคิดและทฤษฎีสามารถสรุปได้ว่า การกีฬา หมายถึง กิจกรรมทาง
กายภาพทุกรูปแบบ ที่มุ่งหวังสนับสนุนหรือเพ่ิมพูนสุขภาพพลานามัยของร่างกาย
และจิตใจ ก่อให้เกิดการรวมตัวกันทางสังคม หรือก่อให้เกิดผลลัพธ์จากการแข่งขันใน
ทุกระดับ 
 ความสําคัญของการกีฬาและการแข่งขันกีฬา 
 การแข่งขันกีฬามีความสําคัญอย่างย่ิงต่อการพัฒนาบุคลากร เพราะเป็น
การสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตให้ผู้เข้าร่วมแข่งขันได้เผชิญปัญหาที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า 
เป็นการทดสอบความรู้ ความสามารถ อารมณ์ จิตใจของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 
เน่ืองจาก “กีฬา” เป็นกิจกรรมการเล่นการแข่งขันที่มีระเบียบแบบแผน มีรูปแบบ
การเล่นและขบวนการเล่นเป็นลักษณะเฉพาะ มีกฎ กติกา ซึ่งเป็นการบังคับให้
ผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องดําเนินกิจกรรมภายใต้เงื่อนไขอันเดียวกัน ซึ่งเป็นการสร้าง
คุณค่าให้กับชีวิตหลายประการ คือ 
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 1. ประสบการณ์ของความสําเร็จ อันเป็นการกระตุ้นส่งเสริมให้บุคคล
กระทําในทุกสิ่งด้วยความปิติยินดี และความผิดหวังทําให้เพ่ิมความพยายามปรับปรุง
ให้ดีขึ้นในโอกาสต่อไป การปรับสภาพทางด้านจิตใจต่อผลสําเร็จและความผิดหวังใน
การเล่นกีฬา นับเป็นการฝึกที่ดีเลิศ ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่คล้ายคลึงกับสภาพการณ์
ของชีวิตจริง 
 2. สมรรถภาพทางกาย การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาช่วยให้เกิดพัฒนาการ
ทางด้านความแข็งแรงและความอดทน รวมทั้งการทํางานประสานกันของระบบ
ประสาทและกล้ามเน้ือ ส่งเสริมให้เกิดความคล่องแคล่ว กระฉับกระเฉง และมี
ความเช่ือมั่น สามารถบังคับการเคลื่อนไหวได้เป็นอย่างดี การแข่งขันกีฬาจะพัฒนา
ความสง่าของบุคลิกภาพและประสิทธิภาพของผู้เข้าร่วมแข่งขัน 
 3. สุขภาพจิตและอารมณ์ การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ เป็นการให้
ความสนใจที่มีจุดหมาย เป็นการดึงจุดสนใจของแต่ละคนมารวมในสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
เป็นการนําภาวะจิตใจของเขาออกจากตัวไปสู่จุดสนใจข้างนอกได้ การแข่งขันกีฬา
เป็นการผ่อนคลายความตึงเครียดจากการทํางานและการเรียน 
 4. ประสิทธิภาพทางสังคม การเข้าร่วมการแข่งขันทําให้บุคคลมีโอกาส
สร้างมนุษย์สัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนอย่างกว้างขวาง ช่วยทําให้เรียนรู้และเข้าใจชีวิต
มากข้ึน อันจะทําให้เราปรับตัวเข้ากับสังคมได้ง่าย ไม่ว่าอยู่ภายใต้สถานการณ์ใด 
เป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อการดํารงชีวิตอยู่ในสังคมต่อไป 
 5. การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ในการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา 
เป็นวิธีการที่ใช้เวลาว่างอย่างชาญฉลาดและเต็มไปด้วยสนุกสนาน 
 6. ความรักหมู ่คณะ การแข่งขันกีฬาส่งเสริมให้ม ีความรู ้ส ึกเป็น
อันหน่ึงอันเดียวกันและความสามัคคีที่ได้รับจากการแข่งขันเป็นสิ่งมีค่าอย่างย่ิง 
 นภาพร ทวีสิน (2541) ได้กล่าวไว้ว่า การกีฬามีความสําคัญต่อการพัฒนา
บุคคลหลายประการ กีฬาเป็นกระบวนการหน่ึงที่จะพัฒนาคนในชาติให้เป็นผู้มี
ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ มีจิตใจสดช่ืนแจ่มใส ซึ่งเป็นความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ 
กีฬาเป็นสิ่งที่ส่งเสริมสร้างสรรค์ให้เกิดคุณธรรม สามัคคีธรรมของประชากรทั่วโลก
ได้อย่างดี 
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 สุพจน์ วัฒนประดิษฐ์ (2532) ได้กล่าวไว้ว่า การแข่งขันกีฬานักเรียน 
นักศึกษา เป็นวิธีการหนึ่งในการประเมินผลการจัดการศึกษาด้านพลศึกษา 
และจุดมุ่งหมายของการแข่งขัน เพื่อให้นักเรียนและนักศึกษาได้แสดงออกถึง
การพัฒนาขีดความสามารถด้านกีฬามากกว่าการมุ่งแพ้และชนะ 
 สําอาง พ่วงบุตร (2523: 1) ได้กล่าวว่า การจัดการแข่งขันกีฬาน้ัน นับว่า
มีบทบาทสําคัญยิ่ง นอกจากจะเป็นสื่อในการพัฒนาสุขภาพพลานามัยที่ดีแล้ว 
ยังช่วยส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการด้านต่างๆ ได้อย่างดี กล่าวคือ ช่วยฝึกให้คนมี
นํ้าใจนักกีฬา มีความกล้า มีความคิดริเริ่ม มีความเคารพต่อหน้าที่และสิทธิของผู้อ่ืน 
มีระเบียบวินัย มีความเช่ือมั่นในตนเอง อีกทั้งยังทําให้มีความสามัคคีกลมเกลียวกัน
อีกด้วย นอกจากน้ี ยังได้กล่าวถึงการจัดการแข่งขันกีฬา ดังนี้ 
 1. เพ่ือกระตุ้นให้มีผู้สนใจกีฬามากขึ้น 
 2. เพ่ือเปิดโอกาสให้นักกีฬาได้แสดงความสามารถของตนเอง 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในเชิงกีฬาของนักกีฬาแต่ละคน 
 4. เพ่ือให้ประชาชนโดยทั่วไปได้ชมกีฬาเพ่ือเป็นนันทนาการ 
 5. เพ่ือกระตุ้นให้นักกีฬาได้พัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าย่ิงๆ ขึ้นไป 
 6. เพ่ือยกระดับมาตรฐานของการกีฬา 
 7. เพ่ือเสริมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ 
 8. เพ่ือเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 9. เพ่ือเป็นการปูพ้ืนฐานความมีนํ้าใจเป็นนักกีฬาแก่คนทั่วไป 
 เห็นได้ว่า รัฐบาลไทยได้เล็งเห็นประโยชน์ของการกีฬา และตระหนักถึง
คุณค่าและความสําคัญของการเล่นกีฬา จึงได้ทําการส่งเสริมทางด้านกีฬาไทยด้วยดี
เสมอมา เพราะนอกจากจะเป็นการออกกําลังกายแล้ว ยังทําให้ร่างกายสดช่ืนแข็งแรง 
การกีฬายังเป็นเครื่องช่วยผ่อนคลายความเครียด ช่วยปรับปรุงในด้านความคิดและ
อุปนิสัยให้ประชาชนในชาติเป็นผู้ที่เสียสละ รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย และมีความสามัคคี
ต่อกัน 
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 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า กีฬาและการจัดการแข่งขันกีฬาน้ัน นับว่ามี
ความสําคัญเป็นอย่างย่ิง เพราะจะเป็นการเปิดโอกาสให้ทุกคนได้เข้าร่วมการแข่งขัน
เพ่ือพิสูจน์ถึงความสามารถของตนเองกับความสามารถของบุคคลอ่ืน ทั้งในคนท่ีมี
ร่างกายปกติเท่าน้ัน และคนที่มีความพิการก็สามารถเล่นกีฬาและแข่งขันได้ สิ่งที่
ตามมานอกเหนือจากการมีสุขภาพที่ดีแล้ว ยังเป็นผู้มีระเบียบวินัย มีนํ้าใจเป็นนักกีฬา 
และมีส่วนในการเสริมสร้างให้เป็นพลเมืองที่ดีด้วย 
 การจัดการแข่งขันกีฬา 
 การแข่งขันกีฬาเป็นการจําลองสถานการณ์ให้แก่บุคคลที่มาจากหลาย
สถานภาพ ได้เข้ามาร่วมดําเนินกิจกรรมเดียวกัน และสิ่งที่จะทําให้การแข่งขันเป็น
กิจกรรมที่น่าสนใจ คือ “การจัดดําเนินการแข่งขัน” คณะกรรมการจัดการแข่งขันจึง
ควรจะมีวิธีดําเนินการที่ดี และหากคณะกรรมการจัดการแข่งขันมีวิธีดําเนินการดี
มากเท่าใด ความสําเร็จของโครงการแข่งขันกีฬาจะมีมากข้ึนเท่าน้ัน ในการจัด
ดําเนินการควรประกอบไปด้วยขั้นตอนต่างๆ เพ่ือให้การแข่งขันกีฬาดําเนินไปได้
อย่างมีประสิทธิภาพและมีระเบียบแบบแผน กล่าวคือ เป็นไปด้วยความรวดเร็ว 
เรียบร้อย ประหยัดกําลังงาน และกําลังทรัพย์ 
 ในการดําเนินการจัดการแข่งขันกีฬาให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้น้ัน จําเป็นที่
จะต้องมีหลักการและกระบวนการในการบริหาร เพ่ือเป็นแนวทางในการเตรียมการ
และดําเนินการแข่งขัน 
 น้อม สังข์ทอง (2542: 74-88) ได้กล่าวว่า หลักการดําเนินการแข่งขันกีฬา 
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ขั้นตอนการวางแผนการจัดการแข่งขัน 
 2. ขั้นดําเนินการจัดการแข่งขัน 
 3. ขั้นสรุปประเมินผล 
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 หลักการจัดดําเนินการแข่งขัน 
 น้อม สังข์ทอง (2543: 107-123) กล่าวถึง หลักการจัดการแข่งขันกีฬา 
ไว้ว่า การแข่งขันกีฬาจําเป็นต้องมีการเตรียมการในการดําเนินการที่ดี มีผู้รับผิดชอบ
ต่อการจัดดําเนินการที่มีคุณภาพ กล่าวคือ ต้องมีความรู้ ความสามารถในวิธีการ
จัดการแข่งขันที่ดี และทราบถึงปัจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลต่อการจัดการแข่งขันกีฬา 
มีความยุติธรรมกับทุกฝ่าย จะทําให้การจัดเตรียมการแข่งขันกีฬาเป็นไปอย่างมีระบบ
และมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถจําแนกได้เป็น 2 ลักษณะ ดังน้ี (จารุณี เล็กอุทัย.  
2546: 7) 
 1. การจัดดําเนินการแข่งขันทั่วไป หรือการจัดการแข่งขันมหกรรมกีฬา 
เป็นการจัดการแข่งขันกีฬาหลายประเภทในเวลาเดียวกัน เช่น กีฬาโอลิมปิก 
เอเช่ียนเกมส์ ซีเกมส์ กีฬาแห่งชาติ กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ กีฬามหาวิทยาลัย 
เป็นต้น 
 2. การจัดดําเนินการแข่งขันเฉพาะอย่าง เป็นการแข่งขันในแต่ละชนิด 
จัดในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงเพียงเฉพาะอย่างเท่าน้ัน เช่น การแข่งขันมวยสากล
สมัครเล่นชิงชนะเลิศประเทศไทย การแข่งขันฟุตบอลชิงถ้วยพระราชทานคิงส์คัพ 
เป็นต้น 
 การจัดดําเนินการแข่งขันกีฬาทั้ง 2 ลักษณะ คณะกรรมการจัดการแข่งขัน
ต้องคํานึงถึงปรัชญาและอุดมการณ์ของการแข่งขัน โดยมีหลักการจัดดําเนินการ 
ดังน้ี 
 1. หลักความบริสุทธ์ิยุติธรรม เป็นหลักเบ้ืองต้นที่คณะกรรมการจัดการ
แข่งขันต้องคํานึงถึง จําเป็นต้องให้ความยุติธรรมกับผู้เข้าร่วมทุกคน ทุกฝ่ายอย่าง
เท่าเทียมกัน เพ่ือไม่ให้เกิดความขัดแย้งที่นํามาซึ่งการทําลายปรัชญาและอุดมการณ์
ของการแข่งขันกีฬา 
 2. หลักประสิทธิภาพ การจัดการแข่งขันต้องประหยัดงบประมาณและ
บุคลากร ได้รับการสนับสนุนจากสื่อมวลชนและประชาชน มีการประชาสัมพันธ์ที่มี
คุณภาพ อาศัยเทคโนโลยีช่วยให้การจัดการแข่งขันสมบูรณ์ บรรลุวัตถุประสงค์และ
เป้าหมายสูงสุดของการแข่งขันกีฬา อาศัยขั้นตอนการดําเนินงาน 3 ขั้นตอน คือ 
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1) วางแผนเตรียมการจัดการแข่งขัน 2) ดําเนินการจัดการแข่งขัน และ 3) สรุปและ
ประเมินผล 
 วิธีการจัดการแข่งขันกีฬา 
 จารุณี เล็กอุทัย (2546: 14) กล่าวถึง วิธีการจัดการแข่งขัน ว่าหมายถึง 
แบบแผนที่คิดขึ้นเพ่ือหาผู้ชนะเลิศ หรือผู้ชนะตําแหน่งอ่ืนๆ ซึ่งมีอยู่หลายวิธี อาจใช้
หลายรูปแบบผสมกันได้ การใช้วิธีการจัดการแข่งขันที่ดีและเหมาะสม เป็นองค์ประกอบ
สําคัญที่ทําให้การจัดการแข่งขันกีฬาประสบความสําเร็จ ซึ่งบางคร้ังวิธีการจัดการ
แข่งขันเป็นปัจจัยสําคัญที่ช่วยดึงดูดให้บุคคลเกิดความสนใจและเข้าร่วมกิจกรรม
การแข่งขันกีฬามากย่ิงขึ้น 
 องค์ประกอบที่ควรนํามาพิจารณาตัดสินใจเลือกใช้วิธีการจัดการแข่งขันมี
ดังน้ี 
 1. จุดมุ่งหมายของการแข่งขัน มีความต้องการผู้ชนะเลิศที่แท้จริงหรือ
ต้องการให้ทุกทีมมีโอกาสเข้าแข่งขันเท่าเทียมกันหรือไม่ 
 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการแข่งขันนานเท่าใด 
 3. สถานที่ อุปกรณ์มีเพียงพอหรือไม่ 
 4. กรรมการผู้ตัดสินและบุคลากรอ่ืนๆ ที่จัดดําเนินการแข่งขันมีเพียงพอ
หรือไม่ 
 5. งบประมาณมีเพียงพอหรือไม่ 
 6. ผู้เข้าแข่งขัน ชนิดกีฬา และรุ่นที่จัดมีจํานวนมากน้อยเพียงใด 
 7. คํานึงถึงวัย อายุ ความสนใจ และความสามารถของผู้เข้าแข่งขัน 
 8. สอดคล้องกับระเบียบและข้อบังคับว่าด้วยการแข่งขันกีฬารายการน้ันๆ 
หรือไม่ 
 วิธีจัดดําเนินการแข่งขันกีฬาแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ (น้อม สังข์ทอง.  
2543) 
 1. ขั้นเตรียมการ เป็นการต้ังจุดมุ่งหมายของโครงการว่าจะทําอะไร 
เมื่อไร ด้วยวิธีการอย่างไร และใครให้ทํา รวมทั้งใช้งบประมาณจํานวนเท่าไร 
การเตรียมการควรประกอบไปด้วย 
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  1.1 การเสนอโครงการจัดการแข่งขัน 
  1.2 การกําหนดงาน และคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ 
  1.3 การกําหนดประเภทกีฬา 
  1.4 การกําหนดข้อบังคับ และระเบียบการแข่งขันกีฬาแต่ละประเภท 
  1.5 การกําหนดระยะเวลาของการแข่งขัน 
  1.6 การกําหนดการแข่งขัน 
 2. ขั้นดําเนินการ ควรประกอบด้วย 
  2.1 การประสานงาน เป็นการรวมความพยายาม เป็นการกระทําต่างๆ 
จากหลายหน่วยงาน ผู้ที่เกี่ยวข้องที่ทํางานคนละด้านให้มีความเข้าใจอันหนึ่ง
อันเดียวกัน ในการทํางานมีความช่วยเหลือและรับผิดชอบซึ่งกันและกัน 
  2.2 การสั่งงาน ต้องมีวิธีการที่ให้เกิดความจูงใจที่จะทํางานและส่ือ
ความหมายเด่นชัดจึงทําให้เกิดงานได้ การสั่งงานควรใช้วิธีการที่เหมาะสม จะทําให้
ได้ทั้งผลงานและผลทางด้านจิตใจของผู้ร่วมงานควบคู่กันไป 
  2.3 การควบคุมงาน หมายถึง การตรวจสอบและแก้ไขการปฏิบัติงาน
ให้เป็นไปตามจุดประสงค์ที่ได้วางไว้ เป็นการตรวจสอบว่าสิ่งที่ได้สั่งการไป มีการ
ปฏิบัติที่ถูกต้องเรียบร้อย และทันตามกําหนดเวลาหรือไม่ การควบคุมงานควรใช้วิธี
ที่แสดงว่าเป็นการคอยให้ความช่วยเหลือ เอาใจใส่ ซึ่งจะเป็นผลดีแก่การทํางาน 
เป็นการกระตุ้นให้คนรู้สึกอยากทํางานมากขึ้น จะต้องไม่เป็นไปในทางสร้างความ
หวาดกลัวหรือก่อให้เกิดความท้อถอยแก่ผู้ร่วมงานเป็นอันขาด 
 3. ขั้นสรุปประเมินผล หมายถึง การเอาผลท่ีได้รับจากงานในหน่วยงาน
ต่างๆ มาประมวลเข้าด้วยกัน เพื่อดูว่าผลงานที่ได้กระทําไปแล้วได้ผลตามความ
มุ่งหมายหรือไม่เพียงใด 
 อุดมการณ์การแข่งขันกีฬา (ปัญหาของการจัดการแข่งขันกีฬา) อยู่ที่ว่า 
จะทําอย่างไรให้ผู้เล่น ผู้ชม และผู้สนับสนุน บรรลุเป้าหมายที่ผู้จัดการแข่งขันต้องการ 
และที่สําคัญต้องบรรลุถึงอุดมการณ์ที่แท้จริงของการแข่งขันกีฬาด้วย คือ สุขภาพ
และมิตรภาพ คําตอบก็คือ ฝ่ายที่มีหน้าที่ รับผิดชอบ ไม่ ว่าจะเป็นองค์กร
ภายในประเทศหรือต่างประเทศก็ตามท่ีได้รับมอบหมายให้เป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขัน 
จะต้องจัดกระบวนการจัดการแข่งขันที่ดี มีประสิทธิภาพ บริสุทธ์ิและยุติธรรม จะช่วย
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ให้อุดมการณ์ของผู้เข้าร่วมการแข่งขันบรรลุตามเป้าหมายได้ และจะนํามาซึ่ง
มิตรภาพ สันติภาพ และส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 
 จากการศึกษาสรุปได้ว่า การจัดการแข่งขัน เป็นการจําลองสถานการณ์
ให้แก่บุคคลที่มาจากหลายสถานภาพ ได้เข้ามาร่วมดําเนินกิจกรรมเดียวกัน และสิ่ง
ที่จะทําให้การแข่งขันเป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ โดยการดําเนินการจัดการแข่งขันกีฬา
ให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้น้ัน จําเป็นที่จะต้องมีหลักการและกระบวนการในการ
บริหาร เพ่ือเป็นแนวทางในการเตรียมการและดําเนินการแข่งขัน 
 การพัฒนาการกีฬา 
 แผนยุทธศาสตร์ 5 ปี (พ.ศ. 2554-2558) ของกรมพลศึกษา 
 กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้ทบทวนแผนปฏิบัติ
ราชการแผ่นดิน 4 ปี และจัดทําแผนยุทธศาสตร์ 5 ปี (พ.ศ. 2554-2558) เพ่ือเป็น
กรอบแนวทางในการจัดทําแผนปฏิบัติราชการประจําปี เป็นส่วนหน่ึงในการขับเคลื่อน
การพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิตของประชาชนให้บรรลุซึ่งวิสัยทัศน์ที่จะเป็น
องค์กรนําด้านการพลศึกษา สร้างความสุขเพ่ือมวลชน และสอดคล้องกับค่านิยม
องค์กรในการสร้างความสุขให้ประชาชน สร้างเยาวชนให้กับชาติ และสร้างช่ือเสียง
ให้กับประเทศ อีกทั้งบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการบริหารราชการแผ่นดินของรัฐบาล 
ประกอบด้วยยุทธศาสตร์กรมพลศึกษา 3 ประเด็น คือ (กรมพลศึกษา.  2554: 5-8) 
 ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การส่งเสริมและพัฒนาการพลศึกษา สุขภาพ 
กีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 เป้าประสงค์ 
 1. เพ่ือให้ประชาชนทุกกลุ่มเป้าหมายได้เล่นกีฬา ออกกําลังกาย 
ประกอบกิจกรรมนันทนาการจนเป็นวิถีชีวิต 
 2. ใช้วิทยาศาสตร์การกีฬาเพ่ือการพัฒนาการกีฬาของชาติ และสุขภาพ
ของประชาชน 
 3. มีบุคลากรที่เป็นผู้นําด้านพลศึกษา สุขภาพ กีฬา นันทนาการ 
และวิทยาศาสตร์การกีฬาที่มีคุณภาพ มาตรฐาน และเพียงพอ 
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 กลยุทธ์ 
 1. สร้างกระแส เผยแพร่ และรณรงค์ให้ความรู้เพื่อให้เด็ก เยาวชน 
และประชาชนเห็นความสําคัญและต่ืนตัวในการเล่นกีฬาและออกกําลังกาย 
 2. สร้างโอกาสให้เด็ก เยาวชน และประชาชนได้เล่นกีฬา ออกกําลังกาย 
 3. สร้างและพัฒนาเครือข่ายด้านพลศึกษา  กีฬา  นันทนาการ 
และวิทยาศาสตร์การกีฬาให้เข้มแข็ง 
 4. จัดและสนับสนุนให้องค์กรเครือข่าย มีผู้ นําด้านพลศึกษา กีฬา 
นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 5. สร้างและพัฒนาผู้นําให้มีความรู้ความสามารถด้านพลศึกษา กีฬา 
นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 6. ดําเนินการและประสานความร่วมมือกับทุกภาคส่วน ในการส่งเสริม 
สนับสนุน และจัดกิจกรรมกีฬา นันทนาการ การออกกําลังกาย และวิทยาศาสตร์การ
กีฬาอย่างทั่วถึง 
 ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาองค์ความรู้ด้านการพลศึกษา กีฬา 
นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 เป้าประสงค์ 
 1. พัฒนาองค์ความรู้ด้านการพลศึกษา กีฬา นันทนาการ และ
วิทยาศาสตร์การกีฬามีอย่างเพียงพอ 
 2. มาตรฐานทางการพลศึกษา กีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์
การกีฬา ได้รับการพัฒนาและนําไปใช้ประโยชน์ 
 กลยุทธ์ 
 1. ศึกษา ค้นคว้า วิจัย สร้าง พัฒนา และเผยแพร่องค์ความรู้ด้านการ
พลศึกษา กีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 2. กําหนดและพัฒนามาตรฐานทางการพลศึกษา กีฬา นันทนาการ 
และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 3. บูรณาการกับองค์กรที่เก่ียวข้องในการพัฒนาและเผยแพร่งาน
วิชาการด้านการพลศึกษา กีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
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 ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการปฏิบัติราชการ 
 เป้าประสงค์ 
 1. เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการและการปฏิบัติงาน 
 2. การบริหารจัดการและการปฏิบัติงานมีคุณภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
 กลยุทธ์ 
 1. พัฒนาคุณภาพและประสทิธิภาพการบริหารจัดการและการปฏิบัติงาน 
 2. สร้างและพัฒนาระบบการตรวจสอบในองค์กรให้เข้มแข็ง 
 3. ส่งเสริมและพัฒนาระบบการบริหารทรัพยากรบุคคลให้เกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
 4. เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และหลักธรรมาภิบาลในองค์กร 
 5. พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ นวัตกรรม และข้อมูลข่าวสาร 
 แผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2555-2559) ได้กําหนด
ประเด็นยุทธศาสตร์การพัฒนาการกีฬาไว้ 6 ประเด็นยุทธศาสตร์ ดังน้ี 
 1. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการออกกําลังกายและการกีฬาขั้นพื้นฐาน 
ให้ความสําคัญกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนทุกกลุ่มให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีเจตคติ
และทักษะในการออกกําลังกายและการกีฬาขั้นพ้ืนฐานให้สามารถพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตด้วยการออกกําลังกายและการเล่นกีฬาได้อย่างเหมาะสม สําหรับสร้างเสริม
สุขภาวะและสมรรถภาพทางกายอย่างต่อเน่ือง รวมทั้งการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม มีระเบียบวินัย และน้ําใจนักกีฬาด้วยกิจกรรมการออกกําลังกายและ
การกีฬาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการดําเนินชีว ิตในสังคมอย่างมีความสุข ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนการส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนที่มีทักษะ
และความสามารถทางการกีฬาขั้นพื้นฐานให้ได้รับพัฒนาสู่ความเป็นเลิศทางด้าน
กีฬาตามความถนัดและศักยภาพอย่างต่อเน่ือง 
 2. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการออกกําลังกายและการเล่นกีฬาเพ่ือ
มวลชน ให้ความสําคัญกับการส่งเสริมให้ประชาชนทุกกลุ่มได้ออกกําลังกาย
และเล่นกีฬาให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตอย่างเหมาะสมและสม่ําเสมอ รวมถึงการ
ส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนทุกกลุ่มได้มีโอกาสเข้าถึงการบริการด้านการออก
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กําลังกายและกีฬาอย่างทั่วถึง เพื่อส่งเสริมสุขภาพ สมรรถภาพ จริยธรรม 
ความสามัคคี และความมีวินัยของคนในชาติ 
 3. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการกีฬาเพื่อความเป็นเลิศ ให้ความสําคัญ
กับการส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนานักกีฬาทุกกลุ่ม ทุกระดับให้มีโอกาสเข้าร่วมการ
แข่งขันและพัฒนาความสามารถ โดยมุ่งเน้นความเป็นเลิศในการแข่งขันกีฬาทั้ง
ระดับชาติและนานาชาติ โดยพัฒนาระบบและกลไกให้บุคลากรทางการกีฬา
ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและเพียงพอต่อความต้องการในการพัฒนากีฬา
ทุกระดับ รวมถึงการสร้างและพัฒนาสถานกีฬา อุปกรณ์กีฬา และสิ่งอํานวยความ
สะดวก เพ่ือรองรับการฝึกซ้อมและการแข่งขันกีฬาทุกระดับ ตลอดจนการสร้าง
ระบบและกลไกการพัฒนาเครือข่ายองค์กรกีฬาในแต่ละระดับให้เช่ือมโยงและ
มีการบริหารงานอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือพัฒนาระบบการจัดและส่งนักกีฬา
แข่งขันกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศทั้งระดับชาติและนานาชาติ 
 4. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการกีฬาเพื่อการอาชีพ ให้ความสําคัญ
ต่อการส่งเสริมและพัฒนานักกีฬาและบุคลากรกีฬาอย่างครบวงจร พัฒนาระบบ
และกลไกการจัดการแข่งขันให้มีมาตรฐานสากล มีกฎ ระเบียบ ข้อบังคับที่
เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพทางการกีฬาที่เหมาะสมและทันสมัย รวมถึง
การสนับสนุนการจัดต้ังสถาบันผลิตบุคลากรกีฬาอาชีพ ส่งเสริมการรวมกลุ่มสมาชิก
องค์กร สโมสรกีฬาอาชีพ พัฒนาระบบบริหาร สนับสนุนการจัดสรรทุนและสวัสดิการ
กีฬาอาชีพ คุ้มครองและรักษาสิทธิหรือผลประโยชน์ รวมทั้งสร้างแรงจูงใจให้องค์กร
เอกชนร่วมส่งเสริมกีฬาอาชีพ ตลอดจนส่งเสริมและพัฒนากีฬาสากลที่มีศักยภาพและ
กีฬาไทยบางชนิดให้เป็นกีฬาอาชีพอย่างย่ังยืน 
 5. ยุทธศาสตร์การพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา 
ให้ความสําคัญกับการสร้างงานวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ทางด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีการกีฬาให้มีการนําไปใช้ในการพัฒนาศักยภาพนักกีฬา รวมถึงการ
จัดตั้งองค์กรด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาระดับชาติ ระดับภาค ระดับจังหวัด และ
เครือข่ายวิทยาศาสตร์การกีฬาระดับอําเภอ และจัดหาอัตรากําลังบุคลากร เครื่องมือ 
และอุปกรณ์ที่มีมาตรฐานสําหรับให้บริการนักกีฬาและประชาชนทุกกลุ่ม 
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 6. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการบริหารการกีฬาและการออกกําลังกาย 
ให้ความสําคัญกับการบริหารงานแบบบูรณาการ เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการกีฬาและการออกกําลังกายทุกระดับ ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบต่างๆ 
ที่เก่ียวข้องกับการกีฬาให้ทันสมัย เพื่อบูรณาการและประสานความร่วมมือ
ระหว่างหน่วยงานสู่การปฏิบัติอย่างมีประสิทธิผล 
 กรอบแนวคิดการพัฒนาการกีฬา 
 การพัฒนาประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้า ขึ้นอยู่กับผลสัมฤทธ์ิ
ของการพัฒนาคนและสังคมให้มีคุณภาพ การพัฒนาให้ประชาชนมีสุขภาพพลานามัย
ที่สมบูรณ์แข็งแรง ทั้งร่างกายและจิตใจ ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ สามารถเป็นกําลัง
สําคัญในการพัฒนาประเทศชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพจึงเป็นสิ่งที ่จําเป็น 
การพัฒนาคนและสังคมที่มีคุณภาพ โดยการเสริมสร้างสุขภาวะของประชาชนอย่าง
ครบวงจร มีคุณภาพมาตรฐาน และมีกลยุทธ์ที่ส่งเสริมการกีฬาเพ่ือสร้างโอกาสให้
เด็กและเยาวชนพัฒนาทักษะด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ สร้างนิสัยรักกีฬา และใช้
เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ มุ่งเน้นการใช้กีฬาเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของคนในสังคม ดังน้ัน แนวคิดการพัฒนาการกีฬาให้มีความเจริญก้าวหน้าเป็นสิ่งที่
สําคัญและจําเป็นอย่างย่ิง เพราะนอกจากจะทําให้ประชาชนได้ออกกําลังกายและ
เล่นกีฬาเพ่ือส่งเสริมสุขภาพทั้งร่างกายและจิตใจแล้ว ความเจริญด้านการกีฬายัง
เป็นสิ่งที่แสดงถึงความเจริญก้าวหน้าของประเทศด้วย ทั้งด้านคุณภาพของคนในสังคม 
และความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ การพัฒนาด้านการกีฬาเก่ียวข้องกับองค์ประกอบ
ในด้านบุคลากร ด้านการกีฬา รวมทั้งเก่ียวข้องกับประชาชนทั่วไปในการเข้าชมกีฬา 
หรือใช้บริการเพ่ือการออกกําลังกายและเล่นกีฬา โครงสร้างพ้ืนฐานรองรับการแข่งขัน
และอุปกรณ์ด้านการกีฬา รวมทั้งองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา 
จึงจําเป็นต้องมีการบริหารจัดการองค์กรแบบบูรณาการให้ทุกภาคส่วนที่เก่ียวข้อง 
มีส่วนร่วมและมีความเข้าใจในทุกมิติ ดังน้ี 
 มิติด้านการกีฬา 
 กีฬา (Sport) สามารถนํามาใช้เป็นเครื่องมือ หรือสื่อ (Media) ในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ได้ในหลายๆ มิติ ดังน้ี (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา.  
2555: 7-8) 
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 1. มิติกีฬาเพ่ือสุขภาพ 
  เป็นมิติของการส่งเสริมกีฬาเพื่อการออกกําลังกายและก่อให้เกิด
สุขภาวะที่ดีของประชาชน เป็นมิติที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ และคุณภาพของประชาชน
ทั้งประเทศ จึงเป็นมิติที ่ควรได้รับการพัฒนาและการสนับสนุนจากภาครัฐ 
และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทุกภาคส่วน และทุกระดับ เพ่ือส่งเสริมและผลักดันให้
ประชาชนเล่นกีฬาเพ่ือการออกกําลังกายจนเป็นวิถีชีวิต 
 2. มิติกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ 
  เป็นมิติกีฬาที่มีพ้ืนฐานเพ่ือสร้างความมีนํ้าใจเป็นนักกีฬา ความสามัคคี 
รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ให้แก่เด็กและเยาวชน เพ่ือเป็นบุคคลที่มีคุณภาพทั้งกายและจิตใจ 
และเป็นมิติที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความภาคภูมิใจในความสําเร็จในการแข่งขัน
กีฬา ทั้งของตนเองและของคนทั้งชาติในทุกระดับ ความสําเร็จของนักกีฬาจะ
นําไปสู่ความมีช่ือเสียงและความเจริญในด้านต่างๆ ของประเทศ รัฐบาลมีนโยบายที่จะ
พัฒนากีฬาอาชีพของประเทศไทยให้มีศักยภาพเทียบเท่าระดับสากล โดยมุ่งเน้นให้
มีการบริหารจัดการด้านการกีฬา ส่งเสริมให้มีการลงทุนและการพัฒนาด้านกีฬา 
โดยสร้างแรงจูงใจเพื่อกระตุ้นให้ภาคเอกชนเห็นประโยชน์ในการพัฒนาและ
การลงทุนในการกีฬา เช่น นโยบายด้านภาษีเพ่ือการพัฒนากีฬา เป็นต้น รวมทั้ง
การสนับสนุนคุณภาพชีวิตของบุคลากรและองค์กรที่เก่ียวข้องด้านการกีฬาของ
ประเทศ นอกจากน้ี สิ่งที่สําคัญต่อการพัฒนากีฬาอาชีพอีกเรื่องหน่ึง คือ นักกีฬา
อาชีพจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถและมีคุณภาพในระดับมาตรฐานสากล จึงจะ
ได้รับความนิยมจากผู้ชมและได้รับการสนับสนุนจากผู้ให้การสนับสนุน (Sponsor) 
หน่วยงานและสถาบันกีฬาอาชีพจะต้องนําหลักการตลาด (Marketing Mixed) เข้ามา
บริหารจัดการด้านต่างๆ ด้วย ได้แก่ ผลิตภัณฑ์หรือผลผลิต สนามแข่งขัน ราคาค่าชม 
และการส่งเสริมการประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 
 3. มิติกีฬาเพ่ือการอาชีพ 
  เป็นมิติกีฬาที่มุ่งเน้นการแพ้ชนะจากการแข่งขัน เป็นมิติที่มุ่งพัฒนา
ให้คนมีความอดทน มุ่งมั่น และรับผิดชอบ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายทั้งจากการแข่งขัน 
ความมีช่ือเสียงและผลตอบแทนที่ได้จากการแข่งขันกีฬา 
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 มิติด้านการกีฬาทั้ง 3 มิติน้ี เก่ียวข้องกับประชาชนโดยตรง แตกต่างกันที่
จํานวนประชากรที่เข้ามาเก่ียวข้อง ในการพัฒนาการกีฬาของชาติ จะต้องพิจารณา
ให้ความสําคัญของกีฬาแต่ละมิติอย่างเหมาะสม มิติกีฬาเพ่ือสุขภาพจะเก่ียวข้องกับ
ประชาชนทุกกลุ่มทั้งประเทศ มิติกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศเกี่ยวข้องกับเยาวชนและ
ประชาชนส่วนหนึ่ง ส่วนมิติกีฬาเพ่ือการอาชีพจะเก่ียวข้องกับประชาชนเพียง
เล็กน้อย แต่ทั้งสามมิติมีความสําคัญซึ่งกันและกันต่อการพัฒนาการกีฬาของประเทศ 
 4. มิติกีฬาเพ่ือความม่ันคง 
  เป็นมิติกีฬาที่มีเป้าหมายนําการกีฬามาใช้เป็นเคร่ืองมือแก้ไขปัญหา
ความมั่นคงของประเทศ แก้ไขปัญหาความขัดแย้ง ก่อให้เกิดความรักสามัคคี 
และความเข้าใจระหว่างประชาชนทุกกลุ่ม ตัวอย่างที่ผ่านมาได้เคยมีการใช้กีฬา
เพื่อลดปัญหาสิ่งเสพติดให้แก่เยาวชน ดังน้ัน ประเด็นมิติกีฬาเพ่ือความมั่นคง 
สามารถนํามาใช้เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาความไม่สงบในเขตพื้นที่ชายแดน 
3 จังหวัดภาคใต้ หรือเขตพ้ืนที่อ่ืนๆ ที่เกิดปัญหาในลักษณะเดียวกันได้ 
 5. มิติกีฬาด้านเศรษฐกิจ 
  ความสําเร็จด้านการกีฬาของประเทศ เป็นดัชนีบ่งชี้ถึงความสําเร็จ 
และความเจริญทางเศรษฐกิจของประเทศในภาพรวม ซึ่งสามารถพิจารณาได้จากมี
การจัดการแข่งขัน มีผู้ชมกีฬาเป็นวิถีชีวิต มีรายได้จากการแข่งขัน มีการลงทุนด้านสื่อ
และประชาสัมพันธ์ด้านการกีฬา มีการท่องเที่ยวและมีอุตสาหกรรมเครื่องมือและ
อุปกรณ์กีฬา และประการสุดท้าย ประชาชนมีทัศนคติการเล่นกีฬาเป็น ดูกีฬาเป็น 
และใช้กีฬาเพ่ือการออกกําลังกาย ประชาชนมีความสุข มีสุขภาพแข็งแรง ปลอดภัย
จากโรคที่รักษาได้ และค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลลดลง สามารถนํางบประมาณ
ไปพัฒนาและสร้างความเจริญในด้านอ่ืนของประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ดังน้ัน ในการพัฒนาด้านการกีฬา จึงควรให้ความสําคัญต่อการพัฒนาทั้ง
มิติด้านสังคมและมิติด้านเศรษฐกิจ โดยมิติด้านสังคมให้ความสําคัญในการรณรงค์
ให้เด็ก เยาวชน และประชาชนเห็นความสําคัญและต่ืนตัวในการเล่นกีฬา ออกกําลังกาย 
และประกอบกิจกรรมนันทนาการ และสนับสนุนให้มีกิจกรรมการกีฬา การออก
กําลังกาย และกิจกรรมนันทนาการ การจัดสร้างสถานกีฬา ส่งเสริมการใช้และ
บริหารจัดการสถานกีฬา สนับสนุนการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน นอกจากน้ี 
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แนวโน้มของการใช้ความสําเร็จด้านการกีฬามาสร้างความโดดเด่นของชาติ จึงควร
ให้ความสําคัญต่อการพัฒนาและสนับสนุนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา 
เพ่ือให้เป็นกลไกสําคัญในความสําเร็จของกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ การพัฒนาบุคลากร
ด้านการกีฬา การเตรียมความพร้อมของโครงสร้างพ้ืนฐานสนามกีฬาและนักกีฬาให้
มีศักยภาพในการแข่งขันกับนานาประเทศ สําหรับมิติด้านเศรษฐกิจ มุ่งเน้นพัฒนา
กีฬาเพ่ือการอาชีพ ส่งเสริมและพัฒนาระบบการบริหารจัดการธุรกิจกีฬา ส่งเสริม
และพัฒนากีฬาให้เป็นกีฬาอาชีพที่ได้มาตรฐาน สร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจ 
 แนวคิดการพัฒนาการกีฬาขั้นพ้ืนฐาน 
 การกีฬาขั ้นพื้นฐาน หมายถึง กีฬาที่มีวัตถุประสงค์เพื่อปลูกฝังและ
เตรียมความพร้อมด้านร่างกายและจิตใจ โดยการเล่นกีฬาและออกกําลังกาย 
เพ่ือเสริมสร้างทัศนคติที่ดี มีความสามัคคี และเป็นผู้มีนํ้าใจเป็นนักกีฬาให้แก่เด็ก
และเยาวชนในโรงเรียน และรวมถึงนอกระบบโรงเรียน การพัฒนาคุณภาพ
ประชากรด้วยการพัฒนาสุขภาพและพลานามัย มีความสําคัญต่อการพัฒนาสังคม
และเศรษฐกิจของประเทศ ประชากรที่มีสุขภาพแข็งแรงย่อมก่อให้เกิดประสิทธิภาพ
ในการทํางาน ผลผลิตรายได้ประชากรสูงขึ้น ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลลดลง 
ทั้งส่วนบุคคลและประเทศ ปัจจุบันการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษามุ่งพัฒนา
ความเจริญงอกงามทางสติปัญญาและความคิด เพื่อความก้าวหน้าทางวิชาการ 
เพ่ือพัฒนาประเทศ จึงขาดกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์ และสังคมของผู้เรียนด้วย เยาวชนนักศึกษาส่วนใหญ่จึงขาดการออก
กําลังกายและเล่นกีฬาขั้นพ้ืนฐาน ขาดเจตคติที่ดีต่อการออกกําลังกาย เล่นกีฬาเพ่ือ
สุขภาพและเพ่ือการแข่งขัน 
 องค์กรการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ กล่าวไว้ว่า 
รัฐควรให้ความสนใจในการส่งเสริมความสําคัญของการพลศึกษาและการกีฬาเพ่ือ
ปวงชน โดยจัดให้เป็นการศึกษาตลอดชีวิตมนุษย์ทุกคน และได้ประกาศกฎบัตร
ระหว่างประเทศเกี่ยวกับการพลศึกษาไว้ 10 ประการ คือ 
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 1. การพลศึกษาและการกีฬา เป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานที่พึงมีหรือได้รับของ
มนุษย์ทุกคน 
 2. การพลศึกษาและการกีฬา เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตลอดชีวิตที่มี
ความสําคัญในกระบวนการศึกษา 
 3. การจัดโครงการการพลศึกษาและการกีฬา ควรคํานึงถึงความเหมาะสม
กับบุคคล และสังคมของประเทศน้ัน 
 4. การสอน การฝึก และการบริหารงานการพลศึกษาและการกีฬา 
ควรกระทําโดยบุคลากรหรือผู้เช่ียวชาญในวิชาชีพ 
 5. การพลศึกษาและการกีฬา จะสัมฤทธ์ิผลได้ต้องมีอุปกรณ์อย่างเพียงพอ 
 6. การวิจัยและการประเมินผลต้องเป็นสิ่งจําเป็นย่ิงในการพัฒนาการ
พลศึกษาและการกีฬา 
 7. การเผยแพร่และเก็บข้อมูลข่าวสารต่างๆ  ย่อมช่วยส่งเสริม
การพลศึกษาและการกีฬา 
 8. การพลศึกษาและการกีฬาจะก้าวหน้าไปได้ด้วยดี เมื่อมีการร่วมมือ
กับสื่อมวลชน 
 9. สถาบันต่างๆ ของรัฐเป็นกําลังสําคัญในการทําให้การพลศึกษา
และการกีฬาเจริญก้าวหน้า 
 10. ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกัน
และกัน ถือว่าเป็นการส่งเสริมการพลศึกษาและการกีฬาเช่นกัน 
 จากการศึกษาสรุปได้ว่า การพัฒนาการกีฬา มีส่วนเก่ียวข้องกับองค์ประกอบ
ในด้านบุคลากรด้านการกีฬา รวมท้ังเก่ียวข้องกับประชาชนทั่วไปในการเข้าชมกีฬา
หรือใช้บริการเพ่ือการออกกําลังกายและเล่นกีฬา โครงสร้างพ้ืนฐานรองรับการแข่งขัน
และอุปกรณ์ด้านการกีฬา รวมทั้งองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา 
จึงจําเป็นต้องมีการบริหารจัดการองค์กรแบบบูรณาการให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง
มีส่วนร่วมและมีความเข้าใจในทุกมิติ เพ่ือให้เป็นกลไกสําคัญในความสําเร็จของกีฬา
เพ่ือความเป็นเลิศ การพัฒนาบุคลากรด้านการกีฬา การเตรียมความพร้อมของ
โครงสร้างพ้ืนฐานสนามกีฬาและนักกีฬาให้มีศักยภาพในการแข่งขันกับนานาประเทศ 
โดยเฉพาะการกีฬาขั้นพ้ืนฐานที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือปลูกฝังและเตรียมความพร้อม
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ด้านร่างกายและจิตใจ โดยการเล่นกีฬาและออกกําลังกาย เพ่ือเสริมสร้างทัศนคติที่ดี 
มีความสามัคคี และเป็นผู้มีนํ้าใจเป็นนักกีฬาให้แก่เด็กและเยาวชนในโรงเรียน 
รวมถึงนอกระบบโรงเรียน 
 
แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับคนพิการ 
 ความพิการ เป็นความบกพร่องหรือการสูญเสียสมรรถภาพของร่างกาย
หรือจิตใจ ทําให้มีข้อจํากัดในการเรียนรู้ การสื่อความหมาย (การพูด ฟัง อ่าน เขียน) 
การทํากิจวัตรประจําวัน การประกอบอาชีพ และสร้างสัมพันธ์กับคนในสังคม 
ซึ่งบุคคลหน่ึงอาจมีข้อบกพร่องอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างก็ได้ (น้อมจิตต์ 
นวลเนตร์.  2552: 60) ทําให้เป็นอุปสรรคในการดําเนินชีวิต ทั้งนี้ ผู้เชี่ยวชาญทาง
คนพิการได้ให้คําจํากัดความเก่ียวกับคนพิการไว้หลากหลายดังต่อไปน้ี 
 องค์การอนามัยโลก (World Health Organization (WHO).  1980) 
กล่าวว่า ความพิการเป็นการสูญเสียหรือการลดความสามารถในการปฏิบัติหรือ
การทํากิจกรรม ต่อมาในปี 2001 องค์การอนามัยโลก ได้เพ่ิมเติมคําจํากัดความของ
ความพิการ โดยแบ่งเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ความบกพร่อง คือ การมีปัญหาใน
การทํางานหรือโครงสร้างของร่างกาย 2) มีข้อจํากัดในการทํากิจกรรม กล่าวคือ 
มีความยากลําบากในการเข้าร่วมการดําเนินงานหรือปฏิบัติหน้าที่ของตน และ 
3) มีอุปสรรคในการเข้าร่วม คือ เกิดปัญหาทางประสบการณ์ชองบุคคลในการเข้าร่วม
ในสถานการณ์ในชีวิตด้านต่างๆ 
 เคร้าส์ และ แชงค์ (Kraus; & Shank.  1992: 44) อธิบายว่า คนพิการ 
หมายถึง บุคคลท่ีมีรูปแบบความบกพร่องทางร่างกายหรือจิตใจอย่างต่อเน่ืองที่มี
ข้อจํากัดในเรื่องความมั่นคงของการเข้าร่วมกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงหรือมากกว่าน้ัน
ที่เป็นกิจกรรมหลักในชีวิตของตัวบุคคล 
 แม็คคอล และ บิคเคนบัช (McColl; & Bickenbach.  1998) กล่าวว่า 
ความพิการเป็นการสูญเสียหรือมีความผิดปกติ ทั้งในทางคุณภาพและวิธีการใน
ความสามารถกระทํากิจกรรมหรือพฤติกรรม โดยคํานึงถึงอายุ เพศ ร่างกาย สังคม 
และสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม ซึ่งอาจเกิดขึ้นช่ัวคราวหรือถาวร ถดถอยหรือดีขึ้น 
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เปลี่ยนแปลงหรือไม่เปลี่ยนแปลง และเป็นผลของสภาวะทางสุขภาพของบุคคลที่
ระดับการเข้าร่วมกิจกรรมของมนุษย์ 
 พระราชบัญญัติการส่งเสริมคุณภาพชีวิตคนพิการ (2550: ออนไลน์) 
ได้ให้คําจํากัดความของ คนพิการ หมายถึง บุคคลซึ่งมีข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรม
ในชีวิตประจําวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคม เน่ืองจากมีความบกพร่องทางการเห็น 
ได้ยิน การเคลื่อนไหว การสื่อสาร จิตใจ อารมณ์ พฤติกรรม สติปัญญา การเรียนรู้ 
หรือความบกพร่องอ่ืนใด ประกอบกับอุปสรรคในด้านต่างๆ และมีความจําเป็นพิเศษ
ที่จะต้องได้รับความช่วยเหลือด้านหน่ึงด้านใดเพ่ือให้สามารถปฏิบัติกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคมได้อย่างบุคคลทั่วไป 
 มยุรี ศุภวิบูลย์ (2547: 3) ได้อธิบายความแตกต่างของคําว่า ความบกพร่อง 
(Impairment) ความพิการ (Disability) และความเสียเปรียบ (Handicap) 
ด้วยแนวคิดของเนกิ (Nagi Model) และแนวคิดอ่ืนๆ ดังต่อไปน้ี 
 1. ความบกพร่อง (Impairment) หมายถึง การสูญเสียหรือผิดปกติที่
ร่างกาย อวัยวะ เน้ือเย่ือ หรือโครงสร้างทางกายวิภาคและสรีระ รวมไปถึงทางด้าน
จิตใจ ซึ่งอาจเกิดได้อย่างถาวรหรือช่ัวคราว 
 2. ความพิการ (Disability) หมายถึง ความไร้ความสามารถทางด้าน
ร่างกายหรือสติปัญญาในการกระทํากิจกรรมใดๆ หรือแสดงพฤติกรรมทั้งต่อตนเอง
และสังคม จึงมีความต้องการได้รับบริการพิเศษเพ่ือตอบสนองความต้องการ 
 3. ความเสียเปรียบ (Handicap) หมายถึง ความเสียเปรียบหรือ
อุปสรรคของบุคคลในการดําเนินชีวิตได้ไม่เหมาะสม ไม่สอดคล้องกับวัย เพศ สังคม 
และสิ่งแวดล้อม อันเน่ืองมาจากผลของการกระทําของตัวบุคคลหรือสังคมท่ีไร้
ความสามารถ 
 นอกจากนี้ ในทางกายภาพบําบัดได้สร้างแบบจําลองกระบวนการ
ความพิการที่เรียกว่า International Classification of Functioning, Disability 
and Health (ICF) โดย เจ็ทท์ (Jette.  2006) ได้อธิบายคําจํากัดความตาม
แบบจําลองไว้ดังต่อไปน้ี 
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 1. ข้อจํากัดทางสุขภาพ (Health Conditions) หมายถึง ภาวการณ์
บาดเจ็บหรือการเกิดโรคต่างๆ 
 2. การทํางานของร่างกาย (Body Function) หมายถึง การทํางานของ
ระบบต่างๆของร่างกาย 
 3. โครงสร้างร่างกาย (Body Structure) หมายถึง ลักษณะทางกายวิภาค
ของร่างกาย 
 4. ความบกพร่อง (Impairment) หมายถึง ปัญหาที่เกิดขึ้นกับการทํางาน
ของร่างกายและโครงสร้างร่างกาย 
 5. กิจกรรม (Activity) หมายถึง การดําเนินกิจกรรมต่างๆ ของแต่ละ
บุคคล 
 6. ข้อจํากัดทางกิจกรรม (Activity Limitation) หมายถึง ข้อจํากัด
ในการทํากิจกรรมของแต่ละบุคคล 
 7. การเข้าร่วม (Participation) หมายถึง การทํากิจกรรมขณะท่ีอยู่ร่วม
ในสังคม 
 8. ข้อจํากัดทางการเข้าร่วม (Participation Limitation) หมายถึง 
ข้อจํากัดของการทํากิจกรรมในขณะที่อยู่ร่วมในสังคม 
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 ตามคําจํากัดความต่างๆ ในข้างต้น สามารถอธิบายเป็นกระบวนการ
ความพิการได้ดังภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพประกอบ กระบวนการความพิการของการจําแนกความสามารถ 
ความพิการ และสุขภาพสากล (International Classification of Functioning, 
Disability and Health (ICF)) 
 ที่มา: สุวิมล ต้ังสัจจพจน์.  2557: 20 
 
 จากภาพประกอบข้างต้น กระบวนการความพิการของการจําแนก
ความสามารถ ความพิการ และสุขภาพสากล (ICF) ประกอบด้วย 2 ส่วน 
โดย ซิลเวสเตอร์ (Sylvester.  2011) ได้อธิบายไว้ว่า กระบวนการ 2 กระบวนการ
ความพิการของการจําแนกความสามารถ ความพิการ และสุขภาพสากล (ICF) 
ประกอบด้วย 3 ส่วนประกอบหลัก ได้แก่ 1) การทํางานและโครงสร้างของร่างกาย 
สรีระวิทยาของร่างกาย เช่น ระบบการย่อย การทํางานของสมอง และโครงสร้าง
ของร่างกาย หมายถึง กายวิภาคของร่างกาย 2) กิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติ

ภาวะสุขภาพ 

(ผิดปกติ เป็นโรค)

กิจกรรม 
(ความจํากัด)

การทํางานของร่างกาย 
และโครงสร้าง

(บกพร่อง) 

การเข้าร่วม 

(ข้อจํากัด) 

ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม ปัจจัยทางบุคคล 
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ตามหน้าที่หรือการกระทําของบุคคล เช่น การเปิดประตู และการเข้าร่วม จะหมายถึง 
การเข้าร่วมในสถานการณ์ของชีวิต เช่น การเล่น การทํางาน 3) ปัจจัยตามบริบท 
ซึ่งเป็นปัจจัยของบุคคล เช่น อายุ เพศ และปัจจัยสิ่งแวดล้อมหรืออิทธิพลภายนอก
ที่ปฏิสัมพันธ์กับส่วนประกอบอ่ืน เช่น อุปสรรคทางร่างกาย หรือ การสนับสนุนของกลุ่ม 
 ทั้งน้ี ตามประเภทและหลักเกณฑ์ที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ประกาศกําหนดประเภทและหลักเกณฑ์ความพิการ 
ซึ่งได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2552 เล่ม 126 
ตอนพิเศษ 77ง กําหนดประเภทความพิการไว้ 6 ประเภท ตามหลักเกณฑ์ ดังน้ี 
 1. ความพิการทางการเห็น ได้แก่ 
  1.1 ตาบอด หมายถึง การท่ีบุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรม
ในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจาก
การมีความบกพร่องในการเห็น เมื่อตรวจวัดการเห็นของสายตาข้างที่ดีกว่าเมื่อใช้
แว่นสายตาธรรมดาแล้ว อยู่ในระดับแย่กว่า 3 ส่วน 60 เมตร (3/60) หรือ 20 ส่วน 
400 ฟุต (20/400) ลงมาจนกระทั่งมองไม่เห็นแม้แต่แสงสว่าง หรือมีลานสายตา
แคบกว่า 10 องศา 
 1.2 ตาเห็นเลือนราง หมายถึง การท่ีบุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติ
กิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผล
มาจากการมีความบกพร่องในการเห็นเมื่อตรวจวัดการเห็นของสายตาข้างที่ดีกว่า 
เมื่อใช้แว่นสายตาธรรมดาแล้ว อยู่ในระดับตั้งแต่ 3 ส่วน 60 เมตร (3/60) หรือ 
20 ส่วน 400 ฟุต (20/400) ไปจนถึงแย่กว่า 6 ส่วน 18 เมตร (6/18) หรือ 20 ส่วน 
70 ฟุต (20/70) หรือมีลานสายตาแคบกว่า 30 องศา 
 2. ความพิการทางการได้ยินหรือสื่อความหมาย ได้แก่ 
  2.1 หูหนวก หมายถึง การที่บุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรม
ในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจาก
การมีความบกพร่องในการได้ยินจนไม่สามารถรับข้อมูลผ่านทางการได้ยิน เมื่อตรวจ
การได้ยิน โดยใช้คลื่นความถ่ีที่ 500 เฮิรตซ์ 1,000 เฮิรตซ์ และ 2,000 เฮิรตซ์ ในหู
ข้างที่ได้ยินดีกว่าจะสูญเสียการได้ยินที่ความดังของเสียง 90 เดซิเบลข้ึนไป 
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  2.2 หูตึง หมายถึง การท่ีบุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมี
ความบกพร่องในการได้ยิน เมื่อตรวจวัดการได้ยินโดยใช้คลื่นความถี่ที่ 500 เฮิรตซ์ 
1,000 เฮิรตซ์ และ 2,000 เฮิรตซ์ ในหูข้างที่ได้ยินดีกว่าจะสูญเสียการได้ยินที่
ความดังของเสียงน้อยกว่า 90 เดซิเบล ลงมาจนถึง 40 เดซิเบล 
  2.3 ความพิการทางการส่ือความหมาย หมายถึง การที่บุคคลมี
ข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมีความบกพร่องทางการสื่อความหมาย เช่น พูดไม่ได้ 
พูดหรือฟังแล้วผู้อ่ืนไม่เข้าใจ เป็นต้น 
 3. ความพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย ได้แก่ 
  3.1 ความพิการทางการเคล่ือนไหว หมายถึง การท่ีบุคคลมีข้อจํากัด
ในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม 
ซึ่งเป็นผลมาจากการมีความบกพร่องหรือการสูญเสียความสามารถของอวัยวะ
ในการเคลื่อนไหว ได้แก่ มือ เท้า แขน ขา อาจมาจากสาเหตุอัมพาต แขน-ขาอ่อนแรง 
แขน-ขาขาด หรือภาวะเจ็บป่วยเรื้อรังจนมีผลกระทบต่อการทํางานมือ เท้า แขน ขา 
 3.2 ความพิการทางร่างกาย หมายถึง การท่ีบุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติ
กิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผล
มาจากการมีความบกพร่องหรือความผิดปกติของศีรษะ ใบหน้า ลําตัว และ
ภาพลักษณ์ภายนอกของร่างกายที่เห็นได้อย่างชัดเจน 
 4. ความพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม หรือออทิสติก ได้แก่ 
  4.1 ความพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม หมายถึง การที่บุคคลมี
ข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจากความบกพร่องหรือความผิดปกติทางจิตใจหรือสมอง
ในส่วนของการรับรู้ อารมณ์ หรือความคิด 
  4.2 ความพิการทางออทิสติก หมายถึง การที่บุคคลมีข้อจํากัดในการ
ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม 
ซึ่งเป็นผลมาจากความบกพร่องทางพัฒนาการด้านสังคม ภาษาและการสื่อความหมาย 
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พฤติกรรมและอารมณ์ โดยมีสาเหตุมาจากความผิดปกติของสมอง และความผิดปกติ
น้ันแสดงก่อนอายุ 2 ปีครึ่ง ทั้งน้ี ให้รวมถึงการวินิจฉัยกลุ่มออทิสติกสเปกตรัมอ่ืนๆ 
 5. ความพิการทางสติปัญญา ได้แก่ การที่บุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติ
กิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผล
มาจากการมีพัฒนาการช้ากว่าปกติ หรือมีระดับเชาว์ปัญญาตํ่ากว่าบุคคลทั่วไป 
โดยความผิดปกติน้ันแสดงก่อนอายุ 18 ปี 
 6. ความพิการทางการเรียนรู้ ได้แก่ การที่บุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติ
กิจกรรมในชีวิตประจําวัน หรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมโดยเฉพาะ
ด้านการเรียนรู้ ซึ่งเป็นผลมาจากความบกพร่องทางสมอง ทําให้เกิดความบกพร่อง
ในด้านการอ่าน การเขียน การคิดคํานวณ หรือกระบวนการเรียนรู้พ้ืนฐานอ่ืนใน
ระดับความสามารถที่ตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานตามช่วงอายุและระดับสติปัญญา 
 จากการจําแนกความพิการข้างต้น แสดงให้เห็นว่า คนพิการ เป็นกลุ่มบุคคล
กลุ่มหนึ่งในสังคมที่มีอุปสรรคในการดําเนินชีวิตประจําวัน และส่งผลให้เกิดการ
บ่ันทอนโอกาสของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมต่างๆ จากบุคคลปกติ 
เน่ืองจากข้อบกพร่อง ปัญหาทางด้านร่างกายหรือจิตใจ ปัญหาทางกายและจิตใจ
เหล่าน้ีมีความแตกต่างกันตามลักษณะของปัญหาทางสุขภาพ ได้แก่ ความบกพร่อง 
ความพิการ ความเสียเปรียบของบุคคล ซึ่งมีความรุนแรงของปัญหาแตกต่างกัน
ตามลําดับขั้น ต้ังแต่ระดับน้อยจนกระทั่งรุนแรงตามลักษณะความบกพร่องด้านต่างๆ 
ที่แตกต่างจากบุคคลปกติในสังคม 
 จากบทนํา เอกสาร หลักฐาน และทฤษฎีที่เก่ียวข้องดังกล่าวข้างต้น 
แสดงให้เห็นถึงวัตถุประสงค์และความสําคัญของการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน
นักเรียนคนพิการแห่งชาติ ดังน้ัน การจัดการแข่งขันจึงต้องมีแนวทาง กระบวนการ 
และขั้นตอนการดําเนินการต่างๆ ที่ชัดเจน เพ่ือให้การจัดการแข่งขันบรรลุผลสําเร็จ
ตามวัตถุประสงค์ที่ผู้จัดต้ังไว้ โดยจะกล่าวให้ทราบในบทต่อไป 
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บทที่ 2 
 
 

กระบวนการจัดการแข่งขัน-ข้ันเตรียมการ 
 
 การจัดการแข่งขัน เป็นการจําลองสถานการณ์ให้แก่บุคคลที่มาจากหลาย
สถานภาพ ได้เข้ามาร่วมดําเนินกิจกรรมเดียวกัน และสิ่งที่จะทําให้การแข่งขันเป็น
กิจกรรมที่น่าสนใจ โดยการดําเนินการจัดการแข่งขันกีฬาให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้น้ัน 
จําเป็นที่จะต้องมีหลักการและกระบวนการในการบริหารจัดการ เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการเตรียมการและดําเนินการแข่งขัน ซึ่งการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน
นักเรียนคนพิการ จําเป็นต้องมีการเตรียมการในการดําเนินการที่ดี มีผู้รับผิดชอบ
ต่อการจัดดําเนินการที่มีคุณภาพ เพื่อให้การจัดการแข่งขันประสบผลสําเร็จ 
หรือเกิดปัญหาข้อบกพร่องน้อยที่สุด ผู้จัดทําคู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน
นักเรียนคนพิการแห่งชาติ ซึ่งมีประสบการณ์ในการเข้าร่วมและจัดการแข่งขันกีฬา
แบดมินตันระดับประเทศและนานาชาติ รวมถึงการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการ
แห่งชาติ ครั้งที่ 17 ประจําปี 2559 "นครศรีธรรมราชเกมส์" จึงขอเสนอกระบวนการ
และแนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ 
ตามภาพประกอบดังน้ี 
 
 



 

36 คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ

 

 

กระบวนการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน 
นักเรียนคนพิการแห่งชาต ิ

การประสานงาน 

กับจังหวัด
เจ้าภาพ 

การสํารวจ
สนาม 

ระเบียบ 
การแข่งขัน 

การจัดการ 
ผู้ตัดสิน 

ขั้นเตรียมการ 

ขั้นดําเนินการ 

การประชุม ด้านพิธีการ การจัดการแข่งขนั 

ขั้นสรุปประเมินผล 



คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ      37 
 

ขั้นเตรียมการ 
 การท่ีจะเริ่มต้นทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงน้ัน สิ่งที่ต้องคํานึงถึงเป็นลําดับแรกที่
จะต้องดําเนินการ คือ การเตรียมการและการวางแผน ซึ่งถือว่าเป็นขั้นตอนสําคัญ
ในการที่จะเตรียมความพร้อมสําหรับการจัดการแข่งขันให้สามารถดําเนินไปได้
อย่างคล่องตัวและประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถดําเนินการได้ดังน้ี 
 

 
การประสานงานกับจังหวัดเจ้าภาพ 
 การประสานงาน เป็นการรวมความพยายามการกระทําต่างๆ จากหลาย
หน่วยงาน รวมถึงบุคคลที่เก่ียวข้องที่ทํางานคนละด้าน ให้มีความเข้าใจเป็นอันหน่ึง
อันเดียวกันในการทํางาน มีความช่วยเหลือและรับผิดชอบร่วมกัน ในที่ น้ี 
กรมพลศึกษา ได้แต่งต้ังคณะอนุกรรมการเป็นผู้แทนในแต่ละชนิดกีฬา ทําหน้าที่ใน
การประสานงานกับจังหวัดที่ได้รับมอบหมายให้เป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน
คนพิการแห่งชาติ โดยทางจังหวัดก็ได้ดําเนินการสรรหาและแต่งตั้งบุคลากรให้
เป็นผู้แทนของจังหวัด ทําหน้าที่ประสานงานกับผู้แทนของกรมพลศึกษาเช่นกัน 
ซึ่งบุคลากร 2 คนน้ี จะเป็นผู้ที่ทําหน้าที่ในการประสานงานต้ังแต่เริ่มต้น ระหว่างการ
แข่งขัน จนกระทั่งสิ้นสุดการแข่งขัน การประสานงานที่ดีจะส่งผลให้การดําเนินการ
จัดการแข่งขันเป็นไปอย่างราบรื่น มีการแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นทั้งก่อนการแข่งขัน

การประสานงาน 

กับจังหวัด
เจ้าภาพ 

การสํารวจ
สนาม 

ระเบียบ 
การแข่งขัน 

การจัดการ 
ผู้ตัดสิน 

ขั้นเตรียมการ 
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และระหว่างการแข่งขันได้อย่างทันท่วงที รวมถึงมีการจัดการระหว่างการแข่งขัน
จนสิ้นสุดการแข่งขันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 “การประสานงาน” คืออะไร? 
 นักวิชาการได้ให้คําจํากัดความของคําว่า “การประสานงาน” ไว้ดังน้ี 
 “การประสานงาน” หมายถึง การติดต่อสื่อสารให้เกิดความคิด 
ความเข้าใจตรงกันในการร่วมมือปฏิบัติงานให้สอดคล้องทั้งเวลาและกิจกรรมที่
จะต้องกระทําให้บรรลุวัตถุประสงค์อย่างสมานฉันท์และมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้งาน
ดําเนินไปอย่างราบรื่น ไม่เกิดการทํางานซ้ําซ้อน ขัดแย้งกัน หรือเหลื่อมล้ํากัน 
การประสานงานจึงเป็นกระบวนการหน่ึงของการบริหารและการปฏิบัติงานใน
หน่วยงานหรือองค์กร ความสําเร็จของการประสานงานขึ้นอยู่กับบทบาทและ
ความสามารถของบุคลากร 
 การประสานงานเกิดจากความต้องการให้งานที่ทําประสบผลสําเร็จ 
โดยผู้ปฏิบัติจะต้องมีความรับผิดชอบที่จะทํางานเหล่านั้นให้เป็นไปตามระยะเวลา
ที่กําหนด และจะต้องมีความสอดคล้องกันอย่างเหมาะสม มีการสื่อสารที่ตรงกัน
อย่างรวดเร็วและราบรื่น ต้องสามารถทําให้ทุกฝ่ายเข้าร่วมทํางานอย่างมีจุดหมาย
เดียวกันตามวัตถุประสงค์ของงานที่กําหนดไว้ และต้องมีคุณภาพตามมาตรฐานที่
เป็นไปตามข้อกําหนด ประหยัดเวลาและทรัพยากร 
 “การประสานงาน” หมายถึง การจัดให้คนในองค์กรทํางานสัมพันธ์และ
สอดคล้องกัน โดยจะต้องตระหนักถึงความรับผิดชอบ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 
และมาตรฐานการปฏิบัติขององค์กรเป็นหลัก ต้องมีการจัดระเบียบ วิธีการทํางาน 
อีกทั้งความร่วมมือในการปฏิบัติงานเป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ตรงกันในการร่วมมือปฏิบัติงานให้สอดคล้องทั้งเวลาและกิจกรรมท่ีต้องกระทําให้
บรรลุวัตถุประสงค์ โดยไม่ทําให้เกิดความสับสน ขัดแย้ง หรือเหลื่อมล้ํากัน ทั้งน้ี 
เพ่ือให้งานดําเนินไปอย่างราบรื่น ทําให้ได้มาซึ่งงานอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
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 การประสานงาน คือ การจัดระเบียบการทํางานให้งานและคนทํางาน
สอดคล้องกัน เป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน แต่การทํางานไม่ซ้ําซ้อนกัน และเป็นการ
ประสานหลายเร่ืองไปพร้อมๆ กัน เช่น เป้าหมาย แรงงาน ข้อมูล ความคิดเห็น 
จิตใจ ทรัพย์สิน วิธีการ ที่จะเข้าสู่เป้าหมายของโครงการ 
 ทําไมต้องมีการประสานงาน? 
 การประสานงานเกิดจากความต้องการที่จะให้งานที่จะทําเกิดผลสําเร็จ 
โดยปฏิบัติอย่างสอดคล้องในจังหวะเวลาเดียวกัน ได้ผลงานที่มีคุณภาพตามมาตรฐาน
ที่เป็นไปตามข้อกําหนด ประหยัดเวลาและทรัพยากรในการปฏิบัติงาน โดยก่อนการ
ประสานงาน ควรกําหนดความต้องการให้แน่ชัดว่าจะประสานงานให้เกิดอะไร
หรือเป็นอย่างไร หรือจะทําให้ได้ผลรับอย่างไร เพราะหากไม่มีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน 
ก็อาจจะประสานงานไปผิดจากที่ควรจะเป็น ซึ่งโดยทั่วไปจะประสานงานเพื่อให้
การดําเนินงานมีความสะดวกราบรื่น ไม่เกิดปัญหาข้อขัดแย้ง แต่การประสานงาน
ในแต่ละคร้ังหรือในแต่ละกรณี ประสานงานโดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ดังน้ี 
 1. เพ่ือแจ้งให้ผู้ซึ่งมีส่วนเก่ียวข้องทราบ 
 2. เพ่ือขอความช่วยเหลือ และเพ่ือรักษาไว้ซึ่งความสัมพันธ์อันดี 
 3. เพ่ือขอคํายินยอมหรือความเห็นชอบ 
 4. เพ่ือขจัดข้อขัดแย้งในการปฏิบัติงาน 
 5. เพ่ือใช้เพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลขององค์กร 
 6. เพ่ือช่วยให้การดําเนินการเป็นไปตามแผน และทําให้มีการวางแผน
อย่างละเอียดรอบคอบ 
 7. เพ่ือตรวจสอบอุปสรรคและสภาพปัญหา 
 องค์ประกอบของการประสานงาน 
 การประสานงานอาจพิจารณาองค์ประกอบที่สําคัญ ได้ดังน้ี 
 1. ความร่วมมือ จะต้องสร้างสัมพันธภาพในการทํางานร่วมกันของทุกฝ่าย 
โดยอาศัยความเข้าใจหรือการตกลงร่วมกัน มีการรวบรวมกําลังความคิด วิธีการ 
เทคนิค และระดมทรัพยากรมาสนับสนุนงานร่วมกัน เพ่ือให้เกิดความเป็นอันหน่ึง
อันเดียวกัน เต็มใจที่จะทํางานร่วมกัน 
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 2. จังหวะเวลา จะต้องปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ และความรับผิดชอบ
ของแต่ละคน ตามกําหนดเวลาที่ตกลงกันให้ตรงเวลา 
 3. ความสอดคล้อง จะต้องพิจารณาความพอเหมาะพอดีไม่ทํางานซ้อนกัน 
 4. ระบบการสื่อสาร จะต้องมีการสื่อสารที่เข้าใจตรงกันอย่างรวดเร็ว 
และราบรื่น 
 5. ผู้ประสานงาน จะต้องสามารถดึงทุกฝ่ายเข้าร่วมทํางานเพ่ือตรงไปสู่
จุดหมายเดียวกัน ตามที่กําหนดเป็นวัตถุประสงค์ของงาน 
 ลักษณะของการประสานงาน 
 จากความหมายของการประสานงานที่กล่าวถึงข้างต้น จะเห็นได้ว่า 
การประสานงานมีลักษณะดังน้ี 
 1. การประสานงาน เป็นเรื่องเกี่ยวกับการจัดให้งานสอดคล้องกัน
โดยปราศจากการขัดแย้ง 
 2. การประสานงาน เป็นเรื่องเกี่ยวกับความร่วมมือของผู้ นําและ
ผู้ปฏิบัติงานทุกฝ่าย 
 3. การประสานงานเป็นเรื่องเก่ียวกับหน้าที่ในทางจัดการ 
 4. การประสานงานเป็นการติดต่อสื ่อสาร  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
การติดต่อสื่อสาร 2 ทาง (Two-Way Communication) จะช่วยให้มีความเข้าใจ
ตรงกัน 
 5. การประสานงานมีอยู่ทุกระดับช้ันของสายการบังคับบัญชา ทั้งในรูปที่
เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
 6. การประสานงานมีได้ทั้งระหว่างหน่วยงานต่างๆ ระดับเดียวกัน 
และระหว่างหน่วยงานที่อยู่ต่างระดับกัน 
 ปัญหาในการติดต่อประสานงาน 
 โดยส่วนใหญ่ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการติดต่อประสานงานมักจะเป็นเรื่อง
ของการบริหารคน ซึ่งไม่สามารถบังคับให้ใครทําอะไรตามใจได้ “คน” เป็นเรื่องที่
ควบคุมค่อนข้างลําบาก เรื่องหนักใจอยู่ที่ว่า จะต้องไปติดต่อประสานงานกับคนท่ี
คุยกันแล้วจูนกันไม่ติด พูดกันไม่รู้เรื่อง คิดกันคนละอย่าง และที่ซ้ําร้ายหากต้องไป
ติดต่อประสานงานกับคนที่ไม่ถูกชะตากัน รับรองว่าใครก็ใครจะต้องคิดมาก กลุ้มใจ 
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หรือมีปัญหาเกิดขึ้นตามมาสารพัด ไม่มีใครที่ไม่เคยเจอปัญหาในการติดต่อ
ประสานงาน แต่สิ่งสําคัญ คือ จะเอาชนะปัญหาที่เกิดขึ้นน้ันได้อย่างไร ซึ่งพบว่า
ส่วนใหญ่ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการติดต่อประสานงานน้ันหนีไม่พ้นสาเหตุดังต่อไปน้ี 
  ให้ข้อมูลล่าช้าเกินไป - การที่ติดต่อประสานงานกับอีกหน่วยงานหน่ึง
ล่าช้า น่ันอาจจะเป็นเพราะว่ามัวแต่รอข้อมูลจากอีกหลายหน่วยงาน จึงทําให้ส่งข้อมูล
ให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องล่าช้าตามไปด้วย ปัญหานี้เกิดขึ้นบ่อยคร้ัง 
  รับ - ส่งข้อมูลผิดพลาด - การรับและส่งมอบข้อมูลรายงาน เอกสาร
ที่ผิดพลาด ย่อมนําไปสู่การติดต่อประสานงานที่ไม่รู้จบ คนบางคนยังไม่ทันฟัง 
กลับด่วนสรุปตามอําเภอใจ หรือคนบางคนเอาเร็วไว้ก่อน ส่งข้อมูลให้ด้วยความรวดเร็ว 
แต่ข้อมูลที่นําส่งให้ กลับพบแต่ข้อผิดพลาด 
  เพิกเฉยและหลงลืม - การเพิกเฉย ไม่สนใจว่าเป็นหน้าที่ของตนเองที่
จะต้องติดตาม ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานอ่ืนๆ คิดว่าไม่ใช่เรื่อง ไม่ใช่หน้าที่ 
ไม่เห็นความจําเป็น หรือไม่เห็นความสําคัญของการติดต่อประสานงาน คิดเสีย
แต่ว่ารอให้อีกฝ่ายติดต่อมาเองไม่ดีกว่าหรือ และบางคนยิ่งซ้ําร้ายใหญ่ นัดแล้ว 
แต่กลับลืมนัดที่รับปากไว้ 
  ไม่ได้รับความร่วมมือ - มีสาเหตุมาจากมีความคิดที่แตกต่างกัน 
มีอคติต่อกัน ไม่ชอบกัน หรือปิดบังข้อมูล ทําให้ไม่เกิดความร่วมมืออย่างจริงจัง 
 ปัจจัยในการประสานงาน 
 ปัจจัยที่จําเป็นต่อการประสานงาน ไม่ว่าจะเป็นองค์การ หรือหน่วยงาน
ประเภทใด มีปัจจัยที่สําคัญดังน้ี 
 1. คน หมายถึง ผู้ซึ่งจะทําให้งานเป็นผลขึ้นมา การประสานงานที่แท้จริง 
คือ การประสานคนให้ร่วมใจร่วมกําลังงานด้วยการนําเอาความสามารถของคนมา
ทําให้เกิดผลงานในจุดมุ่งหมายเดียวกัน ความสามารถของคนพิจารณาได้สองด้าน 
คือ ทางด้านความรู้ และด้านความสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน ผู้ประสานงานต้องมีความรู้ 
ความสามารถ และการมองการณ์ไกล มีมนุษย์สัมพันธ์ดี มีทัศนคติที่ ดีต่อกัน 
ผู้ร่วมงานทุกฝ่ายเข้ากันได้ดี มีการพบปะหารือกันอยู่เสมอ 
 2. เงิน หมายถึง ตัวเงินและสิ่งอ่ืนๆ ซึ่งสามารถใช้เป็นสื่อกลางในการ
แลกเปลี่ยนได้ ในการประสานงานจะต้องมีกําลังเงินสนับสนุนการปฏิบัติงาน 
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 3. วัสดุ หมายถึง สิ่งของ เครื่องมือ และเครื่องใช้ต่างๆ ในการประสาน
จะต้องมีวัสดุอุปกรณ์ช่วยในการประสานงานอย่างพอเพียง 
 4. วิธีการทํางาน หมายถึง การบริหารงานให้สามารถบรรลุผลสําเร็จ
ตามจุดประสงค์ที่กําหนดเป็นเป้าหมายไว้ มีการกําหนดอํานาจหน้าที่และความ
รับผิดชอบให้ชัดเจน มีการมอบหมายงานและการควบคุมงาน การติดต่อสื่อสารที่ดี 
 การประสานงานอาจทําได้หลายวิธี ซึ่งแต่ละวิธีย่อมให้ผลแตกต่างกันไป 
สุดแต่เง่ือนไขของสถานการณ์ที่ผิดแผกแตกต่างกัน อาจมีการประสานงานด้วย
ระบบ หรือประสานงานด้วยคน หรืออาจใช้ทั้งระบบและคนควบคู่กันไป 
 การประสานงานอาจมีบุคคลคนเดียวเป็นผู้ประสานเพื่อความคล่องตัว
และการตัดสินใจแก้ปัญหาที่รวดเร็วฉับไว แต่ถ้าเป็นงานที่มีระบบซับซ้อนและ
มีขอบเขตกว้างขวางเกินกว่าที่คนเพียงคนเดียวจะประสานงานได้ ก็ต้องจัดต้ังเป็นคณะ
ผู้ประสานงาน 
 การประสานงาน อาจกระทําได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 
 1. การประสานงานอย่างเป็นทางการ หมายถึง การประสานงานแบบมี
พิธีรีตองท่ีต้องปฏิบัติ เช่น มีหนังสือติดต่อหรือแจ้งเป็นลายลักษณ์อักษร หรือเสนอ
รายงานเป็นลําดับช้ัน เป็นต้น 
 2. การประสานงานอย่างไม่เป็นทางการ หมายถึง การประสานงาน
แบบไม่มีพิธีรีตอง เพียงแต่ทําความตกลงให้ทราบถึงการที่จะปฏิบัติให้เป็นไปตาม
จังหวะเวลาเดียวกัน และด้วยจุดประสงค์เดียวกัน การดําเนินการต้องอาศัย
ความใกล้ชิดสนิทสนมเป็นส่วนตัวระหว่างบุคคล ไม่มีแบบแผน เป็นการติดต่อแบบ
เผชิญหน้าซึ่งกันและกัน ผลดีก็คือ สามารถมีความเข้าใจท่ีตรงกันและชัดเจนที่สุด 
เช่น การประสานงานด้วยวาจาทางโทรศัพท์ หรือการเข้าพบผู้ที่ติดต่อโดยตรง 
 สิ่งท่ีต้องประสาน 
 การประสานงานน้ันมีความหลากหลายในเรื่องที่จะประสานกัน ซึ่งจะต้อง
พิจารณารูปแบบของการประสานงานให้เหมาะสม โดยทั่วไปมีสิ่งที่ต้องคํานึงถึงใน
การประสานงานในแต่ละกรณี ดังต่อไปน้ี 
 1. วัตถุประสงค์ การประสานงานเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ต้องอาศัย
ความร่วมมือและจังหวะเวลาในการปฏิบัติจากผู้เก่ียวข้องหลายฝ่าย 
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 2. กระบวนการ การประสานงานในเรื่องที่มีขั้นตอนการปฏิบัติอย่าง
เป็นกระบวนการ จะต้องกระทําให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ซึ่งเป็นสิ่งที่จะต้อง
ระมัดระวังอย่างย่ิง เพราะงานที่มีวัตถุประสงค์ดีแต่มีการปฏิบัติผิดขั้นตอน ก็จะทําให้
ไม่ได้รับผลตามต้องการ 
 3. เจ้าหน้าที่กับเจ้าหน้าที่ การประสานงานระหว่างคนต้องคํานึงถึง
ความเข้าใจและความรู้สึกที่ดีต่อกัน ในเบื้องต้นจะต้องมีการยอมรับระหว่างกัน
เพ่ือจะได้มีทัศนคติที่ดีต่อกัน ความร่วมมือก็จะเกิดตามมา เจ้าหน้าที่ซึ่งรับผิดชอบ
ในงานที่ต้องร่วมกันทําเป็นทีม ก็จะต้องให้ความร่วมมือกันโดยลักษณะของการ
ทํางานอยู่แล้ว แต่เจ้าหน้าที่ซึ่งอยู่ต่างหน่วยงานกันมักจะเข้าใจว่าอยู่ต่างทีมงานกัน 
แท้ที่จริงผู้ซึ่งอยู่ต่างหน่วยงานกันแต่ต้องติดต่อประสานงานกันก็คือเป็นทีมงาน
เดียวกันได้ ทั้งน้ี จะต้องทําความเข้าใจวัตถุประสงค์ให้ตรงกันและรู้บทบาทหน้าที่
ของตนในงานที่จะประสานกัน มีความร่วมมือให้แก่กัน 
 4. หน่วยงานต่อหน่วยงาน การประสานงานระหว่างหน่วยงานต่อหน่วยงาน 
 5. นโยบายกับการปฏิบัติ นโยบายถูกกําหนดขึ้นโดยผู้บริหารสูงสุด 
การปฏิบัติด้วยวิธีการใดๆ จะต้องไม่ขัดกับนโยบายแม้จะให้ผลตรงตามวัตถุประสงค์ 
และบรรลุเป้าหมาย โดยมีการประสานนโยบายอันได้แก่ หลักการที่กําหนดไว้ล่วงหน้า
เพื่อใช้เป็นกรอบหรือแนวทางปฏิบัติ ซึ่งจะต้องทําให้ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้รับรู้ 
มีความเข้าใจ และปฏิบัติได้ถูกต้องตรงกัน เป็นการประสานนโยบายกับการปฏิบัติ 
 6. การปฏิบัติกับการปฏิบัติ ในการประสานงานใดๆ จะมีการปฏิบัติ
หลายกิจกรรม ซึ่งแต่ละกิจกรรมก็จะดําเนินไปในแนวทางที่จะให้เกิดประสิทธิผล
อย่างมีประสิทธิภาพและประหยัด แต่ถ้าไม่มีการประสาน การปฏิบัติก็อาจจะไม่
สอดคล้องกัน ไม่ถูกจังหวะเวลา และเป็นผลให้งานโดยส่วนรวมเสียหายได้ 
 เทคนิควิธีในการประสานงาน 
 ผลลัพธ์ที่ดีเกิดจากการประสานงานที่มีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
 1. การใช้เครื่องมือสื่อสาร การใช้เครื่องมือสื่อสาร เช่น โทรศัพท์ โทรสาร 
e-mail เป็นเคร่ืองมือสื่อสารที่รวดเร็ว ประหยัดเวลา มีแนวทางปฏิบัติ ดังน้ี 
   ก่อนเร่ิมประสาน คิดก่อนว่า เราต้องการอะไร เมื่อไร ที่ไหน 
อย่างไร ควรติดต่อใคร หน่วยงานใด 
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   ควรมีบัญชีโทรศัพท์ของบุคคลและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องไว้เป็น
ส่วนตัว และส่วนกลาง 
   เมื่อติดต่อกับผู้ใด ควรจดช่ือและเบอร์โทรศัพท์ของผู้น้ันไว้ใช้
ติดต่อในโอกาสต่อไป บางครั้งทําเป็นบัญชีไว้ในปกแฟ้มเรื่องน้ันๆ 
   ควรประสานกับระดับเดียวกันหรือตํ่ากว่าก่อน 
   ใช้คําพูดสุภาพ ให้เกียรติคู่สนทนา แม้รู้ว่าเขามีตําแหน่งตํ่ากว่า 
ไม่พูดยกตนข่มท่าน 
   อาจหาข้อมูลก่อนว่า ผู้ที่เราจะโทรติดต่อเป็นผู้ใด ตําแหน่ง
หน้าที่ใด อายุเท่าใด เมื่อสนทนากันอาจเรียกพ่ี น้อง ท่าน จะทําให้เขารู้สึกดี 
   การอ่อนน้อมถ่อมตนด้วยความจริงใจ มักเป็นที่พอใจของผู้อ่ืน 
   ในการประสานงานคร้ังที่ 2 หลังจากรู้จักกันแล้ว อาจทักทาย
หรือซักถามด้วยความห่วงใย จริงใจ เก่ียวกับเรื่องสุขภาพ การงาน ฯลฯ ก่อนประสาน
เรื่องงาน 
   กล่าวคําขอบคุณทุกคร้ัง ก่อนจบการสนทนา 
   เมื่อรับปากเรื่องใดไว้ ต้องรีบทํา เช่น จะรีบส่งโทรสารไปให้ 
จะรีบทําหนังสือไป 
 2. การพบปะด้วยตนเอง เป็นการประสานงานที่ดีที่สุด เพราะได้พบหน้า 
ได้เห็นบุคลิกลักษณะ สีหน้าท่าทางของผู้ติดต่อทั้งสองฝ่าย มีเวลาในการซักถาม
ทําความเข้าใจกันได้อย่างพอเพียง เพราะทั้งสองฝ่ายต้องวางมือจากงานอ่ืนๆ ทั้งหมด 
มีข้อเสีย คือ ใช้เวลามาก มักใช้การพบปะในกรณีที่เป็นเรื่องนโยบาย เป็นเรื่องสําคัญ 
หรือมีรายละเอียดมาก หรือต้องการให้เกียรติให้ความสําคัญแก่อีกฝ่ายหนึ่ง 
หรือต้องการสร้างความรู้สึกที่ดีแก่อีกฝ่ายหนึ่ง ให้เขารู้สึกว่า เราให้ความสําคัญ
แก่เขาด้วยการมาพบด้วยตนเอง มีแนวทางปฏิบัติ ดังน้ี 
   ควรเตรียมหัวข้อหารือไปให้พร้อมและจดบันทึกไว้ หากอีกฝ่าย
ไม่ได้บันทึก เราอาจบันทึกสั้นๆ ไว้ให้เขา หรือเตรียมพิมพ์รายการไปล่วงหน้า 
เพ่ือให้เขามีบันทึกช่วยจํา และใช้สั่งการขั้นต้นแก่บุคลากรในหน่วยงานของเขาได้ 
   เมื่อรับปากเรื่องใดไว้ ต้องรีบทํา เช่น จะรีบส่งเอกสารไปให้ 
หรือจะรีบทําหนังสือไป 
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 สรุป 
 การประสานงาน เป็นศิลปะอย่างหน่ึง ซึ่งต้องอาศัยความสุภาพ อ่อนน้อม
ถ่อมตน ความจริงใจ ความอดทนอดกล้ัน ความย้ิมแย้มแจ่มใส ในการติดต่อกับ
บุคคลอ่ืน เพ่ือขอรับการสนับสนุน ขอความร่วมมือ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน 
การประสานงานที่ดีช่วยให้การทํางานบรรลุเป้าหมายได้อย่างราบรื่นและรวดเร็ว 
ทุกคน ทุกฝ่ายมีความเข้าใจถึงนโยบายและวัตถุประสงค์ของหน่วยงานได้ดีย่ิงขึ้น 
ช่วยประหยัดเวลา เงิน วัสดุ และสิ่งของต่างๆ ในการทํางาน ทําให้การดําเนินงาน
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพิ่มผลสัมฤทธิ์ของงานมากขึ้น และยังสร้างความ
กลมเกลียว ความเข้าใจอันดีและความสามัคคี อีกทั้งช่วยขจัดข้อขัดแย้งในการทํางาน 
ป้องกันการก้าวก่ายหน้าที ่ ขจัดปัญหาการทํางานซ้ําซ้อนหรือเหลื่อมล้ํากัน 
ก่อให้เกิดการทํางานเป็นทีม สร้างความสํานึกในการรับผิดชอบร่วมกัน รวมถึง
เข้าใจข้อเท็จจริงและปัญหาของหน่วยงานอ่ืน นําไปสู่การกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์
และลู่ทางการปรับปรุงงานต่อไป 
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การสํารวจสนาม 
 การสํารวจสนาม คือ การสรรหาสถานท่ีหรือสนามท่ีใช้สําหรับแข่งขันที่มี
มาตรฐานและมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผู้พิการ เพ่ือรองรับการจัดการแข่งขัน
กีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ ซึ่งนับว่าเป็นการแข่งขันรายการใหญ่
ระดับประเทศ เหล่านักกีฬาคนพิการท่ีเข้าร่วมการแข่งขันต่างหวังที่จะได้แข่งขันใน
สนามที่มีมาตรฐาน มีความปลอดภัย มีสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ ซึ่งเป็นประโยชน์
สําหรับตน รวมถึงมีความพร้อมในการจัดการแข่งขัน ดังน้ัน กรมพลศึกษา จึงได้
จัดทําแบบสํารวจสนามขึ้นตามแบบฟอร์มดังต่อไปน้ี 
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(ตัวอย่าง) 
แบบสาํรวจสนามแขง่ขัน 1 

การแขง่ขนักฬีานักเรียน นักศกึษาแหง่ชาติ ครัง้ที่ 37 “นครศรีธรรมราชเกมส”์ 
คร้ังท่ี 1/2559 วันท่ี 29 มกราคม 2559 

 ชนิดกีฬา              แบดมินตัน                ประเภทกีฬา                 ทีม   บุคคล 
 สถานท่ีแข่งขัน      สนามกีฬาแบดมินตันเทศบาลเมืองทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 สถานท่ีฝึกซ้อม 
 1. .................................................................................. 
 2. .................................................................................. 
 3. .................................................................................. 
 4. .................................................................................. 

วันที่...29....เดือน....มกราคม....พ.ศ. ..2559.....เวลา..............น. 
 

ลําดบัที ่ รายการ 
จํานวน

มาตรฐาน 
สภาพ 

รายการทีป่รบัปรงุ 
ใชไ้ด ้ ใชไ้มไ่ด ้

1. สนามแข่งขัน (สภาพทั่วไป) 4 คอร์ด    

2. สนามฝึกซ้อม 2 คอร์ด    

3. เคร่ืองปรับอากาศ ไม่มี    

4. เคร่ืองเสียงประจําสนาม    จัดเช่าเคร่ืองเสียง 

5. 
ระบบไฟฟ้าภายนอก และไฟ
ส่องสนาม 

    

6. ระบบไฟฟ้าภายในอาคาร    
สํารวจจุดที่เสียและ
ดําเนินการซ่อมแซม 

7. สกอร์บอร์ด 1   กรมพลศึกษาดําเนินการ 

8. อุปกรณ์แข่งขันประจําสนาม 6 ชุด   เสา ตาข่าย 

9. แท่นรับเหรียญรางวัลแบบปกติ 1 ชุด   จัดหาอย่างละ 3 แท่น 

10. 
แท่นรับเหรียญรางวัลสําหรับ
กลุ่มวีลแชร์ 

1 ชุด   จัดหาอย่างละ 3 แท่น 
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ลําดบัที ่ รายการ 
จํานวน

มาตรฐาน 
สภาพ 

รายการทีป่รบัปรงุ 
ใชไ้ด ้ ใชไ้มไ่ด ้

11. เสาธงรับเหรียญรางวัล 1   จัดหาแบบ 3 เสา 

12. 
เก้าอ้ีคณะกรรมการจัดการ
แข่งขัน และเจ้าหน้าที่ 

20 ตัว   จัดหา 

13. 
โต๊ะกรรมการจัดการแข่งขัน 
และเจ้าหน้าที่ 

10 ตัว   
จัดหาโต๊ะหน้ายาวพร้อมผ้า
ปูและจับจีบรอบ 

14. เก้าอ้ีผู้ตัดสิน 4 ตัว    

15. เก้าอ้ีผู้กํากับเส้น 32 ตัว   จัดหา 

16. คอมพิวเตอร์พร้อมอุปกรณ์ 2 ชุด   จัดหาพร้อมปร้ินเตอร์ 

17. ทีวี วีดีโอ (วีซีดี) เทปบันทกึเสียง -    

18. ตู้เย็น -    

19. ห้องประชุม 1   จัดเตรียม 

20. 
ห้องกรรมการจัดการแข่งขัน
และเจ้าหน้าที่ 

1   จัดเตรียม 

21. ห้องพักนักกีฬา 1   จัดเตรียม 

22. ห้อง VIP -    

23. ห้องพยาบาล 1   โต๊ะพร้อมเจ้าหน้าที่ 
24. ห้องพักกรรมการผู้ตัดสิน 1   จัดเตรียม 
25. เคร่ืองชั่งน้ําหนัก -    

26. บอร์ดแสดงผลการแข่งขัน 2   จัดหา 

27. ตู้เก็บของ -    

28. ห้องสุขาสําหรับคนพิการ 2   ปรับปรุง/ก่อสร้างเพ่ิมเติม 

29. ทางลาดบริเวณต่างๆ    
เพ่ิมเติมในจุดสําคัญ เช่น 
ประตูเข้า/ออก, ห้องสุขา 

30. สถานท่ีจอดรถ     
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ลําดบัที ่ รายการ 
จํานวน

มาตรฐาน 
สภาพ 

รายการทีป่รบัปรงุ 
ใชไ้ด ้ ใชไ้มไ่ด ้

31. 
เต้นท์ที่พักนักกีฬาก่อนและ
หลังการแข่งขันบริเวณสนาม 

-    

32. 
ติดต้ังไฟส่องสว่างบริเวณหน้า
สนามเน่ืองจากมีการแข่งขันใน
เวลากลางคืน 

-    

33. 
อ่ืนๆ ให้ระบุเพ่ิมเติม เช่น 
นาฬิกาจับเวลา 

6 เคร่ือง   จัดหา 

34. เคร่ืองถ่ายเอกสาร -    

35. เบอร์ติดหน้าอกพร้อมเข็มกลัด -    

36. เก้าอ้ีสําหรับผู้ชม/อัฒจรรย์นั่งชม     

37. โซฟาประธาน 2 ชุด   จัดหา 

รายช่ือผู้สํารวจ 
 1. ฝ่ายจัดการแข่งขัน    2. ผู้แทนกรมพลศึกษา 
 
ลงชื่อ.............................................         ลงชื่อ............................................. 
      (.............................................)              (.............................................) 
 ......../......../........         ......../......../......... 

3.  ฝ่ายเลขาฯจัดการแข่งขัน 
 

ลงชื่อ............................................. 
(.................................................) 

......../......../......... 
 

หมายเหตุ   ทั้งหมดทํา 4 ชุด (ผู้แทนฯ, เลขาฯ, จังหวัด, เทคนิค) 
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(ตัวอย่าง) 
แบบสาํรวจสนามแขง่ขัน 2 

การแขง่ขนักฬีานักเรียน นักศกึษาแหง่ชาติ ครัง้ที่ 37 “นครศรีธรรมราชเกมส”์ 
คร้ังท่ี 1/2558 วันท่ี 12 - 14 พฤศจิกายน 2558 

 
ลงชื่อ...................................     ลงชื่อ...................................      ลงชื่อ................................... 
      (..................................)          (...................................)            (...................................) 
           ผู้แทนจังหวัด                   ผู้แทนกรมพลศึกษา             ฝ่ายเลขาฯจัดการแข่งขัน
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 จากตัวอย่างแบบสํารวจสนามของกรมพลศึกษาข้างต้น แสดงให้เห็นถึง
องค์ประกอบต่างๆ ซึ่งสนามท่ีจะใช้สําหรับรองรับการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน
นักเรียนคนพิการแห่งชาติจําเป็นต้องเตรียมการให้พร้อมอย่างไม่ขาดตกบกพร่อง 
และเพื่อให้การแข่งขันในแต่ละครั้ง ดําเนินไปด้วยความเรียบร้อย ราบรื่น 
และองค์ประกอบที่สําคัญก็คือ สนามแข่งขันและอุปกรณ์การแข่งขัน ซึ่งมีหลักเกณฑ์
ในการพิจารณาดังน้ี 
 1. สนามและอุปกรณ์สนาม 
  ส น า ม แ ข่ ง ขั น 
(Badminton Court) ถือเป็นปัจจัย
สําคัญสําหรับการแข่งขันแบดมินตัน 
โดยจะมีส่วนประกอบต่างๆ ซึ่งแต่ละ
ส่วนมีข้อกําหนดดังน้ี 
  1.1 สนาม เ ป็นรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาดกว้าง 6.10 เมตร 
ยาว 13.40 เมตร 
  1.2 เส้นแบ่งเขตต่างๆ มีขนาดกว้าง 40 มิลลิเมตร มีความเด่นชัด 
ควรทาด้วยสีขาวหรือสีเหลือง 
  1.3 ตาข่าย ผืนตาข่ายมีขนาดกว้าง 760 มิลลิเมตร ยาวไม่ตํ่ากว่า 
6.10 เมตร ถักด้วยเส้นด้ายสีเข้ม มีขนาดตากว้างไม่น้อยกว่า 15 มิลลิเมตร 
และไม่เกิน 20 มิลลิเมตร ขอบบนของตาข่ายมีแถบผ้าสีขาวพับสอง ขนาดกว้าง 
75 มิลลิเมตร ทับบนเชือกหรือลวดที่ร้อยขึ้งระหว่างเสา ขอบบนของตาข่ายบริเวณ
ก่ึงกลางสนามต้องสูงจากพ้ืน 1.524 เมตร และบริเวณเส้นเขตข้างของประเภทคู่
ต้องสูงจากพ้ืน 1.55 เมตร 
  1.4 เสาตาข่าย มีความสูง 1.55 เมตร ต้องไม่มีส่วนหน่ึงส่วนใดของเสา
ย่ืนเข้ามาในสนาม 
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 2. ลูกขนไก่ 
  คุณสมบัติของลูกขนไก่ที่ใช้สําหรับการแข่งขันมีดังน้ี 

  2.1 ทํ า จ า ก วั ส ดุ
ธรรมชาติ และ/หรือ วัสดุสังเคราะห์ 
ไม่ ว่าจะทําจากวัสดุชนิดใดก็ตาม 
ลักษณะวิถีว่ิงทั่วไปจะต้องเหมือนกับ
ลูกซึ่งทําจากขนธรรมชาติ ฐานเป็นหัว
ไม้ก๊อกหุ้มด้วยหนังบาง 

  2.2 ขนของลูกขนไก่ 
   2.2.1 ลูกขนไก่ต้องมีขน 16 อัน ปักอยู่บนฐาน 
   2.2.2 ความยาวของขนนับจากปลายขนถึงส่วนบนของฐาน
ในแต่ละลูกจะเท่ากันทั้งหมด อยู่ระหว่าง 62-70 มิลลิเมตร 
   2.2.3 ปลายขนต้องแผ่เป็นรูปวงกลม มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 58-68 
มิลลิเมตร 
   2.2.4 ขนต้องมัดให้แน่นด้วยเส้นด้ายหรือวัสดุอ่ืนที่เหมาะสม 
   2.2.5 ฐานของลูกต้องมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 25-28 มิลลิเมตร 
   2.2.6 ลูกขนไก่จะมีนํ้าหนักต้ังแต่ 4.74-5.50 กรัม 
  2.3 ลูกขนไก่ที่ไม่ใช้ขนธรรมชาติ 
   2.3.1 ส่วนของขนหรือวัสดุสังเคราะห์ใช้แทนขนธรรมชาติ 
   2.3.2 ฐานลูก ดังที่ได้กําหนดไว้ในข้อ 2.2.5 
   2.3.3 ขนาดและนํ้าหนักของลูก ต้องเป็นไปตามที่ได้กําหนดไว้
ในข้อ 2.2.2, 2.2.3 และ 2.2.6 อย่างไรก็ตาม ความแตกต่างของความถ่วงจําเพาะและ
คุณสมบัติของวัสดุสังเคราะห์โดยการเปรียบเทียบกับธรรมชาติ ยอมให้มี
ความแตกต่างได้ถึง 10 เปอร์เซน็ต์ 
  2.4 เน่ืองจากมิได้กําหนดความแตกต่างในเรื่องลักษณะทั่วไป 
ความเร็วและวิถีวิ่งของลูกอาจมีการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะดังกล่าวข้างต้นได้ 
โดยการอนุมัติจากองค์กรแห่งชาติที่เก่ียวข้องในที่ซึ่งสภาพความกดอากาศสูงหรือ
สภาพดินฟ้าอากาศเป็นเหตุให้ลูกขนไก่ตามมาตรฐานที่กําหนดไว้ไม่เหมาะสม 
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 3. การทดสอบความเร็วของลูก 
  การทดสอบ ให้ผู้ทดสอบตีลูกใต้มืออย่างสุดแรง โดยจุดสัมผัสลูกอยู่
เหนือเส้นเขตหลัง ลูกจะพุ่งเป็นมุมสูงและอยู่ในแนวขนานกับเส้นเขตข้าง ลูกจะต้อง
ตกห่างจากเส้นเขตหลังของอีกด้านหน่ึงไม่น้อยกว่า 530 มิลลิเมตร และไม่มากกว่า 
900 มิลลิเมตร 

 4. แร็กเกต 
  แร็กเกต หรือ ไม้แบดมินตัน มีคุณสมบัติ
ดังน้ี 
  4.1 เฟรมของแร็กเกต ต้ังแต่ปลายด้ามจับ
ถึงส่วนบนสุดของหัวไม้ มีความยาวไม่เกิน 680 มิลลิเมตร 
และกว้างไม่เกิน 230 มิลลิเมตร 
  4.2 พ้ืนที่ขึงเอ็น 
   4.2.1 พ้ืนที่ขึงเอ็นต้องแบนราบด้วย
การร้อยเอ็นเส้นขวางขัดกับเส้นยืนแบบการขึงเอ็นทั่วไป 
โดยพ้ืนที่ตอนกลางไม่ควรทึบน้อยกว่าตอนอ่ืนๆ 
   4.2.2 พ้ืนที่ขึงเอ็นต้องยาวทั้งหมดไม่เกิน 
280 มิลลิเมตร และกว้างทั้งหมดไม่เกิน 220 มิลลิเมตร 
อย่างไรก็ตาม อาจขึงเอ็นไปถึงคอเฟรม โดยความกว้างที่
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เพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ขึงเอ็นไม่เกิน 35 มิลลิเมตร และความกว้างทั้งหมดของพ้ืนที่ขึงเอ็น
ไม่เกิน 330 มิลลิเมตร 
  4.3 แร็กเกต 
   4.3.1 ต้องปราศจากวัตถุอ่ืนติดอยู่หรือย่ืนออกมา ยกเว้นส่วนที่
ทําไว้เป็นการเฉพาะ เพ่ือป้องกันการสึกหรอ ฉีกขาด ชํารุดเสียหาย การส่ันสะเทือน 
การกระจายนํ้าหนัก หรือการพันด้ามจับให้กระชับมือผู้เล่น และมีความเหมาะสม
ทั้งขนาดและการติดต้ังสําหรับวัตถุประสงค์ดังกล่าว 
   4.3.2 ต้องปราศจากสิ่งประดิษฐ์อ่ืนๆ ที่ช่วยให้ผู้เล่นเปลี่ยน
รูปทรงของแร็กเกต 
 5. การยอมรับอุปกรณ์ 
  5.1 สหพันธ์แบดมินตันโลก (BWF) จะกําหนดกฎเกณฑ์เก่ียวกับ
แร็กเกต ลูกขนไก่ อุปกรณ์ หรืออุปกรณ์ต้นแบบ ซึ่งใช้ในการเล่นแบดมินตันให้
เป็นไปตามข้อกําหนดต่างๆ กฎเกณฑ์ดังกล่าวอาจเป็นการเริ่มต้นของสหพันธ์ฯ เอง 
หรือจากการย่ืนความจํานงของคณะบุคคลที่มีความเก่ียวข้อง รวมถึงผู้ เล่น 
กรรมการเทคนิค ผู้ผลิต หรือองค์กรแห่งชาติ หรือสมาชิกขององค์กรน้ันๆ 
  5.2 อุปกรณ์เพ่ิมเติมสําหรับแบดมินตันคนพิการ 
   5.2.1 ลําตัวของผู้เล่นวีลแชร์จะต้องตรึงอยู่กับรถด้วยเข็มขัดยางยืด 
   5.2.2 รถวีลแชร์อาจจะมีการติดต้ังล้อย่ืนออกมาด้านหลังล้อหลัก
ก็ได้ 
   5.2.3 เท้าของผู้เล่นจะต้องผูกรัดกับที่พักเท้าของรถวีลแชร์ 
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 6. สิ่งอํานวยความสะดวก  
  6.1 ทางลาดพร้อม
ราวจับ ถ้าเป็นทางลาดชัน ความกว้าง
ไม่น้อยกว่า 90 เซนติเมตร ความลาด
เอียงไม่เกิน 1 : 12 ทางลาดด้านที่ไม่มี
ผนังก้ัน ให้ทําขอบสูงจากพ้ืนผิวไม่ตํ่ากว่า 
10 เซนติเมตร ถ้าจะให้ดีย่ิงขึ้น ควรทํา
ราว จับสู งจาก พ้ืนไม่ น้อยก ว่า  80 
เซนติเมตร  ราวจ ับด ้านที ่ต ิดผน ัง 
ควรห่ างจากผนังไม่ น้อยก ว่า  4 .5 
เซนติเมตร 

  6.2 ประตูเข้าออก ถ้ามีธรณีประตู ควรให้ขอบทั้ง 2 ด้านมีความ
ลาดเอียง เพ่ือเข็นรถเข็นเข้าออกสะดวก ประตูควรมีความกว้างไม่น้อยกว่า 85 
เซนติเมตร ควรเป็นบานเลื่อนปิดเปิดง่าย ถ้าเป็นชนิดผลักเข้าออก ให้เปิดได้กว้าง 
มือจับปิดเปิดควรเป็นชนิดก้าน คนที่มือไม่แข็งแรง จะได้ใช้ง่ายกว่าชนิดบิดหมุน 
ควรติดต้ังในแนวนอนและอยู่สูงจากพ้ืน 90 เซนติเมตร 
  6.3 ห้องนํ้า ห้องส้วม ไม่ควรมีธรณีประตู พ้ืนห้องนํ้าใช้วัสดุที่ไม่ลื่น 
ประตูกว้างอย่างน้อย 80 เซนติเมตร ประตูควรเป็นบานเลื่อน มีราวจับสูง 80 
เซนติเมตร ที่อาบนํ้าพ้ืนที่เส้นผ่าน
ศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 1.50 เมตร ควรทํา
ที่น่ังสําหรับอาบนํ้า ชนิดพับเก็บติดผนัง 
ความสูงจากพ้ืน 45 เซนติเมตร มีราวจับ
ในแนวนอน ระดับความสูงไม่ตํ่ากว่า 70 
เซนติเมตร และแนวด่ิงความยาวไม่ตํ่ากว่า 
70 เซนติเมตร 
   ห้องส้วมพ้ืนที่ภายในกว้างยาวไม่น้อยกว่า 1.7 × 1.7 เมตร โถ
ส้วมชนิดน่ังราบ สูง 45 เซนติเมตร อ่างล้างมือ ใต้อ่างให้มีที่สําหรับรถเข็นสอดเข้า 
และมีราวจับ 2 ข้าง ก๊อกนํ้าหรือที่ใส่สบู่เหลว ใช้ชนิดก้านโยกหรือก้านกด 
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ระเบียบการแข่งขัน 
 ระเบียบ คือ แบบแผนที่วางไว้เป็นแนวปฏิบัติหรือดําเนินการ เช่น 
ระเบียบวินัย ระเบียบข้อบังคับสําหรับการจัดการแข่งขันกีฬา ซึ่งการจัดการแข่งขัน
กีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติทุกๆ ครั้ง กรมพลศึกษา ได้กําหนดระเบียบการ
แข่งขันขึ้นเพ่ือให้การแข่งขันดําเนินไปด้วยความเรียบร้อย เหมาะสม และเป็น
แนวทางเดียวกัน ทั้งน้ี ผู้จัดการแข่งขันจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจถึงกฎและกติกา
ของการแข่งขันกีฬาในแต่ละชนิดที่ตนเองรับผิดชอบ เช่นเดียวกับในชนิดกีฬา
แบดมินตัน ซึ่งมีแนวทางการจัดการแข่งขันที่มีลักษณะเฉพาะ จึงได้กําหนดระเบียบ
การแข่งขันไว้ดังน้ี 

ระเบียบการแข่งขนัแบดมนิตัน 
กีฬานกัเรยีนคนพกิารแหง่ชาติ ครัง้ที ่17 พ.ศ. 2559 ณ จงัหวัดนครศรธีรรมราช 

********************** 
1. คณะกรรมการอํานวยการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 17 พ.ศ. 
2559 
 ประธานกรรมการ อธิบดีกรมพลศึกษา 
 เลขานุการ ผู้อํานวยการสํานักการกีฬา 
 ผู้แทนกรมพลศึกษา นายปณิธาน หงษ์ทอง 
 สถานที่ติดต่อ 154 สนามกีฬาแห่งชาติ ถ.พระราม 1 แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน 
กรุงเทพฯ 10330 
 โทร.02-214-0120 ต่อ 3403, โทรสาร.02-214-1808 
 เว็บไซต์ www.dpe.go.th 
2. คณะกรรมการดําเนินการแข่งขัน 
 ประธานกรรมการจัดการแข่งขัน ผู้ว่าราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ประธานกองเทคนิคกีฬา 
 ประธานฝ่ายจัดการแข่งขัน 
 รองประธานฝ่ายจัดการแข่งขัน ผู้แทนกรมพลศึกษา 
 กรรมการ บุคคลที่จังหวัดเจ้าภาพฯ แต่งต้ัง 
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3. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 3.1 ให้ใช้ข้อบังคับของ กรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการ
แห่งชาติ พ.ศ. 2553 
 3.2 ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์แบดมินตันนานาชาติ ฉบับภาษาไทย
ล่าสุด 
4. คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 
  ให้ใช้ระเบียบ กรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการ
แห่งชาติ พ.ศ. 2553 
5. ประเภทความพิการ 
 5.1 กลุ่มพิการทางหู 
 5.2 กลุ่มพิการทางปัญญา 
 5.3 กลุ่มคนแคระ (Dwarfs) แยกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 
  5.3.1  กลุ่มคนแคระ (BMST 6 (1) มีความสูงตํ่ากว่า 120 เซนติเมตร 
  5.3.2  กลุ่มคนแคระ (BMST 6 (1) มีความสูงไม่เกิน 135 เซนติเมตร 
(หญิง) มีความสูงไม่เกิน 140 เซนติเมตร (ชาย) 
 5.4 กลุ่มพิการทางขา แยกเป็น 7 กลุ่ม ได้แก่ 
  5.4.1 ความพิการทางขา (BMSTL 1) (Standing Below Waist Class 1) 
มีความพิการของขาในระดับสูง (การทรงตัวตํ่า) จะสูญเสียสมรรถภาพของกล้ามเน้ือ
ส่วนข้อต่อล่างอย่างน้อย 30 Point ของขาข้างใดข้างหน่ึง 
  5.4.2 ความพิการของขา (BMSTL 2) (a) (Standing Below Waist 
Class 2 (a) ผู้เล่นมีความปกติทางร่างกาย เช่น ขาขาด แขนขาด เท่าน้ัน 
  5.4.3 ความพิการทางขา (BMSTL 2) (Standing Below Waist Class 2) 
ผู้เล่นสามารถยืนได้และสูญเสียสมรรถภาพของขาส่วนล่างอยู่อย่างน้อย 20 Point 
ของขา 1 ข้างหรือ 2 ข้างร่วมกันหรือเทียบเท่าผู้ไร้ความสามารถ 
  5.4.4 ความพิการทางขา (BMSTL 3 (a) (Standing Below Waist 
Class 3 (a) ผู้เล่นเป็นผู้มีความผิดปกติทางร่างกาย เช่น ขาขาด แขนขาด เท่าน้ัน 
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  5.4.5 ความพิการทางขา (BMSTL 3 (Standing Below Waist Class 3) 
ผู้ เล่นที่สามารถยืนได้และสูญเสียสมรรถภาพของขาส่วนล่างไปอย่างน้อย 
10 - 19 point ของขา 1 ข้างหรือ 
  5.4.6 ความพิการทางแขน (BMSTU 4) (Standing Above Waist 
Class 1) ผู้เล่นเป็นผู้มีความพิการของแขนในระดับสูง จะสูญเสียสมรรถภาพของ
กล้ามเน้ือ 50 Point 
  5.4.7 ความพิการทางแขนในระดับกลาง (BMSTU 5) (Standing Above 
Waist Class 2) ผู้เล่นเสียความแข็งแรงของกล้ามเน้ือแขนระดับกลาง หรือเทียบเท่า 
เช่น แขนขาดระดับใต้ศอกหน่ึงข้าง 
 5.5 กลุ่มวีลแชร์ (Wheelchair) แยกเป็น 3 กลุ่ม 
  5.5.1 กลุ่มวีลแชร์ 1 (BMW 1) Wheel Chair Class 1 ผู้เล่นมี
ความพิการระดับ C8 ขึ้นไป มีความพิการขั้นรุนแรง มีข้อจํากัดในการควบคุม
ส่วนปลายสุดของแขน ทรงตัวบนรถได้ปานกลางและกล้ามเนื้อกระตุกที่ขาขั้นรุนแรง 
(ระดับ 4) 
  5.5.2 กลุ่มวีลแชร์ 2 (BMW 2) Wheel Chair Class 2 เป็นผู้มี
ความพิการระดับ T12 มีความพิการระดับปานกลาง ทรงตัวบนรถระดับปานกลาง 
มีอากาศกล้ามเน้ือกระตุกขาขั้นรุนแรง (ระดับ 3) 
  5.5.3 กลุ่มวีลแชร์ 3 (BMW 3) Wheel Chair Class 3 เป็นผู้มี
ความพิการระดับ 21 หรือตํ่ากว่า มีความพิการเล็กน้อย มีปัญหาการทรงตัวบน
รถเข็นเล็กน้อย กล้ามเน้ือกระตุกเล็กน้อย สูญเสียขาส่วนเหนือหรือใต้เข่า ไม่สามารถ
ยืนเล่นได้ 
6. ประเภทการแข่งขัน 
 แบ่งเป็น ประเภทชายเด่ียว   ประเภทหญิงเด่ียว 
   ประเภทชายคู่   ประเภทหญิงคู่ 
   ประเภทคู่ผสม 
 แยกเป็น 
 6.1 กลุ่มพิการทางหู (ชายเด่ียว, หญิงเด่ียว, ชายคู่, หญิงคู่, คู่ผสม) 
 6.2 กลุ่มพิการทางปัญญา (ชายเด่ียว, หญิงเด่ียว) 
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 6.3 กลุ่มคนแคระ (ชายเด่ียว, หญิงเด่ียว, ชายคู่, หญิงคู่) 
 6.4 กลุ่มแขนขาและโปลิโอ กลุ่ม 1 - กลุ่ม 7 (ชายเด่ียว, หญิงเด่ียว, ชายคู่, 
หญิงคู่, คู่ผสม) 
 6.5 กลุ่มวีลแชร์ 1 - 3 (ชายเด่ียว, หญิงเด่ียว, ชายคู่, หญิงคู่, คู่ผสม) 
 หมายเหตุ : นักกีฬาที่มีความพิการมากกว่าที่กําหนดไว้ในระดับความพิการ มีสิทธิ
เลือกที่จะแข่งขันในกลุ่มใดก็ได้ แต่จะเลือกได้เพียงกลุ่มเดียวเท่าน้ัน หากนักกีฬามี
จํานวนน้อยกว่าที่กําหนด อาจจะจัดรวมกลุ่มความพิการ 
7. จํานวนผู้เข้าแข่งขันและจํานวนเจ้าหน้าที่ 
 สถานศึกษาที่ส่งนักกีฬาแบดมินตันเข้าร่วมการแข่งขัน จะส่งนักกีฬาเข้าแข่งขัน
ประเภทเด่ียว ชาย - หญิง ส่งได้ 2 คน ส่วนประเภทคู่ส่งได้ 2 คู่ และมีเจ้าหน้าที่ได้ 
3 คน เพ่ือทําหน้าที่ผู้จัดการทีม 1 คน ผู้ฝึกสอนทีมหญิง 1 คน ผู้ฝึกสอนทีมชาย 1 คน 
8. หลักเกณฑ์การแข่งขัน 
 8.1 นักกีฬาคนหน่ึงจะลงทําการแข่งขันได้ 2 ประเภทเท่าน้ัน 
 8.2 นักกีฬาคนหนึ่งสามารถส่งช่ือเข้าแข่งขันได้เพียงหน่ึงกลุ่มความพิการและ 
1 รุ่นอายุเท่าน้ัน 
 8.3 เป็นหน้าที่ของหัวหน้าสถานศึกษาที่จะต้องรับผิดชอบและตรวจสอบรายช่ือ
ผู้เข้าแข่งขันของตน ให้ถูกต้องก่อนย่ืนต่อกรมพลศึกษา เมื่อดําเนินการจับสลาก
เสร็จสิ้นและประกาศแล้ว จะขอเปลี่ยนแปลง หรือเพ่ิมเติม หรือสับเปลี่ยนบุคคล
อย่างใดไม่ได้ ไม่ว่ากรณีใดๆ เว้นแต่จะขอแก้ไขตัวสะกดการันต์ ที่เกิดจากการเขียน
หรือพิมพ์ผิดเท่าน้ัน เป็นหน้าที่ของผู้เข้าแข่งขันจะต้องตรวจดูรายการแข่งขันของ
ตนเองและไปแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่ที่กําหนด โดยไปถึงสนามแข่งขัน
ก่อนเวลาการแข่งขันอย่างน้อย 30 นาที ถ้าหากว่ากรรมการเรียกช่ือแล้วไม่ลงทํา
การแข่งขันภายใน 5 นาที จะถือว่ายอมให้คู่ต่อสู้แข่งขัน (ชนะผ่าน) ไปแข่งขันใน
รอบต่อไป 
 8.4 เมื่อกรรมการดําเนินการแข่งขันประกาศให้ลงสนาม ผู้แข่งขันจะต้อง
เตรียมไม้แร็กเกตและแร็กเกตสํารอง ผ้าเช็ดเหง่ือ นํ้าด่ืม อุปกรณ์ที่ผู้เข้าแข่งขัน
จําเป็นต้องใช้ไปวางรวมไว้ในตะกร้าข้างสนามซึ่งอยู่ด้านเดียวกับผู้ตัดสิน เมื่อเริ่ม
การแข่งขัน ผู้เข้าแข่งขันจะออกนอกสนามไม่ได้เป็นอันขาด ระหว่างการแข่งขัน
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ดําเนินอยู่ บุคคลอ่ืนจะนําสิ่งของไปให้คู่แข่งขันไม่ได้ ต้องนําสิ่งของน้ันไปขออนุญาต
จากกรรมการผู้ช้ีขาดในการแข่งขัน ซึ่งจะเป็นผู้สั่งการให้ใครคนใดคนหน่ึงเป็นผู้นํา
สิ่งของน้ันเข้าไปให้ผู้เข้าแข่งขัน 
9. วิธีการจัดการแข่งขัน 
 9.1 ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 9.2 แข่งขันแบบแพ้คัดออก โดยให้มีการชิงตําแหน่งที่ 1, ที่ 2 ส่วนตําแหน่งที่ 3 
ให้ผู้แพ้ในรอบรองชนะเลิศครองตําแหน่งร่วมกัน 
 9.3 ระบบการนับคะแนน แมทช์หนึ่งต้องชนะให้มากที่สุดใน 3 เกม เว้นแต่
จะได้กําหนดเป็นอย่างอ่ืน ฝ่ายที่ได้ 21 คะแนนก่อนเป็นฝ่ายชนะ ยกเว้น ถ้ามี
คะแนน 20 คะแนน เท่ากัน ฝ่ายชนะต้องมีคะแนนนํา 2 คะแนน ถ้ามีคะแนน 
29 คะแนนเท่ากัน ฝ่ายที่ได้คะแนน 30 คะแนนก่อนเป็นฝ่ายชนะ ฝ่ายที่ชนะการตีโต้
จะได้ 1 คะแนน และฝ่ายที่จะชนะการตีโต้ จะชนะได้ก็ต่อเมื่ออีกฝ่ายหน่ึงทําเสีย
หรือลูกไม่อยู่ในการเล่น เน่ืองจากลูกตกพ้ืนสนามของอีกฝ่ายหน่ึง การพักระหว่างเกม 
เมื่อฝ่ายหนึ่งมีคะแนนถึง 11 คะแนน ในแต่ละเกมให้พักในระหว่างเกมได้ไม่เกิน 
60 วินาที การพักระหว่างเกมที่ 1 กับเกมที่ 2 และระหว่างเกมที่ 2 กับเกมที่ 3 
ให้พักได้ไม่เกิน 120 วินาที จะอนุญาตให้ผู้เล่นได้รับคําแนะนําระหว่างการแข่งขัน
ในขณะที่ลูกไม่อยู่ในการเล่น สําหรับกติกาข้ออ่ืนๆ ให้เป็นไปตามกติกาของสหพันธ์
แบดมินตันโลก (BWF) ฉบับภาษาไทยล่าสุด ของสมาคมแบดมินตันแห่งประเทศไทย 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 9.4 ลูกขนไก่ ที่ใช้ในการแข่งขันให้จังหวัดเจ้าภาพเป็นผู้กําหนด แต่ให้เป็นไป
ตามกติกาของสหพันธ์แบดมินตันโลก (BWF) 
 9.5 ประเภทเด่ียวและคู่ นักกีฬาคนใดไม่พร้อมที่จะลงสนามแข่งขัน เมื่อถึง
กําหนดเวลาทําการแข่งขันหรือหลังจากเจ้าหน้าที่จัดการแข่งขันได้ลงสนามไปแล้ว 
5 นาที จะถูกปรับแพ้ 
 9.6 นักกีฬาจะเปลี่ยนลูกขนไก่ ต่อเมื่อได้รับอนุญาตจากกรรมการผู้ตัดสิน
เท่าน้ัน ระหว่างเกมการแข่งขันหากนักกีฬาเกิดการบาดเจ็บ อนุญาตให้แพทย์เข้าไป
ปฐมพยาบาลได้ และลงความเห็นว่า จะทําการแข่งขันต่อไปได้หรือไม่ 

********************** 
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เกณฑ์ต่างๆ สําหรับนักกีฬาแบดมินตันคนพิการ 
 กฎ เกณฑ์การ พิจารณา นัก กีฬาคนพิการ  กลุ่ ม วี ลแชร์ 
(Wheelchair Classes) 
 การแบ่งระดับความพิการของวีลแชร์แบดมินตัน มี 2 กลุ่ม คือ 
 1. กลุ่มวีลแชร์แบดมินตันระดับ WH1 มีลักษณะสําคัญ คือ 
  1.1 ความสมดุลของร่างกายอยู่ในระดับปานกลางถึงน้อยมาก 
ร่างกายบริเวณส่วนล่างเป็นอัมพาตอย่างเห็นได้ชัดเจน แต่บริเวณร่างกายส่วนบน
หรือลําตัวมีความสูญเสียความสามารถปานกลาง 
  1.2 กระดูกคดมากกว่าหรือเท่ากับ 60 องศา (โดยการ x-ray) 
  1.3 สูญเสียขาส่วนเหนือเข่าทั้งสองข้าง 
  1.4 มีข้อจํากัดในการควบคุมส่วนปลายสุดของแขน 
  1.5 มีอาการกล้ามเน้ือกระตุกที่ขาขั้นรุนแรง 
  1.6 พบความผิดปกติในการเคลื่อนไหวอย่างน้อย 8 อย่างในบริเวณ
ร่างกายส่วนล่างต้ังแต่สะโพกลงไปที่ขาทั้งสองข้างในกรณีต่อไปน้ี 
   1.6.1 การยึดติดของการพับสะโพกมากกว่า 45 องศา 
   1.6.2 การยึดติดของการเหยียดสะโพกมากกว่า 25 องศา 
   1.6.3 การยึดติดของการงอเข่ามากกว่า 60 องศา 
   1.6.4 การยึดติดของการเหยียดเข่ามากกว่า 30 องศา 
   1.6.5 ข้อเท้าเคลื่อนไหวด้วยการกระดกออกได้มากกว่าหรือ
เทียบเท่ากับ 10 องศา 
   1.6.6 ข้อเท้าเคลื่อนไหวด้วยการกระดกเข้าได้มากกว่าหรือ
เทียบเท่ากับ 20 องศา 
  1.7 พบการสูญเสียกําลังของกล้ามเน้ืออย่างน้อย 14 แห่งที่ส่วนล่าง
ของร่างกายต้ังแต่สะโพกลงมา ได้แก่ 
   1.7.1 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการพับสะโพก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.7.2 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการเหยียด
สะโพกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 



 

68 คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ

 

   1.7.3 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการพับสะโพก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.7.4 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการเหยียด
สะโพกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.7.5 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการเหยียดเข่า
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.7.6 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการงอเข่ากระ
ดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.7.7 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการกระดกข้อ
เท้าออกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.7.8 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการกระดกข้อ
เท้าเข้าระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
 2. กลุ่มวีลแชร์แบดมินตันระดับ WH2 มีลักษณะสําคัญ คือ 
  2.1 มีความพิการเล็กน้อย 
  2.2 มีปัญหาในการทรงตัวบนรถเข็นเล็กน้อย 
  2.3 มีอาการกล้ามเน้ือกระตุกที่ขาเล็กน้อย 
  2.4 สูญเสียขาระดับเหนือเข่าหรือเท่ากับเข่าอย่างน้อยหน่ึงข้าง 
 

 
 



คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ      69 
 

  2.5 พบความผิดปกติในเรื่องการเคลื่อนไหวของร่างกายอย่างน้อย 
5 อย่างบริเวณส่วนสะโพกลงมาที่ขาหน่ึงข้างในกรณีต่อไปน้ี 
   2.5.1 สะโพกพับยึดติดมากกว่า 45 องศา 
   2.5.2 สะโพกเหยียดยึดติดมากกว่า 25 องศา 
   2.5.3 เข่าเหยียดยึดติดมากกว่า 30 องศา 
   2.5.4 เข่างอยึดติดมากกว่า 25 องศา 
   2.5.5 ข้อเท้ากระดกออกได้ 10 องศา 
   2.5.6 ข้อเท้ากระดกเข้าได้ 10 องศา 
  2.6 พบการสูญเสียกําลังของกล้ามเน้ืออย่างน้อย 5 แห่งที่บริเวณ
สะโพกลงมาที่ขาหน่ึงข้าง หรือ 4 แห่งที่ขา 1 ข้าง หรือ 2 แห่งในส่วนอ่ืนๆ ได้แก่ 
   2.6.1 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการพับสะโพก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.6.2 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการเหยียด
สะโพกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.6.3 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการพับสะโพก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.6.4 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการเหยียด
สะโพกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.6.5 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการเหยียดเข่า
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.6.6 สูญเสียกําลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการงอเข่าระดับ 3 
(ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.6.7 สูญเสียกําลังของกล้ามเนื้อส่วนที่เกี่ยวกับการกระดก
ข้อเท้าออกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
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 เกณฑ์การพิจารณานักกีฬาคนพิการ ประเภทยืนแข่งขัน 
กลุ่มร่างกายส่วนล่าง (Standing Lower Limb) 
 การแบ่งระดับความพิการร่างกายส่วนล่าง มี 2 กลุ่ม คือ 
 1. กลุ่มยืนแข่งขัน ระดับ SL3 (Standing Lower 3) จะมีความพิการ
ในส่วนล่างของร่างกายค่อนข้างรุนแรงและเห็นได้เด่นชัด ในส่วนบนของร่างกาย
ไม่มีความพิการหรือมีบ้างเล็กน้อย ความพิการส่วนล่างที่เห็นได้ชัด คือ 
  1.1 มีขาขาดเหนือเข่า 1 ข้าง หรือ 
  1.2 มีขาขาดใต้เข่า 2 ข้าง 
  1.3 พบความผิดปกติอย่างน้อย 4 อย่างในหน่ึงหรือสองของส่วน
สะโพกลงไปยังขาทั้งสอง ในกรณีดังต่อไปน้ี 
   1.3.1 พับสะโพกเข้ามามากกว่า 45 องศา 
   1.3.2 เหยียดสะโพกออกมากกว่า 25 องศา 
   1.3.3 งอเข่าเข้ามาได้มากกว่า 60 องศา 
   1.3.4 เหยียดเข่าได้มากกว่า 30 องศา 
   1.3.5 กระดกข้อเท้าออกได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 องศา 
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  1.4 มีความผิดปกติใน 3 ข้อ และมีความสูญเสียพลังของกล้ามเน้ือ
หน่ึงอย่างหรือมีความยาวของขาทั้งสองแตกต่างกัน 4 เซนติเมตร มีการสูญเสียพลัง
ของกล้ามเน้ือ 4 ข้อในหน่ึงหรือทั้งสองของร่างกายส่วนล่าง 
   1.4.1 การพับสะโพกเข้ามาสูญเสียพลังกล้ามเนื้อระดับ 3 
(ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.4.2 สูญเสียพลังกล้ามเนื้อส่วนที่เก่ียวกับการเหยียดสะโพก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.4.3 สูญเสียพลังกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวกับการเหยียดสะโพก
ออกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.4.4 สูญเสียพลังกล้ามเน้ือในส่วนที่เก่ียวกับการพับสะโพกเข้า
มาระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.4.5 สูญเสียพลังกล้ามเน้ือในส่วนที่เก่ียวกับการเหยียดเข่าออก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.4.6 สูญเสียพลังกล้ามเนื้อในส่วนที่เก่ียวกับการงอเข่าเข้ามา
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.4.7 สูญเสียพลังกล้ามเน้ือในส่วนที่เก่ียวกับการกระดกข้อเท้า
ออกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   1.4.8 สูญเสียพลังกล้ามเน้ือในส่วนที่เก่ียวกับการกระดกข้อเท้า
เข้ามาระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) หรือ ความผิดปกติของ
กล้ามเน้ือข้อ 1.3 สามอย่างกับการสูญเสียพลังของกล้ามเน้ือข้อ 1.4 หน่ึงอย่างหรือ
ความแตกต่างระหว่างความยาวของขาทั้งสองข้าง 4 เซนติเมตร ความแตกต่างของ
ความยาวขาทั้งสองข้างจะมีคุณสมบัติเท่ากับขาขาดเหนือเข่าหน่ึงข้าง 
 2. กลุ่มยืนแข่งขัน ระดับ SL4 (Standing Lower 4) จะมีลักษณะ
ความพิการดังนี้ 
  2.1 มีความพิการต้ังแต่กําเนิด 
  2.2 สูญเสียขาข้างหน่ึงบริเวณใต้เข่าลงมา 
  2.3 ความผิดปกติทางการเคลื่อนไหว ตรวจพบสองอย่างในหน่ึงหรือ
สองของร่างกายส่วนล่าง (ส่วนสะโพกถึงขาทั้งสองข้าง) ในกรณีดังต่อไปน้ี 
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   2.3.1 สูญเสียการเคลื่อนไหวส่วนที่เก่ียวกับการพับสะโพกเข้า
มากกว่า 45 องศา 
   2.3.2 สูญเสียการเคลื่อนไหวส่วนที่เก่ียวกับการเหยียดสะโพก
ออกมากกว่า 25 องศา 
   2.3.3 สูญเสียความเคลื่อนไหวเก่ียวกับการงอเข่าเข้าได้มากกว่า 
60 องศา 
   2.3.4 สูญเสียความเคลื่อนไหวเก่ียวกับการเหยียดเข่าได้มากกว่า 
30 องศา 
   2.3.5 กระดกข้อเท้าออกได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 องศา 
   2.3.6 การกระดกข้อเท้าเข้าได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 องศา 
  2.4 การสูญเสียพลังของกล้ามเน้ือพบสองอย่างในหน่ึงหรือสองของ
ร่างกายส่วนล่าง (ส่วนสะโพกถึงขาทั้งสองข้าง) ในกรณีดังต่อไปน้ี 
   2.4.1 สูญเสียพลังของกล้ามเนื้อส่วนที่เก่ียวกับการพับสะโพก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.4.2 สูญเสียพลังของกล้ามเน้ือส่วนที่เก่ียวข้องกับการเหยียด
สะโพกระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.4.3 สูญเสียพลังของกล้ามเน้ือที่เก่ียวกับการเหยียดสะโพก
ระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.4.4 สูญเสียพลังของกล้ามเนื้อที่เก่ียวกับการเหยียดเข่าระดับ 3 
(ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.4.5 สูญเสียพลังของกล้ามเนื้อที่เก่ียวกับการงอเข่าระดับ 3 
(ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.4.6 สูญเสียพลังของกล้ามเนื้อที่เก่ียวกับการกระดกข้อเท้า
ออกไประดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
   2.4.7 สูญเสียพลังของกล้ามเนื้อที่เกี่ยวกับการกระดกข้อเท้า
เข้ามาระดับ 3 (ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือระดับ 2) 
  2.5 ความแตกต่างความยาวของขาซ้ายและขาขวาอย่างน้อย 
7 เซนติเมตร 
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 เกณฑ์การพิจารณานักกีฬาคนพิการ กลุ่มพิการแขน SU5 
(Standing Upper 5) 
 การแบ่งระดับความพิการทางแขน มี 2 กลุ่ม คือ 
 1. กลุ่มความพิการทางแขนที่ไม่ได้ใช้แขนข้างที่พิการจับไม้แร็กเกต
สําหรับแข่งขัน จะมีลักษณะความพิการดังน้ี 
  1.1 แขนขาดข้างเดียวเหนือข้อมือขึ้นไป 
  1.2 ในกรณีแขนข้างที่ขาดอยู่บริเวณข้อมือพอดี ให้วัดจากบริเวณ
ก่ึงกลางของหัวไหล่ไปยังน้ิวที่ยาวที่สุด ผลลัพธ์จะต้องเท่ากับหรือสั้นกว่าบริเวณ
ข้อมือของมืออีกข้างหน่ึง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  1.3 ในกรณีที่แขนมีความผิดปกติ แต่ไม่ได้ขาด จะต้องมีลักษณะที่
พบได้อย่างน้อย 3 อย่าง ในกรณีดังต่อไปน้ี 
   1.3.1 กางหัวไหล่ออกได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 60 องศา 
   1.3.2 ห่อไหล่เข้ามาได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 60 องศา 
   1.3.3 เหยียดหัวไหล่ได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 องศา 
   1.3.4 หมุนข้อศอกออกจํานวนที่ขาดมากกว่า 70 องศา 
   1.3.5 มีข้อศอกติดมากกว่า 80 องศา 
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  1.4 มีความสูญเสียพลังของกล้ามเนื้อไม่ตํ่ากว่า 3 อย่าง ในกรณี
ดังต่อไปน้ี 
   1.4.1 กางหัวไหล่ออกระดับ 3 
   1.4.2 ห่อไหล่เข้าระดับ 3 
   1.4.3 เหยียดหัวไหล่ออกระดับ 3 
   1.4.4 สูญเสียพลังกล้ามเนื้อของข้อศอกในการงอเข้าและ
เหยียดออกระดับ 2 
 2. กลุ่มความพิการทางแขนในส่วนที่ใช้แขนด้านที่พิการจับไม้แร็กเกต
สําหรับการแข่งขัน มีลักษณะความพิการดังน้ี 
  2.1 มีความสูญเสียอย่างสมบูรณ์ของนิ้วมืออย่างน้อย 3 น้ิว ยกเว้น
น้ิวหัวแม่มือ โดยไม่อนุญาตให้มีการพันมือกับไม้แร็กเกตในการแข่งขัน 
  2.2 มีความสูญเสียอย่างสมบูรณ์ของนิ้วมืออย่างน้อย 4 น้ิว ยกเว้น
น้ิวหัวแม่มือ โดยอนุญาตให้มีการพันมือติดกับไม้แร็กเกตเพ่ือการแข่งขันได้ 
  2.3 มีความสูญเสียน้ิวหัวแม่มือทั้งหมดอย่างเห็นเด่นชัด 
  2.4 ความผิดปกติของแขนพบได้เพียง 1 อย่าง ในกรณีดังต่อไปน้ี 
   2.4.1 กางหัวไหล่ออกได้น้อยกว่า 90 องศา 
   2.4.2 ห่อไหล่เข้าได้น้อยกว่า 90 องศา 
   2.4.3 หมุนหัวไหล่เข้าได้น้อยกว่า 40 องศา 
   2.4.4 หมุนหัวไหล่ออกได้น้อยกว่า 60 องศา 
   2.4.5 กางข้อศอกออกได้มากกว่าหรือเท่ากับ 45 องศา 
   2.4.6 ข้อมือติดขยับได้มากกว่าหรอืเท่ากับ 50 องศา 
  2.5 พลังของกล้ามเน้ือพบได้เพียง 1 อย่าง ในกรณีดังต่อไปน้ี 
   2.5.1 หัวไหล่กางออกสูญเสียระดับ 2 
   2.5.2 ห่อไหล่เข้าสูญเสียระดับ 3 
   2.5.3 หมุนหัวไหล่เข้าสูญเสียระดับ 3 
   2.5.4 หมุนหัวไหล่ออกสูญเสียระดับ 3 
   2.5.5 ข้อศอกติดจากการพับเข้าสูญเสียระดับ 3 
   2.5.6 ข้อศอกติดจากการเหยียดออกสูญเสียระดับ 3 
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 เกณฑ์การพิจารณานักกีฬาคนพิการ ประเภทยืนแข่งขัน 
กลุ่มคนแคระ (Short Stature) 
 การแบ่งระดับความพิการของกลุ่มคนแคระ SS6 (Short Stature) 
 1. อายุ 18 ปีขึ้นไป 
 2. ชาย มีความสูงไม่เกินหรือเท่ากับ 145 เซนติเมตร มีความยาวของแขน
ไม่เกินหรือเท่ากับ 66 เซนติเมตร และความแตกต่างระหว่างส่วนสูงกับความยาว
ของแขนไม่เกินหรือเท่ากับ 200 เซนติเมตร 
 3. หญิง มีความสูงไมเ่กินหรือเท่ากับ 137 เซนติเมตร มีความยาวของแขน
ไม่เกินหรือเท่ากับ 63 เซนติเมตร และความแตกต่างระหว่างส่วนสูงกับความยาว
ของแขนไม่เกินหรือเท่ากับ 190 เซนติเมตร 
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การจัดการผู้ตัดสิน 
 ในการแข่งขันกีฬาทุกชนิด นอกจากนักกีฬาที่ลงทําการแข่งขันแล้ว 
บุคคลที่ถือว่ามีส่วนสําคัญที่จะเป็นผู้ควบคุมดูแลการแข่งขันให้เป็นไปตามกฎและ
กติกา ก็คือ คณะกรรมการผู้ตัดสิน โดยในการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการ
แห่งชาติ ซึ่งถือเป็นรายการระดับประเทศ ก็จําเป็นที่จะต้องสรรหาผู้ตัดสินที่มี
มาตรฐาน ซึ่งมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณาดังน้ี 
 การจําแนกระดับผู้ตัดสินแบดมินตัน 
 1. ผู้ตัดสินระดับต้น (ระดับ ๓) เป็นบุคคลที่มีคุณสมบัติตามที่กําหนด
และได้ผ่านการอบรมผู้ตัดสินพ้ืนฐานระดับต้น ผู้ตัดสินระดับต้นมีสิทธิทําหน้าที่
ตัดสินแบดมินตันได้ไม่เกินกว่าการแข่งขันระดับสโมสร หรือ ระดับจังหวัด 

 2. ผู้ตัดสินระดับกลาง (ระดับ ๒) เป็นผู้ตัดสินระดับต้นที่ปฏิบัติหน้าที่
ผู้ตัดสินแบดมินตันมาแล้วไม่น้อยกว่า ๒ ปี หรือเป็นผู้ตัดสินที่มีประสบการณ์ตาม
กําหนด และได้ผ่านการอบรมผู้ตัดสินระดับกลาง ผู้ตัดสินระดับกลางมีสิทธิในการ
ทําหน้าที่ผู้ตัดสินได้ไม่เกินกว่าการแข่งขันแบดมินตันระดับภาค หรือ ระดับเขต
การศึกษา 

 3. ผู้ตัดสินระดับสูง (ระดับ ๑) เป็นผู้ตัดสินระดับกลางที่ปฏิบัติหน้าที่
ผู้ตัดสินแบดมินตันมาแล้วไม่น้อยกว่า ๒ ปี หรือเป็นผู้ตัดสินที่มีประสบการณ์ตาม
กําหนด และได้ผ่านการอบรมผู้ตัดสินระดับสูง ผู้ตัดสินระดับสูงมีสิทธิในการ
ทําหน้าที่ผู้ตัดสินได้ทุกรายการแข่งขันแบดมินตันภายในประเทศ 
 ความรู้ท่ัวไปและคุณสมบัติของผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน 
 ผู้ตัดสินแบดมินตันควรมีความรู้ทั่วไปดังต่อไปน้ี 
 1. ควรเป็นผู้ที่มีความสนใจในกีฬาแบดมินตัน ติดตามความเคลื่อนไหว
อยู่ตลอดเวลา 
 2. เคยเล่นหรือเป็นนักกีฬามาก่อน จะทําให้นักกีฬาเชื่อถือ เคารพ 
และรู้เทคนิควิธีการต่างๆ ของนักกีฬา 
 3. มีความรู้ ความเข้าใจในกฎ กติกากีฬาแบดมินตันเป็นอย่างดี 
 4. มีเวลาหรือแบ่งเวลามาตัดสินได้ 
 5. ต้องมีเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายในการเป็นผู้ตัดสินอย่างชัดเจน 
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 6. มีจิตวิทยาและรู้ธรรมชาติของนักกีฬา 
 7. มีความรักในอาชีพกรรมการผู้ตัดสิน 
 8. มีทัศนคติที่ดีในฐานะกรรมการผู้ตัดสิน 
 ผู้ตัดสินแบดมินตันควรมีคุณสมบัติดังต่อไปน้ี 
 1. มีสมรรถภาพทางกายที่ดี 
 2. รู้และนําความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
 3. รู้จักกฎระเบียบในการแข่งขัน 
 4. มีวิจารณญาณที่ดีและถูกต้อง 
 5. ควบคุมสถานการณ์และทันต่อเหตุการณ์ 
 6. รู้จักบทบาทและหน้าที่ของตน 
 7. รู้และเข้าใจเก่ียวกับกติกาแบดมินตันอย่างดี 
 8. มีความยุติธรรม 
 9. มีบุคลิกภาพที่ดี 
 10. มีจิตวิทยาในการตัดสินและลงโทษ 
 11. มีสุขภาพจิตและสมาธิดี 
 12. มีมนุษย์สัมพันธ์ในการทํางานเป็นทีมที่ดี 
 13. มีเจตคติที่ดีต่อการเป็นผู้ตัดสิน 
 14. สนใจ กระตือรือร้น ศึกษาค้นคว้าความรู้และข่าวในวงการแบดมินตัน
อยู่เสมอ 
 15. ใช้คําศัพท์ ภาษาได้ถูกต้อง 
 16. มีความสามารถ เป็นทีย่อมรับของเพ่ือนผู้ตัดสิน ผู้ฝกึสอน และนักกีฬา 
 17. ยอมรับฟังคาํแนะนํา แก้ไข การปฏิบัติหน้าที่ผู้ตัดสิน 
 สมรรถนะของผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน 
 1. สมรรถนะทั่วไป 
  1.1 มีความรู้และทักษะภาษาไทยและภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 
  1.2 มีความรู้และทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
  1.3 มีความรู้และทักษะในการทํางานร่วมกับคนอ่ืน 
  1.4 มีทักษะกีฬาและออกกําลังกายเป็นประจํา 
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  1.5 มีสมรรถภาพทางกายและสุขภาพที่แข็งแรง สมบูรณ์ทั้งร่างกาย
จิตใจ 
  1.6 มีบุคลิกภาพดี สุภาพ อ่อนน้อม มีสัมมาคารวะ 
  1.7 มีนํ้าใจนักกีฬา 
  1.8 เช่ือมั่นและศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย 
  1.9 มีวินัยในตนเองและมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
  1.10 มีความมุ่งมั่น กระตือรือร้นและเอาใจใส่ต่อการปฏิบัติงาน 
  1.11 มีจิตอาสา และ อุทิศตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
  1.12 ยอมรับความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  1.13 วางตนได้เหมาะสมกับกาละ เทศะ 
  1.14 เคารพในสิทธิ บทบาท หน้าที่ของตนเองและผู้อ่ืน 
  1.15 เห็นคุณค่าของกีฬาและการออกกําลังกาย 
 2. สมรรถนะหลัก 
  2.1 มีความรู้เก่ียวกับคุณค่า ประวัติความเป็นมาของกีฬาแบดมินตัน 
  2.2 มีความรู้เก่ียวกับ กฎ กติกา ระเบียบ ข้อปฏิบัติ วิธีการเล่นและ
การแข่งขันแบดมินตัน 
  2.3 มีความรู้เก่ียวกับการเคลื่อนไหวในวงการแบดมินตัน 
  2.4 มีทักษะการเป็นผู้ตัดสินแบดมินตัน 
  2.5 ยึดมั่น ศรัทธาในความยุติธรรม 
  2.6 อดทน อดกลั้นและมีวุฒิภาวะทางอารมณ์ 
  2.7 กล้าตัดสินใจและแก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้า 
  2.8 มุ่งมั่นในความสําเร็จของตนเองและความเจริญก้าวหน้าของ
วงการแบดมินตัน 
 
 
 
 



คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ      79 
 

 ทั้งน้ี จากสมรรถนะหลักและสมรรถนะทั่วไปของผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน 
สามารถแบ่งสมรรถนะของผู้ตัดสินแต่ละหน้าที่ได้ดังน้ี 
 สมรรถนะตามหน้าท่ีผู้ชี้ขาด 
 1. มี ค ว า ม รู้ เ ก่ี ย ว กั บ กฎ 
กติกา ระเบียบการแข่งขันแบดมินตัน
อย่างละเอียด สามารถอธิบายได้ถูกต้อง 
 2. มีความรู้เก่ียวกับบทบาท
หน้าที่ของผู้ชี้ขาดและหน้าที่การเป็น
ผู้ตัดสินแบดมินตันทุกหน้าที่ 
 3. มีความรู้ในกระบวนการ 
เทคนิค และขั้นตอนการจัดการแข่งขัน
แบดมินตัน 
 4. มีทักษะและประสบการณ์การตัดสินแบดมินตัน 
 5. มีความรู้ความสามารถในการเจรจาต่อรอง 
 6. มีความรู้เก่ียวการป้องกันความเสี่ยงและทักษะการปฐมพยาบาล 
 7. มีทักษะในการดําเนินการจัดการแข่งขันและควบคุมการการแข่งขัน 
 สมรรถนะตามหน้าท่ีผู้ตัดสินแบดมินตัน 

 1. มีความรู้และเข้าใจ
กติกาแบดมินตันเป็นอย่างดี 
 2. มีทักษะการบันทึกใบ
คะแนนอย่างถูกต้องและทักษะตัดสิน
แบดมินตันเป็นอย่างดี 
 3. มีทักษะการวิเคราะห์ 
วินิจฉัย และตัดสินใจกรณีความผิด
เก่ียวกับกติกาและการแข่งขัน 

 4. รู้เท่าทันและมีทักษะการสังเกตการละเมิดกติกาการเล่นของนักกีฬา
และผู้เก่ียวข้อง 
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 สมรรถนะตามหน้าท่ีผู้กํากับเส้น 
 1. รู้บทบาท หน้าที่ความรับผิดชอบของผู้กํากับเส้น 
 2. มีความรู้และทักษะการสังเกตในการตัดสินใจกรณีลูกดีหรือลูกเสีย
ที่เกิดขึ้นกับเส้นและขอบเขตสนาม 
 3. มีความอดทนต่อการติดตามการเล่นของนักกีฬา 
 4. เช่ือมั่นในตนเองและกล้ายืนยันการตัดสินใจของตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สิ่งจําเป็นท่ีผู้ตัดสินควรรู้ 
 1. เครื่องแต่งกาย (ทั่วไป) 
  1.1 จุดมุ่งหมายของการกําหนดระเบียบน้ี เพ่ือความชัดเจนของ
ข้อความโฆษณาที่ปรากฏบนเคร่ืองแต่งกายหรือสิ่งอ่ืนใดที่ผู้เล่นสวมใส่ในขณะการเลน่ 
ยกเว้นแร็กเกต และสิ่งประกอบอ่ืนๆ แต่ไม่มีข้อจํากัดของเสื้อที่สวมคลุมทางศีรษะ 
กางเกงขาสั้น กระโปรง ถุงเท้า ผ้าคาดศีรษะ ผ้าขนหนู ผ้ารัดข้อมือ ผ้าพันคอ 
และเวชภัณฑ์ 
  1.2 เพ่ือให้มั่นใจว่า การนําเสนอน้ีสามารถดึงดูดความสนใจใน
เกมกีฬาแบดมินตันที ่ได้รับอนุมัติรับรองจากสหพันธ์แบดมินตันโลก (BWF) 
เครื่องแต่งกายของผู้เล่นจะต้องเป็นแบบที่ใช้สวมใส่สําหรับการเล่นกีฬาแบดมินตัน 
และจะไม่อนุญาตให้ใช้เทปหรือใช้การกลัดทับบนการโฆษณาหรือดัดแปลงบนเสื้อผ้า
ในส่วนของโฆษณา 
  1.3 ระเบียบของการโฆษณาบนเครื ่องแต่งกายนี้ จะใช้สําหรับ
เครื่องแต่งกายที่ผู้เล่นใช้ใส่ลงทําการแข่งขันในสนามเท่าน้ัน 
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  1.4 ระเบียบการโฆษณาน้ีจะต้องระบุอย่างชัดเจนในระเบียบการ
แข่งขันหรือใบสมัคร 
  1.5 การนําระเบียบมาใช้ในแต่ละรายการ การวินิจฉัยของกรรมการ
ผู้ช้ีขาดถือว่าสิ้นสุด 
 2. ส่วนประกอบของเคร่ืองแต่งกาย 
  2.1 สีของเคร่ืองแต่งกาย ผู้เล่นจะแต่งกายด้วยชุดสีเดียวหรือหลายสี
รวมกันลงสนามก็ได้ 
  2.2 แบบบนเครื่องแต่งกาย 
   2.2.1 ลวดลายบนเสื้อที่ได้รับอนุญาต จะต้องเป็นลวดลาย
ศิลปะโดยปราศจากการโฆษณาเชิงพาณิชย์หรือการส่งเสริมการขาย 
   2.2.2 ด้านหน้าอาจมีรูปธงชาติหรือสัญลักษณ์ประจําชาติของ
ประเทศที่เป็นตัวแทน 
   2.2.3 อนุญาตให้แบบที่เป็นส่วนการโฆษณาตามระเบียบและ
ขนาดของการโฆษณาบนเคร่ืองแต่งกาย 
  2.3 ตัวอักษรบนเคร่ืองแต่งกาย 
   2.3.1 สี แบบ และความสูงของตัวอักษร 
    - ตัวอักษรภาษาไทยหรือตัวอักษรโรมันตัวใหญ่ โดยใช้
สีเดียวและเป็นสีที่ตัดกับเสื้อ 
    - รูปแบบของตัวหนังสือ หากมีแบบบนด้านหลังของเสื้อ 
ตัวอักษรควรตัดกับแบบดังกล่าว 
    - เพ่ือให้ตัวอักษรสามารถมองเห็นได้ชัดเจนโดยผู้ชม
โทรทัศน์ ตัวอักษรจะต้องมีความสูงอย่างน้อย 6 เซนติเมตร และไม่เกิน 10 เซนติเมตร 
    - ตัวอักษรจะวางเป็นแนวนอนหรือให้ใกล้เคียงกับแนวนอน
มากที่สุดเท่าที่จะทําได้ และให้วางอยู่ใกล้ตําแหน่งบนสุดของเสื้อ 
   2.3.2 ช่ือนักกีฬาและสังกัด 
    - จะใช้ชื่อหรือนามสกุล หรือชื่อย่อ หรือชื่อเล่นก็ได้ 
แต่ต้องเป็นช่ือที่ใช้ส่งลงทําการแข่งขัน 
    - ช่ือต้นสังกัดนักกีฬาจะปรากฏอยู่ด้านหลังของเสื้อ 
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   2.3.3 ลําดับของการโฆษณาด้านหลังเสื้อ 
    การเรียงลําดับจากด้านบนลงมาด้านล่าง จะต้องเรียง
ตามลําดับดังน้ี ช่ือนักกีฬา (ถ้ามี) ช่ือสังกัด (ถ้ามี) และการโฆษณา (ถ้ามี) 
  2.4 การโฆษณาบนเคร่ืองแต่งกาย 
   2.4.1 เสื้อ 
    - ตําแหน่งที่มีการโฆษณาบนแขนเส้ือด้านซ้าย, บนแขนเสื้อ
ด้านขวา, บนปกเสื้อด้านซ้าย, บนปกเสื้อด้านขวา, ไหล่ซ้าย, ไหล่ขวา, อกซ้าย, อกขวา, 
บริเวณกลางอก ด้านหน้าของเสื้อ ธงชาติถือว่าเป็นตําแหน่งการโฆษณา 1 ตําแหน่ง 
บริเวณไหล่ทั้งสองจะต้องอยู่ด้านหน้าที่เห็นได้ชัดเจน ซึ่งโฆษณาแต่ละแห่งจะต้องมี
ขนาดไม่เกิน 20 ตารางเซนติเมตร และจะต้องมีรวมกันไม่เกิน 5 ช้ิน และจะมีเพียง 
1 ช้ินในแต่ละตําแหน่ง 
    - การโฆษณาที่เป็นแบบของเครื่องแบบ จะมีความสูง
ไม่เกิน 10 เซนติเมตร จะวางในแนวใดก็ได้ อาจจะมีบนด้านหน้าหรือด้านหลัง จะมี
ความสูงไม่เกิน 5 เซนติเมตร หรือทั้ง 2 ด้านของเสื้อก็ได้ 
    - กรรมการผู้ช้ีขาดมีสิทธิวินิจฉัยแต่เพียงผู้เดียว หากมี
ผลกระทบระหว่างการโฆษณาที่ เ ป็นแถบ และผู้ อุปถัมภ์การแข่งขัน หรือ
ผู้ดําเนินการถ่ายทอดโทรทัศน์ หรือข้อความโฆษณาละเมิดกฎหมายท้องถิ่น 
หรือพิจารณาแล้วมีข้อความที่ไม่เหมาะสม ดังนั้น กรรมการผู้ชี้ขาดจะจํากัด
การโฆษณาบนเส้ือ การโฆษณาบนเสื้อและเครื่องแต่งกายอ่ืนๆ อาจจะเป็นสัญลักษณ์
ของผู้ผลิตเคร่ืองแต่งกายหรือสัญลักษณ์ของผู้อุปถัมภ์ 
   2.4.2 เครื่องแต่งกายอ่ืนๆ 
    - ถุงเท้าและรองเท้าแต่ละข้างจะมีการโฆษณาได้ 2 ช้ิน 
มีขนาดไม่เกิน 20 ตารางเซนติเมตร 
    - เครื่องแต่งกายชิ้นอื่นๆ จะมีการโฆษณาได้อีก 1 ชิ้น 
มีขนาดไม่เกิน 20 ตารางเซนติเมตร 
    - การโฆษณาบนเส้ือและเครื่องแต่งกายอ่ืนๆ อาจเป็น
สัญลักษณ์ของผู้ผลิต หรือสัญลักษณ์ของผู้อุปถัมภ์ 
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 3. การโฆษณาของสมาคม 
  สมาชิกสมาคมที่ให้การสนับสนุนงบประมาณแก่สหพันธ์แบดมินตันโลก 
(BWF) สามารถใช้สัญลักษณ์ของสมาคมที่มีขนาดไม่เกิน 50 ตารางเซนติเมตร 
ลงบนกางเกงหรือส่วนล่างของเคร่ืองแต่งกาย หรือกระโปรง เมื่อได้รับอนุญาตจาก
สหพันธ์ฯ แล้ว ผู้เล่นทุกคนที่ลงแข่งขันในสังกัดจะต้องใช้การโฆษณาที่เป็นแบบ
เดียวกันทั้งหมด 
  3.1 ลวดลายบนเสื้อที่ได้รับอนุญาต จะต้องเป็นลวดลายศิลปะ
เท่าน้ัน ไม่ใช่เป็นการโฆษณาเชิงพาณิชย์ 
  3.2 ตัวหนังสือบนเคร่ืองแต่งกายผู้เล่น 
  3.3 สี แบบ และความสูงของตัวหนังสือ 
   3.3.1 ตัวอักษรภาษาไทยหรือตัวอักษรโรมัน โดยใช้สีเดียวและ
เป็นสีที่ตัดกับสีเสื้อ 
   3.3.2 รูปแบบของตัวหนังสือที่เย็บติดด้านหลัง จะต้องเป็น
แถบผ้าที่มีสีตัดกัน 
   3.3.3 เพ่ือให้ตัวหนังสือสามารถมองเห็นได้ชัดโดยผู้ชมโทรทัศน์ 
ตัวหนังสือจะต้องมีความสูงอย่างน้อย 6 เซนติเมตร และไม่เกิน 10 เซนติเมตร 
   3.3.4 ตัวหนังสือจะวางเป็นแนวนอนหรือให้ใกล้เคียงกับแนวนอน
มากที่สุดเท่าที่จะทําได้ และให้วางอยู่ใกล้ตําแหน่งบนสุดของเสื้อ 
   3.3.5 ช่ือของผู้เล่น ให้ใช้ช่ือหรือนามสกุล หรือช่ือย่อ หรือช่ือเล่น
ก็ได้ แต่ต้องเป็นช่ือที่ใช้ส่งลงทําการแข่งขัน 
   3.3.6 ช่ือของนักกีฬาจะปรากฏบนด้านหลัง ให้เป็นไปตาม
ระเบียบข้อ 3.3.1-3.3.5 และต้องเป็นไปตามระเบียบข้อ 5 
 4. ช่ือสังกัด 
  ช่ือสังกัดของผู้เล่นจะปรากฏอยู่ด้านหลังของเสื้อ 
 5. ลําดับของการโฆษณาด้านหลังเสื้อ 
  การเรียงลําดับจากด้านบนลงมาด้านล่าง จะต้องเรียงตามลําดับดังน้ี 
ช่ือนักกีฬา (ถ้ามี) ช่ือสังกัด (ถ้ามี) และการโฆษณา (ถ้ามี) 
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 ในการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ 
การเตรียมการนับเป็นก้าวแรกและถือเป็นเรื่องที่ผู้จัดควรให้ความสําคัญและคํานึงถึง 
เพ่ือให้การจัดการแข่งขันดังกล่าวดําเนินไปได้อย่างมีระเบียบแบบแผน มีประสิทธิภาพ 
เป็นไปด้วยความเรียบร้อย รวดเร็ว ประหยัดกําลังคนและกําลังทรัพย์ โดยนับต้ังแต่
เริ่มการประสานงานกับจังหวัดเจ้าภาพ การสํารวจสนามแข่งขัน การจัดทําระเบียบ
การแข่งขัน รวมถึงการจัดการผู้ตัดสิน ล้วนแต่เป็นปัจจัยสําคัญที่ผู้จัดการแข่งขัน
จะต้องวางแผนเตรียมการและต้องศึกษากระบวนการดําเนินงานให้เป็นไปตาม
มาตรฐานที่กรมพลศึกษากําหนด 
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บทที่ 3 
 
 

กระบวนการจัดการแข่งขัน-ข้ันดําเนนิการ 
 
 หลังจากที่ได้เตรียมการจัดการแข่งขันเป็นที่ เรียบร้อยแล้ว เมื่อถึง
กําหนดการแข่งขันจริง จึงเข้าสู่ในขั้นที่เรียกว่า ขั้นดําเนินการ ซึ่งเป็นการจัดการ
แข่งขันให้เป็นไปตามโปรแกรมที่จัดไว้ตามวัน เวลา และสถานท่ีที่กําหนด ภายใต้
ระเบียบและข้อบังคับที่ควบคุมการแข่งขันกีฬานั้นๆ ซึ่งในส่วนของขั้นดําเนินการ
มีขั้นตอนดังต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประชุม 
 การประชุม คือ การสื่อสารอย่างหนึ่งซึ่งบุคคลพบปะกันตามกําหนด
นัดหมาย โดยมีวัตถุประสงค์ต่างๆ กัน เช่น เพ่ือปรึกษาหารือ ร่วมกันตัดสินใจ 
รับทราบข้อเท็จจริงต่างๆ ข้อเสนอแนะ หรือนโยบายต่างๆ ซึ่งถ้ามีการดําเนินการ
ประชุมอย่างมีประสิทธิผล โดยทั่วไปการประชุมแบ่งออกได้ดังน้ี 
 1. การประชุมเพ่ือแจ้งข้อมูลข่าวสาร เป็นการประชุมเพ่ือทําความเข้าใจ
เรื่องต่างๆ เช่น นโยบายองค์กร กฎระเบียบต่างๆ เป็นต้น ดังน้ัน จึงต้องมีการจัดกลุ่ม
ผู้เข้าร่วมประชุมให้สอดคล้องกับเรื่องที่แจ้งให้ทราบ 

ขั้นดําเนินการ 

การประชุม ด้านพิธีการ การจัดการแข่งขนั 



 

86 คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ

 

 2. การประชุมเพ่ือร่วมกันคิดสร้างสรรค์ เช่น เพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
ระดมความคิดพัฒนางาน เป็นต้น 
 3. การประชุมเพ่ือร่วมกันตัดสินใจ การประชุมน้ีมักเก่ียวกับเรื่องที่
ต้องการการตัดสินใจแก้ไขปัญหา องค์ประชุมควรประกอบด้วยผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับ
เรื่องน้ันๆ 
 4. การประชุมเพ่ือสอนงานและฝึกอบรม การประชุมนี้มักเก่ียวกับเรื่อง
ที่มีการเปลี่ยนแปลงใหม่ในการทํางาน เช่น การสอนวิธีการเป็นเจ้าหน้าที่เทคนิค 
 การดําเนินการประชุมให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลน้ัน ควรประกอบด้วย
ขั้นตอนดังน้ี 
 1. การวางแผนล่วงหน้า การกําหนดวัตถุประสงค์ต้องแจ้งวัตถุประสงค์
ของการประชุมให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้ทราบทุกคร้ัง 
   การกําหนดผู้ที่ควรเข้าร่วมประชุม ผู้จัดการประชุมต้องกําหนด
ตัวบุคคลที่จะเชิญประชุมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประชุมทุกครั้ง เช่น ผู้ที่
สามารถให้รายละเอียดที่เป็นประโยชน์ต่อการประชุม ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับ
การประชุม เป็นต้น 
   การจัดวาระการประชุม ควรจัดลําดับความสําคัญของแต่ละวาระ 
พร้อมประมาณเวลาที่จะใช้เพ่ือให้การประชุมสําเร็จตามวัตถุประสงค์ 
   กําหนดการประชุม และจัดทําหนังสือเชิญประชุมไปถึงประธาน
ที่ประชุมและผู้เข้าร่วมประชุม โดยเน้ือความในหนังสือเชิญประชุมควรประกอบด้วย
ใจความสําคัญดังน้ี วัตถุประสงค์การประชุม ประธานการประชุม วัน/เวลา/สถานที่
ประชุม ที่สําคัญ ผู้เข้าร่วมประชุมควรได้รับหนังสือเชิญประชุมอย่างน้อย 1 สัปดาห์
ก่อนเข้าประชุม 
   การเตรียมสถานที่และอุปกรณ์ หากมีหน่วยงานรับผิดชอบ
ด้านสถานที่และอุปกรณ์อยู่แล้ว ผู้จัดควรตรวจตราความเรียบร้อยของสถานที่และ
อุปกรณ์ด้วย หากไม่มีหน่วยงานดังกล่าว ผู้จัดควรเตรียมทุกอย่างให้พร้อม 
ต้องคํานึงไว้เสมอว่า หากอุปกรณ์ไม่พร้อมระหว่างการประชุม จะทําให้เสียเวลา
และเป็นสาเหตุที่ทําให้การประชุมไม่มีประสิทธิผลได้ 
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  ข้อพึงระวัง 
   หากมีปัญหาเกิดขึ้นระหว่างการประชุม ควรมีแผนสํารองหรือ
วิธีแก้ไข เพ่ือให้ผู้ร่วมประชุมมั่นใจได้ว่าเราเป็นมืออาชีพ 
   ไม่ควรทําหนังสือเชิญประชุมโดยไม่มีรายละเอียดและกําหนดการ 
จะทําให้ผู้เข้าร่วมประชุมขาดการเตรียมตัวล่วงหน้า 
   วัตถุประสงค์และวาระการประชุมต้องชัดเจน เพ่ือไม่ให้เสียเวลา
ในการประชุม 
   การเลือกผู้ประชุมไม่เหมาะสมจะทําให้ประสิทธิผลของการประชุม
ลดลง 
   การประชุมเป็นเวลานาน เช่น เกินกว่า 90 นาที ควรมีช่วงให้พัก
และรับประทานเคร่ืองด่ืม มิเช่นน้ัน ผู้เข้าร่วมประชุมอาจเดินไปมาเพ่ือทําธุระส่วนตัว 
ทําให้ที่ประชุมเสียสมาธิได้ 
   ควรให้ผู้เข้าร่วมประชุมรับประทานอาหารว่างด้านนอกห้อง 
เพ่ือไม่ให้เสียสมาธิในการประชุม และป้องกันการทําเคร่ืองด่ืมหกในที่ประชุม 
 2. การดําเนินการประชุม การประชุมที่ดีต้องมีความน่าสนใจ เป็นไป
ตามวาระการประชุม กระตุ้นให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การประชุมที่จะ
ประสบความสําเร็จต้องมีส่วนประกอบที่สําคัญ ดังน้ี 
  (1) การประชุมต้องเกิดจากความต้องการที่แท้จริง 
  (2) ต้ังเป้าหมายสําหรับการประชุม 
  (3) ให้กลุ่มเป็นผู้กําหนดการตัดสินใจ 
  (4) ดําเนินการตามตารางเวลา 
  (5) ให้ความสนใจกับสิ่งสําคัญ 
  (6) ดําเนินการประชุมตามที่วางไว้ 
  (7) ทําให้ทุกคนมีส่วนร่วม และ 
  (8) มีผู้ดําเนินการประชุมที่ดี 
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 3. การปิดการประชุมและติดตามผล หลายคนพบว่าการประชุมเป็น
การเสียเวลา เพราะไม่ได้ข้อสรุปอะไรที่ชัดเจน ดังน้ัน จึงควรมีการทบทวนสรุป
ประเด็นสําคัญ และจัดทํารายงานการประชุมที่ชัดเจนว่าใครมีหน้าที่รับผิดชอบอะไร 
เพ่ือติดตามผลได้ในภายหลัง 
 บทบาทในการประชุม ในการประชุมแต่ละคร้ัง จะต้องมีผู้ได้รับมอบหมาย
ให้มีบทบาทต่างๆ ในการประชุม เพื่อให้การประชุมสําเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย 
ซึ่งบทบาทในการประชุมมีดังน้ี 
 1. ผู้ดําเนินการประชุมหรือผู้นําการประชุม มีหน้าที่ดึงกลุ่มให้มุ่งไปท่ี
ประเด็นเดียวกัน 
 2. ผู้จดรายงานการประชุม ทําหน้าที่บันทึกสิ่งที่เกิดขึ้นในการประชุม 
 3. ผู้บันทึกขึ้นกระดาน หากมีการอภิปรายในที่ประชุม ให้มีผู้บันทึกขึ้น
กระดาน เพ่ือให้ทุกคนได้เห็นและอภิปรายได้อย่างต่อเน่ือง 
 4. ผู้รักษาเวลา ทําหน้าที่รักษาเวลาให้เป็นไปตามวาระการประชุม 
 5. ผู้ควบคุมบรรยากาศ ในบางคร้ังมีการประชุมถกเถียงกัน ผู้ควบคุม
บรรยากาศควรดูแลการประชุม 
 6. สมาชิกผู้เข้าร่วมในการประชุม สมาชิกต้องแสดงความคิดเห็นและ
รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนเช่นกัน 
 จากที่กล่าวมาข้างต้น การประชุม คือ การมาพบปะกันอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
ตามวัน เวลา และสถานที่ที่กําหนด เพ่ือหารือ ปรึกษา หาข้อยุติในด้านต่างๆ เช่น 
เพื่อความรู้ เพื่อฝึกอบรม เป็นการเสนอเรื่องราวให้ผู้เกี่ยวข้องร่วมคิดพิจารณา
แนวทางการดําเนินงาน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมประชุมช้ีแจงแสดงความคิดเห็น 
อภิปราย แล้วสรุปเป็นความคิดเห็นร่วมกันหรือมติของที่ประชุม 
 ทั้งนี้ ในการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ 
ต้องดําเนินการประชุมผู้จัดการทีม และประชุมผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่เทคนิค 
เพ่ือช้ีแจงรายละเอียดที่เก่ียวข้องและทําความเข้าใจร่วมกัน เพ่ือให้การจัดการ
แข่งขันบรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
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 การประชุมผู้จัดการทีม เป็นการประชุมระหว่างคณะกรรมการจัดการ
แข่งขัน ผู้แทนฝ่ายเทคนิคกีฬา ผู้แทนจากสมาคมกีฬา และผู้จัดการทีมหรือ
ผู้ควบคุมทีม เพ่ือพูดคุยทําความเข้าใจในเรื่องต่างๆ ก่อนการแข่งขันจะเริ่มขึ้น 1 วัน 
ซึ่งหัวข้อในการประชุมน้ัน ประกอบด้วย การช้ีแจงระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
การแจ้งสถานที่หรือสนามที่จะใช้สําหรับการแข่งขัน โปรแกรมการแข่งขันของ
แต่ละวัน การจับสลากแบ่งสายการแข่งขัน สิ่งอํานวยความสะดวก รวมถึง
การประสานงานกับฝ่ายต่างๆ เป็นต้น ทั้งน้ี ผู้จัดการทีมหรือผู้แทนต้องเข้าประชุม
ตามวัน เวลา และสถานที่ที่เจ้าภาพกําหนด ต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อย ถ้าหาก
ไม่เข้าร่วมประชุมตามกําหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว จะต้องยอมรับและปฏิบัติ
ตามมติที่ประชุมอย่างไม่มีเง่ือนไขและข้อโต้แย้งใดๆ ทั้งสิ้น 
 สําหรับการจัดการประชุมผู้จัดการทีมน้ัน จะคํานึงถึงขนาดของสถานที่
เป็นหลัก ซึงปกติแล้วจะจัดให้ผู้เข้าร่วมประชุมน่ังแบบแถวหน้ากระดานหันหน้าไป
ทางประธานการประชุมซึ่งมีฝ่ายเลขาหรือผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องน่ังขนาบข้าง และ
ดําเนินการประชุมไปตามรายละเอียดของการแข่งขันที่กําหนด ตามภาพประกอบ 
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 การประชุมผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่เทคนิค เป็นการประชุมเพ่ือเตรียม
ความพร้อมและทบทวนกฎ กติกา ข้อบังคับ ทั้งในส่วนที่เป็นเน้ือหาเดิมและส่วนที่มี
การปรับปรุง เพ่ิมเติม หรือเปลี่ยนแปลงใหม่ อีกทั้งเป็นการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบต่างๆ 
ในช่วงระหว่างการแข่งขัน ส่วนเจ้าหน้าที่เทคนิคจะเป็นบุคลากรของฝ่ายจัดการแข่งขัน 
ซึ่งเจ้าภาพเป็นผู้สรรหามาเพื่อปฏิบัติหน้าที่ในตําแหน่งต่างๆ ดังนั้น จึงต้องมี
การประชุมเพ่ือช้ีแจงบทบาทหน้าที่ของแต่ละคน แต่ละตําแหน่ง รวมถึงมีการสอน
และข้อแนะนําต่างๆ ในการปฏิบัติหน้าที่ในตําแหน่งน้ันๆ ทั้งน้ี รายละเอียดของ
หน้าที่แต่ละตําแหน่งสามารถศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมในหัวข้อการจัดการผู้ตัดสิน 
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ด้านพิธีการ 
 ในการแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติ ไม่ว่าจะเป็นกีฬาโอลิมปิกเกมส์, กีฬา
เอเช่ียนเกมส์, กีฬาซีเกมส์ ฯลฯ การดําเนินการด้านพิธีการนับว่าเป็นจุดขายหน่ึงที่
ผู้ชมทั่วโลกรอชม งบประมาณและความพร้อมของเจ้าภาพถือว่าเป็นปัจจัยสําคัญใน
เรื่องน้ี ซึ่งในส่วนของการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ 
รวมไปถึงกีฬาอ่ืนๆ ขั้นตอนในการดําเนินการด้านพิธีการจะเป็นไปตามลําดับดังน้ี 
 เริ่มพิธีการ กรรมการผู้ตัดสิน กรรมการกํากับเส้น และนักกีฬา ต้ังแถว
เตรียมพร้อมในจุดปล่อยพร้อมกันทุกสนามแข่งขัน จากน้ัน เจ้าหน้าที่ควบคุมเสียง 
เปิดเพลงสรรเสริญพระบารมี (ทั้งน้ี 
ผู ้ดําเนินการจัดการแข่งขันจะต้อง
เตรียมแผ่นเพลงให้เจ้าหน้าที่ควบคุมเสียง) 
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ผู้ตัดสิน 
เจ้าหน้าที่ และนักกีฬาทุกคนในสนาม
โปรดยืนถวายความเคารพ 
 เมื่อสิ้นเสียงเพลงสรรเสริญพระบารมี จะต่อด้วยการเปิด เพลงเปิดตัว
การแข่งขัน (สามารถเลือกเพลงได้ตามความเหมาะสม อาจใช้เพลงประจําการ

แข่งขันน้ันๆ ทั้งน้ี ผู้ดําเนินการจัดการ
แข่งขันจะต้องประสานขอไฟล์เพลง
จากเจ้าภาพจัดการแข่งขันและเตรียม
แผ่นเพลงให้เจ้าหน้าที่ควบคุมเสียง) 
เมื่อจบเพลงเปิดตัวการแข่งขัน พิธีกร
ประจําสนามจะกล่าวต้อนรับ 

 “ขอต้อนรับทุกท่านเข้าสู่ การแข่งขันแบดมินตันกีฬานักเรียนคนพิการ
แห่งชาติ วันนี้เป็นการแข่งขันวันแรก จะเป็นการแข่งขันประเภทชายเดี่ยว 
หญิงเด่ียว ทุกประเภทความพิการ การแข่งขันจะเริ่มต้นขึ้น ณ บัดน้ี” 
 จากนั้น เปิดเพลงกราวกีฬา กรรมการผู้ตัดสิน กรรมการกํากับเส้น 
และนักกีฬา เดินเข้าสู่สนามแข่งขันตามลําดับสนามแข่งขัน ในช่วงเวลาเดียวกัน 
พิธีกรประจําสนามประกาศรายช่ือนักกีฬาและกรรมการผู้ตัดสิน 
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 ตัวอย่าง 
 “สนามที่ 1 คู่ที่ 1 ประเภทชายเดี่ยว ความพิการทางหู รุ่นอายุ 17-25 ปี 
ระหว่าง นายธนากร ทองพิลา โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดอุดรธานี กับ นายภาณุพงษ์ 
โคกกลาง โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดอุดรธานี กรรมการผู้ตัดสิน .............................” 
(พิธีกรประจําสนามจะประกาศเรียงลําดับสนามแข่งขันที่ 1 จนถึงสนามแข่งขัน
สุดท้าย) และดําเนินการแข่งขันตามระเบียบ กติกาที่กําหนดไว้ 
 ทั้งน้ี ในการจัดการแข่งขันจะได้รับเกียรติจากผู้บริหารหน่วยงาน องค์กร 
หรือแขกผู้มีเกียรติให้ความสนใจมาเยี่ยมชมการแข่งขัน ผู้ดําเนินการจัดการแข่งขัน
จะต้องจัดเตรียมพ้ืนที่รับรองให้สะอาด เรียบร้อย และมีความเหมาะสม พร้อมทั้ง
จัดเตรียมอาหารว่าง เครื่องด่ืมเพ่ือรับรอง รวมถึงต้องเตรียมช่ือ-สกุล และตําแหน่ง
ที่ถูกต้องให้กับพิธีกรประจําสนามกล่าวต้อนรับเมื่อผู้บริหารหน่วยงาน องค์กร 
หรือแขกผู้มีเกียรติเดินทางมาถึง 
 ตัวอย่าง 
 “คณะกรรมการจัดการแข่งขันขอต้อนรับ ดร.กิตติพงษ์ โพธิมู อธิบดี
กรมพลศึกษา พร้อมด้วย นายวินิตย์ จันทร์มนตรี รักษาราชการแทนผู้อํานวยการ
สํานักการกีฬา ที่ให้เกียรติมาชมการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน ขอเสียงปรบมือต้อนรับ
ท่านค่ะ ซึ่งในขณะน้ี เป็นการแข่งขันประเภทชายเด่ียวและหญิงเด่ียว ความพิการ
ทางหู” 
 เมื่อการแข่งขันดําเนินจนเสร็จสิ้นในรอบชิงชนะเลิศเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
จะมีพิธีมอบเหรียญรางวัลให้แก่นักกีฬาผู้ชนะเลิศในอันดับ 1-3 ถือเป็นพิธีที่มี
ความสําคัญมากพิธีหน่ึง โดยเฉพาะกับตัวนักกีฬาหรือสังกัดหรือประเทศของ
นักกีฬาผู้น้ัน เพราะเป็นเสมือนสัญลักษณ์อันมีเกียรติที่มอบให้กับผู้ที่มีความสามารถ
โดดเด่นที่สุด จึงเป็นสิ่งที่นักกีฬาทุกคนใฝ่ฝันและไขว่คว้าให้ได้มา วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบในพิธีดังกล่าวเป็นสิ่งสําคัญเช่นเดียวกัน เพราะจะเป็นสิ่งที่ช่วยสร้าง
บรรยากาศของพิธีดังกล่าวให้ดูย่ิงใหญ่ศักด์ิสิทธ์ิย่ิงขึ้น ซึ่งมีส่วนประกอบดังน้ี 
 1. เสาธง สําหรับอาคารแข่งขันกีฬาบางชนิดที่มีความสูงน้อย การใช้
มอเตอร์ไฟฟ้าจึงไม่ใช่สิ่งจําเป็น จึงใช้แรงคนชักธงขึ้นตามปกติ โดยให้จุดสูงสุดของ
ธงที่ชักขึ้นให้อยู่ในระยะ 3 เมตร จากพ้ืนสนามโดยประมาณ 
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 ตําแหน่งการติดต้ังเสาธง 
 ต้องไม่รบกวนพ้ืนที่การแข่งขัน ซึ่งอาจบังทิศทางและแสงสว่างได้ 
 ต้องอยู่ในตําแหน่งที่เด่นเป็นสง่า ซึ่งกล้องโทรทัศน์สามารถจับภาพ

เชิญธงได้เป็นอย่างดี 
 ต้องไม่อยู่ในแนวของเครื่องปรับอากาศที่อยู่ในสนามแข่งขัน 

จะทําให้สลิงเชิญธงและผืนธงแกว่ง 
 ต้องอยู่ในตําแหน่งที่สัมพันธ์กับจุดต้ังวางแท่นรับรางวัล และจุด

ที่เป็นที่น่ังของประธานในสนาม 
 ต้องอยู่ในตําแหน่งที่สามารถควบคุมการชักธงให้สัมพันธ์กับการ

บรรเลงเพลงเพลงชาติจากห้องควบคุม 
 เป็นความนิยมที่จะให้ผืนธงท้ิงลงในแนวต้ังมากกว่าแนวนอน

ของสนามกีฬาในร่ม เพราะจะเกิดความเด่นเป็นสง่า สวยงามกว่า 
 แต่ละโรงเรียนต้องมีการจัดเตรียมธงไว้ไม่น้อยกว่า 3 ผืน 

 2. แ ท่ น รั บ เ ห รี ย ญ
รางวัล เน่ืองจากการมอบเหรียญ
รางวัลให้กับนักกีฬาที่ชนะเลิศในแต่
ละชนิดกีฬา มีความแตกต่างกันใน
เรื่องจํานวนของผู้ที่รับมอบเหรียญ 
ซึ่งมีทั้งประเภทบุคคลและประเภททีม 
(สําหรับกีฬาแบดมินตันนักเรียนคน
พิการแห่งชาติ มีการแข่งขันเฉพาะ
ประเภทบุคคล) ทําให้การจัดหาแท่นมอบเหรียญรางวัลมีความยุ่งยากค่อนข้างมาก 
จึงได้มีแนวคิดที่จะจัดทําแท่นรับเหรียญรางวัลให้มีรูปแบบ ขนาด และสัดส่วนที่
เหมาะสม ด้วยการออกแบบโดยใช้ระบบประสานทางพิกัด (MODULAR SYSTEM) 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด อีกทั้งยังช่วยประหยัดจํานวนการจัดสร้างแท่นรับมอบ
เหรียญรางวัลได้จํานวนมาก แนวคิดในการออกแบบจัดทําแท่นรับมอบเหรียญที่มี
ขนาดสัดส่วนที่เหมาะสมกับการใช้งานทั้งในประเภทบุคคลและประเภททีม จัดทํา
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รูปแบบที่สามารถขยายขนาดให้เหมาะสมกับประเภททีมทุกชนิดกีฬาโดยการเพ่ิม
จํานวนจากรูปแบบเดียวกันมาต่อกัน 
 3. ส า ว ง ามผู้ เ ชิญ เห รี ยญ
รางวัลและเกียรติบัตร เพ่ือเป็นเกียรติของ
เจ้ าภาพในด้านพิ ธีการ  เ พ่ือใ ห้ผสม
กลมกลืนไปกับขนบธรรมเนียม พิธีการ
ทาง ด้ านการ กีฬาที่ เ รี ยก ว่ า  “Sport 
Protocol” ควรขอความร่วมมือจาก
หน่วยงานและสถาบันการศึกษามาช่วย
ปฏิบัติ  โดยสามารถใช้ศักยภาพของ
หน่วยงานเหล่าน้ัน เลือกเฟ้นบุคลากร
และกํากับดูแลให้พิธีมอบเหรียญรางวัลเป็นไปด้วยความราบรื่น โดนผู้ดําเนินการ
จัดการแข่งขันจะต้องประสานช่วงเวลาในพิธีมอบเหรียญรางวัลและนัดหมายในการ
ฝึกซ้อมเพ่ือทําความเข้าใจร่วมกันก่อนเริ่มพิธีการ ซึ่งการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน
นักเรียนคนพิการแห่งชาติจะมอบเหรียญรางวัลให้กับผู้ชนะเลิศ จํานวน 1 รางวัล 
รองชนะเลิศ จํานวน 1 รางวัล และตําแหน่งที่ 3 จํานวน 2 รางวัล แต่ละประเภท 
รุ่นอายุ และความพิการ  
 ทั้งนี้ ผู้ดําเนินการจัดการแข่งขันจะต้องประสานงานการเชิญผู้บริหาร 
ผู้มีเกียรติมามอบเหรียญรางวัลให้กับนักกีฬา และการจัดเตรียมแท่นรับเหรียญ
รางวัล สาวงามผู้เชิญเหรียญรางวัลและเกียรติบัตร จํานวนเหรียญรางวัลแต่ละ

เหรียญ เกียรติบัตรและมาสคอตให้
ครบตามจํานวนที่กําหนด 
 ขั้นตอนพิธีการมอบเหรียญ
รางวัล เกียรติบัตรและมาสคอต 
 1. ต่อไปน้ีจะเป็นพิธีมอบ
เหรียญรางวัล เกียรติบัตร และมาสคอต 
ให้แก่นักกีฬาผู้ชนะการแข่งขันกีฬา
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แบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ ครั้งที่ 17 “นครศรีธรรมราชเกมส์” ประเภท
ชายเด่ียวและหญิงเด่ียว 
 2. ในพิธีอันทรงเกียรติน้ี คณะกรรมการจัดการแข่งขันขอเรียนเชิญ
.....................................................ตําแหน่ง.......................................................... 
และ..............................................ตําแหน่ง..................................................ให้เกียรติ
มอบเหรียญรางวัลและเกียรติบัตร 
 3. และขอเรียนเชิญ ...............................ตําแหน่ง ................................. 
ให้เกียรติมอบมาสคอต ขอเรียนเชิญครับ/ค่ะ 
 4. ผลการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน ประเภท.......................................... 
  ตําแหน่งที่ 3 เหรียญทองแดงได้แก่ (ช่ือ-นามสกุล) ........................... 
โรงเรียน.................................... และ (ช่ือ-นามสกุล) ................................โรงเรียน
............................................. 
  ตําแหน่ง รองชนะเลิศอันดับ 1 เหรียญเงิน ได้แก่ (ช่ือ-นามสกุล) 
........................ โรงเรียน............................... 
  ตําแหน่ง ชนะเลิศ เหรียญทอง ได้แก่ (ช่ือ-นามสกุล) ........................ 
โรงเรียน............................... 
 4. คณะกรรมการจัดการแข่งขันขอขอบพระคุณ (กล่าวช่ือ-นามสกุล 
และตําแหน่งของแขกผู้มีเกียรติที่มอบรางวัล) ................................ ที่ได้ให้เกียรติ
มอบรางวัลแก่นักกีฬาในประเภท.................................ขอขอบพระคุณครับ/ค่ะ 
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การจัดการแข่งขัน 
 การจัดการแข่งขันกีฬาทุกชนิด เป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ทั้งคนจัดและผู้เข้าร่วมการแข่งขัน เพ่ือให้ทั้งคนเล่นและคนชมมีความสุข สนุกสนาน
คนจัดก็ประสบความสําเร็จ แต่หากจะให้ตรงวัตถุประสงค์ ต้องเคารพกฎ กติกา 
ข้อบังคับที่ฝ่ายจัดการแข่งขันกําหนดขึ้น และปฏิบัติตามกติกาการแข่งขันของแต่ละ
ชนิดกีฬาอย่างเคร่งครัด เพราะกฎ กติกา หรือข้อบังคับเหล่าน้ี ต้องอาศัยเป็นหลัก
ให้การแข่งขันปลอดภัย มีประสิทธิภาพ ไม่มีปัญหาใดๆ เกิดขึ้น และถือว่าการตัดสิน
ของผู้ตัดสินเป็นที่สิ้นสุด 
 ดังน้ัน การจัดการแข่งขันแต่ละคร้ังจึงจําเป็นต้องวางแนวทางการแข่งขัน
ให้ถูกต้อง เหมาะสม เพราะหากจัดการแข่งขันผิดพลาดอาจส่งผลเสียต่อทีมเหล่าน้ัน 
ทําให้เกิดการได้เปรียบ เสียเปรียบซึ่งกันและกัน การจัดการแข่งขันที่ดีจึงต้องมี
การกําหนดวิธีการจัดการแข่งขันให้เป็นสากลและมีความเช่ือถือได้ 
 วิธีการจัดการแข่งขันมีหลายรูปแบบ ซึ่งแต่ละแบบต้องจัดให้เหมาะสม
กับวัน เวลา และสถานที่จัดการแข่งขัน สําหรับการจัดการแข่งขันแบ่งออกได้ดังน้ี 
 1. แพ้ครั้งเดียวคัดออก 
 2. พบกันหมด 
 3. พบกันหมดพบกันหมด 
 4. พบกันหมดตามด้วยแพ้คัดออก 
 5. แพ้คัดออกตามแพ้คัดออก 
 6. แพ้คัดออกตามด้วยพบกันหมด 
 7. แบบคอนโซเลช่ัน 
 8. หารองชนะเลิศ 
 9. ให้โอกาสแก้ตัว 
 10. ชนะคัดออก 
 11. ช้ันขั้นบันได 
 
 



 

98 คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ

 

 ในการจัดการแข่งขัน ให้เลือกใช้วิธีการจัดการแข่งขันให้เหมาะสมตาม
สภาพของสถานที่ วัน เวลา หรือสภาพในท้องถิ่นจัดการแข่งขัน การจัดการแข่งขัน
แบบแบ่งกลุ่ม (Tournament) น้ัน สามารถจัดได้หลายวิธีให้เหมาะสมกับกีฬาและ
ระยะเวลาในการจัดการแข่งขัน ผู้เขียนจึงได้เสนอวิธีการจัดการแข่งขันแบบแบ่งกลุ่ม
ในหลายลักษณะ ดังต่อไปน้ี 
 1. การจัดการแข่งขันแบบพบกันหมดในกลุ่ม (The Round Robin 
Tournament) นิยมใช้กันมากกับกีฬาประเภททีม และเหมาะสมกับการแข่งขันที่มี
ทีมกีฬาไม่น้อยกว่า 8 ทีม โดยแต่ละทีมจะแข่งขันกับทีมอ่ืนๆ ทุกทีม และให้ทีมที่มี
คะแนนมากที่สุดเป็นทีมชนะเลิศ 
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 2. การจัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก (The Elimination Tournament) 
วิธีการน้ีจะให้ทีมหรือบุคคลที่ชนะการแข่งขันได้ทําการแข่งขันในรอบต่อไป ส่วนผู้แพ้
จะต้องออกจากการแข่งขัน การจัดการแข่งขันวิธีน้ีจะประหยัดงบประมาณและ
เวลาในการแข่งขันได้มาก 
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 3. การจัดการแข่งขันประเภทประกบคู่แพ้คัดออก (The Single 
Elimination Tournament) จะแตกต่างจากวิธีการที่ 2 คือ จะมีการจับสลาก
ประกบคู่การแข่งขันในแต่ละรอบ ส่วนวิธีการที่ 2 น้ันจะจับสลากอันดับทีมไว้ต้ังแต่
ต้นแล้ว 
 

 
 ในการจัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออกน้ี จะจัดให้มีการผ่าน (Bye) ได้เฉพาะ
ในรอบแรกเท่าน้ัน และจุดอ่อนของการจัดการแข่งขันแบบนี้ คือ ทีมที่มีความสามารถ
เท่าเทียมกัน อาจจะต้องมาแข่งขันกันก่อนจากการจับสลาก ทําให้การจัดอันดับทีม
ที่ได้ตําแหน่งรองชนะเลิศ หรือตําแหน่งที่ 3 อาจจะไม่ใช่ทีมที่เก่งจริงก็ได้ 
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 4. การจัดการแข่งขันแบบแพ้สองครั้งคัดออก (The Double 
Elimination Tournament) วิธีการน้ีจะให้โอกาสทีมที่แพ้ในครั้งแรกได้มีโอกาส
แข่งขันแก้ตัวในครั้งที่ 2 กับกลุ่มทีมที่แพ้ด้วยกัน หากทีมใดแพ้สองคร้ังติดต่อกัน 
จะต้องออกจากการแข่งขัน สําหรับทีมที่ชนะจนถึงรอบชิงชนะเลิศกับผู้ชนะในกลุ่ม
ทีมที่แพ้ หากทีมในกลุ่มแพ้สามารถเอาชนะได้ ให้มีการแข่งขันครั้งที่สองอีกครั้ง
เพ่ือหาผู้ชนะเลิศที่แท้จริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สําหรับการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ 
ดําเนินการจัดการแข่งขันทั้งหมด 5 วัน โดยถ้ามีทีมเข้าร่วมการแข่งขันน้อยกว่า 4 ทีม 
จะเลือกวิธีการจัดการแข่งขันแบบพบกันหมด (Round Robin Tournament) 
และหากมีทีมเข้าร่วมการแข่งขันมากกว่า 4 ทีม จะเลือกวิธีการจัดการแข่งขัน
แบบแพ้คัดออก (The Elimination Tournament) และในการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน
นักเรียนคนพิการแห่งชาติ จัดการแข่งขันเฉพาะประเภทบุคคลเท่าน้ัน 
 วิธีการจัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก (The Elimination Tournament) 
หมายถึง ทีมหรือบุคคลท่ีเข้าร่วมการแข่งขันและแพ้การแข่งขัน บุคคลหรือทีมน้ัน
จะต้องออกจากการแข่งขัน ส่วนผู้แพ้จะต้องออกจากการแข่งขัน การจัดการแข่งขัน
วิธีน้ีจะประหยัดงบประมาณและเวลาในการแข่งขันได้มาก รอบชิงชนะเลิศจะมีเพียง 
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2 คนเท่านั้น ใน 2 คนนี้ ใครชนะจะเป็นผู้ชนะเลิศ และคนแพ้จะได้รับตําแหน่ง
รองชนะเลิศ 
 ตัวอย่าง จํานวน 8 ทีม 
 

 จากตัวอย่าง มีจํานวนทีมที่เข้าร่วมแข่งขัน 8 ทีม จะเป็นกําลังสองของสอง 
สามารถจับเข้าคู่ได้ทั้ง 8 ทีม จะจับคู่แข่งขันกันโดยวิธีการจับสลากดังปรากฏใน
ตาราง ทีมชนะจะเข้ามาแข่งขันในรอบ 2 และรอบ 3 ทีมแพ้จะออกจากการแข่งขัน
ทันที ดังน้ัน ในรอบท่ี 3 ซึ่งเป็นรอบชิงชนะเลิศ ทีมชนะเลิศ คือ ทีม ค ทีมรองชนะเลิศ 
คือ ทีม จ 
 ในกรณีที่จํานวนผู้เข้าแข่งขันไม่เป็นกําลังสองของสอง ถึงแม้ว่าจะเป็น
เลขคู่ก็ตาม เช่น 6, 10, 12 การจัดการแข่งขันสามารถทําได้ แต่จะมีการได้เปรียบ
และเสียเปรียบในจํานวนคร้ังที่ทําการแข่งขัน ซึ่งจะไม่เท่ากันของผู้เข้าร่วมแข่งขัน 
ลักษณะแบบนี้เป็นการจัดการแข่งขันที่ต้องหาผู้เข้าแข่งขันที่เรียกว่าได้ “บาย” (Bye) 
 คําว่า “บาย” (Bye) หมายถึง ผู้เข้าแข่งขันมีสิทธิไม่ต้องเข้าแข่งขันใน
รอบแรก แต่ในรอบต่อไปต้องทําการแข่งขัน 
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 วิธีการหา “บาย” (Bye) 
 เช่น ถ้ามีผู้เข้าแข่งขัน 11 คน ซึ่งมิได้เป็นกําลังสองของสอง จะจัดเข้าพวก 
8 คน ก็ไม่ได้ เพราะว่าเกิน จึงต้องจัดเข้าพวก 16 คน แต่ก็ยังขาดไปอีก 5 คน 
(16 ลบ 11 ได้ 5) 5 คนน้ีจะได้บาย ซึ่งหมายความว่า ไม่ต้องเข้าทําการแข่งขันใน
รอบแรก 
 วิธีการจัดบุคคลหรือทีม “บาย” (Bye) เข้าตาราง จะจัดให้อยู่ตรงไหนก็ได้ 
เช่น ข้างบน 2 คน ข้างล่าง 2 คน และตรงกลางอีก 1 คน โดยท่ัวไป ถ้าบายเป็น
จํานวนคู่ก็ให้จัดไว้ข้างบนสุดครึ่งหนึ่ง และข้างล่างสุดอีกครึ่งหนึ่ง ถ้าเป็นจํานวนคี่
ก็ให้จัดไว้ข้างบนน้อยกว่าข้างล่าง ถือว่าข้างล่างเป็นฐานต้องมากกว่า เช่น บาย 5 คน 
ก็จัดไว้ข้างบน 2 และข้างล่าง 3 เป็นต้น 
 สูตร “บาย” (Bye) = กําลังสองของสองที่มากกว่าทีมแข่งขันตัวแรก – 
จํานวนทีมแข่งขัน 
 ตัวอย่าง มีผู้เข้าแข่งขัน 10 ทีม จัดแข่งขัน ดังน้ี 
 1. ต้องหา “บาย” ก่อน เพราะทีมแข่งขันไม่เท่ากับกําลังสองของสอง 
ซึ่งมี 10 ทีม กําลังสองของสองที่มากกว่า 10 ตัวแรก คือ 24 = 16 
 สูตร “บาย” (Bye) = กําลังสองของสองที่มากกว่าทีมแข่งขันตัวแรก – 
จํานวนทีมแข่งขัน 
 แทนค่า = 24 - 10 
   = 16 – 10 = 6 
 มีทีมได้บาย = 6 ทีม 
 2. เขียนตารางการแข่งขัน 
 จากตัวอย่าง นําทีมทั้ง 10 ทีม มาทําการจับสลากเพ่ือเขียนลงไปในตาราง 
ซึ่งปรากฏว่ามีทีม 4 ทีมเท่านั้นที่ต้องแข่งขันในรอบแรก คือ ทีม ง, จ, ฉ และ ช 
อีก 6 ทีมได้ “บาย” (Bye) เมื่อเริ่มรอบที่ 2 ทุกทีมต้องแข่งขันกันหมด ทีมชนะจะ
เข้าแข่งขันในรอบต่อไป ทีมแพ้ต้องออกจากการแข่งขันทันที จากตาราง ทีมชนะเลิศ 
คือ ทีม ค ทีมรองชนะเลิศ คือ ทีม ญ 
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 จากตารางข้างชนะทีมชนะเลิศ คือ ทีม 2 ข้างแพ้ทีมชนะเลิศ คือ ทีม 8 
ทั้ง 2 ทีม ต้องแข่งขันชิงชนะเลิศอีกครั้งหน่ึง ถ้าทีม 2 ชนะเลิศ ถือว่าเป็นทีมที่
ชนะเลิศในการแข่งขันครั้งน้ี ถ้าทีม 2 แพ้ ต้องมาแข่งขันกับทีม 8 อีกครั้งหน่ึง 
เน่ืองจากทีม 2 แพ้เพียง 1 ครั้ง ผลการแข่งขันในครั้งที่ 2 ถ้าจะได้ทีมที่ชนะเลิศของ
การจัดการแข่งขันแบบน้ี 
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 การวางมือในกีฬาแบดมินตัน 
 กีฬาแบดมินตันเป็นกีฬาบุคคลที่มีการแสดงออกถึงความสามารถของ
ผู้แข่งขัน ผู้ที่ฝึกซ้อมทักษะการเล่นตลอดเวลา เข้าร่วมการแข่งขันอย่างสม่ําเสมอ 
มักจะมีทักษะการเล่นที่แตกต่างกับบุคคลอ่ืนที่ไม่ฝึกซ้อมหรือไม่แข่งขัน ดังน้ัน กีฬา
แบดมินตันจึงมีการจัดอันดับผู้เล่นที่มีผลการแข่งขันชนะเลิศในรายการต่างๆ 
เรียงลําดับไว้ เมื่อมีการจัดการแข่งขัน ผู้ที่มีอันดับเหล่าน้ีจะได้รับสิทธิพิเศษซึ่งใน
ภาษาแบดมินตัน เรียกว่า “มือวาง” ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
 

 
 จากตาราง มีผู้เข้าแข่งขัน 8 คน ในแนวปฏิบัติของการจัดมือวาง 
ยึดหลักการดังน้ี 
 1. มือวางอันดับที่ 1 และ ที่ 2 จะต้องจัดให้ได้ “บาย” ในรอบแรก 
(ถ้ามีทีมที่ต้องได้บาย) 
 2. มือวางอันดับที่ 1 และ ที่ 2 ต้องจัดไว้ให้อยู่ห่างกันให้มากที่สุด ก็คือ 
อันดับ 1 จะอยู่คนแรก และมือวางอันดับ 2 จะอยู่คนสุดท้ายของตาราง ดังเช่น
ตารางข้างบน 
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 3. ถ้ามีมือวางอันดับที่ 3 และ ที่ 4 ต้องจัดให้อยู่ห่างจากมือวางอันดับที่ 1 
และ ที่ 2 ให้มากที่สุด ดังตารางข้างบน 
 ทั้งน้ี ในช่วงก่อนการจัดการแข่งขัน และระหว่างการจัดการแข่งขัน 
ผู้จัดการแข่งขันจะต้องดําเนินการสํารวจความพร้อมในการจัดการแข่งขันและ
ควบคุมการแข่งขันให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุวัตถุประสงค์ ร่วมกับ
ฝ่ายจัดการแข่งขัน (เจ้าภาพ) และกรรมการผู้ช้ีขาด ตามระเบียบการแข่งขันและ
กติกาแบดมินตันของสมาคมแบดมินตันแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 1. สนามและอุปกรณส์นาม 
  สนามแข่งขัน (Badminton Court) ถือเป็นปัจจัยสําคัญสําหรับ
การแข่งขันแบดมินตัน โดยจะมีส่วนประกอบต่างๆ ซึ่งแต่ละส่วนมีข้อกําหนดดังน้ี 
  1.1 สนาม  เป็นรูปสี่ เหลี่ยมผืนผ้า  ขนาดกว้าง  6.10 เมตร 
ยาว 13.40 เมตร 
  1.2 เส้นแบ่งเขตต่างๆ มีขนาดกว้าง 40 มิลลิเมตร มีความเด่นชัด 
ควรทาด้วยสีขาวหรือสีเหลือง 
  1.3 ตาข่าย ผืนตาข่ายมีขนาดกว้าง 760 มิลลิเมตร ยาวไม่ตํ่ากว่า 
6.10 เมตร ถักด้วยเส้นด้ายสีเข้ม มีขนาดตากว้างไม่น้อยกว่า 15 มิลลิเมตร 
และไม่เกิน 20 มิลลิเมตร ขอบบนของตาข่ายมีแถบผ้าสีขาวพับสอง ขนาดกว้าง 
75 มิลลิเมตร ทับบนเชือกหรือลวดที่ร้อยขึ้งระหว่างเสา ขอบบนของตาข่ายบริเวณ
ก่ึงกลางสนามต้องสูงจากพ้ืน 1.524 เมตร และบริเวณเส้นเขตข้างของประเภทคู่
ต้องสูงจากพ้ืน 1.55 เมตร 
  1.4 เสาตาข่าย มีความสูง 1.55 เมตร ต้องไม่มีส่วนหน่ึงส่วนใดของเสา
ย่ืนเข้ามาในสนาม 
 2. ลูกขนไก่ 
  คุณสมบัติของลูกขนไก่ที่ใช้สําหรับการแข่งขันมีดังน้ี 
  2.1 ทําจากวัสดุธรรมชาติ และ/หรือ วัสดุสังเคราะห์ ไม่ว่าจะทําจาก
วัสดุชนิดใดก็ตาม ลักษณะวิถีว่ิงทั่วไปจะต้องเหมือนกับลูกซึ่งทําจากขนธรรมชาติ 
ฐานเป็นหัวไม้ก๊อกหุ้มด้วยหนังบาง 
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  2.2 ขนของลูกขนไก่ 
   2.2.1 ลูกขนไก่ต้องมีขน 16 อัน ปักอยู่บนฐาน 
   2.2.2 ความยาวของขนนับจากปลายขนถึงส่วนบนของฐาน
ในแต่ละลูกจะเท่ากันทั้งหมด อยู่ระหว่าง 62-70 มิลลิเมตร 
   2.2.3 ปลายขนต้องแผ่เป็นรูปวงกลม มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 
58-68 มิลลิเมตร 
   2.2.4 ขนต้องมัดให้แน่นด้วยเส้นด้ายหรือวัสดุอ่ืนที่เหมาะสม 
   2.2.5 ฐานของลูกต้องมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 25-28 มิลลิเมตร 
   2.2.6 ลูกขนไก่จะมีนํ้าหนักต้ังแต่ 4.74-5.50 กรัม 
  2.3 ลูกขนไก่ที่ไม่ใช้ขนธรรมชาติ 
   2.3.1 ส่วนของขนหรือวัสดุสังเคราะห์ใช้แทนขนธรรมชาติ 
   2.3.2 ฐานลูก ดังที่ได้กําหนดไว้ในข้อ 2.2.5 
   2.3.3 ขนาดและนํ้าหนักของลูก ต้องเป็นไปตามที่ได้กําหนดไว้
ในข้อ 2.2.2, 2.2.3 และ 2.2.6 อย่างไรก็ตาม ความแตกต่างของความถ่วงจําเพาะ
และคุณสมบัติของวัสดุสังเคราะห์โดยการเปรียบเทียบกับธรรมชาติ ยอมให้มี
ความแตกต่างได้ถึง 10 เปอร์เซ็นต์ 
  2.4 เน่ืองจากมิได้กําหนดความแตกต่างในเรื่องลักษณะทั่วไป 
ความเร็วและวิถีวิ่งของลูกอาจมีการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะดังกล่าวข้างต้นได้ 
โดยการอนุมัติจากองค์กรแห่งชาติที่เก่ียวข้องในที่ซึ่งสภาพความกดอากาศสูงหรือ
สภาพดินฟ้าอากาศ เป็นเหตุให้ลูกขนไก่ตามมาตรฐานที่กําหนดไว้ไม่เหมาะสม 
 3. การทดสอบความเร็วของลูก 
  การทดสอบ ให้ผู้ทดสอบตีลูกใต้มืออย่างสุดแรง โดยจุดสัมผัสลูก
อยู่เหนือเส้นเขตหลัง ลูกจะพุ่งเป็นมุมสูงและอยู่ในแนวขนานกับเส้นเขตข้าง 
ลูกจะต้องตกห่างจากเส้นเขตหลังของอีกด้านหนึ่งไม่น้อยกว่า 530 มิลลิเมตร 
และไม่มากกว่า 900 มิลลิเมตร 
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 4. แร็กเกต 
  แร็กเกต หรือ ไม้แบดมินตัน มีคุณสมบัติดังน้ี 
  4.1 เฟรมของแร็กเกต ตั้งแต่ปลายด้ามจับถึงส่วนบนสุดของหัวไม้ 
มีความยาวไม่เกิน 680 มิลลิเมตร และกว้างไม่เกิน 230 มิลลิเมตร 
  4.2 พ้ืนที่ขึงเอ็น 
   4.2.1 พ้ืนที่ขึงเอ็นต้องแบนราบด้วยการร้อยเอ็นเส้นขวางขัดกับ
เส้นยืนแบบการขึงเอ็นทั่วไป โดยพ้ืนที่ตอนกลางไม่ควรทึบน้อยกว่าตอนอ่ืนๆ 
   4.2.2 พื้นที่ขึงเอ็นต้องยาวทั้งหมดไม่เกิน 280 มิลลิเมตร 
และกว้างทั้งหมดไม่เกิน 220 มิลลิเมตร อย่างไรก็ตาม อาจขึงเอ็นไปถึงคอเฟรม 
โดยความกว้างที่เพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ขึงเอ็นไม่เกิน 35 มิลลิเมตร และความกว้างทั้งหมด
ของพ้ืนที่ขึงเอ็นไม่เกิน 330 มิลลิเมตร 
  4.3 แร็กเกต 
   4.3.1 ต้องปราศจากวัตถุอ่ืนติดอยู่หรือย่ืนออกมา ยกเว้นส่วนที่
ทําไว้เป็นการเฉพาะ เพ่ือป้องกันการสึกหรอ ฉีกขาด ชํารุดเสียหาย การส่ันสะเทือน 
การกระจายนํ้าหนัก หรือการพันด้ามจับให้กระชับมือผู้เล่น และมีความเหมาะสม
ทั้งขนาดและการติดต้ังสําหรับวัตถุประสงค์ดังกล่าว 
   4.3.2 ต้องปราศจากสิ่งประดิษฐ์อ่ืนๆ ที่ช่วยให้ผู้เล่นเปลี่ยนรูปทรง
ของแร็กเกต 
 5. การยอมรับอุปกรณ์ 
  5.1 สหพันธ์แบดมินตันโลก (BWF) จะกําหนดกฎเกณฑ์เก่ียวกับ
แร็กเกต ลูกขนไก่ อุปกรณ์ หรืออุปกรณ์ต้นแบบ ซึ่งใช้ในการเล่นแบดมินตันให้เป็นไป
ตามข้อกําหนดต่างๆ กฎเกณฑ์ดังกล่าวอาจเป็นการเริ่มต้นของสหพันธ์ฯ เอง 
หรือจากการย่ืนความจํานงของคณะบุคคลที่มีความเก่ียวข้อง รวมถึงผู้ เล่น 
กรรมการเทคนิค ผู้ผลิต หรือองค์กรแห่งชาติ หรือสมาชิกขององค์กรน้ันๆ 
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  5.2 อุปกรณ์เพ่ิมเติมสําหรับแบดมินตันคนพิการ 
   5.2.1 ลําตัวของผู้เล่นวีลแชร์จะต้องตรึงอยู่กับรถด้วยเข็มขัดยางยืด 
   5.2.2 รถวีลแชร์อาจจะมีการติดต้ังล้อย่ืนออกมาด้านหลังล้อหลัก
ก็ได้ 
   5.2.3 เท้าของผู้เล่นจะต้องผูกรัดกับที่พักเท้าของรถวีลแชร์ 
 6. การเสี่ยง 
  6.1 ก่อนเริ่มเล่นจะต้องทําการเสี่ยง ฝ่ายที่ชนะการเสี่ยงมีสิทธิเลือก
ตามกติกาข้อ 6.1.1 หรือ 6.1.2 
   6.1.1 ส่งลูกหรือรับลูกก่อน 
   6.1.2 เริ่มเล่นจากสนามข้างใดข้างหน่ึง 
  6.2 ฝ่ายที่แพ้การเสี่ยง มีสิทธิที่เหลือจากการเลือก 
 7. ระบบการนับคะแนน 
  7.1 แมทช์หน่ึงต้องชนะให้ได้มากที่สุดใน 3 เกม เว้นแต่จะได้กําหนด
เป็นอย่างอ่ืน 
  7.2 ฝ่ายที่ได้ 21 คะแนนก่อนเป็นฝ่ายชนะ ยกเว้นตามที่ได้กําหนด
ในกติกาข้อ 7.4 
  7.3 ฝ่ายที่ชนะการตีโต้จะได้ 1 คะแนน ฝ่ายที่ชนะการตีโต้จะชนะได้
ก็ต่อเมื่ออีกฝ่ายหน่ึงทํา “เสีย” หรือลูกไม่อยู่ในการเล่น เน่ืองจากลูกตกลงพ้ืนสนาม
ของอีกฝ่ายหน่ึง 
  7.4 ถ้ามีคะแนน 20 เท่ากัน ฝ่ายชนะต้องมีคะแนนนํา 2 คะแนน 
  7.5 ถ้ามีคะแนน 29 เท่ากัน ฝ่ายที่ได้ 30 คะแนนก่อนเป็นฝ่ายชนะ 
  7.6 ฝ่ายชนะเป็นฝ่ายได้ส่งในเกมต่อไป 
 8. การเปลี่ยนข้าง 
  8.1 ผู้เล่นจะเปลี่ยนข้าง ก็ต่อเมื่อ 
   8.1.1 หลังจากจบเกมท่ี 1 
   8.1.2 ก่อนเริ่มเล่นเกมที่ 3 (ถ้ามี) และ 
   8.1.3 ในเกมที่ 3 หรือในการแข่งขันเกมเดียวเม่ือคะแนนนําถึง 
11 คะแนน 
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  8.2 ถ้าผู้เล่นไม่ได้เปลี่ยนข้างตามที่ได้ระบุไว้ในกติกาข้อ 8.1 
เมื่อตรวจพบให้เปลี่ยนข้างทันทีที่ลูกไม่อยู่ในการเล่น และให้นับคะแนนต่อจาก
คะแนนที่ได้ในขณะนั้น 
 9. การส่งลูก 
  9.1 การส่งลูกที่ถูกต้อง 
   9.1.1 ทั้ง 2 ฝ่าย ต้องไม่ประวิงเวลาให้เกิดความล่าช้าในการส่งลูก 
ทันทีที่ผู้ส่งลูกและผู้รับลูกอยู่ในท่าพร้อมแล้ว การที่ผู้ส่งดึงหัวแร็กเกตมาด้านหลัง
พร้อมที่จะส่ง หากมีการประวิงเวลาในการเริ่มส่งลูก (กติกาข้อ 9.2) จะถือเสมือนว่า
เป็นการประวิงเวลาในการส่งลูก 
   9.1.2 ผู้ส่งลูกและผู้รับลูกต้องยืนในสนามส่งลูกทแยงมุมตรงขา้ม 
โดยเท้าไม่เหยียบเส้นเขตของสนามส่งลูก 
    สําหรับวีลแชร์แบดมินตันและประเภทยืนแข่งขันที่ต้อง
แข่งครึ่งสนาม ให้ประยุกต์ตามลักษณะการแข่งขันตามภาพ ง และภาพ ฉ 
   9.1.3 บางส่วนของเท้าทั ้งสองข้างของผู ้ส่งลูกและผู ้ร ับลูก 
ต้องแตะพ้ืนสนามในท่าน่ิงต้ังแต่เริ่มส่งลูก (กติกาข้อ 9.2) จนกระทั่งส่งลูกแล้ว 
(กติกาข้อ 9.3) 
    สําหรับวีลแชร์แบดมินตัน ตั้งแต่เริ่มส่งลูกจนกระทั่ง
ส่งลูกแล้ว ล้อรถวีลแชร์ทั้งผู้ส่งและผู้รับจะต้องน่ิงอยู่กับที่ ยกเว้นการเคลื่อนที่หมุนล้อ
อยู่กับที่ของผู้ส่งลูก 
   9.1.4 จุดสัมผัสแรกของแร็กเกต ผู้ส่งลูกต้องตีที่ฐานของลูก 
   9.1.5 ทุกส่วนของลูกจะต้องอยู่ตํ่ากว่าเอวของผู้ส่งลูกขณะที่
แร็กเกตสัมผัสลูก ส่วนเอวน้ันจะพิจารณาโดยการจินตนาการจากเส้นรอบลําตัว
ที่ระดับซี่โครงซี่สุดท้ายของผู้ส่งลูก 
    สําหรับวีลแชร์แบดมินตัน ทุกส่วนของลูกขนไก่จะต้องอยู่
ตํ่ากว่ารักแร้ผู้ส่งลูกขณะที่แร็กเกตสัมผัสลูก และการทดลองความสูงคงที่ ทุกส่วน
ของลูกขนไก่ขณะที่แร็กเกตสัมผัสลูกจะต้องสูงไม่เกิน 1.10 เมตร โดยนับจาก
พ้ืนสนามข้ึนมา 
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   9.1.6 ก้านแร็กเกตของผู้ส่งลูกในขณะตีลูก ต้องช้ีลงตํ่า 
   9.1.7 การเคล่ือนแร็กเกตของผู้ส่งลูกไปข้างหน้า ต้องต่อเน่ือง
จากการเริ่มส่งลูก (กติกาข้อ 9.2) จนกระทั่งได้ส่งลูกแล้ว (กติกาข้อ 9.3) 
   9.1.8 วิถีลูกจะพุ่งขึ้นจากแร็กเกตของผู้ส่งลูกข้ามตาข่าย และถ้า
ปราศจากการสกัดก้ัน ลูกจะตกลงพ้ืนสนามส่งลูกของผู้รับลูก (กล่าวคือ บนหรือ
ภายในเส้นเขต) 
   9.1.9 ในการพยายามจะส่งลูก ผู้ส่งจะต้องส่งลูกให้ถูก 
  9.2 เมื่อผู้เล่นอยู่ในท่าพร้อมแล้ว การเคลื่อนแร็กเกตไปข้างหน้าของ
ผู้ส่งลูก ถือว่าเริ่มส่งลูก 
  9.3 เมื่อเริ่มส่งลูก (กติกาข้อ 9.2) ถือว่าได้ส่งลูกแล้ว ถ้าแร็กเกตของ
ผู้ส่งสัมผัสลูกหรือพยายามจะส่งลูกแต่ตีไม่ถูกลูก 
  9.4 ผู้ส่งลูกจะต้องไม่ส่งลูกจนกว่าผู้รับลูกจะพร้อม แต่ถือว่าผู้รับลูก
พร้อมแล้วถ้าพยายามตีลูกที่ส่งมากลับไป 
  9.5 ในประเภทคู่ ระหว่างการส่งลูก (กติกาข้อ 9.2, 9.3) คู่ขาจะยืน 
ณ ที่ใดก็ได้ในสนามของตน โดยไม่บังคับผู้ส่งลูกและผู้รับลูก 
 10. ประเภทเดี่ยว 
  10.1 สนามส่งลูกและรับลูก 
   10.1.1 ผู้เล่นจะส่งลูกและรับลูกในสนามส่งลูกด้านขวา 
เมื่อผู้ส่งลูกทําคะแนนไม่ได้หรือคะแนนที่ได้เป็นเลขคู่ในเกมน้ัน 
   10.1.2 ผู้เล่นจะส่งลูกและรับลูกในสนามส่งลูกด้านซ้าย 
เมื่อผู้ส่งลูกได้คะแนนเป็นเลขคี่ในเกมน้ัน 
   10.1.3 สําหรับแบดมินตันคนพิการ การเล่นครึ่งสนามท้ังฝ่ายส่ง
และฝา่ยรับจะส่งลูกและรับลูกตามลําดับการส่งลูก (ในแนวตรง) 
  10.2 ลําดับในการเล่นและตําแหน่งการยืนในสนาม 
   การตีโต้ จะเป็นการตีลูกขนไก่สลับกันของฝ่ายส่งและฝ่ายรับ
จากตําแหน่งใดก็ได้ในสนามของแต่ละฝ่ายที่มีตาข่ายก้ัน จนกระทั่งลูกไม่อยู่ในการเล่น 
(กติกาข้อ 15) 
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  10.3 คะแนนและการส่งลูก 
   10.3.1 ถ้าฝ่ายส่งชนะการตีโต้ (กติกาข้อ 7.3) ฝ่ายส่งได้ 1 คะแนน 
และผู้ส่งลูกยังคงได้ส่งลูกต่อในสนามส่งลูกอีกด้านหน่ึง 
   10.3.2 ถ้าฝ่ายรับชนะการตีโต้ (กติกาข้อ 7.3) ฝ่ายรับได้ 1 คะแนน 
ฝ่ายส่งหมดสิทธิที่จะส่งลูกต่อ ฝ่ายรับจะเปลี่ยนเป็นฝ่ายส่ง 
 11. ประเภทคู่ 
  11.1 สนามส่งลูกและรับลูก 
   11.1.1 ผู้เล่นที่เป็นฝ่ายส่งลูก จะต้องเร่ิมส่งจากสนามส่งลูก
ด้านขวา หรือเมื่อฝ่ายส่งลูกยังไม่มีคะแนน หรือคะแนนในเกมน้ันเป็นเลขคู่ 
   11.1.2 ผู้เล่นจะส่งลูกในสนามที่ส่งลูกด้านซ้าย เมื่อผู้ส่งลูกได้
คะแนนในเกมน้ันเป็นเลขคี่ 
   11.1.3 ผู้เล่นที่เป็นฝ่ายรับที่ส่งลูกเป็นครั้งสุดท้าย จะต้องยืนอยู่
ในสนามด้านที่ตนเป็นผู้ส่งลูกคร้ังสุดท้าย ให้คู่ขาของฝ่ายรบัปฏิบัติในทางกลับกัน 
   11.1.4 ผู้เล่นที่เป็นฝ่ายรับ ให้ยืนทแยงมุมตรงข้ามกับฝ่ายส่งลูก 
โดยจะเป็นผู้รับลูก 
   11.1.5 ผู้เล่นจะต้องไม่เปลี่ยนสนามส่งลูกจนกว่าจะชนะการตี 
เมื่อฝ่ายตนเป็นฝ่ายส่งลูก 
   11.1.6 การส่งลูกทุกครั้งต้องส่งจากสนามส่งลูกตามคะแนน
ของฝ่ายส่ง ยกเว้นตามที่ได้กําหนดไว้ในกติกาข้อ 12 
  11.2 ลําดับการเล่นและตําแหน่งการยืนในสนาม 
   หลังจากได้รับลูกที่ส่งมาแล้ว ให้การตีโต้ผู้เล่นของฝ่ายส่ง
คนหน่ึงคนใดตีลูกกลับไป และผู้เล่นคนหน่ึงคนใดของฝ่ายรับโต้ลูกกลับมาจากที่ใดก็ได้
ภายในสนามของตนโดยมีตาข่ายก้ัน เป็นอย่างน้ีเรื่อยไปจนกว่าลูกไม่อยู่ในการเล่น 
(กติกาข้อ 15) 
  11.3 การนับคะแนนและการส่ง 
   11.3.1 ถ้าฝ่ายส่งชนะการตีโต้ (กติกาข้อ 7.3) ฝ่ายส่งจะได้ 
1 คะแนน และผู้ส่งลูกยังคงได้ส่งลูกต่อ 
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   11.3.2 ถ้าฝ่ายรับชนะการตีโต้ (กติกาข้อ 7.3) ฝ่ายรับจะได้ 
1 คะแนน ฝ่ายรับจะเปลี่ยนเป็นฝ่ายส่ง 
  11.4 ลําดับของการส่งลูก 
   ในแต่ละเกม สิทธิในการส่งลูกจะต้องเรียงตามลําดับดังน้ี 
   11.4.1 ผู้เล่นคนแรกเป็นผู้เริ่มส่ง จะส่งจากสนามส่งลูกด้านขวา 
   11.4.2 คู่ขาของผู้รับคนแรก จะเป็นผู้ส่งคนต่อไปจากสนามส่งลูก
ด้านซ้าย 
   11.4.3 คู่ขาของฝ่ายส่งคนแรก 
   11.4.4 ผู้เล่นของฝ่ายรับคนแรก 
   11.4.5 ผู้ส่งคนแรก และเป็นเช่นน้ีไปเรื่อยๆ 
  11.5 ผู้ เล่นจะต้องไม่ส่งลูกหรือรับลูกผิดลําดับมือ หรือรับลูก
ติดต่อกัน 2 ครั้งในเกมเดียวกัน ยกเว้นตามที่ระบุไว้ในกติกาข้อ 12 
  11.6 ผู้เล่นคนหน่ึงคนใดของฝ่ายชนะจะเป็นผู้ส่งลูกก่อนในเกมต่อไป 
และผู้เล่นคนหน่ึงคนใดของฝ่ายที่แพ้จะเป็นผู้รับก่อนในเกมต่อไปก็ได้ 
 12. ความผิดในสนามส่งลูก 
  12.1 ความผิดในสนามส่งลูกเกิดขึ้นเมื่อผู้เล่น 
   12.1.1 ส่งลูกหรือรับลูกผิดลําดับมือ 
   12.1.2 ยืนส่งลูกหรือรับลูกในสนามท่ีผิด 
  12.2 ถ้าพบความผิดในสนามส่งลูก ให้แก้ไขให้ถูกต้องโดยไม่ต้อง
แก้ไขคะแนน 
 13. การทําเสีย 
  ถือว่า “เสีย” 
  13.1 ถ้าการส่งลูกไม่ถกูต้อง (กติกาข้อ 9.1) 
  13.2 ระหว่างการส่งลูก ลูกขนไก่ 
   13.2.1 ติดอยู่บนตาข่ายและยังคงค้างอยู่บนตาข่าย 
   13.2.2 หลังจากลูกข้ามตาข่ายไปแล้วติดค้างอยู่บนตาข่าย หรือ 
   13.2.3 ถูกตีโดยคู่ขาของฝ่ายรับ 
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  13.3 ถ้าในขณะเล่น ลูกขนไก่ 
   13.3.1 ตกลงบนพ้ืนนอกเส้นเขตสนาม (กล่าวคือ ไม่อยู่บนหรือ
ภายในเส้นเขตสนาม 
   13.3.2 ลอดผ่านหรือลอดใต้ตาข่าย 
   13.3.3 ไม่ข้ามเหนือตาข่าย 
   13.3.4 ถูกเพดานหรือฝาผนัง 
   13.3.5 ถูกตัวผู้เล่นหรือเคร่ืองแต่งกายผู้เล่น 
   สําหรับแบดมินตันคนพิการ รถวีลแชร์หรือสิ่งค้ํายัน ถือว่าเป็น
ส่วนหน่ึงของร่างกายผู้เล่น 
   13.3.6 ถูกวัตถุหรือตัวบุคคลภายนอกที่อยู่ใกล้เคียงล้อมรอบสนาม 
(ในกรณีที่มีความจําเป็นเก่ียวกับโครงสร้างของตัวอาคาร ผู้มีอํานาจเก่ียวกับ
แบดมินตันท้องถิ่น อาจวางกฎเพ่ิมเติมเก่ียวกับลูกถูกสิ่งกีดขวางได้ ทั้งน้ี ย่อมแล้วแต่
สิทธิความเห็นชอบของภาคีสมาชิก) 
   13.3.7 ติดอยู่ในแร็กเกต แล้วถูกเหว่ียงออกไปในระหว่างตีลูก 
   13.3.8 ถูกตีสองครั้งติดกันโดยผู้เล่นคนเดียวกัน อย่างไรก็ตาม 
ลูกขนไก่ที่ตีถูกแร็กเกตและส่วนเอ็นในการตีครั้งเดียวถือว่าไม่เสีย 
   13.3.9 ถูก ตีโดยผู้ เล่นคนหน่ึงและคู่ ขาของผู้ เล่นคนน้ัน
ติดต่อกัน หรือ 
   13.3.10 ถูกแร็กเกตของผู้เล่นแล้วไม่ลอยไปสนามฝั่งตรงข้าม 
  13.4 ถ้าในขณะเล่น ผู้เล่น 
   13.4.1 ถูกตาข่ายหรืออุปกรณ์ที่ขึง ด้วยแร็กเกต ด้วยตัว หรือ
ด้วยเครื่องแต่งกาย 
   13.4.2 ล้ําบนตาข่ายเข้าไปในเขตสนามของคู่ต่อสู้ ด้วยแร็กเกต 
ด้วยตัว ยกเว้นผู้เล่นอาจใช้แร็กเกตตีตามข้ามตาข่ายไป โดยจุดสัมผัสของลูกน้ัน
จะต้องอยู่ในแดนของตนที่มีตาข่ายก้ัน 
   13.4.3 ล้ําใต้ตาข่ายเข้าไปในเขตสนามของคู่ต่อสู้ ด้วยแร็กเกต 
หรือด้วยตัว จนเป็นการกีดขวางหรือทําลายสมาธิคู่ต่อสู้ 
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   13.4.4 กีดขวางคู่ต่อสู้ กล่าวคือ กันไม่ให้คู่ต่อสู้ตีลูกที่ข้ามตาข่าย
มาอย่างถูกต้องตามกติกาในขณะที่เล่นลูกอยู่เหนือตาข่าย 
   13.4.5 ถ้าในระหว่างการเล่น ผู้เล่นคนหน่ึงคนใดจงใจทําลาย
สมาธิคู่ต่อสู้ด้วยการกระทําต่างๆ เช่น ร้องตะโกน หรือแสดงท่าทาง 
   13.4.6 สําหรับวีลแชร์แบดมินตัน 
    13.4.6.1 ในการเคล่ือนที่ตีลูกขนไก่ ส่วนของลําตัว
ด้านล่างของผู้เล่นจะต้องติดอยู่กับที่น่ังของรถวีลแชร์ตลอดเวลา 
    13.4.6.2 เท้าของผู้เล่น จะต้องผูกติดกับที่พักเท้าของ
รถวีลแชร์ตลอดเวลา ถ้าหลุดออกมาระหว่างการเล่นจะถือว่าเสีย 
    13.4.6.3 ถ้าระหว่างการเล่น เท้าของผู้เล่นสัมผัสกับ
พ้ืนสนาม 
  13.5 ถ้าผู้เล่นทําผิดอย่างโจ่งแจ้งซ้ําแล้วซ้ําอีก หรือผิดพลาดอยู่ตลอด 
ตามกติกาข้อ 16 
 14. การ “เอาใหม่” 
  14.1 การ “เอาใหม่” จะขานโดยกรรมการผู้ตัดสิน หรือโดยผู้เล่น 
(ถ้าไม่มีกรรมการผู้ตัดสิน) ขานให้หยุดเล่น 
  14.2 ให้ “เอาใหม่” ถ้า 
   14.2.1 ผู้ส่งลูก ส่งลูกโดยที่ผู้รับลูกยังไม่พร้อม (ดูกติกาข้อ 9.5) 
   14.2.2 ในระหว่างการส่งลูก ผู้รับและผู้ส่งลูกทํา “เสีย” พร้อมกัน
ทั้งสองฝ่ายในเวลาเดียวกัน 
   14.2.3 หลังจากรับลูกส่งไปแล้ว ลูกขนไก่ 
    14.2.3.1 ลูกไปติดหรือค้างอยู่บนตาข่าย 
    14.2.3.2 ลูกข้ามตาข่ายและติดค้างอยู่ในตาข่าย 
   14.2.4 ในระหว่างการเล่น ลูกขนไก่แตกแยกออกเป็นส่วนๆ 
และฐานแยกออกจากส่วนที่เหลือของลูกโดยสิ้นเชิง 
   14.2.5 ถ้ากรรมการผู้ตัดสินเห็นว่า การเล่นถูกรบกวน หรือผู้เล่น
อีกฝ่ายหน่ึงถูกผู้ฝึกสอนทําลายสมาธิ 
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   14.2.6 กรรมการกํากับเส้นมองไม่เห็น และกรรมการผู้ตัดสิน
ไม่สามารถตัดสินใจได้ 
   14.2.7 กรณีที่เกิดขึ้นโดยไม่คาดคิดมาก่อนหรือโดยเหตุบังเอิญ 
  14.3 เมื่อมีการ “เอาใหม่” การเล่นหลังจากการส่งลูกครั้งสุดท้าย
ถือเป็นโมฆะ และผู้เล่นที่ส่งลูกจะได้ส่งลูกอีกครั้งหน่ึง ยกเว้นหากเป็นไปตามกติกา
ข้อ 12 
 15. ลูกไม่อยู่ในการเล่น 
  ลูกไม่อยู่ในการเล่น เมื่อ 
  15.1 ลูกชนตาข่ายหรือเสาตาข่ายแล้วเร่ิมตกลงบนพื้นสนามในด้าน
ของผู้ตีลูก 
  15.2 ลูกถูกพ้ืนสนาม หรือ 
  15.3 เกิดการ “เสีย” หรือการ “เอาใหม่” 
 16. การเล่นต่อเนื่อง, การทําผิด, การลงโทษ 
  16.1 การเล่นต้องต่อเน่ืองต้ังแต่เริ่มส่งลูกครั้งแรกจนสิ้นสุดการแข่งขัน 
ยกเว้นตามที่ได้อนุญาตไว้ในกติกาข้อ 16.2 และ 16.3 และสําหรับวีลแชร์แบดมินตัน
ข้อ 16.5.3 
  16.2 การพักระหว่างเกม 
   16.2.1 เมื่อฝ่ายหนึ่งมีคะแนนถึง 11 คะแนน ในแต่ละเกม 
ให้พักในระหว่างเกมได้ไม่เกิน 60 วินาที 
   16.2.2 การพักระหว่างเกมท่ี 1 กับเกมที่ 2 และระหว่างเกมท่ี 
2 กับเกมที่ 3 ให้พักได้ไม่เกิน 120 วินาที อนุญาตสําหรับทุกเกมของการแข่งขัน 
   (ในการแข่งขันที่มีการถ่ายทอดโทรทัศน์ กรรมการผู้ช้ีขาดอาจ
ตัดสินใจก่อนเริ่มการแข่งขันว่าการพักตามกติกาข้อ 16.2 และอยู่ในอาณัติเวลาที่
กําหนด) 
  16.3 การพักการเล่น 
   16.3.1 เมื่อมีความจําเป็นจากสภาพแวดล้อมที่มิได้อยู่ภายใต้
การควบคุมของผู้เล่น กรรมการผู้ตัดสินอาจสั่งให้พักการเล่นช่ัวคราวตามที่พิจารณา
เห็นว่าจําเป็น 
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   16.3.2 ภายใต้สถานการณ์ที่พิเศษ กรรมการผู้ช้ีขาดอาจแนะนํา
ให้กรรมการผู้ตัดสินพักการเล่น 
    สําหรับวีลแชร์แบดมินตัน การซ่อมแซมรถวีลแชร์ 
ให้ถือว่าอยู่ภายใต้สถานการณ์พิเศษ 
   16.3.3 ถ้ามีการพักการเล่น คะแนนที่ได้จะอยู่คงเดิม และจะ
เริ่มเล่นใหม่จากคะแนนน้ัน 
  16.4 การถ่วงเวลาการเล่น 
   16.4.1 ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น ห้ามถ่วงเวลาการเล่นเพ่ือให้ผู้เล่น
ฟ้ืนคืนกําลังหรือหายเหน่ือย หรือฟังคําแนะนําจากผู้ฝึกสอน 
   16.4.2 กรรมการผู้ตัดสินจะวินิจฉัยความล่าช้าแต่เพียงผู้เดียว 
  16.5 คําแนะนําและการออกนอกสนาม 
   16.5.1 จะอนุญาตให้ผู้เล่นได้รับคําแนะนําระหว่างการแข่งขัน
ในขณะที่ลูกไม่อยู่ในการเล่นตามกติกาข้อ 15 เท่าน้ัน 
   16.5.2 ห้ามผู้เล่นเดินออกนอกสนามระหว่างการแข่งขัน
โดยมิได้รับอนุญาตจากกรรมการผู้ตัดสิน ยกเว้นระหว่างพักตามที่ได้กําหนดไว้ใน
กติกาข้อ 16.2 
   16.5.3 สําหรับวีลแชร์แบดมินตัน ผู้เล่นจะได้รับอนุญาตให้พัก
กรณีพิเศษในกรณีที่ต้องไปปัสสาวะ การพักดังกล่าวจะต้องอยู่ภายใต้การดูแลของ
กรรมการผู้ช้ีขาด 
  16.6 ผู้เล่นจะต้องไม่ 
   16.6.1 จงใจถ่วงเวลาหรือพักการเล่น 
   16.6.2 จงใจเปลี่ยนแปลงหรือทําลายลูกเพ่ือเปลี่ยนความเร็ว
และวิถี 
   16.6.3 แสดงกิริยาก้าวร้าว หรือ 
   16.6.4 กระทําผิดนอกเหนือกติกาแบดมินตัน 
  16.7 การดําเนินการเกี่ยวกับความผิด 
   16.7.1 กรรมการผู้ตัดสินจะต้องดําเนินการกับความผิดตาม
กติกาข้อ 16.4.1, 16.5.2 หรือ 16.6 โดย 
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    16.7.1.1 เตือนผู้กระทําผิด 
    16.7.1.2 ตัดสิทธิผู้กระทําผิดหลังจากได้เตือนก่อนแล้ว 
หากมีการตัดสิทธิของฝ่ายที่กระทําผิดเป็นครั้งที่ 2 ให้พิจารณาเป็นการทําผิด
ตลอดเวลา หรือ 
   16.7.2 ในกรณีที่กระทําผิดอย่างเห็นได้ชัด หรือทําผิดอยู่
ตลอดเวลา หรือความผิดตามกติกาข้อ 16.2 ให้ตัดสิทธิผู้กระทําผิด แล้วรายงานให้
กรรมการผู้ช้ีขาดทราบทันที ซึ่งกรรมการผู้ช้ีขาดมีอํานาจสั่งให้ผู้กระทําผิดออกจาก
การแข่งขัน 
 17. กรรมการสนามและการอุทธรณ์ 
  17.1 กรรมการผู้ช้ีขาด เป็นผู้ดูแลรับผิดชอบการแข่งขันทั้งหมด 
  17.2 กรรมการผู้ตัดสินที่ได้รับการแต่งต้ัง จะต้องทําหน้าที่ควบคุม
การแข่งขันในสนาม และบริเวณโดยรอบสนามแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสินต้องรายงาน
ต่อผู้ช้ีขาด 
  17.3 กรรมการกํากับการส่งลูก เป็นผู้ขาน “เสีย” สําหรับการส่งลูก
ที่ผู้ส่งลูกเป็นผู้กระทําผิด (กติกาข้อ 9.1.2 ถึงข้อ 9.1.8) 
  17.4 กรรมการกํากับเส้น เป็นผู้ให้สัญญาณ “ดี” หรือ “ออก” 
ในเส้นเขตที่ได้รับมอบหมาย 
  17.5 การตัดสินใจเกี่ยวกับข้อเท็จจริงทั้งหมดของกรรมการสนาม
ที่รับผิดชอบ ถือว่าสิ้นสุด เว้นแต่ 
   17.5.1 กรรมการผู้ตัดสินเห็นว่า กรรมการกํากับเส้นตัดสินผิด
อย่างแน่นอน ให้กรรมการผู้ตัดสินเปลี่ยนการตัดสินของกรรมการกํากับเส้นน้ัน 
   17.5.2 มีการติดต้ังระบบย้อนดูเหตุการณ์ กรรมการผู้ช้ีขาด
สามารถพิจารณาคําคัดค้านของคําตัดสินโดยใช้ระบบน้ี 
  17.6 กรรมการผู้ตัดสิน จะต้อง 
   17.6.1 ควบคุมการแข่งขันให้ดําเนินไปภายใต้กฎกติกาอย่าง
เคร่งครัด โดยเฉพาะอย่างย่ิง การขาน “เสีย” หรือ “เอาใหม่” เมื่อมีกรณีเกิดขึ้น 
   17.6.2 ตัดสินคําอุทธรณ์เกี่ยวกับการโต้แย้ง ซึ่งมีขึ ้นก่อน
การส่งลูกคร้ังต่อไป 
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   17.6.3 แน่ใจว่า ผู้เล่นและผู้ชมได้ทราบถึงความคืบหน้าของ
การแข่งขัน 
   17.6.4 แต่งต้ังหรือถอดถอนกรรมการกํากับเส้น หรือกรรมการ
กํากับการส่งลูก หลังจากได้ปรึกษากับกรรมการผู้ช้ีขาดแล้ว 
   17.6.5 หากไม่มีการแต่งต้ังกรรมการสนามอ่ืน จะต้องปฏิบัติ
หน้าที่น้ันให้เรียบร้อย 
   17.6.6 หากกรรมการสนามที่ได้รับการแต่งตั้งมองไม่เห็น 
ต้องดําเนินการในหน้าที่ของกรรมการน้ัน หรือให้ “เอาใหม่” 
   17.6.7 บันทึกและรายงานต่อกรรมการผู้ช้ีขาดทุกเรื่องที่เก่ียวกับ
กติกาข้อ 16 และ 
   17.6.8 เสนอคําอุทธรณ์ที่ไม่พึงพอใจในปัญหาเก่ียวกับกติกา
ต่อกรรมการผู้ชี้ขาด (คําอุทธรณ์ดังกล่าวจะต้องเสนอก่อนการส่งลูกครั้งต่อไป 
หรือเมื่อการแข่งขันสิ้นสุดลงก่อนที่ฝ่ายอุทธรณ์จะเดินออกจากสนาม) 
 

 
พื้นทีก่ารเลน่และพืน้ทีก่ารสง่ลกูสาํหรบัวลีแชรป์ระเภทเดีย่ว 

 
 ให้    แทนพ้ืนที่การเล่น  แทนพ้ืนที่การส่ง 
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พื้นทีก่ารเลน่และพืน้ทีก่ารสง่ลกูสาํหรบัวลีแชรแ์บดมินตนัประเภทคู ่
 

พื้นทีแ่ขง่ขนัและพืน้ทีส่ง่ลูกสาํหรบัแบดมนิตนัคนพกิาร 
ประเภทเดีย่ว (ยนืแข่งขนั) ทีเ่ล่นครึง่สนาม 
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คําแนะนํากรรมการเทคนิคตามมาตรฐานสากล 
 1. คํานํา 
  1.1 สหพันธ์แบดมินตันโลกเป็นผู้ให้คําแนะนํากรรมการเทคนิค 
เพ่ือต้องการให้การควบคุมเกมของทุกๆ ประเทศ เป็นมาตรฐานและดําเนินภายใต้กฎ
กติกา 
  1.2 จุดประสงค์ของคําแนะนําน้ี เพ่ือช้ีแจงให้กรรมการผู้ตัดสินทราบ
ถึงวิธีการควบคุมการแข่งขันให้รัดกุมและยุติธรรมในหน้าที่ของตน เพ่ือให้เกิดความ
มั่นใจว่าการแข่งขันได้ดําเนินไปภายใต้กฎกติกาอย่างถูกต้อง คําแนะนํานี้ยังเป็น
ข้อชี้แนะถึงการปฏิบัติหน้าที่ของกรรมการกํากับการส่งลูกและกรรมการกํากับเส้น
อีกด้วย 
  1.3 กรรมการเทคนิคทุกคนพึงระลึกว่า “เกมการแข่งขันเป็นของผู้เล่น” 
 2. กรรมการและการตัดสินใจ 
  2.1 กรรมการผู้ตัดสินต้องรายงานและปฏิบัติหน้าที่ภายใต้การกํากับ
ดูแลของกรรมการผู้ช้ีขาด (กติกาข้อ 17.2) (หรือเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบในกรณีไม่มี
กรรมการผู้ช้ีขาด) 
  2.2 โดยปกติกรรมการผู้ช้ีขาดเป็นผู้แต่งต้ังกรรมการกํากับการส่งลูก 
กรรมการผู้ ช้ีขาดมีสิทธิที่จะเปลี่ยนกรรมการกํากับการส่งลูก หรือเปลี่ยนโดย
กรรมการผู้ตัดสินหลังจากได้ปรึกษากับกรรมการผู้ช้ีขาดแล้ว (กติกาข้อ 17.6.4) 
  2.3 โดยปกติกรรมการผู้ ช้ีขาดเป็นผู้แต่งต้ังกรรมการกํากับเส้น 
กรรมการผู้ชี้ขาดมีสิทธิที่จะเปลี่ยนกรรมการกํากับเส้น หรือเปลี่ยนโดยกรรมการ
ผู้ตัดสินหลังจากได้ปรึกษากับกรรมการผู้ช้ีขาดแล้ว (กติกาข้อ 17.6.4) 
  2.4 การตัดสินใจเก่ียวกับข้อเท็จจริงทั้งหมดของกรรมการสนามที่
รับผิดชอบ ถือว่าสิ้นสุด เว้นแต่กรรมการผู้ตัดสินเห็นว่ากรรมการกํากับเส้นตัดสิน
ผิดอย่างแน่นอน ให้กรรมการผู้ตัดสินเปลี่ยนการตัดสินของกรรมการกํากับเส้น 
(กติกาข้อ 17.5.1) หรือหากติดต้ังระบบการย้อนดูเหตุการณ์ กรรมการผู้ช้ีขาด
ตัดสินคําตัดสินของกรรมการกํากับเส้นโดยใช้ระบบการย้อนดูเหตุการณ์ก็ได้ (กติกา
ข้อ 17.5.2) ถ้าหากว่ากรรมการผู้ตัดสินเห็นสมควรต้องเปลี่ยนกรรมการกํากับเส้น 
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ให้เรียกกรรมการผู้ช้ีขาดเข้ามาเพ่ือปรึกษาก่อนจะมีการเปลี่ยน (กติกาข้อ 17.6.4 
คําแนะนําข้อ 2.3) 
  2.5 เมื่อกรรมการสนามอ่ืนมองไม่เห็น กรรมการผู้ตัดสินเป็นผู้ตัดสิน 
หากไม่สามารถตัดสินได้ ให้ “เอาใหม่” (กติกาข้อ 17.6.6) 
  2.6 การรับผิดชอบในสนามและเหตุฉับพลันรอบสนาม เป็นหน้าที่
ของกรรมการผู้ตัดสิน ซึ่งมีอํานาจต้ังแต่เดินเข้าสนามก่อนเริ่มการแข่งขันจนกระทั่ง
ออกจากสนามหลังจากจบการแข่งขัน (กติกาข้อ 17.2) 
 3. คําแนะนํากรรมการผู้ตัดสิน 
  3.1 ก่อนเริ่มการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสินจะต้องเตรียมตัวล่วงหน้า
ให้เรียบร้อยดังน้ี 
   3.1.1 รับใบบันทึกคะแนนจากกรรมการผู้ช้ีขาด 
   3.1.2 ตรวจให้แน่ใจว่าเคร่ืองบอกคะแนนทํางานปกติ 
   3.1.3 ดูด้วยว่าเสาตาข่ายต้ังอยู่บนเส้นเขตข้างของสนาม
ประเภทคู่ (กติกาข้อ 1.5) 
   3.1.4 ตรวจดูความสูงของตาข่าย และต้องให้แน่ใจด้วยว่าไม่มี
ช่องว่างระหว่างปลายสุดของตาข่ายกับเสาตาข่าย 
   3.1.5 ตรวจสอบให้แน่ใจด้วยว่า มีกฎข้อบังคับว่าด้วยลูกขนไก่
ถูกสิ่งกีดขวางหรือไม่ 
   3.1.6 ตรวจดูให้แน่ด้วยว่า กรรมการกํากับการส่งลูกและ
กรรมการกํากับเส้นรู้หน้าที่และนั่งประจําตําแหน่งอย่างถูกต้อง 
   3.1.7 ตรวจดูให้แน่ด้วยว่า ลูกขนไก่ที่ได้ทดสอบแล้ว (กติกาข้อ 3) 
มีอยู่พร้อมและมีจํานวนพอสําหรับใช้ในการแข่งขัน เพ่ือหลีกเลี่ยงมิให้เกิดความล่าช้า
ระหว่างดําเนินการแข่งขัน 
    (เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของกรรมการผู้ตัดสินที่มอบหน้าที่
ในข้อ 3.1.2, 3.1.3, 3.1.4 และ 3.1.7 ให้กรรมการกํากับการส่งลูกที่ได้มีการ
แต่งต้ัง) 
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   3.1.8 ตรวจดูเครื่องแต่งกายของผู้เล่นว่าถูกต้องตามระเบียบ
ว่าด้วยเร่ืองสี การออกแบบ ตัวอักษร และการโฆษณา และต้องแน่ใจว่าการฝ่าฝืนน้ัน
ได้รับการแก้ไขแล้ว ในเรื่องเครื่องแต่งกายหากตัดสินว่าผิดระเบียบ (หรือไม่แน่ใจ) 
ควรรายงานต่อกรรมการผู้ชี้ขาด หรือเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องก่อนเริ่มการแข่งขัน 
หรือหากไม่สามารถทําได้ ให้รายงานทันที่หลังจากการแข่งขันจบลง 
   3.1.9 แน่ใจว่าการเสี่ยงสิทธิได้ดําเนินไปอย่างบริสุทธิ์ยุติธรรม 
และผู้แพ้ผู้ชนะในการเสี่ยงสิทธิ์ได้ใช้สิทธิ์ของตนอย่างถูกต้อง (กติกาข้อ 6) 
ให้บันทึกด้านที่ผู้เล่นเลือกไว้ด้วย 
   3.1.10 ในกรณีประเภทคู่ ทําเคร่ืองหมายไว้ที่ช่ือผู้เล่นที่เริ่มเล่น
ในสนามส่งลูกด้านขวา ควรทําเช่นน้ีทุกครั้งที่เริ่มแข่งขันแต่ละเกม (การปฏิบัติ
ดังกล่าวจะช่วยให้ตรวจสอบได้ตลอดเวลาว่าผู้เล่นอยู่ในสนามส่งลูกที่ถูกต้อง) 
  3.2 การเริ่มต้นการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสินจะต้องประกาศโดยใช้
คําประกาศตามข้อความท่ีระบุไว้ และให้ย่ืนแขนในลักษณะช้ีไปทางขวาหรือ
ทางซ้ายประกอบคําประกาศ (W, X, Y, Z สมมติเป็นช่ือผู้เล่น และให้ A, B, C, D 
เป็นช่ือของประเทศ) 
   การแข่งขันแบบบุคคล 
   ประเภทเด่ียว 
   การแข่งขันระหว่าง 'X, A' ด้านขวา กับ 'Y, B' ด้านซ้าย 'x' 
เป็นผู้ส่ง “ศูนย์เท่า - ส่งได้” 
   ประเภทคู่ 
   การแข่งขันระหว่าง 'W, A' และ 'X, B' ด้านขวา กับ 'Y, C' 
และ 'Z, D' ด้านซ้าย 'x' ส่งให้ 'Y' “ศูนย์เท่า - ส่งได้” 
   ในประเภทคู่หากผู้เล่นที่เป็นตัวแทนมาจากประเทศเดียวกัน 
ให้ประกาศช่ือผู้เล่นทั้งสองคน และตามด้วยช่ือประเทศ 
   การแข่งขันแบบทีม 
   ประเภทเด่ียว 
   การแข่งขันระหว่าง 'A' ด้านขวา ตัวแทนคือ 'X' กับ 'B' ด้านซ้าย 
ตัวแทนคือ 'Y' 'A' เป็นผู้ส่ง “ศูนย์เท่า - ส่งได้” 
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   ประเภทคู่ 
   การแข่งขันระหว่าง 'A' ด้านขวา ตัวแทนคือ 'W' และ 'X' กับ 'B' 
ด้านซ้าย ตัวแทนคือ 'Y' และ 'Z' 'A' เป็นผู้ส่ง 'X' ส่งให้ 'Y' “ศูนย์เท่า - ส่งได้” 
   การประกาศคําว่า “ส่งได้”หมายถึง เวลาที่เริ่มการแข่งขัน 
  3.3 ระหว่างการแข่งขัน 
   3.3.1 กรรมการผู้ตัดสินจะต้อง 
    3.3.1.1 ใช้คําศัพท์มาตรฐานในภาคผนวก 4 ของกติกา
แบดมินตัน 
    3.3.1.2 บันทึกและขานคะแนนโดยจะต้องขานคะแนน
ของผู้ส่งก่อนเสมอ 
    3.3.1.3 ระหว่างการส่งลูก ถ้าหากมีการแต่งต้ังกรรมการ
กํากับการส่งลูกให้มองดูผู้รับลูกเป็นพิเศษ และกรรมการผู้ตัดสินอาจขานเสียผู้ส่งลูก
ก็ได้หากจําเป็น 
    3.3.1.4 ถ้าเป็นไปได้คอยมองสภาพการทํางานของป้าย
บอกคะแนน และ 
    3.3.1.5 ยกมือขวาขึ้นเหนือศีรษะ เมื่อต้องการความ
ช่วยเหลือจากกรรมการผู้ช้ีขาด 
   3.3.2 ผู้เล่นหรือฝ่ายที่ส่งเสียสิทธิการส่ง ให้ขานว่า “เปลี่ยนส่ง”
ตามด้วยคะแนนของผู้ได้สิทธิส่งลูกคนใหม่ ถ้าจําเป็นให้ช้ีมือไปยังด้านและสนามท่ี
ถูกต้องของฝ่ายที่ได้ส่งใหม่ 
   3.3.3 คําว่า “ส่งได้”กรรมการผู้ตัดสินเท่าน้ันเป็นผู้ขาน 
    3.3.3.1 เพ่ือแสดงว่าเริ่มเล่นในแมทช์น้ันหรือเกมน้ัน หรือ
หลังจากพักในเกมน้ัน หรือหลังจากเปลี่ยนข้าง 
    3.3.3.2 เพื่อแสดงว่าการเล่นได้เริ ่มขึ ้นหลังจากได้มี
การหยุดพักช่ัวคราว หรือ 
    3.3.3.3 เพื่อแสดงว่ากรรมการผู้ตัดสินบอกให้ผู ้เล่น
เริ่มเล่นได้ 
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   3.3.4 การขาน “เสีย”จะขานได้ก็ต่อเมื่อมีการทําผิดเกิดขึ้น 
ยกเว้นในกรณีดังต่อไปน้ี 
    3.3.4.1 การขาน “เสีย”เมื่อผู้ส่งส่งลูกเสีย (กติกาข้อ 9.1) 
จะขานโดยกรรมการกํากับการส่งลูกตามกติกาข้อ 13.1 กรรมการผู้ตัดสินจะต้อง
รับรู้ด้วยการขานว่า “ส่งลูกเสีย”กรรมการผู้ตัดสินจะขาน “เสีย”ผู้รับลูก ด้วยการ
ขานว่า “ผู้รับเสีย” 
    3.3.4.2 การทํา “เสีย” ตามกติกาข้อ 13.3.1 ซึ่งขานและ
ให้สัญญาณโดยกรรมการกํากับเส้น (คําแนะนําข้อ 6.2) และ 
    3.3.4.3 การทํา “เสีย” ตามกติกาข้อ 13.2.1, 13.2.2 
หรือ 13.3.3 จําเป็นต้องขานเพ่ือให้ผู้เล่นหรือผู้ชมคลายความข้องใจ 
   3.3.5 ระหว่างเกม เมื่อฝ่ายที่นําทําคะแนนถึง 11 คะแนน ให้ขาน 
“เปลี่ยนส่ง” แล้วตามด้วยคะแนนทันทีที่การตีโต้ลูกที่คะแนน 11 คะแนนได้ยุติลง 
และตามด้วยคําว่า “พัก” โดยไม่ต้องคํานึงถึงการปรบมือ ให้ปฏิบัติทํานองเดียวกับ
กรณีเริ่มการพักตามที่ได้อนุญาตไว้ในกติกาข้อ 16.2.1 ระหว่างการพักแต่ละคร้ัง
หากมีการแต่งต้ังกรรมการกํากับการส่งลูก จะต้องแน่ใจว่ามีการเช็ดสนามใน
ระหว่างการพัก 
   3.3.6 ในระหว่างการพักของเกมที่ฝ่ายที่นําทําคะแนนถึง 
11 คะแนน (กติกาข้อ 16.2.1) หลังจาก 40 วินาที ผ่านไป ให้ขาน 
    “(สนามที่......) 20 วินาที” ขานซ้ํา 
    การพักระหว่างเกมแต่ละเกม (กติกาข้อ 16.2.1) ในระหว่าง
เกมที่ 1 และเกมที่ 2 และเกมที่ 3 (หลังจากเปลี่ยนข้างแล้ว) ให้มีบุคคลเข้าไป
พบผู้เล่นในสนามได้ฝ่ายละไม่เกิน 2 คน และต้องออกจากสนามทันทีเมื่อผู้ตัดสินขาน 
20 วินาที 
    การเริ ่มแข่งขันหลังจากการพัก ให้ขานคะแนนซ้ํา 
ตามด้วยคําว่า “ส่งได้” 
    แต่ถ้าผู้เล่นทั้งสองฝ่ายไม่ใช้สิทธ์ิการพักตามกติกาข้อ 
16.2.1 สามารถทําการแข่งขันต่อไปโดยไม่ต้องมีการพักให้ครบตามกติกา 
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   3.3.7 ขอบเขตของเกม 
    3.3.7.1 เมื่อฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดทําคะแนนถึง 20 คะแนน 
ให้ขาน “อีกแต้มเดียวเกม” หรือ “อีกแต้มเดียวจบการแข่งขัน” ในโอกาสแรกของ
แต่ละเกม 
    3.3.7.2 เมื ่อฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดทําคะแนนถึง 29 คะแนน 
ให้ขาน “อีกแต้มเดียวเกม” หรือ “อีกแต้มเดียวจบการแข่งขัน” ในโอกาสแรกของ
แต่ละเกม 
    3.3.7.3 การขานตามคําแนะนําข้อ 3.3.7.1 และ 3.3.7.2 
จะต้องขานทันทีหลังจากขานคะแนนของผู้ส่ง และก่อนการขานคะแนนของผู้รับเสมอ 
   3.3.8 เมื่อสิ้นสุดการเล่นทุกเกม ต้องขานทุกคร้ังว่า “เกม” 
ทันทีที่การโต้ลูกยุติลง โดยไม่ต้องคํานึงถึงการปรบมือ ให้ปฏิบัติทํานองเดียวกันกับ
กรณีเริ่มการพักตามที่ได้อนุญาตไว้ในกติกาข้อ 16.2.2 
    หลังจบเกมที่ 1 ให้ขานว่า 
    “เกมที่ 1 ......... (ช่ือผู้เล่นหรือช่ือทีม) เป็นฝ่ายชนะ ......... 
(คะแนน)” 
    หลังจบเกมที่ 2 ให้ขานว่า 
    “เกมที่ 2 ......... (ช่ือผู้เล่นหรือช่ือทีม) เป็นฝ่ายชนะ ......... 
(คะแนน)” ชนะคนละเกม 
    เมื่อสิ้นสุดการเล่นในแต่ละเกม ถ้ามีการแต่งต้ังกรรมการ
กํากับการส่งลูก กรรมการกํากับการส่งลูกจะต้องแน่ใจว่า สนามได้ถูกทําความสะอาด 
และถ้าหากมีป้ายพักระหว่างเกม จะต้องนําป้ายพักระหว่างเกมไปวางไว้บริเวณ
ก่ึงกลางสนามใต้ตาข่าย 
    หากเกมเป็นผลให้ชนะ ในคู่การแข่งขันน้ันๆ ให้ขานว่า 
    ผลการแข่งขัน “......... (ช่ือผู้เล่นหรือช่ือทีม) เป็นฝ่ายชนะ 
......... (คะแนน)” 
   3.3.9 ในการพักระหว่างเกมท่ี 1 และเกมที่ 2 และระหว่างเกมท่ี 
2 และเกมที่ 3 (กติกาข้อ 16.2.2) หลังจาก 100 วินาที ผ่านไป ให้ขานว่า 
    “(สนามที่......) 20 วินาที ขานซ้ํา” 
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    ในการพักระหว่างเกม (กติกาข้อ 16.2.2) หลังจากได้
เปลี่ยนข้างแล้ว อนุญาตให้บุคคลอ่ืนเข้าไปในสนามได้ข้างละไม่เกิน 2 คน และจะต้อง
ออกจากสนามทันทีเมื่อกรรมการผู้ตัดสินขาน 20 วินาที 
   3.3.10 เริ่มการแข่งขันเกมที่ 2 ให้ขานว่า 
    “เกมที่ 2 ศูนย์เท่า - ส่งได้” 
    หากมีการเล่นเกมที่ 3 เริ่มการแข่งขันในเกมที่ 3 ให้ขานว่า 
    “เกมสุดท้าย ศูนย์เท่า - ส่งได้” 
   3.3.11 การแข่งขันในเกมที่ 3 หรือการแข่งขันเกมเดียว ให้ขาน 
“เปลี่ยนส่ง” แล้วแต่กรณี ตามด้วยคะแนน แล้วตามด้วยคําว่า “พัก เปลี่ยนข้าง” 
เมื่อผู้เล่นฝ่ายหน่ึงมีคะแนนนําถึง 11 คะแนน (กติกาข้อ 8.1.3) ภายหลังจากการพัก 
เมื่อเริ่มเล่น ให้ขานคะแนนของผู้ส่งและผู้รับ ตามด้วย “ส่งได้” 
   3.3.12 หลังจากการแข่งขันจบลง ให้นําใบบันทึกคะแนนที่
สมบูรณ์ส่งให้กรรมการผู้ช้ีขาดทันที 
  3.4 การกํากับเส้น 
   3.4.1 กรรมการผู้ตัดสินควรมองดูกรรมการกํากับเส้นเสมอ 
เมื่อลูกขนไก่ตกใกล้เส้นและตกนอกเส้นเขตทุกครั้ง ไม่ว่าจะห่างแค่ไหน กรรมการ
กํากับเส้นเป็นผู้รับผิดชอบในการตัดสินใจทั้งสิ้น ยกเว้นคําแนะนําข้อ 3.4.2 
   3.4.2 ถ้ากรรมการผู้ตัดสินเห็นว่า กรรมการกํากับเส้นขานผิด
อย่างแน่นอน กรรมการผู้ตัดสินจะต้องขาน 
    3.4.2.1 “แก้ไขเป็นดี” เมื่อลูกขนไก่ตกในเขตสนาม หรือ 
    3.4.2.2 “แก้ไขเป็นออก” เมื่อลูกขนไก่ตกนอกเขตสนาม 
   3.4.3 ในกรณีที่ไม่มีกรรมการกํากับเส้น หรือกรรมการกํากับเส้น
มองไม่เห็น กรรมการผู้ตัดสินจะต้องขานทันที 
    3.4.3.1 “ออก” ก่อนที่จะขานคะแนน เมื่อลูกขนไก่ตก
นอกเส้นเขต หรือ 
    3.4.3.2 ให้คะแนนเมื่อลูกขนไก่ตกในเขต หรือ 
    3.4.3.3 “เอาใหม่” หากกรรมการผู้ตัดสินมองไม่เห็น
เช่นกัน 
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   3.4.4 ถ้ากรรมการกํากับเส้นขาน (คําแนะนําข้อ 6.2, 6.3) 
หรือกรรมการผู้ตัดสินได้แก้ไขคําตัดสินของกรรมการกํากับเส้น (คําแนะนําข้อ 
3.4.2) ถูกทักท้วงโดยผู้เล่น/คู่ ในกรณีที่ติดต้ังระบบการย้อนดูเหตุการณ์ (กติกาข้อ 
17.5.2) กรรมการผู้ตัดสินต้องแน่ใจว่า ผู้เล่น/คู่ มีสิทธิที่จะทักท้วงเหลืออยู่หรือไม่ 
    3.4.4.1 ขึ้นอยู่กับจํานวนคร้ังของการทักท้วงที่ยังเหลืออยู่ 
กรรมการผู้ตัดสินจะต้องขาน “คุณมีสิทธิที่จะทักท้วงเหลืออยู่ (สอง/หน่ึง/ไม่มี) ครั้ง” 
    3.4.4.2 ถ้ายังมีสิทธิที่จะทักท้วงเหลืออยู่ กรรมการผู้ตัดสิน
จะต้องขาน “......... (ช่ือผู้เล่น/ช่ือทีม แล้วแต่กรณี) ทักท้วง ......... (คําตัดสินของ
กรรมการกํากับเส้น หรือการแก้ไขคําตัดสินของกรรมการผู้ตัดสิน แล้วแต่กรณี 
บนสนาม ......... (ด้านซ้าย/ด้านขวา) แล้วแต่กรณี เส้นข้าง/เส้นข้างตรงข้าม
กรรมการผู้ตัดสิน/เส้นหลัง/เส้นส่งลูกประเภทคู่/เส้นส่งลูกสั้น/เส้นกลาง (แล้วแต่
กรณี)” ในขณะเดียวกันให้กรรมการผู้ตัดสินยกมือซ้ายขึ้นเหนือศีรษะ แล้วช้ีไปยัง
เส้นที่ผู้เล่นทักท้วง 
    3.4.4.3 กรรมการผู้ ช้ีขาดจะตรวจสอบคําตัดสินของ
กรรมการผู้ตัดสิน โดยใช้ระบบการย้อนดูเหตุการณ์ และจะแจ้งผลการทักท้วงให้
กรรมการผู้ตัดสินทราบโดยการให้สัญลักษณ์ “ดี” หรือ “ออก” 
    3.4.4.4 การประกาศผลของการทักท้วง ให้ขาน 
      ถ้าการทักท้วงเป็นผล  “แก้ไขเป็นดี” หรือ 
“แก้ไขเป็นออก” (แล้วแต่กรณี) หลังจากนั้นให้ขาน “เปลี่ยนส่ง” แล้วแต่กรณี 
ตามด้วยคะแนน และ “ส่งได้” 
      ถ้าการทักท้วงไม่เป็นผล “การทักท้วงไม่เป็นผล” 
“เปลี่ยนส่ง” แล้วแต่กรณี ตามด้วยคะแนน หลังจากน้ันให้ขาน “......... (ช่ือผู้เล่น/
ช่ือทีม) แล้วแต่กรณี เหลือการทักท้วงอยู่อีก (หน่ึง/ไม่มี) ครั้ง แล้วแต่กรณี แล้วจึงขาน 
“ส่งได้” 
  3.5 ระหว่างการแข่งขัน กรรมการผู้ ตัดสินจะต้องคอยดูและ
ดําเนินการทันทีกับเหตุการณ์สําหรับกรณีดังต่อไปน้ี 
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   3.5.1 ผู้เล่นขว้างแร็กเกตไปยังสนามของคู่แข่งขัน หรือลื่นไถล
ลอดใต้ตาข่าย (ถือว่าผู้น้ันกีดขวางหรือรบกวนสมาธิคู่ต่อสู้) ถือว่า “เสีย” ตามกติกา
ข้อ 13.4.2 หรือ 13.4.3 ตามลําดับ 
   3.5.2 ลูกขนไก่ที่ล้ําเข้ามาจากสนามอื่นไม่จําเป็นต้องตัดสินให้ 
“เอาใหม่” เสมอไป และไม่ต้องขาน “เอาใหม่” ถ้ากรรมการผู้ตัดสินเห็นว่า การล้ําน้ัน 
    3.5.2.1 ผู้เล่นไม่ได้สังเกตเห็น หรือ 
    3.5.2.2 ไม่ได้กีดขวางหรือทําลายสมาธิของผู้เล่น 
   3.5.3 ผู้เล่นตะโกนบอกคู่ขาซึ่งกําลังจะตีลูก ไม่ถือว่าเป็นการ
รบกวนสมาธิคู่ต่อสู้ การตะโกนว่า “อย่าตี” “เสีย” ฯลฯ อาจจะถือว่าทําลายสมาธิได้ 
(กติกาข้อ 13.4.5) 
   3.5.4 ผู้เล่นออกนอกสนาม 
    3.5.4.1 ต้องมั ่นใจว่า ผู ้เล่นจะไม่ออกไปนอกสนาม
ก่อนได้รับอนุญาตจากกรรมการผู้ตัดสิน (กติกาข้อ 16.5.2) ยกเว้นการพักตามกติกา
ข้อ 6.2 
    3.5.4.2 ต้องเตือนผู้เล่นที่ละเมิดว่าการออกไปนอกสนาม
ต้องได้รับอนุญาตจากกรรมการผู้ตัดสิน (ตามกติกาข้อ 16.5.2) หากจําเป็นให้
ดําเนินการตามกติกาข้อ 16.7 อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแร็กเกตที่วางไว้ข้างสนาม
ระหว่างการตีโต้อนุญาตให้กระทําได้ 
    3.5.4.3 ในระหว่างการแข่งขัน ถ้าไม่ทําให้การเล่น
หยุดชะงัก ผู้เล่นอาจได้รับอนุญาตให้ออกไปเช็ดเหง่ือหรือด่ืมนํ้าด้วยความรวดเร็ว 
อยู่ในดุลพินิจของกรรมการผู้ตัดสิน 
    3.5.4.4 ถ้ามีการเช็ดสนาม ผู้ เล่นจะต้องเข้ามาอยู่ใน
สนามก่อนการเช็ดสนามจะเสร็จสิ้น 
   3.5.5 การถ่วงเวลาและการพักการเล่น 
    ต้องแน่ใจว่า ผู้เล่นจะไม่จงใจถ่วงเวลาหรือพักการเล่น 
(กติกาข้อ 16.4) ควรระมัดระวังการเดินรอบๆ สนาม หากจําเป็นจะต้องดําเนินการ
ตามกติกาข้อ 16.7 
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   3.5.6 การสอนจากนอกสนาม 
    3.5.6.1 ป้องกันไม่ให้มีการสอนจากนอกสนาม (กติกาข้อ 
16.5.1) ขณะลูกอยู่ในการเล่น 
    3.5.6.2 ต้องมั่นใจว่า 
      - ผู้ฝึกสอนน่ังอยู่ในที่ที่กําหนด และไม่ได้ยืนอยู่
ข้างสนามระหว่างการแข่งขัน ยกเว้นในช่วงที่อนุญาตให้มีการพัก (กติกาข้อ 16.2) 
      - ไม่มีการทําลายสมาธิหรือก่อกวนผู้เล่นโดย
ผู้ฝึกสอน 
      - ผู้ฝึกสอนต้องไม่พยายามที ่จะสื ่อสารทางใด
ทางหน่ึงกับผู้เล่น หรือผู้ฝึกสอน หรือเจ้าหน้าที่ทีมฝ่ายตรงข้ามในระหว่างการแข่งขัน 
หรือใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ใดๆ 
    3.5.6.3 ถ้ากรรมการผู้ตัดสินเห็นว่า การเล่นถูกรบกวน 
หรือผู้เล่นเสียสมาธิโดยผู้ฝึกสอนอีกฝ่ายหนึ่ง ให้ขาน “เอาใหม่” (กติกาข้อ 
14.2.5) และเรียกกรรมการผู้ช้ีขาดทันที กรรมการผู้ช้ีขาดจะเตือนเก่ียวกับการ
กระทําน้ันๆ 
    3.5.6.4 กรรมการผู้ชี้ขาดจะต้องมั่นใจว่าข้อพึงปฏิบัติ
ของผู้ฝึกสอนและเจ้าหน้าที่ทีมได้ถูกนํามาปฏิบัติอย่างถูกต้อง 
   3.5.7 การขอเปลี่ยนลูกขนไก่ 
    3.5.7.1 การขอเปลี ่ยนลูกระหว่างการเล่นต้องไม่เป็น
การเอาเปรียบ เมื่อผู้เล่นขอเปลี่ยนลูก กรรมการผู้ตัดสินจะอนุญาตก็ต่อเมื่อเห็นว่า
สภาพลูกขนไก่ชํารุดแล้ว 
    3.5.7.2 หากมีการทําลายวิถีและความเร็วของลูก 
ให้เปลี่ยนลูกน้ัน และถ้าจําเป็นกรรมการผู้ตัดสินต้องดําเนินการตามกติกาข้อ 16.7 
    3.5.7.3 กรรมการผู้ช้ีขาดเป็นผู้มีอํานาจตัดสินใจในการ
เลือกความเร็วของลูกที่ใช้ในการแข่งขัน ถ้าผู้เล่นทั้งสองฝ่ายต้องการให้เปลี่ยนความเร็ว
ลูกขนไก่ กรรมการผู้ตัดสินจะต้องเรียกกรรมการผู้ช้ีขาดทันที และถ้าจําเป็น
กรรมการผู้ช้ีขาดอาจจะให้มีการทดสอบความเร็วของลูกขนไก่ได้ 
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   3.5.8 การบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยระหว่างแข่งขัน 
    3.5.8.1 การบาดเจ็บหรือ เจ ็บป่วยระหว่างแข่งข ัน 
ต้องปฏิบัติด้วยความระมัดระวังและยืดหยุ่น กรรมการผู้ตัดสินต้องวินิจฉัย
ความรุนแรงของปัญหาโดยเร็วที่สุดเท่าที่จะเร็วได้ ถ้าจําเป็นให้เรียกกรรมการผู้ช้ีขาด 
      กรรมการผู้ช้ีขาดจะเรียกเจ้าหน้าที่ทางการแพทย์
หรือบุคคลอ่ืนที่เห็นว่าจําเป็นเข้าไปในสนาม แพทย์จะต้องวินิจฉัยและแนะนําผู้เล่น
เก่ียวกับความรุนแรงของการบาดเจ็บหรือความเจ็บป่วย จะต้องไม่มีการรักษาพยาบาล
ที่ทําให้การแข่งขันหยุดชะงักเป็นเวลานาน 
      ถ้าเลือดออก จะต้องหยุดเกมและห้ามเลือด
จนกระทั่งเลือดหยุดหรือได้ทําบาดแผลแล้ว 
    3.5.8.2 กรรมการผู้ชี้ขาด แนะนําให้กรรมการผู้ตัดสิน
จับเวลาและเป็นผู้บอกให้ผู้เล่นเริ่มเล่น 
    3.5.8.3 กรรมการผู้ ตัดสินต้องมั่นใจว่า ฝ่ายตรงข้าม
จะต้องไม่อยู่ในฐานะเสียเปรียบ และควรปฏิบัติด้วยความเที่ยงธรรมตามกติกาข้อ 
16.4, 16.5, 16.6.1 และ 16.7 
    3.5.8.4 กรณีของการบาดเจ็บ เจ็บป่วย หรือมีอุปสรรค
ต่างๆ ที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ ให้ถามผู้เล่นว่า 
      “จะถอนตัวไหม” 
      หากตอบรับ ให้ขาน 
      “......... (ช่ือผู้เล่นหรือช่ือทีม) ถอนตัวจากการ
แข่งขัน ผลการแข่งขัน ......... (ช่ือผู้เล่นหรือช่ือทีม) เป็นฝ่ายชนะ ......... (คะแนน)” 
   3.5.9 โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
    ถ้ามีเสียงโทรศัพท์ของผู้เล่นดังขึ้นขณะกําลังมีการแข่งขัน
ในสนาม ถือว่าผู้เล่นคนน้ันทําความผิดตามกติกาข้อ 16.6.4 กรรมการผู้ตัดสินจะต้อง
ดําเนินการลงโทษตามกติกาข้อ 16.7 
   3.5.10 ความประพฤติของผู้เล่นในสนาม 
     3.5.10.1 กรรมการผู้ตัดสินจะต้องแน่ใจว่า ผู้เล่นทั ้ง
สองฝ่ายทําการแข่งขันด้วยความมีนํ้าใจนักกีฬา 
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     3.5.10.2 การกระทําละเมิดใดๆ ตามข้อบังคับว่าด้วย
การควบคุมความประพฤติของผู้เล่น ข้อที่ 4.6, 4.10 ถึง 4.16 ให้ถือว่าเป็นการทําผิด
ตามกติกาข้อ 16.6.4 
  3.6 การพักการเล่น 
   ถ้ามีการพักการเล่น ให้ขานว่า 
   “พักการเล่น” 
   แล้วบันทึกคะแนน ผู้ส่งลูก ผู้รับลูก สนามส่งลูกที่ถูกต้อง 
และด้านของผู้เล่น เมื่อกลับมาเล่นต่อให้บันทึกระยะเวลาของการพักการเล่น 
ต้องแน่ใจว่าผู้เล่นกลับมายืนในตําแหน่งที่ถูกต้อง และขานว่า 
   “เตรียมตัว” 
   แล้วจึงขานคะแนน และ “ส่งได้” 
  3.7 การทําผิด 
   3.7.1 บันทึกและรายงานกรรมการผู้ช้ีขาดถึงสาเหตุของการทาํผดิ 
และการดําเนินการที่ได้ทําไป 
   3.7.2 การทําผิดระหว่างเกม ถือเสมือนเป็นการทําผิดในขณะที่
กําลังเล่น กรรมการผู้ตัดสินประกาศการตัดสินความผิดโดยขานตามคําแนะนําข้อ 
3.7.3 ถึง 3.7.5 ทันทีที่พบว่ามีการกระทําผิด เมื่อเร่ิมเกมถัดไป ให้ขานว่า “เกมท่ี
.....ศูนย์เท่า” 
    ในกรณีที่ผู้เล่นกระทําผิดตามกติกาข้อ 16.7.1.2 หรือ 
16.7.2 กรรมการผู้ตัดสิน ขานว่า 
    “.........ช่ือผู้เล่น......... ตัดสิทธิที่กระทําผิด” 
    อาจตามด้วย “เปลี่ยนส่ง” แล้วแต่กรณี ตามด้วยการขาน
คะแนน 
    และขาน “ส่งได้” 
    ในกรณีที่กรรมการผู้ช้ีขาดพิจารณาตัดสิทธิผู้เล่นออกจาก
การแข่งขันให้ขานว่า 
    “.........ช่ือผู้เล่น......... ตัดสิทธ์ิจากการแข่งขัน” 
    ตามด้วยคําขานตามคําแนะนําข้อ 3.3.8 
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   3.7.3 หากกรรมการผู้ตัดสินต้องดําเนินการตามกติกาข้อ 16.4, 
16.5 หรือ 16.6 โดยเตือนฝ่ายที่กระทําผิด (กติกาข้อ 16.7.1.1) ให้เรียกผู้เล่นที่ทําผิด 
“มาน่ี” แล้วขานว่า 
    “.........ช่ือผู้เล่น......... ตัดสิทธิจากการแข่งขัน” 
    ในขณะเดียวกันให้ชูแขนขวาที่ถือใบเหลืองขึ้นเหนือศีรษะ 
   3.7.4 หากกรรมการผู้ตัดสินต้องดําเนินการตามกติกาข้อ 16.4, 
16.5 หรือ 16.6 โดยเตือนฝ่ายที่กระทําผิดซึ่งได้เตือนที่กระทําผิดไปแล้ว (กติกาข้อ 
16.7.1.2) ให้เรียกผู้เล่นที่ทําผิด “มาน่ี” แล้วขานว่า 
    “.........ช่ือผู้เล่น......... ตัดสิทธิที่กระทําผิด” 
    ในขณะเดียวกันให้ชูแขนขวาที่ถือใบแดงขึ้นเหนือศีรษะ 
   3.7.5 เมื่อกรรมการผู้ตัดสินได้ดําเนินการเกี่ยวกับการกระทําผิด
อย่างชัดแจ้งหรือผิดอยู่ตลอดเวลา ตามกติกาข้อ 16.2, 16.4, 16.5 หรือ 16.6 
โดยตัดสิทธิผู้กระทําผิด (กติกาข้อ 16.7.2) และรายงานให้กรรมการผู้ช้ีขาดทราบ
ทันทีในการพิจารณาตัดสิทธิจากการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสินจะต้องเรียกฝ่ายที่
กระทําผิดว่า “มาน่ี” และขานว่า 
    “.........ช่ือผู้เล่น......... ตัดสิทธิที่กระทําผิด” 
    ในขณะเดียวกันให้ชูแขนขวาที่ถือใบแดงขึ้นเหนือศีรษะ 
พร้อมทั้งเรียกกรรมการผู้ช้ีขาดเข้ามาในสนาม 
   3.7.6 หากกรรมการผู้ช้ีขาด พิจารณาให้ตัดสิทธิผู้เล่นออกจาก
การแข่งขัน ก็จะส่งใบดําให้กรรมการผู้ตัดสิน กรรมการผู้ตัดสินจะเรียกฝ่ายที่
กระทําผิดว่า “มาน่ี” และขานว่า 
    “.........ช่ือผู้เล่น......... ตัดสิทธิจากการแข่งขัน” 
    ในขณะเดียวกันให้ชูแขนขวาที่ถือใบดําขึ้นเหนือศีรษะ 
    เมื่อผู้เล่นถูกตัดสิทธิออกจากการแข่งขัน จะถูกตัดสิทธิ
ทั้งหมดทุกประเภทท่ีเหลืออยู่ในรายการแข่งขันน้ัน 
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 4. คําแนะนําทัว่ไปสําหรบักรรมการผูต้ัดสนิ 
  4.1 ต้องรู้และเข้าใจกติกาแบดมินตัน 
  4.2 ขานทันทีด้วยความเด็ดขาด หากเกิดความผิดพลาดให้ยอมรับ 
กล่าวคําขอโทษ และแก้ไขให้ถูกต้อง 
  4.3 การประกาศและขานคะแนน ต้องชัดเจนและดังพอท่ีผู้เล่นและ
ผู้ชมได้ยินทั่วกัน 
  4.4 เมื่อเกิดข้อสงสัยว่าอาจมีการละเมิดกติกาขึ ้นหรือไม่ก็ตาม 
อย่าขาน “เสีย” ควรปล่อยให้เกมการเล่นดําเนินต่อไป 
  4.5 อย่าถามผู้ชมหรือเช่ือตามคําบอกของผู้ชมเป็นอันขาด 
  4.6 ให้ความสําคัญแก่กรรมการเทคนิคคนอื่นๆ โดยการยอมรับ
คําตัดสินของกรรมการกํากับเส้นด้วยความรอบคอบ และเสริมสร้างสัมพันธภาพอันดี
ในการปฏิบัติหน้าที่ร่วมกัน 
 5. คําแนะนําสาํหรับกรรมการกาํกบัการสง่ลูก 
  5.1 กรรมการกํากับการส่งลูก ควรน่ังเก้าอ้ีตํ่ากว่าธรรมดาที่เสาตาข่าย
ด้านตรงข้ามกรรมการผู้ตัดสิน 
  5.2 กรรมการกํากับการส่งลูก รับผิดชอบในการวินิจฉัยว่า ผู้ส่งลูก
ส่งลูกถูกต้อง (กติกาข้อ 9.1.2 ถึง 9.1.8) ถ้าไม่ถูกต้อง ให้ขานว่า “เสีย” ให้กรรมการ
ผู้ตัดสินได้ยิน พร้อมกับแสดงสัญลักษณ์มือที่ได้รับการเห็นชอบอันบ่งบอกถึงลักษณะ
ของการทําผิด 
  5.3 สัญลักษณ์ที่ได้รับการเห็นชอบ คือ 
 
 

กติกาข้อ 9.1.7 ในระหว่างการส่งลูก 
(กติกาข้อ 9.2, 9.3) การเคลื่อนแร็กเกต
ของผู้ส่งลูกไปข้างหน้าไม่ต่อเน่ือง 
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กติกาข้อ 9.1.2 และ 9.1.3 ในระหว่าง
การส่งลูก (กติกาข้อ 9.2, 9.3) บางส่วน
ของเท้าทั้งสองของผู้ส่งและผู้รับไม่แตะ
พ้ืนสนาม ในท่ า น่ิ ง ต้ั ง แ ต่ เ ริ่ ม ส่ ง ลู ก
จนกระทั่งส่งลูกแล้ว 

 
 

กติกาข้อ 9.1.4 จุดสัมผัสคร้ังแรกไม่ถูก
ฐานของลูก 
 
 

 
 
 

กติกาข้อ 9.1.5 ส่วนหน่ึงส่วนใดของลูกที่
ถูกตีอยู่สูงกว่าเอวของผู้ส่งลูก  
 
 
 
 
 
กติกาข้อ 9.1.6 ขณะที่ตีลูก ก้านและหัว
ของแร็กเกตไม่ช้ีลงตํ่า 
 

 
  5.4 กรรมการผู้ตัดสินควรตกลงกับกรรมการกํากับการส่งลูกให้เข้าใจ
หน้าที่อ่ืนที่นอกเหนือ โดยแจ้งให้ผู้เล่นทราบ 
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 6. คําแนะนําสาํหรับกรรมการกาํกบัเสน้ 
  6.1 กรรมการกํากับเส้น ควรน่ังเก้าอ้ีต้ังอยู่ปลายสุดความยาวของ
เส้นเขต รวมท้ังด้านข้างของสนาม และอยู่ตรงข้ามกับกรรมการผู้ตัดสิน 
  6.2 กรรมการกํากับเส้น รับผิดชอบเส้นเขตทั้งหมดที่ได้รับมอบหมาย 
เว้นเสียแต่กรรมการผู้ตัดสินได้แก้ไขคําตัดสินของกรรมการกํากับเส้น เมื่อกรรมการ
ผู้ตัดสินเห็นว่ากรรมการกํากับเส้นตัดสินผิดอย่างแน่นอน หรือในกรณีที่มีการติดต้ัง
ระบบการย้อนดูเหตุการณ์ กรรมการผู้ช้ีขาดแก้ไขคําตัดสินของกรรมการกํากับเส้น
หรือคําแก้ไขคําตัดสินของกรรมการผู้ตัดสิน ถ้าผู้เล่น/คู่ ทักท้วง (กติกาข้อ 17.5.2) 
   6.2.1 ถ้าลูกขนไก่ตกนอกเส้นเขตไม่ว่าจะห่างแค่ไหน ให้ขานว่า 
“ออก” ทันทีด้วยเสียงดังฟังชัดพอท่ีผู้เล่นและผู้ชมได้ยิน และในขณะเดียวกันให้
สัญญาณด้วยการเหยียดแขนทั้งสองข้างออกตามขวางเพ่ือให้กรรมการผู้ตัดสินเห็น
ได้ถนัด 
   6.2.2 ถ้าลูกขนไก่ตกภายในเส้นเขต กรรมการกํากับเส้นไม่ต้องขาน 
แต่ให้ย่ืนแขนขวาช้ีไปที่เส้นเขต 
  6.3 ถ้ามองไม่เห็นหรือไม่แน่ใจ ให้ยกฝ่ามือทั้งสองข้างขึ้นปิดตา 
เพ่ือบอกให้กรรมการผู้ตัดสินทราบ 
  6.4 อย่าขานหรือให้สัญญาณจนกว่าลูกตกถึงพ้ืนแล้ว 
  6.5 ต้องขานทุกครั้ง และอย่าไปพะวงอยู่กับคําตัดสินของกรรมการ
ผู้ตัดสิน เช่น ลูกถูกตัวผู้เล่น 
  6.6 สัญลักษณ์มือที่ได้รับการเห็นชอบ คือ 

 
ลูกออก ถ้าลูกขนไก่ตกนอกเส้นเขตไม่ว่า
จะห่างแค่ไหน ให้ขานว่า "ออก" ทันที
ด้วยเสียงดังฟังชัดพอที่ผู้เล่นและผู้ชมได้
ยิน และในขณะเดียวกันให้สัญญาณด้วย
การเหยียดแขนทั้งสองข้างออกตามขวาง
เพ่ือให้กรรมการผู้ตัดสินเห็นได้ถนัด 
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ลูกดี ถ้าลูกขนไก่ตกภายในเส้นเขต ไม่
ต้องขาน แต่ให้ย่ืนแขนขวาช้ีไปที่เส้นเขต 
 

 
 

 
 
ถ้ามองไม่เห็น ให้ยกฝ่ามือทั้งสองข้างปิด
ตา เพ่ือบอกให้กรรมการผู้ตัดสินทราบ
ทันที 

 
 ตําแหน่งของกรรมการกํากับเส้น ควรห่างจากเส้นเขตที่รับผิดชอบต้ังแต่ 
2.5 เมตร ถึง 3.5 เมตร และตําแหน่งน้ันควรได้รับการป้องกันจากบุคคลหรือสิ่งที่มี
อิทธิพลภายนอกอ่ืนๆ ไม่ให้มารบกวนการทําหน้าที่ได้ 
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ที่นั่งผู้ฝึกสอน ที่นั่งผู้ฝึกสอน

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 สําหรับการจัดที่นั่งให้ผู้ฝึกสอนในการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียน
คนพิการแห่งชาติ จะมีลักษณะดังแผนภาพด้านบน ซึ่งจะมีความแตกต่างจากการ
แข่งขันของบุคคลปกติ เพราะการจัดที่น่ังโดยให้ผู้ฝึกสอนอยู่บริเวณด้านข้างสนามน้ัน 
จะสามารถช่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้ฝึกสอนและนักกีฬานักเรียนคนพิการมีความ
สะดวกมากขึ้น และการจัดที่น่ัง ณ บริเวณดังกล่าว ก็จะช่วยให้การสื่อสารระหว่าง
กรรมการผู้ตัดสินกับนักกีฬามีความเข้าใจชัดเจนและตรงตามที่กรรมการผู้ตัดสิน
ต้องการจะสื่อสารให้นักกีฬาได้รับรู้สะดวกย่ิงขึ้น 

ที่นั่งผู้ฝึกสอน ที่นั่งผู้ฝึกสอน
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 ในการจัดการแข่งขันกีฬาแม้ว่าผู้จัดหรือเจ้าภาพจัดการแข่งขันจะมี
การวางแผนเตรียมการดีเพียงใดก็ตาม แต่บางครั้งการปฏิบัติงานของฝ่ายต่างๆ 
อาจจะไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่กําหนดไว้ อาจจะเน่ืองมาจาก
สาเหตุของความบกพร่องหลายๆ ปัจจัย ทั้งเจตนาและไม่เจตนา ดังนั้น เพื่อให้
การดําเนินการจัดการแข่งขันกีฬาแต่ละครั้ง แต่ละรายการ บรรลุวัตถุประสงค์
อย่างมีประสิทธิภาพ ในขั้นดําเนินการแข่งขัน ผู้ดําเนินการแข่งขันหรือผู้ที่ได้รับเกียรติ
ให้เป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขัน ควรกระทําในสิ่งต่อไปน้ี 
 1. ประสานงานกับคณะกรรมการฝ่ายการตัดสินและคณะอนุกรรมการ
จัดการแข่งขันฝ่ายอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องอย่างใกล้ชิด เพ่ือให้การจัดการแข่งขันตาม
โปรแกรมดําเนินไปโดยมีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน ด้วยความเรียบร้อยและบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ หรือมีปัญหาอุปสรรคอะไรเกิดขึ้นก็สามารถ
แก้ไขหรือให้ความช่วยเหลือได้ทันทีทันใด 
 2. การควบคุมการแข่ งขัน  คือ  การตรวจสอบ  ดูแลงานของ
คณะอนุกรรมการจัดการแข่งขันแต่ละฝ่ายว่าทุกอย่างดําเนินไปสอดคล้องกับ
แผนงานการจัดการแข่งขันที่เตรียมไว้หรือไม่ วัตถุประสงค์ของการควบคุม
การแข่งขันกีฬาเพ่ือหาข้อบกพร่อง เพ่ือแก้ไขและป้องกันมิให้การจัดการแข่งขันกีฬา
มีผลคลาดเคลื่อนไปจากวัตถุประสงค์ที่วางไว้ โดยสรุปการควบคุมการแข่งขัน
ในขั้นดําเนินการแข่งขัน หน้าที่ของการควบคุมน้ันจะเก่ียวข้องกับการควบคุมทุกด้าน 
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของคน ซึ่งอยู่ในรูปแบบของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน รวมไปถึง 
กรรมการผู้ตัดสิน งบประมาณที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน อุปกรณ์และสิ่งอํานวย
ความสะดวก และวิธีการจัดการแข่งขัน 
 3. จดบันทึกรวบรวมสถิติและผลการแข่งขันไว้ เพ่ือรายงานผลการแข่งขัน
ให้นักกีฬา ผู้ชม ผู้สื่อข่าว และบุคคลทั่วไปได้ทราบ และเพ่ือเป็นข้อมูลนําไปใช้ใน
ขั้นตอนของการสรุปประเมินผลการจัดการแข่งขันต่อไป 
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บทที่ 4 
 
 

กระบวนการจัดการแข่งขัน-ข้ันสรุปประเมินผล 
 

 เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการแข่งขันกีฬาที่ผู้จัดดําเนินการแข่งขัน
หรือผู้ที่เป็นเจ้าภาพต้องกระทํา โดยการเรียกประชุมคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
และคณะอนุกรรมการจัดการแข่งขันทุกฝ่ายประชุมอีกครั้งหน่ึง หลังจากการ
ดําเนินการแข่งขันสิ้นสุดลง เพ่ือสรุปผลการดําเนินการจัดการแข่งขันและรายงาน
ให้ผู้บังคับบัญชาหรือหัวหน้าหน่วยงานทราบ พร้อมกับส่งสรุปผลการแข่งขันกีฬา
ไปยังหน่วยงานหรือองค์กรต่างๆ ที่ส่งทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 
 การประเมินผลเป็นกระบวนการในการตัดสินคุณค่า และเป็นส่วนหน่ึง
ของการดําเนินงาน ซึ่งผลการประเมินจะเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนาและปรับปรุง
ต่อไป 
 รอซซี่ (Rossi.  1982: 114) กล่าวถึง การประเมิน ในความหมายของ
การวิจัยประยุกต์ไว้ว่า เป็นการประยุกต์ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมเพ่ือตัดสินและ
พัฒนาโครงการด้านการวางแผน และติดตามประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
โครงการทางสังคม รวมทั้งการศึกษาถึงความเปลี่ยนแปลงจากการนํานโยบาย 
แผนงาน โครงการไปปฏิบัติ จะเห็นว่าการประเมินในแนวคิดน้ีมีลักษณะของการ
วิจัยประยุกต์ จะมีการออกแบบวิจัย สร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล และ
วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ เพ่ือมุ่งตอบคําถามที่ว่าโครงการน้ันบรรลุวัตถุประสงค์
หรือเป้าประสงค์ที่กําหนดไว้หรือไม่ และมีความสําเร็จระดับใด 
 สตัฟเฟิลบีม และชิงค์ฟิลด์ (Stufflebeam; & Shinkfield.  1990: 91) 
กล่าวถึง การประเมิน ว่าเป็นกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเป้าหมาย 
การวางแผน การดําเนินการ และผลกระทบ เพ่ือนําไปเป็นแนวทางในการตัดสินใจ 
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เพ่ือสร้างความน่าเช่ือถือและเพ่ือส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในสถานการณ์ของ
โครงการ 
 พสุ เดชะรินทร์ (2545: 75) กล่าวว่า การประเมินผลจะทําให้องค์การ
สามารถรู้สถานะของตนว่าอยู่ ณ จุดไหน หรือสถานการณ์ขณะนั้นเป็นอย่างไร 
มีการเปลี่ยนแปลงมากน้อยเพียงใด โดยขั้นตอนต่างๆ ในการประเมินผล มีดังน้ี 
 1. กําหนดสิ่งที่จะวัดหรือประเมินว่าจะประเมินจุดใดหรือสิ่งใด ซึ่งการ
กําหนดสิ่งที่จะประเมินขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการประเมิน 
 2. กําหนดตัวช้ีวัดหรือเคร่ืองมือที่จะใช้วัดในสิง่ที่ต้องการวัด 
 3. กําหนดเกณฑ์มาตรฐานหรือเปรียบเทียบสําหรับตัวชี้วัดแต่ละตัว 
ซึ่งการกําหนดมาตรฐานนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้องค์การสามารถทราบได้ว่า
การดําเนินงานขององค์การเป็นไปตามมาตรฐาน หรือตามเป้าหมายที่ได้ต้ังไว้หรือไม่ 
โดยทั่วไปการกําหนดตัวช้ีวัดสามารถกําหนดได้ต้ังแต่ขั้นตอนของการกําหนด
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ขององค์การ 
 4. การประเมินผล ทําได้โดยใช้ตัวช้ีวัดที่ได้กําหนดขึ้นเป็นแนวทางใน
การประเมินและเก็บข้อมูล ถ้าเป็นการประเมินระดับบุคคล การเก็บข้อมูลสามารถ
ทําได้โดยการสังเกตพฤติกรรม หรือการให้ผู้บังคับบัญชาประเมินตามตัวช้ีวัดที่ได้
กําหนดไว้ล่วงหน้า แต่ถ้าเป็นการประเมินประสิทธิผลองค์กรแล้ว ระบบข้อมูลของ
องค์การถือว่าเป็นหัวใจที่สําคัญสําหรับการประเมินระดับองค์การ ทั้งนี้เนื่องจาก 
ในการประเมินประสิทธิผลองค์การข้อมูลต่างๆ ที่จะใช้ในการประเมินประสิทธิผล
ต้องมาจากแหล่งข้อมูลหลายแหล่ง ทั้งจากงบการเงินต่างๆ ข้อมูลด้านการผลิต 
ข้อมูลด้านการตลาด หรือข้อมูลทางด้านบุคลากร 
 5. เปรียบเทียบผลที่ได้รับจากการประเมินกับมาตรฐานหรือเกณฑ์ที่
กําหนดไว้ว่า ผลการดําเนินงานเป็นไปตามเกณฑ์หรือมาตรฐานที่กําหนดไว้หรือไม่ 
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 เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2546: 44) ได้สรุปกระบวนการประเมินผล
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 
 1. การเลือกสิ่งที่ต้องการประเมิน 
 2. การพัฒนาและการใช้กระบวนการเพ่ืออธิบายส่ิงที่ต้องการประเมิน
น้ันอย่างถูกต้องแม่นยํา 
 3. การสังเคราะห์หลักฐานที่เป็นผลจากกระบวนการเหล่านี้ไปสู่
การตัดสินขั้นสุดท้าย 
 สุวิมล ติรกานันท์ (2547: 72) กล่าวว่า การประเมินเป็นการสร้าง
สารสนเทศที่ถูกต้องชัดเจนและเพียงพอแก่ผู้ใช้ เพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจ 
เป็นการดําเนินงานที่ต้องทําควบคู่ไปกับการดําเนินแผนงานหรือโครงการ ทั้งน้ีเพ่ือให้
ได้สารสนเทศที่ทันเวลาต่อการแก้ไขปรับปรุงโครงการ อีกทั้งเป็นการกํากับให้มีการ
ดําเนินโครงการตามแผนหรือโครงการที่วางไว้ ขั้นตอนการประเมินเริ่มต้นจาก
การศึกษารายละเอียดของสิ่งที่จะถูกประเมิน ศึกษาความต้องการของผู้ใช้ผลการ
ประเมิน กําหนดตัวช้ีวัด ออกแบบการประเมิน พัฒนาตัวช้ีวัด เก็บรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูล แปลผลและสรุปผล จนถึงการเขียนรายงานการประเมิน 
 กล่าวโดยสรุป การประเมินผล หมายถึง การตัดสินคุณค่าโดยกระบวนการ
เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ ตลอดจนมีการสรุปผลและรายงาน
ผลการประเมิน เพ่ือตัดสินคุณค่าของการดําเนินการว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือ
เป้าหมายที่กําหนดไว้ว่ามีความสําเร็จหรือไม่ 
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 จุดมุ่งหมายของการประเมินผล 
 นักประเมินผลโครงการหลายท่านได้กําหนดจุดมุ ่งหมายของการ
ประเมินผลไว้ดังน้ี (อําพล ทิมาสาร.  2538: 10) 
 1. เพ่ือศึกษาดูวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่กําหนดไว้แต่เดิมยังคงเป็น
เป้าหมายที่แท้จริงในปัจจุบันหรือไม่เพียงใด และยังคงเป็นเป้าหมายที่เหมาะสม
เพียงใด 
 2. เพ่ือค้นพบการบรรลุวัตถุประสงค์ที่กําหนด 
 3. เพ่ือพิจารณาเหตุผลของความสําเร็จและความล้มเหลวของการปฏิบัติ 
 4. เพ่ือแสดงถึงหลักการของแผนงานที่สําเร็จผล 
 5. เพ่ืออํานวยการบริหารงาน โดยใช้เทคนิคสําหรับเพ่ิมประสิทธิผล 
 6. เพ่ือเป็นฐานของการวิจัยต่างๆท่ีจะมีขึ้นในระยะต่อไป 
 7. เพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจของผู้บริหาร สําหรับปฏิบัติในระยะ
ต่อไปเก่ียวกับกรณีต่างๆ ดังน้ี 
  7.1 เพ่ือสนับสนุนหรือล้มเลิกโครงการ 
  7.2 เพ่ือปรับปรุงกระบวนการปฏิบัติในโครงการ 
  7.3 เพ่ือเพ่ิมลดมาตรฐาน หรือเทคนิคบางประการในโครงการ 
  7.4 เพ่ือแบ่งสรรทรัพยากรระหว่างโครงการท่ีต้องแข่งขันกัน 
 ประโยชน์ของการประเมนิผล 
 ประชุม รอดประเสริฐ (2537: 75) ได้สรุปประโยชน์ของการประเมินไว้
ดังน้ี 
 1. การประเมินผลจะช่วยทําให้การกําหนดวัตถุประสงค์และมาตรฐาน
ของการดําเนินงาน มีความชัดเจนขึ้น กล่าวคือ ก่อนที่โครงการจะได้รับการสนับสนุน
ให้นําไปใช้ ย่อมจะได้รับการตรวจสอบอย่างละเอียดจากผู้บริหารและผู้ประเมิน 
ส่วนใดที่ไม่ชัดเจน เช่น วัตถุประสงค์หรือมาตรฐานในการดําเนินงาน หากขาด
ความแน่นอนแจ่มชัด จะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขให้มีความถูกต้องเสียก่อน 
ฉะน้ันจึงกล่าวได้ว่าการประเมินผลมีส่วนช่วยทําให้การดําเนินงานมีความชัดเจน 
และสามารถที่จะนําไปปฏิบัติได้อย่างได้ผลมากกว่าการดําเนินงานที่ไม่ได้รับการ
ประเมิน 
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 2. การประเมินผลช่วยให้การใช้ทรัพยากรเป็นไปอย่างคุ้มค่าหรือ
เกิดประโยชน์เต็มที่ ทั้งน้ีเพราะการประเมินผลจะต้องวิเคราะห์ทุกส่วนของการ
ดําเนินงาน ข้อมูลใดหรือปัจจัยใดที่เป็นปัญหาจะได้รับการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้
สามารถปฏิบัติงาน หรือใช้ในการปฏิบัติงานอย่างเหมาะสมคุ้มค่า ทรัพยากรทุก
ชนิดจะได้รับการจัดสรรให้อยู่ในจํานวนหรือปริมาณที่เหมาะสมเพียงพอ ที่ขาดก็จะ
ได้รับการจัดหาเพ่ิมเติม ฉะน้ันการประเมินผลจึงมีส่วนที่ทําให้การใช้ทรัพยากรของ
การดําเนินงานเป็นไปอย่างคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ 
 3. การประเมินผลช่วยให้แผนงานบรรลุวัตถุประสงค์ งานเป็นส่วนหน่ึง
ของแผนงาน ดังน้ัน เมื่องานได้รับการตรวจสอบวิเคราะห์ปรับปรุงแก้ไขให้
ดําเนินการไปด้วยดีย่อมทําให้แผนงานดําเนินไปด้วยดี และบรรลุถึงวัตถุประสงค์ที่
ได้กําหนดไว้ หากงานใดงานหน่ึงมีปัญหาในการนําไปปฏิบัติ ย่อมกระทบกระเทือน
ต่อแผนงานทั้งหมดโดยส่วนรวม ฉะน้ัน จึงอาจกล่าวได้เช่นเดียวกันว่า หากการ
ประเมินงานมีส่วนช่วยให้งานดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ย่อมหมายถึง 
การประเมินผลมีส่วนช่วยให้แผนงานบรรลุถึงวัตถุประสงค์และดําเนินงานไปด้วยดี
เช่นเดียวกัน 
 4. การประเมินผลมีส่วนช่วยในการแก้ปัญหาอันเกิดจากผลกระทบ 
(Impact) ของงานและทําให้งานมีข้อที่ทําให้เกิดความเสียหายลดน้อยลง 
 5. การประเมินผลมีส่วนช่วยอย่างสําคัญในการควบคุมคุณภาพของงาน 
การประเมินผลเป็นการตรวจสอบและควบคุมชนิดหน่ึงซึ่งดําเนินงานอย่างเป็นระบบ 
และมีความเป็นวิทยาศาสตร์อย่างมาก ทุกส่วนของงานและปัจจัยทุกชนิดที่ใช้ใน
การดําเนินงาน จะได้รับการวิเคราะห์อย่างละเอียด กล่าวคือ ทั้งข้อมูลนําเข้า (Inputs) 
กระบวนการ (Process) และผลงาน (Outputs) จะได้รับการตรวจสอบประเมินผลทุก
ขั้นตอน ส่วนใดที่เป็นปัญหาหรือไม่มีคุณภาพจะได้รับการพิจารณาย้อนกลับ 
(Feedback) เพ่ือให้มีการดําเนินงานใหม่จนกว่าจะเป็นไปตามมาตรฐานหรือ
เป้าหมายที่ต้องการ ดังน้ัน จึงถือได้ว่าการประเมินผลเป็นการควบคุมคุณภาพของ
โครงการ 
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 6. การประเมินผลมีส่วนในการสร้างขวัญและกําลังใจให้ผู้ปฏิบัติงาน
ตามงาน เพราะการประเมินผลมิใช่เป็นการควบคุมบังคับบัญชาหรือสั่งการ แต่เป็น
การศึกษาวิเคราะห์เพ่ือการปรับปรุงแก้ไขและเสนอแนะวิธีการใหม่ๆ เพ่ือใช้ในการ
ปฏิบัติงาน อันย่อมนํามาซึ่งผลงานที่ดีเป็นที่ยอมรับของผู้เ กี ่ยวข้องทั้งปวง 
โดยลักษณะเช่นน้ีย่อมทําให้ผู้ปฏิบัติมีกําลังใจ มีความพึงพอใจ และมีความต้ังใจ
กระตือรือร้นที่จะปฏิบัติงานต่อไปและมากขึ้น ฉะน้ัน จึงกล่าวได้ว่าการประเมินผล
มีส่วนอย่างสําคัญในการสร้างขวัญ กําลังใจและความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน 
 7. การประเมินผลช่วยในการตัดสินใจในการบริหารงาน กล่าวคือการ
ประเมินผลจะทําให้ผู้บริหารได้ทราบถึงอุปสรรค ปัญหา ข้อดี ข้อเสีย ความเป็นไปได้ 
และแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขดําเนินการ โดยข้อมูลดังกล่าวจะช่วยทําให้
ผู้บริหารตัดสินใจว่า จะดําเนินงานนั้นต่อไป หรือจะยุติงานนั้นเสีย นอกจากนั้น 
ผลของการประเมินผลอาจเป็นข้อมูลสําคัญในการวางแผนหรือการกําหนดนโยบาย
ของผู้บริหารและฝ่ายการเมือง 
 รูปแบบของการประเมินผล 
 นักประเมินผลหลายท่านได้กําหนดรูปแบบการประเมินผลไว้มากมาย 
รูปแบบการประเมินผลที่สําคัญ สามารถรวบรวมได้ 4 รูปแบบ ได้แก่ 
 1. การประเมินที่จุดมุ่งหมายเป็นหลัก (Goal-based Model) ผู้ปูพ้ืนฐาน
การประเมิน คือ ไทเลอร์ (Tyler) ใช้เกณฑ์ในการประเมินผล คือ จุดมุ่งหมายเชิง
พฤติกรรมที่แปลงมาจากวัตถุประสงค์ของโครงการ ซึ่งจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมน้ัน
มี 2 ประการ คือ 
  1.1 เพื่อตัดสินว่าวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ประสบผลสําเร็จหรือไม่ 
ส่วนใดเก็บไว้ใช้ได้ ส่วนใดต้องปรับปรุงแก้ไข 
  1.2 ประเมินผลความก้าวหน้าทางการศึกษา ของกลุ่มประชากร
ขนาดใหญ่ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่น่าเช่ือถือ และเพ่ือที่จะให้ข้อมูลน้ันสามารถนํามา
ปรับปรุงนโยบายส่วนรวมได้ด้วย 
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 2. การประเมินแบบตอบสนองหรือมีส่วนร่วม (Responsive Model) 
สเต็ก (Stake) ได้พัฒนารูปแบบการประเมินของ สคริฟเวน และ ครอนบัช 
(Scriven and Cronbach) มาประยุกต์ให้เป็นรูปธรรมย่ิงขึ้น เน้นที่กิจกรรมมากกว่า
จุดมุ่งหมายของโครงการ และมุ่งความสนใจไปที่ปัญหาและสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับ
ผู้ใช้บริการน้ัน หรืออาจกล่าวได้ว่าการประเมินแบบน้ี คือ การรวบรวม วิเคราะห์ 
และตีความข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องหรือเป็นปัญหาของผู้ใช้บริการของโครงการ 
โดยผลตอบสนองจากผู้เข้าร่วมโครงการจะสะท้อนให้เห็นความสําเร็จหรือ
ความล้มเหลวของโครงการได้ 
 3. ประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ (Connoisseur Model) อิสเนอร์ (Eisner) 
เป็นผู้บุกเบิก เน้นที่บทบาทของผู้ประเมินโดยไม่ยึดจุดมุ่งหมาย ปัญหา หรือไม่ได้
ประเมินโดยการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการแต่ประเมินโดยผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับ
โครงการน้ันๆ เป็นผู้กําหนดเกณฑ์การประเมิน 
 4. การประเมินเพื่อการตัดสินใจ (Decision-making Model) 
สตัฟเฟิลบีม (Stufflebeam) ได้ให้แนวคิดของการประเมินผลโดยใช้รูปแบบของ
ซิปโมเดล (CIPP) ซึ่งเป็นคําย่อของ Context-Input-Process-Product การประเมิน
แบบน้ีมุ่งประเมิน 4 โครงการ 
  4.1 การประเมินสภาวะแวดล้อมหรือบริบท (Context Evaluation) 
เป็นการประเมินผลงานที่เก่ียวกับนโยบาย ปรัชญา เป้าหมาย แรงกดดันทาง
เศรษฐกิจและสังคม ความต้องการของบุคคลหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ตลอดจน
แรงกดดันทางการเมือง สารสนเทศท่ีได้ใช้ประกอบการตัดสินใจเก่ียวกับการ
วางแผนในการกําหนดวัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม ที่เหมาะสมต่อไป 
  4.2 การประเมินปัจจัยหรือทรัพยากร (Input Evaluation) เป็นการ
ตรวจสอบความพร้อมของปัจจัยเบ้ืองต้นต่างๆ เช่น บุคลากร งบประมาณ วัสดุ 
อุปกรณ์ สถานที่ เป็นต้น เป็นการประเมินเพ่ือมุ่งเน้นว่ามีปัจจัยพร้อมมูลที่จะ
ดําเนินการหรือไม่ แผนงานหรือโครงการที่เสนอเหมาะสมหรือไม่ ควรปรับปรุง
ตรงไหน สารสนเทศที่ได้ใช้ประกอบการตัดสินใจเก่ียวกับโครงสร้าง เพ่ือวางแผนการ
จัดโปรแกรมหรือแผนการดําเนินงานที่เหมาะสมท่ีสุด เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 
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  4.3 การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เป็นการ
ประเมินผลขณะดําเนินงาน หรือประเมินในเชิงความก้าวหน้า หรือประเมินเพ่ือ
ปรับปรุงโครงการในวงจรการบริหารโครงการศึกษาปัญหาและอุปสรรค จุดเด่น 
จุดด้อย เป็นการประเมินเพ่ือหาสาเหตุ การประเมินเป็นระยะๆ เพ่ือส่งผลต่อการ
บรรลุเป้าหมายของโครงการน่ันเอง สารสนเทศที่ได้นํามาใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับ
การประยุกต์ใช้ การควบคุมหรือปรับปรุงแก้ไข วิธีการต่างๆ ให้เหมาะสมทันท่วงที
ขณะที่โครงการกําลังดําเนินอยู่ 
  4.4 การประเมินผลผลิตหรือผลลัพธ์ (Product Evaluation) 
เป็นการประเมินผลหลังจากดําเนินงานสิ้นสุดลง ซึ่งประกอบการประเมินผลลัพธ์ 
(Output Evaluation) โดยพิจารณาจากปริมาณและคุณภาพของผลผลิต 
เปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์ของงาน การนําความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติงานอีกส่วนหน่ึง 
คือ ผลกระทบ (Impact) สารสนเทศที่ได้นํามาตัดสินคุณค่าของผลผลิตของงาน
ทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพ เพ่ือที่จะตัดสินใจว่า ควรจะคงไว้ ปรับปรุงให้ดีขึ้น 
หรือล้มเลิกงาน 
 ในการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ จะต้อง
ดําเนินการสรุปผลการแข่งขันเป็นรายวัน และในภาพรวมของการแข่งขัน โดยต้อง
ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ฝ่ายสรุปประเมินผลเพ่ือรายงานผลให้ส่วนกลางทราบ 
และลงข้อมูลในระบบออนไลน์ และดําเนินการสรุปผลการจัดการแข่งขันให้
ผู้บังคับบัญชาทราบต่อไป ทั้งน้ี การสรุปประเมินผล แบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน ดังน้ี 
 1. สรุปประเมินผลปัญหาและอุปสรรคของการจัดดําเนินการแข่งขัน 
ต้ังแต่เริ่มดําเนินการถึงขั้นดําเนินการแข่งขันกีฬา โดยจะประเมินการทํางานของ
คณะกรรมการจัดการแข่งขันและคณะอนุกรรมการจัดการแข่งขันฝ่ายต่างๆ ว่ามี
ปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้าง พร้อมทั้งข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชน์ในการ
จัดการแข่งขันกีฬาในคร้ังต่อไป 
 2. สรุปประเมินผลการจัดการแข่งขัน ในส่วนน้ีจะประเมินความสําเร็จ
หรือความก้าวหน้า โดยดูที่วัตถุประสงค์ของการจัดการแข่งขันว่าเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หรือมาตรฐานที่วางไว้หรือไม่ ถ้าประเมินผลแล้วเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
แสดงว่าการจัดการแข่งขันน้ันประสบผลสําเร็จ แต่ถ้าไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 



 

148 คู่มือการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตันนักเรียนคนพิการแห่งชาติ

 

ต้องหาสาเหตุว่าทําไมไม่เป็นไปตามน้ัน ซึ่งการหาสาเหตุเพ่ือปรับปรุงแก้ไขในการ
จัดการแข่งขันครั้งต่อไป อาจจะปรับปรุงระบบการทํางาน (กระบวนการทํางาน) 
หรือปรับปรุงวัตถุประสงค์ของการจัดการแข่งขัน เพราะอาจจะตั้งวัตถุประสงค์
ไว้สูงเกินไปก็ได้ 
 3. สรุปประเมินผลการแข่งขันกีฬา เพื่อจัดอันดับหรือจัดตําแหน่ง 
โดยพิจารณาจากสถิติของการแข่งขันหรือผลการแข่งขันเมื่อสิ้นสุดการแข่งขันแล้ว 
เพ่ือนําข้อมูลที่สรุปเรียบร้อยแล้วส่งไปยังหน่วยงานหรือองค์กรต่างๆ ที่ส่งทีมเข้า
แข่งขันให้ได้ทราบและเพ่ือเป็นข้อมูลสําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป 
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คณะผู้จัดทํา 
ทีป่รกึษา 
 ดร.กิตติพงษ์  โพธิมู  อธิบดีกรมพลศึกษา 
 ดร.ปัญญา  หาญลํายวง  รองอธิบดีกรมพลศึกษา 
 นายนิวัตน์  ลิ้มสุขนิรันดร ์  รองอธิบดีกรมพลศึกษา 
 นายวินิตย์  จันทร์มนตร ี  รักษาราชการผู้อํานวยการสํานักการกีฬา 
 
บรรณาธกิาร 
 นางวศินี  คํานึง  ผู้อํานวยการกลุ่มกีฬาคนพิการและคนพิเศษ 
 นายชูศักด์ิ  รัตนวิภาค  หัวหน้าผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตันนักเรียน 
   คนพิการแห่งชาติ กรมพลศึกษา 
 นายพิพัฒน์  จันทรไพจิตร  กรรมการผู้ช้ีขาดสมาพันธ์แบดมินตัน 
   แห่งเอเชียและกรรมการผู้ช้ีขาดกีฬาพารา 
   แบดมินตันของสหพันธ์แบดมินตันโลก (BWS) 
 นายเสกสิทธ์ิ  สิงห์อุไร  เจ้าพนักงานโสตทัศนศึกษาชํานาญงาน 
 นางสาวรัชราวไล  สว่างอรุณ  นักพัฒนาการกีฬาปฏิบัติการ 
 
ผู้เรียบเรียงและจัดทาํตน้ฉบบั 
 นายปณิธาน  หงษ์ทอง  นักพัฒนาการกีฬาชํานาญการ 
 
พสิูจน์อักษร 
 นางสาวรัชราวไล  สว่างอรุณ  นักพัฒนาการกีฬาปฏิบัติการ 
 นายคมกริช  ฤทธ์ิกล้า  นักประชาสัมพันธ์ 
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