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-     - 1

 
บทที่ 1 

บทนํา 
 

การเล่นกีฬานั้นสามารถเล่นได้ตลอดเวลาในยามว่างหลังจากเรียน ทํางาน ทําให้มีเพ่ือน

มากมายและช่วยให้คนในครอบครัวมีความสัมพันธ์ที่ดี อีกทั้งยังช่วยให้ห่างไกลจากส่ิงเสพย์ติด ซ่ึงเป็น

ปัญหาใหญ่ของประเทศในตอนน้ี มีคํากล่าวที่ว่า “การมีส่วนร่วมในการกีฬาช่วยเพ่ิมคุณภาพชีวิตทั้ง
ส่วนบุคคล และทางสังคม สนับสนุนการรวมตัวกันทางสังคม เพ่ิมสุขภาพพลานามัย ลดพฤติกรรมการ
ต่อต้านสังคม เพ่ิมความเช่ือมั่นในตนเอง และการเห็นคุณค่าในตนเอง” (sportscotland, 2003, อ้างใน 

Fred Coalter, 2005) กีฬาช่วยทําให้ร่างกายแข็งแรง การไหลเวียนโลหิตดี และรูปร่างสมส่วน สําหรับ

ด้านจิตใจนั้น ทําให้จิตใจแจ่มใส เบินบาน มีสมาธิ และลดความเครียด ด้านสังคมนั้น ช่วยให้นักกีฬาเข้า

สังคม รู้จักกฏระเบียบการอยู่ร่วมกันในสังคม และรู้จักการรู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ดังนั้นรัฐบาลไทยได้

เล็งเห็นประโยชน์ของการกีฬา และตระหนักถึงคุณค่าและความสําคัญของการเล่นกีฬา จึงได้ทําการ

ส่งเสริมทางด้านกีฬาไทยด้วยดีเสมอมา  
 

กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้ตระหนักถึงภารกิจน้ีโดยเฉพาะเด็กนักเรียน

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ที่ด้อยโอกาสได้มีโอกาสในการเล่นออกกําลังกาย และมีแข่งขันกีฬา 

ดังนั้นกรมพลศึกษาจึงร่วมกับกองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน จึงดําเนินการจัดโครงการการ

แข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 ชิงถ้วยพระราชทาน รางวัล

ชนะเลิศคะแนนรวมจาก สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้  

• เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรักการออกกําลัง

กาย ผ่านการเล่นกีฬา  

• เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรู้จักรักษาสุขภาพ

พลานามัยเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี  

• เพ่ือเป็นเปิดโอกาสให้ครู นักเรียนในสังกัดโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้ร่วม

อนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย การละเล่น  
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• รวมถึงเป็นการส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รู้จัก

การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ด้วยการนํากิจกรรมนันทนาการไปใช้ในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข 
 

กลุ่มวิจัยและพัฒนา สํานักการกีฬา ได้รับมอบหมายภารกิจให้วิจัยและประเมินผลการจัดการ

แข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558น้ี โดยกองบัญชาการตํารวจ

ตระเวนชายแดนรับเป็นเจ้าภาพร่วม เพ่ือให้การจัดการแข่งขันในครั้งน้ีบรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าว ทาง

คณะผู้วิจัยจึงตั้งเกณฑ์ชี้วัดดังต่อไปนี้  

1. ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 ต่อการจัดการแข่งขันอยู่ในระดับ “พึงพอใจ

ปกติ” ถึง “พึงพอใจมาก”  

2. ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 ต่อการจัดการแข่งขันอยู่ใน

ระดับ “พึงพอใจปกติ” ถึง “พึงพอใจมาก”  

3. นอกจากเกณฑ์ช้ีวัดดังกล่าวแล้ว สําหรับในส่วนของเจ้าหน้าท่ี ทางคณะกรรมการ

จัดการแข่งขันมีข้อสงสัยเพ่ิมเติมดังต่อไปน้ี เพศ และสังกัดของเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วมการ

จัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําป ี

2558 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ จริงหรือไม่  

การวิจัยและประเมินผลการจัดการแข่งขันในครั้งนี้ เพื่อจะได้นําผลการประเมินและข้อเสนอแนะ

ในครั้งน้ีไปปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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บทที่ บทที่ 22  

เอกสารงานวิจัยที่เกีย่วข้องเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 

ความเป็นมาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
 

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนกําเนิดจากโรงเรียนชาวเขาและประชาชนไกลคมนาคม ด้วย

พระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ  และ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี จึงได้พระราชทานพระราชทรัพย์สร้างโรงเรียน มีอาคารเรียน

ถาวร ส่ืออุปกรณ์การเรียนต่างๆ โดยแนวคิดในการก่อตั้งโรงเรียนแห่งน้ีเกิดขั้นเมื่อหมู่ลาดตระเวน

ชายแดนและตํารวจพลร่มเข้าไปในหมู่บ้านชาวเขา แล้วพบว่าไม่มีชาวเขาเหล่านั้นไม่สามารถพูดไทยได้  

และยังไม่มีโรงเรียนเพ่ือให้การศึกษากับชาวเขาเหล่าน้ีได้ จึงเกิดแนวคิดในการจัดตั้งโรงเรียนแห่งนี้ข้ึน

เมื่อ 7 มกราคม พ.ศ. 2499 โดยมีวัตถุประสงค์หลักในขณะนั้น คือ 1) ให้การศึกษาข้ันพื้นฐานกับชาวเขา

และประชาชนในถ่ินทุรกันดาร 2) ให้ชาวเขาและประชาชนในถ่ินทุรกันดารได้เรียนรู้ภาษา และ

ขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย 3) เพ่ือเป็นส่ือกลางในการสร้างความคุ้นเคย และไว้วางใจให้เกิดข้ึน

ระหว่างชาวบ้านกับตํารวจตระเวนชายแดนอันเป็นแนวทางของการพัฒนาที่ถาวร และนําไปสู่การ

พัฒนาด้านอ่ืนๆ ต่อไป 
 

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนเป็นโรงเรียนในสังกัดกองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน 

สํานักงานตํารวจแห่งชาติ มีที่ตั้งกระจายอยู่ตามแนวชายแดน พ้ืนที่ทุรกันดาร ห่างไกลการคมนาคมทั่ว

ทุกภาคของประเทศ โดยมีปรัชญาโรงเรียนคือ " สร้างภูมิปัญญา พัฒนาคุณภาพชีวิต สัมฤทธิผลความ

มั่นคง " ปัจจุบันมีโรงเรียนในสังกัดทั้งส้ินประมาณ 700 กว่าโรงเรียน บางส่วนยุบเลิกไปเนื่องจาก

ประชาชนย้ายถ่ินฐาน และบางส่วนมอบโอนให้กระทรวงศึกษาธิการ เนื่องจากพ้ืนที่มีความเจริญเข้าถึง 

นักเรียนส่วนใหญ่มีหลากหลายเชื้อชาติ อาทิ ไทยพุทธ ไทยมุสลิม ไทยใหญ่ ไทยภูเขา กะเหรี่ยง ลัวะ ม้ง 

มูเซอ จีนฮ้อ อีก้อ มอญ กะเหรี่ยง แม้ว ซาไก เป็นต้น  
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ประวัติการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
 

การแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน เริ่มต้นครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2554 และหลังจาก

นั้นมีการจัดต่อเนื่องมาทุกปี โดยกองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน ร่วมกับสํานักการกีฬา กรมพล

ศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา จัดข้ึนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนทั่ว

ประเทศ ภายใต้การกํากับดูแลของกองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 - 4 รักการออกกําลัง

กาย รักการเล่นกีฬา เป็นการวางรากฐานด้านสุขภาพให้แข็งแรง การออกกําลังกายจะช่วยพัฒนา

สุขภาพกายและใจให้แข็งแรง มีพลานามัยที่สมบูรณ์ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ มีสุขภาพจิตที่ดี  มีอารมณ์

ที่มั่นคง  สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงได้อย่างเหมาะสม เพ่ิมพูนสติปัญญา 

พัฒนาบุคลิกภาพ ช่วยเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรมให้ดีย่ิงข้ึน 
 

การแข่งขันครั้งนี้จัดข้ึน ณ กองกํากับการ 1 กองบังคับการฝึกพิเศษ กองบัญชาการตํารวจ

ตระเวนชายแดน อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ที่สําคัญเหนือสิ่งอ่ืนใด โดยกองบัญชาการตํารวจตระเวน

ชายแดน ได้รับพระมหากรุณาธิคุณจาก สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระราชทาน

ถ้วยรางวัล เพ่ือเป็นม่ิงขวัญและเป็นเกียรติยศแก่กองบังคับการท่ีชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขัน    
 

การแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน มีโรงเรียนทั้งส้ินจํานวน 196 โรงเรียน                

ทั่วประเทศ มีประวัติการจัดการแข่งขันดังนี้ 
 

ครั้งที่ 1 จัดข้ึนระหว่างวันท่ี 20 – 22 เมษายน พ.ศ. 2554 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดน

ภาค 1 เป็นเจ้าภาพในการจัดการแข่งขัน กําหนดให้มีการแข่งขันกีฬาสากล 5 ชนิดกีฬา ได้แก่ กรีฑา              

แชร์บอล เซปักตะกร้อ เปตอง ฟุตบอล และกีฬาพ้ืนบ้าน 6 ชนิด ได้แก่ ว่ิงผลัดกระสอบ ชักเย่อ               

ว่ิงเปรี้ยวลูกโป่งน้ํา ว่ิง5ขา ว่ิงวิบาก เดินกะลา ในปีนี้ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา 

ได้แก่ กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4  

ครั้งที่ 2 จัดข้ึนระหว่างวันที่ 19 – 22 เมษายน พ.ศ. 2555 กองบังคับการตํารวจตระเวน

ชายแดนภาค 2 เป็นเจ้าภาพในการจัดการแข่งขัน กําหนดให้มีการแข่งขันกีฬาสากล 6 ชนิดกีฬา ได้แก่ 

กรีฑา แชร์บอล เซปักตะกร้อ เปตอง ฟุตบอล วอลเลย์บอล และกีฬาพ้ืนบ้าน 4 ชนิด ได้แก่ ว่ิงผลัด

กระสอบ ว่ิงเปี้ยว ชักเย่อ พรมวิเศษ ในปีนี้ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา ได้แก่ 

กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

ครั้งที่ 3 จัดขึ้นระหว่างวันที่ 24 – 27 เมษายน 2556 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 

3 เป็นเจ้าภาพในการจัดการแข่งขัน กําหนดให้มีการแข่งขันกีฬาสากล 6 ชนิดกีฬา ได้แก่ กรีฑา               

แชร์บอล เซปักตะกร้อ เปตอง ฟุตบอล วอลเลย์บอล และกีฬาพ้ืนบ้าน 4 ชนิด ได้แก่ ว่ิงผลัดกระสอบ 

ว่ิงเปี้ยว ชักเย่อ พรมวิเศษ ในปีนี้ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา ได้แก่ กองบังคับ

การตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 
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ครั้งที่ 4 จัดข้ึนระหว่างวันที่ 21 – 23 เมษายน 2557 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 

4 เป็นเจ้าภาพในการจัดการแข่งขัน กําหนดให้มีการแข่งขันกีฬาสากล 6 ชนิดกีฬา ได้แก่ กรีฑา               

แชร์บอล เซปักตะกร้อ เปตอง ฟุตบอล วอลเลย์บอล และกีฬาพ้ืนบ้าน 5 ชนิด ได้แก่ ว่ิงผลัดกระสอบ 

ว่ิงเปี้ยว ชักเย่อ พรมวิเศษ ว่ิง10คน11ขา ในปีนี้ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา ได้แก่ 

กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 
 

สําหรับการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนประจําปี 2558 ในครั้งน้ีจัดข้ึน

เป็นครั้งที่ 5 ระหว่างวันที่ 21 – 25 เมษายน 2558 ณ สนามกีฬาราชนิเวศน์กรีฑาสถาน กก.1 

บก.กฝ.บช.ตชด. อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี โดยครั้งน้ีมีความพิเศษสุดคือเป็นปีมหามงคลขององค์เจ้าฟ้ามหา

จักรีสิรินธรทรงพระชนมายุ 60 พรรษา กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดนจึงได้ร่วมแสดงความ

จงรักภักดีโดยการจัดกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสฉลองพระชนมายุ 5 รอบ เมื่อวันที่ 2 เมษายน 2558 โดยมีการจัด

แข่งขันกีฬาสากล 6 ชนิดกีฬา ได้แก่ กรีฑา แชร์บอล เซปักตะกร้อ เปตอง ฟุตบอล วอลเลย์บอล และ

กีฬาพ้ืนบ้าน 5 ชนิดกีฬา ได้แก่ ว่ิงผลัดกระสอบ ว่ิงเปี้ยว ชักเย่อ พรมวิเศษ ว่ิง10คน11ขา ในปีนี้ผู้ที่ได้รับ

รางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา ได้แก่ กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 
  

การประเมินโครงการ 

สํานักพัฒนาการกีฬา (2552) กล่าวไว้ว่า การประเมินโครงการ คือ การประเมินเพื่อการ

ปรับปรุง(งาน) ไม่ใช่การประเมินเพ่ือจับผิด  ดังเช่น Anderson and Ball (1978, อ้างใน สํานักพัฒนาการ

กีฬา, 2552) ระบุว่าวัตถุประสงค์ของการประเมินโครงการมี 6 ประการ คือ 1) เพ่ือช่วยในการตัดสินใจ

นําโครงการไปใช้ 2) เพ่ือช่วยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการดําเนินโครงการอย่างต่อเนื่อง 3) เพ่ือช่วยใน

การตัดสินใจปรับปรุงโครงการ 4) เพ่ือที่จะได้รับข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการให้ความสนับสนุนโครงการ

แหล่งต่างๆ 5) เพ่ือได้รับข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการขัดขวางต่อต้านโครงการจากแหล่งต่างๆ และ 6) เพ่ือ

ช่วยให้เกิดความเข้าใจในกระบวนการพ้ืนฐานด้านต่างๆ ที่มีผลต่อโครงการ 
 

สถิติในงานวิจัย 

กัลยา วานิชย์บัญชา (2550) กล่าวว่า สถิติเป็นเครื่องมือในการหาส่ิงที่เป็นความจริง และหา

สาเหตุที่ทําให้เกิดสิ่งต่างๆ ที่มีประโยชน์ต่องานวิจัยดังน้ี 1) ช่วยการวางแผนงานวิจัย 2) เป็นเครื่องมือที่

ช่วยให้เห็นเหตุการณ์หรือความเป็นจริงที่เกิดข้ึน 3) หาสาเหตุที่ทําให้เกิดเหตุการณ์ต่างๆ และ 4) การ

ประเมินผลงาน 

การใช้สถิติที่ไม่ถูกต้อง ทําให้การสรุปผลการวิจัยผิดพลาดได้ และเป็นผลให้การนําผลการวิจัย

ไปใช้ผิด ซ่ึงก่อให้เกิดความเสียหายต่องานที่เกี่ยวข้อง ดังนั้นการทํางานวิจัยโดยใช้สถิติเข้ามาช่วย ควรมี

ข้ันตอน ดังนี้ 
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1. การกําหนดประชากรเป้าหมาย 

2. การสร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3. การตรวจสอบความเช่ือถือได้ของข้อมูลที่เก็บรวบรวม 

4. การสรุปลักษณะที่สําคัญของงานวิจัย 

5. การสรุปลักษณะประชากร 

6. การหาสาเหตุหรือปัจจัย 

7. สรุปผลงานวิจัย 
 

แบบสอบถาม 

แบบสอบถามเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่ง ใช้ในการสํารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลประเภท ข้อมูลเชิง

ปริมาณ เช่น จํานวนครั้งในการใช้สินค้าต่อวัน รายได้ต่อเดือน ฯลฯ หรือ ข้อมูลเชิงคุณภาพ เช่น วุฒิ

การศึกษา เพศ ความคิดเห็น ฯลฯ ซ่ึงเป็นข้อมูลที่ไม่สามารถวัดออกมาเป็นตัวเลขได้ แต่อย่างไรก็ตาม เรา

สามารถกําหนดค่าที่เป็นตัวเลขให้กับข้อมูลเชิงคุณภาพได้ เช่น เพศชาย เท่ากับ 1 และเพศหญิง เท่ากบั 2 

แบบสอบถาม เป็นเครื่องมือวิจัยชนิดหนึ่งที่นิยมใช้กันมาก  เพราะการเก็บรวบรวมข้อมูลสะดวก

และสามารถใช้วัดได้อย่างกว้างขวาง การเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามสามารถทําได้ด้วยการสัมภาษณ์

หรือให้ผู้ตอบด้วยตนเอง ความหมายของแบบสอบถาม ได้มีผู้ให้ความหมายของแบบสอบถามไว้หลาย

ความหมายดังนี้  

แบบสอบถาม คือ แบบที่ใช้สําหรับเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลโดยที่เก็บรวบรวมข้อมูลที่

ไม่ได้ทําการสัมภาษณ์ หรือเก็บรวบรวมข้อมูลโดยตรงจากผู้ให้ข้อมูล (สมชัย พิศาลบุตร, 2552) 

แบบสอบถาม คือ ชุดของคําถามทั้งหมดที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความเช่ือ ทัศนคติ 

ซ่ึงรวบรวมไว้อย่างมีหลักเกณฑ์ และเป็นระบบเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ตอบ (วัลลภ ลําพาย, 2547) 

แบบสอบถาม คือ รายการคําถามเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่องที่สร้างข้ึนตามวัตถุประสงค์ 

โดยจัดเรียงไว้อย่างเป็นระบบระเบียบแล้วส่งไปยังผู้ที่จะตอบให้เขียนตอบ โดยเขียนเป็นตัวเลข 

สัญลักษณ์ หรือเครื่องหมาย เขียนคําตอบแบบส้ัน ๆ หรือเขียนคําตอบแบบยาวก็ได้ (สถาบันเทคโนโลยี

พระจอมเกล้าพระนครเหนือ, 2545) 

สรุป แบบสอบถาม รูปแบบของคําถามเป็นชุดๆ ที่ได้ถูกรวบรวมไว้อย่างมีหลักเกณฑ์และเป็น

ระบบ เพื่อใช้วัดสิ่งที่ผู้วิจัยต้องการจะวัดจากกลุ่มตัวอย่างหรือประชากรเป้าหมายให้ได้มาซ่ึงข้อเท็จจริง

ทั้งในอดีต ปัจจุบันและการคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคต แบบสอบถามประกอบด้วยรายการคําถามที่

สร้างอย่างประณีต เพ่ือรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นหรือข้อเท็จจริง โดยส่งให้กลุ่มตัวอย่างตาม

ความสมัครใจ  การใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น การสร้างคําถามเป็นงาน

ที่สําคัญสําหรับผู้วิจัย เพราะว่าผู้วิจัยอาจไม่มีโอกาสได้พบปะกับผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ืออธิบาย

ความหมายต่าง ๆ ของข้อคําถามที่ต้องการเก็บรวบรวม 
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โครงสร้างของแบบสอบถาม ประกอบไปด้วย 3 ส่วนสําคัญ (บุญชม ศรีสะอาด, 2540) ดังนี้ 

4. หนังสือนําหรือคําชี้แจง – เพ่ือส่วนที่ใช้ช้ีแจงถึงวัตถุประสงค์ ขอบเขตของแบบสอบถาม 

และคําช้ีแจงอ่ืนๆ  

5. คําถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัว - เช่น เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ เป็นต้น การที่จะถาม

ข้อมูลส่วนตัวอะไรบ้างนั้นข้ึนอยู่กับกรอบแนวความคิดในการวิจัย โดยดูว่าตัวแปรที่สนใจจะ

ศึกษานั้นมีอะไรบ้างที่เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัว และควรถามเฉพาะข้อมูลที่จําเป็นในการวิจัย

เท่านั้น 

6. คําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะหรือตัวแปรที่จะวัด - เป็นความคิดเห็นของผู้ตอบในเรื่อง

ของคุณลักษณะ หรือตัวแปรนั้น 
 

ตามหลักการสร้างและการใช้ แบบสอบถาม (อุทุมพร  จามรมาน, 2544) ข้อคําถามใน

แบบสอบถามอาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 

1. คําถามปลายเปิด (Open Ended Question) เป็นคําถามที่ให้อิสระกับผู้ตอบในการตอบ

คําถาม คําถามปลายเปดิมักใช้ในกรณีที่ผู้วิจัยไม่สามารถคาดเดาคําตอบได้ล่วงหน้า หรือยังไม่

มีข้อมูลที่เพียงพอเก่ียวกับขอบเขตของคําตอบ  หรือใช้คําถามปลายเปิดในกรณีที่ต้องการได้

คําตอบเพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการสร้างคําถามปลายปิดต่อไป แบบสอบถามแบบน้ีมีข้อเสีย

คือ มักจะถามได้ไม่มากนัก การรวบรวมความคิดเห็นและการแปลผลมักจะมีความยุ่งยาก 

2. คําถามปลายปิด (Close Ended Question) เป็นคําถามมีแนวคําตอบไว้ให้ผู้ตอบ

เลือกตอบ ซ่ึงคําตอบที่ผู้วิจัยกําหนดไว้ล่วงหน้ามักได้มาจากการทดลองใช้คําถามใน

ลักษณะที่เป็นคําถามปลายเปิด หรือเกิดจากการรวบรวมผลการศึกษาก่อนหน้า แล้วนํามา

สรุปเป็นตัวเลือกของคําตอบที่ครอบคลุมขอบเขตของคําตอบที่เป็นไปได้ทั้งหมด คําถาม

ปลายเปิดมีวิธีการเขียนได้หลาย ๆ แบบ เช่น แบบให้คําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว 

หรือแบบผู้ตอบจัดลําดับความสําคัญ หรือแบบให้เลือกคําตอบหลายคําตอบ 
  

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2542) แนะนําไว้ว่าการเขียนคําถามต้องเขียนให้ชัดเจน ไม่กํากวม 

ได้เนื้อหาสาระสมบูรณ์ อ่านเข้าใจง่าย ทั้งตัวคําถาม และคําตอบ มีหลักการคร่าวๆ คือ กระชับ เข้าใจ

ง่าย ไม่หลงประเด็น ไม่ช้ีนํา ไม่ถามข้อมูลที่ผู้ตอบลําบากใจที่จะตอบ และมีจํานวนคําถามที่เหมาะสม 

 

 

 

 



 

                                                                 

 

-     - 8

 



 

                                                                 

 

-     - 9

 
บทที่ บทที่ 33  

วิธีการดําเนินการวิจัยวิธีการดําเนินการวิจัย 
 

การประเมินผลโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน  ประจําปี 2558 จะใช้

วิธีการสํารวจแบบสอบถามจากนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ผู้เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี ซ่ึงข้ันตอนต่างๆ จะ

เป็นไปตามแผนภาพที่ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพที่ 1: ข้ันตอนการทําวิจัย 

การกําหนดวัตถปุระสงค์ของงานวิจัย

การกําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

การสร้างเครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย

การวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบ

สรุปและข้อเสนอแนะ

การเก็บรวมรวมข้อมูล

การกําหนดสมมติฐาน
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การกําหนดวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน มีเป้าหมายเพ่ือเป็นการส่งเสริมให้

เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้มีโอกาสเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโดยมีวัตถุประสงค์

ดังต่อไปนี้:  

• เพ่ือสร้างความสุขและประสบการณ์ที่ดีให้กับเด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดน 

• เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรักการออกกําลัง

กาย ผ่านการเล่นกีฬา  

• เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรู้จักรักษาสุขภาพ

พลานามัยเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี  

• เพ่ือเป็นเปิดโอกาสให้ครู นักเรียนในสังกัดโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้ร่วม

อนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย การละเล่น  

• เป็นการส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รู้จักการใช้

เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ด้วยการนํากิจกรรมนันทนาการไปใช้ในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข 

• เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาส

ฉลองพระชนมายุ 5 รอบ 
 

สําหรับการวิจัยและประเมินโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งน้ี 

คณะกรรมการจัดารแข่งขันจะใช้วิธีสอบถามความเห็นจากนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการใน

ครั้งน้ี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนา และปรับปรุงการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งต่อๆ ไป ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน  
 

การแข่งขันครั้งนี้ มุ่งหวังการเสริมสร้างพลานามัยให้กับกลุ่มนักเรียนในสังกัดโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดน และการสร้างความรักความสามัคคีในหมู่ตํารวจตระเวนชายแดนจากหน่วยต่างๆ 

ดังนั้นทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันจึงตั้งวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นการปรับปรุงการจัดการแข่ง บริการ 

และรูปแบบการจัดการแข่งขัน เพ่ือสร้างความน่าสนใจ เพ่ือสร้างความพึงพอใจในการเข้าร่วมการ

แข่งขัน และเพ่ือสร้างความตั้งใจในการจะเข้าร่วมการแข่งขันในครั้งต่อๆไป มากกว่าการพัฒนาขีด

ความสามารถด้านการกีฬาของเด็กนักเรียนโรงเรียนตาํรวจตระเวนชายแดน 
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การกําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

ประชากรในการวิจัยและประเมินผลโครงการในครั้งนี้ ได้แก่ นกักีฬา และเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วม

การแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที ่ 5 ประจาํป ี 2558 

ทั้งหมด 

 

กลุ่มตัวอย่าง 

การสุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยและประเมินผลโครงการครั้งน้ี กลุ่มตัวอย่าง คือ นักกีฬา และ

เจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 คณะ

ผู้ทําการวิจัยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Random Sampling) แบบเจาะจงจาก

นักกีฬา และเจ้าหน้าที่ผู้เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้  

การกําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายประการ อาทิเช่น ค่าใช้จ่าย ระยะเวลา

ที่ใช้เก็บข้อมูล และความแม่นยําน่าเช่ือถือ (ยุทธ ไกยวรรณ์, 2545) โดยที่ขนาดของกลุ่มตัวอย่างจะ

สัมพันธ์กับทั้ง 3 ปัจจัย (ค่าใช้จ่าย ระยะเวลาที่ใช้เก็บข้อมูล และความแม่นยําน่าเช่ือถือ) นั่นก็คือ ถ้า

เลือกขนาดกลุ่มตัวอย่างน้อย ก็จะเสียค่าใช้จ่ายน้อย ใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลน้อย แต่ความแม่ยํา

น่าเชื่อถือก็จะน้อยตามไปด้วย ดังนั้นวิธีการเลือกขนาดกลุ่มตัวอย่างจึงมีอยู่หลายวิธีด้วยเช่นเดียวกัน 

เช่น การใช้ตารางของ Krejcie & Morgan หรือ การใช้สูตรของ W.G. Cochran กรณีที่ไม่ทราบขนาด

ประชากร หรือ การใช้สูตรของ Taro Yamane หรือ การกําหนดขนาดตามสัดส่วนที่ต้องการซ่ึงเหมาะ

สําหรับการเก็บข้อมูลที่ต้องใช้ความรวดเร็วสูง ดังนั้นวิธีการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบหลังสุด 

น่าจะเหมาะสมกับการเก็บข้อมูลแบบสอบถามสําหรับโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดนมากที่สุด เนื่องจาก มีเวลาในการเก็บข้อมูลหลังการแข่งขันสิ้นสุดเพียงเล็กน้อย  
 

หลักการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามสัดส่วนที่ต้องการเป็นไปตามเกณฑ์ดังต่อไปนี้  

• ประชากรมีจาํนวนเปน็เลขหลักร้อย ใช้กลุ่มตัวอย่าง 15 - 30 % 

• ประชากรมีจาํนวนเปน็เลขหลักพัน ใช้กลุ่มตัวอย่าง 10 - 15 % 

• ประชากรมีจาํนวนเปน็เลขหลักหมืน่ ใช้กลุ่มตัวอย่าง 5 - 10 % 
 

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที ่5 ประจําป ี2558 มีนักกีฬา

เข้าร่วมการแข่งขันทั้งส้ินประมาณมากกว่า 2,000 คน และเจ้าหน้าทีจ่ัดการแข่งขันประมาณมากกว่า 

500 คน ดังนัน้ การเกบ็ข้อมูลในครั้งนี้ คณะกรรมจัดการแข่งขันจึงออกแบบให้เกบ็แบบสํารวจความคิด

เห็นอย่างน้อย จากนักกีฬาอย่างน้อยจํานวน 300 คน และเจ้าหน้าที่จํานวนอย่างน้อย 150 คน 
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การกําหนดสมมติฐาน 

สมมติฐานเชิงสถิติ คือ ข้อความที่เกี่ยวข้องกับการแจกแจงความน่าจะเป็นของตัวแปรสุ่ม 1 ตัว 

หรือ มากกว่า 1 ตัว หรือ เป็นข้อความที่เกี่ยวกับรูปของฟังก์ชันการแจกแจงความน่าจะเป็น หรือ เป็น

ข้อความที่เกี่ยวกับการเปรียบเทียบรูปการแจกแจง หรือเปรียบเทียบตัวแปรที่เกี่ยวข้องทั้งหมดหรือ

บางส่วนก็ได้ (สายชล สินสมบูรณ์ทอง, 2549) 

การทดสอบสมมติฐานในงานวิจัยประเภทแบบสอบถามความคิดเห็น โดยส่วนใหญ่จะมี

วัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์หาสาเหตุที่ทําให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่างกัน หรือเพ่ือสรุป

ลักษณะประชากร โดยการทดสอบสมมติฐานทางสถิติจะต้องตั้งสมมติฐาน 2 ชนิด คู่กันเสมอ คือ 
 

1. สมมติฐานว่าง หรือ สมมติฐานหลัก (Null Hypothesis) ใช้สัญลักษณ์ H0 

2. สมมติฐานแย้ง หรือ สมมติฐานรอง (Alternative Hypothesis) ใช้สัญลักษณ์ H1 
 

โดยหลักเกณฑ์การตั้งสมมติฐานมีอยู่ว่า ถ้าสิ่งที่คาดไว้หรือส่ิงที่เช่ือว่าเป็นจริงรวมเครื่องหมาย

เท่ากบัอยู่ด้วย ให้ตั้งส่ิงทีค่าดไว้เปน็ สมมติฐานหลัก (H0) แต่ถ้าส่ิงที่คาดไว้หรือสิ่งที่เช่ือว่าเป็นจริงไม่

รวมเครื่องหมายเท่ากบัอยู่ด้วย (เช่น เปน็เครื่องหมาย “≠” หรือ “>” หรือ “<”) ให้ตั้งส่ิงที่คาดไว้เปน็ 

สมมติฐานรอง (H1) (กัลยา วานิชบัญชา, 2550)  

 

การสร้างเครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 

จากวัตถุประสงค์ของงานวิจัย และประเมินผลโครงการดังที่ได้กล่าวมาแล้ว ได้มีวัตถุประสงค์

เพ่ือการพัฒนา และปรับปรุงการจัดการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนในครั้งต่อๆ ไป  

ข้อมูลที่ต้องการสําหรับงานวิจัยและประเมินผลงานครั้งน้ี คือ ระดับความพึงพอใจ และความ

คิดเห็น ของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 

ประจําปี 2558 ดังนั้น เครื่องมือที่เหมาะสมสําหรับงานวิจัย และประเมินผลงาน ได้แก่ แบบสอบถาม 

ซ่ึงแบ่งออกเป็น แบบสอบถามสําหรับนักกีฬา และแบบสอบถามสําหรับเจ้าหน้าที่ โดยประกอบด้วย

เนื้อหา 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที ่1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ตอนที ่2  ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน  

ตอนที ่3  ข้อเสนอแนะ อ่ืนๆ 
 

แบบสอบถามตอนที ่1 จะมีลักษณะการสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ 

เพศ อายุ การศึกษา สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน ชนิดกีฬา และสังกัด  

แบบสอบถามตอนที่ 2  เป็นการสอบถามเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของการจัดการแข่งขัน ซ่ึงมี

ลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 



 

                                                                 

 

-     - 13

ระดับที ่1  ระดับความพึงพอใจน้อยทีสุ่ด 

ระดับที ่2 ระดับความพึงพอใจน้อย 

ระดับที ่3 ระดับความพึงพอใจปานกลาง 

ระดับที ่4 ระดับความพึงพอใจมาก 

ระดับที ่5 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด 

แบบสอบถามตอนที ่ 3 เปน็แบบสอบถามเปิด เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็น 

เพื่อเป็นประโยชน์สําหรับการปรับปรงุคุณภาพการจัดโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตาํรวจ

ตระเวนชายแดน ในครั้งต่อๆ ไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

จากหลักเกณฑ์การกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง การเก็บข้อมูลในครั้งน้ี จึงควรเก็บแบบสํารวจ

ความคิดเห็นอย่างน้อย จากนักกีฬาจํานวน 300 คน และเจ้าหน้าที่จํานวน 150 คน โดยในส่วนของ

นักกีฬาเก็บข้อมูลได้ทั้งหมด 497 ชุด จากแบบสอบถาม 550 ชุด ที่แจกออกไป คิดเป็นร้อยละ 90.4 

ของแบบสอบถามที่แจกออกไป และในส่วนของเจ้าหน้าที่จัดการแข่งขันเก็บข้อมูลได้ทั้งหมด 347 ชุด 

จากแบบสอบถาม 400 ชุด ที่แจกออกไป คิดเป็นเพียงร้อยละ 86.8 ของแบบสอบถามที่แจกออกไป จึง

มีความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่เก็บได้อยู่ในเกณฑ์น่าเช่ือถือมากถึงมากที่สุด แต่คณะผู้วิจัยและประเมินผล

ครั้งน้ีมีข้อสังเกต ว่าวิธีการเก็บข้อมูลส่วนเจ้าหน้าที่จะไม่มีความปรนัย ส่วนของนักกีฬาจะมีความเป็น

ปรนัยที่น่าเชื่อถือมากกว่า 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน 

ในการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําป ี2558 ผู้วิจัยใช้เทคนิคทางสถิติดังนี้: 

1. ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป ใช้ค่าสถิติ ร้อยละ 

2. การประเมินความคิดเห็นเพ่ิมเติมและข้อเสนอแนะ ใช้ค่าสถิติ ร้อยละ 

3. การประเมินระดับความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดน  ประจําปี 2558 ในด้านต่างๆ ใช้ค่าสถิติ ค่าเฉล่ีย ( X ) และ ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation, s.d.) ซ่ึงจะนําค่าเฉล่ียที่คํานวณได้มาเทียบกับเกณฑ์

มาตรฐานที่กําหนดข้ึนเพ่ือการประเมินผลในครั้งน้ี โดยที่เกณฑ์มาตรฐานท่ีกําหนดข้ึน

ในครั้งนี้ เพ่ือแสดงถึงจุดที่ควรจะได้รับการปรับปรุงให้ดีข้ึนสําหรับการจัดการแข่งขัน

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ในครั้งต่อๆ ไป ดังนี้ 
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ค่าเฉลี่ย ( X ) ระดับของความพึงพอใจ 

4.50 ข้ึนไป ระดับความพึงพอใจ “มาก” 

3.50 – 4.49 ระดับความพึงพอใจ “ปกติ” 

2.50 – 3.49 ระดับความพึงพอใจ “ควรปรบัปรุง” 

2.49 ลงมา ระดับความพึงพอใจ “ควรปรับปรุงเร่งด่วน” 

 

 
 แผนภาพที่ 2: เกณฑ์การประเมินความพึงพอใจ และ เกณฑ์การวิเคราะห์ผล 

 

ค่าเฉล่ียเลขคณิต ( X ) จะเป็นตัวช้ีวัดระดับความพึงพอใจ ส่วนค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation, s.d.) จะเป็นตัวบ่งบอกว่า ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามมี

ความกระจาย หรือคิดเห็นต่างกันมากน้อยเพียงใด ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานยิ่งมีค่ามาก 

ย่อมหมายถึง ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่างกันยิ่งมาก สูตรในการคํานวณหา

ค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจะเป็นไปตามสมการที่ (1) และสมการที่ (2)  
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4. การเลือกเทคนิคทางสถิติในการทดสอบสมมติฐานในครั้งนี้ ผู้วิจยัพบว่า ตัวแปรอิสระ

ของสมมติฐานจะเป็นตัวแปรเชิงกลุ่ม ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา สถิติการเข้าร่วมการ

แข่งขัน ชนิดกีฬา และสังกัด ของผู้ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ส่วนตัวแปรตามของ

สมมติฐานจะเป็นตัวแปรเชิงปริมาณ คือ ระดับความพึงพอใจ ซ่ึงเทคนิคทางสถิติที่จะใช้

ในการทดสอบสมมติฐานในครั้งนี้ คือ t-test หรือ z-test และ f-test 
ในการวิเคราะห์ผล จะเป็นการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของข้อมูล 2 ชุด ที่ค่าความ

แปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) จะใช้การทดสอบ แบบ t-test โดยใช้ 

MS Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการวิเคราะห์ ซ่ึงการปฏิเสธ หรือยอมรับสมมติฐานจะ

เป็นไปตามแผนภาพที่ 3 

 
 แผนภาพที่ 3: การทดสอบสมมติฐานด้านเดียว แบบ t-test ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 

 

ในขณะที่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 กลุ่ม จะให้การทดสอบ 

แบบ t-test โดยใช้ MS Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการวิเคราะห์เช่นกัน การปฏิเสธ หรือ

ยอมรับสมมติฐานจะเป็นไปตามแผนภาพที่ 4 
 

 
แผนภาพที่ 4: การทดสอบสมมติฐานสองด้าน แบบ t-test ที่ระดับนยัสําคัญ (α) 
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สําหรับเป้าหมายที่ว่า “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วม

การแข่งขันในครั้งนี้ อยู่ในระดับ พึงพอใจปกติ ขึ้นไป ( x  > 3.50)” สามารถตั้ง

เป็นสมมติฐานเบื้องต้นได้ดังนี้ 

H0 : ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน น้อยกว่าหรือ

เท่ากับ 3.50 

H1 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 3.50 

และ 

H0 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน น้อยกว่าหรือ

เท่ากับ 3.50 

H1 : ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 

3.50 
 

สําหรับข้อสงสัยที่ว่า “เพศ และสังกัดของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการ

จัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 มีผล

ต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ จริงหรือไม่” สามารถตั้งเป็นสมมติฐาน

เบื้องต้นได้ดังนี้ 
 

H0 : เพศของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

H1 : เพศของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

และ 

H0 : สังกัดของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

H1 : สังกัดของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

 
 

ตามท่ีได้กล่าวไว้ในหัวข้อการกําหนดวัตถุประสงค์ของงานวิจัยในครั้งน้ี วัตถุประสงค์สําหรับ

งานวิจัยและประเมินผลโครงการครั้งน้ีเพ่ือการพัฒนา และปรับปรุงการจัดการแข่งขัน และการ

ให้บริการระหว่างการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งต่อๆ ไป ให้มีความสมบูรณ์มาก

ยิ่งข้ึน 

ดังนั้น การประเมินผลและการสรุปผล จึงไม่มุ่งเน้นการหาข้อบกพร่องของการจัดการแข่งขัน

กีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งน้ี แต่จะมุ่งเน้นการนําเสนอว่า การจัดการแข่งขันด้านใดบางที่

ควรจะได้รับการปรับปรุงสําหรับ การแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนในครั้งต่อๆ ไป เพื่อให้การจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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บทที่ บทที่ 44  

การวิเคราะหข้์อมูลและทดสอบสมมติฐานการวิเคราะหข้์อมูลและทดสอบสมมติฐาน 

 

การประเมินผลเก่ียวกับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําป ี2558 ณ จังหวัดเพชรบุรีนั้น ผู้วิจัยใช้การสุ่มตัวอย่าง

แบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Random Sampling) แบบเจาะจงจากนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ผู้เข้าร่วม

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้  
 

การสํารวจในครั้งน้ีใช้การประเมินแบบการให้กรอกแบบสอบถาม และนํามาประมวลผล ซ่ึง

แบบสอบถามในครั้งนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ สําหรับนักกีฬา และสําหรับเจ้าหน้าที่  
 

จากข้อมูลแบบสอบถามที่ได้รับการตอบกลับจากนักกีฬาจํานวน 497 ฉบับ และจากเจ้าหน้าที่

จํานวน 347 ฉบับ ทางผู้วิจัยและประเมินผลโครงการสามารถวิเคราะห์ผลโดยแยกการวิเคราะห์ผล

สําหรับนักกีฬา และสําหรับเจ้าหน้าที่ ได้ดังต่อไปนี้  

 

ก) สําหรับนักกีฬา 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 

ตาราง ก-1 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามเพศ 

ลําดับที่ เพศ จํานวน ร้อยละ

1 ชาย 209 42.05 

2 หญิง 288 57.95 

 รวม 497 100.00 
 

จากตาราง ก-1 แสดงว่านักกีฬาผู้ตอบแบบสอบถามจะเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายเล็กน้อย 

โดยนักกีฬาผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงจํานวน 288 คน คิดเป็นร้อยละ 57.95 และเป็นเพศชาย

จํานวน 209 คน คิดเป็น ร้อยละ 42.05 และเมื่อนํามาแบ่งตามช่วงอายุของนักกีฬาผู้ตอบแบบสอบถาม

ที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาครั้งนี้ จะได้ผลดังตาราง ก-2 
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ตาราง ก-2 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามอายุ 

ลําดับที่ อายุ จํานวน ร้อยละ

1 ≤ 10 ปี 85 17.10 

2 11-12 ปี 280 56.34 

3 13-14 ปี 120 24.14 

4 ≥ 15 ปี 12 2.41 

 รวม 497 100.00 

 

จากตาราง ก-2 จะเห็นว่า กลุ่มอายุของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนในครั้งนี้ มีอายุระหว่าง 11-12 ป ีมากเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 56.34 ในขณะที่นักกีฬาที่มีอายุ 

13-14 ปี และอายุ ≤10 ปี มีจํานวนมากเป็นอันดับที่ 2 และอันดับที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 24.14 และร้อยละ 

17.10 ตามลําดับ ในขณะที่นักกีฬาที่มีอายุ ≥ 15 ปี มีเพียงร้อยละ 2.41 เท่านั้น และเมื่อพิจารณาอายุเฉล่ีย

ของนักกีฬาที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมดจะมีค่าเฉล่ียอายุเท่ากับ 11.83 ปี ซ่ึงใกล้เคียงกับอายุเฉล่ียของ

นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งที่ 4 (เฉล่ีย 11.86 ปี) ส่วนตาราง ก-3 

แสดงถึงสัดส่วนของนักกีฬา ที่ทําการตอบแบบสอบถามโดยจําแนกตามระดับการศึกษา 

 

ตาราง ก-3 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามระดับการศึกษา 

ลําดับที่ ระดับการศึกษา จํานวน ร้อยละ

1 ประถมศึกษาปีที่ 1-2 4 0.81 

2 ประถมศึกษาปีที่ 3-4 83 16.73 

3 ประถมศึกษาปีที่ 5-6 313 63.10 

4 มัธยมศึกษา 96 19.35 

 รวม 496* 100.00 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 
 

จากตาราง ก-3 พบว่า นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดนครั้งนี้ เป็นนักกีฬาระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5-6 มากเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 63.10 

ในขณะที่มีนักกีฬาระดับประถามศึกษาปีที่ 1-2 เพียงร้อยละ 0.81 เท่านั้น ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลด้านอายุ

ของนักกีฬาที่มีอายุระหว่าง 11-12 ป ีมากเป็นอันดับที่ 1 
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ตาราง ก-4 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามเขตที่สังกัด 

ลําดับที่ เขตที่สังกัด จํานวน ร้อยละ

1 ภาค 1 (กลาง, ตะวันตก) 80 16.23 

2 ภาค 2 (ตะวันออกเฉียงเหนือ) 178 36.11 

3 ภาค 3 (เหนือ) 97 19.68 

4 ภาค 4 (ใต)้ 138 27.99 

 รวม 493* 100.00 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 4 ชุด 
 

ตาราง ก-4 จะพิจารณาข้อมูลพ้ืนฐานของนักกีฬาจําแนกตามเขตที่สังกัด พบว่า เขตที่สังกัด

ของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งน้ีเป็นนักกีฬาจากภาค 2 (ตะวันออกเฉียงเหนือ) มากเป็นอันดับที่ 1 

เป็นนักกีฬาจากภาค 4 (ใต้) มากเป็นอันดับที่ 2 และเป็นนักกีฬาจากภาค 3 (เหนือ) มากเป็นอันดับที่ 3 

โดยคิดเป็นร้อยละ 36.11 ร้อยละ 27.99 และร้อยละ 19.68 ตามลําดับ แต่เมื่อพิจารณาถึงจํานวน

นักกีฬาที่เข้าร่วมในแต่ละภาค พบว่าโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนจากทุกภาคให้ความร่วมมือในการ

ส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันอย่างพร้อมเพียงกัน 

 

ตาราง ก-5 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพ้ืนฐานของนักกีฬา จําแนกตามประเภทกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้า

ร่วม 
ลําดับที่ ประเภทกีฬา/กิจกรรม จํานวน ร้อยละ

1 กรีฑา 171 34.48 

2 แชร์บอล 39 7.86 

3 เซปัคตะกร้อ 11 2.22 

4 เปตอง 27 5.44 

5 วอลเลย์บอล 68 13.71 

6 ฟุตบอล 31 6.25 

7 กีฬาพื้นบ้าน 73 14.72 

8 กองเชียร์ 74 14.92 

9 อ่ืนๆ 2 0.40 

 รวม 496* 100.00 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 
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เมื่อพิจารณาถึงประเภทกีฬาของนักกีฬาที่ตอบแบบสอบถาม จะพบว่าแบบสอบถามได้รับ

ความร่วมมือจากนักกีฬาทุกประเภทกีฬาเป็นอย่างดี ดังแสดงในตาราง ก-5 โดยมีข้อมูลจากนักกีฬา

กรีฑามากเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 34.48 และเป็นข้อมูลจากกองเชียร์ และนักกีฬากีฬาพ้ืนบ้าน 

มากเป็นอันดับที่ 2 และอันดับที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 14.92 และร้อยละ 14.72 ตามลําดับ ในขณะที่มี

นักเรียนที่เข้าร่วมในฐานะนักแสดงในพิธีเปิด-ปิดจํานวนร้อยละ 0.40 

 

ตาราง ก-6 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามสถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน 

ลําดับที่ สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน ร้อยละ

1 คร้ังที่ 1 392 78.87 

2 คร้ังที่ 2 66 13.28 

3 คร้ังที่ 3 27 5.43 

4 คร้ังที่ 4 10 2.01 

5 คร้ังที่ 5 2 0.40 

 รวม 497 100.00 

 

สําหรับการวิเคราะห์สถิติการเข้าร่วมการแข่งขันของนักกีฬาในสังกัดโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนนั้น (ตาราง ก-6) พบว่า เป็นนักกีฬาหน้าใหม่ที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งน้ีเป็นครั้งแรกมากเป็น

อันดับที่ 1 ถึงร้อยละ 78.87 สําหรับนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันเป็นครั้งที่ 2 และเป็นครั้งที่ 3 มีจํานวน

ลดลงตามลําดับคิดเป็นร้อยละ 13.28 และร้อยละ 5.43 ตามลําดับ ในขณะเป็นนักกีฬาที่เข้าร่วมการ

แข่งขันทุกครั้ง (5 ครั้ง) ร้อยละ 4.9 เท่านั้น 

จากผลการสํารวจข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬาดังตาราง ก-1 ถึง ตาราง ก-6 จะเห็นได้ว่า นักกีฬา

ที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้จะเป็นเยาวชนเพศชายและเพศหญิงใน

จํานวนใกล้เคียงกัน โดยศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษาปีที่ 5-6 ที่มีช่วงอายุเฉล่ียประมาณ 11-12 ป ี

และส่วนใหญ่เป็นนักกีฬากรีฑาที่เพิ่งเข้าร่วมการแข่งขันเป็นครั้งแรก 

หลังจากการศึกษาการกระจายตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม ในกลุ่มนักกีฬา โดยแยกกลุ่มตาม 

เพศ อายุ ระดับการศึกษา สังกัด ประเภทกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้าร่วม และสถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน 

ข้ันต่อไปจะเป็นการประเมินความพึงพอใจของนักกีฬา ต่อการจัดการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขัน

กีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําป ี2558 ตามหัวข้อการสํารวจในตอนที่ 2 
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ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดน 
 

สําหรับในตอนที่ 2 จะเป็นข้ันตอนการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 ในด้านต่างๆ คือ ด้านสถานที่และส่ิงอํานวยความ

สะดวก ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่ ด้านพิธีการต่างๆ และด้านการจัดการแข่งขัน พร้อมทั้งทดสอบ

สมมุติฐานที่ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันได้ตั้งเป้าหมายไว้  

เกณฑ์การประเมินความพึงพอใจ และเกณฑ์การวิเคราะห์ผลในข้ันตอนน้ี จะเป็นไปตาม

แผนภาพที่ 2 ซ่ึงค่าคาดหวังหรือเป้าหมายของคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดน  ประจําปี 2558 คือ “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อสภาพทั่วไปของการจัดการ
แข่งขันในด้านต่างๆ มากกว่า 3.50” โดยผลการประเมินระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วม

การแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้ต่อการการจัดการแข่งขันในด้านต่าง ๆ ดังแสดง

ในตาราง ก-7 
 

ตาราง ก-7 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “โดยรวม” ต่อการ

จัดการแข่งขัน 

ลําดับที่ รายการ จํานวน X
_____

 S.D. 

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน 497 4.09 0.89

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 497 3.91 0.90

3 ที่พักของนักกฬีา  496* 3.76 1.01

4 มีบริการอาหาร เคร่ืองดื่มเพียงพอ 497 4.18 0.87

5 กรรมการมีความยุติธรรม 497 4.11 0.97

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   497 4.48 0.80

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 497 4.12 0.86

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 497 3.86 0.92

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังนี้ 497 4.24 0.86

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 497 4.12 0.89

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มีโอกาสพบปะเพื่อนใหม่ 497 4.41 0.87
หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 

 – ไม่มีรายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
 

จากตาราง ก-7 ที่แสดงผลสํารวจความพึงพอใจของนักกีฬาจํานวน 497 คน ที่เข้าร่วมการแข่งขัน

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนที่มีต่อการจัดการแข่งขันครั้งน้ี จะพบว่า ระดับ

ความพึงพอใจของนักกีฬาอยู่ในระดับพึงพอใจปกติทุกรายการสํารวจโดยรายการที่มีระดับความพึงพอใจ
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สูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา ประโยชน์ที่ได้พบปะเพื่อนใหม่จากการเข้าร่วม

กิจกรรมในครั้งนี้ และความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ ตามลําดับ 
 

อย่างไรก็ตาม เมื่อเราวิเคราะห์ถึงความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน โดยจําแนก

ตามเพศของนักกีฬา จะได้ผลตามตาราง ก-8 

 

ตาราง ก-8 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามเพศ” 

ต่อการจัดการแข่งขัน 

ลําดับที่ รายการ 

เพศชาย เพศหญิง

จํานวน X
_____

 S.D. จํานวน X
_____

 S.D. 

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน 209 4.06 0.97 288 4.12 0.82

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 209 3.87 0.93 288 3.94 0.87

3 ที่พักของนักกฬีา  208* 3.53 1.11 288 3.92 0.89

4 มีบริการอาหาร เคร่ืองดื่มเพียงพอ 209 4.07 0.95 288 4.25 0.79

5 กรรมการมีความยุติธรรม 209 3.93 1.04 288 4.25 0.90

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   209 4.45 0.85 288 4.51 0.77

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 209 4.09 0.89 288 4.14 0.85

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 209 3.92 0.91 288 3.82 0.93

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังนี้ 209 4.10 0.91 288 4.34 0.80

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 209 3.98 0.91 288 4.22 0.86

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มีโอกาส

พบปะเพื่อนใหม่ 

209 4.36 0.96 288 4.44 0.79

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 

 – ไม่มีรายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
 

จากตาราง ก-8 จะเห็นว่า ทั้งนักกีฬาชาย และนักกีฬาหญิง ต่างมีระดับความพึงพอใจต่อการ

จัดการแข่งขันอยู่ในระดับพึงพอใจปกติในเกือบทุกรายการสํารวจ โดยมีเพียงนักกีฬาหญิงที่มีระดับ

ความพึงพอใจต่อพิธีเปิดการแข่งขันกีฬาอยู่ในระดับความพึงพอใจมากเพียงรายการสํารวจเดียวเท่านั้น 

และทั้งนักกีฬาชายและนักกีฬาหญิงต่างมีระดับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พิธีเปิดการ

แข่งขันกีฬา ประโยชน์ที่ได้พบปะเพื่อนใหม่จากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี และความพึงพอใจ

ในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ ตามลําดับ เช่นเดียวกัน 
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ตาราง ก-9 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามอายุ” ต่อการจัดการแข่งขัน 
 

ลําดับที่ รายการ 

≤ 10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี ≥ 15 ปี 

N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. 

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน  85 4.00 0.86 280 4.14 0.85 120 4.04 1.00 12 4.17 0.72 

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 85 3.71 0.97 280 4.00 0.87 120 3.85 0.89 12 3.92 0.90 

3 ที่พักของนักกฬีา 84* 3.89 0.98 280 3.72 0.97 120 3.73 1.12 12 4.00 0.85 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 85 4.01 1.13 280 4.18 0.76 120 4.28 0.87 12 4.25 0.87 

5 กรรมการมีความยุติธรรม 85 4.02 1.09 280 4.20 0.87 120 4.00 1.12 12 3.83 0.72 

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   85 4.19 0.92 280 4.59 0.71 120 4.42 0.88 12 4.83 0.39 

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 85 3.95 0.97 280 4.19 0.85 120 4.06 0.81 12 4.25 0.62 

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 85 3.64 1.03 280 3.93 0.87 120 3.95 0.91 12 3.08 0.79 

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 85 4.18 0.88 280 4.31 0.81 120 4.08 0.93 12 4.33 0.78 

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 85 4.11 1.00 280 4.16 0.84 120 4.05 0.93 12 3.83 0.58 

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มีโอกาสพบปะเพื่อนใหม่ 85 4.28 0.85 280 4.45 0.81 120 4.39 1.01 12 4.50 0.52 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 

 – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
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ตาราง ก-10 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามระดับการศึกษา” ต่อการจัดการแข่งขัน 
 

ลําดับที่ รายการ 

ประถม 1- 2 ประถม 3- 4 ประถม 5- 6 มัธยมศึกษา 

N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. 

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน  4 3.75 0.96 83 4.04 0.92 313 4.15 0.86 96 3.99 0.95 

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4 3.25 0.96 83 3.81 1.02 313 3.96 0.88 96 3.85 0.85 

3 ที่พักของนักกฬีา 4 3.50 1.91 82* 3.88 1.01 313 3.83 0.94 96 3.43 1.11 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4 3.00 1.63 83 4.10 0.91 313 4.19 0.84 96 4.24 0.84 

5 กรรมการมีความยุติธรรม 4 4.25 0.50 83 4.19 1.01 313 4.18 0.87 96 3.84 1.22 

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4 5.00 0.00 83 4.11 0.90 313 4.57 0.75 96 4.50 0.81 

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 4 4.25 0.50 83 4.05 0.87 313 4.14 0.90 96 4.10 0.77 

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 4 3.00 1.63 83 3.64 1.02 313 3.97 0.85 96 3.75 0.96 

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 4 4.00 0.00 83 4.19 0.93 313 4.28 0.83 96 4.14 0.88 

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 4 3.75 0.96 83 4.12 1.02 313 4.15 0.83 96 4.01 0.95 

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มีโอกาสพบปะเพื่อนใหม่ 4 4.25 0.50 83 4.34 0.85 313 4.44 0.81 96 4.38 1.07 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 

 – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
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ตาราง ก-11 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนกักีฬา “จําแนกตามภาคที่สังกัด” ต่อการจัดการแข่งขัน 
 

ลําดับที่ รายการ 

ภาค 1  
(กลาง, ตะวันตก) 

ภาค 2  
(ตะวันออกเฉียงเหนือ)

ภาค 3  
(เหนือ)

ภาค 4  
(ใต้) 

N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. N X
_____

 S.D. 

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน  80 4.16 0.85 178 4.05 0.95 97 4.30 0.84 138 3.98 0.82 

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 80 4.20 0.86 178 3.90 0.93 97 3.87 0.81 138 3.78 0.90 

3 ที่พักของนักกฬีา 79* 3.73 1.08 178 3.48 1.09 97 4.02 0.84 138 3.93 0.89 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 80 4.35 0.83 178 4.06 0.91 97 4.26 0.79 138 4.17 0.88 

5 กรรมการมีความยุติธรรม 80 4.18 1.09 178 3.99 1.06 97 4.26 0.73 138 4.13 0.93 

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   80 4.53 0.78 178 4.47 0.86 97 4.55 0.66 138 4.45 0.82 

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 80 4.16 0.92 178 4.13 0.92 97 4.05 0.88 138 4.13 0.74 

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 80 4.00 0.98 178 3.89 0.93 97 3.91 0.84 138 3.70 0.92 

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 80 4.33 0.82 178 4.17 0.89 97 4.33 0.73 138 4.20 0.91 

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 80 4.20 0.97 178 4.11 0.89 97 4.21 0.76 138 4.01 0.91 

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มีโอกาสพบปะเพื่อนใหม่ 80 4.30 1.12 178 4.49 0.81 97 4.44 0.74 138 4.35 0.86 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 

 – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
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ตาราง ก-12 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้าร่วม” ต่อการจัดการแข่งขัน 
 

ลําดับที่ รายการ 

กรีฑา

(N=171) 

แชร์บอล

(N=39) 

ตะกร้อ

(N=11) 

เปตอง

(N=27) 

วอลเลย์

(N=68) 

ฟุตบอล

(N=31) 

กีฬาพื้นบ้าน

 (N=73) 

กองเชียร์ 

(N=74) 

X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน  4.13 0.90 4.26 0.75 4.00 0.89 3.93 0.96 4.01 0.91 3.81 0.87 4.21 1.00 4.09 0.72 

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 3.84 0.97 4.18 0.76 3.18 0.40 4.11 1.01 4.01 0.89 3.61 0.76 3.88 0.94 4.01 0.73 

3 ที่พักของนักกฬีา  3.82 1.06 3.31 1.17 3.36 0.92 3.96* 0.82 3.71 0.99 3.39 0.80 4.11 0.95 3.66 0.86 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4.13 0.86 4.33 0.74 3.73 1.10 4.19 1.00 4.18 0.90 3.84 0.90 4.37 0.81 4.18 0.83 

5 กรรมการมีความยุติธรรม 4.16 0.97 3.79 1.30 3.82 1.40 4.44 0.85 3.96 0.92 3.81 0.91 4.36 0.84 4.15 0.87 

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4.54 0.74 4.38 0.99 4.55 0.69 4.22 0.97 4.35 0.81 4.10 1.14 4.62 0.66 4.62 0.68 

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 4.14 0.89 4.05 0.94 3.73 1.10 4.19 0.96 4.06 0.86 4.03 0.84 4.08 0.83 4.27 0.75 

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 3.86 0.95 3.79 1.08 3.64 0.81 3.96 0.94 3.85 0.92 3.58 0.89 4.00 0.87 3.85 0.86 

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 4.22 0.86 4.10 0.99 4.00 0.77 4.11 1.05 4.34 0.84 4.03 0.95 4.33 0.83 4.31 0.68 

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 4.15 0.91 3.79 1.28 3.82 0.75 4.26 0.90 4.01 0.82 3.81 1.05 4.30 0.68 4.22 0.71 

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มีโอกาสพบปะ

เพื่อนใหม ่

4.47 0.80 4.21 1.03 4.00 0.77 4.04 1.34 4.51 0.74 4.06 1.09 4.49 0.69 4.50 0.83 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 

 – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
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ตาราง ก-13 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามสถิติการเข้าร่วม” ต่อการจัดการแข่งขัน 
 

ลําดับที่ รายการ 

ครั้งแรก

(N=392) 

ครั้งที่ 2

 (N=66) 

ครั้งที่ 3

(N=27) 

ครั้งที่ 4

(N=10) 

ครั้งที่ 5 

(N=2) 

X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน 4.12 0.87 4.17 0.80 3.96 0.90 3.10 1.60 4.00 0.00 

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 3.91 0.89 3.98 0.94 3.67 0.88 3.90 0.99 4.00 1.41 

3 ที่พักของนักกฬีา  3.81* 0.97 3.61 1.02 3.44 1.28 3.50 1.51 4.00 1.41 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4.19 0.86 4.08 1.03 4.15 0.72 4.30 0.48 4.50 0.71 

5 กรรมการมีความยุติธรรม 4.17 0.91 4.06 1.08 3.44 1.22 4.00 1.25 4.00 1.41 

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4.51 0.77 4.45 0.88 4.19 1.00 4.40 0.70 4.50 0.71 

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 4.14 0.85 4.02 0.97 4.00 0.83 4.20 0.92 4.50 0.71 

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 3.88 0.93 3.82 0.98 3.52 0.75 4.20 0.79 4.00 0.00 

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 4.28 0.84 4.08 0.92 4.00 0.88 3.90 0.88 5.00 0.00 

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 4.17 0.83 3.83 1.13 3.96 0.94 4.20 0.92 4.50 0.71 

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มีโอกาสพบปะเพื่อนใหม่ 4.43 0.82 4.29 1.15 4.33 0.78 4.40 0.84 5.00 0.00 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 1 ชุด 

 – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
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จากตาราง ก-9 เมื่อแยกพิจารณาระดับความพึงพอใจของนักกีฬาตามอายุของนักกีฬาที่เข้า

ร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้ พบว่า นักกีฬาทุกกลุ่มอายุมีระดับความพึง

พอใจอยู่ในระดับพึงพอใจปกติและระดับพึงพอใจมากในเกือบทุกรายการสํารวจ โดยทุกกลุ่มอายุต่าง

พึงพอใจต่อพิธีเปิดการแข่งขันกีฬา การได้พบปะเพื่อนใหม่จากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี และ

ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี เป็น 3 อันดับแรกเกือบทุกกลุ่มอายุ มีเพียงนักกีฬาที่

มีอายุระหว่าง 13-14 ปีเท่านั้นที่มีความถึงพอใจต่อการบริการอาหารและเครื่องด่ืมที่เพียงพออยู่ใน

อันดับที่ 3 รองจากพิธีเปิดการแข่งขันกีฬา และประโยชน์ที่ได้พบปะเพื่อนใหม่จากการเข้าร่วม

กิจกรรมในครั้งนี้ ตามลําดับ สําหรับรายการที่นักกีฬามีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับควรปรับปรุงมี

เพียงรายการเดียวคือ การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย จากนักกีฬาที่มีอายุ ≥15 ป ี 
 

เมื่อแยกพิจารณาความพึงพอใจของนักกีฬาตามระดับการศึกษา (ตาราง ก-10) จะเห็นว่านักกีฬา

ส่วนใหญ่ต่างมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจปกติและพึงพอใจมากในเกือบทุกรายการสํารวจ

เช่นกัน โดยนักกีฬาช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-2 นักกีฬาช้ันประถมศึกษาปีที่ 5-6 และนักกีฬาช้ันมัธยมศึกษา

ต่างพีงพอใจต่อพิธีเปิดการแข่งขันกีฬามาเป็นอันดับที่ 1 โดยอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก ในขณะที่

นักกีฬาช้ันประถมศึกษาปีที่ 3-4 พีงพอใจต่อการได้พบปะเพื่อนใหม่จากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้ง

น้ีมากเป็นอันดับท่ี 1  นอกจากน้ีนักกีฬาระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-2 มีระดับความพึงพอใจต่อรายการ

ด้านอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย และด้านการบริการอาหาร/เคร่ืองด่ืมที่

เพียงพอ และนักกีฬาระดับช้ันมัธยมศึกษามีระดับความพึงพอใจต่อรายการด้านท่ีพักของนักกีฬาอยู่ใน

ระดับความพึงพอใจระดับควรปรับปรุง 
 

แต่เมื่อแยกพิจารณาความพึงพอใจของนักกีฬาตามภาคที่สังกัดของโรงเรียน พบว่านักกีฬาจาก

สังกัดภาค 1 (กลาง, ตะวันตก) ภาค 3 (เหนือ) และภาค 4 (ใต้) ต่างพึงพอใจต่อพิธีเปิดการแข่งขันกีฬามาก

เป็นอันดับที่ 1 เช่นเดียวกัน ขณะที่นักกีฬาจากสังกัดภาค 2 (ตะวันออกเฉียงเหนือ) พึงพอใจต่อการได้
พบปะเพื่อนใหม่จากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ีมากเป็นอันดับที่ 1 ดังแสดงในตาราง ก-11 ในขณะ

ที่มีเพียงนักกีฬาจากสังกัดภาค 2 (ตะวันออกเฉียงเหนือ) ที่มีระดับความพึงพอใจต่อรายการการทดสอบ
สมรรถภาพร่างกายอยู่ในระดับความพึงพอใจระดับควรปรับปรุง 

 

เมื่อพิจารณาความพึงพอใจของนักกีฬาตามชนิดกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้าร่วม (ตาราง ก-12) 

พบว่านักกีฬาจากกีฬาประเภทกรีฑา แชร์บอล เซปัคตะกร้อ ฟุตบอล กีฬาพื้นบ้าน และกองเชียร์ ต่าง

พึงพอใจต่อพิธีเปิดการแข่งขันกีฬามากเป็นอันดับที่ 1 เช่นเดียวกัน ขณะที่นักกีฬาเปตองพึงพอใจต่อ

ความยุติธรรมของกรรมการมากเป็นอันดับที่ 1 และนักกีฬาวอลเลย์บอลพึงพอใจต่อการได้พบปะ

เพื่อนใหม่จากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้มากเป็นอันดับที่ 1 
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และเมื่อพิจารณาแยกพิจารณาตามสถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน (ตาราง ก-13) พบว่า ทั้งกลุ่ม

นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้เป็นครั้งแรกและนักกีฬาที่เคยเข้าร่วมการแข่งขันมาก่อนแล้วต่างพึง

พอใจต่อรายสํารวจด้านพิธีเปิดการแข่งขันกีฬาและประโยชน์ที่ได้จากการพบปะเพื่อนใหม่จาก

การเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี มากเป็นอันดับที่ 1 ในขณะที่รายการสํารวจด้านสถานที่จัดการแข่งขัน 

ด้านที่พักของนักกีฬา และด้านความยุติธรรมของกรรมการ มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับควร

ปรับปรุงเมื่อพิจารณาแยกตามสถิติการเข้าร่วมการแข่งขันของนักกีฬา 
 

ข้ันต่อไป จะเป็นการทดสอบเป้าหมายของคณะกรรมการจัดการแข่งขันดังที่กล่าวก่อนหน้าว่า 

“ระดับความพึงพอใจของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี อยู่ในระดับ พึง

พอใจปกติ ขึ้นไป ( x  > 3.50)” 

 

การทดสอบสมมติฐาน 
 

จากที่ได้กล่าวไว้แล้ว วัตถุประสงค์หลักของการจัดทํางานวิจัยและประเมินโครงการสําหรับ

โครงการการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 นั้นจะมุ่งเน้นในการ

วิเคราะห์ผลการสํารวจระดับความพึงพอใจของ นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี เพ่ือการปรับปรุง

สําหรับคุณภาพการจัดการแข่งขันในปีต่อๆไปเท่านั้น สําหรับเป้าหมายและ สมมติฐานที่กล่าวไว้ในบทที่ 

3 ว่า “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี อยู่ในระดับความพึงพอใจ

ปกติขึ้นไป ( x  > 3.50)” จะสามารถนํามาตั้งสมมติฐานหลัก และสมมติฐานรอง ได้ดังต่อไปนี้ 

H0 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.50 

H1 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 3.50 
 

เมื่อทําการทดสอบ แบบ t-test เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของข้อมูล 2 ชุด            

ที่ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) โดยใช้ MS Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการ

วิเคราะห์ สามารถสรุปผลการวิเคราะห์สําหรับนักกีฬาได้ดังตาราง ก-14 
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ตาราง ก-14 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วม

การแข่งขันในครั้งนี้ มีค่ามากกว่า 3.50” ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 

ลําดับ 

ที่ รายการ n x S.D. df. 
t-critical 
(by table) t-stat

การยอมรับ

สมมติฐาน

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแขง่ขัน 497 4.09 0.89 496 1.65 14.98 H1

2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 497 3.91 0.90 496 1.65 10.15 H1

3 ที่พักของนักกฬีา  496* 3.76 1.01 495 1.65 5.70 H1

4 มีบริการอาหาร เคร่ืองดื่มเพียงพอ 497 4.18 0.87 496 1.65 17.38 H1

5 กรรมการมีความยุติธรรม 497 4.11 0.97 496 1.65 14.10 H1

6 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   497 4.48 0.80 496 1.65 27.42 H1

7 การมอบของรางวัลต่างๆ 497 4.12 0.86 496 1.65 16.01 H1

8 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 497 3.86 0.92 496 1.65 8.74 H1

9 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 497 4.24 0.86 496 1.65 19.15 H1

10 ชนิดกีฬาที่จัดการแข่งขันมีความเหมาะสม 497 4.12 0.89 496 1.65 15.48 H1

11 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในครั้งนี้ทําให้มี

โอกาสพบปะเพื่อนใหม ่

497 4.41 0.87 496 1.65 23.32 H1

 

จากตาราง ก-14 จะพบว่า ทุกรายการสํารวจมีค่า t-stat ที่ได้จากการคํานวณ มากกว่าค่า t-

critical ที่ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ t (t-distribution) สรุปได้ว่า สามารถปฏิเสธสมมติฐาน

หลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมการ

แข่งขันในครั้งนี้ มีค่ามากกว่า 3.50 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05” ในทุกรายการสํารวจ 

 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ อ่ืนๆ  
 

สําหรับคําถามในตอนที่ 3 จะเป็นคําถามปลายเปิด เพ่ือสอบถามความคิดเห็นเพ่ิมเติมจาก

นักกีฬาว่า ส่ิงใดควรปรับปรุงสําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป โดยแบ่งเป็นประเด็นด้านประเภท

กีฬาที่ควรเพิ่มเติม ประเภทกีฬาที่ควรงด สาถานที่สําหรับการจัดการแข่งขัน ที่พัก และอาหาร จากการ

สังเคราะห์ความคิดเห็นเพ่ิมเติมต่างๆ ในตอนท่ี 3 น้ี ผู้วิจัยและประเมินผลโครงการสามารถสรุปผลได้

ดังตาราง ก-15 ถึงตาราง ก-19 
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ตาราง ก-15 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรเพิ่ม” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้ง

ต่อไป 
ลําดับที่ รายการ จํานวน ร้อยละ

1 ฟุตบอลหญิง/ฟุตซอล 28 5.63

2 ว่ายน้ํา 26 5.23

3 แบดมินตัน 16 3.22

4 บาสเกตบอล 13 2.62

5 มวย/มวยไทย/มวยทะเล 9 1.81

6 กอล์ฟ 3 0.60

7 จักรยาน 2 0.40

8 เซปัคตะกร้อหญิง 2 0.40

9 วอลเลย์บอลชายหาด 2 0.40

10 เทเบิลเทนนิส 2 0.40

11 กรีฑา/กระโดดไกล 2 0.40

12 วิ่ง 31 ขา 1 0.20

13 ร้องเพลง 1 0.20

หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกีฬาจํานวน 101 คน (จากทั้งหมด 497 คน) ที่แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

จากตาราง ก-15 จากความเห็นของนักกีฬาจํานวน 101 คน เห็นว่า 3 อันดับแรกของชนิดกีฬา

การแข่งขันที่ควรเพ่ิม หรือบรรจุเพ่ิมเติมสําหรับการแข่งขันในปีถัดไป ได้แก่ ฟุตบอลหญิง/ฟุตซอล ว่าย

น้ํา และแบดมินตัน รวมทั้งบาสเกตบอล กีฬาประเภทมวย กอล์ฟ จักรยาน เซปัคตะกร้อหญิง 

วอลเลย์บอลชายหาด เทเบิลเทนนิส กรีฑา/กระโดดไกล ว่ิง 31 ขา และกีฬาร้องเพลง เป็นต้น ที่มี

นักกีฬาเสนออยากให้เพิ่มเติมสําหรับการแข่งขันในครั้งต่อไป 
 

ตาราง ก-16 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้าน “ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขัน” สําหรับการจัดการ

แข่งขันครั้งต่อไป 
ลําดับที่ รายการ จํานวน ร้อยละ

1 เซปัคตะกร้อ 7 1.41

2 แชร์บอล 6 1.21

3 วิ่งกระสอบ 4 0.80

4 เปตอง 3 0.60

5 กีฬาพื้นบ้าน 3 0.60

6 กรีฑา 2 0.40

7 วอลเลย์บอล 2 0.40

8 วิ่ง 11 ขา 2 0.40

หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกีฬาจํานวน 29 คน (จากทั้งหมด 497 คน) ที่แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
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ตาราง ก-16 เป็นการสํารวจชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขันในครั้งถัดไป ได้แก่ เซปัค

ตะกร้อ แชร์บอล ว่ิงกระสอบ เปตอง กีฬาพ้ืนบ้าน กรีฑา วอลเลย์บอล และกีฬาวิ่ง 11 ขา จากความเห็น

ของนักกีฬาจํานวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 5.83 จากจํานวนนักกีฬาทั้งหมดที่ตอบแบบสอบถาม จะเห็น

ได้ว่ามีนักกีฬาเพียงส่วนน้อยที่เห็นว่าควรมีกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขันในปีต่อๆไป 
 

ตาราง ก-17 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้าน “สถานที่การจัดการแข่งขัน” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้ง

ต่อไป 
ลําดับที่ รายการ จํานวน ร้อยละ

1 ควรเปลี่ยนสถานที่จัดการแข่งขัน 38 7.65

2 ควรจัดที่เพชรบุรีเช่นเดิม 12 2.41

3 ควรหามาตรการลดปัญหาจากอากาศร้อน 7 1.41

4 ควรปรับปรุงสถานที่จัดการแขง่ขันให้เหมาะสมขึ้น 1 0.20

หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกีฬาจํานวน 58 คน (จากทั้งหมด 497 คน) ที่แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 

เมื่อสอบถามนักกีฬาเพ่ือสอบถามข้อเสนอแนะด้านสถานท่ีการจัดการแข่งขันด้านใตควรได้รับ

การปรับปรุงสําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งต่อไป พบว่า จากความเห็นของนักกีฬาจํานวน 58 คน มี

เพียง 3 รายการเท่านั้น ที่นักกีฬาอยากให้มีการปรับเปล่ียน หรือปรับปรุง ได้แก่ สถานที่จัดการแข่งขัน 

(ควรเปล่ียนบ้าง) สภาพอากาศ (ร้อน) และสภาพของสถานที่จัดการแข่งขัน ดังแสดงในตาราง ก-17 

ในขณะที่มีนักกีฬาส่วนหนึ่งเห็นว่าควรจัดการแข่งขันที่ จ.เพชรบุรี เช่นเดิมต่อไป  

 
ตาราง ก-18 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “ที่พัก” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป 

ลําดับที่ รายการ จํานวน ร้อยละ

1 ควรเปลี่ยนที่พักเป็นโรงแรม 20 4.02

2 ควรปรับปรุงด้านความสะอาดของที่พัก 17 3.42

3 ควรมีอุปกรณ์กันยุงไว้บริการ 13 2.62

4 ควรเพิ่มพัดลม/เคร่ืองปรับอากาศภายในห้องพัก 9 1.81

5 ควรปรับปรุงด้านสภาพห้องน้ํา/ห้องอาบน้ํา 5 1.01

6 ควรมีระยะห่างไม่ไกลจากสนามแข่ง 2 0.40

หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกีฬาจํานวน 63 คน (จากทั้งหมด 497 คน) ที่แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

จากตาราง ก-18 แสดงความเห็นของนักกีฬาจํานวน 63 คน เกี่ยวกับที่พัก พบว่า หัวข้อที่

นักกีฬาเห็นว่าควรได้รับการปรับปรุงมากเป็นอันดับที่ 1 คือ ควรจัดให้พักในโรงแรม (ร้อยละ 4.02) 

ในขณะที่หัวข้ออ่ืนๆ ที่นักกีฬาอยากให้มีการปรับปรุงด้านที่พัก คือ ความสะอาด อุปกรณ์กันยุง พัดลม/

เครื่องปรับอากาศ ห้องน้ํา/ห้องอาบน้ํา และระยะห่างจากสนามแข่งขัน 
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ตาราง ก-19 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “อาหาร” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป 

ลําดับที่ รายการ จํานวน ร้อยละ

1 ควรเพิ่มชนิดอาคารชนิดอาหาร 22 4.43

2 ควรปรับปรุงคุณภาพอาหาร 9 1.81

3 ควรปรับเพิ่มผลไม/้ขนมหวาน 2 0.40

4 ควรปรับปรุงด้านรสชาติ 1 0.20

หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกีฬาจํานวน 34 คน (จากทั้งหมด 497 คน) ที่แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 

เพ่ือพิจารณาข้อคิดเห็นการให้บริการด้านอาหารระหว่างการจัดการแข่งขัน พบว่าจากนักกีฬา

จํานวน 334 คน นักกีฬาส่วนใหญ่ประสงค์อยากให้มีการเพ่ิมประเภทอาหาร มากเป็นอันดับที่ 1 (ร้อย

ละ 4.43) ดังแสดงในตาราง ก-19 ส่วนประเด็นอ่ืนด้านอาหารที่นักกีฬาอยากให้ปรับปรุง คือ คุณภาพ

อาหาร เพิ่มผลไม้/ขนมหวาน และรสชาติอาหาร 
 

ข) สําหรับเจ้าหน้าที่ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ตาราง ข-1  แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามเพศ 

ลําดับที่ เพศ จํานวน ร้อยละ

1 ชาย 187 53.89 

2 หญิง 160 46.11 

 รวม 347 100.0 
 

จากตาราง ข-1 แสดงว่าเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมในการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 จะเป็นเพศชายและเพศหญิงในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน 

โดยเป็นเจ้าหน้าที่ชายร้อยละ 53.89 และเป็นเจ้าหน้าที่หญิงมีร้อยละ 46.11 และเมื่อแยกพิจารณา

สัดส่วนของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการตามช่วงอายุ จะได้ผลดังตาราง ข-2 
 

ตาราง ข-2  แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามช่วงอายุ 

ลําดับที่ อายุ จํานวน ร้อยละ

1 ≤ 30 ปี 93 26.80 

2 31-40 ปี 142 40.92 

3 41-50 ปี 52 14.99 

4 51-60 ปี 57 16.43 

5 ≥ 61 ปี 3 0.86 

 รวม 347 100.00 
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จากตาราง ข-2 จะเห็นว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดนในช่วงอายุระหว่าง 31 – 40 ปี จะมีจํานวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.92 ส่วน

อันดับ 2 และ อันดับ 3 ได้แก่ช่วงอายุ ≤30 ปี และช่วงอายุ 51 – 60 ปี และ คิดเป็นจํานวนร้อยละ 26.80 

และร้อยละ 16.43 ตามลําดับ โดยจะเห็นว่าเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ีมีการกระจายตัวที่ดี

ระหว่างช่วงอายุ 30 – 60 ป ีในขณะท่ีเจ้าหน้าท่ีที่มีอยู่ >60 ป ีนั้นมีจํานวนเพียงร้อยละ 0.86 เท่านั้น 
  
ตาราง ข-3  แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามวุฒิการศึกษา 

ลําดับที่ วุฒิการศึกษา จํานวน ร้อยละ

1 ประถมศึกษา 4 1.15 

2 มัธยมศึกษา 37 10.66 

3 ปวส. 18 5.19 

4 ปริญญาตรี 204 58.79 

5 ปริญญาโท 84 24.21 

 รวม 347 100.0 
 

ในขณะที่เมื่อพิจารณาวุฒิการศึกษาของเจ้าหน้าที่ พบว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขัน

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ในครั้งน้ี ร้อยละ 58.79 จบการศึกษาใน

ระดับปริญญาตรีซ่ึงมากเป็นอันดับที่ 1 และจบการศึกษาในระดับปริญญาโทมีสัดส่วนเป็นอันดับที่ 2 คิด

เป็นร้อยละ 24.21 ในขณะที่เจ้าหน้าที่ที่มีวุฒิการศึกษาต่ํากว่าปริญญาตรีมีจํานวนร้อยละ 17.00 เท่านั้น 

ดังแสดงในตาราง ข-3  
 

ตาราง ข-4 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามสังกัด 

ลําดับที่ สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน ร้อยละ

1 กรมพลศึกษา 75 21.99 

2 ตชด. 252 73.90 

3 อ่ืนๆ 14 4.11 

 รวม 341* 100.0 

หมายเหตุ  – * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 6 ชุด 

การจัดการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งน้ี 

เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดโครงการมาจากหลายหน่วยงาน และมีหน้าที่หลากหลาย ซ่ึงเมื่อพิจารณา

สัดส่วนของเจ้าหน้าที่ตามสังกัด พบว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งนี้ เป็นเจ้าหน้าที่จากหน่วยงาน

ตํารวจตระเวนชายแดนมากเป็นอันดับ 1 คิดเป็นร้อยละ 73.90 ในขณะที่เป็นเจ้าหน้าที่จากกรมพล

ศึกษาร้อยละ 21.99 และเป็นเจ้าหน้าที่จากหน่วยอ่ืนๆ ร้อยละ 4.11 (ตาราง ข-4) ซ่ึงสัดส่วนด้านสังกัด
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ของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนใน

ครั้งนี้เป็นสัดส่วนที่ใกล้เคียงกับการจัดการแข่งขันครั้งที่ 4 ประจําป ี2557 

 

ตาราง ข-5 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามกิจกรรมที่รับผิดชอบโดยตรง 

ลําดับที่ สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน ร้อยละ

1 กรีฑา 28 8.07 

2 แชร์บอล 29 8.36 

3 เซปัคตะกร้อ 52 14.99 

4 เปตอง 51 14.70 

5 ฟุตบอล 16 4.61 

6 วอลเลย์บอล 30 8.65 

7 กีฬาพื้นบ้าน 27 7.78 

8 กิจกรรมในพิธีเปิด-ปิด 77 22.19 

9 อ่ืนๆ 37 10.66 

 รวม 347 100.0 
 

จากตาราง ข-5 จะเห็นว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งน้ี ที่รับผิดโดยตรงต่อกิจกรรมใน

พิธีเปดิ-ปิด กิจกรรมกีฬาเซปัคตะกร้อ และกิจกรรมกีฬาเปตอง มีจํานวนมากเป็นอันดับที่ 1 อันดับที่ 2 

และอันดับที่ 3 โดยคิดเป็น ร้อยละ 22.19 ร้อยละ 14.99 และร้อยละ 14.70 ตามลําดับ และเมื่อ

พิจารณาสัดส่วนการกระจายตัวของข้อมูลสํารวจที่เก็บได้จากเจ้าหน้าที่ตามกิจกรรมที่รับผิดชอบ

โดยตรง จะพบว่าการเก็บข้อมูลการสํารวจจากเจ้าหน้าที่ในครั้งน้ีได้ข้อมูลที่มีการกระจายตัวค่อยข้างดี

ตามกิจกรรมที่เจ้าหน้าที่รับผิดชอบโดยตรง ซ่ึงตรงตามวัตถุประสงค์การเก็บข้อมูลที่กําหนดไว้ใน

ข้ันตอนการวิจัย 
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ตอนที ่2 ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแขง่ขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน  
 

การวิเคราะห์ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการ ต่อการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 โดยการประเมินความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ต่อการ

จัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งน้ี เป็นการวิเคราะห์ความพึงพอใจของ

เจ้าหน้าที่ต่อรายการสํารวจด้านการจัดการแข่งขัน ซ่ึงจะประกอบด้วยหัวข้อการสํารวจทั้งหมด 13 

รายการ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

ตาราง ข-6 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “โดยรวม” ต่อการ

จัดการแข่งขัน 
ลําดับ

ที่ รายการ จํานวน X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแขง่ขัน 347 3.84 0.78

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการแขง่ขัน 347 3.84 0.76

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายในหน่วยงานของท่าน) 347 3.80 0.87

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแขง่ขัน 347 3.77 0.86

5 ชนิดกีฬาในการแข่งขันมีความเหมาะสม 347 4.00 0.69

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 347 4.07 0.72

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 347 4.25 0.71

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแขง่ขัน 347 4.12 0.76

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 347 4.10 0.74

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 347 3.96 0.83

11 ที่พักของนักกฬีา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 347 3.52 1.24

12 อาหาร เคร่ืองดื่มที่นํามาบริการ 347 3.44 1.21

13 นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จากการจัดการแข่งขัน 347 4.42 0.80

หมายเหตุ – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน  
 

จากตาราง ข-6 พบว่าความพึงพอใจของเจ้าหน้าท่ีโดยรวม ต่อการจัดการแข่งขัน พบว่าเจ้าหน้าที่ให้

ความพึงพอใจต่อ “ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” มากเป็นอันดับที่ 1 ด้วย

ระดับความพึงพอใจ 4.42 ในขณะที่ “ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน” และ “มาตรฐานของสถานที่ในการ

จัดการแข่งขัน” เป็นรายการที่มีระดับความพึงพอใจจากเจ้าหน้าที่มากเป็นอันดับที่ 2 และอันดับที่ 3 โดยมี

ระดับความพึงพอใจ 4.25 และ 4.12 ตามลําดับ สําหรับรายการสํารวจอ่ืนด้านการจัดการแข่งขันต่างได้รับ

ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขันอยู่ในระดับพึงพอใจปกติ (3.50 – 4.49) เกือบทั้งส้ิน มี

เพียงรายการสํารวจด้านอาหาร/เครื่องดื่มที่นํามาบริการเท่านั้นที่มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับควร

ปรับปรุง  
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ผู้วิจัยได้วิเคราะห์การจัดการแข่งขัน โดยแยกพิจารณาตามเพศ อายุ การศึกษา สังกัด และ

กิจกรรมหลักที่รับผิดชอบของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน

ครั้งน้ี เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จะได้ผลลัพธ์ดัง

แสดงในตาราง ข-7 ถึงตาราง ข-11 

 

ตาราง ข-7 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตามเพศ” 

ต่อการจัดการแข่งขัน 

ลําดับที่ รายการ 

ชาย (N=187) หญิง (N=160)

X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแขง่ขัน 3.86 0.80 3.81 0.76

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการแขง่ขัน 3.89 0.76 3.78 0.77

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายในหน่วยงานของท่าน) 3.81 0.88 3.79 0.86

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแขง่ขัน 3.79 0.91 3.76 0.79

5 ชนิดกีฬาในการแข่งขันมีความเหมาะสม 4.03 0.67 3.96 0.71

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 4.15 0.71 3.97 0.71

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 4.36 0.65 4.12 0.75

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแขง่ขัน 4.22 0.75 3.99 0.76

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4.18 0.71 4.01 0.77

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 4.01 0.79 3.90 0.87

11 ที่พักของนักกฬีา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.58 1.23 3.44 1.24

12 อาหาร เคร่ืองดื่มที่นํามาบริการ 3.53 1.14 3.34 1.29

13 นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จากการจัดการแข่งขัน 4.50 0.71 4.32 0.88

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน  
 

จากตาราง ข-7 จะเห็นว่า เจ้าหน้าที่ชายมีระดับความพึงพอใจต่อทุกรายการสํารวจด้านการ

จัดการแข่งขันอยู่ในระดับพึงพอใจปกติทั้งส้ิน ในขณะที่เจ้าหน้าที่หญิงมีความเห็นว่ารายการสํารวจด้าน

ที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ และด้านอาหาร เครื่องด่ืมที่นํามาบริการ ควรได้รับการ

ปรับปรุงสําหรับการจัดการแข่งขันในปีต่อไป สําหรับรายการสํารวจที่มีระดับความถึงพอใจสูงสุดทั้งโดย

ความเห็นของเจ้าหน้าท่ีชายและเจ้าหน้าท่ีหญิงนั้นต่างมีหัวข้อ ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดนได้รับ สูงเป็นอันดับ 1 หัวข้อ ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน สูงเป็นอันดับที่ 2 

และหัวข้อ มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแข่งขัน สูงเป็นอันดับที่ 3 เช่นเดียวกัน และสอดคล้อง

กับผลสํารวจโดยรวม  
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ตาราง ข-8 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าท่ี “จําแนกตามอายุ” 

ต่อการจัดการแข่งขัน 

ลําดับ

ที่ รายการ 

≤ 30 ป ี

(N=93) 

31-40 ป ี

(N=142) 

41-50 ป ี

(N=52) 

51-60 ป ี

(N=57) 

≥ 61 ป ี

(N=3) 

X
_____

S.D. X
_____

S.D. X
_____

S.D. X
_____

 S.D. X
_____

S.D.

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการ

แข่งขัน 

3.77 0.89 3.94 0.77 3.58 0.72 3.93 0.62 3.67 1.15

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการ

จัดการแข่งขัน 

3.73 0.86 3.94 0.78 3.62 0.66 3.96 0.57 3.67 0.58

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายใน

หน่วยงานของท่าน) 

3.80 0.94 3.87 0.89 3.56 0.85 3.86 0.64 3.67 1.15

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแขง่ขัน 3.71 0.88 3.87 0.90 3.50 0.85 3.88 0.66 3.67 0.58

5 ชนิดกีฬาในการแข่งขันมีความเหมาะสม 3.97 0.80 4.08 0.70 3.79 0.61 4.04 0.50 4.00 0.00

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 3.98 0.78 4.18 0.69 3.87 0.74 4.12 0.60 4.00 1.00

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 4.17 0.79 4.30 0.71 4.25 0.74 4.28 0.49 3.67 0.58

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแขง่ขัน 3.91 0.80 4.19 0.77 4.17 0.68 4.23 0.66 3.67 1.53

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 3.91 0.84 4.19 0.73 4.06 0.70 4.26 0.55 3.67 0.58

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผูต้ัดสิน และ

เจ้าหน้าที่ 

3.85 0.88 4.06 0.86 3.73 0.79 4.09 0.63 4.00 1.00

11 ที่พักของนักกฬีา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.27 1.44 3.62 1.24 3.31 1.08 3.84 0.92 3.67 0.58

12 อาหาร เคร่ืองดื่มที่นํามาบริการ 3.29 1.44 3.56 1.26 3.23 0.90 3.58 0.89 3.67 1.15

13 นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จาก

การจัดการแข่งขัน 

4.24 0.96 4.44 0.75 4.42 0.82 4.67 0.51 4.00 0.00

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 

 

เม่ือพิจารณาการจัดการแข่งขัน โดยแยกพิจารณาตามอายุของเจ้าหน้าท่ี ตามตาราง ข-8 พบว่า 

เจ้าหน้าที่ในทุกช่วงอายุต่างให้ความพึงพอใจต่อหัวข้อ ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนได้รับ สูงเป็นอันดับ 1 เช่นเดียวกัน ในขณะที่รายการสํารวจอ่ืนๆ เจ้าหน้าที่ทุกช่วงอายุต่างมี

ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับความพึงพอใจปกติ และระดับความพึงพอใจมากทั้งส้ิน ยกเว้นรายการ

สํารวจด้านท่ีพักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ และด้านอาหาร เครื่องด่ืมที่นํามาบริการ เมื่อ

พิจารณาตามเกณฑ์ที่ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันตั้งไว้ พบว่าเจ้าหน้าที่ที่มีอายุ ≤30 ปี และ

เจ้าหน้าท่ีที่มีอายุช่วง 41-50 ป ีเห็นว่าควรได้รับการปรับปรุงให้ดีข้ึน  
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ตาราง ข-9 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตาม

การศึกษา” ต่อการจัดการแข่งขัน 

ลําดับ

ที่ รายการ 

ประถม 

(N=4) 

มัธยม 

(N=37) 

ปวส. 

(N=18) 

ป.ตร ี

(N=204) 

ป.โท 

(N=84) 

X
_____

S.D. X
_____

S.D. X
_____

S.D. X
_____

 S.D. X
_____

S.D.

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการ

แข่งขัน 

3.50 1.29 3.78 0.89 4.06 0.80 3.81 0.77 3.90 0.75

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการ

จัดการแข่งขัน 

3.50 1.00 3.73 0.80 3.94 0.80 3.78 0.78 4.00 0.68

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายใน

หน่วยงานของท่าน) 

3.75 0.96 3.73 0.90 3.83 0.92 3.76 0.90 3.93 0.76

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแขง่ขัน 3.75 1.26 3.73 0.96 3.78 0.73 3.71 0.86 3.94 0.80

5 ชนิดกีฬาในการแขง่ขันมีความเหมาะสม 3.75 0.96 3.95 0.78 4.00 0.69 3.96 0.70 4.12 0.59

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 3.75 0.96 4.08 0.76 4.28 0.75 4.01 0.73 4.17 0.64

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 3.75 0.96 4.27 0.73 4.22 0.88 4.18 0.71 4.45 0.59

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแขง่ขัน 4.50 0.58 4.11 0.84 3.94 0.87 4.02 0.78 4.36 0.59

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4.25 0.96 4.05 0.81 3.67 0.97 4.04 0.74 4.36 0.57

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผูต้ัดสิน และ

เจ้าหน้าที่ 

4.25 0.96 3.97 0.76 3.50 1.29 3.92 0.81 4.12 0.75

11 ที่พักของนักกฬีา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.00 1.63 3.73 0.96 3.00 1.75 3.43 1.31 3.77 0.95

12 อาหาร เคร่ืองดื่มที่นํามาบริการ 3.25 1.71 3.70 1.08 3.00 1.61 3.34 1.29 3.68 0.89

13 นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จาก

การจัดการแข่งขัน 

3.50 1.73 4.57 0.73 3.83 0.99 4.33 0.81 4.74 0.52

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
 

เมื่อพิจารณาความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขัน  โดยแยกพิจารณาตามการศึกษาของ

เจ้าหน้าที่ ตามตาราง ข-9 พบว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมจัดการแข่งขันที่มีระดับการศึกษาประถมศึกษา 

ระดับ ปวส. และระดับปริญญาตรี เห็นว่ารายการสํารวจด้านที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ 

และด้านอาหาร เครื่องด่ืมที่นํามาบริการ ควรปรับปรุงให้ดีข้ึน ในขณะที่รายการสํารวจอ่ืน ต่างมีระดับ

ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่อยู่ในระดับความพึงพอใจปกติ และระดับความพึงพอใจมากท้ังส้ิน 
 

สําหรับรายการสํารวจที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุดสําหรับเจ้าหน้าที่ในแต่ละระดับการศึกษา

นั้น เจ้าหน้าที่ที่มีระดับการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาโท ซ่ึงมีสัดส่วน

ร้อยละ 93.66 ของเจ้าหน้าที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด เห็นว่ากรายการสํารวจด้าน “ประโยชน์ที่

นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” มีระดับความพึงพอใจสูงสุด ในขณะที่เจ้าหน้าที่ที่มี
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ระดับการศึกษาระดับประถมศึกษามีความพึงพอใจต่อรายการสํารวจด้าน “มาตรฐานของสถานท่ีใน

การจัดการแข่งขัน” สูงที่สุด และเจ้าหน้าที่ที่มีระดับการศึกษาระดับ ปวส. มีความพึงพอใจต่อรายการ

สํารวจด้าน “ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน” สูงที่สุด 
 

ตาราง ข-10 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตาม

สังกัด” ต่อการจัดการแข่งขัน 

ลําดับ 

ที่ รายการ 

กรมพลศึกษา 

(N=75) 

ตชด. 

(N=252) 

อ่ืนๆ 

(N=14) 

X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแขง่ขัน 3.89 0.63 3.83 0.80 3.79 0.97

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการ

แข่งขัน 

3.97 0.52 3.80 0.82 3.71 0.73

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายในหน่วยงาน

ของท่าน) 

3.96 0.67 3.77 0.92 3.57 0.76

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแขง่ขัน 3.92 0.69 3.73 0.91 3.79 0.70

5 ชนิดกีฬาในการแข่งขันมีความเหมาะสม 4.05 0.52 4.00 0.73 3.79 0.70

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 4.11 0.61 4.05 0.75 4.21 0.70

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 4.23 0.58 4.26 0.74 4.43 0.65

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแขง่ขัน 4.17 0.70 4.10 0.77 4.36 0.74

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4.25 0.62 4.05 0.77 4.36 0.63

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 4.12 0.61 3.90 0.89 4.07 0.73

11 ที่พักของนักกฬีา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.96 0.81 3.38 1.33 3.64 0.74

12 อาหาร เคร่ืองดื่มที่นํามาบริการ 3.57 1.00 3.40 1.29 3.50 0.76

13 นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จากการ

จัดการแข่งขัน 

4.64 0.54 4.34 0.86 4.57 0.65

หมายเหตุ  – มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 6 ชุด 

– ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
 

จากการพิจารณาความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่โดยแยกตามสังกัดของเจ้าหน้าที่นั้น พบว่ามีเพียง

เจ้าหน้าที่ตํารวจตระเวนชายแดนเห็นว่า รายการสํารวจด้านที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ 

และด้านอาหาร เครื่องด่ืมที่นํามาบริการ ควรปรับปรุงให้ดีข้ึน ในขณะที่เจ้าหน้าที่จากกรมพลศึกษา 

และเจ้าหน้าสังกัดอ่ืนๆ ต่างมีระดับความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันอยู่ในระดับพึงพอใจปกติและ

ระดับพึงพอใจมากในทุกรายการสํารวจ ดังแสดงในตาราง ข-10 และเมื่อพิจารณารายการสํารวจที่มี

ระดับความพึงพอใจสูงสุดพบว่า เจ้าหน้าที่ทุกสังกัดต่างให้ความพึงพอใจต่อหัวข้อ ประโยชน์ที่นักเรียน

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ สูงเป็นอันดับ 1 เช่นเดียวกัน  
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ตาราง ข-11 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตามกิจกรรมที่รับผิดชอบโดยตรง” ต่อการจัดการแข่งขัน 

ลําดับที่ รายการ 

กรีฑา

 

(N=28) 

แชร์บอล

 

(N=29) 

ตะกร้อ 

 

(N=52) 

เปตอง

 

(N=51) 

ฟุตบอล

 

(N=16) 

วอลเลย์บอล

 

(N=30) 

กีฬาพ้ืนบ้าน

 

(N=27) 

กิจกรรมในพิธี

เปิด – ปิด 

(N=77) 

อื่นๆ 

 

(N=37) 

X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแขง่ขัน 3.50 0.92 3.86 1.13 3.96 0.77 4.22 0.76 4.13 0.62 3.87 0.68 3.70 0.78 3.68 0.62 3.68 0.67 

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการแขง่ขัน 3.54 0.92 4.03 0.78 3.94 0.75 4.06 0.76 4.13 0.50 4.00 0.69 3.81 0.68 3.61 0.71 3.68 0.78 

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายในหน่วยงานของท่าน) 3.43 0.88 4.17 0.80 4.04 0.82 4.18 0.87 3.94 0.68 3.80 0.96 3.78 0.85 3.51 0.75 3.51 0.84 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแขง่ขัน 3.57 0.84 3.93 0.84 4.13 0.74 4.10 0.83 3.69 0.95 3.80 0.92 3.67 0.78 3.52 0.79 3.46 0.87 

5 ชนิดกีฬาในการแข่งขันมีความเหมาะสม 3.82 0.67 4.10 0.62 4.10 0.69 4.27 0.72 4.00 0.63 4.20 0.66 3.96 0.65 3.73 0.64 3.95 0.66 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 3.93 0.66 4.28 0.70 4.19 0.60 4.35 0.69 4.19 0.66 4.13 0.68 4.00 0.73 3.82 0.68 3.89 0.88 

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 4.43 0.63 4.38 0.62 4.23 0.65 4.55 0.64 4.31 0.60 4.37 0.67 4.04 0.71 3.88 0.76 4.43 0.65 

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแขง่ขัน 3.96 0.79 4.28 0.65 4.25 0.74 4.51 0.70 4.00 0.82 4.23 0.77 4.00 0.68 3.74 0.73 4.19 0.70 

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน  4.04 0.74 4.28 0.53 4.21 0.67 4.51 0.70 4.25 0.58 4.23 0.77 3.89 0.75 3.71 0.76 4.11 0.66 

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.57 0.84 4.38 0.56 4.10 0.72 4.35 0.69 4.19 0.75 4.17 0.65 4.04 0.81 3.53 0.87 3.73 0.90 

11 ที่พักของนักกฬีา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.32 1.22 3.97 1.02 3.87 0.97 4.12 1.01 3.69 0.95 3.73 1.17 3.37 1.21 2.86 1.42 3.22 1.11 

12 อาหาร เครื่องดื่มที่นํามาบริการ 3.54 0.84 3.83 1.20 3.79 0.91 3.96 1.13 3.69 0.79 3.77 1.17 3.11 1.15 2.53 1.30 3.65 0.98 

13 นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จากการจัดการแข่งขัน 4.50 0.69 4.79 0.41 4.63 0.66 4.69 0.58 4.38 0.50 4.67 0.55 4.19 0.96 3.92 1.00 4.41 0.72 

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
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จากตาราง ข-11 จะเห็นว่า เมื่อพิจารณาความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้ โดยแยกพิจารณาตามกิจกรรมหลักที่รับผิดชอบ พบว่า ผลการ

สํารวจจะมีความใกล้เคียงการแยกพิจารณาตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และสังกัด คือ ส่วนใหญ่มี

ระดับความพึงพอใจต่อรายการสํารวจ “ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน

ได้รับ” มากเป็นอันดับที 1 ยกเว้นเจ้าหน้าที่อ่ืนๆ มีระดับความพึงพอใจต่อ “ความประทับใจพิธีเปิดการ

แข่งขัน” สูงสุด 
 

ในขณะที่มีเพียงเจ้าหน้าที่ส่วนใหญ่เห็นว่า รายการสํารวจด้านที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และ

เจ้าหน้าที ่และด้านอาหาร เครื่องด่ืมที่นํามาบริการ ควรปรับปรุงให้ดีข้ึน สําหรับการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งถัดไป และมีเจ้าหน้าที่กรีฑาเห็นว่าหัวข้อสํารวจด้านงบประมาณ

ในการจัดการแข่งขัน (ภายในหน่วยงานของท่าน) ควรได้รับการปรับปรุง และเจ้าหน้าที่อ่ืนๆ เห็นว่า

หัวข้อสํารวจด้านการประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน ควรได้รับการปรับปรุง 
 

จากผลการสํารวจตาราง ข-6 ถึงตาราง ข-11 จะเห็นได้ว่าระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่

เข้าร่วมโครงการ ต่อการจัดการแข่งขัน มีการเปล่ียนแปลงตามลักษณะการจําแนกกลุ่มของเจ้าหน้าที่ 

ดังนั้นเพื่อพิสูจน์สมมติฐานที่ทางคณะกรรมการต้ังไว้ จึงจําเป็นต้องใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์เข้ามา

ช่วย ดังนั้นในข้ันตอนต่อไป จะเป็นการทดสอบสมมติฐานท่ีว่า “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้า

ร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน อยู่ในระดับ ความพึงพอใจปกติ ข้ึนไป” 

 

การทดสอบสมมติฐาน 

เป้าหมายและสมมติฐานสําหรับเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 ก็เช่นเดียวกับ เป้าหมายและสมมติฐานสําหรับนักกีฬา คือ 

“ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี ต่อการจัดการแข่งขัน อยู่ใน

ระดับ ความพึงพอใจปกติ ขึ้นไป ( x  > 3.50)” ดังนั้นจึงสามารถต้ังสมมติฐานหลัก และสมมติ

ฐานรอง สําหรับระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ได้ดังต่อไปนี้ 

H0 : ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.50 

H1 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 3.50 
 

เมื่อทําการทดสอบ แบบ t-test เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของข้อมูล 2 ชุด ที่

ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) โดยใช้ MS Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการ

วิเคราะห์ สามารถสรุปผลการวิเคราะห์สําหรับเจ้าหน้าที่ได้ดังตาราง ข-12 
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ตาราง ข-12 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้า

ร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่ามากกว่า 3.50” ที่ระดับ

นัยสําคัญ (α) 0.05 

ลําดับที่ รายการ n x S.D. df.
t-critical 
(by table) t-stat 

การยอมรบั

สมมติฐาน

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแขง่ขัน 347 3.84 0.78 346 1.65 8.04 H1

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการ

จัดการแข่งขัน 

347 3.84 0.76 346 1.65 8.19 H1

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายใน

หน่วยงานของท่าน) 

347 3.80 0.87 346 1.65 6.48 H1

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแขง่ขัน 347 3.77 0.86 346 1.65 5.93 H1

5 ชนิดกีฬาในการแข่งขันมีความเหมาะสม 347 4.00 0.69 346 1.65 13.49 H1

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 347 4.07 0.72 346 1.65 14.73 H1

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 347 4.25 0.71 346 1.65 19.77 H1

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแขง่ขัน 347 4.12 0.76 346 1.65 15.02 H1

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 347 4.10 0.74 346 1.65 15.17 H1

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผูต้ัดสิน และ

เจ้าหน้าที่ 

347 3.96 0.83 346 1.65 10.25 H1

11 ที่พักของนักกฬีา ผูต้ัดสิน และเจ้าหน้าที่ 347 3.52 1.24 346 1.65 0.24 H0

12 อาหาร เคร่ืองดื่มที่นํามาบริการ 347 3.44 1.21 346 1.65 -0.86 H0

13 นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จาก

การจัดการแข่งขัน 

347 4.42 0.80 346 1.65 21.42 H1

 

จากตาราง ข-12 จะพบว่า เกือบทุกรายการสํารวจจากเจ้าหน้าท่ีที่เข้าร่วมโครงการจัดการ

แข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งน้ี ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่า t-stat ที่ได้จากการ
คํานวณ มากกว่าค่า t-critical ที่ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ t (t-distribution) สรุปได้ว่า 

สามารถปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ “ระดับความพึงพอใจของ

เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่ามากกว่า 3.50 ที่ระดับ

นัยสําคัญ (α) 0.05” ในหัวข้อสํารวจต่อไปนี้ 

• ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 

• การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการแข่งขัน 

• งบประมาณในการจัดการแข่งขัน (ภายในหน่วยงานของท่าน) 

• การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 
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• ชนิดกีฬาในการแข่งขันมีความเหมาะสม 

• ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขัน 

• ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 

• มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแข่งขัน 

• มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน  

• การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ 

• นักเรียนโรงเรียน ตชด.ได้รับประโยชน์จากการจัดการแข่งขัน 
 

สําหรับรายการสํารวจด้านที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ และด้านอาหาร เครื่องด่ืม

ที่นํามาบริการ มีค่า t -stat ที่ได้จากการคํานวณ น้อยกว่าค่า t-critical ที่ได้จากการเปิดตารางการแจก
แจงแบบ t (t-distribution) สรุปได้ว่า ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิบเสธสมมติฐานรอง (H1) นั่น

คือ ไม่สามารถยอมรับได้ว่า “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี ต่อ

การจัดการแข่งขัน มีค่ามากกว่า 3.50 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05” สําหรับรายการสํารวจด้านที่

พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ และด้านอาหาร เครื่องดื่มที่นํามาบริการ 

สําหรับข้อสงสัยที่ว่า “เพศของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของ

เจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” สามารถตั้งเป็นสมมติฐานเบื้องต้นได้ดังนี้ 

H0 : เพศของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 

H1 : เพศของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 
 

เนื่องจากตัวแปรอิสระ คือ เพศ ซ่ึงเป็นตัวแปรเชิงกลุ่มที่มีกลุ่มย่อย 2 กลุ่ม (เพศชาย และเพศ

หญิง) ดังนั้นการทดสอบสามารถใช้ได้ท้ังการทดสอบแบบ t-test และแบบ f-test แต่ในที่นี่ ผู้วิจัยจะใช้
การทดสอบแบบ f-test ซ่ึงได้ผลดังตาราง ข-13 

 

ตาราง ข-13 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “เพศของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการ

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 

2558 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริง

หรือไม่” ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 

Source of Variation SS df MS F stat P-value F crit 
ระหว่างกลุม่ 1.49 1 1.49 3.46 0.06 3.87 

ภายในกลุม่ 148.72 345 0.43    

รวม 150.21 346         
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จากตาราง ข-13 พบว่า ค่า f-stat (3.46) ที่ได้จากการคํานวณ มีค่าน้อยกว่าค่า f-critical (3.87) ที่

ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ f (f-distribution) หรือ ค่า P-value (0.06) มีค่ามากกว่าระดับ

นัยสําคัญ (α) 0.05 สรุปได้ว่า ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ “เพศ

ของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขัน ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05”  
 

ในทํานองเดียวกัน สําหรับข้อสงสัยที่ว่า “สังกัดของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการ

จัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 2558 มีผลต่อระดับความ

พึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” จะใช้การทดสอบแบบ f-test เท่านั้น 

เนื่องจากตัวแปรอิสระ คือ สังกัด ซ่ึงเป็นตัวแปรเชิงกลุ่มที่มีกลุ่มย่อย 3 กลุ่ม (ตํารวจตระเวนชายแดน 

กรมพลศึกษา และอ่ืนๆ) และสามารถตั้งเป็นสมมติฐานเบื้องต้นได้ดังนี้ 

H0 : สังกัดของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 

H1 : สังกัดของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 

 

ตาราง ข-14 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “สังกัดของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการ

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 ประจําปี 

2558 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริง

หรือไม่” ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 

Source of Variation SS df MS F stat P-value F crit 
ระหว่างกลุม่ 1.77 2 0.89 2.06 0.13 3.02 

ภายในกลุม่ 145.66 338 0.43    

รวม 147.43 340         
 

จากตาราง ข-14 พบว่า ค่า f-stat (2.06) ที่ได้จากการคํานวณ มีค่าน้อยกว่าค่า f-critical (3.02) ที่

ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ f (f-distribution) หรือ ค่า P-value (0.13) มีค่ามากกว่าระดับ

นัยสําคัญ (α) 0.05 สรุปได้ว่า ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ “สังกัด

ของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขัน ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05”  
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ อ่ืนๆ  
 

สําหรับคําถามในตอนที่ 3 จะเป็นคําถามปลายเปิด เพ่ือสอบถามความคิดเห็นเพ่ิมจาก

เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันว่า ส่ิงใดควรปรับปรุงสําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป สามารถ

สรุปความคิดเห็นเพ่ิมเติมของเจ้าหน้าที่ที่มีประโยชน์ต่อการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป ได้ดังนี้ 

1. อาหาร (10) 

2. ที่พัก (8) 

3. การดําเนินงาน/ระเบียบการแข่งขัน (8) 

4. ตารางการแข่งขัน (6) 

5. ห้องน้ํา (3) 

6. พิธีเปดิ-ปิด (2) 

7. จํานวนเจ้าหน้าที่ (1) 

8. สถานที่ (1) 

9. การประชาสัมพันธ์ (1) 

10. เบี้ยเล้ียง (1) 
 

จากข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมจะพบว่า ด้านอาหาร เป็นประเด็นที่เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันอยาก

ให้มีการปรับปรุงมากที่สุด สําหรับประเด็นรองลงมาได้แก่ ที่พัก การดําเนินงาน/ระเบียบการแข่งขัน 

ตารางการแข่งขัน และห้องน้ํา เป็นต้น 
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บทที่ บทที่ 55  

สรุปและข้อเสนอแนสรุปและข้อเสนอแนะะ 

 

ระหว่างการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 5 

ประจําปี 2558 ผู้ทําการวิจัยและประเมินผลโครงการได้ทําการสํารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมการ

แข่งขันโดยใช้แบบสอบถาม ด้วยการสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Random Sampling) 

แบบเจาะจงจากนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ผู้เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดน ดังที่มีการวิเคราะห์และประเมินผลในบทท่ีผ่านมา เมื่อเปรียบเทียบผลลัพธ์ที่ได้รับจากการ

สํารวจ กับค่าคาดหวังที่ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันตั้งไว้ตั้งแต่ช่วงต้นโครงการ สามารถสรุปโดย

แยกเป็นความเห็นของนักกีฬา และความเห็นของเจ้าหน้าที่ได้ดังต่อไปนี้ 
 

นักกีฬา 

จากผลสํารวจความพึงพอใจของนักกีฬา ที่เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนที่มีต่อการจัดการแข่งขันครั้งน้ี ในด้านสถานที่และส่ิงอํานวยความ

สะดวก ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าท่ี ด้านพิธีการต่างๆ และด้านการจัดการแข่งขัน รวมท้ังหมด 11 

รายการ นักกีฬาต่างมีความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันประจําปี 2558 ในทุกด้าน และทุกรายการ

สํารวจ อยู่ในระดับพึงพอใจปกติทั้งส้ิน โดยรายการที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 

พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา ประโยชน์ที่ได้พบปะเพื่อนใหม่จากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี และ

ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ ตามลําดับ  

เมื่อทําการทดสอบ แบบ t-test เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของข้อมูล 2 ชุด ที่

ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) สามารถยอมรับได้ว่า “ระดับความพึงพอใจ

ของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี มีค่ามากกว่า 3.50 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05”          

ในทุกรายการสํารวจ 

สําหรับความเห็นเพ่ิมเติมที่นักกีฬาให้ไว้นั้น สามารถแยกพิจารณาได้ 5 ประเด็นหลักคือ ชนิด

กีฬาการแข่งขันที่ควรเพิ่ม ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขัน สถานที่การจัดการแข่งขัน ที่พัก และ

อาหาร  
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สําหรับด้านชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรเพ่ิมในการแข่งขันครั้งต่อไป 3 อันดับแรกที่นักกีฬาให้

ความเห็นไว้คือ ฟุตบอลหญิง/ฟุตซอล ว่ายน้ํา และแบดมินตัน ตามลําดับ ในทางกลับกันสําหรับชนิด

กีฬาการแข่งขันที่นักกีฬาเห็นว่าควรงดมากที่สุด 3 อันดับ คือ เซปัคตะกร้อ แชร์บอล และว่ิงกระสอบ 

แต่อย่างไรก็ตามมีนักกีฬาให้ความเห็นในประเด็นน้ีเพียง 29 คนเท่านั้น ซ่ึงถือว่าเป็นจํานวนไม่มากนัก

เมื่อเทียบกับจํานวนนักกีฬาทั้งหมดที่เข้าแข่งขันในครั้งนี้ 

สําหรับด้านสถานท่ีจัดการแข่งขันนั้น นักกีฬาเห็นว่าควรเปล่ียนสถานที่จัดการแข่งขันบ้าง มาก

เป็นอันดับที่ 1 ในขณะเดียวกันก็มีนักกีฬาบางส่วนพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันที่ จ.เพชรบุรี อยู่แล้ว  

นักกีฬาจํานวน 63 คน ให้คําแนะนําเกี่ยวกับที่พักว่า หัวข้อที่นักกีฬาเห็นว่าควรได้รับการ

ปรับปรุงมากเป็นอันดับที่ 1 คือ ควรเปล่ียนที่พักเป็นโรงแรม (ร้อยละ 4.02) ในขณะที่หัวข้ออ่ืนๆ ที่

นักกีฬาอยากให้มีการปรับปรุงด้านที่พัก คือ ด้านความสะอาดของที่พัก ด้านอุปกรณ์กันยุง พัดลม/

เครื่องปรับอากาศภายในห้องพัก ด้านสภาพห้องน้ํา/ห้องอาบน้ํา และด้านระยะห่างจากสนามแข่ง  

สําหรับด้านอาหารนั้น นักกีฬาส่วนใหญ่ประสงค์อยากให้มีการเพ่ิมประเภทอาหาร มากเป็น

อันดับที่ 1 ส่วนประเด็นอ่ืนด้านอาหารที่นักกีฬาอยากให้ปรับปรุง คือ ด้านคุณภาพอาหาร เพ่ิมผลไม้/

ขนมหวาน และด้านรสชาติอาหาร  

เจ้าหน้าที ่

การประเมินผลเจ้าหน้าที่ที่เข้ารวมการแข่งขันในครั้งน้ี มีการประเมินทั้งหมด 3 ตอน เช่นกัน 

โดยเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมในการแข่งขันครั้งน้ีจะเป็นเพศชายและเพศหญิงในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน มีการ

กระจายตัวของช่วงอายุที่ดีระหว่างช่วงอายุ 30 – 60 ปี จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีและสังกัด

หน่วยงานตํารวจตระเวนชายแดนเป็นส่วนใหญ่ นอกจากน้ีการเก็บข้อมูลการสํารวจจากเจ้าหน้าที่ใน

ครั้งนี้ได้ข้อมูลที่มีการกระจายตัวค่อยข้างดีตามกิจกรรมหลักที่เจ้าหน้าที่รับผิดชอบโดยตรง ซ่ึงตรงตาม

วัตถุประสงค์การเก็บข้อมูลที่กําหนดไว้ในข้ันตอนการวิจัย และจากผลสํารวจความพึงพอใจใน

แบบสอบถามตอนที่ 2 จํานวน 13 รายการ พบว่าเจ้าหน้าที่ให้ความพึงพอใจต่อ “ประโยชน์ที่นักเรียน

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” “ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน” และ “มาตรฐานของ

สถานท่ีในการจัดการแข่งขัน” มากเป็นอันดับที่ 1 อันดับที่ 2 และอันดับที่ 3 ตามลําดับ และมีเพียงรายการ

สํารวจด้านอาหาร/เครื่องด่ืมที่นํามาบริการเท่านั้นที่มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับควรปรับปรุง  

เมื่อทําการทดสอบ แบบ t-test เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของข้อมูล 2 ชุด ที่

ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) สามารถยอมรับได้สําหรับทุกรายการสํารวจว่า  

“ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่า

มากกว่า 3.50 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05” ในทุกรายการสํารวจ ยกเว้นรายการสํารวจด้านที่พัก
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ของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ และด้านอาหาร เครื่องด่ืมที่นํามาบริการ ที่ไม่สามารถยอมรับได้ว่า 

“ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งน้ี ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่า

มากกว่า 3.50 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05” 

และเมื่อทําการวิเคราะห์ตัวแปรที่อาจจะส่งผลต่อการประเมินปัจจัยนําเข้าของโครงการพบว่า 

ทั้ง เพศ และสังกัดของเจ้าหน้าที่จะไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขัน ที่ระดับ

นัยสําคัญ (α) 0.05  

สําหรับความคิดเห็นเพ่ิมจากเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขัน สามารถสรุปความคิดเห็นเพ่ิมเติม

ของเจ้าหน้าที่ที่มีประโยชน์ต่อการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป ได้ดังนี้ 

11. อาหาร (10) 

12. ที่พัก (8) 

13. การดําเนินงาน/ระเบียบการแข่งขัน (8) 

14. ตารางการแข่งขัน (6) 

15. ห้องน้ํา (3) 

16. พิธีเปดิ-ปิด (2) 

17. จํานวนเจ้าหน้าที่ (1) 
18. สถานที่ (1) 
19. การประชาสัมพันธ์ (1) 
20. เบี้ยเล้ียง (1) 
 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ทางผู้วิจัยขอสรุปผลสําหรับการ

ดําเนินงานจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ดังต่อไปนี้ 

 

ข้อสรุปและข้อเสนอแนะสําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อๆ ไป 

1. ระเบียบการแข่งขัน – ควรมีการกําหนดระเบียบการแข่งขันที่ชัดเจน ทั้งการกําหนดอายุ

ของนักกีฬา กฏการแข่งขัน พร้อมช้ีแจงผู้เกี่ยวข้องโดยทั่วกันล่วงหน้าเพียงพอ และปฏิบัติ

ตามกฎอย่างเคร่งครัดตลอดการแข่งขัน ปัจจุบันข้อมูลข่าวสารสามารถส่งตรงได้อย่าง

รวดเร็วและถึงมือผู้ปฏิบัติ 

2. ที่พัก และห้องนํ้า – ควรจัดทํามาตรฐานที่พัก/ห้องน้ําสําหรับการจัดการแข่งขันกีฬาต่างๆ 

และจัดให้มีหน่วยงานเข้าตรวจสอบท่ีพักให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่จัดทําข้ึน โดยเฉพาะ

ด้านความสะอาด ความปลอดภัย อุปกรณ์ปรับอากาศ อุปกรณ์กันยุงและแมลง และ

ระยะทางจากสนามแข่งขัน เพราะนักกีฬาส่วนใหญ่ยังอยู่ในวัยเด็ก 
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3. อาหารและเคร่ืองด่ืม – ควรมีการปรับปรุงคุณภาพอาหารได้ถูกหลักโภชนาการ พร้อมเพิ่ม

จุดบริการอาหารและเครื่องด่ืมตามสนามแข่งขันให้เหมาะสมต่อจํานวนนักกีฬา เจ้าหน้าที่ 

และผู้เข้าร่วมการแข่งขัน จัดอาหารให้มีความหลากหลายมากข้ึน พร้อมทั้งมีการตรวจสอบ

คุณภาพอาหารตลอดช่วงเวลาการแข่งขัน ควรมีการแต่งตั้งคณะกรรมการโดยเฉพาะ 

4. ประเภทกีฬา – การพิจารณาปรับเพิ่มประเภทกีฬาที่แข่งขัน ควรมีการพิจารณาอย่างรอบ

ครอบ ควรเป็นกีฬาท่ีเป็นท่ีรู้จักโดยทั่วไป และจํานวนให้เหมาะสมต่อจํานวนเจ้าหน้าท่ี พร้อม

ทั้งมีการประชาสัมพันธ์ให้แต่ละสังกัดทราบแต่เนิ่นๆ และทั่วถึงทุกภาคที่ร่วมการแข่งขันเพ่ือ

การเตรียมความพร้อมในการจัดหานักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน อย่างไรก็ตามควรมีการ

เข้มงวดกับประเภทกีฬาท่ีมีการปะทะ หรือมีความเส่ียงต่อการบาดเจ็บให้มากย่ิงข้ึน 

5. ตารางการแข่งขัน – จากการสํารวจความเห็นเมื่อปีที่ผ่าน มีความเห็นจากผู้เข้าร่วมการ

แข่งขันให้จัดการแข่งขันในช่วงปิดภาคเรียน และจากการสํารวจความเห็นในครั้งนี้ ผู้เข้าร่วม

การแข่งขันก็ยังคงมีความคิดเห็นเช่นเดิมว่าควรจัดการแข่งขันในฤดูหนาวเพ่ือลดผลกระทบ

จากอากาศร้อน ดังนั้นคณะกรรมการจัดการแข่งขันจึงควรพิจารณาช่วงเวลาที่จะจัดการ

แข่งขันให้ตรงกับความเห็นของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน เพราะนักกีฬาที่ร่วมส่วนใหญ่จะเป็น

เด็กเล็ก 

6. เบ้ียเลี้ยง – ประเด็นด้านเบ้ียเล้ียงสําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งน้ีมีประเด็นแนะนําเพียง

เรื่องความรวดเร็วในการจ่ายเบี้ยเล้ียง จึงสมควรตรวจสอบสาเหตุที่ก่อให้เกิดความล่าช้าใน

การจ่ายเบี้ยเล้ียง เพื่อที่จะได้จัดการปัญหาที่ถูกต้อง 

7. การประชาสัมพันธ์และการประสานงาน   – ควรเพ่ิมข้ันตอนการประสานงาน และ

ประชาสัมพันธ์ระหว่างเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานต่างๆ ที่เข้าร่วมการจัดการแข่งขันให้มากข้ึน 

ทั้งช่วงเตรียมงานก่อนการแข่งขัน และช่วงดําเนินงานระหว่างการแข่งขัน เลขานุการ

โครงการ ทั้งกรมพลศึกษา และทางกองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนทุกภาคส่วน ต้องมี

การติดตามผลอย่างต่อเนื่อง 

8. การระบายอากาศ และอ่ืน – ประเด็นเรื่องการระบายอากาศ และประเด็นอ่ืนๆ ควร

พิจารณาปรับปรุงตามความเหมาะสมด้านกําลังเจ้าหน้าที่ งบประมาณ และความจําเป็น 
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ภาคผนวกภาคผนวก



พิธีเปิดหมู่บา้นและเปดินทิรรศการเฉลิมพระเกียรติฯ
การแข่งขันกฬีาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งที่ 5 ประจําปี 2558



พิธีเปิด
การแข่งขันกฬีาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งที่ 5 ประจําปี 2558



กีฬาสากลและกีฬาพื้นบ้าน
การแข่งขันกฬีาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งที่ 5 ประจําปี 2558



พิธีปดิ
การแข่งขันกฬีาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งที่ 5 ประจําปี 2558
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คณะผู้จัดทํา 
 

ที่ปรึกษา (กรมพลศึกษา) 
1. ดร.พัฒนาชาติ  กฤดิบวร  อธิบดีกรมพลศึกษา 
2. ดร.กิตติพงษ์ โพธิม ู   รองอธิบดีกรมพลศึกษา 
3. นายนิวัตน์ ลิ้มสุขนิรนัดร์   รองอธิบดีกรมพลศึกษา 
4. นายสุพนธ์ มณีธีรกุล   ผู้อํานวยการสํานักการกีฬา 

 

ที่ปรึกษา (ตชด.) 
1. พลตํารวจโทอรรถชัย  เกิดมงคล  ผู้บัญชาการตาํรวจตระเวนชายแดน 
2. พลตํารวจตรีเทพ  อมรโสภิต      รองผู้บัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน 
3. พลตํารวจตรีพันธุ์พงษ์  สุขศิริมัช       ผู้บังคับการอํานวยการ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน 

 

ผู้ประสานงาน  
1. สิบตํารวจโทหญิงชุติกาญจน์ ผาลใจ นักพัฒนาการกีฬาชํานาญการ 
2. พันตํารวจโทหญิงลดาวัลย์ ชาติไทย  รอง ผกก.ฝอ.7 บก.อก.บช.ตชด. 
3. ร้อยตํารวจโทภัทรพล ภิรมย์รักษ์       รอง สว.ฝอ.7 บก.อก.บช.ตชด. 
4. ร้อยตํารวจโทหญิงสุทธิดา ปากหวาน  รอง สว.ฝอ.7 บก.อก.บช.ตชด. 

 

ผู้รวบรวมเรียบเรียงและเขียนรายงาน 
1. นางอารยา ถาวรสวัสดิ์   ผู้อํานวยการกลุ่มวิจัยและพัฒนา สํานักการกีฬา 
2. สิบตํารวจโทหญิงชุติกาญจน์ ผาลใจ นักพัฒนาการกีฬาชํานาญการ 

 

ผู้จัดเก็บข้อมูล 
1. คณะเจ้าหน้าที่ตํารวจตระเวนชายแดน 
2. คณะเจ้าหน้าที่กรมพลศึกษา 

 

ศิลปกรรม 
นายเสกสิทธิ ์ สิงห์อุไร 

 

ผู้จัดพิมพ ์และพิสูจน์อักษร 
นางสาวพุทธรักษา  สถาวรสมิต 
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