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การทบทวนและจัดทําแผนที่ระบบเฝ้าระวงัโรคติดต่อในประเทศไทย 
 

บทนํา 
ปัจจุบนัการกาํหนดนโยบาย ยทุธศาสตร์ และการดาํเนินงานป้องกนัควบคุมโรคติดต่อ ส่วนใหญ่ตอ้งใช้

ขอ้มูลสารสนเทศของโรคนั้นๆ เป็นพ้ืนฐาน เช่น ขนาดของปัญหา สถานการณ์และลกัษณะทางระบาดวทิยาของ
โรค สถานการณ์ของเช้ือโรคและพาหะนาํโรค ซ่ึงไดจ้ากการเฝ้าระวงัเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากปัญหาโรคติดต่อท่ี
เปล่ียนไปตามกาลเวลาและการเปล่ียนแปลงของสงัคมมนุษย ์ การเปล่ียนแปลงของโลกและปัจจยัทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศ ไดแ้ก่ ภาวะโลกร้อน การเดินทางระหวา่งประเทศแบบรวดเร็ว การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ
มนุษย ์ เพ่ือใหรู้้เท่าทนัและสามารถตอบสนองต่อปัญหาเหล่านั้นจึงมีหลายหน่วยงานท่ีดาํเนินการเฝ้าระวงั
โรคติดต่อในปัจจุบนั โดยมีระบบเฝ้าระวงัโรคติดต่อหลกัคือระบบเฝ้าระวงัโรคจากสถานบริการสาธารณสุขทัว่
ประเทศซ่ึงมีหลายโรคในระบบเดียว นอกจากน้ียงัมีระบบเฝ้าระวงัเฉพาะโรค ระบบเฝ้าระวงัการติดเช้ือ การเฝ้า
ระวงัพาหะนาํโรค และระบบเฝ้าระวงัโรคในชุมชน ระบบเฝ้าระวงัดงักล่าวอาจมีความซํ้าซอ้นกนั หรือบางโรค
อาจไม่มีความจาํเป็นตอ้งมีระบบขอ้มูลมารองรับ การทบทวนระบบเฝ้าระวงัโรคติดต่อท่ีมีการดาํเนินการอยู ่ ณ 
ปัจจุบนัจึงจะเป็นแนวทางในการพฒันาระบบเฝ้าระวงัใหเ้หมาะสมต่อความตอ้งการใชข้อ้มูล และลดความ
ซํ้ าซอ้นของระบบได ้ 
 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อทบทวนขอ้มูลระบบเฝ้าระวงัโรคติดต่อท่ีมีการดาํเนินการอยูใ่นปัจจุบนั 
2. เพื่อจดัทาํหลกัเกณฑก์ารพิจารณาความจาํเป็นของการมีระบบขอ้มลูการเฝ้าระวงัโรคติดต่อ 
3. เพื่อเช่ือมโยงลกัษณะทางระบาดวิทยาของแต่ละโรคกบัความจาํเป็นดา้นระบบขอ้มูลของโรคติดต่อ 

 

วธีิการศึกษา 
1. คน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลระบบเฝ้าระวงัโรคติดต่อทั้งการเฝ้าระวงัในคนและเช้ือโรค ท่ีมีการดาํเนินการ

โดยกระทรวงสาธารณสุขในปัจจุบนั จากเจา้หนา้ท่ีท่ีรับผิดชอบหลกัของแต่ละระบบเฝ้าระวงั และการ
คน้หาขอ้มูลจากการเผยแพร่ในแหล่งต่างๆ โดยทบทวนในประเดน็ต่างๆ ดงัน้ี 

 วตัถุประสงคข์องระบบ 
 วิธีดาํเนินการ 
 ประชากรเป้าหมาย 
 พ้ืนท่ีดาํเนินการ 
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 แบบฟอร์มการเกบ็ขอ้มูล 
 วิธีการเกบ็ขอ้มูล 
 ระบบการจดัเกบ็ขอ้มูล (ฐานขอ้มูล) 
 การประมวลผลและเผยแพร่ขอ้มูล 
 หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

2. วิเคราะห์ระบบเฝ้าระวงัโรคติดต่อท่ีมีการดาํเนินการอยูใ่นปัจจุบนั ตามตวัแปรสาํคญัท่ีไดจ้ากระบบ ดงัน้ี 
 เช้ือโรคท่ีเป็นสาเหตุ 
 ปัจจยัเส่ียงของการเกิดโรค 
 การคดักรองโรค  
 การรักษาและติดตามผล 
 การเตือนภยั 
 การควบคุมโรค 

3. ทบทวนโรคติดต่อท่ีสาํคญัตามลกัษณะทางระบาดวิทยา เพ่ือใหท้ราบแนวโนม้การเกิดโรค ฤดูกาลและ
พ้ืนท่ีเกิดโรค 

4. วิเคราะห์ความสาํคญัของโรคติดต่อ โดยพิจารณาประเดน็ท่ีสาํคญัดงัน้ี 
 โรคท่ีมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน 
 โรคท่ีมีโอกาสเกิดการระบาดรุนแรง 
 โรคท่ีมีความรุนแรง 
 โรคอุบติัใหม่/อุบติัซํ้ า 
 โรคท่ีอยูใ่นเป้าหมายกาํจดั/กวาดลา้ง 
 โรคท่ีนานาชาติใหค้วามสาํคญั 
 โรคท่ีสามารถป้องกนัได ้

5. วิเคราะห์ความเช่ือมโยงระหวา่งลกัษณะความสาํคญัของโรคกบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากระบบเฝ้าระวงัโรคติดต่อ 
6. สงัเคราะห์ส่วนขาดของระบบขอ้มูลเฝ้าระวงัโรคติดต่อ 
7. กาํหนดหลกัเกณฑก์ารพจิารณาความจาํเป็นของการมีระบบขอ้มูลเพ่ือการป้องกนัควบคุมโรคติดต่อ 
8. จดัทาํขอ้เสนอแนะการพฒันาระบบขอ้มูลโรคติดต่อ 
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ผลการศึกษา 
1. การทบทวนระบบเฝ้าระวังโรคติดต่อทีม่ีการดาํเนินการอยู่ในปัจจุบัน 

ปัจจุบนัมีหน่วยงานหลายหน่วยในกระทรวงสาธารณสุขท่ีดาํเนินการดา้นการเฝ้าระวงัเก่ียวกบัโรคติดต่อ 
ทั้งการเฝ้าระวงัในคนและเช้ือโรค (ภาคผนวก 1) ผูศึ้กษาจาํแนกระบบการเฝ้าระวงัเป็น 4 กลุ่ม ดงัน้ี 

1.1 ระบบเฝ้าระวงัในสถานบริการสาธารณสุข (Hospital-based surveillance) 
1. การเฝ้าระวงัโรคติดต่อในสถานบริการสาธารณสุข (รง. 506) 
2. การเฝ้าระวงัโรคไขห้วดันกในคน 
3. การเฝ้าระวงัผูป่้วยกลา้มเน้ืออมัพาตอ่อนปวกเปียกแบบเฉียบพลนั (Acute Flaccid Paralysis : 

AFP) 
4. การเฝ้าระวงัอาการภายหลงัการไดรั้บการสร้างเสริมภูมิคุม้กนัโรค (Adverse Events Following 

Immunization : AEFI ) 
5. การเฝ้าระวงัโรคติดต่อท่ีสาํคญัในพ้ืนท่ีพกัพิงชัว่คราว 
6. การเฝ้าระวงัโรคมาลาเรีย 
7. การเฝ้าระวงัโรคเทา้ชา้ง 
8. การเฝ้าระวงัโรคเร้ือน 
9. การเฝ้าระวงัโรคติดเช้ือทางเดินหายใจเฉียบพลนัในเดก็ (Acute Respiratory Infection 

Children: ARIC) 
10. การเฝ้าระวงัโรคติดเช้ือในโรงพยาบาล 

1.2 ระบบเฝ้าระวงัโรคในชุมชน (Community-based surveillance) 
1. ศนูยป์ฏิบติัการไขห้วดันกระดบัตาํบล จงัหวดัน่าน 

1.3 ระบบเฝ้าระวงัทางห้องปฏิบัตกิาร (Laboratory surveillance) 
1. การเฝ้าระวงัเช้ือด้ือยาตา้นจุลชีพ 
2. การเฝ้าระวงัทางหอ้งปฏิบติัการโรคติดต่ออุบติัใหม่ อุบติัซํ้ า 
3. การเฝ้าระวงัทางหอ้งปฏิบติัการโรคทางเดินอาหาร (Hand Foot and Mouth Disease : HFMD) 
4. การเฝ้าระวงัทางหอ้งปฏิบติัการโรคทางเดินอาหาร (Salmonella and Shigella) 
5. การเฝ้าระวงัทางหอ้งปฏิบติัการโรคเลปโตสไปโรสิส (Leptospirosis serology) 
6. การเฝ้าระวงัทางหอ้งปฏิบติัการสายพนัธ์ุเช้ือเดง็ก่ี (Dengue serotype) 

1.4 การสํารวจความครอบคลุมการสร้างเสริมภูมคุ้ิมกันโรค (Intervention monitoring) 
1. การสาํรวจความครอบคลุมของการไดรั้บวคัซีน 
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สรุปการทบทวนระบบเฝ้าระวงัโรคตดิต่อ 
ระบบเฝ้าระวงัในสถานบริการสาธารณสุข (Hospital-based surveillance) 

1. การเฝ้าระวงัโรคติดต่อในสถานบริการสาธารณสุข (รง. 506) เป็นระบบหลกัท่ีดาํเนินการครอบคลุม
ทุกจงัหวดัทัว่ประเทศและครอบคลุมโรคติดต่อมากท่ีสุดถึง 78 โรค ขอ้มลูท่ีไดจ้ากระบบเป็นขอ้มูล
การเจบ็ป่วย รายบุคคล สามารถวิเคราะห์และใชป้ระโยชนไ์ดต้ั้งแต่ระดบัหมู่บา้นจนถึง
ระดบัประเทศ และเม่ือเกิดการระบาดของโรคสามารถไดข้อ้มลูปัจจยัเส่ียงจากการสอบสวนโรค 

2. การเฝ้าระวงัโรคไขห้วดันกในคน ดาํเนินการครอบคลุมทุกจงัหวดัทุกพื้นท่ีทัว่ประเทศ ขอ้มูลท่ีได้
จากระบบเป็นขอ้มูลรายบุคคลและเป็นขอ้มูลท่ีครบตามความจาํเป็นในการควบคุมโรค 

3. การเฝ้าระวงัผูป่้วยกลา้มเน้ืออมัพาตอ่อนปวกเปียกแบบเฉียบพลนั (AFP) ดาํเนินการครอบคลุมทุก
จงัหวดัทัว่ประเทศ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากระบบเป็นขอ้มูลรายบุคคลและเป็นขอ้มูลท่ีเกบ็รวบรวมเพ่ิมเพ่ือ
คดักรองตามเป้าหมายกาํจดักวาดลา้งโรคโปลิโอ 

4. เฝ้าระวงัอาการภายหลงัการสร้างเสริมภูมิคุม้กนัโรค (AEFI) ดาํเนินการครอบคลุมทุกจงัหวดัทัว่
ประเทศ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากระบบเป็นขอ้มูลรายบุคคลและเป็นขอ้มูลท่ีเกบ็รวบรวมเพ่ิมเพื่อความ
ปลอดภยัในการผลิตและใชว้คัซีน 

5. การเฝ้าระวงัโรคติดต่อในพื้นท่ีพกัพิงชัว่คราว ดาํเนินการครอบคลุมศนูยพ์กัพิงชัว่คราว 9 แห่งใน 4 
จงัหวดัชายแดนติดต่อกบัประเทศพม่า ขอ้มูลท่ีไดเ้ป็นขอ้มลูจาํนวนผูป่้วยโรคติดต่อสาํคญัท่ี
จาํเป็นตอ้งเฝ้าระวงัเพื่อการป้องกนัควบคุมโรค ส่วนขอ้มูลรายบุคคลใชป้ระโยชน์ในศนูยพ์กัพิงแต่
ละแห่ง  

6. การเฝ้าระวงัโรคมาลาเรีย ดาํเนินการครอบคลุมทุกจงัหวดัทัว่ประเทศ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากระบบเป็น
ขอ้มูลรายบุคคลท่ีไดจ้ากการคน้หาผูป่้วยทั้งนอกและในสถานบริการสาธารณสุขเพ่ือใหก้ารรักษา
และติดตามผลการรักษา 

7. การเฝ้าระวงัโรคเทา้ชา้ง ดาํเนินการในพ้ืนท่ีท่ีมีปัจจยัเส่ียง ขอ้มูลท่ีไดจ้ากระบบเป็นขอ้มูลรายบุคคล
ท่ีไดจ้ากการคน้หาผูป่้วยเพื่อใหก้ารรักษาและติดตามผลการรักษา 

8. การเฝ้าระวงัโรคเร้ือน ดาํเนินการครอบคลุมทุกจงัหวดัทัว่ประเทศ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากระบบเป็นขอ้มูล
รายบุคคลท่ีไดจ้ากการคน้หาผูป่้วยทั้งนอกและในสถานบริการสาธารณสุขเพ่ือใหก้ารรักษาและ
ติดตามผลการรักษา 

9. การเฝ้าระวงัโรคติดเช้ือทางเดินหายใจเฉียบพลนัในเดก็ (ARIC) ดาํเนินการครอบคลุมทุกจงัหวดัทัว่
ประเทศ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากระบบเป็นขอ้มูลรายบุคคลท่ีไดจ้าก รง.506  

10. การเฝ้าระวงัโรคติดเช้ือในโรงพยาบาล ดาํเนินการบางทุกพื้นท่ีและเป็นเพียงการรวบรวมขอ้มูลเป็น
คร้ังคราว โดยไม่มีการกาํหนดแน่ชดั 
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ระบบเฝ้าระวงัโรคในชุมชน (Community-based surveillance) 
 มีการดาํเนินการเองในหลายพื้นท่ีจากความจาํเป็นของปัญหาและการร่วมมือกนัของภาครัฐและทอ้งถ่ิน 

เช่นศูนยป์ฏิบติัการไขห้วดันกระดบัตาํบล จงัหวดัน่าน ดาํเนินการร่วมกนัระหวา่ง อบต. อสม. สอ. สสอ. และ
หน่วยงานรัฐดา้นปศุสตัวใ์นพ้ืนท่ี เป็นการเฝ้าระวงัเขม้ขน้ในช่วงท่ีมีปัญหา ขอ้มูลท่ีไดส่้วนใหญ่เป็นการให้
ขอ้มูลจากบุคลากรท่ีร่วมดาํเนินการ 

ระบบเฝ้าระวงัทางห้องปฏิบัติการ (Laboratory surveillance) 
ดาํเนินการโดยสถาบนัวิจยัวทิยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ มี 5 ระบบ ครอบคลุม

พ้ืนท่ีตามท่ีแต่ละโครงการกาํหนดเน่ืองจากขอ้จาํกดัของปริมาณตวัอยา่งท่ีสามารถตรวจได ้ สามารถใชข้อ้มูลท่ี
ตรวจพบในการเตือนภยั ติดตามผลการรักษา และป้องกนัควบคุมโรค 

การสํารวจความครอบคลุมการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค (Intervention monitoring) 
ดาํเนินการโดยสาํนกัโรคติดต่อทัว่ไป กรมควบคุมโรค เป็นการสาํรวจเป็นคร้ังคราวไม่มีกาํหนดแน่ชดั 

ครอบคลุมเฉพาะพื้นท่ีตามท่ีโครงการกาํหนด ใชป้ระโยชน์ขอ้มูลในการวางแผนการสร้างเสริมภูมิคุม้กนัโรค
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สาํนกัระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

2. วเิคราะห์ข้อมูลทีไ่ด้จากระบบเฝ้าระวงัโรคแต่ละระบบ 
 
ตารางที่ 1 ขอ้มูลตวัแปรที่ไดจ้ากระบบเฝ้าระวงัโรคแต่ละระบบเฝ้าระวงั  
 

ระบบเฝ้าระวงั เชือ้โรค ปจัจยั
เสีย่ง 

การคดั
กรองโรค 

การรกัษาและ
ตดิตามผล 

เตอืนภยั ควบคมุ
โรค 

หนว่ยงานรบัผดิชอบ 

I. ระบบเฝ้าระวงัในสถานบรกิารสาธารณสขุ (Hospital-based surveillance)

1) การเฝ้าระวังโรคตดิตอ่ในสถานบรกิาร
สาธารณสขุ (รง. 506) X 

X 
ไดจ้ากการ
สอบสวน 

    
สํานักระบาดวทิยา  
กรมควบคมุโรค 

2) การเฝ้าระวังโรคไขห้วดันกในคน X      

3) การเฝ้าระวังผูป้่วยกลา้มเนือ้อมัพาตออ่น
ปวกเปียกแบบเฉียบพลัน (AFP) X 

X
ไดจ้ากการ
สอบสวน 

  x  

4) เฝ้าระวังอาการภายหลังการสรา้งเสรมิภมูิ
คุม้ กนัโรค (AEFI) X 

X
ไดจ้ากการ
สอบสวน 

    

5) การเฝ้าระวังโรคตดิตอ่ทีส่ําคัญ 
ในพืน้ทีพ่ักพงิชัว่คราว 

X X  X   

6) การเฝ้าระวังโรคตดิเชือ้ในโรงพยาบาล 
    x x 

สํานักพัฒนาระบบบรกิาร
สขุภาพ กรมสนับสนุน
บรกิารสขุภาพ 

7) การเฝ้าระวังโรคมาลาเรยี     x  สํานักโรคตดิตอ่นําโดย
แมลง  กรมควบคมุโรค 

8) การเฝ้าระวังโรคเทา้ชา้ง     x  

9) การเฝ้าระวังโรคเรือ้น  X   x  สถาบันราชประชาสมาสยั 
กรมควบคมุโรค 

10) การเฝ้าระวังโรคตดิเชือ้ 
ทางเดนิหายใจเฉียบพลันในเด็ก (ARIC) 

X X  X x  
สํานักโรคตดิตอ่ทั่วไป 
กรมควบคมุโรค 

II. ระบบเฝ้าระวงัโรคในชุมชน (Community-based surveillance)

1) ศนูยป์ฏบิัตกิารไขห้วัดนกระดับตําบล 
จังหวัดน่าน 

X   X   
อบต., สอ., ปศสุตัวต์ําบล

III. ระบบเฝ้าระวงัทางหอ้งปฏบิตักิาร (Laboratory surveillance)

1) การเฝ้าระวังเชือ้ดือ้ยาตา้นจลุชพี  X x    สถาบันวจิัยวทิยาศาสตร์
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ระบบเฝ้าระวงั เชือ้โรค ปจัจยั
เสีย่ง 

การคดั
กรองโรค 

การรกัษาและ
ตดิตามผล 

เตอืนภยั ควบคมุ
โรค 

หนว่ยงานรบัผดิชอบ

2) การเฝ้าระวังทางหอ้งปฏบิัต ิการ
โรคตดิตอ่อบุัตใิหม ่อบุัตซิํา้ 

 X x    
สาธารณสขุ กรม
วทิยาศาสตร ์
การแพทย ์

3) การเฝ้าระวังทางหอ้งปฏบิัต ิการโรค
ทางเดนิอาหาร (HFMD) 

 X x    

4) การเฝ้าระวังทางหอ้งปฏบิัต ิการโรค
ทางเดนิอาหาร(Salmonella and Shigella) 

 X x    

5) การเฝ้าระวังทางหอ้งปฏบิัต ิการโรคเลป
โตสไปโรสสิ (Leptospirosis serology) 

 X x    

IV. การสํารวจความครอบคลมุการสรา้งเสรมิภมูคิุม้กนัโรค (Intervention monitoring) 

1) การสํารวจความครอบ คลมุของการไดร้ับ
วัคซนี 

X  x X x  
สํานักโรคตดิตอ่ทั่วไป 
กรมควบคมุโรค 
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3. วเิคราะห์ความสําคญัของโรคติดต่อ 
 

ตารางที ่2 การวิเคราะห์โรคตดิต่อตามลกัษณะสําคญั 
 

โรค ฤดกูาลที่
พบมาก 

พืน้ทีพ่บ แนวโนม้
เพิม่ข ึน้ 

โอกาสระบาด
รนุแรง   

มคีวาม
รนุแรง 

โรคอบุตัใิหม/่
อบุตัซิํา้ 

เป้าหมายกาํจดั/
กวาดลา้ง 

นานาชาตใิห้
ความสาํคญั

ป้องกนัได้

ไขส้มองอักเสบ ตลอดปี ทกุภาค x x  x x   
ไขก้าฬหลังแอน่ ตลอดปี ทกุภาค  x   x x  
ไขเ้ลอืดออก พค.-สค. ทกุภาค    x x   
มาลาเรยี เมย.-สค. ทกุภาค  x x  x   
เทา้ชา้ง ตลอดปี บาง จว.  x x  x x  
สครับไทฟัส พค.-พย. ทกุภาค  x x x x x  
คอตบี ไมแ่น่นอน บาง จว. x x  x x x  
คางทมู มคี., กค. ทกุภาค  x x x x x x 
บาดทะยัก ตลอดปี ทกุภาค x x x x x x  
บาดทะยักในเด็กแรกเกดิ ไมแ่น่นอน ทกุภาค x x x x x x  
หัด มค.-มคี. ทกุภาค   x x    
หัดเยอรมัน ตลอดปี ทกุภาค x x  x x   
สกุใส มค.-เมย. ทกุภาค  x x x x x  
ไอกรน ตลอดปี ทกุภาค x x x x x x  
ไขห้วัดนก  บาง จว.    v x   
ไขห้วัดใหญ ่ มยิ.-กย. ทกุภาค x  x  x   
ปอดอกัเสบ กค.-ตค. ทกุภาค  x  x x x X 
วัณโรคปอด ตลอดปี ทกุภาค  x   x   
ตับอักเสบ เอ ตลอดปี ทกุภาค  x x x x x  
ไขเ้อนเทอรคิ มยิ.-กย. ทกุภาค x x x x x x  
บดิ มยิ.-กค. ทกุภาค x x x x x x  
มอื เทา้ ปาก มยิ-กย. ทกุภาค  x x  x x  
อจุจาระรว่งเฉียบพลัน ตลอดปี ทกุภาค  x x x x x  
อหวิาตกโรค มยิ.-กย. ทกุภาค x    x   
อาหารเป็นพษิ ตลอดปี ทกุภาค   x x x x  
ทรคิโินซสิ ตลอดปี ภาคเหนือ x x x x x x  
พษิสนุัขบา้ในคน ตลอดปี ทกุภาค x x  x  x X
เมลอิอยโดซสิ ตลอดปี ทกุภาค  x x x x x X 
เลปโตสไปโรซสิ มยิ.-ตค. ทกุภาค x    x x  
แอนแทรกซ์ ตลอดปี ไมม่ผีูป้่วย x x   x   
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โรค ฤดกูาลที่
พบมาก 

พืน้ทีพ่บ แนวโนม้
เพิม่ข ึน้ 

โอกาสระบาด
รนุแรง   

มคีวาม
รนุแรง 

โรคอบุตัใิหม/่
อบุตัซิํา้ 

เป้าหมายกาํจดั/
กวาดลา้ง 

นานาชาตใิห้
ความสาํคญั

ป้องกนัได้

ตัง้แตป่ี 2544
ตาแดงจากเชือ้ไวรัส สค.-ตค. ทกุภาค x x x x x x X
งสูวัด ตลอดปี ทกุภาค  x x x x x X
โรคเรือ้น ตลอดปี ทกุภาค x x x x  x X 
โรคตดิตอ่ทาง
เพศสมัพันธ ์

ตลอดปี ทกุภาค  x x x x x  

เอดส ์ ตลอดปี ทกุภาค    x x   

 
 

   ตารางที ่3 การจัดจําแนกโรคติดต่อตามลกัษณะสําคญั 
 

แนวโนม้เพิม่ข ึน้ โอกาสระบาดรนุแรง มคีวามรนุแรง โรคอบุตัใิหม/่อบุตัซิํา้ เป้าหมายกาํจดั/กวาดลา้ง นานาชาตใิหค้วามสําคญั

ไขก้าฬหลังแอน่ 
ไขเ้ลอืดออก มาลาเรยี 
เทา้ชา้ง  
สครับไทฟัส  
คางทมู หัด สกุใส  
ไขห้วัดนก  
ปอดอกัเสบ  
วัณโรคปอด  
ตับอักเสบ เอ  
มอื เทา้ ปาก  
อจุจาระรว่งเฉียบพลัน 
อาหารเป็นพษิ  
เมลอิอยโดซสิ  
งสูวัด  
โรคตดิตอ่ทางเพศสมัพันธ ์ 
เอดส ์

ไขเ้ลอืดออก 
หัด  
ไขห้วัดนก  
ไขห้วัดใหญ ่
อหวิาตกโรค  
อาหารเป็นพษิ  
เลปโตสไปโรซสิ 
เอดส ์

ไขส้มองอักเสบ 
ไขก้าฬหลังแอน่ 
ไขเ้ลอืดออก  
คอตบี  
หัดเยอรมัน 
ไขห้วัดนก  
ปอดอกัเสบ  
วัณโรคปอด 
อหวิาตกโรค  
พษิสนุัขบา้ในคน 
เลปโตสไปโรซสิ 
แอนแทรกซ ์ 
เอดส ์

ไขก้าฬหลังแอน่ 
มาลาเรยี  
เทา้ชา้ง  
ไขห้วัดใหญ ่ 
วัณโรคปอด  
มอื เทา้ ปาก 
อหวิาตกโรค 
เลปโตสไปโรซสิ  
แอนแทรกซ ์ 

หัด 
พษิสนุัขบา้ในคน  
โรคเรือ้น 

ไขส้มองอักเสบ 
ไขเ้ลอืดออก  
มาลาเรยี  
หัด  
หัดเยอรมัน  
ไขห้วัดนก  
ไขห้วัดใหญ ่ 
วัณโรคปอด  
อหวิาตกโรค  
แอนแทรกซ ์ 
เอดส ์
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4. วเิคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างโรคติดต่อกบัข้อมูลทีไ่ด้จากระบบข้อมูลเฝ้าระวงัโรคตดิต่อ 
  

ตารางที ่4 วเิคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างโรคตดิต่อกับข้อมูลทีไ่ด้จากระบบข้อมูลเฝ้าระวงัโรค 
 
โรค เชือ้โรค ปจัจยัเสีย่ง  การคดักรองโรค การรกัษาและตดิตามผล เตอืนภยั ควบคมุโรค

ไขส้มองอักเสบ  X   x 
ไขก้าฬหลังแอน่  X   x 
ไขเ้ลอืดออก x X    
มาลาเรยี  X    
เทา้ชา้ง  X   x 
สครับไทฟัส x X   x 
คอตบี x X    
คางทมู x X   x x
บาดทะยัก x X   x x
บาดทะยักในเด็กแรกเกดิ x X   x x
หัด x X    
หัดเยอรมัน x X    
สกุใส x X    x
ไอกรน x X    
ไขห้วัดนก      
ไขห้วัดใหญ ่ x X    x
ปอดอกัเสบ x X X  x x
วัณโรคปอด  X    
ตับอักเสบ เอ x X   x x
ไขเ้อนเทอรคิ x X   x x
บดิ x X   x x
มอื เทา้ ปาก x X    
อจุจาระรว่งเฉียบพลัน x X   x x
อหวิาตกโรค      
อาหารเป็นพษิ x X X  x 
ทรคิโินซสิ x     
พษิสนุัขบา้ในคน x     
เมลอิอยโดซสิ x X   x 
เลปโตสไปโรซสิ x     
แอนแทรกซ ์ x     
ตาแดงจากเชือ้ไวรัส x X   x 
งสูวัด x X   x x
โรคเรือ้น  X   x 
โรคตดิตอ่ทางเพศสัมพันธ ์ x X   x 
เอดส์      
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5. สังเคราะห์ส่วนขาดของระบบข้อมูลเฝ้าระวงัโรคตดิต่อ 
เม่ือพิจารณาโรคติดต่อแต่ละโรคตามลกัษณะท่ีสาํคญัเช่ือมโยงกบัขอ้มลูท่ีไดจ้ากระบบขอ้มลูเฝ้าระวงัโรค 

พบวา่มีขอ้มูลบางส่วนท่ีขาดไป ซ่ึงขอ้มูลดงักล่าวมีทั้งท่ีจาํเป็นและไม่จาํเป็น โดยจาํแนกโรคติดต่อเป็นกลุ่มตาม
ลกัษณะสาํคญั ดงัน้ี 

โรคทีม่แีนวโน้มเพิม่ขึน้ ขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัโรคท่ีขาดไป ไดแ้ก่ 
 ขอ้มูลเช้ือโรคท่ีตรวจพบในผูป่้วย หลายโรคในกลุ่มน้ีไม่มีผลการตรวจหาเช้ือเน่ืองจากสามารถวินิจฉยั

จากลกัษณะทางคลินิกจึงไม่มีความจาํเป็นในการวินิจฉยัและรักษา 
 ปัจจยัเส่ียง มีเพียงโรคไขห้วดันกเท่านั้นท่ีมีขอ้มูลปัจจยัเส่ียงเน่ืองจากจาํเป็นในการวินิจฉยั รักษา และ

ควบคุมโรค ส่วนโรคอ่ืนๆ ในกลุ่มน้ีจะไดข้อ้มูลปัจจยัเส่ียงเม่ือมีการสอบสวนโรค 
 ขอ้มูลเพ่ือการเตือนภยั ส่วนใหญ่การวิเคราะห์ติดตามแนวโนม้ของโรคจากขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัยงัมี

นอ้ย การเตือนภยัจึงตอ้งใชข้อ้มูลจากการเฝ้าระวงัเหตุการณ์ผดิปกติแทน 
 ขอ้มูลเพ่ือการควบคุมโรค ขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัใชใ้นการควบคุมโรคเบ้ืองตน้ แต่การควบคุมโรคท่ี

จาํเพาะจะไดข้อ้มูลจากการสอบสวนโรค 
โรคทีม่ีโอกาสระบาดรุนแรง ขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัโรคท่ีขาดไป ไดแ้ก่  
 ขอ้มูลเช้ือโรคท่ีตรวจพบในผูป่้วย หลายโรคในกลุ่มน้ีไม่มีผลการตรวจหาเช้ือหรือมีเพียงบางส่วน การ

ตรวจหาเช้ือมีความจาํเป็นในผูป่้วยรายแรกๆ เพ่ือการยนืยนัและควบคุมโรคไม่ใหแ้พร่ระบาดมาก 
 ปัจจยัเส่ียง โรคในกลุ่มน้ีมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งสอบสวนโรคทุกรายเพ่ือหาแหล่งโรคและปัจจยัเส่ียงท่ี

จาํเป็นในการควบคุมโรคใหส้งบโดยเร็ว 
โรคทีม่ีความรุนแรง ขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัโรคท่ีขาดไป ไดแ้ก่ 
 ขอ้มูลเช้ือโรคท่ีตรวจพบในผูป่้วย มีเพียงบางโรคในกลุ่มน้ีท่ีไม่มีผลการตรวจหาเช้ือในช่วงแรกๆ แต่จะ

มีการตรวจหาเช้ือในระยะต่อไปเพ่ือประโยชน์ในการวินิจฉยัและรักษา 
 ปัจจยัเส่ียง หลายโรคในกลุ่มน้ีมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งสอบสวนโรคเพื่อหาแหล่งโรคและปัจจยัเส่ียงเพื่อ

ความจาํเพาะในการควบคุมโรค 
โรคอุบัตใิหม่/อุบตัิซ้ํา ขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัโรคท่ีขาดไป ไดแ้ก่ 
 ขอ้มูลเช้ือโรคท่ีตรวจพบในผูป่้วย หลายโรคในกลุ่มน้ีไม่มีผลการตรวจหาเช้ือเน่ืองจากสามารถวินิจฉยั

จากลกัษณะทางคลินิกจึงไม่มีความจาํเป็นในการวินิจฉยัและรักษา 
 ปัจจยัเส่ียง ส่วนใหญ่ไม่มีขอ้มูลปัจจยัเส่ียงเน่ืองจากหลายโรคไม่มีการสอบสวนโรค ส่วนใหญ่เป็นการ

ควบคุมโรคตามแบบแผน 
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โรคทีอ่ยู่ในเป้าหมายกาํจดั/กวาดล้าง ขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัโรคท่ีขาดไป ไดแ้ก่ 
 ขอ้มูลเช้ือโรคท่ีตรวจพบในผูป่้วย บางโรคไม่มีผลการตรวจหาเช้ือเน่ืองจากสามารถวินิจฉยัจากลกัษณะ

ทางคลินิกจึงไม่มีความจาํเป็นในการวินิจฉยัและรักษา 
 ปัจจยัเส่ียง โรคหดัและโรคเร้ือนไม่มีขอ้มูลปัจจยัเส่ียงเน่ืองจากไม่มีการสอบสวนโรคทุกราย 

โรคทีน่านาชาติให้ความสําคญั ขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัโรคท่ีขาดไป ไดแ้ก่ 
 ขอ้มูลเช้ือโรคท่ีตรวจพบในผูป่้วย หลายโรคในกลุ่มน้ีไม่มีผลการตรวจหาเช้ือเน่ืองจากสามารถวินิจฉยั

จากลกัษณะทางคลินิกจึงไม่มีความจาํเป็นในการวินิจฉยัและรักษา 
 ปัจจยัเส่ียง ส่วนใหญ่ไม่มีขอ้มูลปัจจยัเส่ียงเน่ืองจากหลายโรคไม่มีการสอบสวนโรค ส่วนใหญ่เป็นการ

ควบคุมโรคตามแบบแผน 
 
6. หลกัเกณฑ์การพจิารณาความจําเป็นของการมีระบบข้อมูลเพือ่การป้องกันควบคุมโรคติดต่อ 
 โรคติดต่อใดท่ีควรมีระบบขอ้มูลรองรับเพ่ือการป้องกนัควบคุมโรค ควรมีความสาํคญัตามลกัษณะอยา่งใด
อยา่งหน่ึงดงัต่อไปน้ี  

1. มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน (Increase incidence)  
2. มีโอกาสระบาดรุนแรง  (Infectivity, spread)  
3. มีความรุนแรงมาก (Highly pathogenecity and severity ) 
4. โรคอุบติัใหม่ หรือโรคอุบติัซํ้ า(Emerging/ re-emeging infectious disease)  
5. อยูใ่นเป้าหมายการกาํจดัหรือกวาดลา้ง (Eliminate or eradicate) 
6. ระดบันานาชาติใหค้วามสาํคญั (International public health concern)  

 
7. ข้อเสนอแนะการพฒันาระบบข้อมูลโรคตดิต่อ 

1. การพฒันาระบบขอ้มูลสาํหรับโรคติดต่อในสถานบริการสาธารณสุข   
a. ตอ้งพฒันาศกัยภาพในการตรวจทางดา้นปฏิบติัการณ์ และการเช่ือมโยงขอ้มูลดา้นหอ้งปฏิบติัการ

และอาการทางคลินิก เพื่อการวนิิจฉยัไดแ้ม่นยาํเท่ียงตรงมากข้ึน    
b. สาํหรับโรคท่ีการแพร่ระบาดท่ีรุนแรง จาํเป็นท่ีตอ้งเนน้ความสามารถในการตรวจจบัและการ

วินิจฉยัใหไ้ดท้นัเวลาเพื่อท่ีจะเป็นประโยชนใ์นการป้องกนัและควบคุมโรค 
c. โรคท่ีควรเพ่ิมเติมในระบบเฝ้าระวงัของสถานบริการ ไดแ้ก่ โรคติดต่ออุบติัใหม่ และ โรคท่ีมีการ

แพร่ระบาดรุนแรงระหวา่งประเทศ   
d. ขอ้มูลหรือตวัแปรท่ีควรเพ่ิมเติมในระบบการเฝ้าระวงัเพ่ือท่ีจะทาํใหเ้กิดประโยชนสู์งสุด ขอ้มูลทาง

หอ้งปฏิบติัการไดก้ารวินิจฉยั และ ขอ้มูลดา้นพฤติกรรมเส่ียง    
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2.  การพฒันาระบบขอ้มูลในส่วนของทอ้งถ่ินหรือชุมชน   
a. การเฝ้าระวงัในส่วนชุมชนควรเป็นการเฝ้าระวงัดา้นอาการท่ีสงสยั (syndromic surveillance) ใน

โรคท่ีจาํเพาะ ไดแ้ก่ กลุ่มโรคท่ีมีการระบาดรุนแรง และแพร่ระบาดระหวา่งประเทศ 
b. การเฝ้าระวงัดา้นปัจจยัเส่ียงและเช้ือโรคควรมีการพฒันาใหม้ากข้ึนในระดบัชุมชน เช่นการเฝ้าระวงั

การระบาดไขห้วดันกในสตัวปี์ก เพ่ือเป็นการควบคุมป้องกนัและเตือนภยัท่ีรวดเร็ว 
c. การเฝ้าระวงัดา้นพาหะนาํโรคควรมีการพฒันาในระดบัทอ้งถ่ิน เช่นการเฝ้าระวงัยงุลาย หรือพาหะ

นาํโรคตวัอ่ืนๆ     
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