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กนกนภา นภาสวสัดิ�  
โรงพยาบาลสีคิ�ว �งั�วดันครรา�สี�า 

โ�ร�พั�� � ���������� ��� ��� ����� � �������������������� 

�

��ค������

การวิจัยเชิงปริมาณแบบสาํรวจภาคตัดขวาง

ครั� งน� � ม�วัตถุปร�สงค� เ������ก�าความร�� เร�� �งยาก�ุ�ม

เส��ยงส�ง ����� ����� ������  ก�ุ�มตัว�ย�างค�� แ��ย� 

�ยาบา� เภสัชกร แ��เจ� า�นักงานเภสัชกรรม 

�รง�ยาบา�ส� คิ�ว จ�นครราชส� มา �ั�ง�มด จาํนวน 

�� ค น เคร�� �งม� ���� � ช� � นกา รวิ จัย  � ด� แก� 

แบบส�บถาม ���งปร�ก�บด�วยข��ม�� � ส� วน �ด�แก� 

ข��ม���ั�ว�ป แ��แบบ�ดส�บความร�� เร�� �งยาก�ุ�ม

เส��ยงส�ง���ง��านการ�ดส�บความตรงเชิงเน� ���าจาก

��� เ ช�� ย ว ช า �  แ � � � ด ส � บ ค ว า ม เ ช�� � มั� น � ด ย

วิ�� �ั��าคร�นบาค ม�ค� าเ�� ากับ ����  เก�บรวบรวม

ข� � ม� � � ด ย ก า ร แ จ ก แ บ บ ส � บ ถ า ม เ จ� า � น� า ���

�รง�ยาบา�ส�คิ�ว �นร��ว�าวัน���  �� มิถุนายน� �� 

กรก�าคม ���� วิเครา��� ข� �ม���ดย�ช� สถิติ

�รรณนา �ด�แก�  ค� าเ����ย ส� วนเบ��ยงเบนมาตร�าน 

แ��สถิติ วิ เครา��� �ด� แก�   ������ แ�� ������ 

��การวิจัยม�ดังน� � 

��การวิจัย �บว�า เจ� า�น�า���ม�ร�ดับความร��

�นร�ดับส�งร� �ย�� ���� เม���เปร� ยบเ��ยบร�ดับ

ความร�� เร�� �งการ�ช� ยาก�ุ� มเส�� ยงส� ง จําแนกตาม

คุณ�ัก�ณ�ปร�ชากร�บว�าร�ดับค�แนนม�ความ

แตกต�างกัน�นก�ุ�ม���ม��ายุ �ายุงาน แ��ตาํแ�น�ง   

���แตกต� างกัน ส� วนตัวแปร���น � �ด� แก�  เ�� แ��   

การเข�า�บรม�ม�ม�ความสัม�ัน��กับร�ดับความร��  

 ข��เสน�แน�จากการวิจัย �ด�แก�  จัด��� ม�

การจัด�ํา��ัก ส� ตรการ�ช� ยา ก�ุ� ม เส�� ยงส� ง� ��

เ�มา�สมกับแต���ก�ุ�ม�ดยเ��า�แ��ย�  �ยาบา�  

เจ� า�น�า�����ม���� งเป� นก�ุ�ม���ต��งเก��ยวข��งกับการ�ช�

ยาก�ุ�มเส�� ยงส�งมาก���สุด �ดยร�ปแบบการ��� ความร��

�าจ�ม� จํา เป� นต� �งเป� นการ�บรมวิชาการ �าจ

นํ า เ ส น � ส�� � ร� ป แ บ บ � � ม�  �  ก� � น เ ข� า รั บ                 

การป�ิบัติงาน ควรเน� น�บรม�บ�วนความร��

วิชาการเร�� �งการ�ช� ยาก�ุ�มเส�� ยงส�งเป� นปร�จาํ�ุกป�

กับก�ุ�ม���ม��ายุงานน��ย รวม�ั�งควรจัด��� ม�  o� ��� 

�o� �������� �นก�ุ�มตํ�ากว�าปริ��าตร�  

 

ค�า��าค���� ควา�ร� �� ยากล����สี�ยงส�ง 
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���ั�����ั��ิกา�ส���าพ��������า�ส�า��ั

กั � ก า � พั� � า ก � � � � � ก า � �� � ล �ั ก � า �ี� �ี

���สิ��ิ�าพ�ล����กั���า��ล���ั����    

�� ��� ���พิ���าก��� ��ากกา��า��า��ี ���� ��� 

������������� ��  �������� ������ส��ั�����ิกา �ี

กา�����า�กา���า���ล��ี�ี�� ��สี��ี�ิ�ก��า ������ 

��� ������ �� �าก��า��ิ�พลา���กา����ล�ัก�า

���พ�า�าล��า�������������ส� ��สี���ิ�ก��า 

������ ล�า����ี��ส��ั� �ล�พ���าส����ี��กิ��าก

��า ��ล า� ��ล�� ���า� �า �ี�� �  ���� �า� ��� �ี 

�������าก��า��ลา���ล������ักล�า��ี�ล��า����� ��� ��

�������า�ั�กา��ัก�า��ั��������ก��ิ� �������า�ั�

กา��ัก�า��ั�����พ�า�าล ��������พกั�ัก�า��ั����

�����พ�า�าล�า���� � �� ��� ���า��า�������พพล

�าพ �ล��สี��ี�ิ���� ������ ��ั��าส�า�ั��ี�����    

กา����ลส���าพ�ั���ลก�����า�ส����ี��������า�

พ�า�า���กา��� ��ก�ั��า��ิ�พลา��ากกา��ัก�า

�ล���า��ลา���ล�����า��า 

��า��ล���ั���า��า������������ �

����������� �������า���า��ล����ั����� ��� ��

����ั�า�ิ ���� � ���� ��� ����ก������ � �������

����ก� �า��กา�ล���า��ลา���ล�� ���า��า �

�า��กา�กา��� ��ก�ั��า��สี����ี��กิ������ากกา����

� า �ี� �ี � �า � � สี� � � ส� � �  � า ��ก า �ล ��า ก า �� ��           

พ�����ส����ี�������กา��พ��า��� า� �ล�กา�พ�ั�า

����กา��������ล�กา��ั�กา���า��� � ��� ��

�า���า����พ�า�าล �า�ส�า�ั�พั��า�ล�

�ั � � � � �� � � า พ � � � พ � า � า ล � � � า � � � า �

���พ�า�าล�ล���ิกา�ส� ��าพ��ลิ�พ���กี���ิ

�ล��สิ�ิ�า�ส���ิั��� �� �ี �ั�������ก����������

กา���ักา���า��า���������ี� � ��ั��� � �����า�
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ส�าค�ั��งโรงพยาบาลก�������ควา�ส�าค�ั�น�ร�� �ง

ควา��ล���ยั��ง�� ��� วย�นส�วน��งการ��ัการยา�ี�

�ีควา��สี�ยงส�ง��� � �า����ลายโรงพยาบาล���ง�ร� ง

พ�ันาร�บบการ��ัการยา�ี��ีควา��สี�ยงส�ง��ล�านี�  

�น�น���ี�ร�บบการสั�ง��� การ��ั�ก�บการกร��ายยา 

�ล�การบริ�ารยา �ล��น ���� ������� ������ ���� 

� ������ �ี�ส�าบนัพ�ันา�ล�รับร�งค���าพ

โรงพยาบาลก�า�น���� น��� า��ายควา��ล���ยั�ี�

���พิ�าร�าน�า��ส�� การ��ิบั�ิ�ย�าง�ริง�ัง �ล�

ควบค��กบัการ�ิ��า��ล�นส�วน �� ���������� 

������ ก����ก�า�น��ร����น�ร���งยา�ี��ีควา��สี�ยงส�ง

�ี��ี��� า��าย��า��ง�าก��� นกับการ��า�นินการ�น

ร�บบยา�ี� �ี�ร����น�ลาก�ลาย ��� น�ก�ากนี�

ส�าค���สั�กรร�โรงพยาบาล ��ร������ย� ���

บรร�����การวิ�ครา���ค �าสั�ง���ยา�ี��รียกยา�ี��ีควา�

�สี� ยงส�ง�ว��นร� าง �������� ��������� ��งการ

บริบาล�� ��� วย�น �ส�งว�าการ�ั�การยา�ี����ง

ร���ัร�วงัส�ง�ร� �ยา�ี��ีควา��สี� ยงส�งนี� ��� นส�วน

�น��ง��ง�า�ร�านว�ิา�ีพ��� 

โรงพยาบาลสีคิ�ว�ีก�า�น�รายการยากล���

�สี� ยงส�ง�นโรงพยาบาล�ั�ง��� �� รายการโ�ย�ี   

การ��ั��าค�����การ���ยากล����สี�ยงส�ง โรงพยาบาลสี

คิ�ว ��ั�ร����วิ�าการยากล����สี�ยงส�ง�พ������ควา�ร� �

�ร���า�ี �ล���ั��า�นว�าง��ิบ�ิัยากล����สี� ยงส�ง

��กับยา�พ�� ������ �� �ิบั�ิ รับ�ราบ�นว�าง�น        

การ�ิ��า�การ���ยากล����สี� ยงส�ง �พ���������า�น�า�ี�

��กคน�ี����ยากล����สี�ยงส�ง���รับ�����ล�ล��ร��นกั

�� ง ก า ร � ��ย า ก ล�� � � สี� ย ง ส� ง  � ล � �� ว ย ล � ค ว า �

คลา��คล���น�างยากล����สี�ยงส�ง 

ควา�คลา��คล���น�างยา��ล�านี�  �าก�ล��ย

����กิ����น�ล�ว�����วยกนั��ัการ�� �งกนั�ก���ย����ี

�ล�สีย �ั�ง�ก��� ��� วย ��า������ง�กิ��นั�รายโ�ย���

ส�ควร �ร�����ยาสิ�น��ล��งโ�ย����กิ��ร�โย�น� 

�ั�งบ�คคลากรส���าพ�า���ก�� �งร��ง�รียกค�า�สีย�าย 

โรงพยาบาล��งก��สีย�����สียง�สียค�า�����าย�พิ����� น 

โ�ย��พา���านยา�ล�ค�า�����าย�นการรัก�าพยาบาล

�ากกว�า�ี�ควร ��งควร�ีการร�รงค�������า�น�า�ี���ก

คน�ี��กี�ยว���ง�ร��นกั�ล��พิ��ควา�ร� ��นการ���ยา

กล����สี�ยงส�ง���กบั���า�น�า�ี��นโรงพยาบาล�พ����พิ��

ควา��ล���ยั�างยา 

 

�� �พ�����ก�าควา�ร� ��กี�ยวกบัยากล����สี�ยงส�ง            

����� ����� ������ �นโรงพยาบาลสีคิ�ว ��

นครรา�สี�า 

��  �พ�����รียบ��ียบควา�ร� ��กี�ยวกบัยากล���

�สี� ยงส� ง��า�นก�า��ั��ัย��าง � ��งบ�คลากร�น

โรงพยาบาลสีคิ�ว ��นครรา�สี�า 

 การวิ�ัยครั� งนี� ���ง��ก�าควา�ร� ����ยากล���

� สี� ย ง ส� ง � � ง บ� ค ค ล า ก ร โ ร ง พ ย า บ า ล สี คิ� ว 

�ร�ก�บ��วย�พ�ย� ��สั�กร �ล�พยาบาล�น

โรงพยาบาลสีคิ�ว ��นครรา�สี�า����น�ีนาค� � 

��ลาค� ���� 

 

 

วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา

ปีที่ 3 ฉบับที่ 1



วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

                สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา

ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 19

 

        

 

   

 

  

 

 

 กร�บ�นวคิดการวิ�ยั 

 

 การ��ก�านี� ��� นการวิ�ัย��ิง�ริ�า��บบ

ส�ารว��าค�ดั�วาง โดย�ร��ากรก������� า��ายค�� 

���ย� ��สั�กร �ยาบา� ������า�นักงาน��สั�

กรร��ี���ิบ�ิังาน�นโรง�ยาบา�สีคิ�ว�ี ���� โดย�ี

�ั�น��นดงันี�  

 �� การ��รีย�การ ����ายน � �ิ��นายน� 

�ด��ก� �บ�วนวรร�กรร� คดั����ก�ร��ากร สร�าง

�คร���ง����ี�����นการว�ิยั 

    �� การ�ก�บ������ ��ิ��นายน � กรก�าค�� 

�ด��ก�  การ��ก�บบส�บ�า� ���ว�ก�บรวบรว�

������ 

    �� การ�ร��ว������วิ�ครา��������� 

�สิง�าค�� �ด��ก� �ร��ว�วิ�ครา�������ร��ว�

���������ส�ิ�ิ��ิง�รร�นา�สดง����� นค�า���ี�ย 

ส�วน�บี�ยง�บน�า�ร�าน ���ส�ิ�ิวิ�ครา����สดง

โดยค�า ������ ��� ������ 

    �� การ��ียนรายงาน�����ย��ร� ��งาน 

�กันยายน � �ันวาค�� �ด��ก� ��ียนรายงาน���

�ดั�ิ���รายงาน 

�ร��ากร��งการวิ�ัยครั� งนี�  

��าย��ง  ���ย� ��สั�กร �ยาบา� ������า�นกังาน

��สั�กรร� โรง�ยาบา�สีคิ�ว รว��ั�งสิ�น��านวน  �� 

คน 

 � า ก ��� �� � บ� ค � า ก ร �ี�

��ิบ�ิังาน�ริง�น�น�วยงาน�ริง��านวน �� คน �น

การวิ�ยัครั� งนี��� �วิ�ยั�ด���ก�บบส�บ�า� ���กบั ��ก

�น�วยงาน �� ��ด�ราก�ว�า �ด�รับ�บบส�บ�า�

ก�บั�า �� �บบั �น���ง�าก�� ���บ�บบส�บ�า����

ส� ง ก �ั บ � บ บ ส � บ � า � � � � บ า ง � บั บ � � บ

�บ บ ส �บ � า � ��� ส � บ� ร��  ดังนั� น�� �วิ � ัย �� ง คัด

� บ บ ส � บ � า � �ี� � �� ส � บ� ร �� � � ก � � � น� า

�บบส�บ�า� �� �บับ�ี�ส�บ�ร���าวิ�ครา���

�ั�ง��ด 

�าย�การ��างาน 

��า��น�ง 

ควา�ร� ��ร���งยาก�����สี�ยงโรง�ยาบา�สีคิ�ว 

- ควา���า�กี�ยวกบัรายการยา 

- ควา����า�� ���การน�า����� �กี�ยวกบั  

- การสั�ง���ยา 

- การ�ส����ควา�คง�วั�งยา  

- การ�ดั�ก�บยา  

- การบริ�ารยา 

- ���ควรร�วงัการ���ยา 

- การ��� าร�วงัการ���ยา���การ�ิด�า�การ

���ยา 

การ��ก�า 

�าย� 

��� 

การ�คย�บร� 
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���������������� ���������

�คร�� �ง����ี� ����นการว��ัย�ร�ก�บด�วย

�บบส�บ�า� ����บบส�บ�า��ี�สร�าง��� น โดย

��ก�า��กสาร �นวค�ด ����ี �ล��ลงานว��ัย�ี�

�กี�ยว���ง � ��ด �บ�ง��ก��� น � ส�วนค�� 

ส�วน�ี� � �����ลส�วนบ�คคล �ร�ก�บด�วย

ค�า�า� �ลาย�� ด�ล��ลาย��� ด ��านวน � ��� 

 ส�วน�ี� � การวดัควา�ร� ��ร�� �งการ���ยากล���

�สี�ยงส�ง �บบ�ดส�บ �ี��านวน �� ��� 

 �ล�น�า�คร�� �ง������รว�ส�บควา��รง

�ล�ควา�������ั�นก��นน�า���ก�บ�����ล�ร�ง 

 โดยน�า�บบส�บ�า��สน��� �� �ี� ยว�า�

�กี�ยวกบัยากล����สี� ยงส�ง โรงพยาบาลสีค��ว � ��าน 

�ร��าน�งค�กร�พ�ย��พ�ย��าย�รกรร� �ล��วั�น�า

กล���งาน��สั�กรร� �พ����รว�ส�บควา���ก���ง

ส�ดคล��งกับว�ั���ร�สงค� โดย�ล��ก���ค�า�า��ี�

�บบส�บ�า��ี��ีค�า ��� �ั�ง��� ���� � ���� �าก��� 

��� �����ค�า�า�����ด�ีค�า���ากว�า ���� �����งน�า

��ค�า�า����นั�น�า�รับ�ร�ง�ร���ดั���ง���� �ลการ

�รว�ส�บพบว�าค�า ��� ��ก����ย���น�ก��� ������ 

� ส ด ง �� ง � บ บ ส � บ � า � วัด � ล � ด� � ร ง � า �

ว�ั���ร�สงค� �ล�วน�า�บบส�บ�า����ดล�ง���กบั

���า�น�า�ี�โรงพยาบาล���น�ี�������กล����ัว�ย�าง�น  

การว��ยั � �านวน �� คน �ล�วน�า�า�าค�าควา�������ั�น 

�ลการว� �ครา���ควา����� ��ั�น ��� ากับ  ���� ��� ง

สา�าร�น�า�ล�าน�า�ล�า����นการ�ก�บ�����ล�ร�ง�ด� 

� �����������������ู��

 �� �ว�� ัย�ด���ควา�ร� ว�����าก�น�วยงาน 

�ล����น��า���ก�บบส�บ�า�����วลา�ร��า� 

�� ว ัน ���� � �ก�บ�บบส�บ�า� �รว�ส�บ 

�บบส�บ�า��ี�ส�บ�ร��น�า�าว��ครา���� �านวน �� 

�บบั  

� ������������������������ู��

�� ส����พรร�นา ������������ ���������� 

�ด��ก� ร��ยล� ค�า��ลี�ย ส�วน�บี�ยง�บน�า�ร�าน  

�� ส����ว��ครา���  ����������� ����������      

การว� �ครา��������ลโดยการน�า�����ล�ี��ด��าก      

การ��บ�บบส�บ�า���งบ�คลากร�ั�ง � ส�วน�า

ว��ครา����ร��วล�ลโดย���โ�ร�กร�ส�า�ร� �ร� � 

ว� �ครา���ควา��ี� ร��ยล�ค�า ��ลี� ยส� วน�บี�ยง�บน

�า�ร�านการ�ดส�บค�า�ี �� � ����� �ี�ร�ดบั

นยัส�าค�ั ��� �ล�การว��ครา���ควา���ร�รวน�าง

�ดียว ���� ��� ������ �ล��ากพบว�า�ีควา�

��ก��างกัน�ย�างนัยส�าคั��างส�� ������าการ

�ดส�บโดย การ��รียบ��ียบพ�� ค�� ��������� 

����������� �บบ �������� �พ����าควา���ก��าง

ร��ว�างค����� 
�

�����������

 �ากการ�ก�บ�����ล ��ก�บบส�บ�า����น

�น�วยงาน��านวน �� �บบั �ล��ด�รับ�บบส�บ�า�

กลบั�า��านวน �� �บบั ส�วน������� น��� น�พ����ง 

������� �ี�าย�ร��ว�าง �� � �� �ี ������� ร�ดบั

การ��ก�าส� วน����ร�ดับ�ร� ��า�รี  ������� 

��า��น�งพยาบาล ������� �าย�งาน�ากกว�า �� �ี 

������� �ล��คย���าร�ว�การ�บร��ร���งยากล����สี�ยง

ส�ง ������� โดยส�วน�����คย���าร� ว�การ�บร� � 

ครั� ง ������� รายล���ียดดงั�าราง � 

 

�

�
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����������า����ล�ร��ยล���ง�ล�����ั�ย�าง��า����า������ล�ั����  

����ู�������� ������� �������

����   

�าย � ��� 

���ง �� ���� 

������� ��   

≤ �� ��  �� ���� 

����� ��  � ���� 

����� ��  �� ���� 

≥�� ��  � ��� 

��������������   

� ��า���า�ร���า�ร�  � ��� 

�ร���า�ร�  �� ���� 

��ง���า�ร���า�ร�  � ��� 

���������   

�พ�ย� � ��� 

���ั��ร � ��� 

พยาบาล �� ���� 

���าพ��ังา����ั� � ��� 

���������� ��   

≤ � ��  �� ���� 

�� � ��  � ���� 

���� ��  � ��� 

�า����า �� ��  �� ���� 

�����������������������������������   

����คย �� ���� 

�คย �� ���� 

 � ครั� ง �� ���� 

 � ครั� ง � ���� 
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�ลการ��ก�าพบว�า ���า�น�า�ี��ีควา�ร� ��ร�� �งยากล����สี� ยงส�ง�ี���ก���ง�าก�ี�ส�� � ����รก ����ก�        

การ�ก�บยากล����สี�ยงส�ง���สา�าร��ก�บรว�กบัยา���น � ��� �ล�การ���ยากล����สี�ยงส�ง ควร�ีการ�รว�ส�บ � 

คนก��นการ���ยา�พ�������ีการ�วนส�บร��ว�างกนั ���บ��ก ����� ���า�น�า�ี��ีควา�ร� ��ร���งยากล����สี�ยงส�ง

�นโรงพยาบาลสีคิ�วน��ย�ี�ส�� �ร����บ�ิ��าก � ล�า�บั�รก ����ก� การ�ส�ยา ���������� ��� ���ควร�ส�

�น ��� ���บ�ิ� ������ �ล���านวนรายการยากล����สี� ยงส�ง�นโรงพยาบาลสีคิ�ว ���บ�ิ������� 

รายล���ีย��งั�าราง � 
 

�ารา��� ร��ยล���ง���า�น�า�ี�โรงพยาบาลสีคิ�ว � �า�นก�า�ควา�ร� ��กี�ยวกบัยากล����สี�ยงส�ง  

              โรงพยาบาลสีคิ�ว 

�้����� ความรู้�
����ูก� ������/�ม��รา��

ร้����� ร้�����

� รายการยากล����สี�ยงส�งโรงพยาบาลสีคิ�ว�ี�ั�ง��� �� รายการ   ���� ���� 

� ยา ��� ����������� นยากล����สี�ยงส�ง�นโรงพยาบาลสีคิ�ว ���� ���� 

� การสั�ง���ยากล����สี�ยงส�ง���ควรสั�ง����ยา��วย�วั�กั�รย�� �น���ง�าก�า�

��า����กิ�ควา��ิ�พลา����ง�าย 

���� ��� 

� การสั�ง���ยา �������� ����� ��� นค�าสั�ง���ยา�ี���ก���ง ���� ���� 

� การ�ส�ยา ����������  ��� ควร�ส��น ���  ���� ���� 

� ยา �������� สา�าร������������สารล�ลาย��ลี�ยนสี ���� ��� 

� การ�ส�ยา �������� ����� ��าย��ง การ�ส� �������� ��� �� �ล� 

� �� � � ��� �� 

���� ���� 

� การ�ก�บยากล����สี�ยงส�งสา�าร��ก�บรว�กบัยา�ั�ว����� ��� � 

� การ�ก�บยากล����สี�ยงส�ง���� ����� ����� �ย���นบริ�ว��ี�ยาก���การ

���า��ง �พ�������กิ��� �งกนัควา�คลา��คล���น�างยา�ี��า��กิ����น 

���� ���� 

�� การ���ยา ������� ��������� ควร�ส��น ��� �น���ง�าก����า��� 

������� ��ก���ิ� �ร�ว���น 

���� ���� 

�� การ��� ���สา�าร���� �� ���� ���   ���� ��� 

�� ยา��านพิ���ง �������� ค�� ��������   ���� ���� 

�� การ�ิ��า�การ���ยา ������� ��� ���ง�ีการ�ิ��า�ค�า ��� �ลงั�ี�ยา

นาน � �ั�วโ�ง  �าก�ี �� � �� ����  รายงาน�พ�ย� 

���� ��� 

�� �ก���การรายงาน�พ�ย�������� ��� วย���รับ �� ���� ค�� ��� น��ยกว�า �� 

����� 

���� ���� 

�� การ���ยา ���� ����� ����� ควร�ีการ�รว�ส�บ � คนก��นการ���ยา

�พ�������ีการ�วนส�บร��ว�างกนั  

��� � 
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�

�����พ��า��า��ดบั�วา��� ������งยาก�����ส��ยงส�ง��ง���า�น�า���โ�งพยาบา�ส����ว �ากกา���ก�าพบว�า

ก�����วั�ย�างส�วน�������วา��� ����� �งยาก�����ส�� ยงส�ง�น��ดับส�ง ������� ��ง�ง�า�����ดบั���า ������           

ดงั�าย�����ยด�น�า�าง � 

 

��ร���3����ย����ดบั�วา��� ������งยาก�����ส��ยงส�ง��ง���า�น�า���โ�งพยาบา�ส����ว 

ร�����ว�มรู้� ����ว�� ร้�����

���า���� ���นน� � ��� 

�านก�าง ����� ���นน� � � 

ส�ง ������ ���นน� �� ���� 

รวม� 63� ����

 � ����� ���� � ����� ���  �   ���� ��� �  ���� 

 

�ั��ยั�����������วา��� ����� �งยาก�����ส��ยงส�ง 

�ด��ก��าย� ก�����วั�ย�าง������าย����ว�าง �� � �� ��  ��

�วา��� � ���� �งยาก�����ส�� ยงส� ง���ส� ด ��ง�ง�า�ด��ก� 

ก�����าย� �� � �� ��  ���ก�����าย��ากกว�า �� �� ��

���นน���า���ส�ด ������ดส�บ�วา���ก��าง�างส����

พบว�าก�����วั�ย�าง������าย���ก��างกนั����ดบั�วา��� �

���� �งยาก�����ส�� ยงส�ง��ก��างกนั�ย�าง��นัยส�า��ั���

��ดบั ���� �� � ����� ��ดบักา���ก�า ก�����วั�ย�าง

�������ดบักา���ก�า ส�งกว�า�����า���  ���วา��� ������ง

ยาก�����ส��ยงส�ง���ส�ด ��ง�ง�า�ด��ก� ก���������า���  

���ก�������ากว�า��� ��า��� �����นน���า���ส�ด ���

������ดส�บ�วา���ก��าง�างส����พบว�าก����

�ัว�ย�าง�������ดับกา���ก�า��ก��างกัน����ดับ

�วา��� � ���� �งยาก�����ส�� ยงส�ง�����ก��างกัน�ย�าง��

นยัส�า��ั�����ดบั ���� ��า��น�ง ก�����วั�ย�าง��สั�

ก����วา��� � ���� �งยาก�����ส�� ยงส� ง���ส� ด ��ง�ง�า 

�ด��ก� พยาบา� ����พ�ย����วา��� ������งยาก�����ส��ยง

ส�งน��ย���ส� ด ������ดส�บ�วา���ก��าง�างส����

พบว�าก�����วั�ย�าง������ �า��น�ง��ก��างกนั����ดบั

�วา��� � ���� �งยาก�����ส�� ยงส� ง��ก��างกัน�ย�าง��

นยัส�า��ั�����ดบั ���� �� � ����� �าย�งาน ก����

�วั�ย�าง������าย�งาน�ากกว�า �� ��  ���วา��� ������งยาก

�����ส��ยงส�ง���ส�ด ��ง�ง�า�ด��ก�ก�����วั�ย�าง������าย�

งาน � � �� ��  ���ก�����วั�ย�าง������าย�งานน��ยกว�า 

� ��  ���วา��� � ���� �งยาก�����ส�� ยงส�งน��ย���ส�ด �����

�ดส�บ�วา���ก��าง�างส����พบว�าก�����วั�ย�าง���

���าย�งาน��ก��างกัน����ดับ�วา��� � ���� �งยาก����

�ส�� ยงส�ง��ก��างกัน�ย�าง��นัยส�า��ั�����ดับ ����    

�� � �����โดยพบว�า�ั��ยั��������������วา��� ������ง

ยาก�����ส�� ยงส� ง �ด��ก� �พ� ��ดับกา���ก�า ���     

กา����า��ว� กา��บ�������������วา��� ������งยาก����

�ส��ยงส�ง�าย�����ยดดงั�า�าง ��

�

�

�
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������4 กา�����ยบ���ยบ�������ล��ย��า��� ������งยากล����ส��ยงส�ง��า��ก�า���ั�����าง � 

��������� �������  � ������ �����

 ����    

� �าย �����±����� ���� ���� 

� ���ง �����±�����   

 ������� ��    

� ���ยก��า �� ��  �����±����� ������ ���� 

� ����� ��  �����±�����   

� ����� ��  �����±�����   

� �ากก��า �� ��  ����±�����  

 ��������������    

� ���าก��า�����า���  �����±����� ���� ���� 

� �����า���  �����±�����   

� ส�งก��า�����า���  �����±�����   

 ���������    

� �พ�ย� �����±����� ����� ���� 

� ��ส�ัก� �����±�����   

� พยาบาล �����±�����   

� ���าพ�กังา���ส�ั �����±�����   

 ���������� ��    

� ���ยก��า � ��  �����±����� ����� ���� 

� �� � ��  �����±�����   

� ���� ��  �����±�����   

� �ากก��า �� ��  �����±�����   

 �����������������������������������ู�   

� �����ย �����±����� ���� ���� 

� ��ย �����±�����   

��� ��� ��กั�� ������� ����ย��������ั�ง���ย�ก�ั��า�กั����างก�ั�ส�ง��า����า���ก��างก�ั�างส�����ย�าง��

�ยัส�า��ั��ั�ล�����ส�ง���า�าง��� ���า��ล��ย ส����บ��ยง�บ��า���า� 

�
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การวิ�ยั��ิงพรร�นาครั� งนี�  �ีว�ั���ร�สงค�

�พ�����ก�าควา�ร� ��ร�� �งยากล����สี�ยงส�ง กล����วั�ย�าง

ค�� �พ�ย� พยาบาล ��สั�กร �ล����าพนกังาน��สั�

กรร� โรงพยาบาลสีคิ�ว ��นครรา�สี�า �ั� ง��ด 

��านวน �� คน �คร�� �ง����ี�����นการวิ�ัย�ด��ก� 

�บบส�บ�า� ��� ง�ร�ก�บด�วย�����ล � ส�วน �ด��ก� 

�����ล�ั�ว�� �ล��บบ�ดส�บควา�ร� ��ร��งยากล���

�สี�ยงส�ง��� ง��านการ�ดส�บควา��รง��ิง�น����า�าก

�� � � �ี� ย ว � า �  � ล � � ด ส � บ ค ว า � � ��� � �ั�น โ ด ย

วิ�ี�ลั�าคร�นบาค �ีค�า���ากบั ���� �ก�บรวบรว�

�����ลโดยการ��กส�บ�า����า�น�า�ี�โรงพยาบาลสี

คิ�ว �นร��ว�าวนั�ี� �� �ิ��นายน � �� กรก�าค� 

���� วิ�ครา��������ลโดย���ส�ิ�ิพรร�นา �ด��ก� 

ค�า��ลี�ย ส�วน�บี�ยง�บน�า�ร�าน �ล�ส�ิ�ิวิ�ครา���

�ด��ก� ������ �ล� ������ �ลการว�ิยั�ีดงันี�  

กล����ัว�ย�าง�ีร�ดับควา�ร� � �นร�ดับส� ง   

ร��ยล� ���� ร�ดับ���าร��ยล� ��� ����ีร�ดับ        

�านกลาง�������รียบ��ียบร�ดบัควา�ร� ��ร���งการ���

ยากล����สี� ยงส�ง � �า�นก�า�ค��ลัก����ร��ากร 

�ลการวิ�ยัพบว�าร�ดบัค��นน�ีควา���ก��างกนั

�นกล����ี��ี�าย� �าย�งาน �ล���า��น�ง�ี���ก��างกนั 

ส�วน�วั��ร���น � �ด��ก� �พ� �ล�การ���า�บร�����ี

ควา��กี�ยว���งกบัร�ดบัควา�ร� � 

 

�� � วิ � ั ย � � � �ิ � ร า ย � ล ก า ร วิ �ั ย  � า �

ว�ั���ร�สงค�ดงั�����นี�  

�� ควา�ร� ��ร���งยากล����สี�ยงส�ง��ง���า�น�า�ี�

โรงพยาบาลสีคิ�ว �ลการ��ก�าพบว�าร�ดบัควา�ร� �

��ง���า�น�า�ี�โรงพยาบาลสีคิ�ว�ย���นร�ดับส� ง     

ร��ยล� ���� �สดง��ง���า�น�า�ี�โรงพยาบาลสีคิ�ว���

ควา�สน���น�ร���งยากล����สี� ยงส�ง ��� ง��ส�ง�ล���

ควา��ร��นกั�นการ���ยากล����สี�ยงส�ง�พ�������กิด

ควา��ล�ด�ยั�นการ���ยากบั�� ��� วย ส�ดคล��งกบั

�ลการ��ก�า��ง����า�ิลาลัง ��� ��ก�าการ���

�า�รการควา��ล�ด�ยัด�านยาโรงพยาบาลส��ด�� 

�ี ����พบ��ัราควา�คร�บคล����งการด��ล�� ��� วย

�ด�รับยา�ี��ีควา��สี�ยงส�ง�ล���ัราการ���ค �า�น�น�า

�ร�� �งยา�ี��ีควา��สี�ยงส�งร��ยล� ��� ���พบควา�

ควา�คลาด�คล���น�างยา�ากการ���ยา�ี��ี�สี�ยงส�ง  

โดยพบว�า����ี��ด�ค��นนส� ง�ด��ก� �ร�� �ง

การ�ก�บรัก�ายากล����สี�ยงส�ง �ล��นว�างการ���ยา

กล����สี� ยงส�งโดยโรงพยาบาลสีคิ�ว�ีค�����การ���ยา

กล����สี�ยงส�งโรงพยาบาลสีคิ�ว ��� ง���า�น�า�ี�สา�าร�

���า��ง�ล�รับ�ราบ��ง�นว�างโรงพยาบาล�ด��ย�าง

��ก���ง  �ล�����ี� �ด�ค��นน��� าส� ด�ด��ก� �ร�� �ง       

การ�ส�ยากล����สี�ยงส�ง �ล�รายการยากล����สี�ยงส�ง

�นโรงพยาบาลสีคิ�ว �น���ง�ากรายการยากล����สี�ยงส�ง

�นโรงพยาบาลสีคิ�ว�ี�ริ�า��าก ��า������า�น�า�ี�

�า�����า����ด��ั�ง��ด ดงันั�นควร�ดั����บร��น�น

ควา�ร� ��ร�� �งการ�ส�ยาโดย��พา�ยา�น���ง�าก��� น

�����ลส�าค�ั��งการ���ยากล����สี�ยงส�ง ������า�น�า�ี� 

�นโรงพยาบาล 

��  �ากการ��ก�าพบว�า�ั��ัย�ี� �ี�ล���

ควา�ร� �พบว�ากล����ี��ี�าย�งานน��ย �ีร�ดบัควา�ร� �� ��า

กว�ากล�� � �ี� �ี�าย��าก  ��� ง�า��กิด�ากการ�าด

�ร�สบการ���นการ��ิบั�ิงาน�ร�สบการ���น   

การ���ยากล����สี� ยงส� งน��ย �ล�����คย���าร� ว�

วิ�าการยากล����สี� ยงส� ง��า���ร�ดับควา�ร� � �ร�� �ง    

การ���ยา���ากว�ากล����าย����น � �ล�กล����าย�งาน  

น��ย � ��� นกล����ี��ี�ริ�า��าก�นโรงพยาบาลสีคิ�ว 

ดงันั�น��งควร���ควา�ส�าค�ักบักล�����ล�านี�   
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��า��น�ง�ากการ��ก�าพบว�ากล����พ�ย��ี

ควา�ร� � �ร�� �งยากล����สี� ยงส� งน��ย�ี�ส� � �าก�����ล

พบว�า�พ�ย��นโรงพยาบาลสีคิ�ว��� น�พ�ย����� ��า

�������ราบ�นว�าง��ิบั�ิ�ร�� �งยากล����สี� ยงส� ง 

รว��ั�ง�พ�ย� ������ �ี����า�ร���า�ี�โรงพยาบาลสี

คิ�ว��� นร�ย��วลา���นาน��า����������ี�วลา��ก�า

�นว�างการ���ยากล����สี�ยงส�งโรงพยาบาลสีคิ�ว 

�าย� พบว�า กล����ี��ี�าย� �ากกว�า �� �ี �ี

ควา�ร� ��ร�� �งยากล���สี�ยงส�ง���า�ี�ส�� สา����ส�วน�น�� ง

�น�� �ง�าก���า�น�า�ี�กล���นี� ส� วน���� ��� นร��ับ

�วั�น�างาน ��า���การ��ิบ�ิังาน�ร���งการ���ยากล���

�สี� ยงส� งน��ยลง ��งส� ง�ล���ค��นน���คนกล���

��ล�านี� �ีค��นน���ากว�ากล������น �   

ก ล�� � ก า ร �� ก � า  พ บ ว�า  ก ล�� � �ี� �ี ร� �ับ

การ��ก�า���ากว�า�ริ��า�รี�ีควา�ร� � �ร�� �งยากล���

�สี� ยงส�งน��ย�ี�ส�� กล����งักล�าว����ก� ���าพนักงาน

��สั�กรร� ���า�น�า�ี�สาร�าร�ส�� �า�ควา�ร� ��น

การ���ยากล����สี� ยงส�ง �น���ง�าก�ลกัส��ร�ี���ก�า � 

�ี �า�������ี�ลกัส��ร�ี��กี�ยว���งกบัการ���ยากล���

� สี� ย ง ส� ง � า ก นั ก  � ล � � �� า � น� า �ี� ก ล�� � นี� � า �

�ร�สบการ��  รว���ง��� �คย���าร� ว�การ�บร�      

การ���ยากล����สี�ยงส�ง 

 �พ� �ล�การ�คย�บร�ควา�ร� ��ร���งการ���ยา

กล����สี� ยงส� ง����ี�ล���ควา�ร� �  คน�ี� �คย���ารับ     

การ�บร��ร�� �งยากล����สี� ยงส� ง�ีร��ับควา�ร� ����

��ก��าง�ากกล����ี�����คย���รับการ�บร��ร�� �งยา

กล����สี�ยงส�ง ��ง���ง�บ�วน�นว�างการ���ควา�ร� �

�ร�� �งยากล����สี� ยงส�ง�พ�������กิ�ควา����า�ส�กับ

กล����วั�ย�าง�ี��ีควา���ก��างกัน�ลการ��ก�า���

ส��คล��งกบัการ��ก�า��ง ������ �� �� ���� ��� 

�� ����� � �าการ��ก�า�ร�สิ��ิ�าพ การ���ควา�ร� �

�ร�� �ง พบว�ากล����ี����รับควา�ร� ��ร�� �งการบริ�ารยาก

ล����สี�ยงส�ง���� ����� ����� โ�ย��� ����� ����� ���� 

��� นส���การส�น�ี�ลควา�ร� ��พิ�����น ����� ��ียบกบั

กล����ี�������รับควา�ร� � �พิ�����น��� น ���� พบว�า�ี

ควา���ก��างกนั�ย�าง�ีนยัส�าค�ั�างส�ิ�ิ�ี�ร��บั

นยัส�าค�ั�างส�ิ�ิ �������� ��กสารส������ควา�ร� ��ี

ควา����า�ส��นการ������ นส���การส�น 

�าก�ลการว�ิยัพบว�า ���า�น�า�ี�โรงพยาบาล

สีคิ�ว�ีควา�ร� � �ร�� �งการ���ยากล����สี� ยงส� ง�ย���น

ร��บัส�ง �ล��วั��ร�าย� �าย�งาน ��า��น�ง ร��บั�ี

ค ว า � � กี� ย ว �� � ง กับ ร � �ั บ ค ว า � ร� � �� � วิ � ั ย �� ง �ี

����สน��น���ิง��ิบ�ิัการ�งันี�  

�� �น���ง�ากยากล����สี�ยงส�ง�นโรงพยาบาลสี

คิ�ว��� นยา�ี� �ีควา�ส�าคั����ควา��ล���ัย��ง

�� ��� วย ����น���ง�าก���า�น�า�ี�ส�วน�����ีควา�ร� ��ร���ง

การ���ยากล����สี� ยงส�ง�ย���นร��บัส�ง ���ยงัพบว�า�ี

กล����ี��ีร��บัค��นนน��ย�นบางกล��� ��งควร��ั���

�ีการ�ั���า�ลักส� �รการ���ยากล����สี� ยงส� ง���

��� า�ส �กับ�น���ล �ก ล�� �โ�ย ��พ า��พ� ย� 

พยาบาล ���า�น�า�ี�������� ง��� นกล����ี����ง�กี�ยว���ง

กับการ���ยากล����สี� ยงส� ง �าก�ี�ส� � โ�ยร� ��บบ   

การ���ควา�ร� ��า����� �า��� น���ง��� นการ�บร�

วิ�าการ�า�น�า�สน�ส���ร���บบ���� � �พ������ง�าย

���การ���า��ง �ล�ส��วก����กิ����งานการ�� ก�บร�

�ร�����ควา�ร� �ควร�น�น���กบักล����ี��ี�าย�น��ย �ร��

�าย�งานน��ย ควร��ั����ีการ�� ก�บร� ก��น���ารับ

การ��ิบ�ิังาน 

�� �พ�ย�ควร��ั����ีการ�ร������าควา�

���า���ร���ง�นว�างการ���ยากล����สี�ยงส�งกบั�พ�ย�

���� �ร� ���ัค�������กสาร�พ�������พ�ย��ราบ�นว

�างการ���ยา�นโรงพยาบาลสีคิ�ว 

วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา
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�� กล��� �ี� � �ากว�า�ริ��า�รี �ด��ก�  ���า

พนกังาน��สั�กรร� ���า�น�า�ี�สา�าร�ส�� รว��ั�ง

ควร�ดั����ี �� ��� ��� �������� �นกล������ากว�า

�ริ��า�รี �ล��ดั�บ�วน��� น�ร���า��ก�ี �พ������

�กิดควา��ล�ด�ยั�นการ���ยา�ากยิ�ง���น 

�� �นกล����าย��ากกว�า �� �ี พบว�า�ีควา�ร� �

� ร�� �ง การ���ยา กล�� � � สี� ยง ส� งน��ย  ค วร�ัด��� �ี         

การ�ร���ิน�ล�ิด�า�การ���ยากล����สี� ยงส� ง�น

�น�วยงาน �ร����าการ�บ�วน ���� �ี��ีการ���ยา

กล����สี� ยงส�ง โดย�ัว�น�างาน�พ����ิด�า�การ���ยา

กล����สี� ยงส�ง �ล��ดั�บ�วนควา�ร� ���� น�ร���า�น

�น�วยงาน�พ����พิ��ควา��ร��นักควา�ส�าค�ั�น   

การ���ยากล����สี�ยงส�ง 

�� พบว�าควา�ร� �����ี�พบน��ย�ด��ก� รายการ

ยากล����สี�ยงส�ง ค �าสั�ง���ยา การ�ส�ยากล����สี�ยงส�ง 

���า�น�า�ี�โรงพยาบาลสีคิ�ว�ีควา�ร� �น��ย�ี�ส�ด��งควร

�ดั���ควา�ร� �โดย�น�น�น � ���นี� ก��น �พ���ลดควา�

คลาด�คล���น�างยา �ล�ส�ง�ล����กิดควา��ล�ด�ยั

�นการ���ยาส�งส�ด 

����สน��พ���การวิ�ัยครั� ง����� ควร�ี     

การว�ิยัควา�ร� ��กี�ยวกบัยากล����สี�ยงส�ง��ง���า�น�า�ี�

โรงพยาบาล โดย�าร� ��บบส�� �สาร���ควา�ร� �ยา

กล����สี�ยงส�ง�นร���บบ����� �พ����พิ��ควา�ร� ��ล�

�นควา��ร��นัก��ง���า�น�า�ี�  �ล��พ�������กิด

ควา��ล�ด�ยั�พิ���าก���น 

 

�� �วิ � ัย � � � � บ พ ร � ค� �  �� �� �า น ว ย ก า ร

โรงพยาบาลสีคิ�ว �ัว�น�ากล���งาน��สั�กรร�

ค� ��คร�ง�� �บริโ�ค�ี��น��า������ก�า�ล�น�า�สน�

�ลงานวิ�ยันี�  ����บค�����า�น�า�ี�โรงพยาบาลสีคิ�ว

��ก��าน�ี����ควา�ร�ว�����นการ��บ�บบส�บ�า� 

�ล�ดร�ส���าย ค�นา� �ี���� น�ี��ร�ก�า�นงานวิ�ยั

ครั� งนี�  

 

���  �กียร�ิส�ดา�รีส��� ร��บียบวิ�ีวิ�ยั� พิ�พ�ครั� ง

�ี� �� ��ียง����� โรงพิ�พ�คร�ง��าง� ����� 

��� �าริน�ร�  �ิล�� �าร� � การวิ�ยั�ล�วิ�ครา���

�����ล�างส�ิ�ิด�วย ����� กร� ง��พฯ� 

��ส�าร�พริ�น�ิ�ง��สโ�รดกัส�� ����� 

��� บ��บา �ินดาวิ�กั����ล�ค��� การบริบาล

�าง��สั�กรร��พ���ควา��ล�ด�ัย��ง

�� ��� วย� กร�ง��พฯ� �ร��า�น� ����� 

���  พร�พ�ร �ั���ิยก�ล� นโยบายร�ดับ�า�ิ

ด�านควา��ล�ด�ยั��ง�� ��� วย ��������� � 

�������� ������� ������ ���� ����������

นน�บ�รี � กร�สนับสน�นบริการส� ��าพ 

กร��รวงสา�าร�ส��� ����� 

���  ส � า บั น พั� น า � ล � รั บ ร � ง ค� � � า พ

โรงพยาบาล� ������� ������ ������ 

������� กร� ง��พฯ � �ร�ั���การพิ�พ�� 

����� 

���  ส � า บั น พั� น า � ล � รั บ ร � ง ค� � � า พ

โรงพยาบาล��า�ร�านโรงพยาบาล�ล�

บริการส� ��าพ � �บับ��ลิ�พร��กียร�ิ

�ล�งสิริรา�ส�บ�ิัครบ �� �ี� กร�ง��พฯ � 

ส � า บั น พั� น า � ล � รั บ ร � ง ค� � � า พ

โรงพยาบาล� ����� 

���  ส�าค���สั�กรร�โรงพยาบาล ��ร����

��ย�� การ�� �งกนัควา�คลาด�คล���น�างยา

�พ���ควา��ล�ด�ยั��ง�� ��� วย� พิ�พ�ครั� ง     
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���  �� �ร� ง��พ�� ��า��������รร�

โรงพยาบาล ��ร������ย�� ����� 

���  ����า ��ลาล�ง� รายงา��ล�าร����า�าร���

�า�ร�าร��า��ล����ย��า�ยาโรงพยาบาล

��������  ����� �าร�าร����ย�ล�พ���า

ร�บบ����าพ ����� �� �� � ��� 

���  ������ �� �� ���� ��� ������� ��������� 

�� ���������� ������������ � ���������� 

���������� ������ ����� ���� ������ ����� 

วารสารวิจัยและพัฒนาด้านสุขภาพ 

สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา

ปีที่ 3 ฉบับที่ 1




