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โครงการวิจัยพรมแดนความรูทางดานจิตวิญญาณและ
สนุทรยีภาพกับสุขภาพในกระบวนทัศนใหม

หลกัการและเหตุผล
กระบวนทัศนสุขภาพ
แนวความคดิเรือ่งสขุภาพในปจจุบัน ถูกกํ ากับไวดวยกระบวนทัศนทางวิทยาศาสตรที่พัฒนามา

อยางตอเนือ่งมานับต้ังแตศตวรรษที่ ๑๖ เปนกระบวนทัศนที่เนนการศึกษาปรากฏการณสุขภาพโดยทํ า
ความเขาใจผานกรอบวิธีคิดแบบวัตถุนิยมกลไก ซึ่งกระบวนทัศนดังกลาวนั้นไดมีอิทธิพลทางความคิด
อยางสงูในชวงศตวรรษที่ ๑๘ เปนตนมาและไดเขาไปกํ าหนดแบบแผนการศึกษา การวิจัยและการสราง
ความรูในวทิยาศาสตรสาขาตางๆ รวมทั้งวิทยาศาสตรการแพทย โดยลักษณะที่สํ าคัญของกระบวน
ทศันดังกลาวกคื็อ การมองจักรวาลวิทยาแบบนิวตันและเปนการแยกระหวางกายกับจิตออกจากกัน
อยางเดด็ขาดซึง่เปนอิทธิพลทางความคิดของเดสคาตส ลักษณะวิธีคิดดังกลาวไดทํ าใหวิทยาศาสตร
การแพทยใหความสํ าคัญกับปรากฎการณทางดานชีวภาพเปนสํ าคัญ ซึ่งก็เปนเชนเดียวกับวิทยาศาสตร
สาขาอืน่ๆ ทีม่กัใหความสํ าคัญทางดานกายภาพมากกวามิติอ่ืนๆ ของปรากฏการณธรรมชาติ

ดวยเหตนุีก้ารแพทยแผนปจจุบันจึงไดละเลยมิติตางๆ ที่หลากหลายของชีวิตจนทํ าใหขาดความรู
ความเขาใจในเรือ่งความเชื่อมโยงหลากหลายมิติชีวิตกับสุขภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งมิติทางดานจิต
วญิญาณและทางดานสุนทรียภาพซึ่งเปน ๒ มิติที่มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกันอยูและเปนลักษณะ
สํ าคญัของการมชีวีติอยู ซึ่งเรามักพบวาในศาสนาตางๆ ทุกศาสนาไดยํ้ าใหเห็นถึงการมีชีวิตที่มากกวา
การกนินอน ขับถาย สืบพนัธุ ซึ่งเปนปรากฎการณทางดานชีววิทยาโดยไดชี้ใหเห็นวา ชีวิตที่ดีนั้นจํ าเปน
ทีจ่ะตองมคีวามสมบูรณในทางจิตวิญญาณดวย ซึ่งแนวความคิดดังกลาวอาจจะปรากฎเปนรูปธรรม
หรือส่ือผานภาษาและสัญลักษณที่แตกตางกันในระบบศาสนาหรือในระบบวัฒนธรรมที่ตางกัน สํ าหรับ
ทางดานสนุทรยีภาพนัน้หากกลาวถึงที่สุดแลว ความรื่นรมยและการดื่มด่ํ ากับความดี ความงามหรือ
ความจรงิของชวีติ อันเปนพื้นฐานของสุนทรียศาสตรนั้นเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับการมีสุขภาวะคือ
สภาวะทีเ่ปนสขุของมนุษย หากเราพิจารณาวา ชีวิตมีมากกวาการเปนปรากฎการณทางดานกายภาพ
จะสามารถทีจ่ะมคีวามละเอียดลึกซึ้งทางดานสุนทรียภาพดวย  ความเขาใจในเรื่องสุนทรียภาพจึงเปน
มติิใหมทีสํ่ าคัญในกระบวนทัศนในสุขภาพอยางใหม

การเคลื่อนยายความคิดแมบทรวมสมัย
ในชวง ๒ – ๓ ทศวรรษที่ผานมามีความเคลื่อนไหวในการนํ าเสนอกระบวนทัศนสุขภาพใหมมา

อยางตอเนื่อง กระแสส ํานึกขององคความรูที่ไหลยอนกลับไปตระหนักในความสํ าคัญของภูมิปญญา
ของบรรพชนจากอดีต ปรากฏใหเหน็ชัดเจนยิ่งๆ ข้ึนในสังคมตะวันตก หากเปรียบเทียบยุคแหงการ
ปฏิวติัวทิยาศาสตรซึ่งนับถือกันวาเปนยุคสมัยแหงแสงสวาง(The Enlightenment) วาเปนอิฐกอนแรก
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ของกระบวนทศันเดิมที่เปนตัวกํ าหนดความเปนไปของสังคมและโลกในปจจุบัน  ขบวนการทางสังคม
ของยคุแสวงหาหรือขบถทางความคิดที่เร่ิมข้ึนจากโลกตะวันตกแลวแผไปทั่วโลก  ซึง่ถกูเรียกอยางคลุม
เครือวา นวยุค (New Age) กไ็ดเร่ิมตนตํ านานของกระแสสํ านึกดังกลาว โดยคอยๆ กอตัวเปนความคิด
แมบทอยางใหมโดยอาจนับต้ังแตงานวิจัยภาคสนามของคารลอส คาสตาเนดาเรื่องการใชสมุนไพรบาง
อยางของอเมรกินัพืน้เมือง เร่ือยมาจนถึงงานเขียนนวนิยายเชิงสัญญะของอัมเบอโต เอโก ที่ไดรับการ
เรียกขานวาเปนสดมภหลักของแนวคิดแบบพนสมัยใหมออกไป (Post Modern) ในปจจุบัน

หากสิ่งที่กระบวนทัศนหรือความคิดแมบทเดิมภายหลังการ”รูแจง”ของวิทยาศาสตรของตะวันตก 
(Enlightenment) เมื่อราวคริสตศตวรรษที่ 1600s-1700s ไดสรางคือ สามเสาทางความคิดที่มี ประวัติ
ศาสตร (History) ประยุกตวิทยา (Technology) และ เหตุผล (Reason) เปนฐานโดยทั้งหมดอยูภายใต
ความคดิวทิยาศาสตรแบบเดิมแลว ส่ิงที่นักเคลื่อนไหวแหงนวยุคเมื่อป 50s-60s กไ็ดสรางสามเสาใน
มมุใหมทีจ่ดัวางในต ําแหนงอยางไขวกันกับของกระบวนทัศนเดิมอยางสิ้นเชิง โดยมีเสาอันประกอบดวย
อภิประวัติศาสตร หรือ ปรัมปราคติ (เทพปกรณัม ตามแตจะเรียก คือ Myth) อุปเทหวิธี (หรือไสยเวท
วทิยา คือ Magic) และรหสัยนัย(Mystery) ข้ึนมา เพือ่ใชยืนยันและกอรางความคิดแมบทอยางใหม ส่ิง
เหลานี้ปรากฏขึ้นเพื่อใชใหคํ าอธิบายแกโจทยอันแสนจะยุงยากที่กระบวนทัศนแบบเดิมไมอาจสะสาง
คลี่คลายใหเขาใจได

โครงการวิจัยพรมแดนความรูดานจิตวิญญาณและสุนทรียภาพกับสุขภาพในกระบวนทัศนใหม
นี้เปนความพยายามที่จะประมวลสถานะความรูที่มีอยูในสังคมไทยและในระดับสากลที่เกี่ยวของกับมิติ
ทางดานจิตวิญญาณและสุนทรียภาพที่เชื่อมโยงกับเร่ืองสุขภาพโดยจะใหความสํ าคัญกับการเปรียบ
เทยีบทศันะในกระบวนทัศนเกากับกระบวนทัศนใหม และการเคลื่อนยายความคิดแมบทรวมสมัยที่
ก ําลงักอตัวเปนตนธารของตํ านานสํ านึกใหม

วัตถุประสงค
1. เพือ่ประมวลและประเมินสถานภาพขององคความรูที่เกี่ยวกับเร่ืองสุขภาวะทางจิตวิญญาณและ

สุนทรยีภาพภายใตความคิดแมบทที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเนนการเปรียบเทียบระหวางทัศนะแม
บทกอนและหลังยุคสมัยใหม

2. เพื่อศึกษาวิเคราะหอิทธิพลแนวความคิดและปฏิบัติการเชิงสังคมที่เกื้อหนุนหรือขัดขวางการ
ปรับเปลีย่นกระบวนทัศนแมบทของสังคมสยามในสวนที่เกี่ยวของกับจิตวิญญาณ สุนทรียภาพ
และสขุภาพในยุคกอนและหลังยุคสมัยใหม

3. เพือ่ท ําความเขาใจเรื่องสุขภาวะทางจิตวิญญาณและสุนทรียภาพ รวมทั้งใหขอเสนอตอแนวทาง
การเคลือ่นไหวเพื่อปรับกระบวนทัศนของสังคมสยาม
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เนือ้หาและขอบเขตแนวความคิดของโครงการ
เนือ้หาหลกัของการประมวลและประเมินแนวความคิดเกี่ยวกับเร่ืองจิตวิญญาณ สุนทรียภาพและสุข

ภาพ จะประกอบดวย
1. เปนการสรางความชัดเจนในแนวคิด(concept) ในเรือ่งจิตวิญญาณและสุนทรียภาพที่เกี่ยวของ

เชือ่มโยงกบัเร่ืองสุขภาพ โดยจะทํ าการทบทวนแนวคิดเรื่องจิตวิญญาณและสุนทรียภาพที่มีอยู
ในสงัคมไทยเทยีบเคียงไปกับที่มีปรากฎอยูในกระแสสากลและสํ าหรับในสังคมไทยนั้น จะมีการ
ประมวลค ําศพัทที่เกี่ยวของกับจิตวิญญาณ เพื่อใหเห็นความเชื่อมโยงและมีความชัดเจนในเรื่อง
ของค ําและความหมายที่เกี่ยวของมากขึ้น

2. จะทบทวนในเชิงประวัติศาสตรเพื่อใหเห็นการเปลี่ยนแปลงที่ทํ าใหเห็นมิติทางจิตวิญญาณและ
สุนทรยีภาพลดทอนความสํ าคัญลงไปในโลกยุคสมัยใหม โดยจะเห็นเหตุปจจัยของวิธีคิด ๒
ประการ คือ

(1) การเปลีย่นแปลงของวิธีคิด โดยเฉพาะวิธีคิดที่เกี่ยวของกับเหตุผลในทางวิทยาศาสตร
และการเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศนแมบทที่นํ ามาสูวิธีคิดแบบสมัยใหม

(2) ทบทวนในเรือ่งของการจัดรูปองคกรในสังคมยุคสมัยใหมที่จะชี้ใหเห็นวา รูปแบบองค
กรในสังคมสมัยใหมนั้นมีสวนที่ทํ าใหมิติทางจิตวิญญาณและสุนทรียภาพลดทอนลง
หรือมคีวามสํ าคัญในการมองสุขภาวะอยางไร

3. ประมวลผลกระทบของการปรับเปลี่ยนทัศนะแมบทที่ทํ าใหมิติทางจิตวิญญาณ สุนทรียภาพ
และสขุภาพเปลี่ยนแปลงไปวา สงผลกระทบที่สํ าคัญ ๆ ตอสังคมในดานใดบาง เชน การเปลี่ยน
แปลงไปของวัฒนธรรมทองถิ่น การถูกครอบงํ าของวัฒนธรรมขามชาติ หรือการทํ าใหภูมิปญญา
ทองถิ่นหมดความสํ าคัญลง

4. ประมวลความเคลื่อนไหวที่ปรากฎอยูทั้งในระดับสังคมและในระดับทองถิ่นในการฟนฟูมิติทาง
จติวญิญาณ สุนทรยีภาพและสุขภาพ ทั้งนี้ในระดับสากลนั้นจะทํ าการทบทวนจากเอกสาร สวน
การเคลือ่นไหวในระดับทองถิ่นนั้นจะทํ าการศึกษาจากกรณีตัวอยาง

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของเบื้องตน
๑. อนจิลักษณะของความคิดแมบท
ในหวงเวลาปจจบัุน เร่ิมตระหนักถึงขอจํ ากัดทางความคิดแบบวิทยาศาสตรอยางนับไดวาเปนยาง

กาวอนัส ําคญัในพรมแดนทางความรู ซึ่งเคยแบงแยกเปนสาขาวิทยาการตางๆ ออกจากกัน มาบัดนี้
ฟสิกสซึง่พบจดุบรรจบกันเขากับชีววิทยาไดพลิกมุมมองจักรวาลวิทยาแบบนิวตันแตเดิม อันนํ าไปสู
ทฤษฎีการระเบิดครั้งยิ่งใหญ หรือ Big Bang ของปฐมจกัรวาลซึ่งลบลางเสนแบงระหวางผูสังเกตกับส่ิง
ทีถ่กูสงัเกต ส่ิงเหลานี้เชื่อมโยงเอาคณิตศาสตรเชิงซอนใหเขามาแนบชิดสนิทแนนกับสังคมศาสตร สง
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ผลสะเทอืนตอสํ านกึในทางประวัติศาสตรของเราอยางถึงรากโคน แมวงวิทยาการปจจุบันจะยังคงมีนัก
วทิยาศาสตรเพยีงจ ํานวนนอยที่สํ าเหนียกถึงความเปลี่ยนแปลงทางภูมิปญญาครั้งยิ่งใหญนี้ แตก็มีบาง
คนเริ่มตระหนักถึงความจํ าเปนที่จะตองทบทวนความคิดแมบทหรือกระบวนทัศนวิทยาศาสตรใหมโดย
การพเิคราะหประเมนิแหลงหลักฐานตางๆ และพยายามที่จะผนวกเอากิจกรรมของมนุษยเขากับวิวัฒน
ของความจรงิทางวทิยาศาสตรที่เพิ่งคนพบ เพื่อที่จะไดจัดวางความคลี่คลายขยายตัวของมนุษยนับแต
เมือ่เร่ิมอุบัติข้ึนอยางสอดรับกับระบบของจักรวาล ระบบชีววิทยาและระบบสังคม (William H. McNeill
--Passing Strange: The Convergence of the Sciences in the Twentieth Century,
February,๒๐๐๐) โดยนกัคดิบางคนไดเรียกขานสิ่งใหม อยางอาศัยนัยยอนกลับวาประวัติศาสตรใน
หวงนกึหรืออภิประวัติศาสตรของเผาพันธุมนุษย (Metahistory of the human race)เลยทีเดียว

การณด่ังวานีก้ ําลังสั่นคลอนทุกๆ สดมภความรูหลักที่ค้ํ ายันสังคมสมัยใหมอยู แมกระทั่งเศรษฐ
ศาสตรซึง่เคยถูกถือเปนหัวใจของรัฐ ดังถอยคํ าของ David C. Korten นักเศรษฐศาสตรกระแสทางเลือก
ชัน้น ําทีไ่ดพยายามคนหาทัศนะความหมายใหมทางดานจิตวิญญาณกับชีวิตมนุษย สํ าหรับการวางราก
ฐานสถาบนัทางเศรษฐกิจใหอยูในที่ที่ควรจะเปนในประชาคม เพื่อที่สถาบันเหลานี้จะเชื่อมโยงเปนเนื้อ
เดยีวกับชีวิตของผูคนที่วา

อันที่จริง ญาณทัศนะที่วานี้ก็ไมไดเปนการคนพบที่นาประทับใจอะไรนัก ส่ิงที่พวกเราบรรลุถึง แทที่
จริงก็เปนเพียงการคนพบภูมิปญญาที่มีแตอดีต อันไดแก การเผชิญหนาอยางลึกซึ้งระหวางธรรมชาติของ
จิตวิญญาณของเรา และชีวิตทางเศรษฐกิจของเรา ตลอดจนการคนพบวา สุขภาพของสังคมและจิต
วิญญาณจะเปนไปได ตองขึ้นอยูกับการรักษาทั้ง ๒ ส่ิง ใหอยูในดุลยภาพและที่ทางอันเหมาะสมและที่เห็น
ความสํ าคัญของประชาสังคมก็ไมไดมีอะไรใหม ซึ่งประชาสังคมนี้ไดทํ าหนาที่เปนเสาหลักของ
ประชาธิปไตยมาโดยตลอด [When Corporations Rule the World (เมื่อบรรษัทครองโลก,1995]

โดยทีน่กัเศรษฐศาสตรผูนี้ยังไดนํ าเสนอตอไปดวยวา ภายในพรมแดนความรูอยางใหมนี้ ประชา
สังคมโลกหรอืถิน่ฐานทางวัฒนธรรมตางๆ จะตองมีการรังสรรค กฎของ“ศีลธรรม”ข้ึนมาซอนทับเหนือไป
กวากฎบตัรกฏหมายเพราะกฎธรรมชาติของความดี ความงาม และความจริงนั้น ไมอาจสํ าแดงออกได
โดยกระบวนการนิติบัญญัติตามนัยะอยางแคบของการแบงแยกอํ านาจอธิปไตยแบบเกา หากตองแปร
ออกมาในวิถีชีวิตลึกลงไปในระดับจิตสํ านึกอีกดวย

๒.การเปลีย่นแปลงวิธีคิดอันเกิดจากกระบวนทัศนแมบท
มบุีคคลจ ํานวนไมนอย ที่ผลงานของเขาสรางความสั่นสะเทือนอยางใหญหลวงในฐานะของผูวาง

ศิลาฤกษใหกบัส่ิงนี้ในโลกปจจุบัน บุคคลเหลานี้ลวนตางสรางผลงาน ถือกํ าเนิดหรือเติบโตขึ้นในนวยุค
แทบทัง้สิน้ ไมวาจะเปน ฟริตจอฟ คาปรา(ฟสิกส) บอบ ดีเลน(ศิลปน) อลัน กินสเบิก(กวี) ทีโอดอร โรสัก
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(สังคมวทิยา) เปาโล โคเอโย(นักประพันธ)  อุมเบอโต เอโก(นักประพันธ) โดยเฉพาะอยางยิ่ง คารลอส
คาสตาเนดา(มานษุยวิทยาและนักเขียนเรื่อง บทเรียนจากหมอผีดอนฮวน) ซึ่งนักประวัติศาสตรสังคม
ยคุใหมบางคนยกใหเปนคุรุแหงนวยุคเลยทีเดียว

การกอรางความคิดแมบทอยางใหมปรากฏขึ้นเพื่อใชใหคํ าอธิบายแกโจทยอันแสนจะยุงยากที่
กระบวนทศันแบบเดิมไมอาจสะสางลงได แมโดยรวมๆ ฐานะของมันจะยังดูคลุมเครือและถูกจองเล็ง
เพงรายจากสถาบันเดิม หากแนวคิดใหมๆเหลานี้กลับใหผลในทางการปฏิบัติ เมื่อวิธีการแบบเดิมๆ ถูก
หยบิออกมาใชจนหมดสิน้แลว แสดงใหเห็นวาสถาบันนั้นๆ กํ าลังสูญเสียพลังทางวัฒนธรรมของตนลง
ไปเร่ือยๆ  เมือ่โครงสรางทางสังคมและแบบลักษณะทางพฤติกรรมแบบเกากลายเปนของตายตัวจนไม
สามารถปรบัตัวใหรับมือไดกับสถานการณที่เปลี่ยนไป  ขบวนการใหมๆ ที่กํ าลังคอยเติบโตขึ้นไดแสดง
ออกถงึความยดืหยุนและสามารถในการปรับตัว สถาบันเดิมก็ยึดถือรูปแบบที่ตายตัวและขาดพลังสราง
สรรคทีค่นคิดวิธีการใหมๆ ข้ึนมาแกปญหา ดังที่ฟริตจ็อฟ คาปรากลาวไววา

แมกระนั้น สถาบันที่ทรงอํ านาจในสังคม (the dominant social institutions) ก็จะไมยอมสงมอบบทบาทใน
การนํ าที่สํ าคัญๆ ใหแกพลังทางวัฒนธรรมกลุมใหมนี้ แตสถาบันเหลานั้นก็ตองเสื่อมโทรมและดับสลายไป และ
พลังสรางสรรคของคนกลุมนอย (the creative minorites) ก็อาจจะสามารถเปลี่ยนแปลงบางอยางในสังคมเกา
มาใชในรูปแบบใหมๆ ได ขบวนการวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมก็จะเคลื่อนตอไปได แตเปนไปในสิ่งแวดลอมใหม

บุรพนมิติและขออุปสรรคเชนที่วามานี้ มิเพียงแตจะไดรับการยอมรับในหมูนักคิดนอกกระแสเทา
นัน้ เพราะแมแตชนชั้นนํ าบางคนในสังคมกระแสหลักก็ยังจับความเคลื่อนไหวอันนาตื่นใจเชนนี้ได ดังที่
ประธานาธิบดีของสาธารณเช็คคนปจจุบันไดกลาววา

ขาพเจาคิดวามีเหตุผลที่ดีเพียงพอที่จะกลาววา โลกยุคใหมไดส้ินสุดลงแลว ทุกวันนี้ทุกส่ิงทุกอยางชี้ใหเห็นวา
พวกเรากํ าลังเดินทางสูหวงเวลาของการเปลี่ยนผาน ที่ดูเสมือนหนึ่งวาบางสิ่งบางอยางกํ าลังหมดสมัยไป ใน
ขณะที่บางสิ่งบางอยางกํ าลังจะเกิดขึ้นมาดวยความยากลํ าบาก และเจ็บปวด ดูเสมือนหนึ่งวาบางสิ่งบางอยาง
กํ าลังพังทลาย ผุพังและคอยๆหมดเรี่ยวแรง ในขณะที่บางสิ่งบางอยางที่ยังไมชัดเจนนัก กํ าลังโผลขึ้นมาจากซาก
ปรักหักพัง

๓. รปูแบบองคกรทางสังคมกับกระบวนทัศนกับทัศนะแมบท เมื่อบรรษัท(Corporation)
แหงโลก เผชิญหนากับ สหกรณ  (Cooperative)แหงทองถิ่น

สังคมโลกในชวงระหวางคริสตศตวรรษที่ ๑๗ จนกระทั่งถึง ๑๙ ไดบังเกิดมีความเปลี่ยนแปลงขึ้น
อยางมหาศาล โดยอาศัยเหตุแหงพัฒนาการเหลานั้นไดสงผลเต็มที่ตอสภาวะทางสังคม วิถีชีวิต โดย
เฉพาะอยางยิ่งรูปการณจิตสํ านึกของผูคนในศตวรรษถัดมาและยังคงอิทธิพลอยางเต็มที่ตอความคิด
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กระแสหลกัภายหลงัสหสัวรรษใหมในทุกวันนี้ ทามกลางการปฏิวัติทางวิทยาศาสตรและพัฒนาทาง
สังคมที่กอรูปข้ึนมานับแต 1700s เปนตนมาส่ิงที่นับไดวาสํ าคัญที่สุดยอมไดแกส่ิงที่เรียกวาองคกร หรือ
กายาพยพทางสังคมที่กฏหมายของแตละประเทศและกฏหมายระหวางประเทศไดบัญญัติและกํ าหนด
พธิกีารตลอดจนเงือ่นไขสถานะของความเปนนิติบุคคล ซึ่งในบรรดานี้ที่โดดเดนเปนอยางยิ่งเห็นจะได
แกองคกรรัฐประชาชาติ และหุนสวนบริษัทเอกชนที่มีวิวัฒนาการอยางซับซอนตอเนื่องไปในรูปลักษณ
ของบรรษัทที่มีขนาดใหญโตจนขามพนบริบทของรัฐชาติแตเดิมด้ังออกไป

แนวความคดิเรื่องรัฐและองคกรซึ่งทํ าหนาที่ดูแลหรือรัฐบาลและที่เปนเอกชนนิติบุคคลอื่นๆ ใน
หวงศตวรรษดังกลาว ไดคลี่คลายอยางสอดรับอยูภายใตยุคสมัยใหมของการเมืองการปกครองแบบ
ประชาธปิไตยตะวนัตก และในทางวิทยาการก็ไดมีการคิดคนวิชาความรูใหมในแทบทุกดาน ที่ปจจุบัน
เรียกกนัตามสาขาใหญๆ กันวา วิทยาศาสตร  สังคมศาสตร มนุษยศาสตร ฯลฯ บรรดาวิทยาการใหมๆ
เหลานีคื้อพลงัขับเคลื่อนใหการปกครองดูแลประเทศเปนแบบใหมยิ่งๆ ข้ึน โดยการสรางนโยบายบน
ความคิดแมบทหรือองคความรูทางวิทยาศาสตรที่ไดถือกํ าเนิดขึ้นในทวีปยุโรปนับแตยุคแหงแสงสวาง   
( Age of Enlightenment) คือแตศตวรรษที่ ๑๗ เปนตนมา

กลาวอกีนยัหนึง่ก็คือ การกํ าเนิดของรัฐประชาชาติ บริษัทเอกชน ระบบราชการอยางใหม
กระบวนการสรางกฎหมาย และระบบเศรษฐกิจ ฯลฯ และวิชาการฝายสังคมศาสตรทุกๆ สาขา มี
ลักษณะผกูตดิอยูกับความคิดแมบททางวิทยาศาสตรยุคเหตุผลอยางแยกกันไมออก โดยเฉพาะยุโรปใน
กลางครสิตศตวรรษที่ ๑๘ การรวบรวมเรื่องราวเลาขานและสภาพความเปนอยูของชาวบานเพื่อ
ประโยชนในการดูแลปกครองรัฐ อาทิ การสรางเปนประมวลกฎหมายไดเร่ิมตนขึ้น (มี นทิานพืน้บาน
ของพี่นองตระกูลกริมส เปนตน) เปนบอเกิดของการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามเพื่อสรางองคความรู
เร่ืองคติชาวบาน(folklore) อันไดวิวัฒนาการไปสูความคิดเรื่อง ศาสตรแหงรัฐ(Staatswissenschaft
หรือ Staatskunde--science of the state) และสถิติ (statistics -- statistik ในภาษาเยอรมัน) ที่ความ
หมายในชัน้นัน้คอืการส ํารวจศึกษาถึง ความคิด วิถีทางดํ าเนินชีวิต คติความเชื่อ การทํ ามาคาขาย ขนบ
ธรรมเนยีมจารีตประเพณี ตลอดจนนิสัยใจคอ ฯลฯ ทั้งนี้เพื่อใชเปน“ศิลปศาสตรการปกครอง”(the art of
governing) จนกระทัง่ลวงมาภายใตรัฐสมัยใหมที่เศรษฐกิจระบบทุนมีอิทธิพลยิ่งๆ ข้ึน นโยบายตางๆ
จึงดํ าเนินไปบนทางทฤษฎีที่เชื่อมั่นวาบรรดาชาวบานและสังคมจะกาวหนายิ่งกวาที่เคยเปนมาในอดีต 
หากวาทกุคนและทกุองคกรดํ าเนินชีวิตและทํ าการผลิตไปตามระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร หลักสถิติ
ศาสตรแตด้ังเดมิจึงถูกทํ าใหเปนวิทยาศาสตรยิ่งๆ ข้ึน โดยการทํ าใหแมนยํ าจํ าเพาะดานลงไปเรื่อยๆ อัน
ไดกลายมาเปนประชากรศาสตรและการทํ าสํ ามะโนประชากร ซึ่งตอไปยังมีความเกี่ยวพันกับพัฒนาการ
ของวิทยาการตะวันตก โดยเฉพาะในเรือ่งมานุษยวิทยาและสังคมวิทยา ดวยการถือการตรวจพิสูจนทาง
วิทยาศาสตรวาดวยอายุของหลักฐานโบราณคดี(สสารวัตถุ)และสายเลือดที่บงบอกถึงเชื้อชาติและพันธุ
กรรม(เนื้อตัวรางกายมนุษย)อีกดวย
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ในศตวรรษที ่ ๑๙ การเก็บประมวลสถิติสํ ามะโนประชากรในสังคมทุนนิยมในตะวันตกมีเปา
หมายแจมชดัในการก ําหนดนโยบายเรื่องเศรษฐกิจ เพื่อเพิ่มพูนความมั่งคั่งพรั่งพรอมเปนหัวใจของ
ระบอบเศรษฐกจิและความกาวหนาทางสังคมทั้งมวล เหลานักเศรษฐศาสตรและนักสถิติทั้งหลายมี
ความเชือ่วา ตัวเลขขอมูลของประชากรที่เพิ่มหรือลดคือตัวบงบอกวาสังคมหรือประเทศนั้นเจริญรุงเรือง
ข้ึนหรอืวาเสือ่มโทรมลง ตามตรรกวิธีวิทยาศาสตรเดิมที่มีโลกทัศนอยางยนตรกรรม ซึ่งในศตวรรษและส
หสัวรรษถดัมา ไดรับการยืนยันมากยิ่งขึ้นทุกทีๆ แลววาไมเปนความจริง สภาพการณอันยุงเหยิงและ
สลับซบัซอนของวิกฤตการณในโลกไดกระหนํ่ าและทาทายองคความรูเดิมอยางตอเนื่อง บุคลากรในวง
การวทิยาศาสตรนั้นเริ่มตระหนักวา ศาสตรดังกลาวมิไดใหอรรถาธิบายใดๆ(explain) ในเรื่องราวของ
สรรพสิง่เลย เทาที่ผานมาวิทยาศาสตรเพียงแคบรรยาย(describe)ถงึมนัเทานั้น สวนวงการสังคม
ศาสตรกไ็ดคนพบเชนกันวา รัฐประชาชาติไมอาจทํ าหนาที่เปนหนวยปกครองที่มีประสิทธิภาพไดอีกตอ
ไป เนือ่งจากมนัใหญเกินไปสํ าหรับปญหาในระดับทองถิ่น พรอมกันนั้นก็ถูกจํ ากัดดวยแนวคิดที่คับแคบ
เกนิไปส ําหรบัการแกปญหา(ซึ่งสวนใหญมีสาเหตุมาจากบรรษัทขนาดใหญ) ที่มีความโยงใยถึงกันใน
ระดับโลก

๔. การเปลีย่นแปลงสูความเปนสมัยใหมของสังคมไทย
เมือ่หนักลบัมาพจิารณาดูในฝายสังคมของเราเอง ก็จะเห็นวาชนชั้นนํ าไทยภายหลังการเปลี่ยน

แปลงการปกครองพ.ศ.๒๔๗๕ นัน้ นายปรีดี  พนมยงค  ดูจะเปนบุคคลเดียวที่มองไปยังการเปลี่ยน
แปลงในทางเนื้อหาสาระ ดังเมื่อเขาเสนอเคาโครงการเศรษฐกิจ ภายหลังการมีรัฐธรรมนูญฉบับแรกของ
สยาม ซึ่งนับเปนเพียงขั้นตอนแรกที่เปรียบประดุจกุญแจที่จะไขประตูเพื่อเปดออก “เมือ่ประตูที่กีดกั้นอยู
ไดเปดออกแลว รัฐบาลก็จะตองนํ าราษฎรผานประตูนั้น เขาไปสูชัยภูมิแหงความสุขสมบูรณ มิใชนํ าให
ราษฎรเดินถอยหลังเขาคลอง" ซึง่ในทศันะของปรีดีการจะกระทํ าเชนนั้นใหไดผลอยางที่สุดก็ตอเมื่อ
ราษฎรสามารถหาคํ าตอบใหกับตัวของตัวเองไดโดยวิธีรวมตัวกันคิดคน โดยพื้นฐานความสนใจศึกษาใน
เร่ืองกฎหมายและเศรษฐศาสตรอยางมีปฏิสัมพันธกับความคิดทางสังคม ปรีดีใหความสํ าคัญกับ
องคาพยพหรอืกายทางสงัคม ที่เกิดจากการรวมมือสัมพันธกันของมนุษยวาสามารถกอใหเกิดเปนกาย
อีกกายหนึง่ ตางหากจากกายของบุคคลที่รวมกันนั้น จนไดเขียนวิทยานิพนธ ดุษฎีบัณฑิตกฎหมายฝาย
นติิศาสตร พรอมๆ กับการสอบไดประกาศนียบัตรการศึกษาชั้นสูงในทางเศรษฐกิจเมื่อสํ าเร็จการศึกษา
หวัขอเร่ืองวทิยานพินธชิ้นนี้จึงแสดงถึงความใสใจเปนพิเศษในเรื่ององคกรประชาชนระดับรากหญา (ชื่อ
วทิยานิพนธคือ ในกรณทีีหุ่นสวนคนหนึ่งถึงแกความตาย ฐานะของหางหุนสวนสวนบุคคลจะ
เปนอยางไร (ศกึษาตามกฎหมายฝรั่งเศสและกฎหมายเปรียบเทียบ) อันทีสุ่ดไดนํ ามาสูนวัตกรรม
ตัวแบบจ ําลองตามที่ปรากฏเปนขอเสนออยูในสมุดปกเหลือง กับทั้งยังเปนพื้นฐานความคิดในบท
วเิคราะหสังคมเศรษฐกิจการเมืองทุกๆ ชิ้นโดยทานผูนี้อีกดวย
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 สํ าหรบันายปรดีี พนมยงค แมขณะที่คณะราษฎรที่ตนเองเปนมันสมองจะกุมอํ านาจการปก
ครองไวเบ็ดเสร็จ ปรีดีกไ็ดตระหนกัดีแลว ถึงขอจํ ากัดของรัฐประชาชาติในฐานะองคกรอันจะยังความสุข
สมบรูณแกราษฎร (พรอมๆ กับที่ไมสามารถปกปกตนเองจากมหาอํ านาจจากภายนอกไดดวย จนมีการ
คิดเรือ่งการรวมกลุมประเทศเปน “สมาคมสหชาติแหงเอเชียอาคเนย”) เขาเนนวาสหกรณที่"หมุนรอบตัว
ไดครบรูป"จะกระจายอยูตามทองที่ จัดตั้งและปกครองโดยราษฎรเอง และจะเปนพื้นฐานเอื้ออํ านวยให
แกการปกครองแบบเทศบาล(Municipality) ซึง่ปรีดีไดนยิามความพยายามครั้งนั้นอยางนาสนใจในเวลา
ตอมาวา

คํ าวารัฐ ณ ที่นี้คงหมายถึงองคการปกครองที่เกิดขึ้นดวยราษฎรเขาเลือกตั้งมาทางผูแทน แลวรัฐนี้มี
รัฐบาล หรือองคการของรัฐที่มีอํ านาจปกครอง สวนสหกรณไปอยูตามทองที่ ตามวิธีของผมนั้นผมก็เปล่ียน
สภาพการปกครองของตํ าบลใหเปนสหกรณหมด…ถาจะพูดโดยสรุป ผมปรารถนาจะใหเปน‘สหกรณสังคม
นิยม’…Socialist Cooperative ซึ่งเปนสวนหนึ่งของปรัชญา‘สังคมนิยมวิทยาศาสตรประชาธิปไตย’
(Demecratic Scientific Socialism)…(แต)เราจะพูดไปเวลานั้นคนก็จะปฏิเสธ มันเปนหัวตอที่กํ าลังหนัก
มือจากระบบศักดินากับระบบทุนนิยม เพียงเทาที่ผมทํ านั้นก็อยูไมไดแลว

และเมือ่มองดโูดยรอบของชนชั้นนํ ารุนใหมในยุคสมัยนั้นทั้งหมด นายปรีดี พนมยงคก็ยังคงยืน
ยนัความส ําคญัของราษฎรซึ่งดํ ารงอยูอยางรวมตัวกันเปนประชาสังคม ซึ่งโดยเนื้อหาสาระแลวมีความ
สอดคลองกบัสังคมสงฆในพุทธศาสนา แตเขาก็ยอมรับขอออนดอยขององคกรนํ าในขบวนการทางสังคม
คร้ังกระโนน โดยเฉพาะคณะราษฎรซึ่งกระทํ าการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.๒๔๗๕ วา "สมาชิก
หลายคน แมมคีวามรูทางทฤษฎีเกี่ยวกับการสถาปนาประเทศ แตก็ขาดความชํ านาญในการปฏิบัติและ
ขาดความชํ านาญในการติดตอกับราษฎรอยางกวางขวาง"

๕. เมือ่สยามใหม(Young Siam) ปะทะกับ สยามเกา(Old Siam)
แทบไมตองเอยอีกแลววา สังคมไทยไดเร่ิมเปดรับกระแสลมของอารยธรรมตะวันตกมาแตตอน

ปลายรัชกาลที่ ๔ และตอนตนรัชกาลที่ ๕ ของกรุงรัตนโกสนิทร แมจะมีสัญญาณเคาะที่ประตูมากอน
หนานัน้แลว โดยอาจถือเอาการกอต้ังชัดเจนของกลุมสยามหนุม ที่มี ดรุโณวาท (อาวาทของของผูเยา
วยั) เปนปากเปนเสียงเพื่อประกาศชัดเจนถึงกรอบวิธีคิดในการดูแลบริหารบานเมืองที่ตางกันระหวาง
กลุมขุนนางเดิมที่กุมอํ านาจมาเกือบจะตลอด ๔ รัชกาล กับพระยุวกษตัริยพระองคใหมกับบรรดาพระ
อนชุาและขนุนางหนุมๆ อีกจํ านวนหนึ่ง  โดยเราอาจขีดเสนแบงบางๆ ลงไปที่การสิ้นสุดแผนดินรัชสมัย
พระนัง่เกลาเจาอยูหัวในรัชกาลที่ ๓ โดยอาศัยดูจากพระดํ ารัสสุดทายของกษัตริยพระองคนี้ ที่ปรากฏใน
พงศาวดารรชักาลที ่๓ ฉบับเจาพระยาทิพากรวงศ(ขํ า บุนนาค) ซึ่งมักมีการหยิบยกขึ้นมาทบทวนใหได
ยนิไดฟงกันบอยๆวา “การศึกสงครามขางญวณ ขางพมา ก็เห็นจะไมมีแลว จะมีอยูก็แตพวกขางฝรั่ง ให
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ระวงัใหดี อยาใหเสียทีแกเขาได การงานสิ่งใดของเขาที่คิดควรรํ่ าเรียนเอาไว ก็ใหเอาอยางเขา แตอยาให
นบัถือเลื่อมใสไปทีเดียว”

ผลกระทบอันเนื่องมาแตวิธีวิทยาแบบตะวันตกที่มีตอกระบวนทัศนไทยซึ่งเชื่อกันวาสืบสาว
มายาวนานจนถงึยคุสยามเกานั้นเปนไปอยางทั่วถึงและมากมายมหาศาล  โดยอาศัยการพิจารณาแบบ
สามเสาดงัทีไ่ดกลาว เราจะสามารถสังเกตเห็นอยางชัดเจนดวยเปนปรากฏการณอันสะทอนออกแมใน
ชัน้ทีผิ่วเผินและเปนรูปธรรมที่สุด

ทามกลางลทัธลิาอาณานิคมจากซีกโลกตะวันตก เพื่อการสรางเสริมรัฐ(ชาติ)ใหมใหเขมแข็งขึ้น
โดยเรว็ชนชัน้น ําสยามยอมรับเอาวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลขอเท็จจริง(เหตุผล) และการพิสูจนโดยเครื่อง
มอืวทิยาศาสตร(ประยกุตวิทยา)มาใชกับเร่ืองราวในทางตํ านาน พงศาวดารรวมถึงพุทธประวัติเพื่อสราง
ประวติัศาสตรของชนชาติสยามขึ้นอยางมีความสอดคลองกับกระบวนทัศนแบบตะวันตกนั้น จึงเปน
ความจ ําเปนทีจ่ะตองมีกลุมคนที่รวมตัวกันเปน “สมาคมสืบสวนของบุราณในประเทศสยาม”
(Investigation Society of Archaeological Finds in Siam) ทัง้นีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ “…คนหาขอความ
เร่ืองราวของประเทศสยาม ไมวาเมืองใดชาติใดวงศใดสมัยใด รวบรวมเรียบเรียงขึ้นเปนเรื่องราวของ
ประเทศสยาม จับเดิมต้ังแต ๑๐๐๐ ปลงมา..”  กลาวไดวาการกํ าเนิดขึ้นของ สมาคมสืบสวนของบุราณ
ในสยาม(ร.ศ.๑๒๖) ไปจนถึงหอพระสมุดสํ าหรับพระนคร(พ.ศ.๒๔๔๘) ที่ขยายขอบเขตความสนใจไปถึง
เร่ืองไทยศกึษาและเอเชียอาคเนยศึกษา ตลอดจนพุทธศาสนาในสายตาตะวันตก  โดยตอมากิจกรรม
เหลานี้ไดถูกรวบรวมขึ้นเปนราชบัณฑิตยสภา(พ.ศ.๒๔๖๙) อันเปนการนํ าเอากรมราชบัณฑิตยแตคร้ัง
เกามาฟนฟูบทบาทขึ้นใหม และภายหลังแผนกวรรณคดีของราชบัณฑิตยสภาก็ไดขยายเปน วรรณคดี
สโมสร เมื่อปที่เกิดการเปลี่ยนแปลงการปกครอง(พ.ศ.๒๔๗๕)

โดยทรงเชิญผูที่มีงานทํ าใหเกิดประโยชนแลวมาเปนกรรมการ มีนักปราชญราชบัณฑิตของเรา และ
เชิญคนนอก…มาประชุมไดถามกันและกันตามความปรารถนา…เปนขั้นทดลอง ถาจะตั้งติดไดอยาง
French Academy ของเมืองปารีสแลว จะมีกรรมการจริง ๆ เพียง ๔๐ คนและจะตองคัดเอาพระภิกษุกับผู
หญิงออกเปนกรรมการพิเศษ ถาทํ าไดอยางนี้คํ าวาราชบัณฑิตยสภาก็จะอยูตลอดไป…เผอิญยังไมตั้งอยาง
เปนทางการ…ก็มีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ราชบัณฑิตสภาก็พลอยสูญไปโดยปริยาย (สมเด็จกรมพระ
ยาดํ ารงราชานุภาพ,ม.จ.พูนพิศมัย ดิศกุล)

๖. ความรูใหมกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมไทย
นวตักรรมการเก็บรวบรวมขอเท็จจริงตางๆ กับองคกรหนวยงานขึ้นมาคัดสรรจัดระบบเพื่อสรางเปน

องคความรูใหมอยางศิวิไลซทํ านองนี้ ในแงหนึ่งไดยังผลใหเกิดการแบงแยก ปรัมปราคติ  อันเปนพื้นฐาน
โลกทศันความเชื่อเดิมของคนไทย กับ ประวัติศาสตรใหม อยางไมอาจลงรอยกันได ดังกรณีของพระพุทธ
ประวติัเปนอทุาหรณที่เห็นไดชัดเจนที่สุด แมเมื่อยกเรื่องอภินิหารอันมหัศจรรยทั้งปวงเสียแลว คนยุค
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ปจจบัุนไมรับรูเลยวา ในคติความเชื่อแบบเดิมนั้นใหความเคารพนับถือสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
หลายพระองคพรอมๆกัน ถึงผูที่รูก็ไมเขาใจวาเหตุใดพระประวัติของแตละองคจึงไมแตกตางกันเลย นี้ยัง
ไมจ ําตองเอยถึงวาในภูมิปญญาดั้งเดิมนั้น พระพุทธเจาบางพระองค คือพระไภสัชคุรุพุทธยอมมีพระ
สรรพคณุในทางรกัษาเยียวความปวยไขแมทางรางกายก็ได  โดยพระกริ่งที่ใชในการโสรจสรงทํ านํ้ ามนต
รักษาโรค หรือบํ าบัดภัย ดังถอยคํ าอาราธนาพระปริตรนั้น ก็คือสัญลักษณของพระไภสัชคุรุพุทธนั้นเอง
“เมือ่ไดความตามตํ าราดังนี้ก็เขาใจตลอดไปถึงเหตุที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรง
ประดษิฐานพระกริง่ตรึงไวในขันครอบ ซึ่งโปรดฯใหพระมหาเถระดับเทียนทํ านํ้ ามนตถวายในมงคลราช
พธิ ี เชนงานเฉลิมพระชันษา เปนตน”(ความทรงจํ า, สมเดจ็กรมพระยาดํ ารงราชานุภาพ) ตอเมื่อขาด
ความเขาใจแทจริงในเหตุและปจจัยของการทํ านํ้ าพระพุทธมนตเชนนี้เสียแลว คุณคาความขลัง(myth)
ในทางการบ ําบัดปดเปาโรค ทุกข ภัย  จึงพลอยหมดสิ้นไปดวยในสายตาของคนรุนตอๆ มา

เพื่อใหได ประวัติศาสตรที่บริสุทธนั้น จํ าตองมีการตรวจสอบเพื่อสกัดเอา ปรัมปราคติ ออกไป
เสยีไมใหมาเปนมลทินโดยกรมราชบัณฑิตยฉันใด อุปเทหวิธีในทางไสยเวท(magic) กถ็กูขัดเกลาออก
จากประยุกตวิทยาตางๆ(technology) โดยจ ําตองมหีนวยงานทํ าหนาที่จํ าเพาะทางดังกลาวฉันนั้น กรม
หมอ เปนหนวยงานหนึ่งซึ่งไดเขามามีบทบาทในการเผชิญหนากับการระบาดของอหิวาตกโรคในสมัยรัช
กาลที ่๕ แทนวิธีการทางศาสนา วิธีการก็คือ

คิดปรุงยารักษาโรคเปนอยางฝรั่งขึ้นใหม ๒ ขนาน ยืมเอายาวิสัมพญาใหญตามตํ าราไทย กับดวย
กอฮอว ๑ ทํ าเปนยาหยดในนํ้ าขนาน ๑ เอาการบูรทํ าเปนยาหยดเชนนั้นเรียกวานํ้ าการบูรอีกขนาน ๑
สํ าหรับรักษาอหิวาตกโรค และแนะนํ าใหใชการบูรโรยเสื้อผาเปนเครื่องปองกันเชื้อโรคอีกอยาง ๑ สมเด็จ
พระเจาอยูหัวมีพระราชดํ ารัสขอแรงเจานาย และขาราชการผูใหญ รับยาหลวงไปตั้งเปนทํ านองโอสถศาลา
ขึ้นตามวังและบาน หรือตามที่ประชุมชน รักษาราษฎรทั่วทั้งพระนคร (ความทรงจํ า, สมเด็จกรมพระยา
ดํ ารงราชานุภาพ)

ไดเคยมผูีใหขอสังเกตวา ในทุกสังคมนอกเหนือไปจากระบบการแพทยพื้นบานแลว ยังมีส่ิงที่
เรียกวาระบบเวชศาสตรมวลชน อันไดแกความเชื่อและการบํ าบัดรักษาที่กระทํ ากันในครอบครัวหรือชุม
ชนซึง่สบืทอดกนัมาโดยคํ าบอกเลา ตัวผูปฏิบัติมิใชผูเชี่ยวชาญเฉพาะและมักเปนสตรี  ภูมิปญญาไทยใน
อดีตเรยีกขานบคุคลเหลานี้วา แมหมอ หรือแมมด (คํ าทองถิ่นทางภาคใตของไทยยังคงเรียกหมอตํ าแย
วา แมมด ดังนัน้ค ําวา “มดหมอ” จึงนาจะเปนคํ าๆเดียวกันในชั้นเดิม) ที่เปนเชนนี้ก็เพราะสังคมเดิมเชื่อ
วาศลิปะแหงการบํ าบัดในครัวเรือนเปนบทบาทหนาที่ของสตรี และจิตวิญญาณแหงความเปนแม โดย
แมหมอเหลานีอ้าจวนิจิฉัยสมุฏฐานตลอดจนอุบายวิธีในการเยียวยาตางไปจากหมอยากลางบาน (ซึ่ง
เปนไดทัง้หญงิและชาย) ซึ่งก็มักมีอํ านาจในการติดตอกับโลกแหงจิตวิญญาณดวยกันทั้งสิ้น  “คนที่จะ
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เปนหมอจะตองรูการเสกเปานั้นแน คํ า(วา)หมอ เราก็ใชไมวาอะไร ไมใชแตแพทย หมอก็เปนอันที่ตองรู
การเสกเปาทั้งนั้น” (บันทกึเรื่องความรูตางๆ, สมเดจ็กรมพระยานริศรานุวัดติวงศ)

คงตองยอมรบัวา การคิดคนพิธีกรรมและวิธีการบํ าบัดรักษาเปนอันมาก เพื่อจัดการกับความ
เจบ็ปวย มคีวามเชื่อเร่ืองหมอเวทมนตทรงเจา แมในปจจุบัน อยางนอยมีความคลายคลึงกับจิตบํ าบัด
สมยัใหมอยูมาก ประเพณีหมอเวทมนตทรงเจามีข้ึนนับแตยุครุงอรุณแหงประวัติศาสตร โดยยังคงมี
ความสํ าคัญอยูในหลายวัฒนธรรมทั่วโลกและเพราะบรรดาบุคคลเหลานี้มีการติดตอสัมพันธกับโลกของ
จติวญิญาณโดยตรง จึงมีสิทธิอํ านาจในการบํ าบัดรักษา โดยไมตองอาศัยการรับรองจากสถาบันรัฐ ดวย
การสํ าแดงใบประกอบโรคศิลป แตประการใด

ความเชือ่ในเรือ่งประยุกตวิทยาในแงของการรักษาพยาบาลผูปวยนี้ มีความนาสนใจในแงความ
หลากหลายในภมูปิญญาของเดิมอยูไมนอย โดยขอใหศึกษาจากขอความอยางนอยจาก ๒ แหลง ดังนี้

หมอแพทยทายวาไข ลมคุม
โหรวาเคราะหแรงรุม โทษให
แมมดวาผีกุม ทํ าโทษ
ปราชญวากรรมเองไซร               กอสราง มาเอง

(โคลงโลกนิติ)

จะกลาวคัมภีรฉันทศาสตรบรรพที่ครูสอน เสมอดวงทินกร แลดวงจันทรกระจางตา สองสัตวใหสวาง
กระจางแจงในมรรคา หมอนวดแลหมอยา ผูเรียนรูคัมภีรไสย เรียนรูใหครบหมด จนจบบทคัมภีรใน
ฉันทศาสตรทานกลาวไข สิบส่ีขอจงควรจํ า…

(ตํ าราแพทยศาสตรสงเคราะห)

จะเห็นไดวาระบบการแพทยพื้นบานและเวชปฏิบัติมวลชนแตด้ังเดิมนั้นแสดงออกซึ่งความ
หลากหลาย อยางไมกีดกันความรูกระแสอื่นเอาเลย หากวาสามารถนํ ามาใชแกปญหาคือรักษา
โรคาพยาธติางๆใหหายปราศไปได โดยขามพนขอจํ ากัดของสถาบันกุมอํ านาจในทางโลกออกไปจริง

๗. การวจิยัทางเลือก พรมแดนความรูทางดานจิตวิญญาณและสุนทรียภาพ ภายใต
กระบวนทัศนใหม

หากไดวเิคราะหถึงเหตุปจจัยที่สรางแรงกดดันบีบค้ันตอภาวะชีวิต ซึ่งปรากฏออกมาในรูปแบบของ
ความทกุขหรือความยากจนกันอยางแทจริงแลว เราจะพบวามนุษยในทุกๆระดับลวนถูกบั่นทอนทาง
“สุขภาวะ”ดวยกนัทัง้สิน้ ไมวาจะเปนชาวชนบทหรือชาวเมือง เกษตรกรหรือพอคา คนยากจนหรือคนมั่ง
ม ีราษฎรหรอืรัฐบาล รัฐประชาชาติหรือองคกรสถาบันระหวางประเทศ  ปจจัยลิดรอนซึ่งสุขภาวะของคน
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เราไมวาจะอยูในสถานะใดๆ นั้น อาจสรุปลงแลวเหลือ ๒ ประการ นั่นคือ หนึ่ง ความบีบค้ันหรือความ
ยากจนทางกายวตัถ ุและ สอง ความบีบค้ันหรือความยากจนทางจิตวิญาณ หากแตวาในอุดมการณทาง
สังคมของกระบวนทศันเกา เนนที่ความมีอํ านาจและการไดมาซึ่งวัตถุ การมีวิถีชีวิตในแบบเมืองใหญ
โดยกดีกนัคนทีไ่มสนใจในอํ านาจ ส่ังสมวัตถุนอยกวา และผูอยูปลายออปลายแขม ออกไปในฐานะที่ไร
คุณคา และแพรอุดมการณเชนนี้ผานทางระบบการศึกษา ส่ือสมัยใหมและวฒันธรรมบริโภคที่ครอบงํ า
โดยชนชั้นนํ าเองก็ไดอาศัยการศึกษาและวัฒนธรรมบริโภคเหลานี้เปนเครื่องกลบเกลื่อนจิตใตสํ านึกที่
คอยเตอืนตนเองวา พวกเขาก็รูสึกดอยกวาเมื่อเปรียบเทียบกับบรรดามหาอํ านาจตะวันตก ซึ่งมีบรรษัท
ขามชาติอยูบนสุดในโลกใบนี้

เมื่อพิจารณาถึงวิถีการสรางศูนยอํ านาจของรัฐประชาชาติที่ขยายตอมาเปนการพัฒนาประเทศ 
ในเชงิบวก เราอาจพบผลกระทบหรือความทุกขบีบค้ันที่มาสาเหตุมาแตการนั้นไดกอใหเกิดบทสรุปที่ตอ
เนื่องมาเปนความพยายามเรียนรูและรวมตัวกันแกไขปญหาของตนเองโดยเฉพาะในภาคราษฎรระดับ
รากหญา ผูเปนเหยื่อของการพัฒนาชนิดนี้โดยตรง ดานหนึ่งไดกอใหเกิดเปนขบวนการองคกรพัฒนาเอก
ชน  หรือ NGO  แขนงตางๆ   ซึ่งสามารถจับตัวเปนเครือขายกวางขวางแลว สวนในดานของราษฎรราก
หญาเองก็ยังไดคนพบภูมิปญญาและศกัยภาพของตน   โดยอาศัยเรียนรูผาน “กระบวนการปฏิบัติการ
ทางสงัคม” และสั่งสมสงตอขอสรุปนั้นแกกันและกัน ทั้งในรูปแบบและที่ไมเปนทางการอยาง “กระบวน
การการศกึษาทางเลือก” จนสามารถสรางสรรคข้ึนเปนนวัตกรรม ทั้งทางดานการศึกษา  การรักษาสุข
ภาพ   ยาและอาหาร  การออมทรัพย   การเกษตรธรรมชาติ และอตุสาหกรรม อยางสอดคลองอยางนา
หลากใจกับตัวแบบของ “สหกรณที่หมุนรอบตัวไดครบรูป” ดังขอเสนอของนายปรีดี พนมยงค  และ
สังคม “สังฆะ” ในวฒันธรรมฝายพุทธ ทั้งหมดนี้เปนกระบวนการกิจกรรมที่มีสัมพันธภาพกับระบบ
นเิวศน  โดยมักมีศาสนธรรมเกีย่วของในแทบจะทุกมิติ กอรูปคุณคาในเชิงกระบวนทัศนอันใหม สภาพ
การณดังกลาวก ําลงัปรากฏขึ้นทั่วทุกภูมิภาค  ไมวาจะเปนในเมือง  หรือชนบท  จนถึงกลุมชนชายขอบ
ไมวาจะเปน สมชัชาคนจน และชาวบานลุมแมนํ้ ามูน ราษฎรชาวจังหวัดสงขลาที่รวมตัวกันคัดคานโครง
การวางทอกาซไทย-มาเลเซยี ชาวบานบอนอกหรือบานหินกรูด จังหวัดประจวบคีรีขันธ ฯลฯ และในทาง
กลบักนัดวยการฟนคืนกํ าลังกันขึ้นมาในทางภูมิปญญาเหลานี้  ไดยอนเปนบทเรียนสํ าคัญใหแกการ
พฒันากระแสหลักดวย

แนวทางการวิจัย
ภายใตแนวน ําไปสูกระบวนทัศนอันใหมนี้ โดยการโยงใยบทเรียนจากกลุมรากหญาอื่นๆ นอก

พืน้ทีตํ่ าบลนัน้ๆ  จนกระทั่งระหวางประเทศ ส่ิงที่นาสนใจเปนพิเศษก็คือ กระบวนการของคนรุนใหมที่
เปลีย่นวถิชีวีติโดยละทิง้เมืองหลวงออกไปฝงตัวเองอยูในทองถิ่นเพื่อเรียนรูจากชาวบาน โดยพวกเขาได
เรียนรูจากกนัและกัน แสวงหาหนทางรวมมือกันแกไขปญหาอุปสรรคขอใหญๆ ข้ึนไป  อยางสมานฉันท
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ไปพนฝกฝายและคูขัดแยงระหวางเมือง-ชนบท, คนรวย-คนจน ฯลฯ โดยกระบวนการสันติวิธีที่สํ าแดง
ผานทางมิติวฒันธรรมและวถิชีีวิต ดวยวิธีการวิจัยทางเลือกที่เปนการสดับตรับฟงเสียงที่แทจริงของ
ราษฎร และสะทอนเสียงนั้นออกมา เพื่อเปนสื่อกลางใหสังคมสวนอื่นๆ ไดรับเอาความรูทางเลือกนั้นๆ
ไปใชสมทบสวนเขาในองคความรูของตน เพื่อสรางสรรคใหเกิดเปนองคความรูของสังคมทั้งกระบวนสืบ
ตอไป โดยอาจเริม่ตนวิจัยจากหัวขอยุทธศาสตรการเยียวยาเพื่อฟนฟูตนเองของชุมชนรากหญาที่ถูกผล
กระทบจากการรวมศนูยอํ านาจและการพัฒนา ในทองถิ่นตางๆ ที่มีความติดตอสัมพันธกันในลักษณะ
ขามพนการรวมศนูยอยู ณ เมืองหลวง ทั้งทางภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาค
ใต อาท ิสถาบันขวัญเมือง เชียงราย สํ านักสงเสริมศิลปวฒันธรรมฯ และ วัดปาแดด เชียงใหม กลุมวิถี
ชวีติทางเลอืก นครสวรรค-พิจิตร ชุมชนคนสวน นครราชสีมา  โรงเรียนชุมชนอีสาน บุรีรัมย และกลุม
นาครบวรรัตน นครศรีธรรมราช ฯลฯ โดยมีขอบเขตเนื้อหาของการวิจัยดังนี้

1) การผลิตชีวปจจยัเชิงอาหาร ที่พัก เสื้อผา และยารักษาโรค
2) การเสริมสรางสภาวะแวดลอมหรือนิเวศวิทยา
3) การปลดสภาวะหนี้ของราษฎร ตลอดจนกองทุนสงเสริมสัมมาชีพ
4) การศึกษา วฒันธรรม กระบวนการสรางสื่อของชุมชนรากหญาเอง
5) การสรางเครือขายการรับสงขาวสารขอมูลในระหวางทองถิ่นดวยกันเอง

ขัน้ตอนการดํ าเนินงาน
1. ศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสารที่วาดวยความคิดแมบทของจิตวิญญาณและสุนทรียภาพ ที่

ปรากฏอยูในอดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งในระดับโลกและเฉพาะสังคมไทยโดยภาพรวม
2. เกบ็ขอมลูภาคสนามตามพื้นที่ที่กํ าหนด ภายใตกรอบการมองเรื่องจิตวิญญาณและ

สุนทรียภาพ
3. วเิคราะหและประมวลผลขอมูลจากการวิจัยและ/หรือแลกเปลี่ยน ตลอดเชื่อมโยงความสัมพันธ

ตางๆเขากับขอมูลเอกสาร เพื่อจัดระบบเปนแผนภูมิความคิดแมบทเรื่องจิตวิญญาณและ
สุนทรียภาพในมิติของสุขภาวะ

4. จัดประชุม workshop ระดมสมองเพื่อรับฟงขอเสนอแนะความเห็นของโครงการ
5. จดัท ํารายงานฉบับรางเพื่อเสนอในงานครบทศวรรษ สวรส. ภายในเดือนกรกฎาคม จํ านวน

๕๐-๑๐๐ หนา
6. จดัท ําเปนรายงานฉบับสมบูรณ ความหนาประมาณ ๒๐๐ หนา
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วธิีดํ าเนินงาน
1. สํ ารวจขอมูลเอกสารจากงานดานมานษุยวิทยาวฒันธรรม นิรุกติศาสตร ของเสฐียรโกเศศ

ดานพทุธศาสนาของ ทานพุทธทาสภิกขุ พระธรรมปฎก ส.ศิวรักษ นิธิ เอยีวศรีวงศ ฯลฯ
2. เกบ็ขอมลูภาคสนาม  โดยคัดเลือกพื้นที่สํ าหรับการศึกษาอยางเจาะในระดับลึก ระยะตนเนน

ความส ําคญัในประเด็นหลัก เชน  ตัวบุคคลและวิธีการรักษาพยาบาลแบบพื้นบาน ในภาค
อีสานตอนใต แถบจังหวัดบุรีรัมย สุรินทร และขอนแกน

3. วิเคราะหและสังเคราะหความเชื่อมโยงแนวคิดและกระบวนวิธีของสุขภาวะในมิติของจิต
วญิญาณและสนุทรียภาพ เพื่อรวบรวมใหสามารถแลเห็นภาพของความคิดแมบทเกา-ใหม
และทีเ่คลื่อนยายไปในเรื่องดังกลาว

ระยะเวลา ระหวางเดอืนมีนาคม ๒๕๔๕ – ตุลาคม ๒๕๔๕ เปนเวลา ๘ เดือน
การดํ าเนินงาน มี

ค.
เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค.

๑.ศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสาร
๒.เกบ็ขอมูลภาคสนามตามพื้นที่ที่กํ าหนด
๓.วิเคราะหและประมวลผลขอมูล
๔.จัดประชุม workshop
๕.จัดทํ าเปนรายงานฉบับรางเพื่อเสนอใน
งานครบทศวรรษของสวรส.
๖.ปรับขอมูลและสังเคราะหเพื่อจัดทํ าราย
งานฉบับสมบูรณ
๗.จดัทํ ารายงานฉบับสมบูรณ

ผลที่คาดวาจะไดรับ
1. รายงานพรมแดนความรูดานจิตวิญญาณและสุนทรียภาพกับสุขภาพในกระบวนทัศนใหม ๒
ชดุ ชดุแรกเปนรายงานเบื้องตน เปนความคืบหนาของโครงการ ความหนาประมาณ ๕๐ -๑๐๐
หนาภายในเดือนกรกฎาคม ๒๕๔๕  ชุดที่สองเปนรายงานฉบับสมบูรณภายในเดือนตุลาคม
๒๕๔๕ ความหนา ๒๐๐ หนา

2. ฐานขอมูลหรือแผนที่ความรูที่เกี่ยวกับเร่ืองสุขภาวะในมิติของจิตวิญญาณและสุนทรียภาพที่จะ
สามารถนํ าไปผลิตเปนสื่อเพื่อเผยแพรใหกับผูสนใจในระดับตาง ๆ
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3. เกดิเครอืขายของบุคคลและองคกรที่เกี่ยวกับสุขภาวะในมิติของจิตวิญญาณและสุนทรียภาพ

ผูรับผิดชอบโครงการ
นายนิพนธ แจมดวง หวัหนาโครงการ
นายวรพงษ เวชมาลีนนท                

 



(16)

กติติกรรมประกาศ

ไมมขีอความใดในบทประพันธนี้ที่มิไดอธิบายมาแลว
ทัง้ขาฯ เองก็เปนผูดอยในศิลปะแหงภาษา
ดังนัน้ ขาฯ จึงมิไดต้ังความปรารถนาเพื่อผลประโยชนแกผูอ่ืน
ขาฯ รจนางานนี้ไวเพื่อทบทวนความเขาใจของตนเอง

โพธิสัตวจรรยาวตารสูตร
ศานติเทวะ รจนา

งานวิจัยเรื่อง พรมแดนความรูทางดานจิตวิญญาณและสุนทรียภาพกับสุขภาพในกระบวนทัศน
ใหม ก็เปนเชนเดยีวกบัผลงานการศึกษาคนควาทั้งหมดทุกชิ้น ทุกหัวขอเร่ือง เทาที่มีผูดํ าเนินการมากอน
หนานี ้ที่ทั้งบรรดาความคิดและการกระทํ า ต้ังแตข้ันตระเตรียมการ เร่ิมตนลงมือทํ าวิจัย กระทั่งรวบรวม
เรียบเรยีงจนส ําเร็จออกมาเปนรูปเลมได ก็ดวยการผลักดัน ความรวมมือชวยเหลือ รวมถึงประสานงาน
และออกเหน็อยางเต็มที่และดียิ่งจากบุคคลมากฝาย  ที่จํ าเพาะงานวิจัยชิ้นนี้ สามารถนับไดต้ังแตคุณ
นงลกัษณ ตรงศีลสัตย ที่เร่ิมตนปรารภเหตุหัวขอเร่ืองจิตวิญญาณและสุนทรียภาพกับกระบวนทัศนใหม
ใหผูวจิยัไดรับทราบจนบังเกิดเปนความสนใจ ทั้งยังชวยติดตอใหไดมีโอกาสเขารวมการประชุมสัมมนา
และพบปะเสวนาในหวัขอทํ านองนี้อีกหลายๆ คร้ัง จนถึงแกนัดหมายและกระตุนเตือนใหนํ าเสนอราง
โครงการเพือ่การพจิารณาอยางเปนทางการ กระทั่งไดรับการสนับสนุนจากแหลงทุน ทั้งนี้ไมจํ าเปนตอง
เอยถึงความเอาใจใสติดตามความคืบหนาของโครงการวิจัยอยางถี่ถวนและขยันขันแข็งเสมอมาอยาง
นาขอบคุณ

ผูวจิยัขอขอบคณุนายแพทยโกมาตร จึงเสถียรทรัพย ที่มอบความวางใจโดยสมบูรณใหดํ าเนิน
การศกึษาคนควาในหัวขอขางตน แมวาผูวิจัยจะไมเคยมีผลงานในขอบเขตที่ไดรับการสนับสนุนทั้งในแง
ของรูปแบบและเนือ้หาเชนนี้มากอนเลย โดยที่คุณหมอยังไดแสดงความกรุณาอยางนาประทับใจในการ
แนะน ํา ทกัทวง ติติง ต้ังแตข้ันของการปรับปรุงแกไขเคาโครงเริ่มตนการวิจัยจนกระทั่งอยูในรูปลักษณ
อันชดัเจนและถกูตองทางวิชาการจนกระทั่งถึงรางงานวิจัยชั้นสุดทาย ยิ่งไปกวานี้ผูวิจัยยังไดรับความ
กรุณาจากคณุหมอ ทั้งในเรื่องของเวลาและความคิดความอาน อยางไมจํ ากัดวาจะตองเกี่ยวของกับ
งานวจิยั หรือวาเปนวิทยาทานอันอยูนอกเหนือเกณฑนี้ออกไป

ในการเริม่ตนลงมือวางเคาโครงความคิดเพื่อการทํ าวิจัย ผูวิจัยขอขอบพระคุณอาจารยนฤมล
ปราชญโยธนิ แหงสาขาบรรณารักษและสารนิเทศศาสตร ธรรมศาสตร ที่ใหคํ าปรึกษาและกํ าลังใจอยาง
เตม็ที ่ รวมทัง้ยงัเอือ้เฟอสถานที่พบปะพูดคุย ขนมขบเคี้ยว เครื่องดื่ม และมื้อกลางวันแกคณะผูวิจัย
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เสมอมาโดยไมคิดมูลคา  โดยอาจารยยังชวยเปนธุระจัดแจงใหนักศึกษาบรรณารักษศาสตรไดมารวม
สืบคนขอมูลสํ าคัญเพื่อนํ ามาใชในงานวิจัยชิ้นนี้อีกดวย

ในเรือ่งของประวัติศาสตรและวาทกรรมทางการเมือง ผูวิจัยขอขอบคุณอาจารยธเนศ อาภรณ
สุวรรณ สาขาประวัติศาสตร ธรรมศาสตร ที่ไดใหขอคิดสะกิดใจทั้งยังกรุณาอธิบายขยายความเกี่ยวกับ
การกอรูปของรัฐสยามใหมและแนวความคิดของนักทฤษฎีการเมืองตะวันตกคนสํ าคัญใหไดเขาใจอยาง
แจมแจง

สํ าหรบัการเก็บขอมูลในภาคสนาม ผูวิจัยขอแสดงความขอบคุณอาสาสมัครในคณะวิจัย อัน
ประกอบดวย คุณสมศริิ ยิ้มเมือง คุณบุญเหลือ เบญจศีล คุณเพ็รชลัดดา ซึ้งจิตรสิริโรจน และคุณภาณุ
พงศ สุวรรณประทีป ที่ติดตอประสานงานจนไดเขาถึงแหลงขอมูลสํ าคัญๆ ในทองถิ่น ไมวาจะเปน
“เปาะจิ” นายดือราแม ดาราแม  ครูศักดิ์สิริ มีสมสืบ  คุณวีรเดช และคุณศริิวรรณ ธนธีรโชติ ญาติธรรม
ชาวพุทธสถานศาลอีโศก พระทองหยด พระมหาวัง และนายสุดใจ คณะสงฆและญาติโยมวัดดอนบุบ
ผารามและวดัชสุีขเกษม ที่สุดจนคุณอภิชาติ เจริญมา ซึ่งบรรดาทานที่เอยนามมาในสวนหลังนี้ขอได
โปรดรบัความขอบพระคุณจากผูวิจัยไว ณ ที่นี้เปนอยางสูงเชนกัน

ผูวิจัยขอขอบคุณผูรวมงานในขั้นตอนของการลงมือรวบรวมขอมูลเพื่อการวิเคราะหและวิจัย 
การจดัประชุมคณะทํ างาน และการจัดเตรียมเอกสารบรรดามี รวมทั้งชวยแกไขปญหาอุปสรรคทุกๆ
ประการในขั้นตอนของการผลิต ซึ่งไดแก คุณวรพงษ เวชมาลีนนท คุณนภนาท อนุพงศพัฒน คุณรัศมี
พรหมสวาง และเพื่อนๆ นองๆ ที่มิไดเอยนามอีกเปนอันมาก

ขอขอบพระคุณ นายแพทยประสาน ตางใจ คุณวศิิษฐ วังวิญู คุณเมธาวี เลิศรัตนา และเพื่อน
พองนองพี่ในโครงการบุพพนิมิตกระบวนทัศนใหมที่ชวยใหผูวิจัยมีโอกาสขบคิดและทํ ากิจกรรมในเรื่อง
ของกระบวนทัศนใหมเปนพิเศษอยางเฉพาะเจาะจง

ทีสุ่ดจน ผูวจิยัขอแสดงความขอบคุณทานเจาหนาที่ของสํ านักงานนโยบายและยุทธศาสตร
กระทรวงสาธารณสขุทกุๆ ทาน ที่มีสวนชวยเหลือใหการดํ าเนินงานโครงการวิจัยพรมแดนความรูทาง
ดานจติวญิญาณและสุนทรียภาพกับสุขภาพในกระบวนทัศนใหม ดํ าเนินการอยางราบรื่นจนลุลวงลง
โดยขอขอบคณุในความสนับสนุนซึ่งไดรับจากแผนงานวิจัยและพัฒนากระบวนทัศนทางสุขภาพไทย ชุด
โครงการวิจัยสังคมและสุขภาพ เปนอยางสูงตางหากออกไป

นพินธ แจมดวง
และคณะผูวิจัย
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บทคัดยอ

ดวยทัศนะพื้นฐานของมนุษยที่มองเห็นชีวิตตนเองและโลกรอบตัวในทิศทางแหงการวิวัฒนไป
เบือ้งหนา จากความตํ่ าตอยไปสูความสูงสง ความสับสนไปสูระเบียบแบบแผน ความมืดมิดไปสูแสง
สวาง และความลาหลังไปสูกาวหนา ที่สุดจนยุคของกอนหินไปสูดวงดาว หรือยุคแหงหวงอวกาศ อัน
เปนไปในลกัษณะการเปรียบเทียบอยางคูตรงกันขาม หรือทวิลักษณะ ทั้งปวงนี้ไดชวยใหเผาพันธุมนุษย
ในฐานะทีเ่ปนสิง่มีชีวิตผูรูจักคิดใชเหตุผล สามารถสรรคสรางความจํ าเริญรุดหนาตางๆ ในทางวัตถุเพื่อ
เกือ้กูลแกชีวิตขึ้นในทามโลกแวดลอม ประกอบกับในสายความความแบบกรีก-ยิว-คริสเตียน ซึ่งเปนตน
ธารของกระแสอารยธรรมตะวันตกซึ่งมีอิทธิพลอยางสูงในปจจุบันนั้น มีความเชื่อในเรื่องความจํ าเริญ
อยางเปนเสนตรง อันจะนํ าเราไปสูยุคทองของพันปอันไพบูลย(millennium) โดยเฉพาะอยางยิ่งในรอบ
แหงสหสัวรรษอันไดเร่ิมตนขึ้นใหมภายหลังคริสตสมภพ ๒,๐๐๐ ป ดังเมื่อถึงวาระโอกาสดังกลาว
เพราะวาเปนความคิดกระแสหลักของยุคสมัย ผูคนแทบทั่วทั้งโลกจึงพากันฉลองร่ืนเริงตอนรับการกาว
เขาสูยุคใหม อันมนียัะของความกาวหนาทั้งทางวัตถุและจิตวิญญาณ ทวาจากสภาพของความเปนจริง
ในโลก สังคม ตลอดจนวิถีชีวิตผูคนนับแตป ค.ศ.2001 กถ็กูพสูิจนในกาลตอมาวาจะเปนยุคทองที่
ไพบลูยด่ังความคิดความฝนแตกอนหนานั้นก็หาไม

ในขณะทีค่วามคดิความเชื่อในสายตะวันตก มุงมองไปยังเบื้องหนาอยางเปนเสนตรง ทัศนะ
รากฐานของการมองชีวิตและโลกในฝายตะวันออก ดังกระแสพุทธและกระแสพราหมณนั้นกลับแลเห็น
วา สรรพสิง่ลวนดํ าเนินไปตามยุคสมัยของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปเปนรอบๆ  ไมวาจะเปนรอบของโลก
วนิาศในทางวัตถุ(physical destruction) หรือรอบความวินาศทางศีลธรรมของมนุษยในโลก(moral
destruction) กต็าม โดยเฉพาะในสังคมแถบเอเชียใตและตะวันออกเฉียงใต มีความเชื่อถือที่พองตอง
กนัในเรือ่งพทุธศาสนายกุาลวามีประมาณ ๕,๐๐๐ ป อันเนื่องกันอยูกับการอายุกาลของโลกและการ
อุบัติของพระอนาคตพุทธอาริยเมตไตรย คติขางตนนี้มีอิทธิพลตอวิถีปฏิบัติของพุทธศาสนิกชนในภาค
สวนดงักลาวอยูเปนอันมาก เฉพาะอยางยิ่งคือสมมติฐานความเชื่อที่วาพระสัทธธรรมของพระสัมมาสัม
พทุธเจาพระองคปจจุบันจะคอยๆ เสื่อมถอยลงจากความรูความเขาใจในหมูศาสนกิ ซึ่งเรียกกันวาเปน
อาการเรียวลงของยุคสมัย(degeneration of time) อันไดรับอิทธิพลมาจากจารีตแบบพราหมณ ปรารภ
เหตุดังกลาวนี้เองที่ทํ าใหพุทธศาสนิกจํ านวนไมนอยพากันตื่นเตนเปนพิเศษกับการมาถึงของกึ่งพุทธ
ศาสนายกุาล หรือ ๒,๕๐๐ ปแหงอายุพุทธศาสนา

ไมวาจะบนทศันะพืน้ฐานที่วาสิ่งทั้งหลายวิวัฒนขับเคลื่อนไปขางหนาอยางไมหยุดยั้ง หรือดวย
การแลเหน็วาทัง้หมดทั้งสิ้นนี้แปรเปลี่ยนหมุนเวียนเปนวัฏฏะสงสารของการเกิดขึ้น ต้ังอยู เสื่อมทรามลง
แลวมลายหายสญูไปในที่สุด (ชาติ ชรา มรณะ) ก็ตามที มีการคนพบวาในทั้งสองทัศนะทาที หรือ
กระบวนทศันหลกัๆ เหลานี้ไดปรากฏความคิดในทางทวนกระแสขึ้นอยางนาสนใจ ดังในขางฝายความ
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เชือ่ในเรือ่งววิฒันาการอนัไมส้ินสุดของมนุษยนั้น ผูคนจํ านวนหนึ่งไดตระหนักวาความหมายของอาการ
กาวหนาทีแ่ทจริงมิใชความจํ าเริญในทางสรางสรรควัตถุข้ึนมาประคบประหงมทางรางกาย หากอยูที่
การประคบัประคองจิตใจใหมีความละเอียดละเมียดสูงสงยิ่งๆ ข้ึนไปตางหาก สวนในกระแสความเชื่อที่
วาโลกมรีอบเจริญและเสื่อมลงเปนคราวๆ ภายใตธรรมชาติของ ชาติ ชรา มรณะ นั้น ก็ไดมีคนบางกลุม
ทีไ่มเหน็วาควรทอแท ทอดอาลัย หากควรนํ ามาพิจารณาเปนเงื่อนไขในมุมกลับในทางธรรมสังเวช อัน
จะชวยใหเรงขวนขวายกระทํ าการเพื่อปลดปลอยตนเองและผูอ่ืนในฐานะเพื่อนรวมทุกข เกิด แก เจ็บ
ตาย จนอาจที่จะขามพนวงวฏันีเ้สยีไดแมในปจจุบัน ตัวอยางของนักคิดในฝายทวนกระแสชั้นนํ าเหลานี้
ยอมไดแก อาเธอร ซี คลาก และสแตนลีย คูบิค ซึง่ยืนโดดเดนอยูในสายวฒันธรรมหนึ่ง  และทานพุทธ
ทาสภกิขกุบัขบวนการสวนโมกขพลารามที่มีความโดดเดนอยูในอีกสายวัฒนธรรมหนึ่ง

สภาพความเปนจริงแหงการดํ ารงอยูของทัศนะที่แมจะดูประหนึ่งวาปนกระแสรอง แตก็แสดง
ออกอยางมนียัะส ําคัญภายใตทัศนะกระแสหลักของสังคมหนึ่งใดนั้น มีความสอดคลองกับพระพุทธ
พจนทีต่รัสรับรองวา แมในหมูประชาชนทั้งหลายจะมีความพอใจ ยินดี บันเทิง อยูในกามคุณ การถือตัว
ความวุนวายไมสงบ และประกอบอยูดวยความไมรูนั้น แตกระนั้นเมื่อไดรับรูธรรมะที่ไมเกี่ยวของกับกาม
คุณ ก ําจดัการถอืตัว ที่เปนไปเพื่อความสงบ และเปนธรรมะที่กํ าจัดอวิชชาอันพระตถาคตเจานํ ามา
แสดงแลว ประชาชนเหลานั้นก็ฟง เงี่ยหูฟง เพื่อใหเขาใจอยางทั่วถึงอยางนาอัศจรรย

ในโลกซึง่วตัถถุกูพฒันาจนกาวหนา แตวิถีชีวิตผูคนภายในสังคมกลับมิไดสุขสมดังหวัง เชน
เดยีวกบัสาขาวทิยาการที่มุงหนาคนควาหากฎธรรมชาติในดานตางๆ ใหไดจนตายตัว เพื่อนํ ามารับใช
มนษุยอยางเตม็ที ่ จนกลายมาเปนเครื่องกักขังความคิดของมนุษยมิใหขยายขอบเขตกวางไกลไปกวา
นัน้ได และดวยแบบแผนการดํ าเนินชีวิตที่วางอยูบนทฏิฐทิีผิ่ดพลาด ไมเหมาะสมสอดคลองกับสภาวะ
แทจริงของกฎธรรมชาติชั้นที่อยูลึกซึ้งลงไป ภายใตสภาวการณนี้ไดกอใหเกิดแรงเสียดทานบีบค้ันขึ้นแก
ชวีติ ทัง้ในระดบัของปจเจกบุคคล สังคมและระบบนิเวศ กลายเปนการเสียสมดุลอยางลึกซึ้งทางวัฒน
ธรรมทีส่งผลกระทบตอสุขภาพในความหมายกวาง

แตพรอมๆ กันนั้น ภาวะกดดันบีบค้ันก็ไดกอใหเกิดแรงปฏิกิริยาขึ้นในหมูคนกลุมเล็กๆ ผู
ตองการกาวไปใหพนสภาวะทุกขที่เปนผลผิดพลาดทางทัศนะของยุคสมัยที่คนสวนใหญมีความสํ าคัญ
มัน่หมายอยู ไมวาจะในเรื่องวิทยาการความรู แบบแผนการดํ าเนินชีวิต กระทั่งความเปนตัวตนในทาง
อัตลกัษณ ภายใตวิกฤตการณกวางใหญนี้ การดิ้นรนขวนขวายเพื่อแสวงหาทางออกดํ าเนินไปพรอมๆ
กนัทัง้กระบวน ในทศิทางทีเ่ชื่อมโยงถึงกันและกัน ไมวาจะเปนวงการวิทยาศาสตร ศาสนา ศิลปะ
วรรณกรรม วฒันธรรม ตลอดจนขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม เชน     ชนกลุมนอย ผูหญิง ตลอดไป
ถงึสิง่แวดลอม ตางลวนดํ าเนินไปในทิศทางของทัศนะอันเดียวกัน

นกัฟสิกสบางพวกบางเหลา กวีศิลปนบางกลุม นักปฏิรูปศาสนาตลอดจนนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมบางคนทีถ่กูสัน่คลอนในทางความเชื่ออยางรุนแรง ตางก็เร่ิมต้ังคํ าถามในความถูกตองสอดคลอง
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กบัความจรงิภายใตทัศนะอันตนมีตอชีวิตและโลกแบบเดิมๆ เขาเหลานี้ตะหนักถึงความจํ าเปนและ
อานสิงสของการพลกิมุมมอง ตลอดจนการวางทาทีตอความจริงแทในโลกเสียใหมทั้งชุด โดยนัยนี้พวก
เขาเริม่ตนเสาะแสวงหาแนวความคิดทัศนะใหม ภาษาใหม หรือวัตรปฏิบัติอยางใหมที่อาจนํ าพาพวก
เขาใหเขาถึงและแสดงออกถึงความจริงอยางใหมได

อยางไรกต็าม วิกฤตการณที่กอใหเกิดผลสั่นสะเทือนความสํ าคัญมั่นหมายในแบบเดิม ยอมกอ
ใหเกดิผลกระทบขึ้นไดทั้งนัยลบและนัยบวก ทํ าลายลางหรือสรางสรรค อยางไมอาจปฏิเสธ ดวยเหตุที่
วาแมจะถกูกดดนับีบค้ันจากปญหาใหมๆ ที่ยุงยากซับซอน และกํ าลังสูญเสียพลังและบทบาทของตนลง
ไปเร่ือยๆ แตสถาบันที่ทรงอํ านาจในสังคมเดิมก็หาไดยอมรับถึงความอุดตันในภาคสวนของตน แลวยิน
ยอมสงมอบบทบาทการนํ าใหแกพลังสรางสรรคของคนในฝายกระแสรองไปไดงายๆ ไม แตจะยังดิ้นรน
เพือ่เกาะกมุสถานะเดมิไวอยางเหนียวแนนและโดยมากมักใชวิธีการอันรุนแรง แตสถาบันและทัศนะ
กระแสหลกัเหลานัน้ก็ตองเสื่อมโทรมลงจนถึงที่สุดจนปลาสนาการไป โดยฝายกระแสรองยอมทํ าการ
เปลีย่นแปลงบางอยางในสังคมเดิมสํ าหรับมาใชในรูปแบบใหมไดดวย เพื่อที่วิถีวิวัฒนทางวัฒนธรรมจะ
เคลือ่นตอไปไดในทามกลางสิ่งแวดลอมอยางใหม

ภายใตความลํ ้ากายกันอยูของแมบททางทัศนะอันแตกตาง ซึ่งแสดงออกผานทางกิจกรรมของ
สถาบนัหรอืขบวนการเคลื่อนไหวเพื่อจัดการกับปญหาบรรดามีที่รุมเราเขามา จะยังคงไมปรากฏถึงผล
สุดทายที่ส้ินเสร็จเด็ดขาด อันไดแกการกอปรากฏขึ้นของทัศนะใหมอันแจมชัดทั้งชุดกระบวน  สังคมจะ
ยงัคงมภีาระกจิอีกมากมายในการคลี่คลายความขัดแยงในตัวเองเพื่อไปสูจุดแหงดุลยภาพ ซึ่งบนเสน
ทางด ําเนนิสายนัน้ ยังคงมีปญหาของ “ส่ิงที่ไมอาจแสดงออกอยางเปนรูปธรรมไดวาดํ ารงอยู และไมแน
ใจวาจะมอียูดวย” ที่รอคอยให “นักประวัติศาสตรผูจริงจังและมีจิตสํ านึก” ใหมา “จัดการราวกับวามันมี
อยู เพือ่การเขาไปใกลกับการดํ ารงอยูและการเกิดที่เปนไปได” ซึ่งก็คือการกอปรากฏของทัศนะอันมีตอ
ความจรงิแทอยางใหม หรือกระบวนทัศนใหมนั่นเอง
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บทคัดยอภาษาอังกฤษ

Abstract

Confrontation of two concepts on human civilization has been more imminent in this era.
While the west represents linear evolution, the east represents circular development of
human history.

But in the world with material development, the way of life of the people is not as happy as
they deemed to be. The rigidity of knowledge that used for human development has become
cage to imagination. Thus freezing the thought so that it is not corresponding to reality of
nature. This brought about suffering on the lives of individuals and societies and also the
deeper unbalance in ecology causing the problem culture that lead to the problem of health.

In this wider crisis, there struggles to find solution. This happened in various fields of
knowledge and activities as in science, religion, culture, art and social movements. Whether
physicists or artists both have realized the necessity to find new perspectives. They realized
the necessity to find a new manner toward the world. They need new ideas and new
language and new practice to suit the new reality.

Surely, there will be resistance from the people and the systems of the old paradigm. But this
paradigm change is not the replacement of new idea for the old one. For it will include and
transcend the old world and integrate it to the new one. It will find new way of management
and politics combining truth with beauty transcending any violence causing by the limits of
the old paradigm. Combining the east and west concept of human development in the most
creative way imaginable. Instead of circle or linear we will come up with spiral dynamics with
corresponding to the form of life force.
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1

รายงานการวิจัยพรมแดนความรูทางดานจิตวิญญาณและสุนทรียภาพ
กับสุขภาพในกระบวนทัศนใหม

บทที่ ๑
เกริ่นนํ า

๑.๑ รุงสางของเผาพันธุมนุษย

“ในการออกสํ ารวจ พวกเขาประสบกับชีวิตในหลากหลายรูปแบบ เฝามองดูโลกธาตุนับจํ านวนพันมี
วิวัฒนาการบังเกิดขึ้น หลายๆ ครั้งที่พวกเขาไดแลเห็นประกายสติปญญาสวางวาบขึ้นแตแลวก็วูบหายไป
ในอนธการแหงหวงหาว เพราะเหตุวาไมมีส่ิงใดในหองจักรวาลนี้มีคาควรยิ่งไปกวา จิต (Mind) อีกแลว
พวกเขาจึงเพียรเจียระไนสิ่งนี้ใหเปลงประกายยิ่งขึ้น คลายดั่งชาวไรในทองฟาเที่ยวหวานโปรยอรุณรุง
แหงจิตไปทั่วทุกหนแหง แลวคอยเก็บเกี่ยว หากบางทีก็เก็บกวาดวัชพืชที่ขึ้นคลุมทิ้งอยางอารมณเย็น

“ณ โลกพิภพ ยุคที่นํ้ าแข็งเปนผูครอบครองมาถึงแลวก็ผานพนไป สายธารอารยธรรมกระเพื่อมขึ้นและลง
ไปในจักรวาลดวยจังหวะลีลาที่เชื่องชากวาการละลายตัวของขั้วนํ้ าแข็งบนโลก มีบรรดาอาณาจักรมาก
มายที่แปลกประหลาด งดงาม และนาเกรงขาม รุงเรืองขึ้นแลวดับสูญไป โดยมอบมรดกทางปญญาใหไว
แกชนชั้นหลังๆ ทวาพิภพดวงนี้ก็มิไดถูกทิ้งลืม เพราะแมจะเปนดวงดาราหนึ่งทามกลางจํ านวนนับลานที่
ไรสุมเสียง แตในบรรดานี้ก็มีเพียงหยิบมือเดียวที่พอจะรูจักเปลงถอยคํ า เมื่อครั้งที่พวกผูสํ ารวจรุนแรก
เดินทางมาถึงโลกนั้น เพราะพวกเขารูดีถึงขอจํ ากัดของรูปกายและดวงจิตตน จึงไดปลูกถายภูมิปญญา
ของตนไวในเครื่องมืออันพิเศษที่เสกสรางขึ้น แตมาบัดนี้พวกเขากาวพนขีดจํ ากัดในทางชีวะ-สรีระนั้นไป
นานแลว

“บุพรัตติกาล: ในหวงสุดทายปลายยุคสมัยอันแหงแลงที่ครอบงํ าทั่วทั้งพื้นพิภพ ราวสิบลานปนับแตความ
ส้ินสูญลงของเผาพันธุไดโนเสาร  ณ ผืนทวีปบริเวณเสนศูนยสูตร ที่ซึ่งนานเนิ่นตอมาจะรูจักกันในนามวา
อัฟริกา ฝูงกบี่(man-apes)ที่ระหายหิวและกํ าลังคอยๆ ลมตายลง วันและคืนผานพนไปโดยไมมีความ
เปล่ียนแปลงแปลกใหม กระทั่งราตรีหนึ่งกรายเขามาภายหลังแสงลํ าสุดทายของวันอันนาหดหูหายนะ
อรุณรุงตอมาฝูงกบี่ก็ไดพบพานกับแทงศิลาดํ าสนิทแตโปรงใส(black Monolith) สงเสียงกระหึ่มระรัว(ครั้ง
นี้เปนครั้งแรก และอาจเปนครั้งสุดทายในเวลาสามลานปที่ไดยินเสียงยํ่ ากลองในอัฟริกา) พรอมเปลง
ประกายปรากฏเปนรูปทรงตางๆ ในภายใน  ณ บัดนี้บทเรียนแรกเรื่องการอยูรอดไดเริ่มตนขึ้นแลว…
พรอมทั้งวิถีชีวิตของเหลากบี่ที่คอยๆ เปล่ียนแปลงไป จนกระทั่งส่ีลานปลวงตอมาเมื่ออารยธรรมมนุษย
กาวเขาสูยุคเริ่มตนสหัสวรรษที่ ๒ ของคริสตศักราช”

2001: A Space Odyssey
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เมือ่สแตนลยี คูบิค ผูสรางผูกํ ากับภาพยนตรวมมือกับนักประพันธนิยายวิทยาศาสตร
อาเธอร ซ.ี คลาก เพื่อเขียนและถายทํ าเปนภาพยนตพรอมๆ กันไป เร่ือง 2001: A Space
Odyssey และตอมาไดนํ าออกฉายในฤดูใบไมผลิของป ค.ศ.1968 นัน้ ในฉากเปดเรื่องที่มีชื่อวา
“The Dawn of Man” ผูสรางไดเลือกบทซิมโฟนี Also sprach Zarathustra ซึง่เปนผลงานประพันธ
ของ ริชารด สเตราท(1864-1949) 1 มาใชถายทอดอารมณของภาพแทนถอยคํ าบรรยาย และ
สามารถกระท ําอยางไดผล จนกระทั่งทวงทํ านองแรกของบทเพลงนี้กลายเปนตํ านานเลาลือสืบตอ
มา  เพราะนอกเสยีงซิมโฟนีของสเตราทจะสื่อถึงหวงสํ านึกอันไรขอบเขตสิ้นสุดของอวกาศแลว
ดนตรียังใหอารมณอัศจรรยบรรยายในฉากเหตุการณที่มนุษย-กบี่ตนแรกเอื้อมมือหยิบเอาทอน
กระดกูซึง่กองเกลือ่นอยูข้ึนมาพิจารณาอยางสนใจใครรู คะเนนํ้ าหนักดวยมือ แลวลองหวดลงบน
ซากกองกระดกูของสัตวที่ลมตายลงเพราะความอดอยากเบื้องหนาจนแตกกระจาย  ณ จุดนั้น
บรรพบุรุษของมนุษยไดคนพบปฐมเครื่องมือที่จะนํ าพาชีวิตใหรอดพนจากความหิวโหยและความ
ตายแลว พรอมกันนั้นบทบาทของ “นายเหนือโลกธรรมชาติ” ก็ไดเร่ิมตนขึ้น

                                                          
1 ชื่อของ ซาราธุสตรา  มีที่มาจากภาษากรีกวา โซโรอัสเตอร อันหมายถึงศาสนาที่มีกํ าเนิดในดินแดนเปอรเซีย
ศาสดาแหงศาสนานี้คือ ซาราถุษฏระ ซึ่งตรึกตรองแสวงหาแนวทางดํ าเนินชีวิตหรือขอวัตรที่เหมาะกับลักษณะ
ของความเปนมนุษย ในที่สุดก็คนพบวาโลกมนุษยประกอบขึ้นดวยคูปรปกษที่สัประยุทธกันอยู คือวิญญาณแหง
ความดีและวิญญาณแหงความชั่ว ฝายแรกนั้นเขาใหนามวา มาซดา หรือ อหูรมาซดา แปลวาเจาแหงความรู
สวาง ที่มี มิถรัส หรือความสวางเปนผูชวย ฝายที่อยูตรงขามกับซ่ึง อหูรมาซดา คือ อหริมัน หรืออันหโรโมนยุ (อัน
โหยุ-สันสกฤต) ซึ่งอหริมันนี้ไดรับการเรียกขานในนามของมาร ซาตาน ตามศาสนายิว คริสต และอิสลามตอมา
หลักปฏิบัติประการหนึ่งของศาสนาโซโรอัสเตอรคือการนับถือบูชาไฟ อันเปนเครื่องหมายของความดีและความ
สวางของชนเผาอารยันแตดั้งเดิม ( ดูเพิ่มเติม ลัทธิของเพื่อน, เสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป พิราบ, ๒๕๔๐,  หนา
๔๓–๔๗)
Also sprach Zarathustra เปนวลีที่ริชารด สเตราท หยิบยืมมาจากชื่อของงานเขียนของนักปรัชญาชาวเยอรมัน
ฟรีดเดอริค นิตเช (1844-1900) เรื่อง Thus Spake  Zarathustra (เขียนเสร็จ ค.ศ.1885) ซึ่งอาจแปลไดวา “ซารา
ธุสตราวาไวดังนั้น” โดยสังเขปขอเขียนชิ้นนี้เปนการกลาวถึงเจตจํ านงตออํ านาจ (The Will-to-Power)ซึ่งจะนํ าพา
ส่ิงมีชีวิต โดยเฉพาะมนุษยไปสูความเปนสัตภาวะในชั้นที่สูงสงขึ้นไปกวา(superman หรือ bermensch-เยอรมัน)
ซึ่งปรัชญาของนิตเชเชนนี้เองที่ตอมาถูกนํ าไปรับใชแนวคิดอุดมการเรื่องเผาพันธุอารยันของนาซีเยอรมันอยางนา
เศราใจ (ดูเพิ่มเติม วิถีสูอภิมนุษย ตัดตอนจาก Thus Spake Zarathustra, กีรติ บุญเจือ, วิชาการ 2524. และ
เทวาสายัณห   เรียบเรียงจาก Twilight of the Idols, The Anti-Christ, เฉลิมเกียรติ ผิวนวล, ดวงกมล 2519.)
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จะอยางไรกต็าม เมื่อภาพยนตเร่ืองนี้ถูกนํ าออกฉาย แมจะเปนภายในหวงแหงความ
ระสํ ่าระสายของสังคมอเมริกัน ภาพเหตุการณความรุนแรงระหวางการเดินขบวนประทวงสงคราม
เวยีดนามระหวางการประชุมใหญของพรรคเดโมแครต ในนครชิคาโก ที่นํ าโดยอัลลัน กินสเบิรก กวี
และนักเขียนกลุมบีท(Beat) ถกูเผยแพรไปทั่วสหรัฐอเมริกาทางสื่อโทรทัศน การลุกฮืออยางขนาน
ใหญของกลุมอัฟริกัน-อเมริกันเพื่อตอตานการเหยียดผิว โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ รายงานขาวการ
ลอบสังหารมารติน ลูเธอร คิงส จูเนียร และโรเบิรต เคเนดี้  แตกระนั้น 2001: A Space Odyssey
กย็งัไดแสดงพลังดึงดูดความสนใจจากประชาชนไดอยางนาประหลาดใจ ดวยโครงเรื่องและการนํ า
เสนอที่แหวกออกไปจากแนวจารีตเดิมๆ  มบีางขอสังเกตกลาววา 2001 เปนเสมือนดินแดนตอ
เชือ่มระหวางวทิยาศาสตรเทคโนโลยีสมัยใหม กับโลกฝายจิตอันลึกสุดหยั่งคาด จากการสํ ารวจ
ยอนหลงักลับไปในชวงสามทศวรรษ ไดพบวา 2001 มอิีทธพิลผลกระทบตอเด็กอเมริกันซึ่งเกิดและ
เตบิโตในชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒  หรือ Baby Boom Generation เปนอยางสูง 2   

อาจกลาวไดวาคุณลักษณะในทางทวนกระแสของ 2001 อยูตรงที่การเปดพื้นที่วางไวให
คนดไูดแปลความหมายดวยตนเอง(subjective interpretation) อยางที่ไมมีผูสรางภาพยนตคนใด
เคยท ําไดมากอน ผลการสํ ารวจทั่วไปพบวา มีการตีความภาพยนตเร่ืองนี้ในเชิงวัฒนธรรมกันตางๆ
นานา นบัต้ังแต เทคโนโลยี จิตวิญญาณ กระทั่งพาณิชยนิยมภายใตโลกทัศนแบบอเมริกัน โดย
เฉพาะในเรื่องของจินตนาการลํ้ าหนาไปในอนาคตนั้น 2001 ไดทิง้ค ําพยากรณเร่ืองสถานีอวกาศ
เอาไวกอนทีโ่ลกจะกาวสูยุคอวกาศอยางเต็มตัว ที่สํ าคัญก็คือ นวนิยายและภาพยนตไดกลาวถึง
สมองกลทีม่สํี านึกรูในตัวเลียนแบบมนุษย และอาการทางจิตของคอมพิวเตอร(digital psycotic)
ตลอดจนถงึโปรแกรม“หนอน”หรือพยาธิใบไม ที่ใชลบหนวยความจํ าคอมพิวเตอรไวลวงหนาการ
คิดคนเรื่องปญญาประดิษฐและไวรัสคอมพิวเตอร  อยางไรก็ตาม ประเด็นหลักในขอโตแยงคํ า
ท ํานายขามกาลเวลาขางตนซึ่งยังคงถกเถียงกันอยู หรือยังหาขอพิสูจนไมไดจนกระทั่งลวงพนหวง

                                                          
2 เหตุปจจัยประการสํ าคัญที่ทํ าให “สารคดีในทางเทพปกรณัม”เรื่องนี้ เปนเสมือนตํ านานการกอรูปจิตสํ านึกแหง
แสวงหาของคนหนุมสาวครั้งกระโนน อาจพิจารณาจากคํ ากลาวของสแตนลีย คูบิค วา

"I tried to create a visual experience, one that bypasses verbalized pigeonholing  and directly
penetrates the subconscious with an emotional and philosophical  content...I intended the film
to be an intensely subjective experience that reaches the viewer at an inner level of
consciousness, just as music does...You're free to speculate as you wish about the
philosophical and allegorical meaning of the film."

 Playboy  กันยายน 1968 สัมภาษณโดย Eric Nordern
ตีพิมพซํ้ าใน  Stanley Kubrick: Interviews (Conversations With Filmmakers Series)

Stanley Kubrick, Gene D. Phillips Univ. Press of Mississippi (Trd);2001, p.p.47-74
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เวลาสหสัวรรษมาแลวยอมไดแก ทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษยและสิ่งมีชีวิตทรงสติปญญานอก
เอกภพ ผูเปนสรรคสตัวแหงรังสีที่ละทิ้งรูปขันธอันไมเที่ยงแท คงเหลือไวแตเพียง“จิต” (creature of
radiation, free at last from the tyranny of matter) เปนเจาแหงดาราจักรที่อยูเหนือกาลเวลา
(Lords of the galaxy, and beyond the reach of time) 3   ในสถานะของผูจุดประกายการเรียนรู
ข้ึนในจติของบรรพบุรุษเราแตยุคกอนประวัติศาสตร จนกาวขึ้นไปสูภพภูมิที่สูงกวา  โดยมีแทงหินสี
ดํ าหรือ“ศิลาปราชญ” (Philosopher’s Stone) เปนเครื่องมือชิ้นสํ าคัญ

ในโลกทีเ่ปนจริง การกาวผานเขาสูสหัสวรรษใหมในทางคริสตกาลนั้น โดยเฉพาะภายใต
กระแสวฒันธรรมตะวันตก ไดมีการเฉลิมฉลองดวยความยินดีปรีดาเปนพิเศษ ตามความเชื่อแต
ด้ังเดมิในเรื่องรอบพันปแหงความไพบูลย(millennium) “พวกเขาไดฟนคืนชีวิตและไดครอบครอง
รวมกับพระคริสตเปนเวลาหนึ่งพันป” 4 มา ณ วนันีม้นุษยจะไมส้ินสูญเผาพันธุไปเพราะความอด
อยากเนือ่งจากขาดแคลนสติปญญาความคิดที่จะแสวงหาอาหาร หรือประโยชนอยางอื่นจากธรรม
ชาตอีิกตอไปแลว หากความอยูรอดของเราๆ กํ าลังถูกบั่นทอนดวยชองโหวบนบรรยากาศชั้นโอโซน
เร่ือยลงมาจนถงึการคุกคามทางพันธุกรรมที่ถูกตัดแตงโดยเทคโนโลยีชีวภาพตางหาก ดังเมื่อตอน
เร่ิมตนปแรกหลังพิธีการรื่นเริงนั้นเอง(ค.ศ.2001) วกิฤตการเหลานี้ถูกตอกยํ้ าเมื่อประเทศอุตสาห
กรรมยักษใหญปฏิเสธอยางไมไยดีที่จะรับรองมติลดและเลิกใชกาซที่กอใหเกิดสภาวะเรือนกระจก 
แมวาปญหาการแขงขันกันสะสมอาวุธนิวเคลียรถูกพักเอาไวชั่วคราวเมื่อส้ินสุดยุคแหงสงครามเย็น 
แตผูคนกย็งัคงหวั่นผวาตออาวุธเคมีและเชื้อโรคอยูดี    บุคคลอยางฟรานซิส ฟูกูยามา ผูเคยมอง
โลกภายหลงัชยัชนะของคายทุนนิยมไวในแงดี กลับแสดงความเดือดเนื้อรอนใจในความกาวหนาที่
ปราศจากการควบคุมของลัทธิวิทยาศาสตร จนกระทั่งถึงเหตุการณรายแรงซึ่งเกิดขึ้นกับตึกศูนย
การคาโลกอนัใหญยิง่ของสหรัฐอเมริกาเมื่อวันที่ ๑๑ กันยายนในปนั้น ก็ชวนใหมนุษยสมัยใหม
กงัวลใจกบัมีดกรีดกระดาษ พอๆ กับขีปนาวุธที่ใชยิงขามทวีป

อาศยัความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีกระแสหลัก มนุษยเราอาจสามารถออก
เดนิทางส ํารวจจนทั่วทั้งระบบสุริยะไดภายในชั่วสหัสวรรษนี้ หรือตอไปในอีกรอบพันปขางหนา
พรอมกนันัน้กค็งปลอยขยะอวกาศใหลอยลองไปทั่วดวย ทวาในแงของอายุปูนพื้นพิภพแลว กาล
เนิน่นานเพยีงไหนกแ็ทบจะไมมีความแตกตางกันเลย และมนุษยเราจะยังคงเฝาถามใจตนเองอยู

                                                          
3  คลาก, อารเธอร ซี., 2001 จอมจักรวาล  ( 2001 : A space odessey), ดาวเกษ. แปล,  กรุงเทพฯ: ดวงกมล,
2521.  หนา 228-229 และดูเพิ่มเติมใน  คลาก, อารเธอร ซี. 2010 จอมจักรวาล 2 : นิยายวิทยาศาสตรคสาส
สิก ( 2010 odyssey two: the galactic science fiction) ฤดีดวง ศาสตรสองวิทย., วิชัย เชิดชีวศาสตร. แปล,
กรุงเทพฯ: Science Fiction Publishing House, 2526. หนา9-16

4 วิวรณ  20:1-15
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อยางซํ ้าซากวา“เราเปนใคร” “เราอยูที่ใดในมณฑลอันกวางใหญไพศาลของจักรวาลนี้ (และยังจะมี
ชวีติในรูปแบบอื่นๆ อยูรวมอีกหรือไม)”  และ(เมื่อตายแลว) “เราจะไปไหน”

๑.๒ รุงสางทางจิตวิญญาณ

“ดูกรภิกษุทั้งหลาย พระจันทรและพระอาทิตยยังไมเกิดขึ้นในโลกเพียงใด ความปรากฏแหงแสงสวาง
แจมจาอยางมากก็ยังไมมีเพียงนั้น เวลานั้นมีแตความมืดมิด มีแตความมัวเปนหมอก กลางคืนกลางวัน
ไมปรากฏ เดือนหนึ่งและกึ่งเดือนก็ไมปรากฏ ฤดูและปก็ไมปรากฏ เมื่อใดพระจันทรพระอาทิตยเกิดขึ้นใน
โลก เมื่อนั้นความปรากฏแหงแสงสวางแจมจาอยางมากก็ยอมมี เวลานั้นไมมีความมืดมิด ไมมีความมัว
เปนหมอก กลางคืนและกลางวันปรากฎ เดือนหนึ่งและกึ่งเดือนก็ปรากฏ ฤดูและปก็ปรากฏ ฉันใด ฉันนั้น
เหมือนกัน ภิกษุทั้งหลาย พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจายังไมอุบัติขึ้นในโลกเพียงใด ความปรากฏ
แหงแสงสวางแจมแจงอยางมากก็ยังไมมีเพียงนั้น เวลานั้นมีแตความมืดมิด มีแตความมัวเปนหมอก การ
บอก การแสดง การบัญญัติ การแตงตั้ง การเปดเผย การจํ าแนก การกระทํ าใหงาย ซึ่งอริยสัจ ๔ ก็ยังไมมี
เมื่อใดพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาอุบัติขึ้นในโลก เมื่อนั้นความปรากฏแหงแสงสวางแจมแจง
อยางมากก็ยอมมี เวลานั้นไมมีความมืดมิด ไมมีความ มัวเปนหมอก การบอก การแสดง การกระทํ าให
งาย ซึ่งอริยสัจ ๔ ก็ยอมมี”

สุริยูปมาสูตร
สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค

ในการมองกลบัไปทบทวนถึงแรงบันดาลใจ ที่ในกาลตอมาไดกลายเปนความเคลื่อนไหว
ของบคุคลคณะหนึง่จนกอรูปข้ึนมาเปนสวนโมกขพลารามขึ้นทางอํ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี
นบัแตป พ.ศ.๒๔๗๕ นั้น ทานพุทธทาสภิกขุ(เงื่อม อินทปญโญ) ไดกลาวถึงมูลเหตุอันเนื่องมาแต
คตคิวามเชือ่ในเรือ่ง “กึ่งพุทธกาล” ซึ่งจะกรายมาถึงในป พ.ศ.๒๕๐๐ วามีสวนอยางสํ าคัญของ
ความรูสึกรับผิดชอบใหมุงกระทํ าการเพื่อยังประโยชนเกื้อกูลความตั้งอยู และความเจริญงอกงาม
ของพระพุทธศาสนา

“เรากรู็สึกกนัวา เรานี้ทํ าไมมันบังเอิญอะไร ที่มาเกิดขึ้นมาในโลก ในยุคที่เราสมมติกันวา กึ่ง
พทุธกาล, เวลานัน้ยงัอีก ๒๕ ปจะถึง พ.ศ.๒๕๐๐ ก็เรียกวาอยูในขอบเขตของกึ่งพุทธกาล
แลว ตองมเีวลาเผื่อไว  ทั้งขางหนาและขางหลัง เอา พ.ศ.๒๕๐๐ เปนจุดศูนยกลางแลว
พ.ศ.๒๔๗๕ นีม้นักเ็ขาเขตของกึ่งพุทธกาลแลว ยึดถือเวลาที่สมมติกันวาเปนกึ่งพุทธกาล นี้
มนักเ็ปนไสยศาสตรแหละ แตมันไมใชไสยศาสตรอยางงมงายไรประโยชน พระพุทธเจาก็ไม
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ไดตรัสเร่ืองกึง่พทุธกาล, แตวามีคนกลาวขึ้นมาทีหลัง เปนที่ยึดถือกันทั่วๆ ไปในหมูพุทธ
บริษทั จะทกุประเทศก็วาได, เราก็เลยผสมโรงเอากับเขาดวย เรียกวากึ่งพุทธกาล”5

นบัแตสวนโมกขพลารามไดกอกํ าเนิดขึ้น ทานพุทธทาสภิกขุกับขบวนการสวนโมกข ได
แสดงทศันะทีม่ตีอสังคม การเมือง ระบบเศรษฐกิจ และการศึกษามาอยางตอเนื่อง และในชวงที่
เกดิกระแสการตื่นตัวในเรื่องสันติภาพของโลกภายหลังการสิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่ ๒ อันถือเปน
จดุเริม่ตนของแบงคายทํ าสงครามเย็นระหวางมหาอํ านาจใหญในโลกนั้น ทานพุทธทาสไดนํ ามุม
มองทางศีลธรรมมาตีประเด็นเรื่องการเมืองระหวางประเทศซึ่งผูกโยงอยูกับการพัฒนาในทางวัตถุ
อยางถึงรากถึงโคนวา

“จากขอสังเกตในเหตุการณของโลก มาตั้งแตสมัยโบราณเทาที่ประวัติศาสตรจะบอกเราได
มาจนกระทัง่ถงึสมัยปจจุบัน โดยเฉพาะคือสมัยสงครามโลกครั้งที่ ๑ คร้ังที่ ๒ และเมฆ
หมอกแหงครัง้ที ่๓ อันกํ าลังมืดครึ้มอยูทั่วไป ทํ าใหเรามองเห็นขอเท็จจริงวา มนุษยไมมีหวัง
ทีจ่ะจดัโลกใหมีสันติภาพอันถาวรไดดวยการเมือง…”

โดยกอนหนานี้ทานไดกลาววา

“ทัง้หมดนี ้ ตรงกนัขามจากสมัยอื่น ซึ่งเปนอีกอยางหนึ่งโดยประการทั้งปวง สรุปความตาม
นยันีว้า นีแ่หละโลกแหงยุคกึ่งพุทธกาล ซึ่งเราพอจะกลาวไดวา ยุคกึ่งพุทธกาลนี้ เปนยุครอน
ระออุยางยิ่งของโลกทั่วไปจริงๆ เปนยุคที่การเมืองครองโลก มิใชธรรมะหรือศาสนาครองโลก
เหมอืนอยางยคุทีส่งบเย็น, เปนยุคที่วัตถุนิยมครอบงํ ามโนนิยม ทํ าใหใชความฉลาดแสวงสุข
กนัแตทางวตัถ ุ และถือเปนมาตรฐานกลางทั่วไปของโลก, แตอยางไรก็ตาม ขอใหเราหวัง
และเชือ่กนัวาสิง่อนัไมพึงปรารถนาเหลานี้ จะสิ้นสุดลงในปกึ่งพุทธกาลนี้ คือป ๒๕๐๐ ที่
ก ําลงัมาถงึนี ้ แลวป ๒๕๐๑ แหงกึ่งหลังจักเปนปเร่ิมแรกที่ธรรมะ หรือศาสนา จักเขามา
ครองโลกแทนสบืไป จนกวาจะกลับเปนยุคที่เยือกเย็น และเปนสุขยิ่งกวายุคไหนๆ. ยุคตน
พทุธกาล กม็แีตมโนนิยมลวน คือมีแตสุขเย็น ไมมีความสดวก เพราะวัตถุยังไมเจริญ ยุคกึ่ง
พทุธกาลนี ้วตัถเุจริญขึ้นจนทวมมโนนิยม ทํ าใหรอนเปนไฟ. ตอไปถึงยุคปลายพุทธกาล

                                                          
5 พุทธทาสภิกขุ (เงื่อม อินทปญโญ) ฟาสางระหวาง 50 ปที่มีสวนโมกข ตอนที่ 1 กรุงเทพฯ: สวนอุสม, 2529.
หนา 6
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ความเมาในวตัถจุกัลดตัวลงไปอยูใตมโนนิยม ทํ าใหมีทั้งความสุขเย็น และความสดวก
สบายควบกนัไปดวย เพราะมีความเจริญทางวัตถุเปนบาวรับใชเต็มที่ ในเมื่อมนุษยเอาชนะ
ใจตวัเองไดโดยเด็ดขาดเพราะรูจักโลก หรือชีวิตอยางถูกตองเพียงพอ.”6

เมือ่เปนเชนนี ้ การตั้งคํ าถามของพระภิกษุรูปหนึ่งตอนโยบายเรื่องความดอยพัฒนาลาหลัง
ทีเ่ตม็ไปดวยโรคภัยไขเจ็บและความไมรูหนังสือ ดวยการสรางความเจริญทางดานวัตถุ ตลอดไปถึง
การสรางโบสถวิหารอันโอฬารในเวลานั้น โดยจุดใหญใจความก็เทากับเปนการวิจารณตอ“ส่ิงที่
เรียกวาการเมอืงอันมีเศรษฐกิจและการทหารเปนบริวาร โดยปราศจากธรรมะเปนดวงวิญญาณอยู
ดวย” ในหวงเวลาทีเ่ชื่อกันวากึ่งพุทธศาสนายุกาล

ขอความขางตน หากพิจารณาตามทฤษฎีสังคมศาสตรและประวัติศาสตรตะวันตก อาจตีคา
บันทกึนีไ้ปในทวงทํ านองของลัทธิพระศรีอาริย(millennialist style) ทีเ่กดิมข้ึีนคลายกันทั่วโลก7 แต
เมือ่ไดพจิารณาทศันะที่ทานพุทธทาสภิกขุมีตอเหตุการณรวมสมัยอยางถี่ถวนแลว ยอมแลเห็นถึง
ความเชื่อมโยงอยางเปนปฏิสัมพันธและสมเหตุสมผลภายใตกาลเทศะของสังคมไทยยุคหลัง
สงครามโลก ที่มีลักษณะ“..บูชาความสขุทางเนื้อหนัง กันยิ่งกวาพระเปนเจาหรือปูชนียธรรมใดๆ.
การรวมมอืกนัปราบปรามฝายปรปกษของพวกตัว เปนงานที่มีเกียรติ และมีคายิ่งกวางานใดๆ ทั้ง
ส้ินในโลก. ทัง้โลกตองการความรอดพนกันแตในทางกาย ถึงกับยอมตายในทางวิญญาณ” (คณะ
ธรรมทาน,๒๕๐๐ หนา ๔๕)

บทบาทความคิดของทานพุทธทาสภิกขุไมอาจแยกออกจากกระบวนการเยียวยาเพื่อฟนคืน
โลกโดยรวมที่กํ าลังตกอยูภายใตลัทธิเร่ือง‘การอยูดีกินดี’ อันไมมีขอบขีด หรือ ‘อารยธรรมที่บูชา
ความเอร็ดอรอยทางเนื้อหนังเปนสาระ’…เปนมลูเหตุอันสํ าคัญแทจริงแหงความปนปวนของโลก
และเปนอยูในสวนลึกอันมองเห็นยาก” โดยอาศยัธรรมะซึ่งลงมือกระทํ าไดทันทีในทางปฏิบัติและ

                                                          
6 ธรรมทาน, คณะ “บันทึกเปดผนึกยุคกึ่งพุทธกาลในนามชาวคณะธรรมทานถึงเพื่อนพุทธบริษัททั่วไป” พุทธ
สาสนา ฉบับมาฆบูชา ป.25 ล.1 กุมภาพันธ 2500 หนา 68-69, 46-47
7 แมเอกสารของคณะผูทํ าการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ป ๒๔๗๕ ของไทยก็มีการเอยถึงเรื่องทํ านองนี้เชนกัน
“ส่ิงที่ทุกคนพึงปรารถนาคือความสุขความเจริญอยางประเสริฐ ซึ่งเรียกกันเปนศัพทวา’ศรีอาริยะ’นั้นก็จะพึง
บังเกิดขึ้นแกราษฎรถวนหนา” --ประกาศของคณะราษฎร ฉบับที่ ๑ (ดูเพิ่มเติม สุลักษณ ศิวรักษ. หนังสือสนุก
กรุงเทพฯ: เคล็ดไทย,  2540. หนา 188-191)
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ใหผลอยางไมจ ํากดักาลเปนพื้นฐานทางความคิด อันแสดงใหเห็นถึงทัศนะที่แหวกออกจากจารีต
เกาแกที่เชื่อตามๆ กันมาอยางตกทอด8 แตตรงกนัขามกับคํ าอางเชนนั้น ทานพุทธทาสภิกขุกลับ
เหน็วา ในการเผชญิกับกระแสการพัฒนาที่เนนการขยายตัวในทางวัตถุนั้นอาจกระทํ าไดโดย  “โลก
เราจะตองรีบจดัหรือสรางสิ่งที่อํ านวยใหมนุษยรูหรือเขาถึงสิ่งที่จํ าเปนตองรูและเขาถึง กอนการ
สรางสิ่งที่เพียงแตจะทํ าใหคนรูหนังสือหรือรอดตาย…ซึ่งไดกาวหนาเกินไปจนถึงกับกลายเปน
ความยุงยากดงัทีเ่ปนอยูโดยรีบรอนเถิด, เพราะสิ่งนี้เปนการกุศลขั้นสูงสุดจริงๆ และวิญญาณทุก
วญิญาณกํ าลังตองการอยูอยางรีบรอน”(คณะธรรมทาน,๒๕๐๐ หนา ๒๐–๒๑)

ในการมองปญหาพื้นฐานที่แทจริงของชีวิต ไดมีการสะทอนถึงปญหาระดับโครงสรางดังเรา
จะพบอยูในเรื่องการบังเกิดขึ้นและขยายตัวของสถาบันอยางใหมวา

“การสรางโรงพยาบาล เพื่อชวยชีวิตคนอยางกวางขวาง จนกระทั่งคนเกเรเกกมะเหรก ก็ได
รับการทะนถุนอมในการรักษาพยาบาล เชนเดียวกับสุภาพบุรุษนั้น จัดวาเปนการกุศลที่แท
จริงไดโดยไมมีปญหา แตหาใชการกุศลอยางสูงไม เพราะเปนเพียงการรักษาใหรอดตาย
เพือ่มชีวีติอยูสํ าหรับทนทุกขอีกแบบหนึ่งตอไปตามเดิมเทานั้น. มันยังมีคาเทากับขังคนไวให
ทนทรมานอยูในวัฏฏสงสารดวยการเกิด แก เจ็บ ตาย ไปตามเดิมและเทาเดิม ยังมีภาวะที่
นาทเุรศในทางจิตหรือวิญญาณ ตามทัศนะของพระอริยเจา เทาเดิม, แมจะมีความไมนา
ทเุรศทางกายหรอืวัตถุ พอเปนเครื่องสบายตาอยูบาง. แตถาคนเหลานั้นไดอุนใจในการ
รักษาพยาบาล แลวมัวเมาในความไมมีโรคเปนตน เฝาแตประมาทหลงระเริงปราศจาก
ความสลดใจ ในการที่มนุษยอยูในโลกกันอยางเปนหมันตอสันติสุขแลว ก็คือยืนอยูดวย
ความมวัเมายิง่ขึน้ไปอีกนั่นเอง หาสามารถชวยกันทํ าโลกใหสงบไดไมเลย. ฉะนั้นการชวย
คนใหรอดตายทางกาย ทํ านองนี้ นาจะรูสึกชอบใจก็แตพวกที่ตองการจะไดมัวเมาทางเนื้อ
หนงัตอไปเทานั้น”

(คณะธรรมทาน,๒๕๐๐ หนา ๑๕)

                                                          
8 นักวิชาการพุทธศาสนาชาวตะวันตก สตีเฟน แบทชเลอร ไดใหขอสังเกตในเรื่องนี้ไววา

“ครั้นเมื่อพุทธธรรมถูกตีกรอบใหกลายเปนสถาบันทางศาสนา การตื่นรูก็กลับกลายเปนส่ิงที่เขาถึงได
ยากยิ่ง ฝายที่กุมอํ านาจในสถาบันเหลานั้นตางก็ยืนยันวา การตื่นในธรรมเปนเรื่องพิเศษที่เขาถึงไดเฉพาะนัก
บวชผูเขมงวดในศีลวัตรและชํ าระจิตใจจนหมดจดแลวเทานั้น แมกระนั้นแลวก็ยังเปนเรื่องที่ยากลํ าบากอยูนั่นเอง
บรรดาคนพวกนี้จึงหันกลับไปฉวยเอาแนวคิดของอินเดียแต เดิมที่ เชื่อใน‘ความเรียวลงของยุคสมัย’  
(degeneration of time) มาสนับสนุนขออางดังกลาว เพื่อใชคติทํ านองนี้ชี้ใหเห็นวา มนุษยในสมัยพุทธกาลมี
ความเสื่อมนอยกวา ดวยอยูในบรรยากาศทางจิตวิญญาณ ยิ่งกวาเราๆ ที่เกลือกกลั้วอยูในความมัวหมองอยาง
เชนโลกยุคปจจุบัน” (Batchelor,1997 p.p.12)
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ในขณะทีจ่ารีตของพุทธศาสนานิกายเถรวาทแทบจะตลอดมา การนํ าเสนอแบบอยางวิถี
ดํ าเนนิชวีติอยางถกูตองโดยมีพุทธธรรมเปนพื้นฐานนั้น  มักเนนความสํ าคัญอยางลงลึกในระดับ
ศีลธรรมสวนบคุคล ยิง่กวามิติกวางทางดานสังคม แตทานพุทธทาสภิกขุกลับมีทัศนะที่เลยพน
สภาวะของปจเจกออกไป ดังทานใหความสนใจในประเด็นเรื่องการเมืองและเศรษฐกิจ โดย
พจิารณาไปถงึระบบโครงสราง วาหากแกไขโดยอาศัยวัตถุอยางปราศจากความเห็นที่ถูกตองเสีย
แลว “เรากจ็ะตองสรางเรือนจํ าและโรงพยาบาลเพิ่มข้ึนตามสวน” (คณะธรรมทาน,๒๕๐๐ หนา
๒๐) และทีย่ิง่ไปกวาก็คือทานมิไดหยุดอยูเพียงในแคระดับสังคมเทานั้น หากยังพิจารณาครอบ
คลมุไปถงึความเปนไปของธรรมชาติทั้งหมดทีเดียว อันเปนการมองความเคลื่อนไหวของมนุษย
สังคม และโลกหรือระบบธรรมชาติอยางมีปฏิสัมพันธหรือพลวัตเชื่อมโยงกัน และเมื่อมีปญหาเกิด
ข้ึน กย็อมตองมกีารดิ้นรนขวนขวายเพื่อหาทางแกไขปญหา หากจะกลาวอยางยนยอก็คือ ปญหา
เร่ืองความทกุขและการพนทุกข ทั้งนี้ยอมเปนไปตามพุทธดํ ารัส ที่ตรัสแกภิกษุวาหากธรรมชาติ ๓
อยางอันไดแก ชาติ ชรา มรณะ ไมมอียูในโลก พระพุทธองคก็ไมตองเกิดขึ้นในโลก ธรรมวินัยที่
ประกาศแลว ก็ไมตองรุงเรืองไปในโลก9 ซึง่ทานพทุธทาสไดนํ ามาประยุกตอธิบายในเรื่องวิกฤตการ
และทางออก อยางครอบคลุมถึงทุกๆ มิติในทางธรรมชาติอยางเปนสากล   ไปพนทุกๆ ลัทธิความ
เชือ่หรือศาสนาเลยทีเดียว

“ในยคุทีเ่รารอนเปนกลียุคนั้น เกิดมีผูเกลียดรอนกันขึ้นอีกพวกหนึ่ง คอยๆ คนหาวิธีดับรอน
กนัเรือ่ยๆ มา จนกระทั่งมียอดของบุคคลประเภทนี้คือพระพุทธเจา  ไดพบและสอนผูอ่ืนให
ดับรอนไดดวยนิพพาน อนัตตาธรรมก็เร่ิมสองแสงจา สลับกันไปไมส้ินสุดอีกเหมือนกัน. เรา
พอทีจ่ะมองเหน็และกลาวไดวา เมื่อโลกมืดมัวและเรารอนกันจนถึงที่สุดและนานพอสมควร
แลว ก็บังคับใหมีการคน จนเกิดมีบุคคลผูพบวิธีดับรอน คือพระพทุธเจาขึ้นในโลกเสียคราว
หนึง่ๆ ทะยอยกนัไป เกดิเปนอายุกาลหนึ่งของโลก ชนิดหนึ่งๆ ข้ึนในโลก. ฉะนั้นพุทธศาสนา
ยกุาลหนึง่ๆ กคื็อหวงหนึ่งๆ แหงอายุกาลของโลก คือหวงที่มีอนัตตาธรรมฉายแสงอยูในโลก
นัน่เอง แมวาบางระยะจะถูกวัตถุนิยมกลบแสง ก็ยังคงฉายแสงอยูอยางเรนลับอีกลักษณะ
หนึ่งไมขาดสูญ”

(คณะธรรมทาน,๒๕๐๐ หนา ๔๘)

“(เมือ่ท ําไดดังนี)้…ศาสนาตางๆ ในโลกก็จะเลื่อนเขามาหากันเอง แลวผสมเปนศาสนาเดียว
กนั คือเปนศาสนาของสิ่งที่มีชีวิต ที่กํ าลังตองการจะรอดพนจากความทุกขหรืออันตราย ที่

                                                          
9 อํ. ทสก. 24/154/76
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ตนก ําลงัไดรับทกุขอยูทุกๆ ชีวิตทีเดียว นับต้ังแตพืชพันธุพฤกษชาติข้ึนมาถึงสัตวนอยใหญ
กระทัง่ขึน้มาถงึมนษุย ซึ่งก็ลวนแตมีความรูสึกในการที่จะรอดพนจากอันตรายทางกายและ
ทางจติ แลวแตกรณีดวยกันทั้งนั้น”

(คณะธรรมทาน,๒๕๐๐ หนา ๖๔)

และในบทสรุปสุดทายของ “บันทึกเปดผนึกยุค ‘กึง่พทุธกาล’ ในนามชาวคณะธรรมทาน”
ทานผูเขยีนไดขมวดความคิดในเวลานั้นของทานไวเปนขอเสนอวา

“โลกนีเ้ปนโลกของสิ่งที่มีชีวิตทุกชีวิต ทุกระดับ ความสุขของโลกก็คือความปลอดภัยของสิ่ง
ทีม่ชีวีตินัน้อกีเหมอืนกัน. เพราะฉะนั้นเราไมควรทํ าการเคลื่อนไหวใดๆ อันกระทบกระทั่งตอ
ส่ิงทีม่ชีวีติไมวาชนิดใด และเราจะทํ าเชนนั้นไดก็ดวยการเลิกเพิ่งการเมือง แลวบํ าเพ็ญการ
กศุลชนดิทีแ่ทจริงและสูงสุดใหสมบูรณ พรอมกับการเสริมสรางกํ าลังอาวุธทางศีลธรรม เพื่อ
ปราบปรามเสนยีดของโลก ดวยการแสดงฝไมลายมือของพุทธบริษัทกันใหถึงที่สุด ในยุคที่
สมมติกนัวาเปนกึง่พทุธกาลนี้ จนกระทั่งสามารถทํ าใหความดีงาม ซึ่งเปนตัวแทของศาสนา
ทกุศาสนา หลอมตวัเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันโดยแทจริงดังกลาวแลว ดวยฝมือของมนุษย
ทกุคน เพื่อความรอดของมนุษยชาตินั่นเอง.”

อุทศิเปนพุทธบูชา
วสิาขบูชา ๒๔๙๕

(คณะธรรมทาน, ๒๕๐๐ หนา ๗๒)

๑.๓ รุงสางทางการเรียนรู

“ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุที่ตถาคต ผูอรหันตสัมมาสัมพุทธะเกิดขึ้น จึงเกิดมีของนาอัศจรรยไมเคยมี ส่ี
อยางนี้ปรากฏขึ้น. ส่ีอยางเปนอะไรเลา

“ภิกษุทั้งหลาย ประชาชนทั้งหลายพอใจในกามคุณ ยินดีในกามคุณ บันเทิงอยูในกามคุณ, ครั้นตถาคต
แสดงธรรมที่ไมเกี่ยวของกับกามคุณ ประชาชนเหลานั้นก็ฟง เงี่ยหูฟง เพื่อใหเขาใจทั่วถึง. ภิกษุทั้งหลาย
นี่คือของนาอัศจรรย ไมเคยมี อยางที่หนึ่ง, มีขึ้นมา เพราะการบังเกิดของตถาคต ผูอรหันตสัมมาสัมพุทธะ

“ภิกษุทั้งหลาย ประชาชนทั้งหลายพอใจในการถือตัว ยินดีในการถือตัว บันเทิงอยูในการถือตัว, ครั้น
ตถาคตแสดงธรรมที่กํ าจัดการถือตัว ประชาชนเหลานั้นก็ฟง เงี่ยหูฟง เพื่อใหเขาใจทั่วถึง. ภิกษุทั้งหลาย
นี่คือของนาอัศจรรย ไมเคยมี อยางที่สอง, มีขึ้นมา เพราะการบังเกิดของตถาคต ผูอรหันตสัมมาสัมพุทธะ
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“ภิกษุทั้งหลาย ประชาชนทั้งหลายพอใจในความวุนวายไมสงบ ยินดีในความวุนวายไมสงบ บันเทิงอยู
ในความวุนวายไมสงบ, ครั้นตถาคตแสดงธรรมที่เปนไปเพื่อความสงบ ประชาชนเหลานั้นก็ฟง เงี่ยหูฟง
เพื่อใหเขาใจทั่วถึง. ภิกษุทั้งหลาย นี่คือของนาอัศจรรย ไมเคยมี อยางที่สาม, มีขึ้นมา เพราะการบังเกิด
ของตถาคต ผูอรหันตสัมมาสัมพุทธะ

“ภิกษุทั้งหลาย ประชาชนทั้งหลาย ประกอบอยูดวยอวิชชา เปนคนบอด ถูกความมืดครอบงํ าเอาแลว,
ครั้นตถาคตแสดงธรรมที่กํ าจัดอวิชชา ประชาชนเหลานั้นก็ฟง เงี่ยหูฟง เพื่อความเขาใจทั่วถึง. ภิกษุทั้ง
หลาย นี่คือของนาอัศจรรย ไมเคยมี อยางที่ส่ี, มีขึ้นมา เพราะการบังเกิดของตถาคต ผูอรหันตสัมมา
สัมพุทธะ”

อัจฉริยสูตร
อํ. จตุกก. ๒๑/๑๙๗/๑๖๐

การคนพบความจริงอันนาตื่นใจในตอนปลายของคริสตศตวรรษที่ ๒๐ เมื่อไดมีการศึกษา
เจาะลกึลงไปในวัตถุระดับที่เล็กกวาอนุภาค โดยเฉพาะเหตุการณที่เออรเนส รัทเธอรฟอรด และ
เฟรดเดอรคิ ซอดดี้ ทํ าการยิงอะตอมดวยอนุภาคแอลฟา ผลที่เกิดขึ้นเหนือความคาดหมายจนทํ า
ใหเขาถึงกับอุทานออกมาวา “คุณพระชวย!, ซอดดี,้ พวกเขาคงตองหาวาเราเปนพวกเลนแรแปร
ธาตุ (alchemist) แนเลย” ถอืไดวาเปนการเผชิญหนาครั้งแรกของนักฟสิกสตะวันตกกับความจริง
ของอนจุกัรวาลในโลกของวัตถุสาร ซึ่งกอใหเกิดการพลิกมุมมองของมนุษยมีตอโลกตอๆมาอยาง
ขนานใหญ  เปนจุดเริ่มตนของการดึงเอาวิทยาศาสตรกับศาสนา คณิตศาสตรกับสังคมศาสตร ชีว
วทิยากบัวชิาประวติัศาสตร หรืออัตวิสัยกับภววิสัย เขามาใกลชิดเกี่ยวพันกันมากขึ้น  กระทั่งอาจ
กลาวไดวา ตะเข็บตอเชนนี้เปนการกาวขามพรมแดนความรูที่ไปไกลกวาสหวิชาการ
(interdisciplinary) ในความหมายดั้งเดิมเสียอีก

ภายใตกระบวนทศันในทางฟสิกสแผนใหม หลักความจริงที่พิสูจนโดยอาศัยทฤษฎีควอนตัม
และทฤษฎสัีมพทัธภาพไดรับการนํ ามาใชอธิบายปรากฏการณความเปนจริงในโลก วาการเห็นหรือ
การสงัเกตของมนษุยไดสรางความจริงอยางที่เรารูจักขึ้นมา ทฤษฎีควอนตัมชี้วาทันทีที่มีการ
สังเกตเกดิขึน้ ผูสังเกตก็จะกลายเปนปจจัยที่มีความเกี่ยวของกับส่ิงที่ถูกสังเกต ดังนั้นเมื่อมีการ
ทดลองในหองปฏิบัติการแตละครั้ง นักวิทยาศาสตรผูทํ าการทดลองจะเขาไปมีสวนรวมในผลการ
ทดลองทกุครัง้ เนือ่งเพราะจักรวาลทัศนตามทฤษฎีควอนตัมนั้นเปนจักรวาลอันหนึ่งอันเดียวกัน
โดยไมสามารถยอยโลกออกเปนหนวยที่เล็กที่สุดซึ่งแยกกันอยู ซึ่งเมื่อเจาะลึกลงไปในวัตถุสาร
ธรรมชาตกิม็ิไดแสดงใหเราเห็นวามี“หนวยพื้นฐาน”(fundamental building block) ทั้งหมด
ปรากฏเปนขายโยงใยอันสลับซับซอนของความสัมพันธระหวางสวนตางๆ ซึ่งลวนเปนองครวมที่มี
ลักษณะเคลือ่นไหว ไมอาจแบงแยกได โดยรวมผูสังเกตอยูดวยเสมอไป หลักความจริงอยางใหมนี้
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ถงึจะท ําใหรูสึกเหลอืเชื่อ แมในหมูนักวิทยาศาสตรสวนมากที่มีหัวในทางปฏิวัติ จนถึงแกกลาวกัน
วาแปลกประหลาดยิง่กวานวนิยาย ดังที่ไดมีผูนํ ามาสะทอนความตระหนกตกใจขอนี้ไวอยางมีสีสัน
ในเรือ่งราวอันวาดวย “วิทยาศาสตรยุคสุดทายปลายศตวรรษ”วา

เมือ่กาลรอยปลวงมาแลว ในยามที่ศตวรรษที่สิบเกาจวนจะสิ้นสุดลง บรรดานักวิทยา
ศาสตรทัว่ทัง้โลกพากันกระหยิ่มใจวา พวกเขาไดลุถึงโฉมอันชัดเจนแมนยํ าของโลกทาง
ฟสิกส เฉกที่นักฟสิกสอยาง Alastair Rae ไดกลาววา “ในหวงสุดทายปลายศตวรรษที่สิบ
เกา ดูราวกบัวากฎในทางธรรมชาติพื้นฐานบรรดามี ที่ควบคุมบงการพฤติกรรมของจักรวาล
นัน้ไดถกูไขขานจนหมดสิ้นแลว”  ที่จริงนักฟสิกสเปนอันมากไดพากันพูดวา การศึกษาคน
ควาในเรื่องราวของฟสิกสเกือบจะเสร็จส้ินสมบูรณแลว: กลาวคอืจะไมมีการคนพบยิ่งใหญ
ใดๆ หลงเหลอืไวใหกระทํ ากันอีกตอไปแลว นอกเสียจากเรื่องรายละเอียดยิบๆ ยอยๆ เพื่อ
ตกแตงใหเกิดความสมบูรณข้ึนเทานั้นเอง

แตแลว ในหวงทศวรรษสุดทายนั้นเอง ส่ิงสะกิดใจสองสามประการก็ปรากฏชัดขึ้น การที่
Roentge คนพบแสงซึ่งสามารถสองผานเนื้อหนังได; เพราะเหตุที่ไมรูวาจะอธิบายไดอยางไร
เขาจึงเรียกชื่อแสงนี้วา Xrays  ชั่วสองเดือนตอมา Henri Becquerel  กค็นพบโดยบังเอิญวา
กอนแรยเูรเนยีมนั้นแผรังสีบางชนิดออกมาทํ าใหฟลมถายรูปเกิดเปนรอยหมนมัว และ
อิเลก็ตรอนซึ่งเปนตัวนํ าพากระแสไฟฟาก็ถูกคนพบในป 1897

แตทัง้หลายทัง้ปวงนี ้นกัฟสิกสก็ยังคงไมออกอาการวอกแวกใหเห็น เนื่องเพราะพวกเขาคาด
หวงัวา ในทายที่สุดแลวความแปลกประหลาดเหลานี้ยอมอาจอธิบายไดดวยทฤษฎีเทาที่มี
อยู ไมมใีครแมสักคนที่จะทํ านายทายทักวา ภายในหาปขางหนาโลกทัศนอันไพบูลยจะถูก
ส่ันคลอนอยางนาตกใจ ซึ่งกอใหเกิดแนวคิดใหมในเรื่องจักรวาลและประยุกตวิทยาใหมทั้ง
กระบวน ทีพ่ลกิโฉมวิถีประจํ าวันของมนุษยศตวรรษที่ยี่สิบอยางคาดไมถึงเลยทีเดียว

….

จงึไมเปนการเกินเลยที่จะกลาววา แมกระทั่งนักฟสิกสที่มีขอมูลมากที่สุด ผูมีชีวิตอยูในยุค
รอยตอของศตวรรษที่ยี่สิบเอง ก็ยังนึกไมออกวาอะไรที่จะบังเกิดขึ้นบางในวันขางหนา
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แลวเรากม็ายืนอยู ณ ธรณีประตูของศตวรรษที่ยี่สิบเอ็ด เหตุการณชางละมายคลายคลึงกัน
อยางนาประหลาดนัก นักฟสิกสมีความสํ าคัญมั่นหมายวาโลกแหงฟสิกสถูกอธิบายไดแลว
และจะไมมีการปฏิวัติทางความคิดใดเกิดขึ้นไดอีกในอนาคต หากเพราะบทเรียนจากอดีต
พวกเขาจงึไมแพรงพรายความเชื่อมั่นขอนี้ไปสูสาธารณชนวงกวาง แตในใจนั้นนึกวามันก็
เหมอืนๆ เดมินัน้แหละ มีนักสังเกตการณบางคนไปไกลถึงขนาดยืนกรานวา วิทยาศาสตรใน
ฐานะสาขาวทิยาการหนึ่งไดทํ าหนาที่ของมันสิ้นเสร็จสมบูรณแลว โดยจะไมมีส่ิงสลักสํ าคัญ
ใดใหศาสตรนี้คนพบกันอีก

แตก็ดุจเดียวกับในปลายศตวรรษที่สิบเกาซึ่งสงสัญญาณถึงสิ่งซึ่งกํ าลังจะเกิดติดตามมา 
หวงแหงปลายศตวรรษที่ยี่สิบมีการบงชี้ถึงสิ่งซึ่งจะบังเกิดขึ้นในอนาคต เร่ืองสํ าคัญสุดก็คือ
ความสนใจในสิง่ทีเ่รียกวาประยุกตวิทยาควอนตัม มีการทุมเทความเพียรพยายามสราง
สรรคประยุกตวิทยาใหมที่อาศัยกฎธรรมชาติพื้นฐานของความจริงระดับอนุภาคที่เล็กยิ่ง
กวาปรมาณ ูซึง่นํ าพาเราไปสูการพลิกมุมมองความเขาใจในเรื่องของความเปนไปได

ประยกุตวทิยาควอนตัมชางขัดแยงกับสามัญสํ านึกเกี่ยวกับวิถีดํ าเนินในโลก เปนการกอ
ก ําเนดิโลกที่คอมพิวเตอรทํ างานไดโดยไมตองเปดเครื่อง และการพบวัตถุสารโดยไมตองคน
หา

…

ทีล่อส อะลามอส นักฟสิกสวัดความหนาของเสนผมคนโดยใชแสงเลเซอรที่ไมตองสองถูก
เสนผมนัน้เลย เพยีงแตทํ าใหถากๆ ไปเทานั้น ความแปลกประหลาดของผลอัน “สวนทางกับ
ความเปนจริง”(counterfactual)นี้กอใหเกิดความรูใหมวาดวยการตรวจพบโดยไมตองมีปฏิ
สัมพนัธตอกนั(field of interaction-free detection) เปนสิ่งที่เรียกขานกันวา”การคนพบสิ่ง
นัน้ๆ โดยไมตองคนหา”10

หลักความจริงใหมอาจนํ ามาใชอธิบายสภาพการณของโลกอยางสอดคลองในลักษณะของ
ความเชือ่มสัมพันธกันและกันอยางเปนอิทปัปจจยตา ทัง้ในหองปฏิบัติการและสังคมที่กํ าลัง
เคลือ่นไหว ไมวาจะเปนภายในหรือภายนอกโลก กับส่ิงมีชีวิตหรือวาสภาวะนิเวศน  ต้ังแตเสนผม

                                                          
10 10 Crichton, Michael. Timeline  Ballantine Books, October 24, 2000. p.p. IX-XII
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ไปจนถงึจกัรวาล ทั้งที่เปนขอเท็จจริง และที่เปนระบบคุณคาเชนจริยธรรมและสุนทรียธรรม “ดังเรา
อาจคนพบความสุขไดในเม็ดทรายเม็ดเดียว … เพราะเม็ดทรายคือชวงขณะแหงการสรางสรรค
และจกัรวาลก็ใชเวลานับลานปสรางเม็ดทรายขึ้นมา…” โดยการ “..ใสใจกบัทรายเพียงเม็ดเดียว
แลวเจาก็จะมองเห็นความมหัศจรรยของโลก” 11

การทีน่กับนิอวกาศเชน เอ็ดการ มิทเชลล มองจากหวงอวกาศภายนอก แลเห็นโลกในฐานะ
ดวงดาวขาวแกมนํ ้าเงินลอยสถิตอยูทามกลางจักรวาลอันเวิ้งวางและมืดสนิท แลวสัมผัสถูกตองถึง
ความเปนอนัหนึง่อนัเดียวกันของอัตภาวะกับเอกภพ ภาวะการณเชนนี้เปนความจริงเทาๆ กับ
สัมผัสแหงหวงยามที่นักเดินทางในเทือกเขาหิมาลัยตองประสบ ขณะเฝามองอรุโณทัยฉายจับ ณ
จดุนัน้ของขอบโลก เปนประสบการณซึ่งกอปรดวยหวงขณะอันเหมาะสม เชื่อมสัมพันธกับตํ าบล
และอตันยัของผูสัมผัสเปนหนึ่งเดียวกัน เชนดังคํ าของนีตเชที่กลาววา “There is no form in
nature, because there is no inner and no outer. All depends upon the mirror of the eyes.”
ทั้งสองสถานะนี้มิไดแตกตางไปกวานักนิวเคลียรฟสิกสผูกํ าลังตรวจสอบผลการกระเจิงของอนุภาค
เลก็กวาอะตอมจากเครื่องบับเบิ้ล แชมเบอรในหองปฏิบัติการ และเปนบทเรียนเดียวกับที่คาลอส
คาสตาเนดา นกัมานุษยวิทยาจากมหาวิทยาลัยคาลิฟอเนีย ไดรับจากหมอผี(sorceror)แหงทะเล
ทรายซอนอรา ประเทศเม็กซิโก ในเรื่องของการ“หยุดโลก” วา “สํ าหรบัผม โลกเปนสิ่งลึกลับ
มหศัจรรย เพราะมันใหญโตมโหฬาร นากลัว ลึกลับ และไมอาจหยั่งถึงได ความสนใจของผมอยูที่
จะโนมนาวใหคุณเชื่อวา คุณตองทํ าตัวใหเปนผูมีความรับผิดชอบในการอยูที่นี่ อยูในโลกอันนา
มหศัจรรยนี ้ ในทะเลทรายอันสวยงามนี้ และอยูในยุคสมัยอันนาพิศวงนี้ดวย ผมอยากจะโนมนาว
คุณวา คุณตองเรยีนรูที่จะทํ าใหการกระทํ าทุกชนิดมีความหมายขึ้นมา เพราะเหตุวาคุณจะอยูใน
โลกนีช้ัว่ระยะเวลาอันสั้น ส้ันนิดเดียวเทานั้นที่จะไดทัศนาความมหัศจรรยของมัน”12  และดุจเดียว
กบัที่ มารเซล พรุสต กวีชาวฝรั่งเศสไดเอยถึงรหัสยนยัขอนี้เอาไววา

The real voyage of discovery consists not in seeking new landscapes but in
having new eyes.
(ความวเิศษอยางแทจริงของการคนพบ ไมไดอยูที่การแสวงหาทัศนียภาพใหมๆ หากแต
อยูทีก่ารมสีายตาเพื่อการมองอยางใหมตางหาก)

                                                          
11 โคเอโย, เปาโล. ขุมทรัพยที่ปลายฝน   ชัยวัฒน สถาอานันท. แปล,  กรุงเทพฯ: โครงการจัดพิมพคบไฟ,
2542. หนา 106-107
12 คาสตาเนดา, คาลอส. หยุดโลก: บทเรียนชีวิตจากดอนฮวน (Lessons of Don Juan) พยับแดด แปล.
กรุงเทพฯ: เคล็ดไทย  2538. หนา 113-114
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ในแงมมุทางมานษุยวทิยานั้น ผลจากการศึกษาคนควาอยางเปนที่ยอมรับกันทั่วไป พบวา 
ปจจัยที่สรางความแตกตางระหวางมนุษยกับเผาพันธุส่ิงมีชีวิตอื่นๆ ไดแกความสามารถในสื่อ
สัญลักษณเพื่อสรางโลกของอารมณและความจํ าไดหมายรูรวมกันขึ้น แลวมนุษยจึงดํ าเนินชีวิต
อยางสอดคลองกนับนความหมายรวมนั้น กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือจิตใจของมนุษยไดสรางโลกภายใน
ทางอตัวสัิยทีส่ามารถสะทอนความเปนจริงภายนอก ซึ่งมีการดํ ารงอยูอยางเปนภววิสัย โดยอาจที่
จะผลักดันบุคคลหรือสังคมใหกระทํ าตอโลกภายนอกไดอยางถูกตองเหมาะสม มนุษยจึงสามารถ
ดัดแปลงโลกแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพดวยการอธิบายโลกเปนสัญลักษณทาทางและถอยคํ า
อันความหมายอยางไหลเลื่อนจากปจจุบันยอนถอยไปยังอดีต หรือจะหยั่งคาดไปในอนาคตก็ได 
เปนเวลาราว ๕๕,๐๐๐ ปมาแลวที่วิวัฒนาการทางสรีระของมนุษยส้ินสุดลง ในขณะที่สภาพของ
ชีวิตเปลี่ยนแปลงอยางลึกซึ้งมาตลอดชวงเวลาที่เหลือ ในการปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงนี้ 
เผาพนัธุของมนุษยเราไดรวมมือกันเพื่อการดํ ารงชีวิตใหรอดปลอดภัย โดยที่ความรูและทักษะใหมๆ 
อันเกิดมีข้ึนยอมไดรับการถายทอดออกไปโดยอาศัยความจํ าไดหมายรูรวมกัน ทั้งที่เปนศัพท
สํ าเนียงและอากัปอาการรายรํ าทํ าเพลงเพื่อบอกเลาความคิด จินตนาการ และความฝนหรือแรง
บันดาลใจ นับเปนการเลื่อนขั้นจากวิวัฒนาการของมนุษยจากชั้นพันธุกรรมไปสูวิวัฒนาการทาง
สังคม  โดยมผีลอยางลึกซึ้งหลากหลาย และรวดเร็ว เมื่อเทียบกับการผาเหลาหรือคัดเลือกพันธุตาม
ธรรมชาตใินทฤษฎชีวีวทิยาเดิมๆ อยางไรก็ตาม การวิวัฒนโลกแหงความหมายรวมนี้ ยังถือวาเปน
สวนขยายในทางชีวภาพที่ติดอยูกับสัญชาติญาณดั้งเดิมของสิ่งมีชีวิต นับเนื่องจากวิวัฒนาการชั้น
แรกในทางชวีเคมแีละกายภาพตั้งแตโลกถือกํ าเนิดขึ้นเมื่อราว ๕,๐๐๐ ลานปกอน เมื่อเปนเชนนี้ 
การปรบัตัวในทางความคิด การพูดจา และการกระทํ า จึงยังคงมีความบกพรองไมสมบูรณ และ
บอยครั้งที่ส่ิงเหลานี้กลายมาเปนอุปสรรคในการที่มนุษยเผชิญการทาทายจากสิ่งแวดลอมในสมัย
ปจจุบัน

เมื่อฟริตจอฟ คาปรา นักนิวเคลียรฟสิกสผูตระหนักในความสํ าคัญเรื่องการปรับเปลี่ยน
กระบวนทัศนในทางฟสิกสและโลกสังคม เร่ิมตนสะทอนทัศนะในเรื่องนี้ของเขาไวใน เตาแหง
ฟสิกส เปนประเดิมนั้น ผูเขียนมีความพยายามอยางตอเนื่องที่จะแสดงใหเห็นขอจํ ากัดในวิธีการ
มองโลกที่มีวิทยาศาสตรแบบเดิมเปนตัวกํ าหนด ดังที่เขาไดใหคํ านิยามวาโลกทัศนแบบนิวตัน-    
เดคารตที่มีอิทธิพลครอบงํ าความคิดจิตใจของสังคมรวมสมัยโดยรวม โดยเริ่มตนที่ชุมชนของนัก
วทิยาศาสตร จนนํ ามาสูวิถีปฏิบัติในชีวิตอยางไมสอดคลองกับความเปนจริงนั้น ไดกอใหเกิดเปน
วกิฤตการที่ขยายตัวไปในระดับโลก โดยใน จดุเปล่ียนแหงศตวรรษ ผลงานชิ้นถัดมานั้น เขาได
วิจารณถึงปญหาในยุคสมัยปจจุบันอันมีตนเหตุเนื่องมาแตความสํ าคัญมั่นหมายในกระบวนทัศน
แบบเดิม ที่ยังใหเกิดความเสียสมดุลอยางลึกซึ้งในทางวัฒนธรรม กระทั่งกลายเปนวิกฤตแกโครง
สรางทางสงัคมและการเมือง และอื่นๆ อันสงผลกระทบตอสุขภาพในความหมายกวาง ซึ่งเกี่ยวโยง
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ใกลชิดกับชีวิตทั้งมวล นับเปนวิกฤตการที่คุกคามตอสุขภาวะทั้งสุขภาพของบุคคล สังคม และ
ระบบนเิวศทีม่นษุยเปนสวนหนึ่งอยูในนั้นดวยอยางรุนแรง13

อันที่จริง เมือ่กอนหนาจะเกิดความตื่นตัวเรื่องการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนอยางมีนัยะ
สํ าคญัในสมยัปจจบัุน โดยเฉพาะชวงระหวางมหาสงครามทั้ง ๒ คร้ัง นักคิดในโลกตะวันตกจํ านวน
หนึ่งก็ไดเคยตั้งขอสงสัยตอวิธีการคนหาความจริงดวยวิธีการแบบปฏิฐานวิเคราะห(positivistic)
มาแตเนิ่นๆ โนนแลว ดังนกัปรัชญากลุมหนึ่งมองเห็นวา ความคิดแบบตะวันตกซึ่งเริ่มแตสมัยการ
ต่ืนตัวของยุโรปหรือ The Age of Enlightenment (ยคุแหงพุทธิปญญา) ที่เนนในเรื่องการใชหัว
สมองเปนตวักํ าหนดทางการศึกษานั้น ไดถึงแกกาลอุดตัน  เบอทรัน รัสเซล และ อัลเฟรด นอรท
ไวทเฮด เหน็วาเปนเรื่องจํ าเปนที่จะตองไปใหพนความคิดเรื่องตรรกะ โดยที่ศิษยของเขาคือลุดวิก
วทิเกนสไตน ไดมองลึกลงไปกวานั้น ดังถอยคํ าของเขาที่รูจักกันดีวา “ทศันะในการมองโลกทั้งมวล
อยางสมยัใหมนั้นวางอยูบนภาพลวงตาที่วากฎธรรมชาติ (laws of nature) คือส่ิงที่จะนํ ามาใช
อธบิายปรากฏการณของธรรมชาติ (natural phenomena) ได”  และยิง่ไปกวานั้น นอกจากปญหา
ในเรือ่งการเขาถึงความจริงทางธรรมชาติแลว วทิเกนสไตนยังไดใหทัศนะในเรื่องของความดี และ
ความงามไวดวยวา

ชดัเจนแลวที่จริยธรรมแสดงออกไมได
จริยธรรมเปนเรื่องที่อยูเหนือเหตุผล
(จริยธรรมกับสุนทรียะ หรือความดีกับความงามเปนอันเดียวกัน)
It is clear that ethic cannot be expressed.
Ethics is transcendental.
(Ethics and aesthetics are one.)14

ทศันะของวทิเกนสไตนดังไดยกมาขางตนนี้เอง ที่เปนตนตอที่มาของวลีอันเลื่องลือที่วา
“วทิยาศาสตรไมเคยใหคํ าอธิบายในอะไรไดเลย วิทยาศาสตรเพียงแคบรรยายถึงมันเทานั้น”
(Science does not really explain things—it just describes them) โดยที่นักเศรษฐศาสตรชาว
อังกฤษในยคุถัดมา เอิรนสต ฟริทดริช ชูเมกเกอร ไดขยายความเรื่องนี้ไปถึงขอจํ ากัดของ
เทคโนโลยีกับจริยธรรมวา

                                                          
13 คาปรา, ฟริตจอฟ. จุดเปลี่ยนแหงศตวรรษ ทัศนะแมบทเพื่อการปฏิวัติวัฒนธรรมแบบใหม เลม 1 พระ
ประชา ปสันนธัมโม. และคนอื่นๆ. แปล,  กรุงเทพฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอง,  2544. หนา 29
14 Stroll,  Avrum.   Wittgenstein  Oneworld Publications Ltd,  July 2002. p.p. 65
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“คํ าถามในลักษณะที่วา ‘ขาพเจาควรจะกระทํ าอะไรดี’ หรือ ‘ขาพเจาจะตองกระทํ าอะไรจึง
จะรอดพนจากบาป’ นัน้เปนค ําถามทีม่ีลักษณะแปลกประหลาด เพราะเปนคํ าถามที่เกี่ยว
กบัเปาหมายปลายทาง ไมใชคํ าถามที่เกี่ยวกับมรรควิธี ดวยเหตุนี้คํ าตอบทางประยุกตวิทยา
จงึไมสามารถชวยอะไรได เพราะถาตองการคํ าตอบทางประยุกตวิทยา ผูที่จะตอบก็จะตอง
ถามเรากอนวา ‘ขอใหทานบอกใหชัดเจนลงไปเลยวา ทานตองการอะไร และขาพเจาจะ
บอกแกทานวาจะไดส่ิงนั้นมาไดอยางไร’ แตทีสํ่ าคัญที่สุดก็คือขาพเจาไมรูวาขาพเจา
ตองการอะไร ถาสิ่งที่ขาพเจาตองการคือความสุข ก็ยังจะตองถามอีกวา ‘ทานตองการอะไร
ละจะท ําใหทานมีความสุขได และขาพเจาก็จะบอกแกทานวาจะไดส่ิงนั้นมาไดอยางไร’…นี่
กไ็มชวยอะไรเลย เพราะขาพเจาไมรูวาอะไรที่จะทํ าใหขาพเจามีความสุข และถามีคนหนึ่ง
แนะนํ าวา ‘ทานจะมีความสุขไดถาทานมีสติปญญา’ แตสติปญญานี้คืออะไรละ และถาแนะ
น ําวา ‘ทานจะมคีวามสขุได ถาทานสามารถคนพบสัจจะที่ทํ าใหทานเปนอิสระ’ แตอะไรละ
คือสัจจะที่ทํ าใหเราเปนอิสระ”15

ส่ิงหนึง่ซึง่นาสงัเกตก็คือ กวาจะทันรูตัว ในระยะแรกของการนํ าเสนอการมองความจริงใน
ทศันะใหมนัน้ ฟริตจอฟ คาปรา สารภาพวาตนเองก็ติดอยูในกับดักทางความคิดของฟสิกสใหม
อยางลกึซึง้เสยีเอง อันไดแกทฤษฎีควอนตัม ทฤษฎีสัมพัทธภาพ ทฤษฎีบูทสเตรป ฯลฯ วานี้แลคือ
ภาษาของจกัรวาล อันจักสามารถนํ าไปใชกับศาสตรอยางอื่นดังสูตรสํ าเร็จเพื่อคนหาสัจจะในแต
ละภาคสวนของตนไดจนหมดสิ้น คาปราเพิ่งจะมาเรียนรูหลังจากไดเสวนาวิสาสะกับนักคิดรวม
สมยัหลายคน กอปรกบัความเขาในความจริงทางฟสิกสใหมที่วา ถึงที่สุดแลวไมมีหนวยที่เปนพื้น
ฐาน (building block) ท ําใหเขาตระหนักถึงเรื่องนี้และกลับมาแกไขความเขาใจใหม จนกระทั่งเกิด
การเปลีย่นมมุมองที่มีตอธรรมชาติและความหมายของความมีชีวิตโดยสิ้นเชิง ดังที่เขาเรียกความ
เขาใจใหมนี้ในเวลาตอมาวา “ชีวทัศนแบบกระบวนระบบ” (the systems view of life)16 ซึง่วางอยู
บนพืน้ฐานของแนวคิดเชิงระบบหรือ System Thinking โดยไดพฒันาเปนผลงานตอเนื่องมาถึง
เร่ือง The  Web of Life (ขายใยชีวิต) 1996 ทีฟ่ริตจอฟ คาปราไดนํ าเอากระบวนทัศนใหมมา
พจิารณาเรือ่งราวทางชีววิทยา โดยการประมวลองคความรูทั้งหมดในเรื่องราววาดวยชีวิต ต้ังแตส่ิง

                                                          
15 ชูเมกเกอร, อี. เอฟ.  แผนที่คนทุกข   (A Guide for the Perplexed.)  วิศิษฐ วังวิญู. แปล,  กรุงเทพฯ:  มูล
นิธิโกมลคีมทอง, 2524. หนา 9

16 Capra, Fritjof.  Uncommon Wisdom: Conversations with Remarkable People Flamingo, 1988 p.p.74
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มีชีวิตเซลลเดียวภายใตส่ิงแวดลอมไปจนถึงโลกพิภพหรือระบบนิเวศที่นักวิทยาศาสตรบางกลุมถือ
วากคื็อหนวยหนึ่งของชีวิตเชนกัน

ในปาฐกถาชเรอดิงเจอร เมื่อป ค.ศ.๑๙๙๗  ฟริตจอฟ คาปรา ไดแสดงบรรยายในชื่อหัวขอ
เดยีวกบัหนงัสอืของเขา โดยพยายามตอบโจทยที่เออรวิน ชเรอดิงเจอร ต้ังไวแตป ๑๙๔๓วา “ชีวิต
คืออะไร” ซึ่งเขาไดใหคํ าตอบวา ชีวิตคือเครือขายที่มีคุณสมบัติในทางสรางปฏิสัมพันธกับเครือขาย
รอบๆ ซึ่งก็คือส่ิงแวดลอม ระบบนิเวศ เร่ือยตอไปจนถึงระดับจักรวาล  และเครือขายหรือระบบชีวิต
นีม้คีวามสามารถในการจัดการตนเองเพื่อการทรงตัวอยู  อยางเคลื่อนไหวเปนจังหวะ ระบบชีวิต
เผชิญและตอบสนองกับส่ิงแวดลอมดวยการเปลี่ยนโครงสรางตนเองโดยการสรางสรรคแบบแผน
ใหมข้ึน พรอมกันนั้น ระบบชวีติกย็งัก ําหนดดวยวาจะใหปจจัยทางสิ่งแวดลอมใดบางกระตุนใหเกิด
การเปลีย่นแปลงของโครงสราง โดยอาศัยการรับรู-เรียนรูที่เกิดขึ้นภายใตภาวะสมดุลที่หางไกลจาก
ดุลยภาพ ดังนั้นระบบชีวิตจึงไมมีลักษณะเชิงเสน

แนวคดินีใ้หความสํ าคัญกับการเคลื่อนเปนจังหวะอยางสั่นไหว หรือ rhythmic patterns
เมือ่เขากลาวถึงชีวทศันแบบกระบวนระบบ คาปราเหน็วาหนวยชีวิตนั้นโดยเนื้อแทแลวเปนสิ่งไม
หยดุนิง่ รูปทรงทีแ่ลเห็นเปนการปรากฏแสดงที่ทรงตัวอยางสมํ่ าเสมอของกระบวนการพื้นฐาน
กระบวนการและเสถียรภาพจะไปดวยกันได ก็ตอเมื่อกระบวนการกอเกิดความเคลื่อนไหวเปน
จงัหวะในลกัษณะตางๆ เชน แปรผันขึ้น-ลง เคลื่อนไป-มา ส่ันไหวและกอตัวเปนคลื่น ชีววิทยาแนว
ใหมแบบกระบวนระบบนี้ไดชี้วาการแปรผันขึ้นลงอยางเปนวัฏจักรมีความสํ าคัญตอการปรับตัว 
ปอนกลบั และจัดระเบียบตัวเอง อันเปนระเบียบความสัมพันธในโลกธรรมชาติอันมีชีวิต (คาปรา;
๓ : ๕๒)  ซึง่จงัหวะสัน่ไหวนี้ยังคงความสํ าคัญแมในพัฒนาการลํ าดับชั้นสูงๆ ข้ึนไปของระบบชีวิต
ดังทีรู่ดอลฟ สไตเนอร แหงสํ านักการศึกษาวอลดอรฟมองเห็นวา ชีวิตมนุษยก็ดุจเดียวกับธรรมชาติ
โดยเขาใหความหมายของจังหวะในชีวิตมนุษยวา “จงัหวะถกูฝงไวในกายมนุษยโดยจิต” กลาวคือ
มนษุยมจีงัหวะเปนมรดกจากตนกํ าเนิดของตนที่อยูในโลกจิตวิญญาณ วิถีการเติบโตของมนุษยไม
วาเดก็หรอืผูใหญ ไดดํ าเนินไปตามจังหวะของโลก การหมุนเวียนของนํ้ าขึ้นนํ้ าลง การเคลื่อนไหว
ของดาวนพเคราะห การโคจรของดวงอาทิตยและดวงจันทร ทั้งปวงนี้มีอิทธิพลตอการพัฒนาการ
ของชีวิต17

ในการถอยหางออกมาเพื่อใหสามารถมองเห็นถึงชีวิตที่ประกอบกันขึ้นเปนภาพในระดับ
สังคม นกัเขยีนที่ใหความสนใจกับลีลาดนตรีในฐานะของความหมายของจักรวาลที่ “เกิดจากกฏ
ซึง่หยัง่รากอยูในความเปนหนึ่งเดียวอันลํ้ าเลิศ ความเปนหนึ่งเดียวอันลํ้ าเลิศสรางขั้วขึ้นสองขั้ว

                                                          
17 Peg Lopata.  "Don't Miss a Beat: Why Rhythm is Used in Waldorf Education."  Paths of Learning
Spring 2000.
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และขัว้สองขั้วนี้ทํ าใหเกิดพลังแหงความมืดและความสวาง” เชน เฮอรมานน เฮสเส ไดกลาวถึง
อิทธพิลของจงัหวะที่เกี่ยวของกับความรุงเรืองและความเสื่อมโทรมของสังคมบานเมืองวา

“ดังนี ้ ในยคุทีบ่านเมืองเปนระเบียบเรียบรอย ดนตรีก็สงบประโลมใจ รัฐบาลก็ทํ านองเดียว
กนั ยคุใดยุงยาก ดนตรีก็ต่ืนเตนดุดัน รัฐบาลวิปริต ดนตรีในรัฐที่กํ าลังเสื่อมมักเศราเรา
อารมณ รัฐบาลกํ าลังเผชิญอันตราย

“ถอยคํ าของนักเขียนชาวจีนผูนี้ชี้ใหเห็นอยางชัดเจนถึงที่มาและความหมายอันแทจริงของ
ดนตรทีีเ่ราใกลจะลืมเลือน ในยุคกอนประวัติศาสตร ดนตรีก็เชนเดียวกับระบํ ารํ าฟอน หรือ
ความเพยีงพยายามทางศิลปะทั้งหลาย เปนสื่อของการใชเวทมนตร เปนเครื่องมือเกาแก
และชอบธรรมที่สุดของการทํ าปาฏิหาริย แคเคาะจังหวะ(ตบมือ กระทืบเทา ตีเกราะ เคาะ
ไม) นัน่กก็ลายเปนเครื่องมืออันทรงพลังแทจริง ทํ าใหคนจํ านวนมากๆ ‘อยูในรองในรอย’
เดยีวกนัได เกดิอารมณเดียวกัน หัวใจเตนและหายใจจังหวะเดียวกัน กระตุนใหพวกเขา
เรียกหาและฝนถงึพลังอันมิรูส้ิน ทํ าใหพวกเขารายรํ า ทํ าใหพวกเขาแขงขัน ใหเขาทํ า
สงคราม และใหเขาบูชา และดนตรีก็ยังรักษาที่มาเดิม รักษาความบริสุทธิ์ รักษาลักษณะ
ทรงพลงัดัง้เดมิไวได มนตวิเศษของดนตรีนี้มีมายาวนานกวาศิลปะแขนงใด”18

ระบบชวีติไมวาจะในระดับใดตั้งแตใหญสุดจนกระทั่งเล็กที่สุด ยอมดํ าเนินไปโดยการเคลื่อน
ไหวรับรู-เรียนรู พรอมๆ กับโตตอบกับโลกจนสามารถสรางขอบเขตของการสํ านึกรูในโลกที่ไหล
เลื่อน (process of bringing forth a world) ข้ึน เพือ่ใชเปนมณฑลแหงการรับรู-เรียนรู สํ าหรับที่จะ
ตอบค ําถามวาตนเองคืออะไร ดังนั้นจึงกลาวไดวาการมีชีวิตคือการเรียนรู  อันเปนความหมายตอ
มาที่วา “ชีวิตคืออะไร”

ในการไขปรศินาวาดวยชีวิตนั้นพระพุทธศาสนามองเห็นวา โดยทั่วไปสํ าหรับมนุษยนั้น ส่ิงที่
ใหความหมายแกชีวิตคือการติดตอเกี่ยวของกับโลก และการที่ชีวิตจะดํ าเนินไปไดยอมตองมีการ
รับรูและการแสดงออกหรือปฏิกิริยาโตตอบเคลื่อนไหว19 ในการเผชิญกับประสบการณใหมๆ
ปญหาใหมๆ  ชีวิตตองทํ าความรูจัก เขาใจ หรือแกไขโดยการปฏิบัติหรือจัดการอยางใดอยางหนึ่ง

                                                          
18 เฮสเสะ, แฮรมาน.  เกมลูกแกว: เรื่องราวสังเขปเกี่ยวกับชีวิตของโยเซฟ คเนชท นายแหงเกมลูกแกว พรอม
งานเขียนซึ่งตีพิมพหลังมรณกรรมของทาน   สดใส ขันติวรพงศ. แปล,  กรุงเทพฯ: แพรว, 2545. หนา 45-46

19 ธรรมปฎก, พระ (ป.อ.ปยุตโต). พุทธธรรม  กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2543. หนา 33
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เพือ่สภาพปญหาทีป่รากฏอยูเฉพาะหนาจะไดหมดไป ความจริงขอนี้สะทอนอยูในคํ าอุปมาวา
“ชวีติกคื็อการสีไวโอลินอยูตอหนาบรรดาผูฟง พรอมๆ กับเรียนรูเจาเครื่องดนตรีชิ้นนั้นไปดวย”
(Samuel Butler)  ชวีติจงึตองเรียนรู พิจารณาแกไขปญหาตลอดเวลา ทาทีของชีวิตในการรับรู-
เรียนรูและการปฏิบัติตอโลกนั้นไดรับการวางไวบนระบบความประพฤติปฏิบัติที่เรียกวาสิกขา หรือ
ไตรสิกขา ซึง่กคื็อการศกึษานั่นเอง จนเมื่อดํ าเนินไปในครรลองนี้อยางถึงที่สุดแลว ชีวิตก็จะพบกับ
ความจริงแทของโลกคือการรูแจงโลก(โลกวิทู)ภายในตวัชวีิต ซึ่งก็คือการคนพบตนเอง ดังพุทธ
วจนะตรัสเร่ืองโรหิตัสสเทวบุตร วา

โรหตัิสสเทวบตุรไดกลาวกะเราวา นาอัศจรรยนักพระเจาขา ส่ิงไมเคยมีไดมีข้ึน พระเจาขา
เทาทีพ่ระผูมีพระภาคตรัสพระดํ ารัสนี้วา สัตวยอมไมเกิด ยอมไมแก ยอมไมตาย ยอมไมจุติ
ยอมไมอุบัติ ในโอกาสใดแล เรายอมไมกลาวโอกาสนั้นวาเปนที่สุดแหงโลก ที่ควรรู ที่ควร
เหน็ ควรถงึ ดวยการไป เปนอันตรัสดีแลว ขาแตพระองคผูเจริญ เร่ืองเคยมีมาแลว ขาพระ
องคเปนฤาษีชื่อโรหตัิสสะ เปนบุตรนายบาน มีฤทธิ์ไปในอากาศได ความเร็วของขาพระองค
นัน้ เปรียบไดกบันายขมังธนูผูมีธนูอันเหมาะ ศึกษาดีแลว เคยแสดงใหปรากฏแลว พึงยิงลูก
ศรอนัเบาใหผานเงาตาลดานขวางไปไดโดยไมสูยาก ฉะนั้นการยกยางเทาแตละกาวของขา
พระองค เปรียบดวยสมุทรดานตะวันตกไกลจากสมุทรดานตะวันออก ฉะนั้น ขาแตพระองค
ผูเจริญ ความปรารถนาเห็นปานนี้วา เราจกัถงึทีสุ่ดแหงโลกดวยการไป ดังนี้ ไดเกิดขึ้นแกขา
พระองคนัน้ ผูประกอบดวยกํ าลังเร็วเห็นปานนั้น และดวยการยกยางเทาเห็นปานนั้น ขา
พระองคนัน้แล เวนจากการกิน การดื่ม การเคี้ยว การลิ้ม เวนจากการถายอุจจาระ ปสสาวะ
เวนจากการหลับและการบรรเทาความเหน็ดเหนื่อย เปนผูมีชีวิตอยูตลอดรอยป ไปตลอด
รอยป ไมทนัถงึที่สุดแหงโลก ไดทํ ากาละเสียในระหวางทางทีเดียว นาอัศจรรยพระเจาขา ส่ิง
ไมเคยมไีดมีข้ึนพระเจาขา เทาที่พระผูมีพระภาคตรัสพระดํ ารัสนี้วา ดูกรอาวุโส สัตวยอมไม
เกดิ ยอมไมแก ยอมไมตาย ยอมไมจุติ ยอมไมอุบัติ ในโอกาสใด เราไมกลาวโอกาสนั้นวา
เปนทีสุ่ดแหงโลก ที่ควรรู ควรเห็น ควรถึง ดวยการไป ดูกรภิกษุทั้งหลาย เมื่อเทวบุตรกลาว
อยางนี้แลว เราไดกลาวกะเทวบตุรวา ดูกรอาวุโส สัตวยอมไมเกิด ยอมไมแก ยอมไมตาย
ยอมไมจติุ ยอมไมอุบัติในโอกาสใด เราไมกลาวโอกาสนั้นวาเปนที่สุดแหงโลก ที่ควรรู ควร
เหน็ ควรถงึ ดวยการไป และเรายอมไมกลาวการกระทํ าที่สุดแหงทุกข เพราะไปไมถึงที่สุด
แหงโลก แตเรายอมบัญญัติโลก เหตุเกิดแหงโลก ความดับแหงโลก ปฏิปทาเครื่องใหถึง
ความดับแหงโลกในอตัภาพอนัมปีระมาณวาหนึ่ง มีสัญญาและมีจิตนี้เทานั้น20

                                                          
20  อํ.จตุกก.  21/45/62
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จากการคนพบขอพิสูจนในทางชวีวทิยากระบวนระบบ ซึ่งมีความสอดคลองกับปุราณธรรม
ตะวนัออกยนืยนัวา ชีวิตก็คือเครือขายของการรับรู-เรียนรูอยางเลื่อนไหล แผขยาย และตอเนื่อง
และชีบ้งวาโลกของสิ่งมีชีวิตรวมถึงโลกของมนุษยดวยนั้น หาใชโลกตามภาวะวิสัยหรือโลกภาย
นอกทีดํ่ ารงอยูอยางเปนเอกเทศไม หากเปนโลกที่มีความหมายขึ้นจากผัสสะหรือการสัมผัส
สัมพนัธจนเกดิการรับรู-เรียนรูระหวางเครือขายชีวิตเทานั้น ซึ่งในสํ านึกรูตามความเคยชินยอมได
แกตัวมนษุยเองกับส่ิงแวดลอม  แตในความเปนจริงไมวาคน สัตว พืช กระทั่งระบบนิเวศน ยอมมี
โลกทีแ่ตกตางกนัออกไป ซึ่งเมื่อพิจารณาในมุมกลับกัน ระบบนิเวศหรือที่เรียกกันวาสิ่งแวดลอมนั้น
กคื็อเครอืขายที่มีชีวิตในระดับโลก   ซึ่งไหลเลื่อนและเปลี่ยนแปลง ทั้งยังมีคุณสมบัติในจัดการตัว
เองไดดวย อาศัยฐานะเชนนี้ โลกพิภพก็คือหนวยหรืออินทรียองคหนึ่งที่มีคุณสมบัติของการรับรู-
เรียนรูในตัวของตัวเองเชนเดียวกัน ดังที่ทฤษฎีกายา(GAIA) ซึ่งวิลเลียม โกลดิง้ นักเขียนรางวัล
โนเบลผูประพันธเร่ือง  Lord of The Flies ต้ังใหกับเจมส เลฟิลอค นักเคมีบรรยากาศผูสรรคสราง
ทฤษฎ ีตามนามของพระแมธรณีแหงตํ านานกรีกโบราณ วางสมมติฐานเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา

“การทองออกไปในอวกาศ ทํ าใหเรามีมุมมองใหมตอโลกมากกวาที่เคยมี เมื่อนักบินอวกาศ
สงขอมลูเกีย่วกับบรรยากาศและสภาพพื้นที่ของโลกมาใหเราครั้งแลวครั้งเลา มันก็กอใหเกิด
การหยัง่รูใหมตอปฏิสัมพันธระหวางชีวิตกับสวนตางๆของโลก จากจุดนี้ไดกอใหเกิดสมมติ
ฐานขึน้มาวา ส่ิงตางๆ ไมวาจะเปนอวกาศ มหาสมุทร ผืนแผนดิน ที่เปนระบบและสลับซับ
ซอนนัน้ลวนแลวแตมีชีวิต โลกนี้จึงเปนชีวอินทรยีภาพหนึง่ที่ดํ ารงอยูอยางเดนชัด”21

จากการศกึษาธรรมชาติส่ิงแวดลอมโลกเราก็ยังพบดวยวา บรรยากาศบนโลก ปริมาณเกลือ
ในมหาสมุทร การกระจายของสารที่จํ าเปนตอการเจริญเติบโตของพืชและสัตว ทั้งหมดนี้อยูภายใน
ระบบเปดทีห่างไกลจากดุลยภาพ ซึ่งมีการแปรเปลี่ยนไปตามการเคลื่อนไหวไหลเวียนของสสาร
และพลงังานไมเคยหยุดนิ่ง เปนลักษณะของการจัดระเบียบตัวเอง โลกรักษาอุณหภูมิที่พื้นผิว
อยางสมํ ่าเสมอมาตลอดชวงวิวัฒนาการของชีวิต ดุจเดียวกับที่มนุษยรักษาความสมํ่ าเสมอของ
อุณหภูมิในรางกายไวได “โลกมไิดมีหนาที่เพียงแค คลาย หนวยชวีิต หากดูเหมือนวาจะ เปน
หนวยชีวิตจริงๆ” (คาปรา, ๓: ๒๕๔๔ หนา ๓๐) โลกในฐานะเปนองคอินทรีย(living organism)
ขนาดมหมึา พยายามปรับตัวทางกายภาพใหโลกโดยรวมสามารถดํ ารงคงอยู  หาใชใหเพียงเผา
พนัธุหนึง่ใดคงอยูเทานั้นไม เมื่อเปนเชนนี้ อนาคตของมนุษยชาติจึงขึ้นอยูกับการมีความสัมพันธ

                                                          
21 Lovelock, James.   Gaia: A New Look at Life on Earth  Oxford University Press (3rd edition),
September 2000. p.p. XI-X
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อยางถกูตองตอโลก มิเชนนั้นแลวมนุษยอาจสูญพันธุไป โดยโลกยังจะดํ ารงคงอยูแมวาจะ
ปราศจากมนุษยก็ตาม22

ในปจจบัุนสมยั ทัศนะขางตนมีผูเห็นคลอยมากขึ้นเรื่อยๆ กระทั่งนักเขียนอดีตนายแพทย
อยาง    ไมเคิล ไครซตัน ไดเคยสะทอนสมมติฐานทํ านองนี้อยางมีสีสันเปนบทวิวาทะในนวนิยาย
เร่ืองโดงดังของเขาวา

“…ผมจะบอกคณุใหเกี่ยวกับเร่ืองโลก  โลกเรามีอายุส่ีลานหาแสนป ส่ิงมีชีวิตบนโลกมีอายุ
เกอืบจะพอๆ กัน นั่นคือสามลานแปดแสนปที่แบคทีเรียตัวแรกเกิดมีข้ึน ตอมาก็พวกสิ่งมี
ชวีติหลายเซลล  แลวก็ชีวิตในรูปแบบที่ซับซอนมากขึ้นๆ ประเภทที่อาศัยอยูในทะเล และบน
บก แลวกม็าถงึยุคอันยิ่งใหญของสัตวประเภทครึ่งบกครึ่งนํ้ า ไดโนเสาร จนกระทั่งสัตวเลี้ยง
ลูกดวยนม แตละยคุกนิเวลายาวนานเปนลานๆ ป เผาพันธุอันยิ่งใหญเหลานี้กอกํ าเนิดขึ้น
แพรพนัธุออกไป แลวก็ลมตายลง เหตุการณนี้เกิดขึ้นและดํ าเนินไปในทามกลางความ
เปลีย่นแปลงของธรรมชาติอยางตอเนื่องและรุนแรง ไมวาจะเปนการเคลื่อนตัวของเทือกเขา
การพงัทลาย การการระเบิดของภูเขาไฟ การไหวตัวขึ้นลงมหาสมุทร การเลื่อนตัวของทวีป
ตางๆ…เปนความตอเนื่องและกราดเกรี้ยวไมมีที่ส้ินสุด…กระทั่งจนทุกวันนี้ผืนทวีปมหึมาซึ่ง
กคื็อสภาพภมูศิาสตรเปลือกโลก ยังคงเบียดตัวเขาหากันหนุนใหยอดแหงหิมาลัยสูงเสียด
ข้ึนไปเรือ่ยๆ ซึง่เปนอยางนี้มาเกินกวาลานปแลว แตโลกก็ยังอยูรอดพนจากทุกสิ่งมาได และ
จะยงัคงปลอดภัยจากนํ้ ามือของพวกเราดวย […] ส่ิงทีผ่มอยากจะบอกก็คือ ส่ิงมีชีวิตบน
โลกดแูลตวัเองได เวลารอยปสํ าหรับมนุษยชางยาวนานเสียเหลือเกิน เมื่อรอยปที่แลวเรายัง
ไมมรีถยนต เรือบิน คอมพิวเตอร และวัคซีนปองกันโรคภัยไขเจ็บตางๆ กันเลย…ชางเปน
ภาพทีแ่ตกตางกันลิบลับ แตสํ าหรับโลกแลวรอยปไมมีความหมายอะไรเลย ถึงจะเปนลานป
กย็งัคงไมมคีวามหมายอะไร โลกมีชีวิตและหวงหายใจที่ยาวนานกวานั้นเยอะ เรานึกภาพ
ชวงจงัหวะอนัแชมชาแตเต็มไปดวยพลานุภาพอันมหาศาลเชนนี้ไมออกหรอก และเราก็ไม
เคยรูสึกเจยีมตัวที่จะทํ าเชนนั้นดวย เราแคอาศัยโลกคางแรมเพียงชั่ววิบตา หากเราจากไป
เสยีในวนัพรุงนี้ โลกก็คงไมทันคิดถึงเราดวยซํ้ า […]โลกไมไดตกอยูในอันตรายอะไรเลย เรา
สิทีก่ ําลงัตกอยูในอันตราย เราไมมีอํ านาจพอที่จะทํ าลายลาง หรือแมกระทั่งชวยโลกใหรอด
หรอก แตอาจจะพอรักษาตัวเราใหรอดเทานั้น23

                                                          
22 โกศล ชอผกา.  พุทธกระบวนทัศนเชิงนิเวศวิทยาแนวลึก วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ศาสนา
เปรียบเทียบ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2544. หนา 64
23 Crichton, Michael.  Jurassic Park   Ballantine Books, 1990. p.p.367-368
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บทที่ ๒
กระบวนการตอตานการเรียนรู

ฉันคิดวา กวีคือบุคคลสุดทายที่ยังคงพูดความจริง ยามเมื่อใครๆ พากันขลาดกลัวกันจนหมดสิ้นแลว
ฉันคิดวา กวีคือบุคคลแรกที่เริ่มกอกระทํ าและหยั่งเห็นรูปธรรมใหม และจิตใจอยางใหม ยามเมื่อไมมีใคร
สัมผัสถูกตองถึงส่ิงนั้นมากอน
ฉันคิดวา สองประการนี้แล คือสมบัติอันเลิศในบรรดาธุระหนาที่แทจริงของมนุษย

ไดแอน ดี พรีมา
กวีสตรีคนแรก ของกลุม Beat

จากคณุสมบติัของมนุษยในฐานะชีวิตที่มีสํ านึกรู ผูสามารถสรางสื่อสัญลักษณอยางมี
พฒันาการใหกลายเปนภาษาอันซับซอนและแมนยํ า เพื่อการแลกเปลี่ยนความรูสึกนึกคิดตอกันจน
บังเกดิโลกสมมตทิีม่คีวามหมายรวมอยางมีประสิทธิภาพ  ยอมชวยใหคนเราสามารถที่จะถาย
ทอดประสบการณ ความทรงจํ า แผนการ และความหวัง กระทั่งความคิดฝน อันเลยพนเรื่องเฉพาะ
หนาออกไป สูกนัและกัน มนุษยจึงมีชีวิตที่เปนอิสระและมีอํ านาจลํ าพังตนอยางที่ไมเคยพบเห็นใน
สัตวอ่ืน มนษุยทั้งสั่งสมความรู และขยายกระจายความคิดออกไปไดอยางสรางสรรค อยางไรก็
ตาม ในทศิทางทีก่ลบักนั ความสามารถรํ าลึกถึงอดีตอันลวงแลว และการนึกฝนถึงอนาคตกาล
เมือ่น ํามาใชอยางติดยึดหรือลองลอย ประสิทธิภาพขอนี้ก็อาจกลายเปนอุปสรรคขัดขวางการเขา
ถงึความจรงิประจกัษในขณะปจจุบันไปได หากความสํ าเหนียกรูตัวถูกละเลยกลายเปนความ
หมายมัน่ในโลกซึง่ถกูสมมติข้ึน จนทํ าใหกระบวนระบบของชีวิตสูญเสียการปรับตัวอยางยืดหยุน
และสอดรบักบัความเปนจริงตางๆ ซึ่งเปนคุณสมบัติขอสํ าคัญของชีวิต  หากจะกลาวดวยภาษา
ของพทุธศาสนากว็า เมื่อสัญญาขันธคือความจํ าไดหมายรู กลายเปนอุปาทานขันธ คือขันธอันเปน
ทีย่ดึมัน่ถอืมัน่ จงึยอมสงผลถึงกิจพฤติกรรมของคนเราในการพูดจาสํ าแดงออกซึ่งภาษาอยางชัด
เจน ดังทีม่ีพระพุทธพจนตรัสเอาไวในเรื่องผลของสัญญาวา

ภิกษทุัง้หลาย ผลของสัญญาเปนอยางไรเลา ภิกษุทั้งหลาย เรากลาวสัญญาวา มีถอยคํ า
พูด(โวหาร)ออกมานัน้แหละ เปนผล เพราะบุคคลยอมพูดไปตามสัญญา โดยรูสึกวา “เราได
มสัีญญาอยางนี้ๆ” (สญชานาติ ตถา ตถา โวหรติ) ดังนี ้ ภิกษุทั้งหลาย นี้ เรียกวา ผลของ
สัญญา 1

                                                          
1 อํ. ฉกก. 22/461/334
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กลาวอกีนยัหนึง่กคื็อเมื่อมนุษยซึ่งมีสํ านึกรูตัว รวมกันสรางโลกสมมติเพื่อประโยชนในทาง
ชวยใหการเรยีนรูงายขึ้น คร้ันเมื่อขาดความรูเทาทันตอสภาพความเปนจริงเสียแลว  อาศัยเหตุแหง
โลกสมมตนิีก้อ็าจถกูขยายออกจนเลยพื้นฐานกระบวนการเรียนรูเดิมอยางยึดมั่นตายตัว กลับ
กลายเปนกระบวนการตอตานการรับรูและเรียนรูอยาง ปปญจสัญญา หรือสัญญาซึ่งเกิดจาก
ความคดิปรุงแตงที่เปนอกุศล คือสัญญาฟามเฝอหรือซับซอนหลากหลาย (พระธรรมปฎก, ๒๕๔๓
หนา ๔๒–๔๓) ซึง่หากยังคงปลอยใหสภาพการณทํ านองนี้ดํ าเนินไป ก็อาจนํ าไปในทางบั่นทอน
การดํ ารงอยูของชีวิตโดยไมรูตัว

โลกตะวนัตกในยุคแหงพุทธิปญญา หรือยุคแหงเหตุผล เร่ิมตนฉายแสงนับแตคริสตศตวรรษ
ที ่ ๑๘ อันอาจนับเขาเปนความตอเนื่องแตสมัยอภินิพัต (Renaissance) เปนตนมา อารยธรรม
ตะวนัตกในเวลานัน้เชื่อกันวาอาศัยการคิดเหตุผลของมนุษย ยอมชวยใหลวงรูความจริงของสากล
พภิพ แลวน ํามาใชประโยชนเพื่อการปรับปรุงสภาพความเปนอยูของชีวิตใหเจริญงอกงามขึ้นได ใน
ชวงเวลานัน้ไดเกดิความกาวหนาทางวิทยาศาสตรข้ึนมาอยางกาวกระโดด แทจริงการปฏิวัติความ
คิดวทิยาศาสตรเกดิขึ้นกอนหนานั้นแลว แมจะมีแรงเสียดทานขัดขวางจากพลังตกคางจากศาสน
จกัรในยคุกอนโนน จนปรากฏผลแตกหักเปนการปฏิรูปศาสนา(Reformation) และการโตการ
ปฏิรูปศาสนาขึ้นในยุโรป  เมือ่ประสานเขากับกระแสอภินิพัต จึงกลายเปนแรงผลักดันใหอารย
ธรรมตะวันตกเคลื่อนเขาสูยุคแหงพุทธิปญญา (The Age of Enlightenment) ทีใ่ชแตเพียงปจเจก
ชนเทานัน้ทีเ่ปลีย่นทศันคติ หากแตราษฎรที่มีความคิดอานทั้งหมดกลายืนหยัดอยูขางสัจจะความ
ถูกตองทีเ่ปนแสงสวาง โดยกลาทาทายสถาบันเดิม อันนับเปนวิกฤตแหงมโนธรรมสํ านึกของยุโรป
(The Crisis of Europe’s Conciousness) จนยงัใหเกิดเปนพลังปฏิวัติที่สํ าคัญสองครั้ง อันไดแก
การปฏิวัติทางสังคมคือการปฏิวัติฝร่ังเศส(ค.ศ.1798–1815) ตอเนื่องมาถึงการปฏิวัติอเมริกา (โดย
จะถอืวามาพลงัการปฏิวัตินี้มาสิ้นสุดลงที่การทลายลงของกํ าแพงเบอรลินหรือไมก็ตามที) สวนอีก
คร้ังนัน้กคื็อการปฏิวัติอุตสาหกรรมซึ่งเริ่มตนขึ้นที่ประเทศอังกฤษ  (ค.ศ.1750–1850) การปฏิวัติใน
ทัง้ ๒ สงผลในทางผลิกผันขึ้นในอารยธรรมของโลกอยางแผไพศาล กลายเปนผลกระทบในทาง
สภาพบานเมอืง ระบบสังคม วิถีชีวิตผูคน นํ าพาเอามนุษยชาติเขาสูปากประตูของยุคใหม ที่เปน
เครือ่งก ําหนดใหสังคมตะวันตกและโลกกาวเขาสูความเปนสมัยใหม 2

อาศยัวธิคิีดแบบใชเหตุผลนับต้ังแตยุคสมัยแหงพุทธิปญญา การเนนความคิดที่เปนเหตุผล
จงึกลายเปนสรณะของอารยธรรมฝรั่ง อันสามารถสรุปยอนกลับไปยังประโยคเลื่องชื่อของเรเน เดส

                                                          
2 ธรรมปฎก, พระ (ป.อ. ปยุตโต). มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน  กรุงเทพฯ : ธรรม
สาร,  2542. หนา68-69
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คาตส วา “เพราะฉันคิด ดังนั้นจึงมีตัวฉัน” ซึ่งก็คือ“เราไดมีสัญญา อยางนี้ๆ” ในทางพระพุทธ
ศาสนานีเ่อง ทีเ่ปนแรงผลักดันใหปจเจกชนชาวตะวันตกถือวา เอกลักษณของตนก็คือจิตสํ านึก
ดานเหตผุล แทนการพิจารณาองคประกอบของชีวิตทั้งหมดโดยรวม กลายเปนการกักขังตัวเองไว
ในโลกของความคิดอยางละเลยการคิดดวยรางกาย(กายาคตาสติ) หากมุงมองอยางแยกสวนโดย
ไดน ําเอาพืน้ฐานทางกายวิภาคศาสตรมาปรับใชกับกายาาพยพทางสังคมมนุษย ในนามของความ
มีอารยธรรม อันแยกแยะมนุษยออกจากกันและกัน กระทั่งแยกสังคมมนุษยออกจากโลกแวดลอม
จนหลงลมืวธิทีีจ่ะตดิตอสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียวกับส่ิงมีชีวิตอื่นๆ อันหลากหลายบนพื้นพิภพ
แหงนี ้หรือแมมนษุยดวยกันเองอยางเทาเทียมยุติธรรม จนกลายเปนตนกํ าเนิดความทุกขรันทดทั้ง
ระดับของบุคคล สังคม และโลกธรรมชาติ

“จากการเพงพินิจอันสับสนดวยจิตใจอันไมปกติและความรูอันกระทอนกระแทน ญังวัลญังรู
สึกไดอยางลางๆ วา มีอะไรที่หนักอยางมหันตทับอยูเหนือตัวเขา ในเงาอันไมเจริญตาและ
สลัวมวัทีเ่ขาก ําลงัคลานอยูนั้น หากเขาหันศีรษะออกไปคราวไร และพยายามเบิกตา เขาก็
ไดเหน็ความเดือดดาลและตระหนกตกใจระคนกัน มีส่ิงที่กํ าลังกอตัวรวมกันเปนกลุมกอน
แลวขยายสงูขึน้จนสุดสายตา เหมือนหนาผาชันอันนาเสียวสะดุงใจ เปนการสั่งสมของสิ่งที่
นาเกลยีดนากลัว ซึ่งประกอบขึ้นดวยกฎหมาย ดวยอคติ ดวยมนุษย และขอบัญญัติตางๆ
เปนเคาโครงของสิ่งที่เขามองเห็นไดไมถนัด เปนความถวงหนักที่ขูขวัญเขา และก็มิใชอะไร
อ่ืนนอกจากประมิดใหญที่เราเรียกกันวา อารยธรรม ตรงนี้บาง ตรงนั้นบาง ในกองของสิ่งที่
ปราศจากรปูแตคลานเคลื่อนที่ไดนี้ ซึ่งบางครั้งก็ขยับเขามาใกลจนจับตองไดถนัดมือ บาง
คราวก็ขยับออกไปไกล ญังวลัญังสงัเกตสิง่ที่อยูเปนหมูๆ และรายละเอียดบางอยาง อยาง
ถนดัชดัเจน พัศดีพรอมดวยไมพลองอยูที่นี่ ตํ ารวจพรอมดวยดาบอยูที่นั่น ไกลออกไปตรง
นัน้คอืสังฆราชผูสวมหมวก สูงขึ้นไปสิ่งที่คลายรัศมีวาววับคือพระมหาจักรพรรดิผูสวมมงกุฎ
สงแสงแพรวพราย ญังวลัญังรูสึกวา ความงามตระการตาซึ่งอยูในระยะหางเหลานี้ ไกลตอ
การชวยขบัไลความมืดในราตรีของเขา มีแตจะทํ าใหกลับดํ าคลํ้ าขึ้น และนากลัวขึ้น ทั้งหมด
ทีไ่ดพรรณนามานีร้วมทั้งกฎหมาย รวมทั้งคํ าลํ าเอียงไมเที่ยงธรรม ทั้งมนุษยและสรรพสิ่งได
ผานไปผานมาเหนือตัวเขา ตามความเคลื่อนไหวอันสับสนและลี้ลับ ซึ่งพระผูเปนเจาได
ประทับลงไวเหนืออารยธรรม มันยํ่ าขึ้นมาเหนือตัวเขา บดขยี้เขาดวยความทารุณซึ่งแสดง
ออกอยางเลอืดเย็น เหลือที่จะบรรยายใหถูกตอง และดวยความไมแยแสอันปราศจากปรานี
ดวงวิญญาณทั้งหลายไดจมลงสูสวนลึกของเคราะหกรรมซึ่งอาจเกิดขึ้นดวยเหตุนานัปการ 
แลวมนษุยผูเคราะหรายเหลานั้นก็สูญเสียชีวิตไปในสวนที่ลึกที่สุด ซึ่งเขาจะแลไมเห็นอะไร
อีกตอไป เปนที่ซึ่งกฎหมายไดปฏิเสธแลว เขารูสึกแตวาความหนักอึ้งทั้งมวลของสังคม
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มนุษยสุมอยูบนศรีษะของเขา สังคมซึ่งนาเสียวสะดุงสํ าหรับเขาผูอยูวงนอก นาขยั้นครั่น
ครามสํ าหรับเขาผูอยูภายใตมัน

“ในภาวะเชนนี้ ญังวัลญังใครครวญ จงพิเคราะหดูเถิด สภาพความคิดของเขาจะเปนฉันใด?

“ถาเมล็ดขาวภายใตหินมีความคิดได ไมตองสงสัยเลย มันคงคิดอยางญังวัลญังคิด” 3

ปติริม โซโรคนิ นกัสงัคมวิทยารวมสมัยคนแรกที่มีผลงานโดดเดนขึ้นมาในรอบศตวรรษ เขา
เปนผูกอต้ังภาควชิาความสัมพันธทางสังคม มหาวิทยาลัยฮาวารด ผลงานชิ้นสํ าคัญของโซโรคิน
คือการศึกษาวิวัฒนาการในประวัติศาสตรตะวันตกโดยรวบรวมขอมูลในอดีตยอนหลังไปประมาณ 
๓๐๐ ป ไมวาจะเปนเรื่องของสงคราม เศรษฐกิจ ปรัชญา กฎหมาย วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ศิลปะ
และศาสนา ตีพิมพออกเปนบทสังเคราะหและขอสรุปไวในหนังสือชุดชื่อ  Social and Culture
Dynamic Vol.1-4 ซึง่น ําเสนอภาพของความผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันขึ้นมามีบทบาทของอารย
ธรรมทางวตัถแุละอารยธรรมทางจิตใจ ซึ่งตัวการกํ าหนดใหยุคหนึ่งใดดํ าเนินไปเชนนั้น ข้ึนอยูกับ
ทศันะตอเร่ืองความเปนจริงที่ผูในแตละยุคจะมองเห็นไมเหมือนกัน ซึ่งโซโรคินพบวาแนวคิดในยุค
ปจจบัุนหวนกลบัไปมีความละมายคลายกับความเชื่อในยุคอาณาจักรโรมันเมื่อ ๒,๐๐๐ ปที่แลว
กลาวคอืผูคนรวมสมัยมีแนวคิดเรื่องความจริงทางวัตถุเปนทัศนะพื้นฐาน สวนในมัธยมสมัย ยุครุง
เรืองของศาสนาพราหมณในอินเดีย และลัทธิเตาในประเทศจีน รวมทั้งปุราณธรรมอื่นๆ นั้นความ
เชือ่ของคนในกระแสหลักเปนไปในทางมโนนิยม

ในความเคลื่อนตัวอยางเปนพลวัตทางสังคมและอารยธรรมตามแบบนี้ มีขอที่พึงใหความ
สนใจเปนพิเศษก็คือโซโรคนิเชือ่วา ผลจากการแกวงไกวที่เปนจังหวะเหวี่ยงไป-มาของระบบคุณคา
ทางวตัถแุละจติใจในอารยธรรมของมนุษยทํ าใหเกิดคุณภาพอยางที่สามขึ้น ซึ่งเปนตัวแทนของการ
ผสมผสานเขาดวยกันของกระแสทั้งสองนั้น เปนภาวะสั่นสะเทือนทางความคิดกระแสหลักเมื่อ
คราวตองถงึแกสนธยากาล ในขณะเดียวกันกอเปนภาวะกอปรากฏหรืออรุโณทัยของกระแสทาชิง
ในชวงของหวัเลีย้วหวัตอนั้น  กอนที่จะเขาถึงซึ่งความเปนอุดมคติ อันเปนคุณภาพอยางที่สามตาม
ตัวแบบของโซโรคนิ กระแสทาชิงจะพยายามทะลุทะลวงกรอบจํ ากัดของความคิดเกา สภาพโดย

                                                          
3 ฮูโก, วิคเตอร.   เหยื่ออธรรม (Les miserables)  ชนิด สายประดิษฐ. แปล,  กรุงเทพฯ: กอไผ,  2525. หนา
127-129
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ทัว่ไปจงึไมใชการทํ าลายลางทางวัฒนธรรม หากจะกลาวใหใกลเคียงก็คืออาการระสํ่ าระสาย เปน
ความปนปวนของการที่ส่ิงซึ่งเคยเปนปกแผนตองแยกผละออกจากกัน 4

ภายใตมายาการทางความกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงพุทธิปญญา คน
จ ํานวนไมนอยเริ่มคนพบวา แทที่จริงแลวคุณภาพชีวิตของมนุษยในยุคใหมหาไดมีมากขึ้นกวาใน
อดีตไม ทัง้นีอ้าจพจิารณาจากจํ านวนชั่วโมงการทํ างานของสตรีที่ทํ างานบานไมเคยลดนอยถอยลง
นบัแตป ค.ศ. 1930 เปนตนมา แมวาจะมีอุปกรณกาวหนาตางๆ ต้ังมากมาย แตบรรดาแมบานก็
ยงัคงตองใชเวลาทํ างานอยูเทาเดิม เพราะเมื่อมองยอนหลังกลับไป ๓,๐๐๐ ปกอน มนุษยใชเวลา
ในการหาเลีย้งชพีเพยีงสัปดาหละ ๒๐ ชั่วโมง เพื่อการปลูกสรางที่พัก เย็บเสื้อผา หาอาหาร โดย
เวลาทีเ่หลอืสามารถใชในการเลนสนุก นอนพัก หรืออะไรก็ไดตามแตจะตองการ ทามกลางอากาศ
อันสดชืน่ นํ ้าทาที่บริสุทธิ์ มีตนหมากรากไม และไดนั่งดูพระอาทิตยตกดินในยามเย็นยํ่ า “พวกเขา
ท ํางานกนั ๒๐ ชั่วโมงตอสัปดาห ต้ังแตเมื่อ ๓,๐๐๐ ปกอนโนน” (Crichton, p.p.285) ขณะที่ใน
ยคุสมยัแหงความกาวหนานี้ มนุษยยังคงตองทํ างานลวงเวลากวาเกณฑปกติ สวนที่เหลือก็เจียด
ไปศึกษาเลาเรยีนเพิ่มเติมหรือมิเชนนั้นก็ตองเขาอบรมสมาธิภาวนา โดยในจํ านวนนี้ไมไดถูกหักไว
เปนวันลาเพื่อรักษาตัวเนื่องจากโรคภัยไขเจ็บที่เกิดจากการทํ างานแมกระทั่งจากการพักผอนดวย
การเสพอบายมุข ซึ่งนักคิดกาวหนาเชนโยฮนั กาลตงุ ไดชวยชี้ใหเห็นถึงความรุนแรงในระดับโครง
สรางทีม่ผีลกระทบตอคุณภาพชีวิต เฉพาะอยางยิ่งความเกี่ยวพันกันของการกดขี่ขูดรีดกับปญหา
สุขภาพและภาวะแหงสันติสุข โดยไดเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมยอยางนาสนใจไววา

“การกดขีแ่ละการขูดรีดเปนรูปแบบสมัยใหมของความรุนแรงในโครงสราง โรคหัวใจและโรค
มะเรง็เปนสภาพทางรางกายที่เกิดขึ้นในยุคใหม การกดขี่และโรคหัวใจนั้นมีความเหมือนกัน
อยูอยางหนึง่ ตรงที่ทั้งคูมีผลตอระบบการไหลเวียน การขูดรีดและโรคมะเร็งก็คลายกันตรงที่
องคาพยพของสงัคม หรืออวัยวะของมนุษยมีชีวิตอยูไดโดยกินสวนอื่น การวิจัยสันติภาพ
และการวจิยัสขุภาพเปนการอุปมาอุปไมยของกันและกัน ตางฝายตางสามารถเรียนรูจาก
กนัและกนัเชนเดียวกัน ทฤษฎีสันติภาพและแพทยศาสตรเปนความสํ าคัญแหงบทบาทของ
วญิญาณและความสามารถที่จะเยียวยาได” 5

                                                          
4 Ray, Paul  H., Anderson Sherry Ruth. The Cultural Creatives: How 50 Million People Are Changing
the World  Three Rivers Press, October 2, 2001. p.p.246-254

5 กาลตุง, โยฮัน., อิเคดะ, ไดซากุ., สูสันติ (Choose peace / a dialogue between Johan Galtung and
Daisaku Ikeda)  เกจ, ริชารด แอล. บรรณาธิการ, ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห.  แปล,  กรุงเทพฯ : เคล็ดไทย, 2540.
หนา 53
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อาศยัการพจิารณาความคลี่คลายของประวัติศาสตรมนุษยชาติในชวงกวาง ตามตัวแบบของ
โซโรคิน ที่มองอารยธรรมตะวนัตก ๔๐๐ ป และปรัมปราคติเร่ืองพุทธศาสนายุกาล ๕,๐๐๐ ป ซึ่ง
ตางกม็องเหน็การหมุนเวียนเปลี่ยนไประหวางยุคของวัตถุ  ที่โซโรคินเรียกวา sensate กบั จิต หรือ
มโนนิยม (คํ าของทานพุทธทาส) หรือ idiational  และอุดมคติ idealitic หรือ "มโนนยิมที่มีวัตถุนิยม
อยูเปนคู ในฐานะเปนคูครอง หรือเปนบาวที่ซื่อสัตย ...จะเกิดขึ้นตอเมื่อโลก'เข็ดฟน'ตอพิษสงอัน
รายกาจของวัตถุนิยม" (คณะธรรมทาน, ๒๕๐๐ หนา ๔๙) นั้น เราสามารถพบวาในแบบจํ าลองทั้ง
สองยงัมขีอสรุปสอดคลองตองกันในเรื่องระยะกาลของการเปลี่ยนผานจากยุคสูยุค วาเปนภาวะดิ้น
รนเพือ่ใหพนไปจากกรอบจํ ากัดในทัศนะตอความจริง (view of reality) อันตายตัว หรือทิฏฐิความ
เหน็ทีน่ ําไปสูการประพฤติผิดครรลองคลองธรรม ที่นอกจากจะไมอาจนํ ามาใชแกไขปญหาใหมๆ ได
แลว ทศันะหรอืทฏิฐิเชนนั้นยังกลายมาเปนการสรางปญหากีดขวางการจัดตั้งตนเอง (self
organization) เพือ่ความเปนปกติสุขหรือวาไรความทุกขอีกดวย โดยตราบเทาที่ความดิ้นรนของทั้ง
สองฝายยงัไมอาจปรับเขาสู“ความสมดุลที่เลื่อนไหล” ซึ่งเปนการดํ ารงตนอยูอยางตอเนื่องในภาวะ
สมดลุยทีอ่ยูไกลจากจุดดุลยภาพ ก็จะเปนความระสํ่ าระสายที่ไรระเบียบ(chaos) โดยที่โซโรคินเห็น
วาสภาวะซึง่หางไกลจากความสมดุลอันมีลักษณะไมเปนเสนตรง และบางครั้งกํ าหนดตายตัวไมได
นี ้ กคื็อทางแพรงที่อาจนํ าพาสังคมใหไปสูการสรางสรรคอันอิสระ กอใหเกิดสภาวะอุดมคติดวยการ
ผสมสังเคราะหทศันะตอความจริงทั้งสองแบบเขาดวยกันอยางพอเหมาะ พนไปจากสัญชาติญาณ
ของความเปนสัตวในตัวมนุษย หรือวาจะตกลงไปสูสภาวะเสื่อมระสํ่ าที่คนสวนใหญในสังคมไม
คํ านงึคณุคาอื่นใด นอกไปจากการเบียดเบียนบีฑากันเพื่อเอาชีวิตรอดตามสัญชาติญาณดั้งเดิม
(sword & survival) เทานั้นก็ได

ดวยการมองส ํารวจกระบวนคลี่คลายของสังคมมนุษยในมุมกวางอยางที่สุด เพื่อใหเขาใจถึง
พลวปจจยัทีเ่กื้อหนุนและขัดขวางระบบชีวิตอันดํ ารงอยูในแตละชวงประวัติศาสตร เราก็อาจจะตี
ความหมายของความรุงโรจนและรวงโรยของแตละสังคมแตกตางกันออกไปตามแตละวัฒนธรรม
อีกดวย ดังเชนทีท่านพุทธทาสภิกขุแลเห็นเรื่องกึ่งพุทธกาลไปในทิศทางที่ตรงกันขามกับความเรียว
ลงยคุสมยัตามคติปรัมปรา ทั้งยังไมฝากความหวังไวกับอนาคตยุคพระศรีอาริยเมตไตรยดังที่ได
กลาวแลว หากกลับมาพิจารณาถึงกระบวนการของความจริงอันอยูเบื้องหลังความเจริญและ
ความเสือ่ม อยางไมตองโหยหาอดีตและมองโลกอนาคตในแงราย หากใชเปนอุบายเพื่อเรง
ขวนขวายทํ าประโยชนในปจจุบัน

"ส่ิงทีเ่รียกวา ‘พทุธกาล’นัน้ เปนสิง่ที่ตองมีอยางแนนอน แมแตผูที่ขลาดไมกลาเรียกยุคนี้
วาเปนกึง่พทุธกาล เพราะความขลาด หรือเพราะรักษาเหลี่ยมคูมากไปก็ตามนั่นเอง ก็ยังมี
ความเชือ่ประจ ําอยูในใจวา พระพุทธเจาเกิดขึ้นในโลกหลายพระองค ทั้งในอดีตและ
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อนาคต หาไดมีพระพุทธเจาแตองคเดียวตลอดอนันตกาลไม แมที่คนทั่วไป จะคิดเอาตาม
สามญัส ํานกึ หรือคอมมอนเซนซ ก็ยังตองเชื่อวา พระพุทธเจาตองเกิดขึ้นในโลกหลายพระ
องค และทยอยกันไปตามยุคตามสมัยของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปเปนรอบๆ ซึ่งจะเปนรอบ
ของโลกวนิาศตามทางวัตถุ (physical destruction) ของตัวโลกแผนดินคราวหนึ่งๆ หรือ
จะเปนตามรอบของความวินาศทางศีลธรรมในดานวิญญาณ(moral destruction) ของ
มนษุยในโลกนี้ คราวหนึ่งๆ ก็ตาม

(คณะธรรมทาน, ๒๕๐๐ หนา ๔๑)
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ภายใตอิทธพิลความคิดแบบวิทยาศาสตรหรือวัตถุ ยังเปนเรื่องยากลํ าบากที่บุคคลจะ
สามารถสรางส ํานกึรูตัวจนมองเห็นถึงความผิดพลาดภายใตกระบวนทัศนหลัก จนแลเห็นชองทาง
แกไขเพือ่เยยีวยารักษาตนเองเอาไว โดยแทบไมจํ าตองเอยวาจะยากเย็นเพียงไรที่จะจินตนาการ
ตอออกไปใหพนโครงครอบที่ปดกั้นสายตาอยู อยางไรก็ตาม จากบทเรียนในประวัติศาสตรอีกเชน
กนั ทีเ่รายงัคงพอจะแลเห็นความหวังสํ าหรับนํ าทางผูคนใหหลุดรอดออกจากความเสื่อมโทรมใน
ทางอายขัุยของยุคสมัยปจจุบันไปไดบาง โดยบรรดาบุคคลผูจุดประกายความหวัง หรือสรางความ
ฝนอนัเปนนมิติหมายในทางอนาคตที่กอปรากฏขึ้น  ยอมไดแกผูที่มีแนวความคิดและวิถีชีวิตอยู
ภายนอกกระแสหลัก ดุจดังศาสดาพยากรณโบราณที่มักเรนตัวอยูในแดนไกล “ผูมีเสื้อผาทอดวย
ขนอฐู ทานคาดเข็มขัดหนัง และกินจักจั่นกับนํ้ าผึ้งปาเปนอาหาร” เชนโยฮันผูใหบัพติสมาไดเร่ิม
ตนประกาศในถิ่นทุรกันดาร มณฑลยูดาย “เราคอืเสยีงจากถิ่นกันดาร ซึ่งประกาศกองแกมวล
มนษุยวา ‘จงเตรยีมตวัใหพรอม เพื่อตอนรับองคพระผูเปนเจา ซึ่งจะเสด็จมา’ เชนเดียวกับที่ทาน
ศาสดาพยากรณยะซายา  เคยประกาศมากอน”(โยฮัน ๑:๒๓) หรือวาบรรดาประกาศกเหลานี้อาจ
จะเปนผูมี “เพศอันพิปริตผิดประหลาด “ ซึง่ไดออกมาปาวรองเตือนถึงภัยในอนาคตวา

“กาลเมือ่จะถงึสงัวฎัฎกปัป กัปปจะใกลฉิบหายนั้น ยังมีเทพยดาจํ าพวกหนึ่ง เปนเทพยดา
อยูในกามพจรเทวโลก มีนามกรปรากฏชื่อวาโลกพยุห ดวยอรรถวากลาวถอยคํ าประมวล
อายกุปัปเขาใหสัตวทั้งปวงรูวา กัปปนี้ใกลจะฉิบหายอยูแลว นัยหนึ่งอธิบายวา ประมวล
สัตวโลกเขาไวในหิตานุหิตประโยนก็ไมผิด เทพยดาจํ าพวกนี้แจงเหตุวายังอีกแสนปจะสิ้น
ววิฏัฏฏัฐายอีสงไขยกัปป จะยางเขาสังวัฏฏกัปป กัปปจะฉิบหายดวยเพลิงประลัยโลก ก็มี
ความสงัเวชบงัเกิดขึ้นในสันดาน สังเวชกับตนแลวก็สังเวชดวยบุคคลอื่น กรุณาแกตนแลว ก็
มคีวามกรณุาแกผูอ่ืน บมิอาจเพิกเฉยอยูไดโดยปรกติธรรมดาแหงตน ก็พากันเที่ยวไปดวย
เพศอนัพปิริตผิดประหลาด ควรจะอนิจอนาถควรจะสังเวชสลดระทดใจ เมื่อสํ าแดงเพศ
วปิริตนัน้ จะเฉพาะใหเห็นหาบมิได ใหเห็นทั่วไปแกสัตวทั้งปวง สํ าเนียงที่รองกองประกาศ
ใหโอวาทสัง่สอนนั้น ก็บันดาลใหไดยินทั่วไปแกสัตวทั้งปวงนั้น […] เพศพปิริตที่เทพยดาเจา
สํ าแดงนัน้ มเีศียรเกลาบมิไดกระหมวดมุนตกแตงสยองสยายกระจายเกศ ใครไดเห็นก็นา
สังเวชเพทนา รตตนิวตถา มแีตผาแดงนุงมา จะไดประดับทิพยอลังการสรรพาภรณหาบมิได
รุทมขุา ทรงกรรแสงไหมีดวงพักตรนั้นเศราหมองพระเนตรนองไปดวยอัสสุชลธารา พระกร
ทัง้สองนัน้เชด็นํ ้าตาดํ าเนินพลาง กันแสงพลาง ควรจะสงสาร ควรจะกรุณา มนสุสปเถ วิจริต
วา เทีย่วไปในทางมนุษยโลกรองปาวประกาศไปวา มาริสา มาริสา ดูกรทานทั้งหลายผูใกล
ตาย ผูมีมรณะอันอยูใกล อิโต จ ําเดมิแตนี้ไป ไมชาไมนานแลว ยังอีกแสนปจะถึงสังวัฏฏ



31

กปัป กลัปจะฉบิหายจะไมมีฝนตกเลยเปนอันขาด เราทั้งปวงนี้มีแตจะพินาศอดอยากลม
ตายฉิบหายเสียสิ้น…

“เมือ่โลกพยหุเทพยดาทั้งหลายรองปาวประกาศไปดวยประการฉะนี้ เต ทิสวา มนุสสา
มนษุยนกิรทัง้หลายอนัยนือยู นั่งอยูในที่ทั้งปวงนั้น คร้ันไดเห็นกายแหงโลกพยุหเทพยดา อัน
ทรงเพศแปลกประหลาด ไดสวนาการสดับสํ าเนียงเสียงรองประกาศดังนั้น ก็บังเกิดธรรม
สังเวชสลดใจไดสติอารมณ อาสนนฐาเน สนนิปตนติ ตางคนตางก็มาประชุมกันในที่ใกล
แหงโลกพยุหเทพยดา” 6

บทบาทของผูสะทอนภาพความเสื่อมโทรมในยุคสมัยปจจุบัน จะมปีรากฎใหพบเห็นไดใน
หมูนกัเขยีนนกัประพันธ กวี ศิลปนนักดนตรี หรือผูทรงศีล เนื่องเพราะจารีตชนิดนี้แยกออกคนละ
ภาคสวนกบัลัทธวิทิยาศาสตรซึ่งเปนกระแสหลัก โดยมักถูกมองขามความสํ าคัญเสมอมา ดังที่
คาปราน ํามากลาวถึงอยางเปรียบเทียบวา ในภาคใหญของสังคม ลัทธิบูชาวิทยาศาสตรไดแพร
หลายแทรกซมึอยูในระบบการศึกษา สถาบันทางสังคม และการเมือง ฯลฯ “ตอนทีป่ระธานาธิบดี
ลินดอน จอนสัน ตองการคํ าปรึกษาเกี่ยวกับสงครามเวียดนามนั้น คณะผูบริหารของเขาหันไปขอ
คํ าปรึกษาจากนักทฤษฎีฟสิกส ไมใชเพราะวาพวกนี้เปนผูเชี่ยวชาญทางดานสงคราม
อิเลก็ทรอนกิส แตเปนเพราะถือกันวาคนพวกนี้เปนนักบวชของวงการวิทยาศาสตร เปนผูพิทักษ
ความรูอันสงูสง เมื่อเรามองยอนกลับไปตอนนี้ เราอาจะกลาวไดวา ถาจอนสันขอคํ าปรึกษาจาก
กวบีางคน เขาอาจจะไดรับคํ าแนะนํ าที่เขาทากวามากก็ได แตแนละนั่นยอมไมเคยมี และยังไมมี
ใครคิดถึงเลย”   (คาปรา ๑:๒๕๔๔ หนา ๓๐)

อยางไรกต็าม แมวาพวกเขาจะไมเคยถูกผูมีอํ านาจถามความเห็น แตบรรดานักเขียน กวี
ศิลปน เหลานีก้สํ็ าเหนียกถึงความเปนไปของสังคมรวมยุคสมัย พวกเขาตางก็สะทอนความรูสึกนึก
คิดตอสภาพการณนั้นๆ อยางมนียัะความหมายอันสํ าคัญมาโดยตลอด อยางนอยก็พยายามชี้ให
เหน็ถงึกฎของความแปรเปลี่ยนไมวาจะเปนยุคสมัยที่รุงเรืองหรือวากํ าลังเสื่อมสูญ

เมือ่สงครามโลกครั้งสองสิ้นสุดลงในป ค.ศ.1945 สหรัฐอเมริกาในฐานะบานเมืองของผูชนะ
สงครามอยางไมบอบชํ้ าจากการสูรบ จึงร่ํ ารวยขึ้นอยางรวดเร็วและกาวเขาสูความเปนสังคม
บริโภคนยิมอยางเต็มที่ คนสวนใหญหันมาใชชีวิตที่สุขสบายแบบเดียวกันในรูปแบบที่เหมือนๆ กัน
(American Way) อยางไมรับรูถึงความไมเสมอภาคของสังคม ตรงกันขามพวกเขากลับเขาใจวา

                                                          
6 ธรรมปรีชา, พระยา (แกว). ไตรภูมิโลกวินิจฉัยกถา ฉบับที่ 1 (ไตรภูมิฉบับหลวง) กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร,
2520. หนา 46
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สังคมอเมรกินัเปนหนึง่เดียวกัน ชาวอเมริกันก็คือชนช้ันกลาง ผิวขาว ที่อยูในสังคมมีอันจะกินยาน
ชานเมอืงเทานัน้ ในระยะนี้เองที่ไดเกิดการทวนกระแสขึ้นในหมูคนหนุมสาวที่หวงแหนความเปน
ปจเจกชนและแสวงหาความหมายของชีวิตทางจิตวิญญาณ

หลงัจากเสร็จส้ินสงคราม ชนผิวสอัีฟริกนั-อเมริกัน ไดเดินทางกลับสูมาตุภูมิพรอมทั้งหอบ
หิว้ความหวงัมาดวยวา พวกเขาจะไดรับโอกาสในชีวิตสวนที่เหลือรอดมาจากการรับใชชาติ แตก็ไม
ปรากฏวามีอะไรดีข้ึนกวาเดิม การประทวงเรียกรอง “สิทธิพลเมือง”(Civil Rights Movement) จึง
เร่ิมตนขึน้อยางเปนขบวน และมีผลกระทบในทางการเปลี่ยนแปลงไปถึงกลุมชนอเมริกันพื้นเมือง
(Native American) กลุมละตินอเมริกัน เอเชียอเมริกัน ชนชาวเอสกโิม กลุมผูหญิง กลุมรักรวม
เพศ ทีอ่อกมาตอสูรณรงคในเรื่องสิทธิความเปนมนุษยและความยุติธรรมทางสังคม

ในชวงทีเ่ปนสงครามเย็นระหวางสองขั้วคายอุดมการทางการเมืองและระบบเศรษฐกิจ เหตุ
การณความขัดแยงระหวางประเทศที่สงผลกระทบอยางใหญหลวงตอสังคมอเมริกันอันนํ าไปสูการ
ตอสูที่รุนแรงระหวางนักศึกษาประชาชนกับฝายของรัฐนั้นยอมไดแกสงครามเวียดนามที่ตอเนื่อง
ยาวนานมากวาหนึ่งทศวรรษ(1964–1975)

เหตแุละปจจยัอนัหลายหลาก ที่กอกํ าเนิดและดํ าเนินไปในสังคมอเมริกันในชวงทศวรรษที่
1950-1960  ไดยังใหเกิดปรากฏการณในทาง “วฒันธรรมทวนกระแส”(counter culture) ที่คน
หนุมสาวมตีอรัฐบาลและสังคมในยุคนั้น การไตสวนจับผิดพฤติกรรมที่ไมเปนอเมริกัน การปราบ
ปราบผูคัดคานสงครามเวียดนาม การจับกุมผูเรียกรองสิทธิพลเมือง การลอบสังหารผูนํ าทางการ
เมอืงและอดุมการ ทัง้ปวงนี้ตามหลอกหลอนคนรุนใหมอเมริกันใหรูสึกสิ้นหวังและสับสน พวกเขา
จงึแสวงหาทางออกจากคานิยมทางวัตถุใหแกตนเองดวยวิธีการตางๆ กัน บรรดานี้มีบางพวกที่เหตุ
การณรุนแรงทางสงัคมและการเมืองกลับชักนํ าพลังสรางสรรคในทางศิลปะ ดนตรี กวีนิพนธ มาสู
ตัวตนและกลุมกอนของพวกเขา ซึ่งในระยะนี้เองที่งานเขียนของเฮอรมานน เฮสเส ซึ่งสวนใหญ
แลวเขียนขึ้นในทศวรรษ 1930 ไดรับการถายทอดจากพากยเยอรมันสูภาษาอังกฤษ ที่มีชื่อเสียง
มากยอมไดแกเร่ือง สทิธารถะ (ยร.-1922, อ.-1951) และ สเตฟเฟนวูลฟ (ยร.-1927, อ.-1929)
ทองตะวันออก (ยร.-1932, อ.-1956) และเกมลูกแกว (ยร.-1943, อ.-1957) งานเหลานี้สวน
ใหญกลาวถงึการแสวงหาจิตวิญญาณของธรรมชาติหรือโลก เคียงขนานกันไปกับจิตวิญญาณสวน
บุคคล  โดยเฉพาะ The Glass Bead Game หรือ “เกมลูกแกว” นี้ไดรับการตีความไปหลายนัยะ
ในภายหลงั ปรากฏการณเหลานี้เปนเสมือนการรับรองวาผลงานและความคิดของเฮสเสเปนขวัญ
ใจของคนหนุมอเมริกันในคริสตทศวรรษนั้นแททีเดียว

นอกไปจากนี้แลวก็ยังมีหนังสือเลมที่เนื่องมาจากงานวิทยานิพนธดานมานุษยวิทยาของ
คาลอส คาสตาเนดา แหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย ในชุดคํ าสอนของดอนฮวน (Teaching of
Don Juan)ทีเ่ร่ิมตนดวยการเสาะหาขอมูลการใชพืชสมุนไพรแถบทะเลทรายของชาวอเมริกันพื้น
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เมอืง แลวลงเอยดวยประสบการณของการ“เห็น”(seeing)  รวมถงึผลงานของกวีกลุม Beat กลุม
อัฟริกนัอเมรกินั ดนตรีเพื่อชีวิตหรือบทเพลงตอตานสงคราม ตลอดจนงานดานจิตรกรรมปฏิมา
กรรม กระทั่งการวางผังเมือง ของพวกบปุผาชน (Flowers People) ไดสํ าแดงตัวออกมาอยาง
ชดัเจนในยุคสมัยดังกลาวนั้น

ในคํ ่าคนืวนัที ่๗ ตุลาคม ค.ศ.๑๙๕๕ กวี ๖ คน ไดทยอยกาวเทาขึ้นไปอานบทกวีของตนบน
เวทีของแกลเลอรี่ที่ ๖ (Six Gallery) ซึง่ตัง้อยูบนถนนฟลมอร นครซานฟรานซิสโก เบือ้งหนาของผู
ฟงราว ๑๕๐ คน เหตกุารณในเย็นวันนั้นเปรียบเสมือนการโยนกอนหินลงไปในสระนํ้ าที่อยูในภาวะ
เปอยเนาของวิถีชีวิตแบบอเมริกัน กอใหเกิดละลอกคลื่นของการอภินิพัตแหงซานฟรานซิสโก (San
Francisco Renaissance) โดยเฉพาะก็ตอนที่อัลลัน กินสเบิกร ในวัย ๒๘ ป ๑ ใน ๖ กวี โอด
ครวญถอยคํ าของเขาในกวีนิพนธชื่อ Howl ทีต่อนหนึ่งมีวา

I saw the best minds of my generation destroyed by
    madness, starving hysterical naked,
dragging themselves through the negro streets at
    dawn looking for an angry fix,
angelheaded hipsters burning for the ancient heavenly
    connection to the starry dynamo in the machinery
    of night

มิคาเอล แมกเคลอ กวคีนหนึง่ซึง่ขึน้อานงานในคืนนั้นกลาวยอนถึงความรูสึกในเหตุการณ
ที่ตองจดจํ าไปตลอด

“ในความทรงจ ําของพวกเราทุกคน ไมมีใครเลยที่เคยประกาศคํ าพูดออกมาเปนกวีวัจน –
เราพากนักาวมา ณ จุดอันไมอาจถอยกลับไปเสนทางเดิมไดอีกแลว ไมมีใครในหมูพวกเรา
อยากจะเวยีนไปหาความหมนมัว เย็นเยียบและวังเวงภายใตความขมกลัว กลับสูความ
กลวงโบของสติปญญา –สูดินแดนที่แลงไรบทกวี สูวิญญาณตายซาก เราปรารถนาที่จะรัง
สรรคซึง่สิง่ใหมพรอมกันกับกระบวนที่ยางกาวไปสู เราตองการเปลงศัพทสํ าเนียงและมี
ทศันาการอยางใหม”
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กลุมกวีและนักเขียนทวนกระแส หรือ กลุม Beat มบีทบาทอยางสํ าคัญในทางวรรณศิลป
ดนตร ี จิตรกรรมประติมากรรม โดยเฉพาะในชวงทศวรรษที่ 1950 แมกระทั่งปจจุบันงานของพวก
เขาสวนหนึง่กย็งัคงมีอิทธิพลอยู บางคนถึงแกใหภาษีกลุมนี้วาเปนตนธารของพวกบุปผาชน หรือ
Hippies (ตามสมญัญาที่มีคนตั้งใหแจค เคอรูแอค นักเขียนคนสํ าคัญในกลุมวา ฮปิป โฮเมอร)  คํ า
วา Beat หมายความไดหลายอยาง เชนอาจแปลวาสิ้นไรไมตอก ก็ได หรือเปนความปติสุขก็ได  กวี
และนกัเขยีนในแนวทางนี้รวมตัวกันสรางสรรคงานวรรณศิลป วิพากษวิจารณสังคมหรือโลกวัตถุที่
กํ าลังเสื่อมโทรมลงดวยความหวังวาบทกวีจะชวยปลุกเราสํ านึกของชาวอเมริกันใหกลับมาหาชีวิต
ทางจิตวิญญาณ  ดังถอยคํ าของเคอรูแอคทีเ่ขยีนไวในบันทึกสวนตัว เมื่อ ค.ศ.1948 วา

“ผูคนรบีเรงออกไปทํ างานที่ไรความหมายวันแลววันเลา ทุมเทชีวิตและจิตวิญญาณใหกับ
กจิวตัรทีจ่ ําเจ เชนจายคาเชาบาน ซื้อเสื้อผาดีๆ จายคาแกส คาไฟฟา คาเบี้ยประกัน…
ชวีติฉนัเหมือนฟารมที่ฉันปลูกผักไวกินเอง”

ในทางวรรณศิลป วิเคราะหกันวาบทกวีของ Beat มคีวามโดดเดนอยูที่การเปนกวีนิพนธ
รูปแบบเปด และการนํ าจังหวะของดนตรีแจสมาปรับใช ทํ าใหบทรอยกรองสามารถสื่อถึงผูอาน
หรือผูฟงไดอยางมีชีวิตและอยางทันทีทันใด (Spontaneous Prose) โดยเฉพาะผลงานของแจค
เคอรแูอค นอกไปจากนี้แลวบทกวียังใชภาษาของทองถนน (the language of the street) ไมใช
ภาษาหรหูราหรือหอคอยงาชางตามแบบเดิมๆ ซึ่งมิคาเอล แมกเคลอ กาวตอไปอีกขึ้นดวยการถือ
วาภาษาในฐานะที่เนื่องกับปจจัยทางชีววทิยาเลยทีเดียว(biological function) ขณะที่จุดเดนใน
บทกวีของอัลลัน กินสเบริก จะใชลมหายใจเปนตัวกํ าหนดจังหวะและกํ าหนดบรรทัด บรรทัดหนึ่งมี
ความสัน้-ยาวเทากบัหวงหนึ่งของลมหายใจ ดังนั้นการจัดบรรทัดในบทกวีจึงขึ้นอยูกับลมหายใจ
ท ําใหจงัหวะเปนธรรมชาติไมมีแบบแผนตายตัว บทกวีของกลุมจึงเหมาะที่จะนํ าไปอานและแสดง
โดยเฉพาะในรานกาแฟ โรงเมรัย และการชุมนุมในที่สาธารณะอื่นๆ เพราะโดยรวมแลวมีลักษณะ
กวนีพินธมุขปาฐะ ซึ่งสงผลโดยตรงตอวฒันธรรมการแสดงออกใหมในทางวรรณศิลป นั่นก็คือ กวี
นพินธการแสดง  8

                                                          
7 Hayward,  Michael.  "Unspeakable Visions:The Beat Generation and The Bohemian Dialectic"
August 1991.
8 นิตยา มาศะวิสุทธิ์. และคนอื่นๆ. กวีนิพนธอเมริกันรวมสมัย : บทวิเคราะหและสรรนิพนธ   กรุงเทพฯ:
ศยาม, 2544. หนา 15
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แกรี่ สไนเดอร กวีอีกผูหนึ่งซึ่งรวมกอต้ังกลุม Beat ทีภ่ายหลังไดปลีกตัวไปฝกฝนปฏิบัติพุทธ
ศาสนานกิายเซน็ ณ ประเทศญี่ปุน ไดกลาวถึงความสํ าคัญที่บทกวีของกลุมกลายเปนสิ่งผลักดัน
ใหวรรณศิลปสามารถสื่อออกมาทางดานการแสดง

“บรรดาผูฟงผูชมจะเริ่มกอตัวขึ้นเปนกลุมในทันทีที่คุณกาวขาออกไปยังถนน ดวยการเปลง
เสยีงและส ําแดงทวงทีในบทกวี อันเปนพาทีกันใตเงื่อนไขของพวกผูฟง ดุจเดียวกับที่ชาว
คริสตเควกเกอรกลาวไว  วาจงพูดไปตามเงื่อนไขและปจจัยในหวงยามนั้นๆ โดยไมพึงพะวา
พะวงไปถึงผลอื่นใด […] การอานบทกวีคือรูปลักษณของวัฒนธรรมอยางใหมที่งอกเงยและ
เพิม่พนูความแกรงใหแกบทกวี อันหมายรวมไปถึงตัวกวีเองดวย บรรดานี้ทั้งหมดบอกใหเรา
รู ด วยวาบทกวีไมไดเปนอะไรอื่นนอกเสียจากศิลปะนิพนธแหงมุขปาฐะ”(Michael 
Hayward, 1991)

จะอยางไรกต็าม แมจะถูกผสานรวมเขากับการสํ าแดงออกในทางถอยคํ าและทาทีอยางใดๆ
บทกวกีย็งัคงเปนเรื่องของการแยมพรายรหัสยนัยอันไมอาจบอกกลาวกันไดดวยคํ าพูดสามัญ เปน
เสมอืนกบัการลวงรูบางสิ่งดวยตาใจ หรือเปนมโนทัศน นักรหัสยะคือผูที่ไดเห็นในสิ่งที่คนทั่วไปไม
อาจแลเหน็ เขาอาจกาวเขาไปยังฟากที่ไมรูแลวยอนกลับมา พรอมกับเก็บงํ าความบางอยางมา
บอกเลาแกเรา ที่โดยปกติแลวเรื่องพรรคนี้จะตองถูกหาวาเหลวไหล แตพอไดสดับฟงถอยคํ านั้นๆ
แลว ใครๆ กอ็าจมองเห็นถึงสิ่งอันดํ ารงอยูคนละฟากได เขาไดคลี่ขยายสภาวะอันคลุมเครือที่ทุกๆ
คนสามารถทีจ่ะเหน็ แตก็ไมเคยเห็น เขากระทํ าดวยการวาดระบาย  เริงรํ า หรือจดจารลงไวในรูป
ของตัวอักษร  

แนวโนมการคนหาความหมายในทางจิตใจที่คนกลุมเล็กๆเริ่มกอรูปข้ึนในยุคที่กลาวถึงนี้ หา
ไดดํ าเนนิไปอยางเลื่อนลอยไรซึ่งขอพิสูจนไม เพราะในขณะเดียวกันแมกระทั่งนักสํ ารวจในทาง
มานุษยวิทยาที่เร่ิมตนคนหาความหมายในความเปนอื่นออกไปจากดินแดนหลักอันไดแกอเมริกา
หรือยโุรป ก็ไดขอสรุปในเรื่องทํ านองนี้คลายๆ กัน ดังที่เมื่อเอ็ดมันน คาเพนเตอร ระบุไววา

“ในภาษาเอสกโิม ถอยค ําที่นํ ามาใชเรียกบทกวีนั้นมีความหมายวาลมหายใจ (the word
to make poetry is the word to breathe) คํ าเรยีกทัง้สองมีที่มาจากรากอันเดียวกันนั่นก็
คือ อาเนอคา  คือวญิญาณอนัเปนนิรันดร เปนลมหายใจแหงชีวิต บทกวีก็คือถอยคํ าที่
คลกุเคลาเขากับลมหายใจหรือจิตวิญญาณ กวีผูรายรจนาจะเอื้อนเอยขึ้นวา ‘ขอใหขาฯได
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สูดซบัสายลมแหงถอยคํ าเอาเขามาไว’ แลวก็จะกลาวตอไปวา ‘ขาฯจะไดระบายซึ่งถอยทั้ง
มวลนัน้ผานทางปลายลิ้น’ “ 9

ในเรือ่งนี้ในฐานะนักปฏิบัติเซ็น แกรี่ สไนเดอร ไดใหทัศนะเอาไววา

“กวนีพินธอยางแทจริงก็คือ การคืบเทาไปบนขอบผาที่กั้นสิ่งซึ่งบอกเลาไดกับส่ิงที่ไมอาจ
บอกกนัไดออกจากกัน ทางเดินนี้คือคมมีดขนานแท กวีนิพนธที่รวงผลอยจากขอบผาลงสู
ฟากฝงทีส่ามารถบอกเลาไดก็ยังคงสรางความเสียวระทึกใหเราอยู ทวายิ่งพลัดออกไปไกล
จากคมมดีเบือ้งบนเพยีงไร บทกวีก็ยิ่งเสื่อมมนตขลังลงเพียงนั้น นั่นอาจจะนับเปนผลงาน
อันนาชมเชย ทวากวีนิพนธที่จะทํ าใหคุณขนลุกเกรียวนั้น ยอมไดแกเจาบทที่ยังคงประคอง
ตัวเดินอยูบนใบมีดนั่นแหละ” (Michael Hayward,1991)

อัลลัน กินสเบริก นบัเปนกวอีเมริกันคนแรกๆ ที่หันมาใหความสนใจในทางนิเวศวิทยาและ
พทุธศาสนานิกายเซ็น-วัชรยาน กอนหนานั้น กินสเบริกมคีวามตื่นตัวทางสังคมการเมืองเปนอยาง
สูง โดยเปนตวัตั้งตัวตีในการนํ าขบวนศิลปนและฝูงชนรณรงคคัดคานการทํ าสงครามเวียดนาม
และกเ็ชนเดยีวกับคนรุนหนุมสาวยุคกอนสวนใหญ กินสเบิรกเคยมีประสบการณเร่ืองการใชยาเสพ
ติดโดยเฉพาะบางประเภทที่รัฐบาลอเมริกันเคยอนุญาตใหใชอยางเปดเผย ดวยความเปนศิลปนที่
สนใจปญหาสังคมรวมสมัย และสนใจในทางศาสนธรรมอยางลึกซึ้ง เขาจึงถายทอดประสบการณ
ชวีติและสงัคมในชวงดังกลาวออกมาใหคนทั่วๆไปไดรับรูอยางยากจะไดฟงจากที่อ่ืน

“ธรรมชาตขิองคนเราไมวาเปนเด็กหรือผูใหญลวนปรารถนาสัมผัสอันนุมนวล เด็กทารกจํ า
ตองไดรับความประคบประหงมจากมือพอแม มิเชนนั้นแลวพวกแกก็มิอาจมีชีวิตรอด แต
แลววฒันธรรมของเรา หรือระบบของเราที่เรียกวาระบบทุนนิยมดังที่ปฏิบัติกันอยูนั้น กลับ
เนนทีก่ารแขงขันกัน มิใชรวมมือกัน เราผลักไสใหมนุษยโตตอบกันและกันราวกับวามิใช
มนษุย เราจบเผลงดวยความมีคุณคานอยลงๆ ไมใชมากขึ้นๆ แมนวาคุณจะไมแตเพียง
เปนเจาของธนาคารเฟรสเนชัน่แนลเทานั้น  ตอใหคุณเปนเจาของโลกนี้ทั้งใบ คุณก็หา
ความสุขไมได เพราะสมัพนัธภาพที่คุณมีอยูในระบบที่วานี้ คุณเกาะกุมไดแตตัววัตถุอัน
ตายซากแลว หาไมก็ไปหลงควาเอาแอมฟตามีน(amphetamine) อันกระตุกสมองใหต่ืน

                                                          
9 Carpenter, Edmund. (Edit.)  Anerca Toronto J.M.Dent, 1959. np.



37

เตนขึน้ไดอยางปลอมๆ เพราะอวัยวะทั้งหมดไมไดมีสวนรวมกับการสื่อสารดังกลาว โดยที่
การสือ่สารทีว่านี้ยอมเปนการหลอมรวมเราเขากับโลกขางนอกนั่นเอง

“คํ าวา ‘ความสํ าเร็จ’ ตามมาตรฐานอเมริกันนั้น ไดมาดวยการสูญเสียของความเปนตัวเรา
อยางแทจริง เพราะปราศจากความรูสึกในทางสวนตัวเอาเลย ดวยมัวแตคํ านึงกันวาเธอได
นอยเกนิไป เธอควรจะไดมากกวานี้ ดูคนสวนใหญจะติดยึดอยูกับวัตถุที่ตายแลวพวกนี้
คลายพวกขีย้า โดยทีพ่วกเขาก็มีแนวโนมที่จะตองการมากยิ่งๆ ข้ึนทุกที จึงไมนาแปลกใจ
อะไรเลย ทีค่นพวกนี้มักเปนโรคกระหาย หาไมก็ขาดเอกลักษณของตัวเอง หาไมก็ทํ าทาวา
เปร่ืองปราดอยางปราศจากเนื้อหาสาระที่ลึกซึ้งอยางสิ้นเชิง ความขอนี้พระเยซูคริสตทรง
สังเกตเห็นมานานแลว วิทแมนในอเมรกิาก็เชนกัน ทั้งหมดที่วามานี้ คือการสูญเสียที่แท
จริง

และแลวยาเสพติดก็มาหาพวกเรา ในชวงของประวัติศาสตรอันเหมาะสม LSD เขามาตัด
มายากลของสรรพสิ่งที่ตายแลว จนเปนการรับรูถึงแตละบุคคลอยางปราศจากจิตสํ านึกที่
แท หรือสติสัมปชัญญะที่ต่ืนขึ้นอยางปลอมๆ ในชั่วขณะหนึ่งๆ โดยที่ LSD ชวยใหบังเกิด
มโนทศันแหงจกัรวาลขึ้นในหวงสํ านึก ทั้งนี้เพราะเราถูกตัดขาดออกจากการรับรูโดยองค
รวมของอวยัวะทัง้หมดมานานแลว ดังที่คนจมปลักอยูในจักรวาลที่ตายแลวมาจนตลอด
ชวีติ แลวถกูปลกุใหต่ืนขึ้นทันทีทันใดจนไดพบเห็นจักรวาลอันวิจิตร รวมทั้งความอัศจรรย
พนัลกึในตนโดยฤทธิ์ของ LSD ทัง้หมดนีต้องท ําใหเขารูสึกจังงังเปนแนๆ จากการที่ไดรูวา
ทีผ่านมานัน้ตนหลงไปอยูผิดจักรวาลเสียตลอดชีวิต โดยที่คนแทบทั้งหมดก็เปนเชนนี้
เหมือนกัน

สมยันีเ้ปนยคุของอวกาศ ประชากรก็กํ าลังลนโลก มีการสื่อสารทางเครือขายอีเล็กโทรนิค
โยงใยไปทัว่ โดยโลกก็กํ าลังถูกขูทํ าลายลางดวยระเบิดอานุภาพรายแรง แตละประเทศ
ตางจองเลง็เพงรายกันและกันอยางหาเหตุผลไมได เราอาจหลบลี้จากโลกไปกับยาน
อวกาศไดภายในชั่วพริบตา และเสาะหาสารเคมีตัวใหมที่ชวยยอมจิตใจ พรอมเก็บงํ า
ความนาสะพรงึกลวัเหลานี้ไวใหสนิท มิพักตองสงสัยเลยวาบรรดาชาวรุนอาวุโสจะไมรูสึก
หลากใจ ประวติัศาสตรกํ าลังไลตอนพวกเราอยู เชนเดียวกับเทคโนโลยีที่รุมเราเรา  ทั้ง
หมดนีไ้มเหลือทางถอยไวใหเราเอาเลย เราจะขจัดปดเปาสิ่งบรรดานี้ใหส้ินไปไดอยางไร
หรือเราจะอดทนอดกลั้นตอความกลัว มองเห็นโลกวากํ าลังเปลี่ยนแปลงไปคลายดั่งความ
ฝน แลวลงมอืสํ ารวจและชวยเหลือเกื้อกูลกันและกัน ถาเราเดินไปไดในแนวนี้ เราก็คงอยู
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รอดปลอดภัย ดังที่ไอนสไตนและชาวพุทธเขาใจความขอนี้กันอยางลี้ลับ มานานนักแลว
กลาวคอืสภาพอนันาสะพรึงกลัวในโลกของเรานี้ แทที่จริงก็ไมมีภยันตรายอันใดมาก หาก
เปนเพียงคลื่นของมายาภาพ(wave-illusion)เทานัน้เอง การที่เราจะรับความขอนี้ได คง
ยาก แตนั่นก็ดีกวาตองคลุมคลั่งและเห็นปศาจรายซุมกายอยูทุกซอกมุม เฉกเชนเดียวกับ
ทีเ่คยเกิดขึ้นเมื่อยุคกอนหนานี้” 10

หลงัจากทีไ่ดผานประสบการณชีวิตมาในหลายบทบาทและรูปแบบ เมื่อมีผูมาถาม
กินสเบริก วาหากสามารถไปสวมบทคนรุนเบบี้บูมได(1960s) เขาจะทํ าอยางไร เขาตอบวา

“ขอสํ าคญัคือจะตองไมกลัว อานวรรณกรรมดีๆ เรียนรูเร่ืองการทํ าสมาธิเพื่อที่จะมีสติรูเทา
ทนัความคดิ  พยายามชํ าระลางความกาวราวที่มีอยูตัวเราดวยความตระหนักวา เรายิ่ง
กระท ําการดวยความโกรธ ความโกรธขึ้งจะยิ่งเพิ่มทวี   ถาเราทํ าลงโดยมีหัวใจที่นิ่งสงบ
ความสงบนัน้จะยิ่งแผขยาย จรรโลงสันติข้ึนในตัวเราแลวคอยดูวาเราพอจะชวยปลด
เปลือ้งความทุกขของใครไดบาง  ซึ่งนี่ก็คือการุณยภาพ

สิง่ตางๆเหลานี้มีอยูในคนรุนทศวรรษที่ 60 ดวยหรือไม
“พวกเขาเคยมมีาตัง้แตเมื่อ ๔๐๐ ปกอนคริสตกาลโนนแลว ส่ิงเหลานี้คือพื้นฐานหลัก
ธรรมของพทุธและคริสต  แตดวยความที่ไดกลายมาเปนกระแสหลักของสังคมสวนใหญ
คนบางจ ําพวกกเ็ลยสมอางวาเปนศาสนิกแลวพวกเขาก็เอารัดเอาเปรียบคนจนๆ ในพระ
คัมภีรก็บอกเราอยูแลววาใหชวยเหลือหมูคนจน”

คุณยงัคงมีความหวังอยูบางหรือเปลา
“ผมไมเหน็วาความหวัง หรือความกลัวจะเปนเรื่องสํ าคัญ ประเด็นหลักอยางแทจริงก็คือ
ลงมอืกระท ําดวยความเอื้อเอ็นดู  ใหแผกระจายไปในทุกทิศทาง ไมวาอะไรจะเกิดขึ้นก็
ตาม แมวาล ํานาวาจะพลิกควํ่ าลงกลางสมุทร คุณก็ยังสามารถชวยคนตกทุกขเดือดรอน
ไดอยูนัน่เอง โดยจะตองตายลงไปหรือหาไม ทุกอยางก็ยังคงเรียบรอยดี อาจารยกรรมฐาน
ของผม ทานโชเจียม ตรุงปะ รินโปเจ เมื่อไปเยี่ยมลูกชายของพรรคพวกเราซึ่งกํ าลังนอนรอ
การผาตัดตับ เขาเองก็ไมแนใจนักวาจะมีโอกาสรอด ทานตรงุปะไดพูดกับพอหนุมคนนั้น
วา ‘เธออาจจะมชีีวิตอยูตอไป หรือเธออาจจะตายก็ได แตไมวาจะเปนอยางไร ตางเปน

                                                          
10 Allen Ginsberg.  “Letter to the Wall Street Journal, 1966”  Tricycle  Fall  2001. p.p.7-12
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เร่ืองดีทั้งนั้น’ นัน่คอืความเหน็ของผมละ ไมวาจะเปนอยางไร มันก็ดีทั้งนั้น เปนความรูสึก
อยางสมถะและปลอยวาง กับความเกื้อการุญที่จะชวยบํ าบัดความทุกขเทวษไปพรอมกัน”
11

                                                          
11 Allen Ginsberg.  "The Beats and the Boom: A Conversation with Allen Ginsberg"  Exclusive to
LIFE's World Wide Web site by Seth Goddard
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บทที่ ๓
กาวพนภาษาคน สูหนภาษาธรรม

ทั้งนี้เพราะไดมีบัญญัติไวในพระคัมภีรวา “เราจะทํ าลายสติปญญาของคนมีปญญา และทํ าใหความฉลาดของ
คนฉลาดเสื่อมสูญไป” ฉะนั้นบรรดานักปราชญผูคงแกเรียน นักปาฐกถาโตวาที เหลานี้จะยังมีความสํ าคัญอัน
ใดอยูอีกหรือ? …ชาวยิวมุงหวังแตจะไดเห็นนิมิตจากสวรรค สวนชาวกรีกเลาก็ยึดมั่นแตหลักปรัชญา ซึ่งพวก
เขาเห็นวาเปนความคิดที่เปรื่องปราดนาเชื่อถือ…พี่นองที่รักทั้งหลาย จงพิจารณาใหดีเถิดวาการที่พระเจาทรง
เลือกสรรพวกทานไวใหเปนคนของพระองคนั้น พระองคทรงเลือกจากคนจํ าพวกใด มีนอยคนนักที่ฉลาดปราด
เปรื่อง(ตามความคิดเห็นของมนุษย) มีอํ านาจราชศักดิ์ เปนคนมั่งคั่ง หรือมีฐานะทางสังคมสูง สวนใหญแลว
พระเจาทรงเลือกเอาผูที่ชาวโลกถือวาเปนคนโงเขลา ออนแอ ไมมีความหมาย เพื่อทํ าใหผูที่ชาวโลกยกยองวา
เปนนักปราชญและเปนคนยิ่งใหญ ตองไดรับความอดสู พระองคทรงเลือกเอาวิถีทางที่ชาวโลกดูหมิ่นเหยียด
หยาม ถือวาไรสาระ เพื่อทํ าลายความยึดมั่นถือม่ันในทางที่ผิดของมนุษยโลก

๑ โกรินโธ ๑: ๑๙-๒๐, ๒๖-๒๘

ในยคุสมยัทีค่นสวนใหญในสังคมและโลกมีความเห็นพองตองกันวา ความจริงก็คือการสามารถ
พสูิจนความถกูตองดวยตรรกะวิธีหรือการใชประสาทสัมผัสทั้งหาไดอยางชัดเจนและแมนยํ า ถูกหยิบ
ยมืมาประยกุตใชกบัวัตถุอยางมีสัมฤทธิผล จนมนุษยอาจที่จะบังคับบงการสิ่งตางๆ ใหเปนประโยชน
ตามตองการของตน ในฐานะเปนผูลวงรูกฎเกณฑนั้นๆ จนเกิดความคิดขยายตอไปวา แมมิใชวัตถุ
ลวนๆ เชนมนษุย สังคม สติปญญา หรือกระทั่งสารนิเทศขาวสาร ก็อาจนํ ามาจัดเขาไวในรูปของ
“ทรัพยากร”ไดทั้งสิ้น โดยใชญาณวิทยาอยางเดียวกันเขาจัดการไดทัง้หมด ซึ่งนอกจากจะลดทอนมิติ
ตางๆ ที่สลับซับซอนลงโดยการยอสรุป(Abstaction) แบง กด และลดรูปใหคงเหลือเพียงโครงรางคราวๆ
แลว การจดัการทํ านองนี้ยังมีอิทธิพลอยูในชั้นลึกของความคิดคํ านึงซึ่งเปนแบบฉบับการคิดและการพูด
ของคนเราโดยแทบไมรูสึกตัวอีกดวย 1

ดวยเหตุนี้ในระบบการจัดการของสังคมปจจุบันโดยรวมจึงแฝงอยูดวยลัทธิเผด็จการอยางเขม
ขน มใิยทีก่ายาพยพหรือโครงสรางทางสังคมการเมืองจะไดชื่อวาเปนประชาธิปไตยหรือไมเพียงใดก็
ตาม วถิชีวีติประจ ําวันของคนเรายอมจะเลี่ยงไมพนที่จะซึมซับเอาบรรยากาศคุณคาที่บิดเบือนตางๆ
อันแผซานอยูในสงัคมนั้นเขาไวในเนื้อในตัวดวย จึงเปนเรื่องยากที่ผูคนจะรูจักวิธีดํ าเนินการแบบอื่น
นอกไปกวานัน้ เพราะตัวระบบดังกลาวไดกอใหเกิดคุณคามาตรฐาน ตลอดจนการประเมินคาตางๆ

                                                          
1 คาปรา, ฟริตจอฟ. เตาแหงฟสิกส   วเนช.  แปล,  กรุงเทพฯ: เทียนวรรณ, 2530. หนา 19
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ของตวัเองตามมาดวย กลาวคือระบบคุณคานี้แนบสนิทกับสังคมอยางแยกกันไมออก
แตแลวเรากม็าถงึจุดพลิกผันในทัศนะของคนในสังคมตอความเปนจริง แมวาการคนพบในทาง

วทิยาศาสตรฟสิกสใหมจะมีสวนทํ าใหประเด็นเรื่องความจริงแทในทางวัตถุลวนๆ  ตองถูกตรวจสอบ
อยางหนกัหนวง โดยเฉพาะเกี่ยวกับความคิดรวบยอดเรื่องความมีอยูของอนุภาครากฐานในโลกระดับที่
เลก็กวาปรมาณ ู การคนพบใหมๆ ไดสรางความฉงนฉงายใจอยางใหญหลวงขึ้นในหมูนักฟสิกส จนถึง
ขนาดมกีารกลาวกันอยางลอเลียน วาอิเล็กตรอนนั้น “เปนอนภุาคในวันจันทรกับวันพุธ และเปนคลื่นใน
วนัองัคารกับวันพฤหัส”นัน้ จะสัน่คลอนทัศนะที่มีตอความจริงในฟสิกสเดิมก็ตาม แต ฟริตจอฟ คาปรา
ซึง่สนใจเปนพเิศษในเรื่องการเคลื่อนยายกระบวนทัศนกลับมองเห็นวา ในขบวนการเคลื่อนไหวตางๆ
ของวฒันธรรมทวนกระแสตางๆ ไมวาจะในทางกวีนิพนธและวรรณกรรม นิเวศวิทยา สันติภาพ หรือ
ขบวนการสตรี ฯลฯ ที่ลวนแลวแตแสดงเคาลางของการ “ทาชิง” หรือการกอปรากฏขึ้นแตเมื่อคร่ึง
ศตวรรษกอน(ราวทศวรรษที่ 50s)นัน้ แมวาจะเกี่ยวเนื่องกับการคนพบความจริงใหมในทางฟสิกสอยู
บาง ทวาฟสิกสใหมจะเปนตัวแบบหรือวามีอิทธิพลตอการกอปรากฏของขบวนการเหลานี้โดยตรงก็หา
ไม (แมวาโครงการวิจัยแมนแฮตตันและการทิ้งระเบิดลง ณ เมืองฮิโรชิมาและนางาซากิในประเทศญี่ปุน
ในระยะกาลสิน้สดุสงครามโลกครั้งที่สองจะมีผลโดยออมกระแสการตอตานนิวเคลียรก็ตาม) ทวาความ
พองตองกนัของขบวนการขางตนกับความคลี่คลายกาวขามพรมแดนแหงศาสตรสาขาฟสิกส ชีววิทยา
จติวทิยา เศรษฐศาสตร กระทั่งวัฒนธรรมและศิลปะทั้งนั้น บังเกิดขึ้นภายใตการเปลี่ยนแปลงรูปการณ
จติสํ านึกรวมกัน (collective consciousness)  ทีม่แีนวโนมไปในทางการผละออกจากคานิยมทางวัตถุ
ซึง่มองเหน็ชวีติอยางจํ ากัดอยูแตเพียงดานเดียว หรือคุณคาโครงสรางสังคมแบบปตาธิปไตย โดย
เฉพาะการเริม่ฟนคืนขึ้นของพลังฝายสตรีนั้น นับเปนพรหรือของขวัญอันประเสริฐแกมนุษยชาติที่กํ าลัง
โหยหาสนัตภิาวะ สมดลุทางนิเวศ และการพัฒนามนุษยชาติอยางยั่งยืน ที่สตรีเพศมีสวนเปนอยางยิ่ง
ในการใหพลังเชิงบวกแกขบวนการสันติภาพในยุค 1980 (กาลตงุ,๒๕๔๐ หนา ๓๕) ทั้งหลายเหลานี้คือ
การเคลือ่นยายกระบวนทัศนจากการแบงแยกแบบคูตรงกันขามเพื่อเอาแพเอาชนะกัน ไปสูการมองเห็น
ความจริงทั้งหมดอยางเปนองครวม(wholeness) บนมรรควถิีของความเชื่อมสัมพันธกันทั้งกระบวน
(interconnected)2  ซึง่ในภาษาอยางชาวพุทธนั้น ปรากฏการณขางตนก็คือการฟนคืนขึ้นของทัศนะที่
มองเหน็วาสรรพสัตวและธรรมชาตินั้นคือเพื่อนรวมทุกข เกิด แก เจ็บ และตาย ดวยกันทั้งหมดสิ้น อัน
เปนการแลเหน็ความสัมพันธระหวางชีวิตตางๆ กับโลกแวดลอมในระดับจักรวาลทัศน ซึ่งเราอาจที่จะ

                                                          
2 Capra, Fritjof. “THE EMERGING NEW CULTURE: Conversations on the leading edge  of knowledge and
discovery” with Dr. Jeffrey Mishlove, 1998.
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พบเหน็ทศันะอยางใหมทํ านองนี้แทรกแฝงอยูในวรรณกรรม(“สํ าหรับเด็ก”)หลายตอหลายชิ้น

“ฮมั ขาฯเห็นแลวละวาเจาเปนจ ําพวกทีรี่บรอน…ถาหากไมวากระไร ขาฯขอเรียกพวกเจาวา
เมอร่ีและปบปน ซึ่งเปนนามที่นาฟง แตขาฯจะยังไมขอบอกนามแหงขาฯในตอนนี้” แววกึ่งจริง
จงักึง่ลอเลนปรากฏขึ้นในดวงตาสีมรกตของทรีเบียด “เหตุผลประการหนึ่งก็เพราะมันจะตองใช
เวลาเนิน่นานนกัในการสาธยายใหครบถวน นามแหงขาฯงอกงามขึ้นตลอดกาลเวลา และขาฯก็
มชีวีติมายนืยาวยิ่ง เพราะอยางนี้นามแหงขาฯจงึเสมอืนกบัเร่ืองราวหนึ่ง นามอันแทจริงจะบอก
เลาแกพวกเจาถงึเรื่องราวของสรรพสิ่งอันเกี่ยวของกับนามนั้นในภาษาของขาฯ ที่พวกเจาเรียก
ขานวาภาษาเอนทเกาแก อันเปนภาษาที่งดงาม แตมันจะใชเวลํ่ าเวลามากมายทีเดียวในการ
กลาวถงึสิง่ใดสิง่หนึ่งในภาษาของขาฯ เพราะเหตุวาเราจะไมเอยถึงสิ่งใด เวนเสียแตมันจะคุม
คาทีจ่ะใชเวลายาวนานเพียงนั้นในการเอยถึง”

….

“…แตดูสิ ดวงตะวนัก ําลังลาลับไปแลว พวกเราลงไปจากที่นี่กันเถิด—พวกเจาเรียกขานมันวา
กระไรนะ”
“ภูเขากระมงั” ปบปนชวย “หรือวาเชิงผา เชิงเขา” เมอรี่วาบาง
ทรีเบยีดทวนคํ าเหลานั้นอยางครุนคิด “ภูเขา นัน่เอง ใชสิ แตนั่นเปนคํ าที่หวนหาวเหลือเกิน
สํ าหรบัส่ิงทีย่นืหยดัคํ ้าดินฟามาเนิ่นนานนับต้ังแตสวนนี้ของโลกถูกเสกสรางขึ้น แตชางมันกอน
เถดิ พวกเราลงไปจากที่นี่กันดีกวา”3

 โดยนยัเดยีวกนั ดวยญาณวิทยาอันไปพนความคิดเรื่องคูตรงกันขามซึ่งแฝงเรนอยูดวยความ
รุนแรง ยอมมอิีทธพิลผลกระทบไปถึงทาทีอยางใหมของการเยียวยาความเจ็บไขไดปวยดวยเชนกัน ดัง
นายแพทยอารมณดีอยาง ฮันเตอร “แพช” อดัมส ผูซึ่งสํ าเหนียกถึงขอจํ ากัดของแบบจํ าลองอยางเปน
ลํ าดบัชัน้ทางการรกัษาพยาบาล ที่แพทยทํ าตัวราวกับวาลวงรูไปหมดทุกเรื่อง แลวคอยออกคํ าสั่งหวนๆ
กบัผูคนรอบขาง โดยเรียกขานผูปวยดวยชื่อของโรคที่เขาเปน ไดกลาวเตือนเอาไววา “You treat a
disease, you win. You lose. You treat a person  I’ll guarantee you’ll win.”

                                                          
3 Tolkien J.R.R. The Lord of the Rings: The Two Towers  Ballantine Books,  April 1984 p.p.85-87
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ตามคตขิองพระพทุธศาสนาและศาสนาพราหมณนั้น ตางก็มองเห็นความผลัดเปลี่ยนหมุน
เวยีนกนัเปนวงจรของความเจริญและเสื่อมคลายๆ กัน ตามความเชื่อของชาวพุทธโดยเฉพาะในสังคม
ไทยที่ไดรับอิทธิพลจากอุดมการเรื่องไตรภูมิพระรวง หรือ เตภูมิกถา นัน้ ในการแกวงไกวหรือระยะ
เวลากาลระหวางโลกธาตุ (univers) ทีส่ากลจกัรวาลเกิดและทํ าลายไปคราวหนึ่งๆ นับเปนกัลปตางๆ
โดยมกีลัปทีอ่ยูในระหวาง หรืออันตรกัลปที่แบงออกเปนระยะเจริญและเสื่อมซึ่งขึ้นอยูกับคุณธรรมที่คน
แตละยคุประพฤติปฏิบัติ ในระยะที่เจริญนั้นอายุของคนจะยืนยาวขึ้นจาก ๑๐ ปจนมีอายุไขยได
ประมาณ ๘๐,๐๐๐ ป เมื่อเจริญถึงที่สุดแลวก็ถึงคราวเสื่อม เปนยุคที่เกิดโรคระบาด เกิดสงคราม และ
เกดิขาวยากหมากแพง ผูคนตองอดอยากลมตาย อายุของมนุษยหดสั้นลงตามสภาพทางศีลธรรม จาก
ทีเ่คยยนืยาวราว ๘๐,๐๐๐ ปก็คอยๆ ลดนอยถอยลงจนเหลือ ๑๐ ป โดยเฉพาะลัทธิพราหมณนั้นมี
ความเหน็วาระยะกาลในการเกิดขึ้นและสิ้นสุดของโลกนั้นคือกัลปหนึ่งๆ ชวงเวลาที่ยังไมไดสรางโลก
ใหมนัน้เรยีกวา ประลัยกัลปหนึ่งซึ่งแบงออกเปน ๔ ยุค ไดแก กฤตยุค เตรตายุค ทวาปรยุค และกลียุค
ยคุเหลานีม้รีะยะปตลอดจนความดีงามของโลกเรียวลงตามลํ าดับ ในยุคแรกมีความดีงามพรอม
สมบรูณ เปนยุคที่มีแตศีลธรรมความสัตยความจริง ในลํ าดับตอมาความดีงามสี่สวนเหลือเพียงสาม
สวน ในยคุทีส่ามเหลือคร่ึงหนึ่ง และที่สุดจนยุคปจจุบันถือเปนกลียุคความดีงามเหลืออยูเพียงหนึ่งสวน
“ในภาษาไทยถาพูดวา ‘เกิดกลียุค’ ‘เปนกลียุค’ หมายความวาเกิดวุนวายรบราฆาฟนกันทั่ว เดือดรอน
ไปทัว่ ศีลธรรมเสื่อมหมด หาความสุขความสงบไมได” 4

ในยคุสมยัใดๆ ไมวาอภิปรัชญาของสังคมนั้นๆ จะไดนํ าเสนอความจริงแทที่สุดวาเปน วัตถุ
หรือวา จติ กต็าม กระบวนการดํ ารงอยูดวยการพึ่งพิงชีวปจจัยยอมเปนเงื่อนไขกํ าหนดใหใชชีวิตอยาง
รวมมอืกนั(สังคมกจิ) มีกระบวนการเรียนรูถายทอดความรูสูกันและกัน(การศึกษา) เฉลี่ยแบงปนกันใน
ทางโภคทรพัย(เศรษฐกิจ) ตลอดถึงความเชื่อมโยงรอยรัดกันในทางความคิดจิตใจ (ศีลธรรมและศาสน
ธรรม)ทวาวธิกีารจัดการกับปจจัยเหลานั้นภายใตทัศนะที่มีตอความจริงที่เปลี่ยนไป ยอมตองแตกตาง
กนัไปตามแตละยุค หากถึงที่สุดแลวโครงสรางทางสังคมและแบบแผนพฤติกรรมที่รังสรรคข้ึนภายใต
กระบวนทศันหนึง่ใด ก็จะกลายเปนความคับแคบตายตัวไป ดังนั้นไมวากับสังคมที่มีวัตถุ หรือวาจิตซึ่ง
ถกูส ําคญัมัน่หมายวาเปนสรณะอันสูงสุดก็ตาม ไดหยิบยื่นคํ าตอบสํ าเร็จรูปหนึ่งๆ ที่ใชการไมไดแลวให
แกผูคนเพือ่การสมาทานยอมรับ ยอมบังเกิดเปนสภาวะวิกฤต ในทางทาทายอัตลักษณ(Identity
Crisis) จนกวาจะกลายจากปฏิกิริยาทาทายในสถาบันทางสังคม ระบบการศึกษา และระบบเศรษฐกิจ
เปนการสรางสรรคอัตลักษณอยางใหม หรือการแสวงหาทางแพรงแหงบุคลิกภาพ ความหวัง ความฝน

                                                          
4 อนุมานราชธน, พระยา. เลาเรื่องในไตรภูมิพระรวง    กรุงเทพฯ: ศยาม,  2544. หนา 118
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หรือนมิติหมายใหมๆ  อันไปพนจากชุดคํ าอธิบายเดิมๆ ที่ไมชวยใหชีวิตดํ ารงอยูอยางมีความหมายอีก
ตอไป  เฉกเชนทีง่านเขียนซึ่งเผยถึง “อาณาจักรทางวิญญาณอันไมจํ ากัดเวลา” ของเฮสเสไดชี้ชองทาง
เอาไวใหแลเห็นอยูบาง

“ ผมไมเคยคิดเลยวา การตืน่เหลานี้เปนนิมิตจากพระเจาหรือปศาจ หรือวาอุตมสัจจะใดๆ ส่ิง
ทีท่ ําใหประสบการณเหลานี้มีนํ้ าหนักและนาเชื่อถือ ไมใชสัจจะของมัน ไมใชที่มาอันลํ้ าเลิศ ไม
ใชความเปนทพิย หรืออะไรทํ านองนั้น แตคือความจริงของมัน มันเปนจริงอยางยิ่ง คลายๆ
เมือ่เรารูสึกเจ็บปวดอยางรุนแรง หรือเมื่อแปลกใจปรากฏการณธรรมชาติ ไมวาจะพายุหรือ
แผนดนิไหว…ผมตระหนักแนแกใจวาชีวิตของผมควรคอยๆ กาวขามไป เปนการกาวไปทีละ
ข้ัน”5

หรือในอีกแหงหนึ่งที่วา

“ผมคงลงัเลทีจ่ะเอาขอเขียนของเขามาเปดเผยใหผูอ่ืนรวมรับรู หากผมไมเห็นอะไรในนั้นนอก
จากความเพอฝนของคนเปนโรคจิต(ที่เปนกรณีตัวอยางของความเหงาและวาเหว) แตผมเห็น
อะไรบางอยางในนัน้ ผมเห็นวาตนฉบับนี้เปนเอกสารซึ่งเปนหลักฐานของยุคสมัย เปนหลักฐาน
ทีบ่อกถงึความปวยไขทางวิญญาณของฮอลเลอร อยางที่ผมรูในขณะนี้วา ส่ิงที่ฮอลเลอร
ประสบไมใชเปนความแปลกประหลาดของเอกชนแตละคน แตเปนความปวยไขของยุคสมัย
เลยทเีดยีว เปนความพิกลพิการของผูคนในยุคสมัยที่ฮอลเลอรมีชีวิตอยู ความปวยไขที่ดูเผินๆ
เหมอืนจะกระหนํ่ าคนออนแอและไรคา แตแทจริงแลวมันกลับทํ าลายผูมีจิตวิญญาณแข็งแกรง
และมีพรสวรรคสูงสงที่สุดเลยทีเดียว

“บันทกึนีไ้มวาจะมคีวามจริงอยูเบื้องหลังมากหรือนอยเพียงใด มิไดเปนความพยายามที่จะ
เยยีวยาความปวยไขซึ่งระบาดอยูในยุคสมัยของเรา หากแตเปนความพยายามที่จะเผยโฉม
หนาโรคภยันัน้ตามทีม่ันปรากฏอยูจริง ถาพูดตามตัวหนังสือ บันทึกนี้ก็คือการเดินทางผานเขา
ไปในนรก บางครัง้มแีตความหวาดกลัว บางขณะก็เปนการเดินทางอยางกลาหาญผานความ

                                                          
5 เฮสเสะ, แฮรมาน.  เกมลูกแกว: เรื่องราวสังเขปเกี่ยวกับชีวิตของโยเซฟ คเนชท นายแหงเกมลูกแกว พรอมงาน
เขียนซึ่งตีพิมพหลังมรณกรรมของทาน   สดใส ขันติวรพงศ. แปล,  กรุงเทพฯ: แพรว, 2545. หนา 720-721
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ระสํ ่าระสายของโลกที่วิญญาณตกอยูในความมืด การเดินทางที่มุงไปพรอมกับการตัดสินใจ
จะฝาฟนผานจากนรกขุมหนึ่งไปสูอเวจีขุมตอไป เพื่อจะตอสูกับความปนปวนและพรอมผจญ
ทนรบัความเลวรายจนถึงที่สุด

“…ทกุยุคทุกสมัยทุกวฒันธรรม ทุกธรรมเนียมและทุกประเพณียอมมีลักษณะของมันเอง มี
ความออนแอและความแข็งอยูในตัวของมัน มีความงดงามและความโหดรายอยูในตัวมันเอง
คนในแตละยุคสมัยจะตองยอมรับความทุกขทรมานเหมือนกับนั่นเปนสิ่งที่จะตองเปนไป เขา
จะตองอดทนตอความชั่วบางประการ แคเพียงสองชั่วอายุคน สองวัฒนธรรมและสองศาสนา
ทีก่าวลํ้ ากัน ชีวิตมนุษยยังถูกยนยอลงเปนความทุกขอยางสาหัส ตางมุงไปสูนรก …เวลานี้
เปนเวลาทีค่นในชวงชีวิตของเรากํ าลังอยูบนเสนทางระหวางสองยุคสมัย ระหวางแบบแผน
ชวีติสองแบบ แลวเราก็สูญเสียสํ านึกความรูสึกของตัวเอง เสียความเปนตัวของตัวเอง เสียศีล
ธรรม สูญเสียความมั่นใจและจิตบริสุทธิ์ เปนธรรมดาที่ไมใชทุกคนจะรูสึกตอเร่ืองนี้รุนแรงเทา
กนั  คนที่มีธรรมชาติเชนนีทซเชอาจทรมานกับโรคภัยของยุคปจจุบันมากกวาคนรุนใหมที่จะ
ตามมา นั่นคือส่ิงที่เราจะตองฟนฝากันไปตามลํ าพัง ตองตอสูทั้งๆ ที่ไมอาจเขาใจความทุกข
ทรมานนับรอยพันประการของโลกปจจุบัน

“…ฮอลเลอรมีชีวิตอยูในชวงเวลากํ้ ากึ่งกันระหวางสองยุคสมัย เขาอยูในกลุมประเภทคนวง
นอกในเรือ่งของความมั่นใจและความบริสุทธิ์ เขาอยูในกลุมคนซึ่งโชคชะตากํ าหนดใหตองมา
เผชญิกบัปญหาชะตากรรมของมนุษยที่ถูกยกใหสูงขึ้นไปจนถึงระดับที่จะตองทรมานตัวเองอยู
ในนรกสวนบุคคล”6

ซึง่หากจกัสามารถชะลอเอานครแหง เกมลูกแกว “คาสทาเลีย”ในอุดมคติ หรือ”โรงละครวิเศษ
สํ าหรับคนบาเทานั้น”(the Magic Theater for Madmen Only) ของเฮสเส มาตั้งไวในโลกชวงรอยตอ
ของสหสัวรรษ เสียงรํ่ ารองของเหลาศาสดาพยากรณที่มัก“ไดรับการยกยองสรรเสริญทุกหนแหง นอก
จากในบานเมืองและในครอบครัวของตนเอง”(มัดธาย๑๓:๕๗)นัน้ ไมนาจะแตกตางไปจากคํ าถามใน

                                                          
6 เฮสเสะ, แฮรมาน. สเตปเปนวูลฟ: หมาปาเปลี่ยวกลางทุงหญาผูตอสูเพื่อแสวงหาอิสรภาวะของมนุษย  สดใส.
แปล,  กรุงเทพฯ: 2537 หนา 21-23
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บทเพลงสะทอนปญหาการศึกษาในโลกรวมสมัยที่นับถือเหตุผลเปนสรณะวา แทที่จริงแลวตัวฉันเปน
ใครกันแน

When I was young
It seemed that life was so wonderful
A miracle, Oh it was beautiful, magical
And all the birds in the trees
Well They'd be singing so happily
Joyfully, playfully watching me

But then they sent me away
To teach me how to be sensible
Logical, responsible, practical
And they showed me a world
Where I could be so dependable
Clinical, intellectual, cynical

There are times when all the world's asleep
The questions run too deep
For such a simple man
Won't you please, please tell me what we've learned
I know it sounds absurd
But please tell me who I am

Now watch what you say
Or They're be calling you a radical
Liberal, fanatical, criminal
Won't you sign up your name
We'd like to feel you're
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Acceptable, respectable, presentable, a vegetable!
“The Logical Song”: วง Supertramp, 1979

ในสังคมโลกสมัยใหมซึ่งเนนความสลับซับซอนใหญโตและรวมศูนยอํ านาจกับความรุนแรงนั้น 
ความพยายามแสวงหาและสรรคสรางทางเลือกโดยปจเจกชนหรือคนกลุมเล็กๆ ที่ไรอํ านาจ อาจ
ปรากฏผลเปนความสํ าเร็จในการคนพบความจริงเล็กๆ นอยๆ  ทามกลางความไมแยแสสนใจจาก
สังคมกระแสหลัก ไมตางไปจากการเริ่มตนประกาศธรรมโดยบรรดาศาสดาของศาสนาตางๆ ซึ่งลวน
ตองเผชิญกับแรงกดดันจากการที่ตองเดินสวนทางกับทัศนะที่มีตอความจริงแทแบบเดิมในกระแสหลัก
ดวยกนัทัง้สิน้ ไมวาจะในยุคสมัยที่ผูคนมีทัศนะวาความจริงที่สุดนั้นไดแกวัตถุหรือจิตก็ตาม

เมือ่เจาชายสทิธตัถะทอดพระเนตรไปพบความจริงอันนาตื่นตระหนกตามทางเสด็จ ที่อาจขมวด
ความลงไวไดในประโยคที่วา “ชีวิตนี้มีคราวถึงความดับสูญ” จึงตัดสินพระทยัแนวแนที่จะคนหาสภาวะ
ทีจ่ะไปพนความคงทนอยูไมได(ทุกข)นั้น ซึ่งจากประสบการณชีวิตในชวงตนไมทรงเห็นวาการสนอง
ตอบทางวัตถุจะไขปญหาในเรื่องนี้ใหทรงทราบได จงึตัง้ปณธิานในการคนหาคํ าตอบนั้นวา “เรามีอายุ
ไดสามสบิหยอนหนึ่งโดยวัย ไดออกบรรพชา แสวงหาวา ‘อะไรเปนกุศล อะไรเปนกุศล’ “ 7

พทุธประวติัในชวงที่เจาชายสิทธัตถะทรงตั้งคํ าถามกับชีวิตของตนในเรื่องความเกิด แก เจ็บ
และตาย จนออกคนหาความหมายที่แทจริงจนกระทั่งทรงสามารถคนพบภายในระยะเวลาราว ๖ ปนั้น
แสดงถึงนัยะแหงการกอปรากฏขึ้นของกระบวนทัศนคร้ังสํ าคัญที่ไปพนจากกระบวนทัศนเดิมตาม
สภาพสงัคมในยคุสมยัที่แมผูคนทั่วไปมีทัศนะความเห็นวาจิตเปนความจริงขั้นสูงสุด นับเปนยุคของ
การคนหาคํ าตอบทางจิตวิญญาณพรอมๆกับการเปลี่ยนแปลงทางสภาพสังคมและการเมืองอยาง
สํ าคญั โดยสมาชิกของสังคมทั่วไปวางวิถีชีวิตแบบแผนทางจิตใจ สํ าหรับความแปรปรวนทางอายุขัยไว
ในอาศรม ๔  อันเปนการปรับสภาพวิถีการครองเรือนกับผูสละชีวิตทางโลกยที่คลี่คลายไปตามกาล
เวลา อาศรมทั้ง ๔ ประกอบดวย พรหมจารยี หรือรุนคนที่กํ าลังศึกษาเลาเรียนซึ่งเปนชวงของการฝก
ปรือทางสตปิญญาและจิตวิญญาณ เพื่อเตรียมตัวสูความเปนผูใหญ คฤหัสถ คือผูครองเรือน ไดแก
การครองคู สืบลูกหลาน เขามีสวนรวมในกิจกรรมสังคมทั่วไป และทํ ามาหาเลี้ยงชีพ วานปรัสถ การ

                                                          
7 ที. มหา. 10/176/139
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ออกจากเหยาเรอืนและสังคมเพื่อเร่ิมตนบํ าเพ็ญเพียรทางจิตใจใหมากขึ้น ที่สุดจนสันยาสี คือกลาย
เปนผูสละความยึดติดในโลกทั้งปวง ผูรูแจงในอนนัตภาพ อันเปนพัฒนาการสูงสุดทางจิตใจ 8

แตสํ าหรับเจาชายหนุม เมื่อมั่นพระทยัแลววาความมั่งคั่งพรั่งพรอมในทางวัตถุ (กามสุขัลลิกานุ
โยค) ไมอาจใหความสุขที่แทแกชีวิตหรือแกปญหาเรื่องความทุกขความเดือดรอนของมนุษยอันสรุป
รวมอยูทีค่วามแก ความเจ็บปวย และความตาย ทํ าใหพระองคตองครุนคิดแกไขเอาชนะโดยที่ทรงเห็น
สะทอนออกไปในสภาพสังคมวงกวางที่สรรพชีวิตลวนตองเผชิญอยูกับ”ส่ิงทีม่คีวามเกิด(เปนตน) ฯลฯ
มคีวามเศราหมองโดยรอบดาน(เปนที่สุด) เปนธรรมดา” จงึตัดสินพระทยัเสด็จออกมหาภิเนกษกรมณ
เพือ่แสวงหาคํ าตอบในทางจิตวิญญาณหรือชีวิตนิรันดร โดยมิพักตอรอไปตามลํ าดับแหงอายุขัยหรือ
ขอแนะน ําตามระบบชั้นวรรณะจากผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานในแบบลัทธิพราหมณ ที่ถือกันวาเปนธรรม
เนยีมปฏบัิติของยคุสมยั กระทั่งในที่สุด ก็ทรงคนพบเสนทางดํ าเนินสายกลางที่ไมแลนไปในสวนสุด ๒
อยาง หรือมชัฌิมาปฏิปทา และตัวสภาวะธรรมที่เปนกลางซึ่งเปนความจริงอันประเสริฐ ภายหลังจาก
การแสวงหาอยางยิ่งยวดวา “สัตวโลกนีห้นอ ถึงแลวซึ่งความยากเข็ญ ยอมเกิด ยอมแก ยอมตาย
ยอมจติุ และยอมอุบัติ ก็เมื่อสัตวโลกไมรูจักอุบายเครื่องออกไปพนจากทุกข คือชรามรณะแลว” ซึ่งได
ทรงทราบวา “การออกจากทุกข คือชรามรณะนี้จักปรากฏขึ้นไดอยางไร”นัน้ ความจริงซึ่งทรงคนพบที่
สวนทางกบัความเชื่อเดิมทั้งหมด ถึงแกทํ าใหทอพระทยัในการแสดงธรรมทีเดียว “ธรรมที่เราบรรลุแลว
นี ้เปนธรรมอนัลึก สัตวอ่ืนเห็นไดยาก ยากที่สัตวอ่ืนจะรูตาม เปนธรรมระงับและประณีต ไมเปนวิสัยที่
จะหยัง่ลงงายๆแหงความตรึก เปนของละเอียด เปนวิสัยรูไดเฉพาะบัณฑิต”  โดยปรากฏเปนคาถาอัน
เศราหมองวา

กาลนี้ไมควรประกาศธรรมที่เราบรรลุไดแลวโดยยาก
ธรรมนี ้สัตวที่ถูกราคะโทสะรวบรัดแลว ไมรูไดโดยงายเลย
สัตวทีก่ ําหนดัดวยราคะ ถูกกลุมมืดหอหุมแลว จักไมเห็นธรรมอันใหถึงที่ทวนกระแส
อันเปนธรรมละเอียดลึกซึ้ง เห็นไดยาก เปนอณ9ู

อยางไรกต็าม แมสัจธรรมที่ไดรับการคนพบจะเขาใจยาก เพราะเปนธรรมที่ “ทวนกระแส”จาก

                                                          
8 Schachter - Shalomi, Zalman., Ronald S. Miller.  From Age-Ing to Sage-Ing: A Profound New Vision of
Growing Older  Warner Books, December 1997 p.p. 67-68
9 ม.ม.13/461/509
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กระบวนความเชือ่หลกัหรอืความคิดพื้นฐานซึ่งเปนที่ยอมรับกันอยูในเวลานั้น โดยเฉพาะปญหาเกี่ยว
กบัชวีตินรัินดร หรืออัตตาที่เที่ยงแทไมเสื่อมสลาย ยืนยงคงทน โดยมีบางกลุมเขาใจวาตนถึงสภาวะเชน
นัน้แลว แตในที่สุดก็ทรงพิจารณาเห็นตอไปวา “สัตวทีม่ธีลีุในดวงตาแตเล็กนอย ก็มีอยู เขาจักเสื่อมเสีย
เพราะไมไดฟงธรรม สัตวผูรูทั่งถึงธรรม จักมีโดยแท” จงึตดัสนิพระทัยประกาศสิ่งซึ่งทรงคนพบตามถอย
คํ าชีแ้จงของสหมับดีพรหม ดังปรากฏอยูอยางนาสนใจในพระพุทธประวัติอยางนาสนใจวา

ธรรมะไมบริสุทธิ์ ที่คนมีมลทินไดคิดขึ้น ไดมีปรากฏอยูในแควนมคธแลว สืบมาแตกอน ขอพระ
องคจงเปดประตูนิพพานอันไมตาย สัตวทั้งหลายจงฟงธรรมที่พระองคผูปราศจากมลทินไดตรัสรู
แลวเถิด

คนยนืบนยอดชะงอนเขา เห็นประชุมชนไดโดยรอบ ฉันใด ขาแตพระผูมีเมธาดี! ผูมีจักษุเห็นโดย
รอบ! ขอพระองคจงขึ้นสูปราสาท อันสํ าเร็จดวยธรรม จักเห็นหมูสัตวผูเกลื่อนกลนดวยโศก ไม
หางจากความโศก ถูกชาติชราครอบงํ า ไดฉันนั้น

จงึลุกขึ้นเถิดพระองคผูวีระ! ผูชนะสงครามแลว! ผูขนสตัวดวยยาน คือเกวียน! ผูไมมีหนี้สิน! ขอ
พระองคจงเที่ยวไปในโลกเถิด ขอพระองคผูมีพระภาคทรงแสดงธรรม สัตวผูรูทั่วถึงธรรม จักมี
เปนแน 10

เมือ่พระพุทธองคทรงแสดงปฐมเทศนาแกพระปญจวคัคียนั้น ตรัสสอนเรื่องอริยสัจส่ี โดยชี้ใหเห็น
วา ในการที่จะเปนอิสระจากวฏัสงัสาร เราพึงรูจักธรรมชาติของการวายวนหาทางออกไมได กลาวคือ
เปนความจ ําเปนจะตองรูวา อะไรคือความทุกข หาเหตุแหงความทุกขใหพบ แลเห็นหนทางที่จะตัดตน
เหตแุหงทกุขนัน้เสยี โดยมุงมั่นที่จะดํ าเนินตามแนวทางเพื่อเอาชนะความทุกขใหได ส่ิงที่สวนทางกับวิธี
คิดโดยทัว่ไปกคื็อ การลํ าดับดังกลาวไมสะทอนใหเห็นวาสัจจะนั้นๆ ตอเนื่องกันอยางไร เพราะตามหลัก
แลว เหตแุหงทกุขนาจะมากอนตัวความทุกข และหนทางซึ่งนํ าไปสูความดับทุกขนั้น นาจะมากอนการ
ดับทกุข โดยที่ตองทํ าความเขาใจวา พระพุทธองคทรงสอนอริยสัจส่ีจากแงของการปฏิบัติ ไมไดตรัส
สอนตามวธิกีารแหงตรรกะ ดังที่มีพระพุทธพจนยืนยัน ดังนี้

                                                          
10 ม.ม. 13/462/510
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แนะภกิษ ุ การที่ผูใด จะเปนสมณะหรือพราหมณ ก็ตาม จะพึงกลาววา “อริยสัจที่พระสมณะโค
ดมแสดง ทกุข ไวเปนขอที่หนึ่ง เหตุใหเกิดทุกข ไวเปนขอที่สอง ความดับไมเหลือของทุกข ไวเปน
ขอทีส่าม และทางดํ าเนินใหถึงความดับไมเหลือของทุกข ไวเปนขอที่ส่ี นั้น เปนไปไมได เราคัด
คาน เราบญัญติัเปนอยางอื่น” ดังนี้ จะเปนคํ ามีเหตุผลเปนหลักฐานไมไดเลย แนะภิกษุ เธอจง
ทรงจ ําอริยสัจส่ี อันเราแสดงแลว โดยประการที่แสดงแลวอยางนั้นๆ เถิด11

ปญหาความขัดแยงกันในทางความคิดเหตุผลทํ านองนี้อีกกรณีหนึ่งซึ่งมักพบเห็นอยูยอมไดแก 
คํ าถามเกีย่วกบั “ม”ี หรือ “ไมมี”  “ผูนั้น” หรือ “ผูอ่ืน”  “ทํ าเอง” หรือ “ผูอ่ืนทํ า”  “อยางใดอยางหนึ่ง”
หรือ “อยางอืน่” “เหมือนกัน” หรือ “ตางกัน” เร่ือยไปจนถึงปญหาที่ชื่อวาพระพุทธองคไมทรงพยากรณ
อาท ิ“โลกเทีย่ง หรือ โลกไมเที่ยง”  “โลกมีที่ส้ินสุด หรือ โลกไมมีที่ส้ินสุด”  “ชีวะก็ดวงนั้น รางกายก็ราง
นัน้ หรือ  ชวีะก็ดวงอื่น รางกายก็รางอื่น” ที่สุดจน “ สตัวเบ้ืองหนาแตตายไป มีอยู หรือสัตวเบื้อง
หนาแตตายไป ไมมีอยู สัตวเบื้องหนาแตตายไป มีอยูก็มี ไมมีอยูก็มี หรือสัตวเบื้องหนาแต
ตายไป มีอยูก็มิใช ไมมีอยูก็มิใช” ซึง่บางทคํี าตอบของปญหาเหลานี้ใชวาจะไมมี แตวาการที่คนหา
ไมพบอาจเนือ่งมาแตการตั้งคํ าถามไมถูกก็ได ดังกรณีของพระภิกษุผูแสวงหามหาภูต

ดูกรเกวฎัฎเร่ืองเคยมีมาแลว ภิกษุรูปหนึ่งในหมูภิกษุนี้เอง ไดเกิดความปริวิตกอยางนี้วา มหาภูต
รูปทัง้ ๔ คือปฐวธีาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ วาโยธาตุ เหลานี้ยอมดับไมเหลือในที่ไหนหนอ ลํ าดับ
นัน้เธอไดเขาสมาธิชนิดที่เมื่อจิตตั้งมั่นแลวทางไปสูเทวโลกยอมปรากฏ คร้ันแลวเธอไดเขาไปหา
พวกเทวดาชัน้ตาจมุหาราชถึงที่อยูแลวถามวา ทานทั้งหลาย มหาภูตรูปทั้ง ๔ คือปฐวีธาตุ
อาโปธาต ุเตโชธาตุ วาโยธาตุ เหลานี้ยอมดับ ไมมีเหลือในที่ไหน

….

ภิกษ ุ ในปญหาของเธอนั้น เธอไมควรตั้งคํ าถามขึ้นวา มหาภูตรูปทั้ง ๔ คือปฐวีธาตุ อาโปธาตุ
เตโชธาต ุวาโยธาต ุเหลานี้ยอมดับ ไมมีเหลือในที่ไหน ดังนี้เลย อันที่จริง เธอควรจะตั้งคํ าถามขึ้น
อยางนีว้า ปฐวธีาต ุอาโปธาตุ เตโชธาตุ วาโยธาตุ เหลานี้ไมหยั่งลงไดในที่ไหน ความยาว ความ
ส้ัน ความเลก็ ความใหญ ความงาม ความไมงาม ไมหยั่งลงไดในที่ไหน นามรูปยอมดับสนิทไมมี

                                                          
11 สํ. มหาวาร.  19/538/1693
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เหลอืเศษในที่ไหน12

 โดยที่วิธีการตั้งคํ าถามทํ านองนี้สงผลมาถึงความลังเลสงสัยในเรื่องการประพฤติธรรมในยุคสมัย
ของโลกยคุปจจุบันและจะยังคงมีตอไปในอนาคตเลยทีเดียว ตัวอยางเชนแมในเรื่องของ“การตื่นใน
ธรรม”(awakening)วาเปนเรื่องที่ใกลตัว หรือวาเราจํ าตองผานประสบการณข้ันตอนการปฏิบัติอันยาว
นาน  ซึง่ในกรณีนี้มีนักคิดรุนใหมไดพยายามไขความเอาไววา

การตัง้ค ําถามเชนนี้มิใชหรือที่ลวงตาเรา เรากํ าลังถูกวิธีคิดแบบ “ใช-ไมใช”(either/or logic)
หลอกลอใหเชื่อวาคํ าตอบที่ถูกตองนั้นมีเพียงคํ าตอบเดียวใชไหม ไมใชวิธีคิดแบบ “ใชทั้งสอง
อยาง”(logic of both/and) ดอกหรอื ทีน่าจะเหมาะสมสอดคลองกวาสํ าหรับกรณีนี้ เรานาจะ
กลาววา จริงๆแลว การตื่น(awakening)เปนทัง้เรื่องใกลตัว และ ก็ตองใชความพากเพียรอยาง
เตม็ทีเ่พือ่ทีจ่ะเขาถึงสิ่งนั้น แทที่จริง การตรัสรูเปนเรื่องหางไกล และ ก็เปนสิ่งที่พรอมจะใหเราเขา
ถึงไดทุกขณะ

(Batchelor, p.p.13)

ในโลกของการแสวงหาความจริงทางจิตใจก็ดุจเดียวกัน หากคํ าตอบที่คนพบซึ่ง “เปดประตู
นพิพานอันไมตาย”ไดกลายเปนค ําถามทาทายทัศนะที่มีตอความจริงแบบเกาอยางสิ้นเชิงทั้งกระบวน ที่
แมจะถูกประกาศขึ้นทามกลาง“หมูสัตวผูมีอาลัย…มานะ…มีความไมสงบเปนที่ร่ืนรมย…ตกอยูใน
อวชิชา..(แต)เมื่อพระตถาคตแสดงธรรมอันเปนเครื่องปราบปรามฯ หมูสัตวนั้นยอมฟงดวยดี เงี่ยโสต
สดับ ต้ังจติเพือ่รูทั่วถึง ภิกษุทั้งหลาย นี้เปนความอัศจรรยไมเคยมี ฯลฯ ยอมปรากฏ เพราะความ
ปรากฏแหงพระตถาคตอรหันตสมัมาสมัพุทธเจาฯ”13 แตกย็อมจะสรางผลสั่นสะเทือนอยางใหญหลวง
ดังเมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประกาศอนุตตรธรรมจักรเปนครั้งแรกนั้นยืนยันวาธรรมนี้เปนความจริง 
“ทีส่มณะหรอืพราหมณ เทพ มาร พรหม หรือใครๆในโลก ตานทานใหหมุนกลับมิได” ยอมสรางความ
หวัน่ไหว เปรียบเหมือนเสียงบันลือสีหนาทของพญาสตัวสีหะ จนกลายเปนการพลิกเปลี่ยนกระบวน
ทศันของค ําถามและคํ าตอบหลักในประวัติศาสตรมนุษยชาติอยางนาอัศจรรยเลยทีเดียว

                                                          
12 ที.สีลขันธ. 9/343/393
13 อํ. จตุกก.  21/151/129
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ภิกษทุัง้หลาย ฉันใดก็ฉันนั้น ในกาลใดตถาคตอุบัติข้ึนในโลก เปนพระอรหันต ตรัสรูชอบโดยตรง
เอง สมบูรณดวยวิชชา และจรณะ ไปดี รูแจงโลก เปนผูฝกบุรุษที่พอฝกไดไมมีใครยิ่งไปกวา เปน
ครูสอนเทวดาและมนุษย เปนผูปลุกสัตวใหต่ืน เปนผูมีจํ าแนกธรรม ตถาคตนั้นแสดงธรรมวา สัก
กายะ (คือทกุข) เปนเชนนี้ เหตุใหเกิดสักกายะเปนเชนนี้ ความดับไมเหลือแหงสักกายะเปนเชนนี้
ทางใหถงึความดบัไมเหลือแหงสักกายะเปนเชนนี้ พวกเทพเหลาใด เปนผูมีอายุยืนนาน มีวรรณะ
มาก ไปดวยความสขุ ดํ ารงอยูนมนานมาแลวในวิมานสูง, พวกเทพนั้นๆ โดยมากไดฟงธรรม
เทศนาของตถาคตแลว ก็สะดุงกลัว เหี่ยวแหงใจ สํ านึกไดวา "ทานผูเจริญเอย พวกเราเมื่อเปนผู
ไมเทีย่ง กม็าส ําคญัวาเปนผูเที่ยง เมื่อไมยั่งยืน ก็มาสํ าคัญวายั่งยืน เมื่อไมมั่นคงก็มาสํ าคัญวา
เปนผูมัน่คง พวกเราทั้งหลายเปนผูไมเที่ยง ไมยั่งยืน ไมมั่นคง และถึงทั่วแลวซึ่งสักกายะ คือ
ความทุกขดังนี1้4

ดังทีใ่นเร่ืองของ “ความตื่นอยางใหญ”นี้ ไดมีชาวพุทธตะวันตกรวมสมัยคนหนึ่งกลาวเอาไวอยาง
นาฟงวา “การตืน่ขึ้นหมายความวา ฉันไมไดอยูในโลก ฉันเปนอะไรที่โลกกํ าลังกระทํ าอยู ที่นี่ เดี๋ยวนี้
เมื่อศากยมนุพีทุธเจาทรงตรัสรู หรือทรงตื่นขึ้นจากตัณหาและอุปทาน จนไปพนอกุศลมูลทั้งหมด โลก
ทัง้โลกกต่ื็นขึ้นในพระองค และตื่นขึ้นเชนพระพุทธองค โดยที่โลกจะไดรับการเยียวยาแกไขใหไปพน
วกิฤตการกต็อเมื่อเรารูวา ความทุกขของโลกคือความทุกขของเรานั่นเอง” 15

ดวยการประกาศถงึความจริงอันประเสริฐที่ถูกคนพบ  ทรงแสดงถึงความเศราหมองของกามทั้ง
หลายและอานสิงสของการออกจากกาม ซึ่งเมื่อพระองคทรงทราบวา พวกเขามีจิตผองใสแลว จึงทรง
ประกาศพระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทั้งหลายทรงยกขึ้นแสดงดวยพระองคเอง คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ
มรรค ดวงตาเหน็ธรรม ปราศจากธุลี ปราศจากมลทิน ไดเกิดแกพวกเขา ณ ที่นั่งนั้นเองวา “ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง
มคีวามเกดิขึ้นเปนธรรมดา ส่ิงนั้นทั้งหมดมีความดับเปนธรรมดา” เปรียบไดกับผาขาวควรไดรับนํ้ ายอม
เปนอยางดี ฉะนั้นพวกเขาไดเห็นธรรม บรรลุ และรูธรรมแจมแจง มีธรรมอันหยั่งลง ขามความสงสัย
ปราศจากถอยคํ าแสดงความสงสยั ถึงความเปนผูแกลวกลา ไมตองเชื่อผูอ่ืนในคํ าสอนของพระศาสดา
จงึไดประกาศถอยคํ านี้ตอพระพุทธองควา

                                                          
14  อํ จตุกก. 21/42/22
15 Loy, David. The Great Awakening: A Buddhist Social Theory. Wisdom, 2003 p.p.198
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ภาษิตของพระองคแจมแจงนกั พระพุทธเจาขา ภาษิตของพระองคไพเราะนัก พระพุทธเจาขา
พระองคทรงประกาศธรรมโดยอเนกปริยาย เปรียบเหมือนบุคคลหงายของที่ควํ่ า เปดของที่ปด
บอกทางแกคนหลงทาง หรือสองประทีปในที่มืด ดวยความตั้งใจวาคนมีจักษุจักเห็นรูปดังนี้ 16

                                                          
16  มหา.  5//1/4
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บทที่ ๔
ความจริง ความงาม กับกระบวนทัศนของยุคสมัย

เมื่อตัดปญหาเรื่องความจํ าเปนที่จะตองเขียนหนังสือเพื่อยังชีพออกไปแลว ขาพเจาคิดวานักเขียนมีแรง
บันดาลใจที่สํ าคัญ ๔ ประการ ที่จะทํ าใหเขาเขียนหนังสือ อยางนอยก็สํ าหรับการเขียนรายงานแบบรอย
แกว แรงบันดาลใจเหลานี้มีอยูในตัวนักเขียนในระดับที่ตางกัน แลวแตสภาพแวดลอมรอบตัวเขา […]
โดยธรรมชาติ ( “ธรรมชาติ” ในความหมายที่หมายถึงส่ิงที่คุณเปน เมื่อคุณเริ่มเปนผูใหญ) ขาพเจาจัดอยู
ในประเภทแรงบันดาลใจ ๓ ขอแรกมีนํ้ าหนักมากกวาขอ ๔  ถาหากเปนในยุคสมัยแหงสันติภาวะแลว
ไซร ขาพเจาคงจะเขียนแตหนังสือประเภทที่เต็มไปดวยบทพรรณนาหรือภาษารุมรวยสละสลวย
และคงแทบจะไมสํ าเหนียกถึงความเชื่อทางการเมืองที่มีอยูในตนเอาเลย แตการณกลับมิได
เปนดั่งวา ยุคสมัยเยี่ยงนี้ไดบีบบังคับใหขาพเจากลายเปนนักเขียนใบปลิวโฆษณาทางการ
เมือง…”

“Why I Write”
George Orwell,1947

๔.๑  ขา ๒ ขางทางวาทกรรม

ในราวปลายเดอืนธนัวาคม ป ค.ศ.๑๙๓๖ ยอรช ออรเวล ซึ่งมีความตั้งใจมาทํ าขาวสงคราม
กลางเมอืงในประเทศสเปน  แตแทบทันทีที่เมื่อเดินทางถึง สภาพความเปนจริงของสงครามที่ไดมา
พบเหน็ กลบัท ําใหเขาเลือกที่จะสมัครเขารวมรบในกองทหารอาสา ดูเหมือนสิ่งที่ทํ าใหออรเวลรูสึก
สะเทอืนใจอยางลํ้ าลึก นาจะไดแกเหตุการณที่เขาเอยถึงไวในตอนขึ้นตนและลงทายเรื่อง แด คา
ทาโลเนีย (๑๙๔๓) (ผลงานเขยีนของเขาที่มีบทหนึ่งถูกวิจารณวา การคัดเอาถอยคํ าจากหนังสือ
พมิพและทีอ่ื่นๆ มาลงประกอบไวไดทํ าใหหนังสือที่นาจะเปนนิยายที่ดีกลายเปนเพียงบทรายงาน
ขาว`) โดยเฉพาะเรือ่งราวการพบกับทหารอาสาชาวอิตาลีคนหนึ่งในคายทหารเลนิน กรุงบารเซโล
นา  ซึ่งยอรช ออรเวลไดบรรยายเอาไววา

…เขายนืหนัขางใหผม หนากมจนคางแทบจรดอก นิ่วหนากวาดตาดูแผนที่ที่นายทหารเปด
กางอยูบนโตะ…หนานั้นมีทั้งความเปดเผยและดุดัน แตก็มีแววยํ าเกรง อยางที่คนไมมีการ
ศึกษารูสึกตอผูทีพ่วกเขายอมรับวาเหนือกวาตน เห็นไดชัดเลยวาชายคนนี้แทบจะอานแผน
ทีไ่มเปนดวยซํ ้าไป การอานแผนที่อาจเปนงานยิ่งใหญที่ตองใชสติปญญาอยางยิ่งยวด
สํ าหรบัคนอยางเขา ผมไมรูเหมือนกันวาทํ าไมผมจึงไดรูสึกอยางนั้น ไมบอยนักหรอกที่พอ
พบใครแลวผมจะนึกชอบทันทีอยางนี้…
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…กอนจะออกจากหอง เขาเดินมาหาผม จับมือผมหนักหนวง แปลกมาก นี่เปนการจับมือที่
คนแปลกหนารูสึกคลายไดถายเทความรักใหแกกัน เสมือนวาวิญญาณและจิตใจของเราได
ประสานเชือ่มชองวางทางภาษาทางประเพณี  เราพบกันราวเปนคนรูจักคุนเคยสนิทยิ่ง ผม
หวงัวาเขาจะชอบผมเหมือนกับที่ผมชอบเขา แตผมก็รูดีอีกเหมือนกันวา การจะเก็บความ
ประทบัใจนีใ้หยนืยาว ผมจะตองไมพบกับชายคนนี้อีก ซึ่งผมก็แทบไมจํ าเปนตองพูดวา หลัง
จากวนันั้นแลว ผมก็ไมไดพบเขาอีกเลย

ในสเปน ใครๆก็อาจติดตอกันลักษณะนี้ไดทั้งนั้น1

ในการกาวออกไปเผชิญหนากับโลกแวดลอมอันไมเคยคุนนั้น ทาทีของเราอาจแบงแยกออก
ไดเปน ๒ อากปักิริยาใหญๆ กลาวคือ ใหรูสึกถึงหลากใจในสิ่งแปลกใหมที่ไดพบเห็น เปนสภาวะ
การณของทางแพรง(bifurcation)อันชวยกระตุนเตือนใหไดกลับมาทบทวนตนเองโดยการเทียบ
เคยีง มกีารขบคิดใครครวญกวางขวางออกไป กอใหเกิดสติปญญาใหมๆ ที่นํ าทางไปสูกระบวน
แหงการเรยีนรูอยางอิสระที่เปนสันติเสมอกันอยางมีมิตรภาพ เชนที่ออรเวลและนักเขียนปญญาชน
ในโลกไดทุมเทใจใหกับขบวนการปฏิวัติของประชาชน เขาเดินทางเขาประเทศสเปนเพื่อสมทบกับ
กองทพัฝายสาธารณรัฐ ทํ าการตอตานกองทัพนายพลฟรังโก แตแลวประสบการณชีวิตในคราวนั้น
กลบัชวยไขความเขาใจและปรับทัศนะของเขาใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น พรอมๆกับความพิศวงงงงวย

สวนอกีหนทางหนึง่นัน้คือ สภาวะวิกฤตเชนกับสงครามไดทํ าใหเกิดความรูสึกวาตนเองไมมี
ความปลอดภยัเพราะถูกคุกคามจากความไมรูจากถิ่นที่และฐานทางวัฒนธรรมที่ตางออกไป ทํ าให
ตองดิน้รนขวนขวายเพื่อปกปองตนเองใหปลอดภัยจากความไมรู ดวยการแสวงหาความไดเปรียบ
เพือ่ข้ึนอยูเหนอืหรือเอาชนะอันเปนการสรางความรูสึกวามั่นคง โดยมีแรงขับจากความกลัวภัยใน
ส่ิงทีไ่มคุนเคย เปนทางแพรงของการเรียนรูเพื่อนํ ามาใชประโยชนในทางควบคุมบังคับอยางไม
ทดัเทยีม อันเปนทาทีที่ปราศจากความ“เปนมิตร”กับโลกแวดลอมดวยความรุนแรง กลาวคือเปน
จดุทีจ่ะน ําพาไปสูสภาพของความหายนะ

เหตกุารณของโลกกอนสมัยสงครามโลกครั้งที่สอง มีสถาบันการศึกษาเพียงไมกี่แหงใน
สหรัฐอเมริกา เชนมหาวิทยาลัยฮารวาด ต้ังแตป ค.ศ.1940 เทานัน้ทีว่าจางเจาหนาที่กํ าหนดหัว
เร่ืองทางบรรณานุกรมหนังสือ (subject bibliographer) กระทรวงกลาโหมของสหรัฐฯไดเร่ิมตน
ตระหนักถึงความไมรูของตนเองในเรื่องการคนหาขอมูลเชิงลึกในทองถิ่นอื่นและวัฒนธรรมที่แตก

                                                          
1 แบร, อีริค อารเทอร. แดคาทาโลเนีย ; และ ยอนมองสงครามกลางเมืองสเปน  สดใส ขันติวรพงศ. แปล,
กรุงเทพฯ: เทียนวรรณ, 2528. หนา 1-2
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ตางเมือ่ระหวางการเผชิญกับมหาสงครามคราวนั้นเอง เปนผลใหภายหลังสงครามจึงไดมีการสง
เสริมใหมกีารศกึษาคนควาในทางวิชาการ (โดยเฉพาะมานุษยศาสตร)และการเดินทางสํ ารวจ โดย
มวีตัถปุระสงคและผลประโยชนในการทหารเปนที่ต้ัง

ผลกระทบจากสงครามโลกครั้งที่สองทํ าใหขอมูลเกี่ยวกับเกาะแกงตางๆในมหาสมุทรแปซิฟ
ค ดินแดนแถบยุโรปตะวันออก และวัฒนธรรมประเพณีในเอเชียตะวันออกเฉียงใต บังเกิดมีความ
สํ าคญัขึน้มา ความตองการใชในรายละเอียดเหลานี้ไมวาจะของหนวยงานดานขาวกรองทางการ
ทหาร นกัวชิาการในสาขาวิชาตางๆ เชน นักมานุษยวิทยา นักสังคมวิทยา นักประวัติศาสตร นัก
นเิวศวทิยา นกัประชากรศาสตร นักภาษาศาสตร นักเศรษฐศาสตร ฯลฯ ตางๆเหลานี้ไดกอใหเกิด
สภาวะวกิฤตในทางสารสนเทศขึ้น เพราะเหตุนี้วิชาวาดวยอาณาบริเวณศึกษา(area studies) จึง
ไดถอืก ําเนิดขึ้นดวยความสนับสนุนของรัฐบาลอเมริกัน สภาการวิจัยสังคมศาสตรของสหรัฐไดให
ทนุรอนในการจดัพมิพรายงานชุดและจัดสัมมนาเรื่องศาสตรเกี่ยวกับพื้นที่ในระยะแรกๆ โดยที่ราย
งานดังกลาวชี้แนะวามีความจํ าเปนเรงดวนที่จะตองกอต้ังภาควิชาพื้นที่ศึกษาในสถาบันอุดม
ศึกษาทัง้หลาย รวมทัง้ใหพัฒนาการจัดหองสมุดเกี่ยวกับพื้นที่ศึกษาใหสอดรับการการขยายตัวใน
เร่ืองนี้อีกทางหนึ่งดวย ดังนัน้เราจะกลาวก็ไดวาความตื่นตัวในการกํ าหนดหัวเรื่องเฉพาะ(subject
specialization)ของหองสมุดอเมริกันนั้นมีจุดเริ่มตนมาแตกิจการดานการปองกันประเทศของ
สหรัฐ 2 ไมตางไปกวาการถือกํ าเนิดขึ้นของฮารวาดมารค I ปฐมคอมพิวเตอรของในโลก หรือการ
รับ-สงขอมูลทางเครือขายอินทราเน็ตที่มีจุดเริ่มตนขึ้นจากทางทหารหรือสํ าหรับการศึกสงครามเชน
กัน

ในศาสตรวาดวยการบริหารจัดระวางพื้นที่(space) หรือภูมิศาสตรสมัยใหม นับเปนความรู
ทีอ่าศยัวธิกีารทางวทิยาศาสตรในการสํ ารวจเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อสรางเปนภาพแผนที่ข้ึนมา ดวย
เหตนุีแ้ผนทีจ่งึเปนสือ่กลางระหวางมนุษยกับโลกของความเปนจริงในทางภูมิประเทศ แผนที่ก็คือ
การบนัทกึขอมลูเกี่ยวกับคุณลักษณะตางของโลกหนวยหนึ่ง ยอ-ขยายตามสัดสวนการคํ านวณที่
ก ําหนดขึน้ มกีารแทนที่ขอมูลตางๆดวยสัญลักษณโดยถือเสมือนวาแตละสวนของแผนที่เปนตัว
แทนความจรงิเชงิประสบการณอยางแมนยํ าและเที่ยงตรง จนเราแทบหลงลืมไปวาแผนที่ก็เปนเชน
กบัภาษาประเภทหนึง่ กลาวคือเปนภาษาภูมิศาสตรที่จะยังคงมีความหมายตราบเทาที่สถาบัน
ทางสังคมที่กํ าหนดคุณคาและเผยแพรความรู(ในที่นี้คือวาทกรรมที่วาดวย‘ความจริง’ของสภาพ
ภูมศิาสตรซึง่แทนที่ดวย)สัญลักษณนั้นๆ ยังคงทํ าหนาที่ของตนตอไปอยางสมบูรณและเปนปรกติ

                                                          
2 Hay, Fred J. “The Subject Specialist in the Academic Library” The Journal of Academic
Librarianships, March 1990 p.p.11-16
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สุข เชนโรงเรียนแผนที่และหนังสือตํ าราเรียน3 โดยขอใหพิจารณาขอความตอไปนี้เปนเครื่องชวย
ประกอบ

พงศาวดารสยาม

ก ําหนดแดน
แผนดินสยามซึ่งเปน
ทีเ่กิดของเราแลบุรพการี
ของเรานี้ ต้ังอยูเหนือกึ่ง
พภิพยนืขึ้นไป ในระหวาง
๔ องศา ข้ึนไปหา ๒๔
องศา ตวันออกแหงเมือง
ครีนิช ขวางออกไป
ในระหวาง ๗๘ องศา ในทิศเหนือ
ตอกัปปลายแดนจีน
ในตวันออกเฉียงเหนือ
ตอกัปแดนตังเกี๋ย
ในทศิตวันออกตอกับแดนญวน 4

ทัง้นีย้อมหมายความวา ภูมิศาสตรนั้นก็เชนเดียวกับวิชาความรูทั้งหลาย กลาวคือเปนวาท
กรรมที่มีพื้นฐานเกี่ยวพันกับอํ านาจและการควบคุมของรัฐที่มีตอประชาชนพลเมืองโดยการขีดเสน
แบงเปนสองฝงแลวประทับตราวาเปนขาง “ใน/นอก” “คนบา/คนดี” “มีอันตราย/ไมมีพิษภัย”
“ปรกติ/ผิดปรกติ” ฯลฯ

ไมวาจะในฐานะตัวบุคคลซึ่งประกอบดวยเลือดเนื้อที่มีชีวิตและจิตวิญญาณ กับฐานะตัว
แทนของสถาบนัหนึง่ใดในสังคมซึ่งเขาสังกัด สภาวะที่ยอรช ออรเวล นักเขียนนักหนังสือพิมพชาว
อังกฤษไดไปเผชญิหนากับสงครามกลางเมืองสเปน กับส่ิงที่เหลานายทหารเสนาธิการอเมริกันตอง
เผชญิในสงครามโลกครั้งที่สอง ยังใหผลลัพธของการแกโจทยเร่ือง”ความเปนอื่น”(Others)ของทั้ง
                                                          
3 สมบัติ จันทรวงศ., ชัยวัฒน สถาอานันท.  อยูเมืองไทย: รวมบทความทางสังคมการเมืองเพื่อเปนเกียรติแด
ศาสตราจารยเสนห จามริก ในโอกาสอายุครบ 60 ป  กรุงเทพฯ: สํ านักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2530.
หนา 145-146
4 วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา. ประมวลพระนิพนธ : ประวัติศาสตร-โบราณคดี
พระนคร: คณะรัฐมนตรี,  2514. หนา 5
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สองบุคคลผดิแผกแตกตางกันราวหนากับหลังของมือ คนแรกนั้นรูสึกสํ านึกอยางปวดราวจนตอง
หันกลับมาทบทวนถึงสถานะและภาระหนาที่ทางการเมืองที่นักเขียนนักหนังสือพิมพคนหนึ่งจะพึง
มตีอแสวงหา“ความจริง”ที่แท จนตอมากลายเปนการถอนตัวออกจากสถาบันหลักแลวอุทิศชีวิตที่
เหลอือยูใหแกคนเล็กคนนอยที่มีปากมีเสียงนอยกวา แตมีความทุกขยากเดือดรอนมากกวา ดวย
การคนหาอกุศลมูลของยุคสมัยอันเปนภาระหนาที่ของปญญาชน(intellectual)5  ในขณะที่ฝาย
หลังรูสึกวาไมมั่นใจจนตองกลับมาเรงสรางเสริมและสั่งสม“ความรู”เพื่อประสิทธิภาพในการจัดการ
กบั“ขาวกรอง”(intelligence)หรือความเปนอื่นที่ถูกตีคาวาเปนความดอยกวาสืบตอไปโดยรีบดวน

๔.๒ ทางสายกลางทางวาทกรรม

หากจะกลาววา มานุษยวิทยาคือหนึ่งในสาขาวิชาหรือพรมแดนความรูหนึ่งที่ไดรับการ
สนบัสนนุใหขยายตวัอยางกวางขวางโดยเฉพาะในชวงหลังสงครามโลกครั้งกอน ดวยเหตุผลดังได
กลาวมาแลว เนือ่งจากศาสตรแขนงนี้ไดบอกใหเรารูวาโลกนี้มีคํ านิยามที่แตกตางกันไปตามสภาพ
พืน้ทีห่รือดินแดน นกัมานุษยวิทยาหลายๆคนเมื่อไดไปสัมผัสสัมพันธกับบรรยากาศและวัฒนธรรม
ทีแ่ตกตางออกไป พวกเขาพบวาคํ าอธิบายตนเองไดร่ํ าเรียนสืบทอดกันมาไมเพียงพอที่จะนํ ามาทํ า
ความเขาใจกบัความจริงใหมที่ตนไดพบเห็นเสียแลว ซึ่งในบางกรณีก็พบวาความรูที่มีอยูทั้งหมด
นัน้ใชการไมไดเอาเลย โดยเฉพาะในระดับของจิตวิญญาณพวกเขาไดคนพบวาโลกเองก็มีระบบ
ระเบียบหรือตรรกะของตนเชนเดียวกัน

เมื่อเอ็ดมนัน คารเพนเตอร นักมานุษยวิทยารุนใหมเขาไปศึกษาวิถีชีวิตของชาวเอสกิโมใน
ทวปีอารคตกิ เขาพบวาศาสตรแขนงนี้ที่วางอยูบนพื้นฐานทาง “เรขาคณิตแบบยุคลิด” (Euclidean
geometry) ไมเพยีงพอทีจ่ะอธิบายแบบแผนการใชชีวิตของเอสกิโมได นี้เปนประเด็นที่เขาเห็นแยง
กบัมากาเรต็ มีด๊ ทีเ่ชื่อวาวิธีการนั้นเปนเรื่องใหญกวาตัวคน ภายใตอิทธิพลของมี๊ด นักมานุษย
วทิยาเชือ่วาเราตองไมนํ าความคิดของตนเองไปกาวกายกับส่ิงที่ถูกศึกษา และการศึกษานั้นจะ
ตองเปนการส ํารวจวิจัยอยางเขมงวดและละเอียดถี่ถวน ซึ่งคารเพนเตอรไมเห็นดวย เขามีทัศนะวา
มานษุยวทิยาเปนมากกวาวิธีการทื่อๆ หากเปน“ศิลปะ” ดังนั้นจึงตองอาศัยวิธีการทางศิลปะเทากับ
ทีเ่ราพงึกระท ําตอศิลปกรรม ดังเขามีความเห็นตอไปวา ศิลปะยอมไมมีวันที่จะเกิดจากคณะ
กรรมการหรอืจติใจที่ปดแคบ ศาสตรแหงมานุษยวิทยาควรที่จะมีฐานรากอยูในความเทาเทียมกัน
                                                          
5  ออรเวลเขียนไววา The energy that actually shapes the world springs from emotions—racial pride,
leader-worship, religious belief, love of war—which liberal intellectuals mechanically write off as
anachronisms, and which they have usually destroyed so completely in themselves as to have lost all
power of action.--WELLS, HITLER AND THE WORLD STATE (1941)
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ของความเปนมนษุย และในความออนนอมถอมตนอยางลึกซึ้ง ในขณะที่วิทยาการสมัยใหมนํ าเรา
ไปสูการเอารดัเอาเปรียบทางสังคมและการบังคับควบคุมโดยมีวิทยาศาสตรเปนสิ่งบังหนา เมื่อถูก
ถามวาทีตั่วเขาเองไดเคยบอกวา ในการทํ าความเขาใจความจริงนั้น เราจะตองเปลี่ยนจากวิธีการ
เฝาสังเกต(observe) นัน่จะมเิทากบัการละทิ้งโลกความเปนจริงทางสภาวะวิสัยดอกหรือ ในเรื่องนี้
คารเพนเตอรไดตอบวา

ความเปนจริงยังคงดํ ารงอยูตรงนั้น ทวีปอารคติกคือสถานที่ซึ่งคุณเชื่อไดแนวาเปนสิ่งที่มีอยู
จริงในทางสภาวะวิสัย ใครก็ตามที่คลางแคลงใจในเรื่องนี้เขาจะตองประสบพบกับความ
ตาย ทีน่ัน่เปนชั้นเรียนธรรมชาติของความโหดรายไรปราณี ใครที่ปราศจากความรูซึ่งกฏ
ธรรมชาตขิองอารคติกจะไมอาจมีชีวิตรอด นี้ก็เปนเหตุผลหนึ่งที่ชาวเอสกิโมเรียนรูรูปแบบ
ของศลิปะวาเปนไปไมไดที่พวกเขาจะบรรจุส่ิงเหลานั้นไวในภาพภูมิทัศนสองมิติ (เชน แผน
ที)่ พวกเขารูซึง้ถึงธรรมชาติในทางปฏิบัติ  ส่ิงจํ าเปนและมีความสํ าคัญที่ชาวเอสกิโมจะตอง
มองเหน็ชวีติอยางหนักแนน เปนจริงเปนจัง และกระจางชัด

คุณไดกลาววาชาวเอสกิโมจํ าตองมองเห็นธรรมชาติอยางแมนยํ าแนนอน(accurate 
view of nature) แลวในกรณีของเราๆละ จํ าเปนไหมที่เราจะตองมองเห็นสังคม
อยางแมนยํ า (accurate view of society)
ผมไมคิดวาเราจะสามารถเขาใจสังคมไดอยางถองแททะลุปรุโปรงหรอก ส่ิงที่เราแลเห็นคือ
มายาการ

แตคุณไมคิดบางหรือวานั่นเปนเปาหมายที่เราตองไปใหถึง
คํ าถามกคื็อวา ความแมนยํ าจับวางชนิดไหนละที่คุณตองการ แมนยํ าในทางพื้นที่หรือ? หรือ
วาแมนย ําในเรื่องศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย หรือวาคุณตองการจดจารรายละเอียดเอาไว
ในแผนที ่ เร่ืองตํ าแหนงของแหลงทรัพยากรและใหรายละเอียดเกี่ยวกับประชากร โดยไมมี
จดุประสงคอ่ืนนอกไปจากเพื่อการควบคุม เวลาเราพูดวา “แมนยํ าในเรื่องทางวัฒนธรรม”
เราไมไดกํ าลังหมายความถึงความมุงมาดปรารถนาในการกํ าหนดชั้นวัฒนธรรมและประชา
ชนเพือ่ที่จะตักตวงเอาผลประโยชนดอกหรือ?  เมือ่ตํ ารวจจดชื่อนามสกุลคุณลงไปและถาย
รูปคุณเอาไว เขาก็ไดตัวคุณไวแลว นี่หรือเปลาที่(ความแมนยํ า)คุณหมายความถึง นี่หรือ
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เปลาคือส่ิงที่เราตองการ --การควบคุมประชาชน ?  ถาหากวานี่คือส่ิงที่พวกเขาหวังอยูลึกๆ
ละก ็ผมภาวนาวาอยาใหเขากระทํ าไดสํ าเร็จเลย 6

การจดัการดานความเปนอยูของมนุษยหรือส่ิงมีชีวิตในสังคม โดยการลดสวนเพื่อสะดวกตอ
การทีจ่ะน ํามาคิดคํ านวนในทางขอมูลและตัวเลขสถิติ ไมวาจะในวิชาเศรษฐศาสตร ประชากร
ศาสตร ทีม่กีารสํ ารวจสํ ามะโนประชากร การคํ านวณผลผลิตมวลรวมประชาชาติ ฯลฯ เปนเครื่อง
มอือันส ําคญัทีม่เีปาหมายแนชัดเพื่อกํ าหนดนโยบายเศรษฐกิจ สํ าหรับเพิ่มพูนความมั่งคั่งอันเปน
หวัใจของระบบเศรษฐกิจและความกาวหนาของสังคมทั้งมวลนั้น ในทางความคิดรากฐานลวนได
รับอิทธพิลจากวิธีคิดแบบเหตุผลนิยมวิทยาศาสตรต้ังแตคริสตศตวรรษที่ 18 ทัง้สิน้ (สํ ามะโน
ประชากรครั้งแรกของสหรัฐฯจัดทํ าขึ้นในป ค.ศ.1790)7 แตเมือ่พิจารณากันอยางถึงที่สุดแลวเราจะ
พบวาวฒันธรรมของมนุษยชาติทุกกระแสลวนตอตานการนับแบบนี้ ในพระคริสตธรรมคัมภีรฉบับ
เกาและใหมไดมีการระบุถึงเหตุการณสํ าคัญ ๒ คร้ัง เร่ืองทางศีลธรรมการใชอํ านาจขึ้นทะเบียน
และนับจํ านวนประชากร ไววา

ในเวลานัน้จักรพรรดิซีซาร ออกัสตัส แหงอาณาจักรโรมัน ไดมีคํ าสั่งใหราษฎรทุกคนใน
อาณาจกัรนัน้ ไปจดทะเบียนสํ ามะโนครัว การจดทะเบียนสํ ามะโนครัวครั้งนี้นับเปนครั้งแรก
และเกดิขึน้ในสมัยที่กุเรเนียว เปนเจาเมืองซีเรีย โดยบังคับใหราษฎรทุกคนกลับไปจด
ทะเบยีนทีบ่านเกิดเมืองนอนแหงบรรพบุรุษของตน โดยเหตุที่โยเซฟเปนเชื้อพระวงศของ
กษตัริยดาวดิ ดังนัน้เขาจึงตองเดินทางจากเมืองนาซาเร็ธ มณฑลฆาลิลายไปยังเมืองเบธเล
เฮม็ในมณฑลยูดายอันเปนถิ่นกํ าเนิดของกษัตริยดาวิด8

                                                          
6 McBride, Carol Ann (Bunny).  "A SENSE OF PROPORTION: Balancing Subjectivity and Objectivity in
Anthropology An interview with Edmund Carpenter."  August 1980.
7 “…วิธีใกลชิดราษฎรเพื่อซักถามขอความตางๆ มีอยู 2 วิธี วิธีหนึ่งคือการใชอํ านาจของรัฐบาล บังคับใหราษฎร
ตอบคํ าถามตางๆ ตามความจริง […]ในอารยประเทศ การสํ ารวจสํ ามะโนครัวดํ าเนินตามวิธีแรก โดยใชอํ านาจ
แหงกฎหมาย ถาผูใดปฏิเสธการตอบคํ าถามหรือบอกขอความซึ่งเจาพนักงานซักถามไมตรงกับความจริง รัฐบาล
จะใชอํ านาจทางกฎหมายบังคับ ถึงแมจะไมไดบัญญัติไวในกฎหมาย…” ซิมเมอรแมน, คารล ซี.  การสํ ารวจ
เศรษฐกิจในชนบทแหงสยาม (Siam, Rural Economic Survey 1930-1931) ซิม วีระไวทยะ. แปล, กรุงเทพฯ:
มูลนิธิโครงการตํ าราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร, 2525. หนา 9
8 ลูกา  2:1-4
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เหตกุารณอีกครั้งหนึ่งคือเมื่อกษัตริยดาวิดจัดการนับจํ านวนประชากร พระเจาพิโรธมาก
ทรงบญัชาใหเลอืกรับการลงโทษหนัก ๓ อยาง และดาวิดก็ยอมรับวาทํ าผิดโดยดุษฎีไมโตเถียง
เพราะรูวาการนบันัน้เปนสิ่งที่ไมถูกตอง ดวยการกระทํ าเชนนั้นเทากับถือวาประชาชนเปนหนวย
อยางหนึง่เทานัน้ ซึ่งความจริงแลวมิใชเชนนั้น เพราะ “แตละคนคือจักรวาล” (ชูมากเกอร, ๒๕๒๔
หนา ๑๙๐–๑๙๑)

ความเปนจริงขอนี้ไดรับการยอมรับกันมากขึ้นๆ ในงานวิจัยทางสังคมศาสตรหรือมานุษย
ศาสตร บรรดานกัวิชาการรุนใหมตางหันกลับมาใหความสํ าคัญกับความสมดุลยระหวางอัตวิสัย
กบัภาวะวสัิยในทางมานษุยวิทยามากขึ้นกวาแตกอน โดยเฉพาะในการเขาถึงมิติของสุนทรียภาพ
หรือนฤมติกรรม พวกเขาเริ่มยอมรับความสํ าคัญของปจจัยทางดานจิตวิญญาณหรือส่ิงที่เปนพื้น
ฐานสัญชาติญาณ (intutive thing) วามิใชเร่ืองสัมผัสอันลี้ลับ (mystical sense) เนือ่งเพราะมีอยู
บอยครั้งที่ความเชื่อมั่นในความศักดิ์สิทธิ์มีประสิทธิภาพอยางเที่ยงตรงของเครื่องมือตลอดจน
ระเบียบวิธีวิจัย อาท ิตารางเครือญาติ การเก็บรวบรวมขอมูลประวัติ ตลอดถึงทฤษฎีทั้งหลายลวน
ของนักมานุษยวิทยาไดถูกสั่นคลอนจากชาวพื้นเมืองที่ไมมีความเฉลียวฉลาดในทางโลกสมัยใหม 
ดวยการทาทายอยางถึงรากถึงโคนในปญหาที่วา “เราเปนใคร”หรือ “เรามาจากไหน”

“คุณเปนชาวอรโิซนาใชไหม ดอนฮวน” ผมถามในความพยายามที่จะใหหัวขอการสนทนา
วนเวยีนอยูกับตัวของแหลงขอมูลของผม
[…]
“คุณเกิดในทองถิ่นแถบนี้หรือ”
แกผงกหวัรับอีกครั้งโดยไมกลาวตอบ นั่นดูจะเปนการตอบรับ แตมันก็ดูจะเปนการสั่นหัวใน
ลักษณะหงุดหงิดของคนที่กํ าลังครุนคิดดวย
“แลวคุณมาจากไหนละ” แกถาม
“ผมมาจากอเมริกาใต” ผมตอบ
“ทีน่ัน่เปนทีท่ีก่วางใหญมาก คุณมาจากทั้งหมดนั้นหรือ”
แววตาของแกทิ่มแทงเขามาอีกครั้ง ขณะที่แกมองดูผม 9

เมื่อคราวที่ขาราชการฝายปกครองของไทยในจังหวัดหนึ่งทางภาคใตไดออกไปเยี่ยมดูงาน
พฒันาของดือราแม ดาราแม(เปาะจ)ิ ในลุมนํ้ าสายบุรีซึ่งไดรับการกลาวขานวามีความนาสนใจที่

                                                          
9 คาสตาเนดา, คาลอส. หยุดโลก: บทเรียนชีวิตจากดอนฮวน (Lessons of Don Juan) พยับแดด แปล.
กรุงเทพฯ: เคล็ดไทย  2538. หนา 31
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มกัมผูีแวะมาดงูานอยูเนืองๆ เจาของบานนํ าเอาผลสมโอที่ปลูกไวมาใชปอกใหรับประทาน ขาราช
การนายนัน้เมือ่ไดเหน็จึงถามตามสูตรสํ าเร็จของการเยี่ยมชมงานพัฒนาวา ในสวนนี้มีสมโอปลูก
อยูทัง้หมดกีต่น คํ าตอบที่ไดรับคือมีอยูตนเดียว เขาจึงซักไซไลเลียงตอไปวา มีตนเดียวจะพอกิน
หรือ เจาของบานจึงไดตอบวา

“ปลูกตนเดียวนี่แหละ แตมีพอคนทั้งโลกกินเลยนะ”
เมือ่เหน็หนาคนฟงทํ าทาไมเชื่อ เปาจิ๊จึงไดอธิบายตอไปวา
“เวลาลาว เขมรเขามาดูงาน ผมก็เก็บจากตนนี้ใหกิน หรือพวกฝรั่งมาก็กินสมโอตนนี้ แลวที่
คุณกนิเขาไปนี่ก็จากตนนี้เหมือนกัน”10

ในวาทกรรมของชาวบาน “พอกิน” แสดงนัยบนพื้นฐานของการไดล้ิมรสสม ความ
เอร็ดอรอยลิน้ และหลอเลี้ยงชีวิต รวมไปถึงการนํ ามาเลี้ยงรับแขกเหรื่อที่มาถึงเรือนชาน แตใน
ความหมายของชาวเมืองแลว คํ าวากินไมไดหมายถึงการดํ ารงชีวิตดวยคุณคาที่แทอีกตอไป หาก
หมายถงึการผลติ การจํ าหนาย ตลาด และเงินตรา กํ าไร ขาดทุน ฯลฯ ซึ่งเปนคุณคาที่นํ าไปสูวิถี
ของการบรโิภค โดยที่เราแทบไมเคยฉุกใจคิดหากไมโดนสะกิดเขาใหแรงๆ เขาบางเปนครั้งเปน
คราว

๔.๓ จกัรวาลทัศน กับกาลเวลา ความฝนและความเปนจริง

เมือ่พจิารณาในมมุมองของพุทธศาสนา เราจะพบวาในคัมภีรจํ านวนมาก โดยเฉพาะอยาง
ยิง่ในพระพทุธวจนะเอง ก็ไดมีการกลาวถึงโลกธาตุนับจํ านวนพัน(สหัสสีจูฬนิกาโลกธาตุ)จํ านวน
ลาน(ทวิสหสัสีมัชฌิกาโลกธาตุ)จ ํานวนแสนโกฎิ(ติสหัสสีมหาสหัสสีโลกธาตุ) ทีป่ระกอบขึ้นดวยพัน
จกัรวาลไปจนถึงแสนโกฏิจักรวาล11 ความฝนครั้งสํ าคัญ(มหาสุบิน)ของพระพุทธองคที่เปนนิมิต
บอกถึงการที่จะทรงตรัสรู 12 หรือเมือ่พระพุทธองคตรัสแกพระอานนทเร่ืองอดีตของเมืองกุสินารา ที่
ในสมยันัน้เปนเมอืงเลก็ เมืองดอน เปนกิ่งเมืองวา แทจริงแลวเมืองกุสินารานั้นเคยเปนมหานครยิ่ง
ใหญทีป่ระทบัของพระเจาจักรพรรดิพระนามวามหาสุทัสสนะ จึงเหมาะสมจะเปนสถานที่เสด็จดับ
ขันธปรินิพพาน เพราะเหตุวา “อานนท เรารูที่ที่เปนหลุมฝงเรา เขาฝงสรีระของเราไว ณ ที่นี้ การ

                                                          
10 สัมภาษณ“เปาะจิ” ดือราแม ดาราแม, พ.ย.2545
11 อํ. ติก. 20/520/259
12 อํ. ปญจก.-ฉกก. 22/196ฝ267
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ทอดทิง้รางเหนอืแผนดินนี้เปนครั้งที่ ๗ ของเราในชาติที่เปนพระราชาชั้นจักรพรรดิ” 13 ในขณะที่ใน
ฝายมหายานนัน้ไดอางถึงจํ านวนรอยพันหมื่นโกฎิโลกธาตุและจักรวาล(นยิุตโกฏิ) และแมกระทั่ง
พระโพธสัิตว พระพทุธเจาวามีจํ านวนมากมายมหาศาล เปนสิ่งปรกติธรรมดา (แมในบทสวดมนต
สัมพทุเธ และอาฏานาฏยิปริตต ของทางเถรวาทที่กลาวถึงพระพุทธเจาจํ านวน “หลายรอยโกฏิ” ก็
ยงัคงมรีองรอยความคิดความเชื่อนี้ใหเห็นอยู) ดังสามารถพบเห็นไดในคัมภีรสัทธรรมปุณฑรีกสูตร
ทีเ่ปดวสัิยทศันใหเห็นถึงจักรวาลทั้งมวลภายใตพระสัทธรรมแหงเอกยาน เปนสภาพที่จริงแทของ
สรรพสิ่งซึ่งแสดงไวเปนคํ าสอนวาดวย สามพนัโลกในขณะจิตเดียว หรือในวิมลเกียรตินิทเทสสูตร
ทีม่ขีอความแสดงความอันนาอัศจรรยของโลกธาตุอ่ืนไวอยางควรแกการสํ าเหนียก ดังตอนหนึ่งที่
วา

คร้ันแลว วมิลเกียรติอุบาสกจึงเขาสูฌานสมาบัติ บันดาลดวยอิทธาภิสังขารสํ าแดงโลกธาตุ
เบือ้งบน ใหชนทัง้หลาย ณ ที่นั้นเห็น กลาวคือ ณ ทิศาเบื้องบน ผานโลกธาตุ(พุทธเกษตร)
อันมจี ํานวนเทาเมลด็ทรายใน ๔๒ สายคงคานทีรวมกัน มีโลกธาตุหนึ่งนามวา พหุสุคันธ
พทุธเกษตร ในโลกธาตุนั้น มีพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงพระนามวา สุคันโธปจิตตถาคต ยัง
ดํ ารงพระชนมประทับแสดงพระธรรมบรรยายอยู ณ บัดนี้ อันวา สุคันธะ แหงพุทธเกษตรนั้น
นบัวาเปนยอดเยีย่มยิง่กวาบรรดากลิ่นหอมในพุทธเกษตรอื่นทั่วทศทิศ ยิ่งกวากลิ่นหอมทั้ง
ในมนษุยโลกแลเทวโลกอีกดวย อนึ่ง ในพหุสุคันธโลกธาตุนั้น แมแตนามวาพระอรหันต
สาวกกดี็ ฤานามพระปจเจกโพธิเจาก็ดี จักมีอยูก็หามิได คงมีแตบริษัทแหงพระมหาโพธิสัตว
อันบริสุทธิห์มดจด แลพระตถาคตเจาพระองคนั้น ยอมตรัสพระสัทธรรมในหมูพระโพธิสัตว
เหลานี้ ฯลฯ 14

ในแงหนึ่งนั้นวิสัยที่ฉายสะทอนทัศนะของเราที่มีต อความจริงในสิ่งซึ่งสมมติในทาง
สัญลกัษณ อันไดแกโวหารภาษาที่กอรูปข้ึนบนความเชื่อมโยงทางเหตุและผลโดยที่ถอยคํ าทั้งปวง
ยอมเปรียบเสมือนนิ้วที่ชี้ไปสูดวงจันทร หรือพวงแพที่ใชขามฝงนํ้ า15ซึง่มปีระสบการณทั้งหมดของ
เราในโลกแหงทวิลักษณ (ทวนัทวะ ในภาษาสนัสกฤต) เปนตัวกํ าหนดหรือทัศนะแมบท อันหมาย
ถงึสิง่อนัมสีภาพตรงขามแกกันในโลกภพ วาสิ่งหนึ่งบังเกิดขึ้นเพราะการเทียบเคียงกับอีกสิ่งหนึ่งใน
ฐานะคูตรงกนัขาม เราไมอาจเขาใจถึงสิ่งหนึ่งโดดๆ ได หากไมมีภาพของอีกสิ่งหนึ่งอยูในหวงนึก
                                                          
13 ที.มหา. 10/185/182
14 เสถียร โพธินันทะ.(แปลและเรียบเรียง)  วิมลเกียรตินิทเทสสูตร พระสูตรที่สํ าคัญที่สุดของมหายาน
กรุงเทพฯ: มหามกุฎราชวิทยาลัย,  2521. หนา 108-109
15  ม.มุ.12/280/270
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ทัง้สองสิง่จงึมีอยู ณ ที่เดียวกันและในขณะเดียวกัน (ที่อาจอธิบายไดในทางหนึ่งโดยใชกลวิธีทาง
ภาษาบางแงมุมสรางเปน“อารมณขัน”ข้ึนมา)16 หากส ําหรับโลกขางนอกที่ตองการความจริงจัง เรา
กลบัเลอืกทีจ่ะยอมรบัวามีส่ิงที่ดํ ารงอยูโดยแทจริงเพียงหนึ่งเดียว โดยคัดแยกสิ่งที่เหลือนอกนั้นไว
ในโลกของความลวง แลวยึดมั่นอยูกับทั้งสองสิ่งอยางจริงจัง

๔.๔ อไทวตธรรม: ความวางกับรอยเชื่อมตอของจักรวาล

... non entia enim licet quodammodo levibusque hominibus facilius atque incuriosius verbis
reddere quam entia, veruntamen pio diligentique rerum scriptori plane aliter res se habet: nihil
tantum repugnat ne verbis illustretur, at nihil adeo necesse est ante hominum oculos
proponere ut certas quasdam res, quas esse neque demonstrari neque probari potest, quae
contra eo ipso, quod pii diligentesque viri illlas quasi ut entia tractant, enti nascendique
facultati paululum approinquant.

…สํ าหรบับางแงมุมและสํ าหรับคนใจเบาบางคน ส่ิงที่ไมมีอยูอาจแสดงออกดวยคํ าพูดอยาง
งายดายและขาดความรับผิดชอบไดงายกวาสิ่งที่มีอยู แตสํ าหรับนักประวัติศาสตรผูจริงจัง
และมจีติส ํานกึแลว จะตรงกันขามเลยทีเดียว ไมมีอะไรยากและจํ าเปนกวาการพูดถึงอะไร
บางอยางซึง่ไมอาจแสดงออกอยางเปนรูปธรรมไดวาดํ ารงอยู และไมแนใจวาจะมีอยูดวย
แตการทีค่นจริงจังและมีจิตสํ านึกจัดการสิ่งนี้เหมือนกับมันมีอยู ยอมนํ าเขาเขาไปใกลการ
ดํ ารงอยูและการเกิดที่เปนไปได

Albertus Secundus
tract. de. cristall. spirit. ed. clangor. et collof. lib.i cap.28

ขอความขางตนเปนคํ าอาง(quotation)เพื่อการเริ่มเร่ือง เกมลูกแกว หรือเร่ืองราวสังเขป
เกีย่วกบัชวีติของโยเซฟ คเนชท นายแหงเกมลูกแกว ผลงานประพันธชิ้นสํ าคัญของเฮอรมานน เฮส
เส เพยีงหนึง่เดยีวนีไ้ดมีนักวิจารณหลายคนมองเห็นเปนหลายทัศนะ อาทิ ทิโมธี เลียรี ผูนํ าขบวน

                                                          
16 “…ตัวอยางหนึ่งของญาณทัศนะอันเกิดขึ้นและเปนไปเอง ซึ่งรูจักกันดีก็คือ ‘เรื่องขํ าขัน’ ในวินาทีที่คุณเขาใจ
เรื่องขํ าขันนั้นๆ คุณไดประสบกับขณะแหงการรูแจง เปนที่ทราบกันดีวาขณะแหงเหตุการณเชนนี้ตองเกิดขึ้นเองมิ
ไดเกิดจากการ‘อธิบาย’เรื่องขํ าขัน นั่นคือมิไดเกิดจากการวิเคราะหดวยความคิด (แต)ดวยความรูสึกที่ผุดขึ้นในใจ
อยางฉับพลันถึงแกนของเรื่องขํ าขันเทานั้น เราจึงจะหัวเราะไดอยางเต็มที่ ตามที่ความมุงหมายของเรื่องนั้น
ประสงค”: คาปรา, ฟริตจอฟ. เตาแหงฟสิกส   วเนช.  แปล,  กรุงเทพฯ: เทียนวรรณ, 2530. หนา 33
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การบปุผาชนแหงทศวรรษ๑๙๖๐ วิจารณวา “เกมลูกแกว”เปนดั่งคํ าพยากรณที่ใหไวลวงหนากอน
การบงัเกดิขึน้ของคอมพิวเตอรสวนบุคคล สวนพอล ซัฟโฟ นักอนาคตวิทยา มหาวิทยาลัยส
แตนฟอรดมองวาหนังสือเลมนี้เปนบทนํ าที่ดีที่สุดของการบริหารธุรกิจยุคใหม ขณะที่อลัน วัตต
พทุธศาสนกิชาวตะวนัตกรุนแรกๆ นั้น เปรียบเทียบวาเกมลูกแกวมีความละมายคลายคลึงกับ
ประสบการณการใชโอสถหลอนจิต(psychedelic experience) และยงัมีคนอื่นๆอีกที่ลงความเห็น
วาสารตัถะในนฤมิตกรรมของเฮสเสชิ้นนี้ไดแกเร่ือง “แบบแผนความสัมพันธ”(the pattern which
connects) ตามแนวความคิดของเกรเกอรี่ เบตสนั บุคคลผูมีอิทธิพลสั่นสะเทือนความคิดของฟริต
จอฟ คาปรา มากที่สุด โดยจํ าเพาะประโยคที่วา “Capra? The man is cracy! He thinks we are
all electron.” ดังเขาไดยอนรํ าลึกถึง “บทสนทนาแบบเบตสนั” อันนาตื่นใจในทัศนะที่แหวกแนว
ของบุคคลผูนี้ไววา

วนัหนึง่ เรานัง่อยูทีน่อกชานหนาบานพักอีซาเลน และเบตสันก็คุยถึงเรื่องของตรรกวิธี
(Logic)วา
“ตรรกะเปนเครื่องมือสุดวิเศษ”เขาเอย“และพวกเราก็ไดใชประโยชนจากสิ่งนี้มานมนาน    
กาเลราวๆ สักสองพันปแลว” แตปญหาก็คือเมื่อคุณนํ าตรรกะมาใชกับปู  ปลาโลมา ผีเสื้อ
และอุปนิสัยใจคอ…คุณจะเห็นวากับส่ิงสวยงามอันนาอัศจรรยทั้งหลายแลว…ตรรกะไมได
ชวยอะไรเลย”
“ไมไดเลยหรือ”
“มนัใชการไมได …เพราะวาองคประกอบของสิ่งมีชีวิตไมไดถูกรวบรวมเขาดวยกันดวย
ตรรกะ คุณจะเห็นวาเมื่อไปจับฉวยเอาวงจรของเหตุผลไดเชนกับที่มักกระทํ ากันในโลกของ
ชวีติ การใชตรรกะจะทํ าใหคุณตกเขาไปอยูในความขัดแยงกันภายในตัวเอง ก็ลองดูที่ตัว
เทอรโมสตัด เครื่องมือหยาบๆที่รับรูไดนั้นสิ”
…เขากลาวตอวา “ถาเปด ก็หมายถึงปด ถาปดก็หมายถึงเปด ถาใช ก็หมายความวาไมใช
ถาไมใชก็หมายความวาใช …ใช-ไมใช-ใช-ไมใช-ใช-ไมใช คุณเห็นไหม สมการไซเบอรเนติก
(cybernetic)ของตรรกะ ก็คือการดีดกลับไปกลับมา”

… “ฮริาคลิตัสรูดี” เบตสันกลาวซํ้ า
“และเหลาจื้อก็รูเหมือนกัน” ผมรุกเขาไปอีก
“ถกูตอง และตนไมก็อยูตรงโนนดวย ตรรกะไมไดเกี่ยวของกับตนไมเลย”
“ถาเชนนั้น มันจะใชอะไรแทนเลา?”
“อุปมาอุปไมย(Metaphor) อยางไรเลา”
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“อุปมาอุปไมยนะหรือ?”
“ใชแลว อุปมาอุปไมย นั่นคือวิธีการยึดโยงสายใยทางความคิดจิตใจเขาไวดวยกัน
อุปมาอุปไมยนั้นถูกตอง ณ แกนใจกลางแหงความมีชีวิต 17

ในกระแสวฒันธรรมทางฝายจิตใจนั้น การใชคํ าเปรียบเทียบเพื่อโนมนาวใหเกิดญาณทัศนะ
ที่ไปพนถอยคํ านั้นเปนวิธีการที่ถูกนํ ามาใชมากที่สุดในการเทศนาสั่งสอนหรือการสาธกชี้แจงใหผู
ฟงตระหนกัถึงความเกี่ยวของสัมพันธกัน โกอานหรือปริศนาธรรมในพุทธศาสนานิกายเซ็น คํ าสอน
ในพระสูตรตางๆ ในพทุธศาสนาฝายเถรวาท แมกระทั่งพระครสิโตวาท ก็ไดไขความเรื่องความมุง
หมายในการใชคํ าอุปมาแกพระสาวกไววา “เหตนุีแ้หละ เราจึงสั่งสอนพวกเขาเปนคํ าอุปมา เพราะ
วาถงึแมพวกเขามองก็ไมเห็น และถึงฟงก็ไมไดยินและไมเขาใจ เหตุการณนี้เกิดขึ้นสมจริง ดังที่
ศาสดาพยากรณยะซายากลาวไวแลววา “แมพวกเขาไดฟงก็ไมเขาใจ และแมมองดูก็จะไมเห็น
เพราะจติใจของพวกเขาแข็งกระดาง หูของเขาก็ตึง และดวงตาของเขาก็ปด หาไมแลว เขาก็จะ
มองเหน็ จะไดยนิ จะเขาใจ หันกลับมาหาพระเจาและยอมใหเรารักษาเขาใหหาย แตทานทั้งหลาย
ยอมเปนสขุ เพราะดวงตาของทานมองเห็น และหูของทานก็ไดยิน เราบอกทานตามความเปนจริง
วา ศาสดาพยากรณและวิสุทธิชนหลายคน ตางก็ปรารถนาที่จะไดเห็นในสิ่งซึ่งทานทั้งหลายไดเห็น
และปรารถนาทีจ่ะไดยินในสิ่งที่ทานไดยิน แตพวกเขาไมมีโอกาสเชนนี้เลย”18 โดยที่พระคริสตไม
เพยีงแตกลาวสอนโดยใชบทอุปมาวาทรงทํ าการรักษาโรคเทานั้น หากยังไดกระทํ าการรักษาอาการ
เจบ็ไขไดปวย หรือไลผีที่สิงอยู กระทั่งชวยคนตายใหฟนกลับคืนกลับข้ึนมามีชีวิตโดยการยกบาป
ของคนเหลานั้น บนพื้นฐานของการอุปมาอุปไมยเชนกันวา “ ‘จงคดิดเูถิด การที่เรากลาววาเรา
อภัยโทษในความผดิบาปของเขา กับการที่เรากลาววารักษาเขาใหหายโรคนั้นอยางไหนจะงายกวา
กัน? เพือ่พสูิจนใหเหน็วา เรามีฤทธิ์อํ านาจที่จะยกความผิดบาปของมวลมนุษยได (เราจะสํ าแดง
ใหประจักษแกสายตาพวกทาน)’ คร้ันแลวพระองคทรงผินพระพักตรไปทางคนงอยและตรัสแกเขา
วา ‘จงลกุขึน้ มวนที่นอนของเจาแลวกลับบานเถิด’ คนงอยผูนั้นรับลุกขึ้นเก็บที่นอนแลวเดินไปตาม
รับส่ังของพระองค”19   

หากจะกลาวถึงความผิดแผกแตกตางกันในชั้นลึกของเหตุผลไวยากรณในชุดภาษาทาง
ตรรกะกบัถอยคํ าเชิงอุปมาเปรียบเทียบเพื่อสํ าแดงนัยะทางจิตวิญญาณ หรือที่นักคิดคนสํ าคัญเชน

                                                          
17 Capra, Fritjof.  Uncommon Wisdom: Conversations with Remarkable People Flamingo, 1988 p.p
78-79
18 มัดธาย 13: 13-17
19 มัดธาย 9: 4-7
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ดังกาลตงุก็ใหความสํ าคัญกับการใชอุปมาอุปไมย20 อุมแบรโต เอโก21 หรือทานอาจารยพุทธทาส
ภิกขใุชคํ าวา“ภาษาคน-ภาษาธรรม”นั้น เมื่อพิจารณาในทางพยัญชนะแลว ก็อาจดูวาไมแตกตาง
กนัหากแตถกูน ํามาใชใหความหมายคนละแงมุม ในพระคัมภีรฝายคริสตมีคํ าอธิบายของพระอัคร
สาวกเปาโล ที่วา “และแมในการประกาศเผยแผขาวประเสริฐนั้นเองก็เปนไปอยางเรียบๆ ธรรมดา
มิไดกอปรดวยสํ านวนโวหารหรือปรัญาอันลึกซึ้งคมคายตามแบบอยางของชาวโลกแตอยางใด”22

โดยทีอั่ครสาวกทานนี้ยังไดกลาวไวอีกดวยวา

มนษุยแตละคน ยอมรูถึงความนึกคิดของตนโดยเฉพาะฉันใด ก็ไมมีใครสามารถหยั่งรูพระ
ดํ าริของพระเจาได นอกจากพระวิญญาณของพระองคฉันนั้น ความรูความเขาใจของเรามิ
ไดมาแตฝายโลก หากมาแตพระวิญญาณซึ่งพระเจาทรงโปรดพระราชทานแกเรา เพื่อใหเรา
ไดรูไดเขาใจถึงสิ่งทั้งหลายที่พระเจาทรงโปรดพระราชทานแกเรา ในการพูดถึงเรื่องราวฝาย
จติวญิญาณเหลานี้ เราไดใชถอยคํ าซึ่งมาแตพระวิญญาณ หาใชถอยคํ าอันเกิดจากสติ
ปญญาของมนุษยดวยกันไม(คืออธิบายเรื่องราวฝายจิตวิญญาณใหคนที่มีวิญญาณประทับ
อยูดวยฟง) ผูที่ไมมีพระวิญญาณสถิตอยูดวย จึงไมอาจเขาใจและรับรูพระดํ าริของพระเจา
ตามทีพ่ระวญิญาณทรงสั่งสอนแกเราได เพราะพวกเขาถือวาเรื่องราวเหลานี้เปนสิ่งโงเขลา
และไมอาจเขาใจไดโดยถองแท เพราะเปนเรื่องราวฝายจิตวิญญาณ ซึ่งจะตองอาศัยความ
เขาใจทางจติวิญญาณเทานั้น จึงจะเขาใจ สวนผูที่มีความรูความเขาใจและความคิดอาน
ฝายจติวญิญาณ ยอมสามารถวินิจฉัยทุกสิ่งทุกอยางไดโดยที่ไมมีใครลวงรูถึงจิตใจของเขา

                                                          
20 “…ไมมีอะไรทดแทนการสนทนาที่เผชิญหนากันตัวตอตัวได ผมพบวาผมพูดคุยไดดีที่สุดโดยการหลีกเลี่ยงการ
พูดตรงๆ แตใชการเจรจาผานการยกตัวอยางเปรียบเทียบ อุปมาอุปไมย…”(กาลตุง,๒๕๔๐ อางแลว หนา 53)
21  “…บางครั้งเราพึงปกปดความลับบางอยางไวภายใตศัพทแสงคลุมเครือดีกวา ความเรนลับของธรรมชาติไมใช
ถายทอดไวบนหนังแพะหนังแกะได  อริสโตเติลเคยกลาวไวในตํ าราแหงความเรนลับวา การเผยแพรความลี้ลับ
ของธรรมชาติและศิลปวิทยาจนเกินขอบเขต อาจทํ าลายตราผนึกของสวรรคและความชั่วรายอาจเล็ดรอดออก
มา นี่ไมไดหมายความวาไมควรเปดเผยความลับเสียเลย แตปราชญตองชั่งใจวาเมื่อไรและอยางไร […] คือเนื่อง
จากมีความลึกลับหลายประการ ที่อาจยังผลทั้งในทางดีและทางราย ผูรอบรูจึงมีสิทธิและหนาที่ที่พึงใชภาษา
คลุมเครือ ซึ่งเปนที่เขาใจเฉพาะในหมูมิตรสหายของตนเทานั้น…”(เอโก, อุมแบรโต.  สมัญญาแหงดอกกุหลาบ
(The Name of the Rose) ภัควดี วีระภาสพงษ. แปล, วิกิจ สุขสํ าราญ. บรรณาธิการ,  กรุงเทพฯ: โครงการจัด
พิมพคบไฟ, 2541 หนา 127)
22 1โกรินโธ 1: 17
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ไดเลย ดวยวา “ใครเลาจะลวงรูถึงพระดํ าริของพระเจา? ใครเลาจะสามารถใหคํ าแนะนํ าแก
พระองคได?” แตเราก็มีความเขาใจความนึกคิดตามแบบอยางของพระคริสต 23

เมื่อพิจารณาจากรูปรอยในชุดศัพทภาษาที่ใชเพื่อส่ือความหมายในทางโลกกับทางธรรม
หรือฝายจติวญิญาณ จะสังเกตไมเห็นความแตกตางกันจากภายนอก ดังนั้นความหมายที่แทจริง
จงึนาจะเคลือ่นไปตามบริบทที่สอดสานขึ้นอยางจํ าเพาะเจาะจงตามเงื่อนไข-เงื่อนเวลา ตัวผูพูด-
ตัวผูฟง คํ าถาม-คํ าตอบ ฯลฯ อันเปนเรื่องสมัพนัธภาพหรอืความเกี่ยวเนื่องกันในหวงขณะยิ่งกวา
ดังบทสนทนาระหวางพระเยซูกับปลาต ผูเปนขาหลวงแหงจักรวรรดิโรมัน วา

“ทานเปนกษัตริยของชาวยิวอยางนั้นหรือ?”
พระเยซทูรงยอนถามวา “ที่ทานถามเชนนี้เพราะความอยากรูของทานเอง หรือเปนเพราะมี
คนอืน่บอกใหทานรูถึงเรื่องราวของเรา?”
ทานคดิวาเราเปนชาวยิวอยางนั้นหรือ?” ปลาตกลาวยอน “ทานกระทํ าความผิดสิ่งใดหรือ
ชาวยวิชนชาตเิดยีวกันกับทานและพวกปุโรหิตชั้นผูใหญ จึงนํ าทานมาฟองรองตอเรา?”
พระเยซตูรัสตอบวา “เรามิใชกษัตริย ตามความหมายของชาวโลก เพราะถาเปนเชนนั้นคน
ของเราตองคอยตอสูขัดขวางมิใหเขาจับกุมเราอยางแนนอน แตอาณาจักรของเรามิได
เหมอืนอยางอาณาจักรของโลกนี้”
ปลาตไดถามคาดคั้นตอไปวา “ถาเชนนั้น ทานเปนกษัตริยมิใชหรือ?”
พระเยซจูงึตรสัตอบวา “ถูกตองแลว เราบังเกิดมาเปนมนุษยก็เพียงเพื่อความมุงหมายนี้
และเพือ่ประกาศสัจธรรมแกชาวโลก ใครก็ตามที่รักความจริง เขายอมจะเชื่อฟงและทํ าตาม
เรา”
“สัจธรรมที่ทานวานั้นคืออะไร” ปลาตถามดวยความสงสัย24

มพิกัตองสงสยัวาบรรดาศาสดาทั้งหลายที่กํ าเนิดขึ้นมาในโลก ยอมจะตองเผชิญอุปสรรค
พืน้ฐานส ําคญัรวมกนัประการหนึ่ง นั่นก็คือปญหาความยากลํ าบากในการถอดรหัสยนัยแหงสัจ
ธรรมทีแ่ตละทานไดคนพบ ใหกับผูคนที่ไมเคยมีประสบการณเกี่ยวกับความจริงนั้นมากอนเลยได
รับทราบตาม เชนดังกับที่พระโคดมพุทธเจาทรงเผชิญ พระเยซูก็พบและตองแกปญหานี้ในการนํ า
เสนอความจริงอยางใหมที่เปนการสวนทางกับทัศนะในเรื่องของสัจจะที่ผูคนมีมากอนหนานั่นแลว

                                                          
23 1โกรินโธ 2: 11–16
24 โยฮัน 18: 33–37
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เหมอืนกัน ดังไดทรงกลาววา “จงอยาเขาใจผิด เรามิไดมาเพื่อลบลางบทบัญญัติในพระคัมภีรเดิม
หรือลบลางถอยคํ าของบรรดาศาสดาพยากรณ หากเรามาเพื่อจะทํ าใหบทบัญญัติในพระคัมภีร
เดมิและค ําพยากรณเหลานั้นสมบูรณ เกิดผลสมจริงทุกประการ เราขอบอกพวกทานทั้งหลายตาม
ความจรงิวา แมฟาดินจะลวงไป แตบทบัญญัติของเราจะสิ้นผลแมเพียงเล็กนอยก็หามิได จะยังคง
ยนือยูตลอดไป จนกวาจะสัมฤทธิผลในทุกๆ ดาน” 25และในท ํานองเดียวกับการยังพระธรรมจักรให
หมนุไปของพระสัมมาสัมพุทธเจา การประกาศขาวประเสริฐหรือการมาของแผนดินพระเจา ก็ตอง
ใชถอยคํ าอุปมาอุปไมยที่สรางความสั่นสะเทือนอยางทาทายเพื่อชี้ชวนใหเกิดความตระหนักและ
สํ าเหนยีกในความจํ าเปนที่จะตองแลเห็นความจริงอยางใหม

การทีเ่ราเขามาในโลก ก็เพื่อที่จะกอใหเกิดไฟลุกไหม (เผาผลาญราคะของปวงมนุษย) เรา
ตองการอยางยิง่ที่จะใหภารกิจนี้ลุลวงไป ยังมีบัพติศมาอันนาสยดสยองรอเราอยูเบื้องหนา
และกวาจะสํ าเร็จลุลวงไป เราก็ตองทนทุกขเหลือที่จะกลาว

ทานทัง้หลายคิดหรือวา เรามาเพื่อกอใหเกิดสันติสุขแกมนุษยโลก? เปลาเลย เรามาเพื่อทํ า
ใหเกดิการแตกแยกกันตางหาก นับแตนี้ไป คนในครัวเรือนเดียวกันจะแตกแยกกัน ครอบ
ครัวทีม่หีาคน สามคนจะอยูฝายเรา สวนอีกคนจะเปนปฏิปกษตอเรา หรือในทางกลับกัน
สองคนจะอยูฝายเรา และอีกสามคนจะเปนปฏิปกษตอเรา บิดาจะแตกแยกกับบุตรชาย
บุตรชายจะแตกแยกกับบิดา มารดาจะหมางใจกับบุตรสาว บุตรสาวจะหมางใจกับมารดา
บุตรสะใภจะไมลงรอยกับมารดาของสามี และมารดาของสามีจะไมลงรอยกับบุตรสะใภของ
ตน26

ตอปญหาของปลาตทีว่า “สัจธรรมที่ทานวานั้นคืออะไร” แมในพระคัมภีรไมปรากฏวาพระ
คริสตทรงตอบขอสงสัยของขาหลวงแหงโรมันคนนี้วาอยางไร แตหากจะอาศัยมองดวยทัศนะจิต
วญิญาณตะวนัออก คํ าตอบอาจจะเปนไปในทํ านองที่พระพุทธองคทรงแสดงแกพระมหากัสสปะ
ตามค ําสอนในพทุธศาสนานิกายเซ็น หรือมิฉะนั้นก็เปนเชนเดียวกับที่อุบาสกวิมลเกียรติแสดง
วสัิชนาแกพระมัญชุศรีและพระโพธิสัตวทั้งหลายอื่น ในเรื่อง อไทวตธรรมวาร หรือประตูแหงความ
ไมเปนคู

“ขาแตทานผูนิรทุกข ก็พระโพธิสัตวผูเขาสูอไทวตธรรมทวารวิถีนั้น เปนประการฉันใดหนอ?”
                                                          
25 มัดธาย 5:17–18
26 ลูกา 13: 49–53
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พระมัญชุศรีโพธิสัตว วิสัชนาวา
“ตามมตขิองกระผม ในธรรมทั้งหลาย เมื่อปราศจากคํ าพูด ปราศจากโวหาร ปราศจาการ
แสดง ปราศจากความคิดรูคํ านึง พนจากการปุจฉาวิสัชนา นั่นคือการเขาสูอไทวตธรรมทวาร
วิถี”
ลํ าดบันัน้แล พระมัญชุศรีโพธิสัตว ถามทานวิมลเกียรติคฤหบดีวา
“ดูกอนทานคฤหบดี พวกอาตมะทั้งปวงตางก็ไดเฉลยพจนของตนแลว บัดนี้เปนวาระของ
ทานพงึเฉลยบาง โดยประการฉันใดหนา  พระโพธิสัตวจึงเขาสูอไทวตธรรมทวารวิถี”
คร้ังนัน้แล ทานวิมลเกียรติคฤหบดี ไดสงบนิ่งปราศจากดวยวจนะใดๆ
พระมญัชุศรีโพธิสัตว จึงเปลงสาธุการวา
“สาธุ! สาธุ! เมือ่ปราศจากอักขรโวหารวจนบัญญัติใดๆ จึงนับวาเปนการเขาสูอไทวตธรรม
ทวารวถิีโดยแทจริงทีเดียว”27

คํ าวา สัจธรรมความจริงแท ธรรมที่ไมเปนคู สูญญตา จิตเดิมแท ธรรมะ หรือวาความวาง
ฯลฯ เปนถอยค ําที่สรางความสับสนใหแกเราอยางถึงที่สุดโดยเฉพาะคํ าหลัง เพราะเหตุวาเราไม
อาจทีจ่ะเขาถงึความหมายนั้นๆ โดยอาศัยความคิดไดเลย และแมวาถอยคํ านี้จะถูกนํ ามาใชในเชิง
นามธรรมกต็ามท ี ความวางจึงหาใช “ความวางเปลา”ราวกับอากาศธาตุที่ไรสันฐานหรือรูปทรงไม
ความพยายามใดๆเพื่อบรรยายถึงสิ่งนั้นลวนเปนเพียงคํ าอธิบายในเชิงอุปมาทางอภิปรัชญาเทา
นัน้

ความวาง หรือ the Void เปนค ําทีม่เีสนหเยายวนใจนอยที่สุดในบรรดาศัพทบัญญัติทาง
ศาสนธรรม การขบคิดหาเหตุผลถึงสภาวะเชนวานี้ยอมนํ าเราไปสูภาพสะทอนคํ าบรรยายในเชิง
อภิปรัชญาท ํานองเดียวกับที่เรามีตอคํ าวา ส่ิงสัมบูรณ สัจธรรม พระเจา  ธรรมะหรือความวางที่แท
จงึตดิกบัคํ าอธิบายตีความใหเปนไปในเรื่องของแนวความคิด  แตผูที่เขาถึงประสบการณตรงยอม
อาจทีจ่ะตดัท ําลายมายาการของจิตเชนนั้นลงเสียได หากในบางกรณี กวีผูลุมลึกอาจเปนคนที่จะ
เขามาชวยเราในเรื่องนี้

ธรรมะเปรียบเสมือนลูกอาโวคาโด
บางสวนก็สุกงอมจนเหลือเชื่อ
แตก็อรอยดี
บางสวนก็แข็งและดิบ

                                                          
27 เสถียร โพธินันทะ, อางแลว หนา 106
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ไมคอยมีรสชาติ
ถกูปากคนที่ชอบกินไขตมสุก
และเปลือกก็แสนบาง
มเีมล็ดกลมใหญ
อยูตรงกลาง
เมลด็นั้นแหละคือธาตุแทด้ังเดิมของเรา
บริสุทธิ์และเกลี้ยงเกลา
แทบจะไมเคยมีใครผามันออก
หรือแมแตจะคอยดูวา
มนัจะเติบใหญงอกออกเปนตนไดหรือไม
แข็งและลื่น
ดูๆ ก็เหมือน
เรานาจะปลูกมันได –แตแลว
มนักก็ลับหลุดลื่นลอดงามมือ
หายไป28

ความหมายของธาตุแทด้ังเดิม (Original nature) หรือความวางที่กลม-ใหญ แข็ง-ล่ืน โดย
มกัเลด็ลอดจากงามมือเราไปไดงายๆเหมือนเมล็ดตรงกลางผลอาโวคาโด หากไมมีอาโวคาโดที่
บางสวนสกุงอม บางสวนแข็งดิบ ความวางก็คงไมปรากฏแกเรา ความวาง ธาตุเดิมแท ธรรมแหง
ความไมเปนคู จะมีความหมายแกเราก็ตอเมื่ออยูในบริบทของผลอาโวคาโดที่มีรสชาดซึ่งเปนโลก
แหงทวลัิกษณ และเปนหัวใจอันสํ าคัญที่นํ าทางตรงแนวเขาสูแกนกลางประสบการณของชีวิต
มนษุย เพราะบุคคลคือแหลงรวมของบุคลิกภาพอันซับซอนหลากหลาย ของความรูสึกนึกคิด
ความปรารถนา ความเคยชิน ความโนมเอียง ทัศนคติ ความรู ความเขาใจ ความเชื่อถือ ความคิด
เหน็ ความรูสึกในคุณคาตางๆ ฯลฯ ทั้งหมดในขณะนั้นๆ ที่เปนรอยประทับพิมพโดยบรรพชนเมื่อ
กอนหนาและจากปจจัยแวดลอม การสืบสาโลหิตหรือวาแบบแผนทาง DNA ทีไ่ดรับมาจากพอแม
คํ าสัง่ของเซลลประสาทจํ านวนมหาศาลในเนื้อสมอง แวดลอมดวยวัฒนธรรมและประวัติศาสตร
ของศตวรรษที่ 20 สูกระบวนการเรยีนรูและเลี้ยงดูที่ไดรับ ผานประสบการณทั้งหลายทั้งปวงที่พาน
พบมา กระทัง่การตัดสินใจใดๆที่เพิ่งจะไดกระทํ าลงไป ทั้งหมดไดกอรูปข้ึนเปนอัตลักษณเฉพาะที่
โดดเดนปรากฏขึ้นตอหนาตอตาในชั่วขณะของปจจุบัน ไมมีอดีต ไมมีอนาคต ไมเคยเกิดขึ้นมา

                                                          
28 Gary Snyder from Turtle Island
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กอน และจะไมมวีันเกิดซํ้ าไดอีก ที่กระบวนแหงเหตุปจจัยดังกลาวขางเปนผูทิ้งไวให ทั้งหมดคือส่ิง
ทีเ่รียกวา “ตัวฉัน”

๔.๕ เมือ่กอนหินละเมอ หากเด็ดดอกไมก็สะเทือนถึงดวงดาว

ในศาสตรสมยัใหมที่พยายามเจาะลึกลงไปในเรื่องจิตใจ นักคิดหลายคนคนพบวาภาษาเปน
ส่ิงส ําคญัมากพอๆกับที่เปนอุปสรรคของการถายทอดประสบการณดานใน ดังที่ อาร. ดี. แลง นัก
จิตวิทยาและจิตบํ าบัดผูสนใจศึกษาคนควาในปญหาเรื่องการทํ าลายความปะติดปะตอภายใน
บุคลิกของจิต หรือจิตเภท (schizophrenia) อยางลึกซึ้ง  ซึ่งเขาเชื่อวาไดนํ าไปสูศาสตรที่แทในเรื่อง
ของจติสํ านึก และเปนผูเขียนหนังสือเร่ือง The Voice of Experience ไดเคยตั้งขอสังเกตวา ภาษา
วิทยาศาสตรแบบใหมจะตองแตกตางไปกวาวิธีวิทยาของภาษาวิทยาศาสตรในจารีตเดิมที่เปน
เร่ืองของการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตและการวัด วิทยาศาสตรเกาใชภาษาแบบอธิบาย
ความ(descriptive) แตเมือ่ถงึคราวจํ าเปนที่จะตองพูดกันในเรื่องของจิตใจแลว จะตองใชภาษาใน
เชิงพรรณนา(depictive) ซึง่มคีวามละมายคลายกับบทกวีและดนตรี อันเปนการฉายภาพของ
สภาวะแหงอารมณไดโดยตรง และเมื่อ แลง นั่งลงสนทนากับ สแตน กรอฟ ผูเขียนเรื่อง Realms of
the Human Unconscious สหายของเขาอกีคนที่เปนนักจิตวิทยาแนวใหมผูทํ าการคนควาอยาง
เจาะลึกลงไปในจิตสํ านึก(consciousness) โดยการใชสารกระตุนประเภทแอลเอสดี  กรอฟไดเลา
ถงึขัน้ตอนของการทดลองใชและผลของโอสถหลอนจิต (psychedelic session) วา ส่ิงที่เขาคนพบ
กคื็อแนวที่เชื่อมโยงจิตสํ านึกในระดับที่ไปพนสภาพบุคคล(transpersonal)ของมนุษย เขากับประ
การณแทจริงในจิตสํ านึกของสัตว  เขากับจิตสํ านึกของพืช โดยไหลรวมกันไปสูจิตสํ านึกของสสาร
(matter)ซึง่เปนอนนิทรยีวตัถุ ยกตัวอยางเชน จิตสํ านึกของหวงมหาสมุทร จิตสํ านึกของลมพายุ
ทอรนาโด หรือแมกระทั่งจิตสํ านึกของกอนหิน เร่ืองราวทั้งหมดนี้ฟริตจอฟ คาปรา ซึ่งเปนนักฟสิกส
และไดมานัง่อยูกลางวงสนทนากลาวยอมรับในขณะนั้นวา “เมือ่มองจากจุดยืนของวิทยาศาสตร
ขาพเจาพบวา เปนความยากลํ าบากอยางใหญหลวงที่จะเชื่อวากอนหินก็มีจิตใจ(being
conscious)” และในฐานะผูตกเปนจํ าเลยดวยขอกลาวหาวาเปนนักฟสิกสอันเปนศาสตรที่วาดวย
วัตถุ คาปราถกูทาทายใหแกปญหาเรื่องความหวานของนํ้ าตาล ที่มิใชคุณสมบัติของผลึกนํ้ าตาล
ของปลายลิน้ หากแตมนุษยไดสรางประสบการณความหวานขึ้นในกระบวนการปฏิสังสรรคกับนํ้ า
ตาล ซึ่งเขาอธิบายวา “นีเ่ปนขอสังเกตของไฮเซนเบริกที่มีตอปรากฏการณเกี่ยวกับอะตอม ซึ่งเคย
คิดกนัวามันเปนอิสระ เปนลักษณะภววิสัยในฟสิกสแบบเดิม…ไฮเซนเบริกไดแสดงใหเห็นวา
อิเลก็ตรอน ฯลฯ อาจจะปรากฏในรูปของอนุภาคหรือคลื่นก็ได ข้ึนอยูกับวาคุณมองมันอยางไร ถา
คุณตัง้ค ําถามมันในคํ าถามแบบอนุภาค มันก็จะใหคํ าตอบแบบอนุภาค ถาคุณถามมันแบบคลื่น
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มนัก็จะใหคํ าตอบแบบคลื่น ไฮเซนเบริกเขียนไววา ‘วทิยาศาสตรธรรมชาติไมไดเพียงแตอธิบาย
ธรรมชาตอิยางงายๆ มันเปนสวนหนึ่งของการสงผลตอกันและกันระหวางธรรมชาติกับเรา’”29 และ
เมือ่ถกูถามวาหากเปรยีบ“จักรวาล”เปนเชนกับ “รสหวาน” ที่มิไดเปนเนื้อหาของอายตนะทั้งขางใน
หรือขางนอก หรือตัวของผูสังเกตและสิ่งที่ถูกสังเกต ทวาอยูในสัมพันธภาพทั้งสองที่อิงอาศัยกัน
แลวละกอ มนษุยจะสามารถพูดถึงจักรวาลในฐานะที่เปนสิ่งซึ่งถูกสังเกตราวกับวามีจักรวาลที่
ก ําลงัคลี่คลายไปในหนทางหนึ่งใดไดอยางไร คาปราไดตอบคํ าถามนี้วา

“เปนเรือ่งยากยิง่ทีจ่ะเราจะกลาวถึงวิถีวิวัฒนของจักรวาลในสวนทั้งหมด” ขาพเจายอมรับ
“เพราะเหตวุาบัญญัติเร่ืองวิวัฒนาการของเรามีนัยะซอนเรนในเรื่องของกาลเวลาอยู และ
ยามทีคุ่ณพดูถงึจกัรวาลโดยสวนทั้งหมด คุณจํ าเปนที่จะตองไปใหพนจากจารีตบัญญัติที่
มองเหน็กาลเวลาวาวิง่เปนเสนตรง เฉกเชนเดียวกับที่เราไมอยูในฐานะที่จะกลาววา ‘วัตถุ
ดํ ารงอยูกอนแลวจึงเกิดจิตติดตามมา’ หรือวา ‘จติมอียูกอนที่จะบังเกิดวัตถุ’ เพราะเหตุวา
คํ าพดูค ําจาแบบนี้แฝงไวดวยการมองเห็นเวลาเปนเสนตรง ซึ่งไมเหมาะสมสอดคลองกับ
ระดับของจักรวาล”30

ในกรณขีองความลํ ้ากายกันทางทวิลักษณของบัญญัติ หรือการกระทบกระทั่งกันของทัศนะ
ทีม่ตีอความจรงิสองแบบที่ออกจะนาพิศวงงงวยเหมือนอาการมึนเมาทํ านองนี้  มุมมองในทาง
ศาสนธรรมและศลิปะอาจเขามาชวยคลี่คลายความงุนงงสงสัย ซึ่งบางทีอาจถึงขั้นอกสั่นขวัญ
แขวนของเราไปไดบาง ลารมารติน กวีชาวฝรั่งเศสถามวา ส่ิงไรชีวิตมีวิญญาณหรือไม ในเรื่องนี้
ทานติช นัท ฮนัห ไดใหคํ าเฉลยเอาไววา “มี ตรินหกองซอน คีตกวีชาวเวยีดนามเคยกลาววา
‘พรุงนี ้ แมกอนหินและกอนกรวดก็ตองพึ่งพากันและกัน’  เรารูไดอยางไรวากอนหินไมมีความทุกข
หลงัจากเมืองฮโิรชมิาถกูถลมดวยระเบิดปรมาณู หินกอนใหญๆ ในสวนสาธารณะตายไป ชาว
ญ่ีปุนจงึยายหนิเหลานี้ออกมา แลวนํ าหินกอนใหมๆ ซึ่งมีชีวิตไปจัดไวแทน …เราใชคํ าวามีชีวิต
และไมมชีวีติ แตเรารูวาสรรพสัตวเหลานี้มีชีวิต ดังนั้น ความแตกตางระหวางมีชีวิตและไรชีวิตจึง
เปนมายา โพธสัิตวที่แทยอมเห็นวาสิ่งมีชีวิตยอมประกอบจากธาตุของสิ่งไรชีวิต ความติดยึดอยู
กับ ‘ส่ิงมีชีวิต’ กม็ลายไป โพธสัิตวทานนั้นจึงเปนอิสระ โพธิสัตวอุทิศชีวิตของทานเพื่อนํ าสรรพสัตว
ทัง้หลายใหลุถึง ‘ฝงโนน’ โดยไมยึดมั่นอยูกับความคิดเกี่ยวกับ ‘สัตวะ’เลย” 31 หรือแมกระทั่งคํ า
                                                          
29 Capra, Fritjof, 1988 p.p.149
30 เพิ่งอาง หนา 147-149
31 ติช นัท ฮันห.  ปลูกรัก วิธีมองอยางลึกซึ้งตามคติพุทธศาสนาฝายมหายาน สดใส ขันติวรพงษ. แปล,
กรุงเทพฯ: ศยาม, 2539. หนา 34-35
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วสัิชนาวาดวยนํ้ าเมาที่ทานตรงุปะใหไว แมจะตามมติทางฝายเถรวาทอาจฟงดูลอแหลม แตก็ควร
แกการสํ าเหนียกไมนอย

ในคัมภีรชื่อ  คุหยสมชะตันตระ มพีระพทุธดํ ารัสดังนี้วา “อะไรที่ชวยใหจิตที่คิดแบงเขา
แบงเรา มนึเมาเสียได ถือไดวานั่นคือยาอายุวัฒนะ” ในทางพุทธตันตระ มีการใชนํ้ าเมาเปน
ตัวกระตุนพลงัพืน้ฐานทางดานความเมา เพื่อใหพลังนี้ชวยผอนคลายการแบงเขาแบงเราใน
ทางทวิภาคออกเปน อทวยะ คือความไมมีสอง

วธินีีช้วยใหรับรูรูป เสียง และกลิ่นไดตามที่มันแสดงออกมาในบริบทของ มหาสุขะ หรือ
ความยินดีอยางมาก

ในคัมภีรชื่อ จักรสงัวระตันตระ มขีอความวา “ทนทุกขแทๆ อยางไมมีสุขเจือปน  ยอมเขา
ถงึโมกษะไมได ความสนุกสุขสํ าราญมีอยูภายในกลีบของดอกบัว พระโยคาวาจรยอมทนุ
ถนอมสิง่นีไ้ว” นี่คือการยํ้ าเปนอยางมากในเรื่องความสุขสํ าราญ แตการรูแจงถึงความสนุก
สุขสํ าราญได ก็ดวยการรูจักสมัพนัธภาพกับความทุกขอยางเปดเผย

นํ ้าเมาชวยใหเกิดอารมณต่ืนเตนยินดี ดังกับวาไมมีขอบเขต พรอมกันนั้นมันก็ทํ าใหเราเศรา
ใจทีรู่วาเรายังมีรางกายอยู ทั้งยังมีความวิกลจริตติดตัวเราอยูอีกดวย การดื่มอยางมีสติชวย
ใหเราเขาถึงสองขั้วนี้ อยางนอยก็พอแลเห็นไดบาง

ทางรหัสยนยัของตนัตระนัน้ เรียกสภาวะแหงความเมา วาสถานะที่ปราศจากทวิภาค ทั้งนี้มิ
ไดหมายความวานีเ่ปนการลวงใหเพลินอยูกับตนเอง หากบงวาการดื่มอยางมีสตินั้น อาจ
ชวยใหไดเห็นบางสวนเสี้ยวของการสํ าเร็จความใครในทางจักรวาลของ มหาสุขะ วานั่นเปน
ไปได

ถาเราเปดเผยพอที่จะยอมมองขามการติดยึดในเรื่องโมกษธรรมสวนตัวอยางเล็กๆ นอยๆ
โดยรับเอาอิสรภาพทีแ่ท แทนที่จะสงสัยในเรื่องนี้ เรายอมเขาไดถึง อุปายะ และ ปรัชญา นี้
ถอืวาเปนการมึนเมาอยางสูงสุด32

                                                          
32 “วาดวยนํ้ าเมา” โดย โชเจียม ตรุงปะผูกอตั้งมหาวิทยาลัยนโรปะ  แปลโดย ส.ศ.ษ.
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มปีระสบการณศาสนา แมกระทั่งศิลปะวรรณคดตีะวันออกอยูมิใชนอยที่เผยใหเห็นถึงการ
ไปพนสภาพบุคคล(transpersonal) ไรพรมแดนแยกแบงระหวางสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตอยางแยบ
ยล ดวยการปรากฏขึ้นซึ่งสภาวะของธรรมชาติที่แทนั้น อาจดูวามีความหมายอยางหนึ่งในโลกภาย
นอกอนัสบัสน แตในดวงใจของมนุษยธรรมชาติจะมีสภาพที่แตกตางออกไป ตัวอยางเชนดอกไม
ใดๆ แมจะมคีวามสวยสดงดงามอยางไร ก็เปนไปเพื่องานอันหนึ่ง ทั้งสีสันสวยสดและกลิ่นหอมตระ
หลบอยางใด ก็มีเพื่อกิจกรรมนั้นๆ กลาวคือดอกไมมีหนาที่ใหผลผลิตเพื่อสืบตอชีวิตพฤกษาอยาง
ไมหยดุหยอนดจุกรรมกรผูอาบเหงื่อตางนํ้ า แตในยามที่ดอกไมดอกเดียวกันนี้ถูกนอมนํ ามาสูดวง
ใจของมนษุย สภาพอันเต็มไปดวยการงานของมันจะสูญสิ้นไป ดอกไมไดกลายเปนเครื่องหมาย
ของความบนัเทงิและความสุขสงบ วัตถุเดียวกันที่ปรากฏในโลกภายนอกประกอบดวยการงานอัน
ไมรูจบนัน้ กลายเปนการปรากฏของความสงบและความงามอันไรขอบเขตสํ าหรับดวงใจมนุษย
มหากวแีหงชมพทูวปีไดกลาวถึงสภาวะการอยูรวมกันของอนันตภาพกับอันตภาพ หรือการอยูรวม
ของ อมตธรรมกบัวญิญาณ วาเปนความลึกลํ้ านาอัศจรรยอันเรามิอาจพิเคราะหใหกระจาง เพราะ
เราไมสามารถจะยกตนเองออกไปใหพนจากปญหานี3้3 และยิง่พยายามคนหาความกระจางใน
เร่ืองนีม้ากเทาใด ก็ยิ่งจะเปนการใชหัวแสวงหาหัว อยางหมดหวัง34

ปญหาในเรื่องความขัดแยงกันในทางความคิดของขอบเขตกับความไรขอบเขต ความจริง
กบัมายาการ ชวีติกับความไรชีวิต ประวัติศาสตรกับเทพนิยาย จะปลาสนาการไปอยางสิ้นเชิงเมื่อ
เรากลบัมาสมัผัสถูกตองอยางเอาใจใสโดยการ“เห็น”โลกรอบตัวที่แทจริง หากกระทํ าไดเชนนี้เร่ือง
ประหลาดอยางตํ านานเทพนิยาย(legend)ก็อาจกลายเปนความจริงขึ้นมาไดแมในทองทุงโลงแจง
อันเขียวขจี(green earth in the daylight)

“ฮาลฟลิง!” ทหารที่ยืนอยูขางๆ เอโอแมรหัวเราะ “ฮาลฟลงิ เปนคนตัวจิ๋วในบทเพลงเกาๆ
กบันทิานหลอกเดก็ของทางเหนือ นี่เรากํ าลังทองอยูในตํ านานหรือเดินอยูบนโลกสีเขียวตอน
กลางวันแสกๆ กันแน”
“เราท ําเชนนั้นไดทั้งสองอยาง” อารากอรนตอบ “เพราะไมใชเรา แตเปนอนุชนรุนหลังตาง
หาก ทีจ่ะสรางต ํานานขึ้นจากยุคสมัยของเรา โลกสีเขียว เจาเรียกเชนนี้ใชไหม นี่แหละคือ
เร่ืองราวต ํานานอนัยิ่งใหญของโลกซึ่งเจากํ าลังยืนเหยียบอยูใตฝาเทาตอนกลางวันแสกๆ”

                                                          
33 รพินทรนาถ ฐากูร.  สาธนา  ระวี ภาวิไล. แปล,  กรุงเทพฯ: ศึกษิตสยาม  2517 หนา 105-106
34 สุลักษณ ศิวรักษ.   ความเขาใจในเรื่องมหายาน   กรุงเทพฯ: ศูนยไทยธิเบตศึกษา,  2542. หนา 132



76

“แตเราไมมีเวลา” ทหารนั่นพูด ไมใสใจกับอารากอรน“เราตองรีบเดินทางลงใต ปลอยเจาคน
เถือ่นพวกนี้ใหอยูกับความเพอเจอของมัน หรือไมก็จับตัวมันไปเขาเฝา”35

และไมแตขุนทหารของกองทหารมาแหงโรฮนัเทานัน้ที่รีบรอนไมมีเวลา และกระหายที่จะลง
มอืจดัการกบัส่ิงซึ่งดูเหมือนเปนเรื่องเพอเจอไรสาระ ดังเมื่อหญิงคนหนึ่ง ซึ่งออกไปยืนอยู ณ ริม
ชายหาดในตอนเชาตรู หลังจากคํ่ าคืนแหงความปนปวนในทองทะเล คลื่นพายุไดกวาดพัด
ปลาดาวจ ํานวนมากมายนับรอยนับพันจากกลางสมุทรขึ้นมาเกยติดเต็มผืนทราย เด็กนอยเที่ยววิ่ง
เกบ็ปลาดาวเคราะหรายทีละตัวแลวเหวี่ยงลงคืนสูทะเล ชายคนหนึ่งเดินผานมาแลวหยุดจองมอง
การกระท ําของแมหนูนอย ชั่วอึดใจหนึ่งก็ใหรูสึกอดรนทนไมไดจนตองถามขึ้นวา “นั่นหนูกํ าลังทํ า
อะไร”  เด็กหญิงตอบวา

“แสงพระอาทติยก ําลังแรง และนํ้ าทะเลก็กํ าลังลง หนูจะชวยปลาดาวพวกนี้ใหไดกลับไป
บาน”

“แตหนไูมรูหรอกหรอืวา ชายหาดนี้ยาวนัก และพวกมันก็มีมากมาย หนูชวยมันไมไดหมด
หรอก เทาทีห่นูทํ าอยูนี่ไมไดทํ าใหอะไรมันแตกตางขึ้นมาเลยนะ”

แมหนนูอยยงัคงฟงค ําที่ชายคนนั้นพูด ขณะที่กมลงเก็บปลาดาวบนพื้นทรายที่ปลายเทา
แลวเหวีย่งมนักลับไปผานเกลียวคลื่นคืนสูทองทะเล  พรอมรองตอบชายผูนั้นแขงกับเสียง
คลื่นและลมวา

“แตสํ าหรับเจาตัวนั้น มันแตกตาง!”( “It made a difference for that one!”)

จากเรื่อง “Starfish” ไมปรากฏชื่อผูแตง

ในชัว่ขณะของความจริงที่พนบัญญัติทางเหตุผลออกไป ความหมายที่ปรากฏขึ้นก็คือสัม
พนัธภาพทีเ่กาะเกีย่วกนัระหวางปลาดาวกับเด็กหญิงอยางอาจแยกแบงวาเปนฝายไหน หรือมี
จ ํานวนเทาใด ถอืวาเปนเรื่องฉลาดหรือนับเปนความโงเขลา ซึ่งสะทอนโดยตรงมาจากสภาวะแหง
ชวีติ คือความองิอาศัยอยางเชื่อมโยงของสรรพสิ่ง โดยสภาวะทั้งหมดยอมสงผลแกกันและกันทั้ง

                                                          
35 Tolkien J.R.R. The Lord of the Rings: The Two Towers  Ballantine Books,  April 1984. p.p.45



77

ในแงบวกและแงลบ และเพราะการมองเห็นโลกอยางแยกสวน มนุษยในยุคปจจุบันจึงกํ าลังเผชิญ
กบัวกิฤตการณในทางความสัมพันธอยางถึงที่สุด ดวยมนุษยเรากํ าลังตัดตอนตนเองออกจากโลก
ดุจเดยีวกบัทีไ่ดแบงแยกอนุภาคออกจากจักรวาล ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการแยกแบงนี้ไดกอ
ความทุกขยากเดือดรอนแสนสาหัสใหในระดับของตัวบุคคล(เชนอาการทางจิตประสาท) เร่ือยไป
จนกระทัง่สงัคมและโลกแวดลอม โดยที่ธรรมชาติทั้งสามขั้นตอนนี้เกี่ยวพันกันอยางใกลชิด สํ าหรับ
สาเหตใุนเรือ่งนี ้ อาจพิจารณาจากกรณีของ “หมาปาเปลี่ยวกลางทุงหญา” ผูแปลกแยกอยางแฮรี
ฮอลเลอร ที่วา

…ปกติแลวมนุษยมักจะมองโลกและมองตัวเองผานแวนขยายที่ใหภาพไมตรงตามความ
เปนจริง และยนยอทุกสิ่งใหงายจนขาดศิลปะ ที่เปนปญหายิ่งกวาสิ่งใดก็คือการมองตัวเอง
เพราะดเูหมอืนมนุษยทุกคนเกิดมาพรอมกับความรูสึกและความตองการที่ไมอาจหลีกหนีวา 
เขาจะตองมองตวัตนวาเปนหนวยหนึ่ง ไมวาภาพลวงตานี้จะแตกหักเปนเสี่ยงไมรูกี่คร้ังตอกี่
คร้ังแลวก็ตาม แตมันก็ยังถูกปะติดปะตอกลับเขารูปเดิม […]และหากวาความสงสัยใน
ความเปนอยูหลายๆดาน ซึ่งไดเกิดขึ้นกับมนุษยผูมีพลังอยางผิดปกติ มีประสาทสัมผัสที่
ละเอยีดออน และเขาสามารถซึมซับอะไรไดรวดเร็วอยางผิดธรรมดา เขาก็จะเปนเชนที่
อัจฉริยะเปนกนั คือเขาสามารถเจาะทะลุผานภาพลวงตาของบุคลิกภาพที่มีเพียงหนึ่ง แลวก็
ไดเหน็วารางกายนั้นประกอบดวยตัวตนมากมาย เขาจํ าเปนตองพูดอยางนั้น และเมื่อคน
สวนใหญขังเขาไวเชนนั้นอีก มิหนํ าซํ้ ายังเรียกหาวิทยาศาสตรมาชวยสรางโรคใหมๆ เชนโรค
จิตชสิโซเฟรเนยีขึน้มาเรยีกอาการ แลวก็พยายามกีดกันมนุษยไมใหเห็นถึงความจํ าเปนที่จะ
คองฟงเสยีงรองบอกความจริงที่ออกจากปากของมนุษยผูโชคราย […] ดวยเหตุนี้คนที่ไป
ไกลถงึขัน้ยอมรับเอกภาพของตัวตนสองดาน ยอมเปนคนที่ฉลาดที่สุด และเปนอัจฉริยะอยู
แลว ไมวากรณีใดๆ เขายอมเปนคนพิเศษและเปนบุคคลนาสนใจมากที่สุด แตอยางไรก็ตาม
ในความเปนจริงนัน้ อัตตาทั้งหลายที่ไกลไปจากความเปนหนวยเดียว ยอมเปนโลกหลาย
ดานในระดบัสูงสุด เปนสวรรคพรางดาว เปนความอลวนของรูปแบบ เปนหลายๆสภาวะ
และเวทหีลากหลาย ไดรับการถายทอดและมีสมรรถนะ ดูจะเปนเรื่องจํ าเปนเชนเดียวกับ
การกินและการหายใจที่ทุกคนจะตองถูกบังคับใหใหมองความอลหมานนี้วาเปนหนึ่งเดียว 
และใหพดูถงึอตัตาของตัวเองราวกับวาอัตตานั้นมีเพียงหนึ่ง และสามารถที่จะดุงตัวเองออก
มาหรอืเขาไปเกี่ยวของกับปรากฏการณตางๆ ไดอยางเดนขัด แมคนดียอดเยี่ยมของเราก็
อาจมสีวนรวมกับความเขาใจผิดนี้ได



78

ความเขาใจผดิขึ้นอยูกับเร่ืองราวที่ไมเปนจริง จริงอยูแตละคนมีรางกายเพียงหนึ่ง แต
วญิญาณหาไดเปนเชนนั้นไม ดูวรรณคดีเปนตัวอยาง แมในวรณกรรมยอดเยี่ยมที่ประสบ
ความส ําเรจ็มากที่สุด เราก็ยังพบลักษณะเชนนี้ คือการมีบุคลิกภาพรวมๆ และเปนหนึ่ง ใน
บรรดาวรรณกรรมทั้งหลายที่มีมาถึงยุคสมัยของเรานี้ บทละครเปนสิ่งที่ไดรับการยกยอง
มากทีสุ่ด ทัง้จากนักประพันธและผูวิจารณ แนนอน ก็ในเมื่อบทละครเสนอ(หรืออาจเสนอ)
ความเปนไปไดมากที่สุดในการที่จะแสดงอัตตาไดหลายดานตามที่เปนอยูจริง…36

ซึ่งเปนไปไดวาในบรรดาผูคนที่สํ าเหนียกในความสัมพันธอันแหวงวิ่นนี้อยางลึกซึ้งกอนใครๆ  
อาจจะไดแกผูซึ่งไดผานประสบการณตรงของการสัมผัสมโนทัศนลวนๆ ทํ านองนี้มาอยางถึงที่สุด
แลวก็ได ดังเชนที่บุคคลอยางเฮอรมานน เฮสเส(นักประพันธ) โรเบิรต ชูมานน(คีตกร) จอหน  แนช
(นักคณิตศาสตร) ฮันเตอร อดัมส(แพทย) หรือ แครี่ ฟชเชอร  ดาราฮอลีวูดผูแสดงนํ าเปนเจาหญิงลี
อา ในเรื่อง Star Wars ซึง่ตองเผชิญกับภาวะความผิดปรกติแบบสองขั้วหรืออาการฟุงพลานซึม
เศรา (bipolar disorder) อันเนือ่งมาแตปญหาครอบครัว การติดสุรา ยาเสพยติด จนตองเขารับ
การบ ําบดัอยางยาวนานตอเนื่อง ซึ่งในสายตาแพทยอาจมองเห็นวานี่เปนอาการเจ็บปวยทางจิตใจ
แตในทศันะของนักอภิปรัชญาแลว ภาวะเชนนี้ก็คือวิกฤตการทางจิตวิญญาณหรือการกอปรากฏ
ทางจิตใจ(spiritual crisis, spiritual emergence)ก็สุดแทแต ซึง่ตอมา ฟชเชอรไดกลาวถึงความ
สํ าคญัในเรือ่งสมัพนัธภาพอันเปนหัวใจของสภาวะทุกขที่เผชิญ ระหวางตัวเธอกับส่ิงอื่นๆ ดวยถอย
คํ าชวนใหขบคิดใครครวญอยางลึกซึ้งวา

แมฉันเปนโรคประสาทเพราะครอบครัว
แลวฉนักถ็ูกสงไปบํ าบัดแทนพวกเราทุกคน37

                                                          
36 เฮสเสะ, แฮรมาน. สเตปเปนวูลฟ,2537. อางแลว  หนา 65-66
37  “คํ าคน… คํ าคัน” หัวขอ วัยเยาว โดย รัตนนันท มติชนสุดสัปดาห ป.21 ฉ.1072 5 มีนาคม 2544 หนา 47
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บทที่ ๕
จาก องคอินทรีย สู จิตวิญญาณ

พ. เปนความจริงหรือสาติ มีขาววา เธอเกิดความเห็นชั่วรายอยางนี้วา “ขาพเจารูทั่วถึงธรรมตามที่พระผูมี
พระภาคเจาทรงแสดงไววา วิญญาณ นั้นเอง ยอมวิ่งแลน ยอมทองเที่ยวไป มิใชอื่น”
ส. ขาแตพระองคผูเจริญ เปนอยางนั้น ฯลฯ
พ. นี่แนะสาติ วิญญาณนั้นเปนอยางไร ?
ส. ขาแตพระองคผูเจริญ (วิญญาณนั้น) คือตัวสภาวะที่เปนผู พูด เปนผูรู เสวยวิบากของกรรมทั้งหลาย ที่
ดีและชั่วในที่นั้นๆ
พ. ดูกอนโมฆบุรุษ เธอรูทั่วถึงธรรมที่เราแสดงแลวอยางนี้ แกใครหนอ เรากลาวไวโดยอเนกปริยายมิใช
หรือวา วิญญาณอาศัยปจจัยประชุมกันเกิดขึ้น(ปฏิจจสมุปบัน) เวนจากปจจัยเสียการเกิดแหงวิญญาณ
ยอมไมมี ก็แล ดวยความเห็นที่ตนถือเอาไวผิด เธอยอมกลาวตูเรา ยอมขุดตนเอง และประสบสิ่งที่มิใช
บุญเปนอันมาก ความเห็นนั้นแหละจักเปนไปเพื่อไมเกื้อกูล เพื่อความทุกขแกเธอตลอดกาลนาน

มหาตัณหาสังขยสูตร
ม.มู ๑๒/๔๔๐-๔/๔๗๒-๗

เมื่อสมเด็จพระสัมมาสมัพทุธเจาทรงประกาศพระธรรมวินัย โดยมีสังคมสงฆ ซึ่งก็คือชุมชน
ที่มีชีวิตทางการศึกษาเปนแหลงรองรับสํ าหรับใหมนุษยไดเรียนรูและฝกฝนตนตามความจริงหรือ
ธรรมะทีท่รงคนพบและนํ ามาเปดเผย แมกระนั้นในทามกลางความถือมั่นในวาทะวาอัตตามีอยูนั้น
ซึง่ผูคนเปนอนัมากจะพากันขวนขวายแสวงหาความหมายของชีวิตขั้นสูงสุดในทางจิตใจ หรือยุค
มโนนยิม พระพทุธองคก็ยังคงตองคอยแกไขความเห็นผิดหลายๆ ประการที่มีอยูในความรูสึกนึก
คิดตามความเคยชินของบุคคล โดยที่อาการอันฝงแนนในทางอตัตวาทะเชนนี้เอง ที่เปนเครื่องกัก
ขังผูแสวงหาค ําตอบในทางจิตใจใหมองเห็นวา ความจริงแทนั้นคือความยั่งยืนคงอยูของอัตตา(สัส
สตทิฏฐิ) หรือวาคือความขาดสูญของอัตตา(อุจเฉททฏิฐ)ิ อยางใดอยางหนึ่งซึ่งทรงเรียกความติด
ยดึอยางละเอยีดออนนี้วา เปนดังตาขายดักพรหม(พรหมชาละ) เหมือนปลาในแหลงนํ้ าที่ถูกดักไว
ดวยอวนนั่นเอง1

แมแตภายในชมุชนสงฆที่ทรงตั้งขึ้น สมาชิกบางคนก็ยังคงยึดถือวาทะทํ านองนี้ไวโดยไมรูสึก
ตัว ดังกรณขีองพระภิกษุผูมีความเห็นผิดวาพระพุทธเจาสอนวา วิญญาณคือผูทองเที่ยวไปใน
สังสารวัฏ

สภาพปญหาขางตนคงเปนเครื่องยืนยันอยางดีถึงความรูสึกทอพระทัยอันปรากฏเปนคาถา
อันนาเศราหมอง(อนจฉริย)แกพระพทุธองคเมื่อแรกทรงทบทวนในความเหมาะควรที่จะประกาศถึง
                                                          
1 ที.สี.91/57/90
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ธรรมอนัไปทวนกระแส อันเปนธรรมละเอียดลึกซึ้ง เห็นไดยาก เปนอณู ไมเปนวิสัยที่จะหยั่งลงได
ดวยความตรกึ เพราะความรูสึกวามีตัวตนหรือความถือมั่นในวาทะวาอัตตา อันเปนที่มาของความ
รูสึกทางทวลัิกษณ วามีตัวผูคิด กับความคิด ผูเจตนา กับตัวเจตนา มีผูเสพกับส่ิงที่ถูกเสพ ฯลฯ นับ
เปนจติส ํานกึพืน้ฐานในกระบวนการของชีวิตอยูทุกยุคทุกสมัย แมแตผูที่ฉลาดลึกซึ้ง (เชน พรหม
จ ํานวนมาก) กย็งัติดอยูในกับดักของความคิดดังกลาวไมอาจทะลุผานทวิลักษณนี้ไปได แมวาทะที่
วา “เพราะฉันคิด ดังนั้นจึงมีตัวฉัน” ของเรเน เดสคาตส ก็อาจจัดไดวาอยูในขายนี้นั่นเอง

ภายใตบรรยากาศแวดลอมทางความเชื่อหลักที่ยืนยันในความมีอัตตาตัวตน ซึ่งนํ าพาทิฏฐิ
ใหแลนไปสูสุดโตงของความเห็น ๒ ขางอยางใดอยางหนึ่งเสมอ กลาวคือทฏิฐทิีว่า(อัตตานี้)ยั่งยืน
กับทฏิฐทิีว่า(อัตตานี้)ขาดสูญ แมกระนั้นก็มีพระพุทธพจนวา ความเห็นแบบวิภวทฏิฐิ หรือขาดสูญ
นี ้ แมจะเปนมจิฉาทฏิฐิ แตก็ใกลพุทธศาสนามากกวาทฏิฐอิยางอื่น2 เพราะพุทธศาสนาใหความ
สํ าคญักบัการแกไขดานที่คนติดพันหลงใหลกันมากคือดานของการติดยึดที่จะใหถาวรมั่นคง โดย
หากจะยดึถอืตัวตนกนัแลว ทรงแนะนํ าวาการถือเอารางกายเปนตัวตนก็ยังดีกวาการถือจิตเปนตัว
ตน

ภิกษทุัง้หลาย บุถชุนผูไมมีการสดับ จะพึงเขาไปยึดถือเอากายอันเปนที่ประชุมแหงมหาภูต
ทัง้สีน่ี ้ โดยความเปนตัวตน ยังดีกวา แตจะเขาไปยึดถือเอาจิตเปนตัวตน ไมดีเลย ขอนั้น
เพราะเหตไุรเลา ภิกษุทั้งหลาย ขอนั้นเพราะเหตุวา กายอันเปนที่ประชุมแหงมหาภูตทั้งสี่นี้
ดํ ารงอยูปหนึง่บาง สองปบาง สามปบาง ส่ีปบาง หาปบาง สิบปบาง ยี่สิบปบาง สามสิบป
บาง ส่ีสิบปบาง หาสิบปบาง รอยปบาง เกินกวารอยปบาง ปรากฏอยู ภิกษุทั้งหลาย สวนสิ่ง
ทีเ่รียกกนัวา “จติ”ก็ดี วา “มโน”ก็ดี วา “วิญญาณ” ก็ดี นั้นดวงหนึ่งเกิดขึ้น ดวงหนึ่งดับไป
ตลอดวัน ตลอดคืน

ภิกษทุัง้หลาย เปรียบเหมือน วานร เมื่อเที่ยวไปอยูในปาใหญ ยอมจับกิ่งไม ปลอยกิ่งนั้น จับ
กิง่อืน่ ปลอยกิง่ทีจ่บัเดมิ เหนี่ยวกิ่งอื่น เชนนี้เร่ือยๆไป ขอนี้ฉันใด ภิกษุทั้งหลาย ส่ิงที่เรียกกัน
วา “จติ” กดี็ วา “มโน” ก็ดี วา “วิญญาณ” ก็ดี ก็ฉันนั้นเหมือนกัน ดวงหนึ่งเกิดขึ้น ดวงหนึ่ง
ดับไป ตลอดวัน ตลอดคืน3

                                                          
2 อํ.ทสก. 24/29/67
3 สํ. นิทาน. 16/114-115/230-232
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ในการปรบัเปลีย่นความสํ าคัญมั่นหมายในเรื่องตัวตนวายั่งยืนหรือขาดสูญนี้ พระพุทธ
ศาสนาพยายามทีจ่ะชีใ้หเห็นวาแทจริงแลว ยังมีความจริงที่ลึกซึ้งยิ่งไปกวาที่สามารถเขาถึงไดโดย
วางทาทคีวามเหน็และมีกระบวนการเรียนรูอยางถูกตอง ซึ่งไดแกการเผชิญกับโลกอยางมีระเบียบ
แบบแผนและสตสัิมปชัญญะนั้นเอง คือพื้นฐานสํ าคัญอันชวยใหบังเกิดความเขาใจอยางลึกลํ้ า ดัง
เร่ืองการดํ ารงคงอยูของวิญญาณที่มีธรรมภาษิตเปรียบเทียบไววา

พระผูมพีระภาคตรัสวา ดูกรภิกษุทั้งหลายเรือนยอด(ปราสาท) หรือศาลามีสองยอดหนาตาง
ดานทศิตะวนัออก อันบุคคลเปดไปทางเหนือหรือทางใต เมื่อพระอาทิตยข้ึนไป แสงสวาง
สองเขาไปทางหนาตางจะพึงตั้งอยู ณ ที่ไหนฯ

ภิกษเุหลานัน้กราบทูลวา ต้ังอยูที่ฝาดานตะวันตก พระเจาขาฯ

พ. ดูกรภกิษทุัง้หลาย ถาฝาดานตะวันตกไมมีเลา แสงสวางนั้นจะพึงตั้งอยู ณ ที่ไหนฯ

ภิ. ที่แผนดิน พระเจาขาฯ

พ. ดูกรภกิษทุัง้หลาย ถาแผนดินไมมีเลา แสงสวางนั้นจะพึงตั้งอยู ณ ที่ไหนฯ

ภิ. ที่นํ้ าพระเจาขาฯ

พ. ดูกรภกิษทุัง้หลาย ถาไมมีนํ้ าเลา แสงสวางนั้นจะพึงตั้งอยู ณ ที่ไหนฯ

ภิ. ไมต้ังอยูเลย พระเจาขาฯ

ดูกรภกิษทุัง้หลาย ฉันนัน้ก็เหมือนกันแล ถาความยินดี ความเพลิดเพลิน ความทยานอยาก
ไมมีอยูในกวฬกีาราหารไซร … ในผัสสาหารไซร … ในมโนสัญเจตนาหารไซร … ใน
วญิญาณาหารไซร วิญญาณก็ไมต้ังอยู ไมงอกงามในวญิญาณาหารนั้น ที่ใดวิญญาณไมต้ัง
อยู ไมงอกงาม ในที่นั้นยอมไมมีการหยั่งลงแหงนามรูป ในที่ใดไมมีการหยั่งลงแหงนามรูป
ในทีน่ัน้ยอมไมมคีวามเจริญแหงสังขารทั้งหลาย ในที่ใดไมมีความเจริญแหงสังขารทั้งหลาย
ในทีน่ัน้ยอมไมมีการเกิดในภพใหมตอไป ในที่ใดไมมีการเกิดในภพใหมตอไป ในที่นั้นยอม
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(ปรัมปราคติ)

ไมมชีาตชิรามรณะตอไป ในที่ใด ไมมีชาติชรามรณะตอไป เราเรียกที่นั้นวาไมมีความโศก ไม
มธีลีุ ไมมีความคับแคนฯ4

๕.๑ บทสนทนาของ ๓ ผีเสื้อ

ในการรบัมอืกับสภาวะวิกฤตหรือเผชิญกับความไมรูนั้น สังคมตางยุคสมัยยอมมีวิธีการที่
เลอืกน ํามาใชแกไขปญหาแตกตางกัน ทั้งนี้มีส่ิงที่เรียกวากระบวนทัศน หรือทัศนะที่สังคมนั้นๆ มี
ตอความจรงิแทเปนตัวกํ าหนด โดยหากสิ่งที่กระบวนทัศนของยุคสมัยแหงการรูแจงของตะวันตกที่
มวีทิยาศาสตรเปนสดมภหลัก นับแตเมื่อราวคริสตศตวรรษที่ 16–17 กอรูปไวคือสดมภหลักทาง
ความคิดที่มีประวัติศาสตร(History) ประยุกตวิทยา(Technology) และเหตุผล(Reason) เปนฐาน
ทีม่สีามเสาซึง่รองรับความคิดวิทยาศาสตรแบบเดิมที่เนนความแมนยํ า แนนอนตายตัวแลว ส่ิงซึ่ง
นกัเคลื่อนไหวแหงนวยุค (New Age) เมื่อปคริสตทศวรรษที่ 50-60 ไดสรางสรรคข้ึนก็คือสามเสา
อันประกอบดวย ปรัมปราคติ(Myth) อุปเทหวิธี(Magic) และรหัสยนัย(Mystery)  อันก ํากวมและมี
ความยืดหยุน5 ทีถ่กูจดัวางในทศิทีห่กกลับอยางผกผันกับสามเหลี่ยมความคิดในกระบวนทัศน
กอนหนานัน้ ทัง้นีเ้พือ่ใชในการนํ าเสนอและยืนยันกระบวนทัศนอยางใหม  ที่นับเปนรูปการณอัน
กอปรากฏขึ้นของยุคสมัยเพื่อใชในการแกไขโจทยอันซับซอนสับสนที่กระบวนทัศนแบบเดิมไมอาจ
สะสางใหกระจางเขาใจได

                                                          
4 สํ. นิทาน. 16/249/123
5 Roszak, Theodore.  Unfinished Animal: The Aquarian Frontier and the Evolu
HarperCollins, October 1977p.p.158-159

เหตุผล



ประยุกตวิทยา
(รหัสยนัย)
ประวัติศาสตร
(อุปเทหวิธี)
tion of Consciousness
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ในยคุสมยัปจจบัุน ความเริ่มตระหนักในขอจํ ากัดทางความคิดแบบวิทยาศาสตร นับไดวา
เปนกาวอนัส ําคญัในพรมแดนทางความรู ซึ่งเคยแบงแยกเปนสาขาวิทยาการตาง ๆ ออกจากกัน
มาบัดนี้ฟ สิกสซึ่งพบจุดบรรจบกันเขากับชีววิทยาไดพลิกมุมมองจักรวาลวิทยาแบบนิวตัน 
(Newtonian world machine) แตเดิม อันนํ าไปสูทฤษฎีการระเบิดครั้งยิ่งใหญ หรือ Big Bang
ของปฐมจกัรวาล ซึ่งสั่นคลอนความคิดแบบทวิลักษณที่แยกแบงผูสังเกต-ส่ิงที่ถูกสังเกต มนุษย-ส่ิง
แวดลอม ส่ิงมชีวีิต-ส่ิงไมมีชีวิต อัตวิสัย-ภววิสัย รางกาย-จิตใจ ฯลฯ ส่ิงเหลานี้เชื่อมโยงเอา
คณติศาสตรแบบแผนหรือสัมพันธภาพ ทฤษฎีความไรระเบียบ(Chaos Theory) วถิโีนมถวง
(Attractors) ตลอดจน เรขาคณิตแฟร็คทัล(Fractal Geometry) ฯลฯ ใหเขามาแนบชิดสนิทแนนกับ
สังคมศาสตร สงผลสะเทือนตอสํ านึกในทางประวัติศาสตรของเราอยางถึงรากโคน แมวงวิทยาการ
ปจจุบันจะยังคงมีนักวิทยาศาสตรเพียงจํ านวนนอยที่สํ าเหนียกถึงความเปลี่ยนแปลงทางภูมิ
ปญญาครัง้ยิง่ใหญนี ้ แตก็มีบางคนเริ่มตระหนักถึงความจํ าเปนที่จะตองทบทวนกระบวนทัศน
วทิยาศาสตรใหมโดยการพิเคราะหประเมินแหลงหลักฐานตาง ๆ และพยายามที่จะผนวกเอากิจ
กรรมของมนษุยเขากับวิวัฒนของความจริงทางวิทยาศาสตรที่เพิ่งคนพบ เพื่อที่จะไดจัดวางความ
คลีค่ลายขยายตัวของมนุษยนับแตเมื่อเร่ิมอุบัติข้ึนอยางสอดรับกับระบบของจักรวาล ระบบชีว
วทิยาและระบบสงัคม โดยนักคิดบางคนไดเรียกขานสิ่งใหม อยางอาศัยนัยยอนกลับวาประวัติ
ศาสตรในหวงนึกหรืออภิประวัติศาสตรของมนุษยชาติ(Metahistory of the human race)เลยที
เดียว

ดังไดกลาวแลววาการกอปรากฏขึ้นของสิ่งเหลานี้กํ าลังสั่นคลอนทุกๆ สดมภความรูหลักที่
ค้ํ ายันสังคมสมัยใหมอยู แมกระทั่งเศรษฐศาสตรซึ่งเคยถูกถือเปนหัวใจของรัฐ ดังถอยคํ าของ 
David C. Korten นกัเศรษฐศาสตรกระแสทางเลือกชั้นนํ าที่ไดพยายามคนหาทัศนะความหมาย
ใหมทางดานจติวิญญาณกับชีวิตมนุษย สํ าหรับการวางรากฐานสถาบันทางเศรษฐกิจใหอยูในที่ที่
ควรจะเปนในประชาคม เพื่อที่สถาบันเหลานี้จะเชื่อมโยงเปนเนื้อเดียวกับชีวิตของผูคนที่วา

อันทีจ่ริง ญาณทศันะที่วานี้ก็ไมไดเปนการคนพบที่นาประทับใจอะไรนัก ส่ิงที่พวกเราบรรลุ
ถงึ แททีจ่ริงกเ็ปนเพียงการคนพบภูมิปญญาที่มีแตอดีต อันไดแก การเผชิญหนาอยางลึกซึ้ง
ระหวางธรรมชาติของจิตวิญญาณของเรา และชีวิตทางเศรษฐกิจของเรา ตลอดจนการคน
พบวา สุขภาพของสังคมและจิตวิญญาณจะเปนไปได ตองขึ้นอยูกับการรักษาทั้ง ๒ ส่ิง ให
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อยูในดุลยภาพและที่ทางอันเหมาะสมและที่เห็นความสํ าคัญของประชาสังคมก็ไมไดมีอะไร
ใหม ซึง่ประชาสังคมนี้ไดทํ าหนาที่เปนเสาหลักของประชาธิปไตยมาโดยตลอด6

ตอคํ าถามที่วาแลวอะไรเลาคือ “ธรรมชาติของจิตวิญญาณ”ที่คอรเตนวา คํ าตอบที่ไดรับอาจ
ฟงดูไมงายนักหากปริศนาขอนี้ถูกนํ ามาเฉลยในยุคสมัยที่หัวใจของเรายังอยูหางไกลจากสิ่งนั้น 
อาจจะยากเทาๆ กับคํ าถามของผีเสื้อสามตัวที่เฝาขบคิดถึงธรรมชาติของไฟ ในเรื่อง The
Conference of the Birds ของกวีชาวเปอรเซีย7 ทีผี่เสือ้ตัวแรกบินโฉบเขาไปยังเปลวเทียนแลว
กลบัมาเลาใหเพือ่นฟงวา “มันสวาง” คร้ันตัวที่สองบินเขาไปใกลกวาตัวแรกจนปกของมันลุกไหม
จงึกลบัมาบอกวา “มันเผาผลาญ” ผีเสื้อตัวสุดทายบินเขาไปใกลมากจนหลุดเขาไปในเปลวไฟ และ
ไมไดกลับออกมาอีก นับไดวามันไดลวงรูแลวในสิ่งที่อยากรู และไดรูเพียงตัวเดียว  แตไมอาจกลับ
ออกมาบอกแกใครๆ  ได  ดังนั้นบางทีเมื่อถูกถามวา แลวเราจะเขาไปใกลไฟใหมากที่สุดไดเทาใด
คํ าตอบก็อาจจะเปนวาใกลไดเทาที่ ปรัมปราคติ(Myth) อุปเทหวิธี(Magic) และรหัสยนัย(Mystery)
สามารถน ําเราเขาไปได เพราะเมื่อใดก็ตามที่คุณแลดูส่ิงนี้ นั่นราวกับวาพระผูเปนเจากํ าลังทอด
พระเนตรมายงัคณุในชั่วเสี้ยวขณะ  และถาหากคุณระไวระวังเพียงพอ คุณก็สามารถมองตอบพระ
องคได8 หรือจะกลาวก็ไดวาในหวงขณะอันวิกฤตนั้น “คุณมเีวลาเหลือนอยเต็มที และไมมีเวลา
เหลอืใหเร่ืองไรสาระ เปนภาวะอันยอดเยี่ยม บอกไดเลยวาสวนดีที่สุดในตัวเราจะปรากฏออกมา
เสมอในยามจนตรอก เวลาหนาสิ่วหนาขวาน โดยสวนตัวแลวผมก็ไมมีทางอื่นเหมือนกัน” 9

                                                          
6 คอรเตน, เดวิด ซี.  เมื่อบรรษัทครองโลก (When corporations rule the world.)  อภิชัย พันธเสน. แปล,
นนทบุรี: เสมสิกขาลัย, 2542. หนา 23
7 Farid Ud-Din Attar --The Conference of the Birds is based on an ancient Persian poem about a
group of international birds and their journey to find the meaning of life. The birds agree that life's
purpose can be discovered only if they reach the presence of the Simorgh.
8 “When you see something like that,  it's like God is looking right at  you, just for a second.  And if
you're careful, you can look right  back.”
   “And what do you see?”
  “Beauty.”
  จาก American Beauty, Alan Ball,1999
9 คาสตาเนดา, คาลอส. วิถีแหงพลัง: หนทางแหงปรีชาญาณของดอนฮวน (Tales of Power) ภัควดี วีระภาส
พงษ. แปล, พจนา จันทรสันติ. บรรณาธิการ, กรุงเทพฯ: เรไร  2538. หนา 139
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๕.๒ สามเหลี่ยมแหงเหตุผล

หากเราจะลองหันกลับไปพิจารณาความคลี่คลายของสังคมไทยในอดีตนับแตการเริ่มตน
ท ําสนธิสัญญาเบาริ่ง เมื่อป พ.ศ.๒๓๙๘ (ค.ศ.1855) และสญัญาไมตรีทํ านองเดียวกันกับอีก ๑๔
ประเทศตอมา กจ็ะพบวาขณะนั้นเปนชวงที่สภาพสังคมมีการปรับเปลี่ยนทั้งในทางวัตถุและความ
คิดสตปิญญา ในทางการเมืองความโดดเดนในขณะนั้นยอมไดแกภัยคุกคามจากจักรวรรดินิยม ใน
ราชส ํานกัสถาบนัพระมหากษัตริยยังอยูในภาวะไมมั่นคงตราบจนป พ.ศ.๒๔๒๘ เมื่อกลุม “สยาม
เกา”หมดบทบาทลง สถาบันพระมหากษัตริยจึงมีความโดดเดนและดํ าเนินนโยบายเพื่อดึงอํ านาจ
กลบัสูฐานเดมิแหงสมบูรณาญาสิทธิราชย ทั้งหมดนี้คือตนเหตุของความพยายามในอันที่จะปรับ
ปรุงเปลีย่นแปลงทางการเมือง สังคม เศรษฐกิจ โดยชนชั้นนํ าไทยอยางจริงจัง ซึ่งทั้งหมดนี้มีพื้น
ฐานความจํ าเปนอยูที่ความสามัคคีและความรู

ความตองการที่จะมองใหเห็นอดีตของตนเองอยางถองแท แนนอน และกระจางชัดก็ดี 
การแสวงหาวิชาความรูใหมๆ โดยเฉพาะจาก“พวกขางฝรั่ง”เพื่อการปรับปรุงกิจการบานเมืองก็ดี 
เหลานี้ชนชั้นนํ าของสังคมไทยบางสวนไดเร่ิมตระหนักถึงความจํ าเปนในสิ่งเหลานี้มาแตในปลาย
รัชกาลที ่ ๓ แหงกรุงรัตนโกสินทรแลว แตแมในแผนดินถัดตอมา ผูนํ าสูงสุดจะไดทรงเล็งเห็นและ
ยอมรับสภาพความเปลี่ยนแปลงในทาง “โลกยวิสัย” หรือภัยคุกคามจากอํ านาจภายนอกมากขึ้นๆ 
พรอมๆ กับพยายามที่จะธํ ารงรักษาคุณธรรมแตเดิมของไทยอยางสอดคลองกับของที่เขามาใหม 
แตบรรดาชนชั้นนํ าสวนใหญยังคงไมมีทาทีวางใจ หรือยังไม“นับถือเลื่อมใส”ในความรูอยางใหมที่
แพรเขามาไปเสียทีเดียว

จนเมือ่พระมหากษัตริยองคใหมข้ึนเสวยราชยแตยังทรงพระเยาว การแสวงหาความรูและวิธี
การจัดบานเมืองอยางใหม โดยการดึงอํ านาจกลับสูศูนยกลางหรือสถาบันเดิม เพื่อใชในดํ าเนิน
การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงประเทศใหเทาทันกับโลกยวิสัยจากภายนอกจึงไดเร่ิมตนขึ้นอยางเปน
ระบบกระบวน นับแตภายหลังงานถวายพระเพลิงพระบรมศพเสด็จพระราชบิดา(พ.ศ.๒๔๑๒-ป
มะเสง็) ยวุกษตัริยพระองคใหมก็เสด็จสิงคโปร ชวา(พ.ศ.๒๔๑๓) และอินเดีย(พ.ศ.๒๔๑๔) ซึ่งใน
เวลานัน้ลวนเปนดนิแดนภายใตอาณานิคมของมหาอํ านาจตะวันตก  โดยไดมีการนํ าเอาสิ่งที่พบ
เห็นจากการทอดพระเนตร“ขนบธรรมเนียมฝรั่ง” มาปรับใชในสังคมไทยหลายสิ่งอยางทั้งในและ
นอกราชส ํานกั ดังที่ตอมาไดมีการประกาศยกเลิกธรรมเนียมทาสและศักดินา (พ.ศ.๒๔๑๖)

…ต้ังแตไดเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติมา ก็ต้ังพระราชหฤทัยที่จะทํ านุบํ ารุงพระราชอาณา
จกัร ใหมคีวามสุขความเจริญแกพระบรมวงศานุวงศ แลขาราชการผูใหญผูนอย ทั้งสมณชี
พราหมณประชาราษฎรทั้งปวงทั่วไป การสิ่งไรที่เปนการกดขี่แกกันใหไดรับความยาก
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ลํ าบากนั้น ทรงพระดํ าริหจะไมใหมีแกชนทั้งหลายในพระราชอาณาจักรตอไป ดวยไดทรง
พระราชดํ าริหเห็นวาในมหาประเทศตางๆ ซึ่งเปนมหานครอันใหญในทิศตะวันตก ใน
ประเทศอาเซยีนี ้ฝายตะวันออกคือประเทศจีน ประเทศญวน ประเทศญี่ปุน และฝายตะวัน
ตกคืออินเดียและประเทศที่ใชการกดขี่ใหผูนอยหมอบคลานกราบไหวตอเจานายและผูมี
บรรดาศักดิ์ที่เหมือนกับธรรมเนียมในประเทศสยามนั้น บัดนี้ประเทศเหลานั้นก็ไดเลิก
เปลี่ยนธรรมเนียมนั้นหมดทุกประเทศดวยกันแลว การที่เขาไดพรอมกันเลิกเปลี่ยนธรรม
เนียมที่หมอบคลานกราบไหวนั้น ก็เพราะเพื่อจะใหเห็นความดีที่จะไมมีการกดขี่แกกันใน
บานเมอืงนัน้อีกตอไป ประเทศใด เมืองใด ที่ไดยกธรรมเนียมที่เปนการกดขี่ซึ่งกันและกัน 
ประเทศนั้นเมืองนั้นก็เห็นวามีแตความเจริญมาทุกๆ เมืองโดยมาก ก็ในประเทศสยามนี้
ธรรมเนยีมบานเมอืงที่เปนการกดขี่แกกัน อันไมตองดวยยุติธรรมนั้นก็ยังมีอยูอีกหลายอยาง
หลายประการ จะตองคิดลดหยอนผอนเปลี่ยนเสียบาง…

ทวาความเปลี่ยนแปลงที่นาสนใจในชวงนี้มีปรากฏอยูใน “ความทรงจํ า”ของสมเด็จกรมพระยา
ดํ ารงราชานุภาพ วา

“ทีนี้จะเลาถึงเรื่องราชการในตอนปมะเมียตอไป พอเลิกไวทุกขแลว รัฐบาลก็เร่ิมจัดการ
ตางๆ อันเปนฝายทะนุบํ ารุงบานเมือง พิเคราะหดูรายการที่จัด เห็นไดวาดํ าเนิน
รัฏฐาภิปาลโนบายตามทางพระราชดํ าริของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวทั้งนั้น 
…ถึงชั้นนี้ก็ใหเร่ิมขุดคลองเปรมประชากรแตหนาวัดโสมนัสวิหาร…อนึ่งในปมะเมียนั้น 
โปรดฯใหกรมพระราชวังบวรฯ เปนแมกองสรางปอมเสือซอนเล็บ ณ เมืองสมุทรปราการที่
คางอยู และปรากฏในจดหมายเหตุวาใหพระยาอินทราบดีสีหราชรองเมือง (เนียม) เจากรม
กองตระเวน ไปดูแบบคุกและโรงพยาบาลที่เมืองสิงคโปร เพื่อจะเอาอยางมาสรางใน
กรุงเทพฯ แตเมื่อกลับมามีผลเพียงเตรียมที่สํ าหรับสรางคุกใหม (ที่ริมถนนมหาชัย) การ
สรางคางมาอกีชานาน สวนโรงพยาบาลนั้นคางมาจนตัวฉันไดเขาเกี่ยวของในการสราง เมื่อ
ปจอ พ.ศ.๒๔๒๙  ดังจะเลาในที่อ่ืนตอไปอีกในขางหนา…”

“ยังมีการตางๆ เปนสวนในราชสํ านักที่จัดขึ้นในปมะเมียนั้นก็หลายอยาง เปนตนแตเร่ิม
เสด็จประพาสหัวเมือง เมื่อตนปเสด็จไปเปดคลองภาษีเจริญ แลวเสด็จเลยไปยกยอดพระ
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ปฐมเจดียคร้ังหนึ่ง ถึงฤดูนํ้ าเสด็จไปประทับที่วังจันทรเกษม ทรงทอดพระกฐิน ณ 
พระนครศรีอยุธยาอีกครั้งหนึ่ง …”10

 ผลอันเนือ่งมาแตการเสด็จประพาสทั้งในและนอกประเทศของกษัตริยพระองคใหม เพื่อ
ทรงตรวจจดัการปกครอง และ“เพื่อจะแสวงหาขนบธรรมเนียมที่ดีของฝรั่งมาใชในพระราชอาณา
เขต” นอกจากจะกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในทางการจัดการบริหารบานเมืองตามที่ไดทอดพระ
เนตรมา ไมวาการเปลี่ยนแปลงทรงผม และเครื่องแตงกาย กระทั่งการตั้งกรมทหารมหาดเล็กและ
สโมสรทหาร(หอคองคอเดีย) หรือโรงเรียนหลวงสอนภาษาอังกฤษในเวลาตอมา ฯลฯ แลว กิจการ
สองอยางทีน่าจะไดนํ ามาพิจารณา ซึ่งถูกเอยถึงไวบางในพระนิพนธของสมเด็จกรมพระยาดํ ารงฯ
กคื็อการตระเตรียมกอสราง “เรือนจํ า”และ”โรงพยาบาล” สาเหตุก็เพราะเหตุผลที่วาเมื่อคร้ังกรุง
สยามสงราชทตูไทยไปเจริญสัมพันธไมตรีกับสหราชอาณาจักรในรัชกาลที่๔ (พ.ศ.๒๔๐๐) สถานที่
สองแหงในบรรดากิจการที่คณะราชทูตไทยโดย หมอมราโชทัย ไดไปเยี่ยมชมมาก็มี “คุก”กับ”ที่ขัง
คนบา” รวมอยูในรายการดวยเหมือนกัน

วนัจนัทร เดอืน ๓ แรม ๑๐ ค่ํ า เวลาเชา ๒ โมง ราชทูตไปดู (คุกขังนักโทษ และวันที่ไปดูนั้น
ม)ี คนโทษถงึสิน้ชวีิต เขาผูกคอแขวนที่หนาคุก คนนั้นเปนโทษเพราะยิงคนตาย
(ตอนที ่ ๙ วาดวยควีนใหเจาหญิงลูกเธอปรินเซสกับปรินซเฟรดดริกวิลเลียมลาไปเมืองปรู
เซีย และราชทูตไปดูคุกและคลังและแมนํ้ าเทมส)11

และ

วนัจนัทร  เดอืน ๔ ข้ึน ๑๐ ค่ํ า พวกราชทูตไปดูที่ขังคนบา ทํ าเปนตึกกวางขวาง ในนั้นมีที่
สํ าหรบัส่ังสอนศาสนา เทศนใหคนบาฟงทุกวันอาทิตย ที่ในตึกเปนหองใหญบาง หองเล็ก
บาง แตบาที่คลั่งมากไมไดสติด้ินโดดโลดโผนโดนเสาโดนไมทํ ารายแกคนอื่นดังนั้น ขังไวใน
หองมเีบาะมนีวมตามพื้นและฝา ถึงจะดิ้นรนประการใดเนื้อตัวก็ไมเจ็บชํ้ า ในตึกนั้นทํ า
สะอาดหมดจดงดงามประหนึ่งวาเรือนเศรษฐี มีหมอและคนคอยปรนนิบัติรักษาประจํ าอยูมิ

                                                          
10 ดํ ารงราชานุภาพ, สมเด็จฯกรมพระยา.    ความทรงจํ า  กรุงเทพฯ: เสริมวิทยบรรณาคาร,  2518. หนา 236-
241
11 คุรุสภา. ประชุมพงศาวดาร เลมที่ 27  กรุงเทพฯ: 2511.หนา 30
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ไดขาด บาผูชายก็เอาไวสวนผูชาย บาผูหญิงก็เอาไวตามผูหญิง มิใหปนปะคละกัน ผุ
ปรนนบัิตินัน้พดูจาสิ่งใดลวนออนหวานปลอบโยน มิใหคนบาเคืองใจเลย
(ตอนที่ ๑๐ วาดวยควนีตัง้ขนุนางและราชทูตเขาเฝาทูลลา ราชทูตไปดูที่ขังคนบา และบริติช
มวิเซียม)12

ความเรือ่งนีโ้ดยพิสดารอาจดูไดในบทรายงานอยางรอยกรอง ซึ่งรจนาไวดังนี้

จึง่ตรงไปในตํ าบลขังคนบา ดูททีาทํ าไวนั้นใหญหลวง
มทีีส่อนศาสนาบาทั้งปวง อยาใหลวงลืมสติหมั่นตริตรอง
ถงึก ําหนดวันอาทิตยเปนนิจแน ตาครูแกรูรสบทสนอง
วสัิชนาบาฟงนั่งเปนกอง ทที ํานองคลายเทศนขางเพศไทย
ในตกึนัน้กั้นหองเปนชองชั้น บางลดหลั่นงดงามตามวิสัย
ดังบานเรือนเศรษฐีดีกระไร แลวิไลสวยสะอาดประหลาดตา
ถาแมนคนที่พิกลจริตราย มนัปนปายโลดโผนโจนถลา
บางทผีลุนหมุนไปฉวยไมมา แลววิ่งราไลลูตีผูคน
เขาเอาเขาขังไวที่ในหอง มเีบาะรองจัดแจงทุกแหงหน
นุมนิม่นวมนวมเย็บไมเจ็บตน ถงึดิ้นรนก็มิไดเปนไรเลย
มหีมออยูผูคนปรนนิบัติ สารพัดดูแลไมแชเฉย
ทกุคนืวนัโมงยามตามที่เคย ใหนมเนยขาวปลาหยูกยากิน
บาผูชายไวฝายผูชายลวน บาผูหญิงไวสวนผูหญิงสิ้น
คนพทิกัษรักษาเปนอาจิณ ชางลอล้ินลมปลอบใหชอบใจ
เฝาโนมนาวกลาวสุนทรที่ออนหวาน ไมหักหาญพูดจาอัชฌาสัย
แกลงยกยอผลอพลอดออดๆ ไป หวงัจะใหคลายมุนขุนอารมณ 13

ในการกอกํ าเนิดขึ้นของระบบหรือโครงสรางสังคมแบบใหมในยุโรป แตเมื่อคริสตศตวรรษ
ที ่ ๑๗ เปนตนมา ไดมีการสถาปนารัฐประชาชาติ (Nation-State)ข้ึนมาแทนที่ศาสนจักร รวมถึง
ราชอาณาจกัรแบบเดิม โดยมีความคิดวิทยาศาสตรเปนแกนหลัก และใชเหตุผลกับวิทยาการเปน
เครือ่งมอืในการใหคํ าตอบอยางสํ าคัญ เขาสวมแทนอิทธิปาฏิหาริยอันวิเศษมหัศจรรยตางๆ ที่โครง

                                                          
12 เพิ่งอาง หนา 35-36
13 ราโชทัย, หมอม. (ม.ร.ว.กระตาย อิศรางกูร). นิราศลอนดอน   กรุงเทพฯ: คุรุสภา  2524.หนา 90-91
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สรางอ ํานาจแบบเดิมเคยใชอยางไดผล ซึ่งแมสังคมแบบใหมที่เกิดขึ้นนี้จะมีความเหลื่อมล้ํ าตํ่ าสูง
แลเอารดัเอาเปรียบประชาราษฎรอยู แตในทางวาทศิลปก็ตองอางอุดมการณวารัฐดํ ารงคงอยูเพื่อ
ราษฎร อํ านาจอธปิไตยสูงสุดเปนของประชาชนพลเมือง ดวยเหตุนี้รัฐจึงมีหนาที่ที่ตองหาทางให
เกดิสทิธติอชีวิต เสรีภาพและการแสวงหาความสุขของแตละปจเจกชน

ความพลกิผนัในทางโครงสรางสังคมดังกลาว ยังใหเกิดผลกระทบในความสัมพันธระหวาง
มนษุยกบัธรรมชาต ิ เชนเดียวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับโลกของจิตวิญญาณ การที่มนุษย
สามารถควบคมุธรรมชาติไดโดยตรงมากขึ้น  เทากับเปนการสลายการพึ่งพิงอํ านาจที่มีพื้นฐานมา
จากความเชือ่ถอืศรัทธาแตเดิมที่มองไมเห็น เพราะวิทยาศาสตรไดใหความสํ าคัญกับปจเจกชนที่มี
ความคดิอสิระเปนตัวของตัวเองมากขึ้น การปรับเปลี่ยนขั้วอํ านาจของสังคมยุโรปเชนนี้บังเกิดขึ้น
อยางชัดเจนเมื่อศาสนจักรอับจนหนทางที่จะอธิบายอยางมีเหตุผลตอความเดือดรอนจากโรค
ระบาดซึง่ลกุลามแพรกระจายไปทั่วยุโรป โดยเฉพาะกาฬโรค(plague)14 ในประเทศอังกฤษและ
ฝร่ังเศส เมือ่ราวคริสตศตวรรษที่ ๑๗ คํ าตอบที่วามันเปนการลงโทษตอความผิดบาปนั้นไมอาจใช
อยางไดผลอีกตอไปแลว จะเปนไปไดอยางไรที่พระเจาจะประทานสิ่งอันนาสะพรึงกลัวเชนนี้แก
ประชาชนของพระองค บรรดาพระนักบวชยอมสารภาพความไมรูของตนออกมาอยางงายๆ วา
“ไมรูวา(โรคระบาด)มาจากที่ไหน จากความมุงหมายของใคร และถูกสงมาดวยเหตุใด” หากวาเปน
เพราะฤทธิข์องปศาจแลวละกอ ความยากลํ าบากในการเผชิญหนากับมันก็คือวาพวกมันสามารถ
แปลงกายใหเลก็จนมองไมเห็น แลวแฝงเขาสูรางกายมนุษยทางอากาศดวยการสูดหายใจเขาไป
จนบางครัง้ท ําใหคนจาม กอนหนานั้นจึงเปนสิ่งสํ าคัญที่คนอยูใกลจะตองพูดวา “ขอพระเจาอวยพร
ทาน” แตวธิกีารท ํานองนี้เมื่อนํ ามาใชกับผูปวยกาฬโรค(plague victims)ยอมไมไดผล15 ในขณะที่
รัฐประชาชาตแิละศาสตรอยางใหมมีคํ าอธิบายในเรื่องนี้ไดมากกวา เพราะนอกจากวิทยาศาสตร
จะสามารถเขามาไขปริศนาในเรื่องตนเหตุของโรคระบาดอยางเปนเหตุผลแลว ระบบการดูแลปอง
กนัการแพรกระจายของเชื้อ โดยเฉพาะการจัดองคกรเพื่อรับมือกับวิกฤตการณเร่ืองกาฬโรค ไมวา
จะเปนกรณขีองคนปวยและคนตาย ภายใตการบริหารจัดการแบบใหมที่มีประสิทธิภาพความเด็ด

                                                          
14  ทานผูรูบางทานมีความเห็นวา plague คํ านี้ หมายความถึงโรคระบาดทั่วๆไป แตผูวิจัยขอถือเอามติของ ส.
กาญจนาคพันธุ ที่ระบุอยางจํ าเพาะเจาะจงวา โรคระบาดนี้หมายถึงกาฬโรค
“อนึ่ง ในวัยเมื่อขาพเจาเปนเด็ก เคยไดยินชื่อโรคอยางหนึ่งวา  ‘เปลก’ เมื่อเกิดโรคนั้นแลว คนตายมาก ภายหลัง
ขาพเจาจึงรูวาโรคเปลกนั้นคือกาฬโรคที่เกิดจากหนู เปลกเปนคํ าฝรั่งวา plague หมอฝรั่งมาเมืองไทยพบโรคนี้
การแพทยไทยยังเปนแบบโบราณ ไมรูสมมติฐานโรค ไมมีชื่อโรคอยางไทย ก็เลยเรียกตามฝรั่ง เปนที่รูจักกันเพียง
วา โรคนี้คนตายมากเทานั้น ตอมาอีกนานจึงเรียกวา ‘กาฬโรค’…”  วิจิตรมาตรา, ขุน. (สงา  กาญจนาคพันธุ).
เด็กคลองบางหลวง 1  กรุงเทพฯ:  สารคดี, 2540. หนา 88
15 สิงหคํ า โตะงาม. ไสยเวท อาถรรพณ ลึกลับ อานุภาพแหงมายิก  กรุงเทพฯ: อินทรีย, ม.ป.ป. หนา 59-61
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ขาด โดยการคัดแยกคนปรกติออกจากผูปวย มีการจัดสรรพื้นที่แลวควบคุมอยางแนนหนา ตลอด
ทัง้แบบแผนการปฏบัิติอยางจํ าเพาะเจาะจงกับ “ปจเจกชน”แตละราย มีการเฝาสังเกตอาการผิด
ปรกตอิยางเขมงวด ดวยการขานชื่อและใหแสดงตน ฯลฯ จนกระทั่งโรคระบาดครั้งรุนแรงใน
ศตวรรษนัน้ไดรับการควบคุมอยางไดผล  ความสํ าเร็จดังกลาวจึงไดกลายมาเปนแบบจํ าลองสํ าเร็จ
รูปของการ“จดัการ”กับปจเจกชนซึ่งที่ไมเคยเกิดขึ้นมากอนในภายใตการปกครองของศาสนจักร ดัง
ที่มิเชล ฟูโกต ชีใ้หเหน็วา นับต้ังแตยุคของเหตุผลเปนตนมา รัฐสมัยใหมไดนํ าเอาวิธีการจัดการผู
คนใหอยูในความสงบเรียบรอยเชนนี้มาใชจัดการกับ คนบา คนปวย คนโทษ หรือแมกระทั่งนัก
เรียน โดยการท ําใหพวกเขา(รวมทั้งคนสวนที่เหลือในสังคม) อยูในพื้นที่ที่ถูกกํ าหนดอยางมี
ระเบยีบแบบแผนไมอาจละเมิด พรอมกันนั้นก็ใชเปนเครื่องตอบสนองความสนใจใครรูของนัก
ปรัชญา นกัวทิยาศาสตร และแพทย ที่สนใจเขาเยี่ยมชมพิพิธภัณฑธรรมชาติมนุษยทํ านองนี้ 16

โดยทีใ่นยคุตอมา นอกจากจะชวยในการ “จัดระเบียบ”สังคมและการเมืองแลว กิจการสถานอัน
จ ําเพาะเชนนีก้ไ็ดกลายมาเปนธุรกรรมที่กอใหเกิดรายไดเปนกอบเปนกํ าทางเศรษฐกิจอีกดวย 17

ดังนัน้จงึมพิกัตองสงสัยวา เหตุใดในการ“นิราศลอนดอน”(พ.ศ.๒๔๐๐) หรือการเสด็จ
ประพาสเพือ่จะแสวงหาขนบธรรมเนียมที่ดีของฝรั่งมาใชในพระราชอาณาเขต(พ.ศ.๒๔๑๓) นั้น
กจิการหลกัทีเ่ลือกสรรไดมาลํ าดับแรกๆ ยอมจะไดแก คุกและโรงพยาบาล เพราะนอกจากความ
กาวหนาทางวิทยาการที่รับเขามาเพื่อนํ ามาใชปรับปรุงการบริหารจัดการบานเมืองใหมีความศิ
วไิลซข้ึน ไมวาจะในทางวัตถุ องคกร สถาบัน หรือแบบแผนความประพฤติ เหลานั้น ส่ิงซึ่งติดเนื้อ
ติดตวัมากบัความกาวหนาอยางแยกไมออก ก็คือคุณคาในทางอตัลกัษณของชุมชนการเมือง คือ
“ชาต”ิ อันเปนกายาพยพในจินตนาการอันใหมที่ปลดปลอยใหความชอบธรรมแกปจเจกชนที่ไมมี
ฐานะและอ ํานาจตามจารีตแตเดิม จนสามารถขึ้นมาเงยหนาอาปากเปนตัวของตัวเอง โดยไมจํ า
ตองพึง่พงิโครงสรางแบบเดิม แตในขณะเดียวกันก็มีมาตรการควบคุมไวใหแสดงออกไดเทาที่ไม
เปนพษิเปนภัย อันจะกอใหเกิดอันตรายแกโครงสรางอยางใหม

กระบวนการศึกษาหรือแสวงหาความรู นับวาเปนปจจัยสํ าคัญที่อิงอาศัยอยูกับความ
เปลีย่นแปลงในโครงสรางดังกลาวดวย กลาวคือระบบแบบใหมนี้ทํ าใหการศึกษามีฐานะความ
สํ าคญัแตกตางจากเดิมดวย เพราะความเชื่อที่วาความรู โดยเฉพาะวิทยาศาสตรนั้นเปนสิ่งสากล
จงึไมจ ําตองผูกติดกับสถานภาพหรือเพศสภาพอีกตอไป เปาประสงคของความรูสมัยใหมยอมได
แกการฝกปรือผูเรียนใหมีความสามารถทักษะเพื่อไปปฏิบัติวิชาชีพตางๆ ได แตในชวงหัวเลี้ยวหัว

                                                          
16 Foucault  Michel.  Discipline & Punishment: The Birth of the Prison   NY: Vintage Books, 1995.
p.p.195-228)
17 Murphy, Elaine.  “The Mad-house keepers of East London.”  History Today  Sep.2001. p.p.29-35
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ตอของการปฏิรูปโครงสรางของราชาธิปไตยและแนวคิดใหมเร่ืองการใชเหตุผลในสังคมสยาม มี
หลายสิง่ซึง่สะทอนถงึความลักลั่น กระทั่งขัดหรือแยงกันในระหวางคุณคาทั้งสอง โดยเฉพาะการ
กดีขวางในทางกระบวนการเรียนรู ที่เปนหัวใจของการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงของระบบชีวิตและ
สังคม

เมือ่ไดจดัใหมกีจิกรรมตางๆ อยางกวางขวาง หากจํ ากัดวงไวใหเฉพาะพวกชนชั้นนํ าและขา
ราชการ ซึง่รวมทั้งบุตรภรรยาเทานั้น โดยไมเปดโอกาสใหกับสามัญชน ทั้งนี้”เพือ่มใิหปะปนเปนที่
รังเกียจแกกัน” แสดงใหเหน็ความเหลื่อมล้ํ าของชนชั้นนํ ากับราษฎร ดังจะเห็นไดจากกรณีของ
ก.ส.ร.กุหลาบ ซึ่งเปนสามัญชนไดรับเลือกเขารวมในคณะสมัปาทิก แตก็ไมไดรับสัญญาบัตรและ
ใหดํ ารงต ําแหนง เพราะเหตุวามิใชเจานายหรือขาราชการ  อยางไรก็ตามบุคคลอยาง เสฐียรโกเศศ
ก.ส.ร.กุหลาบ เทียนวรรณ นายนรนิทร ภาษิต และกุหลาบ สายประดิษฐ ซึ่งกลาวไดวาเปนปญญา
ชนสาธารณะเหลานี้ก็ไดเร่ิมมีบทบาทมากขึ้นในการเผยแผความรูใหมแกสาธารณชน ทํ าการเสนอ
ความคดิเหน็ รองเรียน และวิจารณผูปกครองและรัฐบาล และแมความเห็นดังกลาว จะมีผลในทาง
การรบัรูและกอใหเกิดการปรับปรุงนโยบายและการปฏิบัติของรัฐไดบาง แตบทบาทเชนนี้ไดถูกรัง
เกยีจเดยีดฉันทอยางยิ่งจากฝายราชาธปิไตย โดยที่บุคคลผูเอยนามมานี้สวนใหญ หากมิเคยตอง
โทษตกอยูในเรอืนจํ า ก็ถูกกลาวหาวาเสียจริต หรือนํ าไปกักขังไวในโรงพยาบาลสํ าหรับคนบา (มี
บางคนโดนทกุๆ ขอกลาวหา) ทัศนคติของชนชั้นนํ าทํ านองนี้ยังคงไดรับการสืบตอมา ดังเมื่อ
กระทรวงธรรมการมีนโยบายจะขยายใหเกิดหองสมุดประชาชนขึ้นตามวัดตางๆ  องคอธิบดีสงฆใน
ขณะนัน้ ไดมีคํ าทวงติงอยางตรงไปตรงมาวา

วาดวยการจดัหองอานหนังสือสํ าหรับประชาชน ขอ ๕ คิดจะใหมีการแสดงธรรมิกถาเปน
คร้ังคราวดวยนัน้ เร่ืองนี้จัดไมใชงาย ธรรมิกถาเปนเครื่องปนหัวใจคน ไมเฉพาะในทาง
ศาสนา เปนไดตลอดถึงการเมือง สักหนอยก็จะเอาคนเชนนายกลึงเทานั้นเขาไปพูด ขออยา
แยงนาทีน่ีไ้ปจากคณะสงฆเลย หากวาจะขยายการใหคฤหัสถเทศนได ก็จงใหคณะสงฆจัด
เถดิ เรืองนีก้ระทรวงนครบาลก็ไดรับรองไวแลว วาคฤหัสถผูจะเทศนแกมหาชน จะตองไดรับ
อนุญาตของคณะสงฆ 18

แนวนโยบายการสรางรัฐประชาชาติใหเปนปกแผนของชนชั้นนํ าไทย โดยการนํ าเอาวิทยา
การความรูความเขาใจตลอดจนการจัดองคกรใหมๆ ที่มีประพฤติกันอยูในสังคมมหาอํ านาจตะวัน

                                                          
18 วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา.   พระมหาสมณสาสน เกี่ยวกับการพระศาสนา
พระนคร : มูลนิธิมหามกุฎราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, 2514. หนา 151
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ตก เพือ่มาปรับใชกับคุณคาเนื้อหาในกายาพยพหรือโครงสรางสังคมชนชั้นแบบเดิม  อยาง
พยายามปรบัปรุงเปลี่ยนแปลง ทวารากฐานความคิดในระบบการปกครองยังคงเดิม นอกจากจะมี
การลดิรอนพืน้ทีเ่วทขีองสามัญชนแลว ยังมีการยักยายถายเททางวาทกรรมในพงศาวดาร คํ าสอน
ในทางศาสนา คํ าสั่งบังคับบัญชา ฯลฯ ที่เนนยํ้ าสิทธิธรรมของชนชั้นนํ า ตลอดจนขนบธรรมเนียมที่
แสดงถงึความจงรักภักดีตอสถาบัน โดยมีอาศัยเหตุผลและวิทยาการสมัยใหมมาใชใหความชัดเจน

“พระราชาเปนหวัหนาของมหาชนอันปนเปนสองฝายนั้น เปนหัวหนาบัญชากิจการทั้งปวง
ดังกลาวแลว เปรียบเหมือนศีรษะเปนประธานแหงรางกายฉะนั้น รางกายจะเปนไปได
เพราะอวยัวะนัน้ๆ ตางทํ าธุระตามหนาที่ของมัน อวัยวะบางอยางตองอาศัยความนึกความ
คิดทีศี่รษะกอนแลว จึงทํ ากิจหนาที่ของตน เชนมือหยิบหรือยกของ เทากาวหนาหรือถอย
หลงั กายนัง่หรอืนอน ปากพูดเปนตน อวัยวะบางเหลาทํ ากิจของมันไดโดยปกติเสมอไปไม
ตองคดิขึน้กอน เชนปอดสูดอากาศเขาไปฟอกโลหิตใหมีไออุน หัวใจฉีดไปทั่วสรรพางคกาย
กระเพาะอาหารละลายอาหารที่กลืนเขาไปเปนโอชาซึมเขาไปในเสนโลหิต ลํ าไสถายกาก
อาหารเสยีออกมา ไตกรองโลหิตอันจืดจางแลวเปนนํ้ าออกมา เปนตน แตยอมมีความเปน
ไปเนือ่งดวยศรีษะ ขาดศีรษะเสียแลวอวัยวะสองเหลานั้นอยูไมได ฉันใด ชนกาย คือหมูชน
กเ็ปนฉนันัน้ ในฝายปกครอง ขาดพระราชาผูเปนหัวหนาบัญชาการแลว การงานตางหนาที่
ไมมีที่โยงถึงกัน …
[…]
มหาชนผูมีพระราชาปกครอง ต้ังอยูโดยอิสรภาพ สมควรอยางยิ่งเพื่อจะถนอมรักษาพระ
ราชาของตน เหมอืนคนสงวนศีรษะฉะนั้น และพึงรวมใจกับพระราชาของตนในกิจการนั้นๆ
อันเปนเครื่องรักษาอิสรภาพ  19

การมองเหน็สงัคมบานเมืองโดยเปรียบเทียบกับเอกภาพในทางกายาพยพ (organicism) ก็
ดี หรือเปรียบกับภพภูมิอยางเปนลํ าดับชั้นในเชิงจักรวาลทัศนของไตรภูมิพระรวงก็ดี นับไดวาเปน
กระบวนทศันหลกัของสังคมไทยอยางนอยก็ในสวนของชนชั้นนํ า นับต้ังแตยุครัตนโกสินทร แมวา
หลกัการดงักลาวแทบจะปราศจากเนื้อหาสาระในทางพุทธศาสนามาสนับสนุน ไมวาจะเปนอัคคัญ
สูตร หรือจกัวตัตสูิตร ดังไดกลาวขางตนก็ตามที  ทวาวาทกรรมการเมืองไทยในชั้นเดิมก็ไดอางอิง
คัดสรร และหยบิยก(ชวงชิง)ความเชื่อพระพุทธศาสนาเฉพาะอยางยิ่งในระดับชาวบาน เทาที่ไมขัด

                                                          
19 วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา.  ประมวลพระนิพนธ : ธรรมคดี  พระนคร: มหา
มกุฎราชวิทยาลัย, 2514. หนา 294-300
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แยงกบัการใชอํ านาจของผูปกครอง โดยนํ ามาผสมผสานเขากับความคิดกระแสอื่นที่สอดคลองกัน
อยางสมประโยชน แมวาความคิดนั้นจะขัดหรือแยงกับพระพุทธวจนะ หรือธรรมะก็ตาม ดังเชน
ลัทธพิราหมณในอดีต และวิทยาศาสตรตะวันตกในปจจุบัน

นบัแตอดีตทีผ่านมา ความคิดทางการเมืองที่รัฐไดสรางจักรวาลทัศนเนนไปที่กายาพยพรวม
ของมนษุยเปนแกนหลัก ยิ่งกวาการใหความสํ าคัญกับสถานะเชิงปจเจกภาพหรือความคิดเห็นที่
แตกตางของประชาราษฎรภายในอาณาจักร โดยแทบไมจํ าตองเอยถึงเรื่องสิทธิเสรีภาพซึ่งผนวก
อยูดวยกับความคิดใหมในฝายตะวันตกวาจะไมมีพื้นที่วางทางวาทกรรมการเมืองไทยแบบเดิม 
เพราะกอนหนานั้นออกไปไดมีกรณีที่ราษฎรทํ าการตอสูไมยอมรับอํ านาจปกครองจากรัฐบาลกลาง 
ทีม่กัถกูเรยีกวาเปนพวกตั้งตัวเปนผูมีบุญ หรือ“ผีบาผีบุญ” ทั้งที่เปาหมายของความเปนอิสระที่มี
เสรีภาพสงูสดุ บนมรคาแหงความถูกครรลองคลองธรรมนั้น ก็คือเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนา
หรือการประพฤติพรหมจรรย แตเนื้อหาทางธรรมทํ านองนี้กลับถูกตัดตอนและปรับปรุงแกไขให
ออนแรงลงจากชนชั้นนํ าโดยอาศัยวาทกรรมหลักดังไดกลาว

…ไดแสดงธรรมสั่งสอนประชุมชนและกลาวคํ าแนะนํ าในขอปฏิบัติใหเปนไปถูกตอง ผู
อํ านวยการเหน็วาในมณฑลนั้น ไมมีหนังสือสํ าหรับส่ังสอนในทางพระศาสนา มีแตหนังสือ
แสดงเรือ่งผูมบุีญตางๆ เมื่อประชาชนไดฟงเรื่องนั้นๆ จึงปลูกความนิยมไปในทางนั้น ทํ าให
จริตฟนเฟอน คิดจะตั้งตัวเปนผูมีบุญเชนนั้นบาง หรืออยากจะเห็นผูมีบุญเชนนั้น เมื่อได
สรางหนงัสอืแสดงขอวัตรปฏิบัติในทางดีทางชอบใหส่ังสอนกัน และเก็บหนังสือเลมนั้นเสีย
การพระศาสนาคงจะเจริญขึ้น และผูอํ านวยการกํ าลังคิดจะจัดการเรื่องนี้อยู20

ในการพยายามควบคุมอํ านาจการบริหารไวภายใตการอํ านาจการที่ศูนยกลาง โดยอาศัย
กลไกราชการอยางใหมเพื่อรับมือกับภัยเผชิญหนาอันไดแกลัทธิลาอาณานิคมนั้น ดํ าเนินไปใน
ครรลองเดียวกันทั้งในฝายอาณาจักรและศาสนจกัรของรัฐสยาม ภายใตแบบจํ าลองหรืออุปมาที่
มองเห็นรัฐเปนกายาพยพอันหนึ่งซึ่งจะขยับเขยื้อนเคลื่อนไหวไปในทิศทางใดนั้นยอมข้ึนอยูกับคํ า
ส่ังจากศนูยกลางในฐานะเปน“ประธานแหงรางกาย” ที่นาสนใจคือความพยายามสั่งการโดยใชใบ
บอกหรอืหนงัสอืราชการ การออกสํ ารวจ ตลอดจนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความเปน
อยูของคนในปกครอง ทั้งในสวนของราษฎรและพระกับวัด ทั้งนี้เพื่อประโยชนในทางบริหารจัดการ
ดวยศาสตรสมัยใหม

                                                          
20 วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา.  ประมวลพระนิพนธ: ลายพระหัตถเกี่ยวกับการ
ศึกษา  พระนคร:มหามกุฏราชวิทยาลัย,  2514. หนา 116
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…การไปตรวจคณะสงฆต้ังแตขาพเจาทํ ามาแลว เห็นวาเปนการสํ าคัญมาก เพราะไดเห็น
ความไปของคณะสงฆ และความนับถือศาสนาของราษฎรในหัวเมืองทั้งหลาย รูเบาะแสอยู
ส่ังการไมคอยพลาด เทากับไดดูรูปถายแหงถิ่นที่เคยไปมาแลว ดีกวาสั่งการอยูในกรุงเทพฯ
ดวยมไิดเคยไปเอง เชนนี้จะตองฟงคํ าเขาทั้งนั้น อาจพลาดไดงาย เทากับดูรูปถายแหงถิ่นที่
ไมเคยไป เนือ่งจากไปตรวจการคณะสงฆยังไดทํ าประโยชนอยางอื่นอีก ไดชักนํ าใหเจาคณะ
เจาอาวาสในจงัหวดัใกลเคียงกันบาง ในตางจังหวัดบางใหรูจักกัน และไดเห็นอยางพระ
กรุงเทพฯผูตามเสด็จ การชักนํ าใหสมาคมกันนั้นไมจํ ากัดเพียงพระสงฆ ตลอดมาถึงราษฎร
ผูอยูตางถิน่ไดเห็นแบบอยางกันและไดแสดงเทศนาสั่งสอนคฤหัสถบรรพชิต เชื่อมั่นในพระ
ศาสนา…

พระมหาสมณฯ, “พระดํ ารัสคํ าตอบถวายพระพรคณะสงฆ พ.ศ.๒๔๖๓“

โดยไดมีการแนะนํ าใหผูอ่ืนถือเปนแบบปฏิบัติดวย

รายงานทีจ่ะท ํายืน่นั้น สมควรจะเลาเหตุการณเนื่องดวยคณะสงฆในเมืองเหลานั้นใหเรารู
รายงารทีท่ ํามานัน้ ไมพอจะใหความรู เวนไวแตบางขอในมณฑลปตตานีฯ รายงารที่จะทํ า
ยืน่ตอไป จงทํ าอยางรยะทาง บอกวัน เลาถึงการเดริทาง บอกตํ าบลที่พักแรม และไดทํ ากิจ
อะไรบางเนือ่งดวยการคณะ การพระศาสนา หรือการศึกษา ในตํ าบล ถากิจมีเฉพาะตํ าบล
กก็ลาวในรยะทาง ถากจิที่ทํ านั้นเหมือนกันในหลายตํ าบล ก็กลาวรวมตอนหลังฯ เลาถึงวัด
นัน้ ถงึเจาวัด ไดความรูดีเกือบเหมือนแลเหนในรปูถายฯ ในรายงานเหลานั้น มีของพระธรรม
ปาลาจารย เจาคณะมณฑลภูเก็ตอยูดวยฯ เสียดายวาไดความรูจากรายงารสองฉบับนี้ไม
พอ 21

หรือไดรับการชมเชยในความเอาใจใสและความครบถวนในการใหขอมูลรายละเอียด

เธอตรวจจดัการคณะสงฆอยางนี้ ทํ าถูกหนาที่ของเจาคณะจังหวัด ขาวที่แจงมาในรายงาร
นัน้ ไมไปตรวจ จักรูไมไดเลยฯ เจาคณะบางรูปไปตรวจการ มีรายงารแจงเพียงบาญชีวัด
จ ํานวนพระสงฆสามเณร ชื่อเจาอาวาส ที่อาจจะรูไดในบาญชีทั้งนั้น ไมตองไปก็ได ที่คอยดี

                                                          
21 วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา.   พระมหาสมณสาสน เกี่ยวกับการพระศาสนา
พระนคร : มูลนิธิมหามกุฎราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, 2514. หนา 64
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หนอย เพยีงกลาวถึงของปลูกสรางในวัดฯ เธอตั้งใจทํ านาที่ของเจาคณะจังหวัดจริงๆ แลราย
งารทีส่งมานัน้ ใหความรูแกฉันมากถึงความเปนไปของวัดในจังหวัดนั้น ขอเธอจงรับความ
สรรเสริญแลขอบใจของฉัน22

โดยทีต่อมาภายหลัง (พ.ศ.๒๔๕๙) เพื่อความรัดกุมและเปนมาตรฐานเดียวกัน จึงไดมีการ
จดัท ําเปน “ตัวอยางเรียบเรียงรายงานตรวจการคณะสงฆมณฑลอุดร” และ”ปุจฉาถึงการตรวจ
คณะมณฑลอดุร” ซึ่งเปนการจํ าแนกขอมูลความเปนไปในการพระศาสนาทองถิ่นอยางละเอียด
รวมถงึเรือ่งความรูทางการแพทยและการรักษาพยาบาลของพระภิกษุ

๑๐. ในพวกพระ มผูีเขาใจในทางหมอ พอจะรักษากันเอง ในที่ไหนบางหรือไม23

กลาวจํ าเพาะบทบาทในเรื่องการรักษาโรคภัยความเจ็บไขไดปวยอันเปนการสงเคราะหกัน
และกนันัน้ ผูน ําคณะสงฆดูจะพิจารณาบทบาทของมิชชันนารีของคริสตศาสนาเปนแนวเทียบเคียง

เร่ืองทํ าเวชกรรม คือประพฤติเปนหมอนัน้ มปีระโยชนมาก ไมใชแตจะรักษากันเอง เปนทาง
แผพระศาสนา แลใหความสุขแกคนทั้งหลายดวย พวกมิชชันนารีผูเขามาสอนศาสนาคฤสต
เขามีการรักษาโรคเปนเครื่องมือดวยอยางหนึ่ง พระอรรถกถาจารยอยูขางพูดปรักปรํ าเกินไป
ขอทีจ่ดัใหม ีแตหามไมใหเรียกคารักษาจังๆ ถูกทางแลว ฉันกํ าลังคิดจะอุดหนุนการแพทยใน
กรุงอยูเหมอืนกนั ถึงกับมีขอถามลงไปในบัญชีทีเดียวเพื่อจะใหรูวา เราพอใจ ไมหามฯ

พระมหาสมณฯ, ถึงพระธรรมปาลาจารย เจาคณะมณฑลภูเก็ต24

โดยไมจ ํากดัอยูแตในหมูภิกษุเทานั้น ยังทรงดํ าริครอบคลุมไปถึงบทบาทของอุบาสิกา(ชี)ใน
ทางนี้อีกดวย

พวกชกีไ็มท ําประโยชนอยางใดอยางหนึ่งใหแกบานเมือง ยังอยูในรวางทรงพระดํ าริหฯ บัดนี้
อุบาสกิาสนิมาปรึกษาดวยการที่กระทรวงจะใหพวกชเีปนพยาบาลนั้น เปนโอกาศเหมาะที่

                                                          
22  เพิ่งอาง หนา 175
23  วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา.  รายงานตรวจการคณะสงฆ  พระนคร: โรงพิมพ
การศาสนา, 2510. หนา 160
24  วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา.   พระมหาสมณสาสน เกี่ยวกับการพระศาสนา
พระนคร : มูลนิธิมหามกุฎราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, 2514. หนา 48
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จะชีแ้จงเรือ่งนีแ้กพวกชีฯ ทางที่พวกชีจะทํ าประโยชนใหแกบานเมืองดวยไมตองเปลี่ยน
ภาวะของตน เชน รับเด็กหญิงไวเปนศษิย สอนใหรูจักอานเขียนหนังสือ …อีกอยางหนึ่ง ฝก
หดัในการพยาบาลไขเจ็บ แลทํ าการนั้นเปนกศุล จะรับคนเจ็บมารักษาพยาบาลที่สํ านึก
หรือไปชวยที่โรงพยาบาลหรือตามบานเปนครัง้คราว ดังนี้จะดี พวกชีฝร่ังเขาทํ าอยางนี้เปน
พืน้ เปรียบกับพวกชีของเราๆ ยังดอยกวาของเขามากๆ …

พระมหานายก ถึง พระปลัดแดง ผูร้ังวัดศรีสุริยวงศ25

ซึ่งรายงานตรวจการคณะสงฆที่มีสงเขามาถวายนั้นชวยใหรับไดเห็นภาพของบทบาทพระ
สงฆทางการแพทยแตในสมัยนั้น รวมทั้งพระมติตอการนี้อยูมิใชนอย

๑. เธอไดไปพบที่วัดบางแหง เจาอาวาสมีความรูในทางแพทย ไดทํ ายาไวมาก เปนประโยชน
แกชาววดัชาวบาน ดีอยู แตที่เก็บยายังรุงรัง ทั้งมรรยาทตลอดถึงการนุงหุมยังไมเรียบรอย
ไดแนะนํ าเพื่อทํ าใหสอาดแลเรยีบรอยนั้น สมควรแลวฯ อันพระทํ ายารักษาไขเจ็บของชาววัด
ชาวบานโดยฐานกรุณา ถามีมรรยาทนํ ามาซึ่งความเลื่อมใส จึงจะเปนที่นับถือของคนไข วา
กลาวเชื่อฟง เปนประโยชนในการรักษาไข ผิดกวาหมอรักษาดวยหาลาภ ฯ ฉันไดพบเจา
อธกิารสดุ เจาวัดแหลมฟาผา จังหวัดสมุทรปราการ เจาคณะหมวดตํ าบลนั้น บัดนี้เปนพระ
ครูวัดตสนุทร เขาใจในการแพทยเหมือนกัน ทั้งมีมรรยาทเรียบรอยรักษากุฎีสอาด หองเก็บ
ยากส็อาด จดัเปนระเบียบฯ ฝายพระที่เธอกลาวถึงนั้น จักไมใชผูชอบสอาดเอง ทั้งไมไดรับ
ความฝกหัดในจรรยา ถาไดรูวาที่อ่ืนเขาทํ ากันอยางไร เปนดี อาจจะดีตามได จึงไดชักตัว
อยางพระครูวัดตสนุทรมาใหฟง ถาไดพบเธออีก จงเลาใหเธอฟงฯ

ถงึพระครูโยคานกุลู ผูร้ังตํ าแหนงเจาคณะจังหวัดลพบุรี26

๕.๓ สามเหลี่ยมแหงรหัสยนัย

การทีเ่จาชายสทิธัตถะไดทรงเผชิญกับขอเท็จจริงของชีวิตอันไมอาจหลีกเลี่ยง จนนํ าพา
พระองคไปสูการแสวงหาวาอะไรเปนกุศล(กึกสลคเวสี) ดวยการปรารภความเพียรไมถอยหลัง
กระทัง่ไดคนพบความจริงอันประเสริฐที่ทรงประกาศวาความจริงที่แทเปนสิ่งที่ดํ ารงอยูแลว ทรง
เพยีงคนพบ “รอยทางเกา…อันพระสัมมาสมัพทุธเจาทัง้หลายในกาลกอนเคยทรงดํ าเนินแลว” คร้ัน
                                                          
25 เพิ่งอาง, หนา 234
26 เพิ่งอาง, หนา 159
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เมือ่คนพบความจรงิดวยปญญาอันยิ่งแลว จึงทรงนํ ามาเปดเผยความจริงนั้นแกผูอ่ืน เพื่อใหรูความ
จริงนัน้โดยจะไดปฏิบัติตอส่ิงทั้งหลายไดถูกตองตามความจริงนั้น ดวยการจัดตั้งระบบขึ้นมาเปน
ชมุชนหรือสงฆเพื่อเอื้ออํ านวยใหเกิดการเรียนรู และมามีวิถีชีวิตที่สอดคลองตอการที่ใหเกิดผล
สํ าเรจ็ตามขอ“ธรรม” การจัดตั้งนี้คือ“วินัย” เนื้อหาสาระของความเปนภิกษุในธรรมวินัยนี้ยอมได
แกไตรสิกขา “สีลํ สมมทกขาตํ สมาธิ สมมทกขาโต ปญญา สมมทกขาตา” ดวยสาเหตุนี้คณะสงฆ
จงึเปนชมุชนทีม่ชีีวิตแหงการศึกษา แมกระนั้นก็มิไดหมายถึงการปลีกตัวเด็ดขาดไปจากสังคม แต
เพราะเปนชมุชนที่ไมตองการอํ านาจในระบบการเมือง และไมตองการผลประโยชนทางเศรษฐกิจ
สงฆจงึออกหางจากแวดวงดังกลาวอยางมีทาทีที่เหมาะสม เพื่อที่จะมีบทบาทซึ่งสอดคลองกับหลัก
การของตนโดยเฉพาะ ซึ่งเนนการมีสถานะและบทบาทที่สัมพันธกับสังคมโดยรวมในแงการใหการ
ศึกษา โดยใหการศึกษาแกชนชั้นนํ าที่มีอํ านาจในบานเมือง หรือผูที่ควบคุมในทางเศรษฐกิจ ขณะ
เดยีวกนักท็ ําหนาทีใ่หการอบรมศึกษาแกประชาชนทั่วไปในวงกวางไปพรอมๆ กัน เพราะผูที่อยูใน
ชมุชนสงฆ เมือ่ศึกษาดีแลวก็จะออกไปโดยนํ าความรูความเขาใจตามหลักการศึกษานี้ไปชวยใหผู
อ่ืนไดศึกษาตอไป

ดวยหลกัการและเหตุผลดังกลาว พุทธศาสนาที่ปรากฏจึงมีรูปแบบที่เปนลักษณะพิเศษ
ของตนเอง ทีไ่มเขาไปของเกี่ยวกับอํ านาจไมวาจะในทางการเมืองและเศรษฐกิจ และไมยุงเกี่ยวกับ
ชวีติทางโลกของชาวบาน โดยใหคณะสงฆเปนองคกรแหงการเรียนรู ซึ่งในทางปฏิบัติยอมแยกแยะ
ไดยาก เพราะแมนกับวชในลัทธิศาสนาอื่นในสมัยพุทธกาลก็เขาไปมีบทบาทในทางความสัมพันธ
อันเอือ้ประโยชนกบัทั้งชนชั้นนํ าและชาวบานผูครองเรือนกันเปนปกติวิสัย อยางไรก็ตาม คณะสงฆ
ทีเ่นนหนาทีใ่หการศึกษาแกตนเองและผูอ่ืนทุกๆ ฝาย ในทางสิกขาบทจึงไดมีการกํ าหนดกรอบไว
เพือ่ปองกนัมใิหภิกษุในพระพุทธศาสนาเขาไปพัวพันกับกิจกรรมอันไมเหมาะสมตางๆ ไวเปน ๓
ระดบั ทีรู่จักกันในชื่อวา จุลศีล มัชฌิมาศีล และมหาศีล โดยที่ต้ังแตระดับของศีลข้ันกลางหรือ
มชัฌิมาศลีข้ึนมา ซึ่งเปนเรื่องของการพรากพืชภูตคาม การบริโภคสะสม การดูการละเลน การเลน
การพนนั การนอนทีน่อนสูงใหญ การประดับตกแตงกาย การประกอบดิรัจฉานกถา การทํ าความ
ขัดแยง การรบัใชเปนทูต จนกระทั่งถึงมหาศีล อันไดแก การทํ าพิธีรีตอง การทายลักษณะ การทาย
ฤกษรบพุง การทายโคจรแหงนักษัตร การทายขาวยากหมากแพง การทายฤกษยามและเขาทรง
การเปนหมอผแีละหมอยา  ซึ่งยอมจะสังเกตไดไมยากวา เหลานี้เปนเรื่องความสัมพันธกับสังคมที่
มใิชในบทบาทของการใหการศึกษาแตอยางใด

นบัแตภายหลงัพทุธปรินิพพาน ชุมชนชาวพุทธถือเอาธรรมะเปนดั่งตัวแทนแหงพระ
ศาสดา แมเมือ่ระหวางและภายหลังการรวบรวมพุทธวจนะเขาไวในที่เดียวกันเปนหมวดหมู จะมี
ความเหน็ทีไ่มเปนเนื้อเดียวกันในเรื่องปลีกยอย จนตอมามีการแตกแบบแผนความประพฤติออกไป
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ตางๆ กนัในทางนิกายอยางพิสดาร แตขอใหญใจความของพระธรรมวินัยโดยหลักการใหญ ยังคง
สอดคลองตองตรงกัน

๕.๔ การเหลื่อมซอนกันของรูปสามเหลี่ยม

ในความคลีค่ลายตัวไปของสภาพสังคมซึ่งดํ าเนินไปภายใตกฎเกณฑประวัติศาสตร  แมวา
เมือ่ยคุสมยัหนึง่คณะสงฆในพุทธศาสนา หรือบรรดาสาวกแหงพระคริสต ฯลฯ จะสามารถสราง
สรรคและขยายกระจายกระบวนทัศนหลักที่สามารถนํ าเสนอคํ าตอบในทางจิตวิญญาณใหแกโลก
สวนใหญอยางกวางขวางและมีพลัง  แตความเปนจริงก็คือพลังทุกอยางยอมมีเหตุและปจจัยที่เปน
เครือ่งก ําหนดความเจริญและความเสื่อมของตนเอง เมื่อโลกยังคงเคลื่อนตัวตอไปขณะที่สถาบัน
ตัวแทนซึง่เปนกายาพยพในทางรูปธรรมของกระบวนทัศนเดิมตามไมทัน ยอมขาดประสิทธิภาพ
ความยืดหยุนในการนํ าเอาทัศนะที่มีตอความจริงมาอธิบายเพื่อแกโจทยที่ยุคสมัยไดผูกขึ้นเปน
ปริศนาใหมๆ  ที่ใชทาทายความสามารถของมนุษยไดอยางครอบคลุม เชนปญหาเรื่องโรคระบาด
รายแรง ภัยคกุคามจากธรรมชาติ ปญหาการเบียดเบียนกดขี่ระหวางกันเองหรือจากอํ านาจภาย
นอก ฯลฯ ซึง่เปนเรื่องเรงดวนตองรีบลงมือจัดการและเกี่ยวพันกับความอยูรอดในทางความเปน
ความตาย เหลานี้ไดเขามาลดบทบาทความสํ าคัญของกระบวนทัศน หรือทัศนะที่มีตอความจริงแท
แตเดมิทีใ่หความสํ าคัญกับเชื่อมประสานสมานฉันทอยางคอยเปนคอยไป โดยมีเปาหมายไปที่จิต
วญิญาณ จนกระทัง่ถกูกันออกไปเก็บไวบนหิ้งหรือพิพิธภัณฑ ลดสถานะเปนเพียงขอมูลสนาม
สํ าหรบันกัศกึษาทางดานคติชนวิทยา มานุษยวทิยา หรือมฉิะนั้นก็ วิชาศาสนาเปรียบเทียบ กระทั่ง
อาณาบรเิวณศกึษา ในโลกของกระบวนทัศนถัดตอมา ซึ่งมีความแตกตางกันในทั้งในทางทัศนะที่มี
ตอความจรงิ ระบบวิธีคิด หรือชุดของภาษาไวยากรณ ฯลฯ แตแมกระนั้นก็มีอยูบอยครั้งที่การลง
พืน้ทีเ่พือ่การสํ ารวจและเก็บขอมูลภายใตศาสตรและเทคโนโลยีสมัยใหม ไดชวยกระตุนใหคุณคา
ความส ําคญัทางดานจิตใจที่เปนนามธรรมซึ่งเคยถูกละเลย กลับฟนคืนสูการรับรูของคนรวมสมัย
อีกครัง้ ท ํานองเดียวกันกับเปนการเก็บรวบรวมเรื่องราวพื้นบานโดยพี่นองตระกูลกริมส ขอมูลภาค
สนามในวิทยานิพนธปริญญาเอกของคารลอส คาสตาเนดา ซึง่ในฝายของไทยก็มีงานรวบรวม
พงศาวดารและตํ านานตางๆ ข้ึนแตแรกตั้งโบราณคดีสโมสร จดหมายเหตุประพาสตน และระยะ
ทางตางๆ โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ความทรงจํ า และนิทานโบราณคดี ของ
สมเดจ็กรมพระยาดํ ารงราชานุภาพ บันทึกการสํ ารวจและบุกเบิกในแดนสยาม ของพระวิภาค
ภูวดล(แมคคารธ)ี รายงานการตรวจการคณะสงฆมณฑลตางๆ งานคนควาในเรื่องชีวิตของชาว
ไทยสมยักอน หรือเร่ืองผีสางเทวดา ฯลฯ ของพระยาอนุมานราชธน(เสฐียรโกเศศ) โดยเฉพาะราย
งานการสํ ารวจเศรษฐกิจในชนบทแหงสยาม ของคารล ซี ซิมเมอรแมน(1930-31) และ ของเจมส
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เอ็ม แอนดรูส(1934-35) เหลานีย้อมซึมซับไวและประกอบอยูดวยรองรอยหลักฐานของกิจกรรมที่
เกดิขึน้จากพลงัของวัฒนธรรมทางจิตใจที่มีบอเกิดมาจากธรรมะทางลัทธิศาสนา หรือความเชื่อ
ตางๆ   อันอาจไดรับการนํ ามาใชในรูปแบบใหม สํ าหรับขับเคลื่อนขบวนการวิวัฒนาการทางวัฒน
ธรรมใหเคลื่อนตอไปไดในสิ่งแวดลอมใหม อาท ิ จากประสบการณของการเดินทางตรวจราชการ
ตามหวัเมอืงมณฑลตางๆ ที่ภายหลังไดทรงนํ ามานิพนธไวทํ าใหเราไดทราบถึงการจัดการในทางวิถี
วฒันธรรมทีช่าวไทยเคยมมากอนความเปลี่ยนแปลงแบบใหมจะเขาไปถึงอยางนาสนใจ ดังเชน
กรณีของหมูบานในตํ าบลหนึ่งระหวางจังหวัดขอนแกนกับจังหวัดเลยที่ชาวบานมีพัฒนาการครบ
รูปอยางมีสามัคคีธรรม หรือกรณีของบานขี้ทูดทีไ่ดไปพบในมณฑลอุดร “…คือตํ าบลหนองหญา
ปลองในแขวงเมืองชนบท มีบาน’คนขี้ทูด’ คือคนเปน ‘โรคกุฏฐัง’ เขาวาจ ํานวนคนกวา ๑,๐๐๐ คน
เหน็จะนบัรวมทั้งคนไขและคนดีที่เปนครอบครัวดวย บานขี้ทูดนัน้จะต้ังมาแตเมื่อใดไมมีใครทราบ
แตพวกชาวเมอืงวาเปนธรรมเนียมมาแตโบราณทั่วทั้งมณฑลอุดร และนาจะตลอดไปถึงอีสานดวย
ถอืกนัวาใครเปนโรคกุฏฐัง ตองยายไปอยูบนขี้ทูดทีตํ่ าบลหนองหญาปลองนั้น แตไปสรางปลูก
เรือนอยู และทํ าไรนาหากินเหมือนอยางคนสามัญ…” 27 หรือในรายงานของหมอซิมเมอรแมน
ศาสตราจารยทางสังคมวิทยา มหาวิทยาลัยฮาวารด ที่ทํ าเอาไวปลายสมัยราชาธิปไตยในรัชกาลที่
๗ ซึ่ง “นอกจากการสอบสวนเรื่องตางๆ ตามหนาที่ซึ่งแบงปนกันไวแตเดิมแลว เจาหนาที่ทุกคนยัง
ตองชวยวินิจฉัยปญหาอื่นๆ อีกดวย ผูที่ชํ านาญในทางแพทยมิไดศึกษาฉะเพาะการงานในทาง
แพทยอยางเดียว แตไดพิจารณาความเปนอยูในทางเศรษฐกิจและการกสิกรรมของประชาชนดวย
นกัโภคศาสตรและนักกสิกรรมก็เปนเชนเดียวกัน คือไดสอบถามถึงความเปนอยูของราษฎรในทาง
สาธารณสุขดวยเหมือนกัน […] ในสิ่งสํ าคัญอยางหนึ่งแหงการทํ าใหเกิดโภคทรัพย คือแรงงานของ
มนษุย ยิง่ทีเ่กีย่วแกความสามารถของแรงงานนี้คือ สุขภาพแหงรางกาย อาหาร ศีลธรรมอันดี และ
โอกาสที่ดี…ในการสํ ารวจคราวนี้ใครประสงคจะแสดงใหเห็นวาเหตุการณตางๆ ในทางเศรษฐกิจ
เกีย่วเนื่องกับความเปนไปตางๆ เหลานี้” 28 และทีสํ่ าคัญก็คือแมแตพระราชหัตถเลขาอันเนื่องมา

                                                          
27 ดํ ารงราชานุภาพ, สมเด็จฯกรมพระยา. นิทานโบราณคดี  พระนคร, โรงพิมพพระจันทร, 2487.  หนา 387
28  “ลักษณะสํ าคัญแหงการสํ ารวจอีกอยางหนึ่ง คือคณะสํ ารวจนี้มิไดมุงฉะเพาะแตการงานในทางปฏิบัติอยาง
เดียว ยังไดพิจารณาปญหาตางๆ ตามหลักวิชาการแหงวิทยาศาสตรอันเปนทางที่จะชวยใหการงานในทางปฏิบัติ
เปนผลสํ าเร็จในภายหนาดวยเหมือนกัน ขอความซึ่งไดรวบรวมไวและนํ ามากลาวในรายงานนี้ไดคัดเลือกรวบ
รวมขึ้นเปนหมวดเปนหมูและจํ าแนกออกเปนรายการตางๆ ตามวิธีแหงวิทยาศาสตร สวนปญหาตางๆ ที่เห็นวา
สํ าคัญนั้น คณะนี้หาไดวินิจฉัยตามความคิดเห็นของตนฝายเดียวไม แตไดอาศัยความเห็นและความแนะนํ าของ
นักวิทยาศาสตรทั้งหลายในกรุงเทพฯ และจังหวัดอื่นๆ เพื่อนํ ามาประกอบการเรียบเรียงรายงานนี้ดวย”:  ซิมเมอร
แมน, คารล ซี., 2525. อางแลว  หนา 4-5, 7-8
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แตการเสดจ็ประพาสหัวเมืองของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๕ ซึ่งเปนขอ
มลูบอกเลาถงึสิง่ที่ทรงพบเห็นไดยินไดฟงเรื่องราววิถีความเชื่อของชาวบานไทย

มเีร่ืองแปลกที่มาไดพบตัวจริงของผูที่วาไดเคยพูดกับพระนอน ซึ่งเจาคณะไดบอกลงไป
หลายเดอืนมาแลว เร่ืองคราวนั้นคืออํ าแดงคนหนึ่งเปนหลานพระครูปาโมกข มารักษา
อุโบสถอยูที่วัดนี้ในกาลปกษใดปกษหนึ่ง เวลานั้นสปับุรุษพากันรับเพลตามภาษาเขาเรียก
อยูทีว่หิารเขยีน แตนางหลานพระครูคนนี้ไมรับเพลดวยมีความวิตกวาลุงเจ็บ จึงไปบอกกับ
หลวงพอคือพระนอนขอใหชวยรักษา นางนั้นตกใจมากที่ไดยินเสียงพระนอนนั้นพูดตอบ
ออกมา แตมิไดตอบทางพระโอษฐ เสียงกองออกมาจากพระอุระดังไดยินจนนอกโบสถ บอก
ตํ ารายา ถามนางนั้นก็อิดเอื้อนไปวาจํ าไมไดหมด จํ าไดแตใบเงิน ใบทอง พระครูรับวาจะให
เพราะไดจดไว ยานั้นรักษาลุงหาย ไดแจงความใหพระครูทราบ พระครูไมเชื่อ พอประจวบ
เกดิพระสงฆเปนอหิวาตกโรค จึงไดลองพูดดูบางก็ไดรับคํ าตอบทักทายปราศรัยเปนอันดี จน
ถงึวาอยากพดูกบัพระครูมานานแลวเปนตน แตนั้นมาพระครูไดรักษาไขเจ็บดวยยานั้น เปน
อะไรๆ กห็าย หามมิใหเรียกขวัญขาวคายานอกจากหมากคํ าเดียว และไมใชพูดแค ๒ คร้ัง
เทานัน้ พดูเนอืงๆ มา …พระครูสงจดหมายที่เตรียมไวจะใหมกุฎราชกุมาร เร่ืองพระพูดและ
ตํ ารายา ในเนือ้ความที่พระครูกลาวนั้น ไมยืนยันวา พระพุทธองคพูด เปนคิดเห็นวาผีสาง
เทวดาทีสิ่งอยูพดู มานัน้ก็เปน ๒ ขนานๆ หนึ่งเขาใบสมใบมะกาเปนยาปดขนานหนึ่งเขาใบ
มะตูมเปนยาคุม  29

โดยทีห่ลกัฐานขอมูลของความเชื่อทํ านองนี้ในปจจุบันคงจะยังมีเพียง “นักประวัติศาสตร
หรือคนผูจริงจงัและมีจิตสํ านึก” เพียงสวนนอยเทานั้นที่แลเห็นคุณคาหรือตระหนักในความสํ าคัญ
ตองรอคอยจนกระทั่งวันที่สังคมภายใตกระบวนทัศนเดิมไมสามารถจัดการตนเองไดอยางมีประ
สิทธภิาพอกีตอไป เพราะความแหงแลงในทางจินตนาการ ความแมนย ําอยางตายตัวไรความยืด
หยุน ความอยติุธรรมและการเบียดเบียนกันและกันดวยอาการอันรุนแรง ความเสื่อมโทรมลงของ
ความสมัพนัธระหวางมนุษยดวยกันเอง และมนุษยกับโลกแวดลอม ที่ทบทวีข้ึนจนถึงจุดอันวิกฤต
เกินขีดความสามารถของการปลุกปลอบตนเองจากความรูสึกวาไมมั่นคงจากจิตใจในสวนลึกวา
“ชวีติยอมมีวันถึงคราวดับสูญ” ซึง่ก็ “คือความเปนจริงของมัน มันเปนจริงอยางยิ่ง คลายๆเมื่อเรารู
สึกเจบ็ปวดอยางรุนแรงหรือเมื่อแปลกใจปรากฏการณธรรมชาติ ไมวาจะพายุ หรือแผนดินไหว”

                                                          
29 จุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระบาทสมเด็จ พระ. เสด็จประพาสตนในรัชกาลที่ 5 พิมพเปนอนุสรณในงานฌา
ปนกิจศพนางราชรัชดารักษ(อูบ ราชรัชดารักษ).  กรุงเทพฯ:  2527 หนา 36
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เมือ่นัน้สิง่ผพุงัในพพิิธภัณฑ หรือขอมูลมานุษยวิทยาที่ถูกเก็บซุกอยูมุมตูเอกสารจึงจะไดรับการนํ า
ออกมาปดฝุน กลายเปนของมีคุณคานาสนใจขึ้นมาอีกวาระหนึ่ง เพื่อนํ ามาใชสมทบสวนใหแก
“จิตและวิญญาณ”อันหมายถึงการขยายเชื่อมโยงความเปน“ตัวตน”ที่ไรความหมายในปจจุบันเขา
กบั“ประวติัศาสตร”หรือสํ านึกความเปนมาในอดีตอันนาพากพมู ซึง่เปนมิติดานยาวของมนุษย
เพือ่ไขปริศนาที่รบกวนใจมาเนิ่นนานวา “เราเปนใคร” และ “เราอยูที่ไหน” จนเมือ่ตอบโจทยขอนี้จน
สามารถมองดูโลกอยางมั่นใจแลว มนุษยจึงจะเริ่มถามไถตอไปวา “เราเกิดมาทํ าไมและเพื่ออะไร”
อันเปนจดุเริม่ตนของการคนหาความหมายชีวิตในมิติดานกวาง และดานลึกซึ่งก็คือการทํ าความ
เขาใจปจจบัุนอยางใครครวญ รวมทั้งจินตนาการไปในอนาคตดวยอาศัยแรงบันดาลใจนานา เพื่อที่
จะคนหาในสิง่ “ซึ่งไมอาจแสดงออกอยางเปนรูปธรรมไดวาดํ ารงอยูจริง และไมแนใจวาจะมีอยู
ดวย” พรอมๆ กับการกอปรากฏขึ้นของสภาวะการณใหมๆ ของการ“เขาไปใกลการดํ ารงอยูและ
การเกดิทีเ่ปนไปได”นี้ กระบวนทัศนเดิมก็จะคอยๆ ถดถอยความหมายหายไป แมวาในระหวางนั้น
จะมกีารซอนเหลือ่มกนัใหเห็นอยูบาง โดยจะเปนเชนนี้หมุนเวียนสับเปลี่ยนกันไปตลอดกาลนานไม
มีที่ส้ินสุด

สวนในปญหาทีว่า แลวเรื่องราวทั้งหมดนี้จะมีจุดบรรจบกันที่ตรงไหน ผลเฉลยก็คงเหมือน
กับคํ าตอบของคอมพิวเตอรกํ าลังสูงเครื่องหนึ่งที่พิมพออกมาใหกับกระทาชายซึ่งปอนคํ าถามที่
เขยีนขึน้ดวยภาษาเฟอแทรนอยางหมดจดรัดกุมวา มันสามารถคิดไดเหมือนกับมนุษยหรือไม คํ า
ตอบนั้นมีวา

“นัน่กใ็หผมนึกถึงเรื่องๆ หนึ่ง” [“THAT REMINDS ME OF A STORY.”]
ตลกเรื่องโปรดของ เกรเกอรี่ เบตสัน 30

และส ําหรบัเรา เร่ืองราวนั้นก็คือบทสนทนาระหวางสมณะรูปหนึ่งกับอดีตนักปฏิวัติชราบาง
คน

“นีแ่นะคุณอยาลืมเร่ืองนี้นะ การปฏิวัติฝร่ังเศสไดเกิดขึ้นโดยมีเหตุผล ความเกรี้ยวกราดรอน
แรงของมนัจะไดรับอภัยในภายหนา ผลของมันก็คือโลกที่ดีกวาเดิม จากการจูโจมที่นาสยด
สยองทีสุ่ด ออมกอดของมนุษยธรรมจะมาถึง ฉันตองขอพูดสั้นๆ ฉันตองหยุดพูดละ ฉันมี
เหตผุลที่ดีเกินไป คือฉันกํ าลังจะตาย”

                                                          
30 Capra, Fritjof.  Uncommon Wisdom: Conversations with Remarkable People Flamingo, 1988 p.p.80
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คร้ันแลว โดยไมมองดูเจาคณะจังหวัดตอไปอีก ชายชราไดสรุปความคิดของเขาใหสมบูรณ
ดวยถอยคํ าอันราบรื่นสองสามประโยค

“ถกูละ ความดเุดือดของความเจริญกาวหนาเรียกกันวาการปฏิวัติ เมื่อมันผานพนไปแลว
เขาจะยอมรบันบัถือ มวลมนุษยจะตองถูกเคี่ยวเข็ญ แตนั่นคือการกาวไปขางหนา”

นกัปฏวิติัผูชราคิดวา เขาไดขจัดความคิดที่เลือนลางในดวงใจของเจาคณะจังหวัดออกแลว
โดยล ําดบั อยางไรก็ตาม ยังมีเหลืออยูอีกอยางหนึ่ง และจากอันนี้ การโตแยงครั้งสุดทาย
ของพระคุณเจาเบยีงเวอนกูไ็ดเปลงออกมา ความกาวราวรุนแรงแทบทั้งมวลของการ
สนทนาในตอนแรกกลับมาปรากฏอีก

“ความเจรญิกาวหนาควรจะมีศรัทธาในพระผูเปนเจา ส่ิงที่ดีงามจะมีผูรับใชที่ขาดความ
คารวะไมได ผูที่ไมนับถือพระเจา เปนผูนํ าที่ชั่วชาของมนุษยชาติ”

อดีตผูแทนราษฎรมิไดกลาวตอบ รางของเขากํ าลังสั่นสะทาน เขามองขึ้นสูทองฟา นํ้ าตา
คอยๆ  ซมึเขาสูดวงตา เมื่อเต็มเบาตาก็ไหลกลิ้งลงบนแกมอันซูบซีด เขาพูดกับตัวเองดวย
เสยีงกระเสาและแหบแหง สายตาเหมอมองไปในสวนลึกของทองฟา

“โอ พระผูประเสริฐ พระผูทรงเปนอุดมการณ! พระองคผูเดียวเทานั้นที่จะดํ ารงคงอยู
สถาพร!”

เจาคณะจังหวัดรูสึกวาบหวามใจอยางประหลาด

หลงัจากนิง่กนัไปครูหนึ่ง ชายชราชี้ข้ึนไปบนทองฟา พูดวา

“ส่ิงทีไ่มมส้ิีนสดุมีอยู และอยูที่นั่น ถาสิ่งที่ไมมีส้ินสุดนี้มีอาตมัน อาตมันก็จะเปนขอบเขต
ของสิง่ทีไ่มมส้ิีนสดุ ในกรณีเชนนั้น ส่ิงที่ไมมีส้ินสุดจะไมใชส่ิงที่ไมมีส้ินสุด หรืออีกนัยหนึ่งสิ่ง
ทีไ่มมส้ิีนสดุจะไมมีอยู แตตามความเปนจริงสิ่งนั้นมีอยู ฉะนั้นจึงมีอาตมัน อาตมันของสิ่งที่
ไมส้ินสุดก็คือพระเจา”
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ชายผูใกลจะตายเนนถอยคํ าประโยคสุดทายดวยเสียงอันดัง รางไหวสะทานดวยความปติ
ประหนึง่ไดแลเหน็ผูใดผูหนึ่ง พอสิ้นเสียงดวงตาก็ปด การเปลงเสียงพูดทํ าใหเขาเหนื่อยมาก
เหน็ไดชดัวาเวลาสองสามชั่วโมงสุดทายที่เหลืออยูกับเขา เพิ่งผานไปในระยะหนึ่งนาทีนี้เอง
ถอยค ําทีเ่ขาพูดไดนํ าเขาเขาใกลลักษณะของคนที่อยูในมรณะ ยามสุดทายไดมาถึงแลว

เจาคณะจงัหวดัแลเห็นความจริงขอนี้ เวลากระชั้นชิดเขามาแลว เขามาที่นี่ในฐานะของพระ
และไดผานทลีะนอยๆ จากความรูสึกอันเย็นชาที่สุดมาเปนความรูสึกที่จับใจที่สุด เจาคณะ
จงัหวดัมองดดูวงตาที่ปดอยู กุมมืออันเย็นเฉียบและเหี่ยวยนดวยความชราพลางเขยิบเขา
ไปใกล

“เวลานีเ้ปนเวลาของพระผูเปนเจา ทานไมคิดหรือวา จะเปนที่นาเสียดายหากการพบปะของ
เราปราศจากผล?”

นกัปฏวิติัชราเผยอเปลือกตาขึ้นอีก ความสงบราบรื่นประทับอยูบนดวงหนา ซึ่งเคยมีเมฆ
หมอกหมองคลํ้ า

“คุณผูเปนเจาคณะจังหวัด” ชายชราพูดดวยเสียงอันหนักแนนมั่นคง ซึ่งนาจะเกิดจากความ
ภาคภมูแิหงดวงใจ ยิ่งกวาจากกํ าลังของรางกาย “ฉันไดดํ าเนินชีวิตมาในการใชความคิด
ใครครวญในการศึกษา และการพินิจพิจารณาสิ่งตางๆ ฉันอายุหกสิบปเมื่อประเทศเรียกตัว
ฉันมา และสัง่ใหเขารวมมือในกิจของประเทศ ฉันไดปฏิบัติตามคํ าสั่ง ขณะนั้นมีส่ิงที่เปนภัย
แกประชาชนอยูหลายอยาง ฉันจึงตองปราบปราม มีคนจํ าพวกที่ปกครองผูนอยอยางกดขี่
ขูดรีด ฉันจงึตองกํ าจัดพวกเขา มีสิทธิ์ที่พึงเรียกรองและหลักที่พึงปฏิบัติหลายประการ ฉันจึง
ตองเรยีกรองและปฏิบัติไป…ฉันปฏิบัติหนาที่ตามกํ าลังของฉัน ฉันทํ าความดีเทาที่ฉันทํ าได
หลงัจากนัน้ฉนักถ็กูลา ถูกไล ถูกติดตาม ถูกรบกวน ถูกใสราย ถูกดาวา ถูกถมนํ้ าลายรด ถูก
สาปแชง และถกูตดัขาด จนกระทั่งบัดนี้เปนเวลาหลายปมาแลว จนผมของฉันขาวโพลนทั่ว
ทัง้ศรีษะแลว ฉันกย็งัเหน็วา คนเปนอันมากคิดวาเขามีสิทธิ์ที่จะดูหมิ่นเหยียดหยามฉัน สวน
พวกคนจนผูโงเขลาเบาปญญา เขาก็เห็นหนาของฉันเปนหนาของคนในนรก ฉันยอมรับ
ความจงเกลยีดจงชัง และการตัดขาดของคนทั้งหลายโดยไมนึกเกลียดชังผูใด  เวลานี้ฉัน
อายแุปดสิบหกปและจวนจะตายอยูแลว คุณยังตองการอะไรอีกเลา?”

“พรจากทาน” เจาคณะจังหวัดพูด พลางคุกเขา
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เมือ่เจาคณะจงัหวัดเงยหนาขึ้น ดวงหนาของชายชราเจิดจาดวยราศีอันสงา เขาตายเสียแลว

บทที ่๑๐ “เจาคณะจังหวัดในแสงประทีปดวงใหม”31

                                                          
31 ฮูโก, วิคเตอร, 2525. อางแลว หนา 64-67
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ภาคผนวก I
นายดือราแม ดาราแม(เปาะจิ)

กบัการสรางสันติสุขในชุมชนมุสลิมดวยจิตวิญญาณ

ชมุชนมสุลิมทางแถบ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต ไดแก นราธิวาส ยะลา และปตตานี ซึ่งเคยเปน
ราชอาณาจกัรที่มีความสํ าคัญมากในอดีต ดินแดนแถบนี้มีความเจริญรุงเรืองทางสังคม เศรษฐกิจ
และวฒันธรรม เนือ่งจากความที่เปนเมืองทาชายฝงทะเล จึงเปนศูนยรวมของการเดินทางติดตอคา
ขายระหวางมลาย ูชวา จีน อินเดีย และอาหรับ ฯลฯ อารยธรรมซึ่งบังเกิดขึ้นจึงเปนการผสมผสาน
วถิชีวีติของแตละเชื้อชาติ ที่ประกอบดวยความเชื่อทางลัทธิและศาสนาตั้งแตการนับถือผี
วญิญาณ ไปจนถงึพราหมณ พุทธ กระทั่งการแพรขยายเขามาของศาสนาอิสลามในที่สุด

กลาวจ ําเพาะพื้นที่ลุมนํ้ าสายบุรี มีลักษณะทางภูมิศาสตรอยูในเขตรอยตอ ๓ จังหวัดชายแดนภาค
ใต ซึง่มแีมนํ ้าสายบรีุความยาวราว ๑๘๔ กิโลเมตรเปนลํ านํ้ าหลักที่หลอเลี้ยงชุมชน ชาวบานในพื้น
ทีป่ระกอบอาชพีท ําเกษตรกรรม อาทิ สวนยางพารา สวนผลไม การเก็บหาของปา พื้นที่ลุมต่ํ าเปน
ปาพร ุ บึงนํ ้าจดื บริเวณตอนปลายแมนํ้ าหรือที่เรียกกันวาปากนํ้ านั้น ชาวบานประกอบอาชีพทํ า
การประมง ชมุชนสามารถดํ ารงคงอยูนับเปนรอยๆปดวยความเชื่อมั่นในหลักการทางศาสนารวม
กนั บนพืน้ฐานความเชื่อที่วาทรัพยากรธรรมชาติเปนสมบัติของสวนรวม มีไวเพื่อหลอเลี้ยง
มนษุยชาตใิหดํ ารงชีวิตอยูรวมกันอยางมีสันติสุข และเพราะการพึ่งพาและความผูกพันกับสภาวะ
นเิวศ ชาวชมุชนจงึไดคิดคนสรางสรรคระบบการจัดการทางดานสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ซึ่งวางอยู
บนความเขาใจ ความเคารพนบนอบตอระบบธรรมชาติ และการคํ านึงถึงประโยชนสุขสวนรวมขึ้น
ซึง่กลายมาเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดรับการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน

สวน“ดูซง” เปนภาษามลายแูปลวาสวนที่ปลูกตนไมหลายๆชนิดรวมกัน เฉพาะในพื้นที่ลุมนํ้ าสาย
บุรีคํ าวาสวนดซูงจะหมายถึงสวนผลไมที่มีตนทุเรียนอยูดวย ผลผลิตที่เกิดแตสวนดูซงนั้นเครือ
ญาตใินตระกลูมสิีทธิ์ที่จะเก็บเกี่ยวประโยชนรวมกัน โดยไมมีการแบงพื้นที่ใหกับญาติพี่นองคนใด
คนหนึง่ โดยจะเปนการสืบมรดกรวมกันในวงศตระกูลเปนดั่งสายใยใหสมาชิกในเครือญาติอยูรวม
กนัอยางสันติและมั่นคง ดังพระวจนะของพระศาสดามฮุมัมัดที่วา “พวกทานจงอยูเปนกลุมเถอะ”
ขณะเดยีวกนัสวนดซูงกเ็ปนที่รวบรวมความหลากหลายทางชีวภาพพืชพันธุธัญญาหาร ที่พระเจา
(อัลอฮ)ไดปูพื้นฐานความอุดมสมบูรณของระบบตางๆที่เกื้อกูลของสรรพสิ่งที่อาศัยอยูบนพื้นดิน
เดยีวกนั ต้ังแตแมลงตัวเล็กๆ ไปจนถึงตนไมที่มีขนาดใหญใหกับเผาพันธุมนุษย เพราะการทํ าสวน
ดูซงไมมกีารใชสารเคมีประเภทยาฆาแมลงยาปราบศัตรูพืช เนื่องจากพืชผักผลไมที่ปนเปอนดวย
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สารพษิไมใชอาหารที่ชาวมุสลิมจะพึงบริโภค เพราะผดิหลักศาสนา ดังที่ในพระคัมภีรไดบอกเอาไว
วา พระเจาบนัดาลนํ้ าฝนจากฟาลงมาสูดินเพื่อจะผลิต ผลิตผลจากธาตุแหงดิน เปนโชคลาภของ
มวลมนษุย พระเจาสรางทุกสิ่งทุกอยางเพื่อที่จะเกิดสรรพสิ่งตางๆ ที่เปนอาหารของมนุษย ดังนั้น
จงบรโิภคเถิด ส่ิงที่ดีๆ อยาไปบริโภคสิ่งที่ไมดี (โองการ ๖: ๑๐๐ “และพระองค(อัลลอฮ)คือผูทรงให
นํ ้าหลงัลงมาจากฟากฟา แลวเราไดใหพืชทุกชนิดงอกโดยอาศัยนํ้ านั้น แลวเราไดผลิใบสีเขียวจาก
มนั ซึง่เราไดใหเมลด็งอกจากมันเรียงซอนกัน และจากตนอินทผลัม ซึ่งรวงของมันเปนพวงยอยลง
มาตํ ่าและบรรดาสวนองุน และมะกอก และทับทิม ที่คลายกันและที่ไมคลายกัน จงดูผลของมันเมื่อ
มนัออกผล และการสุกของมัน แทจริงในสิ่งเหลานี้มีสัญญาณหลายอยางสํ าหรับชนผูศรัทธา”)

เปาะจิ หรือนายดือราแม ดาราแม (เกดิ ๑ มีนาคม ๒๔๘๕) คนบานมะยูง เลขที่ ๔๕ หมู ๕ ตํ าบล
ปะลสุาเมาะ อํ าเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส เปนชาวมุสลิม มีอาชีพเปนเกษตรกร ทํ านา สวน
ยางพารา และสวนผลไม มีฝมือในเชิงชางกอสราง ตัดเย็บเสื้อผา มีความรูสามารถอานและเขียน
ภาษามลายู ภาษาอินโดนเีซยี และภาษาไทยไดเปนอยางดี ความเปนผูนํ าชุมชนของเปาะจิอยูที่
ความสามารถในการนํ าเอาหลักการทางศาสนามาอธิบายสภาพสังคมและประยุกตใชเพื่อการแก
ปญหาชวีติในปจจบัุนไดอยางสมยุคสมัย  โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักทางอิสลามอันเปนศาสนาที่เนน
ความส ําคัญในเรื่องความเสมอภาคระหวางคนในชุมชน (อิสลาม หรือ อัสละมะ คือการยอมตาม
ความนอบนอม) ดังอาจดูไดจากพิธีกรรมการประพฤติปฏิบัติในทางศาสนา เชนการทํ าละหมาด
(นมาซ) การจายทาน(ซะกาฮ) หรือการถือศีลอดในเดือนรอมฎอน

จากการสมัภาษณ ท ําใหผูวิจัยไดมองเห็นวา การละหมาดนั้นนอกจากจะเปนการรํ าลึกถึงพระเปน
เจาของศาสนาอสิลามแลว ยังไดสรางความเสมอภาคระหวางคนในชุมชน ไมวาสถานะความเปน
อยูจะแตกตางกนัอยางไร แตในวินัยของชีวิตประจํ าวันชาวมุสลิมก็ลวนมีความเทาเทียมกัน อีกทั้ง
ในการท ําละหมาดหมูนั้นยังเปนการฝกความอดทนในเรื่องการยอมรับความแตกตางของผูอ่ืน อัน
เปนพืน้ฐานส ําคญัของการใชชีวิตอยูรวมกันในชุมชน ลดความขัดแยงและชองวางระหวางกันอีก
ดวย โดยเฉพาะการละหมาดหมู เมื่อชาวมุสลิมทราบขาวจะมารวมตัวกัน เปนการชวยเหลือพี่นอง
ซึง่เปนทางออกทีพ่ระเจาเปดโอกาสใหรองเรียนตอพระองค ในขณะเดียวกันก็เปนการเปดโอกาส
ใหมกีารอธบิาย ชี้แจง ทํ าความเขาใจสถานการณปญหาที่เกิดขึ้น เปนการรณรงคเพื่อปลุกจิต
สํ านกึของคนในชมุชนใหรวมมือกันแกไขปญหา ทํ าใหจิตใจมีกํ าลังมากขึ้น เพราะตามวจนะของ
พระศาสดาไดกลาววา “อิหมาม(ศรัทธา)จะไมสมบูรณหากไมรักกับผูอ่ืน อยางที่เรารักกับตัวเอง”
ซึง่หมายความวา รักเพื่อนบานจะกอใหเกิดความสงบสุข ทํ าในสิ่งที่ดีตอเพื่อนบาน จึงสมบูรณตอ
พระเจาและศาสดามฮุมัมดั และพระวจนะที่วาใหอยูรวมกันเปนกลุม อันเปนการวางมาตรการให
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อยูรวมกนัเปนกลุมหรือชุมชน ไมใหอยูกันอยางกระจัดกระจาย การทํ ากิจกรรมตางๆ เชน การ
ประกอบพธิลีะหมาดก็ตองทํ าเปนกลุม จากวจนะขอนี้จึงกอใหเกิดการรวมพลังความเอื้ออาทร
ชวยเหลือเอื้อเฟอซึ่งกันและกัน

ความผูกพันอยางมนียัะส ําคญัของ ธรรมชาติ-มนุษย จิตใจ-รางกาย บนพื้นฐานหลักการของ
ศาสนาอสิลาม นับไดวาเปนปจจัยสรางสรรคในเรื่องการจัดการกับสภาวะนิเวศในชุมชนลุมนํ้ าสาย
บุรีทีม่คีวามนาสนใจ โดยเฉพาะพลังศรัทธาตอองคอัลลอฮ หรือตอหลักคํ าสอนที่บัญญัติไวใน
คัมภีรอัล-กุรอาน ซึง่ชมุชนนํ ามาใชเปนหลักการรวมในการปกปองดูแลสมบัติสถานซึ่งพระเจา
ประทานใหกบัมนษุย เพื่อการนํ ามาใชสอยรวมกันสํ าหรับการดูแลรางกายตนเองอยางไดผล ดัง
ถอยคํ าของเปาะจิที่วา

“เปนหนาทีข่องเราแลวที่จะรักษาตนเอง เพราะรางกายนี้เปนของพระเจาๆ สรางมา และพระเจา
สงวญิญาณมาครอบครองรางกาย มาดูแลรางกาย เวลาพระเจาจะลงโทษใหตกนรก จะทรมานจิต
ใจ ไมใชทรมานรางกาย รางกายเมื่อวิญญาณออกไปแลว รางกายก็เปนเหมือนไมผุเทานั้นเอง ไป
แตะไปท ําอะไรก็ไมเจ็บไมปวดแลว แตตอนที่วิญญาณยังอยู วิญญาณมาเปนผูรักษาปกปองราง
กายใหดีตามที่พระเจาสั่งมา”
(๖๔ : ๓ แลวพระองคทรงทํ าใหเขาสมบูรณ และทรงเปา รุฮ ของพระองคเขาไปในเขา และพระ
องคทรงใหสูเจามีหูและตา และหัวใจ)

เมือ่เปนดงันี ้ การที่ส่ิงแวดลอมซึ่งเปนปจจัยอันจํ าเปนและมีความสํ าคัญในการหลอเลี้ยงวิถีชีวิต
ชาวชมุชนจะตองถูกรุกรานทํ าลายลง (๓๒ : ๗ (อัลลอฮ)ผูไดทรงทํ าใหทุกสิ่งที่พระองคทรงสราง
มนัดงีามยิง่ขึน้) จงึเปนเสมือนหนาที่ที่ศาสนิกจะตองออกมาปองกันความเสียหายทางธรรมชาติ
อันจะพึงบังเกิดขึ้นนั้นๆ “เขามาสรางความไมสงบสุขใหกับคนเรา คนเราในเมื่อรางกายไมสงบสุข
แลว จติใจก็ไมสงบสุข มันรวมกันไปหมดแลว เพราะในเมื่อไมมีที่ทํ ากิน เราจะสงบไดอยางไร เรา
จะกนิอะไร …จติใจชอบเปนนาย ชอบเปนเจาของ อันนี้ของกู อันนี้ของมึง ถาเกิดวาของกูนั้นขาด
ไป เขาอยูไมได เขาจะไมมีความสุข ในเมื่อจิตใจไมมีความสุข สุขภาพรางกาย อวัยวะตางๆ ก็ไมมี
ความสขุไปดวย อยางนอยก็หนาตาซูบซีดไปหมดแลว และเมื่อจิตใจไมสงบ มันก็เกิดภาวะ
หงดุหงิด หรือวาทุกขภาวะทางจติใจ ทางรางกายจะเห็นชัดเลย เพราะถูกกดดันทางจิตใจ ตองเกิด
ใบหนาอยางนีน้ะ สีหนาอยางนี้นะ แววตาอยางนี้นะ อันนี้เพราะจิตใจมันกดดันออกมา เพื่อจะ
แสดงวาเขาไมสบาย”
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อยางไรกต็าม ส่ิงทีม่คีวามสํ าคัญยิ่งไปกวาที่กลาวมานี้ก็คือ ความสามารถในการนํ าหลักทางศา
สนธรรมมาตคีวามเพื่อแกปญหาในมิติที่พนระดับของปจเจกบุคคล กระทั่งกลุมหรือชุมชน ไปสู
ระดบัความสมัพนัธกนัของโลกทางธรรมชาติ อยางมีความสอดรับกับมุมมองในทางนิเวศวิทยาที่มี
ทศันะแลเหน็วาสิง่ตางๆ มีความเชื่อมโยงพึ่งพิงอิงอาศัยกันและกัน
“สมมติวา ผมไมไดอยูปาที่นี่นะ  (แต)ผมอยูทีโ่นน  ผมมาทํ างาน แลวมากระทบกับคนที่นี่  ก็
มนษุยเหมอืนกัน  เขาเดือดรอน  ในเมื่อเขาเดือดรอนโดยเฉพาะอยางยิ่งมุสลิม  ถาใครไป
ปฏิญาณตนวานั่นคอืพีน่องของคุณ  เปนญาติของคุณทางสายสัมพันธศาสนาแลว  แมเขาจะอยู
ซกีโลกโนน  แตถือวาเปนมุสลิมดวยกัน  เปนคนๆ เดยีวกันนั่นเอง  ถาคนๆ เดยีวกันเจ็บแลวเจ็บ
กนัหมด  คลายๆ กับวาสรางปญหาใหกับตัวเอง …อยาไปสรางปญหา  อยาไปคดิวามนัไมมผีล
กระทบกบัเรา  มันตองกระทบเหมือนกับเราอยูในตึกคอนกรีต  เราสบายแลว  อยูคนเดียว  แตฝา
นีม้นัหนามากเลยแลวกอนหินก็ปาไป  แตอันนั้นไมทํ าอะไรกับเรา  ฝาก็อยูแตฝา อยางนอยเสียงก็
มาแสบหู  ดีไมดีหินทั้งกอนจะมาตีหัวเราเอง”
(๔๐ : ๕๗ แนนอน การสรางชั้นฟาทั้งหลายและแผนดินนั้นยิ่งใหญกวาการสรางมนุษย แตวา
มนษุยสวนมากไมรู)

 เพราะฉะนั้นมนุษยในฐานะที่เปนปจจัยหนึ่งในธรรมชาติก็ยอมตองมีหนาที่และความรับผิดชอบ
ตอความตองการและตอการกระทํ าที่สงผลกระทบถึงสรรพสิ่งโดยรวม ซึ่งเปาะจิกลาวถึงหลักธรรม
ขอนี้วา
“พระเจากบ็อกวาทานจงยึดมั่นในสายสัมพันธของพระเจา สายสัมพันธนี้คืออัล-กุรอาน ในเมื่อเรา
ยดึมัน่อยางนัน้ตองมีทุกเรื่อง เพราะทางธรรมชาติ โลกทั้งใบก็เปนโลกไปเลย อยูในคัมภีรหมดแลว
ตองยดึมัน่ตองเคารพอยางนั้น …ตองเอื้ออาทร ใหอภัยแกกัน และการทํ าดีเพื่อจะปราบคนชั่ว
อะไรเหลานีแ้หละ ตองรักธรรมชาติ ไมรักปา ไมรักนํ้ า สวนที่อํ านวยความสงบสุขใหกับคนอ่ืนและ
ตัวเราเองดวย ทีนี้ถาเกิดไปทํ าอะไรตรงนั้น คนอื่นจะไมเดือดรอนหรือ อันนี้ตัวเราตองรู อยาไป
สรางความเดอืดรอนใหแกผูอ่ืน…วิธีการของมุสลิมในอิสลาม มันไปเชื่อมโยงกันหมดไมมีขาดเลย
ถาขาดตวัไหนกไ็มเปนมุสลิมแลว มันโยงใยกันหมด…หากปลูกขึ้นมาเพื่อประทังชีวิตของเรา อันนี้
ท ําได อันนีไ้มใชมาก แตถาเกิดวาทํ าเปนรอยๆไร เรากินหมดหรือเปลา อันนั้นไมใชแลว อันนั้นมัน
เกนิแลว มนัขามคํ าวาเก็บเกี่ยวไปแลว เปนการทํ าลายลางแลว ไมสนใจคนอื่น สนใจแตตัวเอง
เหมอืนกบัทีม่สุลิมบอกวามุสลิมเหมือนกับคนสรางบานหลังเดียว มุสลิมทั้งโลกเหมือนกับคนสราง
บานๆ หนึง่ หมายความวาถาเจ็บตรงโนน เดี๋ยวตรงนี้ก็เจ็บดวย แลวถาเสียบานนี้ สวนไหนที่เสียๆ
กแ็สดงวาบานนั้นเสียไปแลว”
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(๑๔ : ๓๒–๓๓ อัลลอฮคือผูทรงสรางชั้นฟาทั้งหลายและแผนดิน และทรงหลั่งนํ้ าลงมาจากฟากฟา
และทรงใหผลไมงอกออกมาโดยนัยนั้น เปนเครื่องยังชีพสํ าหรับสูเจา และทรงใหเรืออยูในการ
บังคบัของสเูจา แลนตามนานนํ้ าโดยพระบัญชาของพระองค และใหลํ านํ้ าทั้งหลายเปนประโยชน
แกสูเจา และทรงใหดวงอาทิตยและดวงจันทรโคจรอยูหางสมํ่ าเสมอ เพื่อเปนประโยชนแกสูเจา
และทรงใหกลางคืนและกลางวันเปนประโยชนแกสูเจา)

เรียบเรียงจาก รายงานการศึกษาจิตวิญญาณกับการสรางสันติสุขในชุมชนมุสลิม พ้ืนที่ลุมนํ้ าสายบุรี
กรณีศึกษานายดือราแม ดาราแม(เปาะจิ) ของ นางสมศิริ ยิ้มเมือง มิถุนายน ๒๕๔๕
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ภาคผนวก II
วถิชีวีติทางเลือกที่นครสวรรค

ก.ครูไวท-กวีซีไรต
ศักดิสิ์ริ มสีมสืบ (เกิด ๒๓ สิงหาคม ๒๕๐๐) เจาของผลงานหนังสือเลม มอืนัน้สีขาว ซึ่งไดรับ
รางวลัวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน(ซีไรต)ประจํ าป ๒๕๓๕ เคยรับราชการประจํ า
เปนคร ูตอมาไดลาออก ปจจุบันพํ านักอยูบานเลขที่ ๓๙ หมู ๕ ตํ าบลทาไม อํ าเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค

การทีศั่กดิสิ์ริเลอืกมาใชชีวิตอยูในชนบท ก็เพราะสาเหตุความประทับใจที่มีตอชนบท อันตนเองมี
ประสบการณที่ดีมาเมื่อคร้ังแตในวัยเด็ก รูสึกผูกพันฝงใจกับตนไมใหญในวัดตอนที่เคยอยูกับคุณ
ตา(วดัมะปราง อ.สัตยา จ.ชัยนาท) “โดยเฉพาะตนพิกุล เมื่อเด็กๆ เคยเอามารอยเปนสายสรอย
เอาลกูจนัมาแนบแกม รวมทั้งคิดถึงตนมะเฟองที่บานแม” เขาจ ําแนกตนเองออกจากกระแสการ
ปลีกวเิวกออกสูชนบทของคนอีกจํ านวนหนึ่ง โดยวิเคราะหวาคนเมืองสวนใหญที่เลือกมาใชชีวิตใน
ชนบทนัน้ กเ็พราะตองการออกมาแสวงหาความสงบ อากาศบริสุทธิ์ หลบเลี่ยงความวุนวายใน
เมอืง บรรดานีไ้ดแกผูมีฐานะดีที่มาปลูกบานพักหลังที่ ๒-๓ และยามเกษียณอายุ กระทั่งผูที่ออก
มาอยูดูแลกจิการซึง่มาลงทุนเอาไว โดยยังคงมีเปนสวนนอยเทานั้นที่ออกมาทดลองทํ าการเกษตร
ทางเลอืก หรือวิถีชีวิตที่ออกจากบริโภคนิยม

เมือ่ศักดิสิ์ริเรียนจบชั้นประถมปที่ ๗ ก็ไดมาเรียนตอที่วิทยาลัยเพาะชาง พรอมกันนั้นเขาก็ไดมา
ฝากตวัฝกฝนตนทางดานศิลปะและวรรณกรรมกับจาง แซต้ัง แลวมาเรียนตอวิทยาลัยพระนครจน
จบ ออกมารับราชการเปนครูศิลปะและดนตรีในโรงเรียนที่อํ าเภอไพศาลี จังหวัดนครสวรรค
ระหวางสอนหนงัสอืก็ทํ างานดานการเขียนหนังสือไปดวย กระทั่งที่สุดมาไดรับรางวัลซีไรต จึงไดลา
ออกจากงานประจ ํามาเขียนหนังสือและทํ างานดานศิลปะอยางที่เคยตั้งหวังไว เคยลองผิดลองถูก
ซือ้ทีดิ่นและทดลองปลูกบานมากอน แตยังไมไดดังใจจึงขายตอไป โดยออกเสาะหาที่ใหม กระทั่ง
มาพบทีดิ่นผนืปจจบัุนเมื่อป ๒๕๓๕ เนื่องเพราะมีตนยางที่เคยประทับใจ มีแมนํ้ ายมไหลผาน มี
เนือ้ทีส่ามไรคร่ึง เขาอธิบายวา “เปนทีท่ีจ่ติวญิญาณอยู เปนที่วัยเด็กเราเคยสัมผัส เชนตนยาง
มะเฟอง ๒ ตน มีอยูต้ังแตแรก รูสึกผูกพัน เห็นแลวมีความสุข สวนตนไมที่เพิ่งเอามาปลูกอยางตน
พกิลุ เพราะรูสึกผูกพันมาตั้งแตเด็ก เราเติบโตมาในวัด เห็นตนไมไทยๆ แบบนี้ อยางตนจัน
บุนนาค มนัสอดคลองกับจิตใจของตนเอง ผูกพันเหมือนญาติ เหมือนลูกที่โหยหาแม”
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เมือ่ลาออกจากงานประจํ ามาใชชีวิตอิสระในชวงระยะแรกๆ มีความรูสึกวาตองปรับตัวมาก เพราะ
ชวีติไมมีตารางเวลา  “เคยคดิวาออกมาจากครูแลวจะทํ างานใหสนุกเลย แตจริงๆแลวก็ไมไดเปน
อยางนัน้ ถงึจะมเีวลามากมาย แตลักษณะของงานเขียนจะใชเวลาไปกับการคิดทํ างานขางในเสีย
มากกวา อยางเรื่องสั้นจะเขียนแคคืนเดียว หรือเขียนนิยาย(ใชเวลา)เดือนหรือสองเดือน ฉะนั้น
ตอนเปนครกูบัเวลานี้ก็ทํ างานเขียนพอๆกัน ปจจุบันในแตละวันจะนอนเปลเสียเปนสวนใหญ…
ท ํางานในแตละวนัไมมีกํ าหนดเวลา เพราะกลไกในรางกายเปนงานศิลปะไปแลว คิดอะไรเปน
พลอตเรื่อง เปนบทกวี”

เนือ่งจากความทีเ่คยเปนครูอยูที่นี่หลายป จึงไมรูสึกวาตนเองเปนคนแปลกถิ่น แมจะไมคอยไดไป
มาหาสูกบัใคร ชาวบานรอบขางก็แทบจะไมคอยไดสุงสิงดวย แตก็ไดรับความเกรงใจใหเกียรติ
เพราะเขาเห็นวาเปนครูนั่นเอง

วถิชีวีติของชาวบานในละแวกเดียวกันมีอาชีพทํ านา ทํ าสวน ปลูกมะนาว พริก มะมวง มะปราง ซึ่ง
เปนผลไมด้ังเดมิที่เคยปลูกกันมา เปนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อหารายได มิใชทํ ากิน แมแตมะละกอ
กย็งัตองซือ้ ศักดิสิ์ริมคีวามเห็นวาชนบทของไทยกํ าลังถูกทํ าราย ชาวบานมีความรูสึกวาตนเองตํ่ า
ตอย การเพาะปลูกพืชไรมีการใชสารเคมีอยางเขมขนรุนแรง เกษตรกรถูกครอบงํ าใหมีความเชื่อวา
การเกษตรมอียูเพยีงวิธีการเดียว เขาเองเคยพูดคุยกับชาวบานเพื่อสรางความเขาใจใหมๆ แนะนํ า
ใหชาวบานอานหนังสือ แตก็ไมสูจะไดผลนัก

กจิกรรมของชาวบาน ก็ผลัดเปลี่ยนหมุนวนไปจากการทํ านา ทํ าสวน การรับจางในละแวกหมูบาน
การเดนิทางเขามาหางานทํ าในเขตเมือง ศักดิ์สิริมีความเห็นวาชาวบานถูกสะกดใหเชื่อวาหาก
อยากจะรํ ่ารวยก็ตองเขาเมือง ใหคิดวาคนมีความรูตองจบปริญญา ทั้งที่จริงๆ แลว ความรูนั้นจะรู
อะไรกไ็ด เพราะความรูคือการขจัดความไมรูออกไป เมื่อเปนเชนนี้ ความรูยอมบังเกิดขึ้นไดโดยไม
จ ําตองมาเรยีนหนังสือตามโรงเรียนแตอยางใด หากพิจารณาในแงนี้แลวคนเราอาจดํ ารงชีวิตอยาง
มคุีณคาอยูไดในชนบท โดยไมจํ าตองเปนคนเมืองที่มีเงินเยอะๆแลวคอยมาอยูในชนบท หรือวา
หลกีหนบีางสิง่บางอยางมา เชนอากาศเสีย หรือวาหนีตัวเอง กระทั่งเปนไปตามกระแสคานิยมใน
ยุคสมัย

แมจะเปนศลิปนนักเขียน แตศักดิ์สิริก็มิไดแนะนํ าใหใครๆ พากันมาแสวงหาออมกอดของชนบท
ดวยความซาบซึ้งโรแมนตกิ โดยเขาจะไมพูดวา“ใชชีวิตใหเปนศิลปะ” เพราะนั่นเปนการเริ่มตนที่
เปนนามธรรม การมวีิถีชีวิตอยูในชนบทที่แทจริงมีเพียงหนทางเดียว กลาวคือตองมีการเผชิญหนา
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กบัความจรงิภายในตัวตน ยกตัวอยางเชนที่มาโซโนบุ ฟูโกโอกะ ปลูกตนไมโดยการไมกระทํ าอะไร
เพิม่เตมิจากที่จํ าเปน เขาใหคํ าอธิบายในเรื่องนี้วา “ใหเปนไปตามความอยาก แตตองซื่อตรงกับ
ความอยาก ไมใชอยากแบบปรุงแตง คนเรามีความอยากอยูไมกี่ชนิดหรอก แตสวนใหญปรุงแตง
อยางเสยีงไพเราะที่มีการปรุงแตงดวยเสียงดนตรี เสียงนก กา จักจั่น จะไมเพราะ หรือรสอรอยก็
ตองกนิผกัคะนา ผักกาด กินผักตามทุงไมอรอย ตองอรอยแบบสํ าเร็จรูป หรือแมแตความสวยงาม
ความด ีกม็กีารปรงุเตง เชนความสุภาพ การเดิน การพูดจา การแตงตัว อาจเปนสวนเกิน เพราะ
ไมซือ่ตรงตอความอยาก แตอยาไปติด เพราะไมใชเนื้อแทของคน”

ข.ครอบครัวสวนฝากฟาง
วีรเดช-ศิริวรรณ ธนธีรโชติ ๖๙/๒ หมู ๖ ตํ าบลทาไม อํ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค สองสามี
ภรรยาอดีตนิสิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย มีประสบการณทํ ากิจกรรมในชมรมสลัมและคายอาสา
พฒันาชนบท ทัง้คูมคีวามเห็นสอดคลองกันในเรื่องการแสวงหาหนทางออกจากวิถีชีวิตแบบเมือง
โดยพบวากอนหนาตนก็มีบุคคลจํ านวนไมนอยที่เลือกทางเดินไปยังชนบท เชน คุณศิริพร(ปอน)
โชติชชัวาลยกลุ คนกลุมนี้มีความเชื่อวาชนบทเปนวิถีแหงชีวิตแบบพึ่งตนเอง ใหคุณคาแกมนุษย
ทัง้ทางกายและจติใจ ทั้งทางโลกและทางธรรม ดังที่ฟูกุโอกะกลาวเอาไววา “เปาหมายสูงสุดของ
เกษตรกรรม ไมใชการเพาะปลูกพืชผล แตคือการบมเพาะความสมบูรณแหงความเปนมนุษย”

ในระยะแรกวรีเดชเดินทางไปพบพี่ปอนอยางทดลองใชชีวิตแบบพึ่งตนเองในชนบทอยูชวงหนึ่ง ตอ
มาในราวป พ.ศ.๒๕๓๐ วีรเดชและศิริวรรณจึงไดตัดสินใจที่จะออกมาใชชีวิตทางเลือกในชนบท
เตม็ตัว โดยมองหาลูทางและพื้นที่ที่จะลงหลักปกฐาน กระทั่งไดมาเลือกไดสถานที่ในปจจุบันเมื่อป
๒๕๓๕ ซึง่มเีนือ้ที ่๗ ไร เปนดงแฝก พื้นที่ดอนรกรางมีตนตะโก ขอย มีสวนมะมวงซึ่งเหลืออยูไมกี่
ตน เมือ่เร่ิมตนมาอยูทั้งคูปลูกตนไมทุกชนิด ไมปา ไมผล พืชบํ ารุงดินตระกูลถั่ว ฯลฯ และเพราะ
ตองใชฟางคลมุดิน จงึตองชวยกันขนฟางจํ านวนมากมาในพื้นที่ จนกลายเปนที่มาของชื่อ “สวน
ฝากฟาง” คํ าวา “สวนฝากฯ”เปนชื่อที่ต้ังใหพองกับชื่อสวนของคุณศริิพร(พี่ปอน) สํ าหรับคํ าวาฟาง
นัน้ ศักดิสิ์ริ มสีมสืบ ซึ่งเคยเปนเจาของที่คนกอนเปนผูชวยใหความคิด

นบัแตตนจนกระทั่งถึงปจจุบัน วีรเดช-ศิริวรรณ ไดลองผิดลองถูกมากับวิถีการพึ่งตนเองในชนบท
มาแลวนานปัการ ไมวาจะเปนการปลูกผัก การทํ านาปลูกขาว (หอมมะลิแดง) ทํ าใหไดผลผลิตเปน
ขาวกลองกินเกือบทั้งป ทํ าเกษตรกรรมไมใชปุยและยาฆาแมลง แตใชชีวภาพเปนตัวเรงอาหารใน
ดิน บํ ารุงหนาดนิเพือ่กันพื้นที่ออกจากตนหญาวัชพืช แบงพื้นที่บริเวณรอบบานทํ านา และมีแปลง
ผักสวนครวั สวนกลวย มีไมผลอยูทั่วไป จากประสบการณที่ผานมาทํ าใหทั้งคูไดเรียนรูวา จะตอง
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แสวงหาความเหมาะสมดวยตัวเอง ไมมีหลักการใดๆที่ตายตัว จึงตองคอยๆประนีประนอม ชั่งใจ
ระหวางอดุมคติกับความเปนจริง และเราคนพบความจริงที่วา ธรรมชาติไดเสื่อมโทรมไปมากแลว
จงึจ ําเปนทีจ่ะตองเขาไปจัดการบาง มิฉะนั้นสิ่งที่หวังอาจจะใชเวลาหลายชั่วอายุคน และเงื่อนไขที่
ไมสามารถท ําไดอยางที่ต้ังใจ ซึ่งเปนไปตามสภาพความเปนจริงก็คือ  ปจจัยในเรื่องของครอบครัว
สภาพรางกาย ความเจ็บปวย และการเลี้ยงดูลูก อยางไรก็ตาม บุคคลทั้งสองยังมีความเชื่อมั่นวา
หลกัการทีดี่จ ําเปนตองมีการกาวผานอยางเหมาะสม โดยการสั่งสมประสบการณและทักษะ การ
ทดลอง สรุปบทเรียน และปรับเปลี่ยนอยางชาๆ แตมีความยั่งยืน เพราะมีความคิดวา “เขาคือ
ครอบครวัสวนฝากฟาง ซึ่งเปนกลุมคนที่พยายามดํ าเนินชีวิตเพื่อไปสูการพึ่งตนเองของครอบครัว
ชมุชน และสังคม โดยผานกิจกรรมที่เปนมิตรกับมนุษยและสิ่งแวดลอม”

ทางดานความสัมพันธกับคนในชุมชนนั้น วีรเดช-ศิริวรรณ นอกจากจะมีความคุนเคยกับเพื่อนบาน
ในละแวกทีไ่ปมาหาสูกันเปนปรกติแลว ทั้งสองยังคิดกิจกรรมการออมทรัพยรวมกันของชาวบานใน
ชือ่โครงการกลุมออมทรัพยและบัตรใบไม แตก็ยังไมประสบกับความสํ าเร็จ  ในระดับความสัมพันธ
ทีไ่กลตวัออกไปกย็งัเกี่ยวของอยูกับ “ชุมชนคนสวน” ที่เปนการรวมตัวของบุคคลกลุมหนึ่งที่พากัน
ออกมามวีถิชีวีติทางเลอืกในชนบทคลายๆ กัน จํ านวนราวๆ ๖๐ คน โดยผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนพบ
ปะกนัตามพืน้ที่ของแตละคนคราวละ ๓ วัน เร่ิมต้ังแตป พ.ศ.๒๕๓๘ โดยสมาชิกแตละคนจะ
ตระเตรยีมตวัมาแลกเปลี่ยนความรูความคิดกันในเรื่องเกี่ยวกับตนไม การเพาะปลูก การกิน การ
อยู ฯลฯ

นอกจากชมุชนคนสวนขางตนแลว ทั้งสองคนยังไดมีความสัมพันธแลกเปลี่ยนประสบการณความรู
เร่ืองท ําเกษตรกรรมและการสีขาวอยูกับชุมชน“พุทธสถานศาลอีโศก” ซึ่งตั้งอยูที่อํ าเภอไพศาลี
จงัหวดันครสวรรค ซึ่งเปนสาขาของพุทธสถานสันติอโศก อีกดวย

ชวีติความเปนอยูดวยการพึ่งตนเอง ใหคุณคากับอุดมคติของการงานและการเรียนรูตามสภาพ
ความเปนจริงทีต่องเผชิญ ทํ าใหผูที่เลือกเสนทางชีวิตในแนวนี้ไดรับทราบวาชนบทไมใชสถานที่ร่ืน
รมยเสมอไป โดยการไดมาพบเจอกับความแหงแลง อากาศรอน หากปราศจากซึ่งอุดมคติอยางแท
จริงแลวอาจฟบุแฟบไปไดงายๆ แตทวาการที่ไดลงมือกระทํ าในสิ่งที่คิดฝนนั้นนับวาเปนความงาม
ไดชืน่ชมในสิง่ทีไ่ดกระทํ า เปนการหลอเลี้ยงจิตใจ ดวยมนุษยนั้นเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ดังนั้น
เมอืงเราใหการดูแลธรรมชาติ ธรรมชาติก็ดูแลเรา ไมอาจตัดขาดจากกันได วีรเดชบอกเลาใหเราฟง
วา
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“ทีย่อมมาเสยีเวลาอยู เพราะแนใจวาแมจะเหน็ดเหนื่อย แตก็ไดรับความสุข อ่ิมเอิบ คนในเมืองดู
เหมอืนจะมทีกุอยาง แตที่จริง จิตใจแหงแลงเหมือนขาดอะไรสักอยาง เติมเทาไรก็ไมเต็ม ซึ่งที่จริง
การพึง่ตนเองอยูในเมืองหรือชนบทก็สามารถทํ าได แตในชนบท ปจจัยตางๆมันเอื้อไดมากกวา ไม
วาจะเรื่องตนทุนหรือพื้นที่
“เมอืงเปนทีร่วมทรพัยากรทุกอยาง เมื่อเนาเสียก็โยนทิ้งไปที่อ่ืน ซึ่งที่จริงการจัดการของเสียที่เกิด
ข้ึนในแตละแหง ควรทํ าลายสูญสลายไปโดยตัวเอง ใหกลายเปนวฏัจักรเล็กๆ ที่สมบูรณ สมดุลใน
ตัว หากยายหวงโซอาหารก็จะขาดความสมดุล”

ค.พุทธสถานศาลอีโศก
เปนชมุชนพึง่ตนเองทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสิ่งแวดลอม ต้ังอยูที่ตํ าบลโคกเดื่อ อํ าเภอไพ
ศาล ี จงัหวดันครสวรรค หากกลาวตามทัศนะของชาวชุมชนที่ไดใหไวในเรื่องหลักการซึ่งไดกอรูป
ข้ึนของชุมชนยอมจะไดแก “กอนทีจ่ะคดิพึ่งตนเอง ตองใสอุดมการณในเรื่องการเสียสละ เพื่อนํ า
ไปสูการสรางสิ่งอื่นๆ ถาไมมีตัวนี้ก็สรางปจจัยสี่ไมได หลังจากนั้นจึงคอยใสวิธีการ”

ชาวชมุชนมคีวามเปนอยูอยางเอื้อเฟอเผื่อแผกันและกัน โดยมีระบบสวนกลาง(นอกจากศีลวัตร)ที่
เรียกวา สาธารณโภคี อันเปนขอหนึ่งในหมวดสาราณียธรรม ๖ อันเปนปจจัยรวมสรางสรรคใหชุม
ชนฯแหงนีใ้หเปนหนึ่งเดียวกันเสมือนครอบครัวใหญ พึ่งพาชวยเหลือกันและกัน ทั้งในทางปจัยสี่
และจติใจ ดูแลกันยามเจ็บไขไดปวย แมไมมีทรัพยสมบัติหรือรายไดประจํ าในทางสวนตัว

ปจจุบันศาลอีโศกมสีมาชกิทั้งหมด ๑๕๐ คน เปนสถานที่คอนขางเปด ในระยะแรกของการกอต้ัง
ชมุชนมคีวามสมัพนัธกับชาวบานรอบๆ โดยนํ าความรูใหมๆ มาสงเสริมใหชาวบานไดเรียนและทํ า
ความเขาใจทัง้ในเรื่องวิถีชีวิตและการทํ าเกษตรกรรม ระยะตอมาเมื่อชุมชนไดเปดโรงเรียนสัมมา
สิกขาลยั ท ําใหคนภายนอกมีโอกาสเขามาสัมพันธกับชุมชนมากขึ้น รวมทั้งโรงสีที่มีคนมาขอใช
บริการสขีาวกลอง โดยชุมชนฯจะสีใหโดยไมคิดมูลคา อันเปนการสงเสริมใหคนหันกลับมาบริโภค
ขาวกลอง นอกจากนี้ยังมีรานคาและรานอาหารมงัสวรัิติ การจัดรายการอบรมทํ าปุยชีวิภาพ และ
การแปรรปูถนอมอาหาร เพื่อบริการชาวชุมชนและบุคคลภายนอกที่สนใจเขามาศึกษาดูงานอีก
ดวย

คุณใจจริง ชาวหินฟา : ปจจบัุนอยูในสวนประสานงาน ที่ปรึกษาทางวิชาการ กอนหนานี้คุณจริงใจ
สนใจในเรื่องโยเร และไดไปพบกับญาติธรรมชาวอโศกในงานของโยเรคราวหนึ่ง เมื่อพบกันก็ถูกทัก
วาบคุลกิอยางคณุจริงใจดูเหมือนพวกสันติอโศก จึงชักชวนกันมาดูชุมชนอโศก เมื่อไดมาเห็นก็รูสึก
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ประทบัใจในความเรียบงายของอาคารสถานที่ ยิ่งเมื่อไดฟงการแสดงธรรมจากสมณะ ไดขอคิด
สะกดิใจจากประโยคหนึ่งที่วาใหเราเครงครดักบัตนเอง แตผอนปรนกับคนอ่ืน ซึ่งพบวาตนเองนํ า
เอาไปใชในชวีติจริงไดทันที เนื่องจากในชวงนั้นยังทํ างานอยูที่นิคมอตุสาหกรรมบางพลี
สมทุรปราการ ทํ าหนาที่คุมงาน มีนิสัยเครงครดัไมยอมยืดหยุนกับคนในฝาย แนวคิดที่ไดรับมาใหม
จงึเหมอืนกบัการมาชวยเปดทัศนะ กระทั่งไดเลือกที่จะเปลี่ยนวิถีชีวิตมาอยูกับชุมชนอโศกในที่สุด
ปจจุบันอยูที่ชุมชนศาลอีโศกมาได ๑๔ ปแลว ทํ าหนาที่สอนวิทยาศาสตร ประจํ าฐานกสิกรรม ฐาน
ปุยหมักชีวภาพ และฐานปุยสะอาด

คุณตนกลา มากสุข : ประสบการณชวีติที่ผานมา ลาออกจากงานพยาบาลและเตรียมตัวเดินทาง
ไปอยูตางประเทศ เพราะอยากมีชีวิตอิสระและเก็บเงิน  เมื่อคร้ังที่เปนพยาบาลมีความคิดสับสนวา
คนเราเมือ่ตายแลวไปไหน เคยเที่ยวไตถามคนหาคํ าตอบในเรื่องนี้ไปทั่วประเทศ แตไมไดสนใจ
ธรรมะหรอืศาสนาเปนพิเศษ หากบังเอิญไดรับการชักชวนจากเพื่อนคนหนึ่งใหไปฟงการแสดง
ธรรมและปฏิบัติธรรม(อานาปานสติ)กับพระภิกษุชาวเขมร จึงทํ าใหเร่ิมสนใจศึกษาแนวคิด การ
ปฏิบัติ และการชวยเหลือกันในลักษณะของชุมชนตอเนื่องมา

เรียบเรียงจาก รายงานกรณีศึกษาในพื้นที่อํ าเภอชุมแสง และอํ าเภอไพศาลี จังหวัดนครสวรรค ของ
นางสาวเพ็รชลัดดา ซึ้งจิตรสิริโรจน
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ภาคผนวก III
พระหมอเมืองสุพรรณ

ยอนถอยหลงักลบัไปราว ๓๐ ปกอนหนานี้ เมืองสุพรรณบุรีนับวาเปนแหลงอูขาวอูนํ้ า ทาง
ทศิเหนอือยูติดกับจังหวัดอุทัยธานีและกาญจนบุรีที่เปนปาธรรมชาติผืนใหญ ทิศตะวันออกติดกับ
จงัหวดัสงิหบุรี อางทอง และอยุธยา อันเปนเมืองที่มีแมนํ้ าเจาพระยาไหลผาน เฉพาะสุพรรณบุรี
เองยงัมแีมนํ ้าทาจีน(แมนํ้ าสุพรรณฯ)ไหลผานกลางเมือง สภาพทางภูมิศาสตรสุพรรณจึงแวดลอม
อยูดวยธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ

เทาที่ปรากฏ มีประวัติศาสตรและวรรณคดไีทยหลายๆ ชิ้นที่สะทอนถึงวิถีชีวิตความเปน
อยู ความคิดและความเชื่อของผูคนในดินแดนทางแถบนั้น โดยเฉพาะวรรณคดีเร่ือง ขุนชาง
ขุนแผน ซึง่แมจะมีการแตงซอมแซมขึ้นในสมัยรัชกาลที่สองของกรุงรัตนโกสินทร แตสํ านวนดั้งเดิม
ทีย่งัคงรกัษาไววาเปนสมัยกอนกรุงศรีอยุธยา บอกศักราชพอใหพิจารณาเทียบเคียงไดวา

จะกลาวถึงเรื่องขุนชางขุนแผน ทัง้นวลนางวนัทองผองศรี
ศักราชรอยสี่สิบเจ็ดป พอแมเขาเหลานี้คนครั้งนั้น
เปนขาขอบขณัฑสีมา สมเด็จพระพันวษานราสวรรค

จากการแปลงจุลศักราชเปนพุทธศักราช โดย “พลหูลวง”(นามปากกาของประยูร อูลุชา
ฏะ)พบวาเหตุการณตามวรรณคดทีีเ่กดิขึ้นนี้ตรงกับสมัยอูทอง ซึ่งในสมัยนั้นคงมีอาณาจักรชนเผา
ไทยในลุมนํ ้าเจาพระยาภาคกลางอยูหลายๆ อาณาจักร เชน อาณาจักรสุพรรณภูมิ ราชบุรี เพชรบุรี
ละโว สรรคบุรี และสุโขทัย คํ ากลอนเสภาจึงนาจะเปนเรื่องราวทางวรรณคดีของอาณาจักรสุพรรณ
ภูม ิกอนกรงุศรอียุธยาประมาณ ๕๐๐ ปเศษ กอนที่กวีรัชกาลที่ ๒ จะมาซอมเสริมเติมตอในภาย
หลงั (แมวาการตีความขางตน จะขัดกันกับขอสันนิษฐานที่มีเอาไวกอนหนาก็ตาม โดยสมเด็จกรม
พระยาดํ ารงราชานุภาพที่วา “และมเีนือ้ความชอบกลชอบกลอีกอยางหนึ่ง ที่ในตนหนังสือเสภานี้
เอง ลงศักราชไววา ‘รอยสี่สิบเจ็ดป’ ถาสนันษิฐานวา เดิมเขียนเปนตัวหนังสือวา ‘แปดรอยสี่สิบ
เจ็ด’ ภายหลังตกคํ า แปด ไปเสีย”—ตํ านานเสภา โดยสมเด็จกรมพระยาดํ ารงราชานุภาพ
พ.ศ.๒๔๖๐)

ส่ิงทีน่าสนใจศึกษาในวรรณคดเีร่ืองนี้ก็คือเร่ืองราวตางๆ แสดงใหเห็นถึงความนิยมของผู
คนทีน่าสนใจศกึษาอาคมกันอยางขะมักเขมน สอดคลองกับศักราชที่แสดงไวในตอนตน อันเปนยุค
สมยัทีพ่ทุธศาสนานกิายหนิยานจากลังกายังแผเขามาไมถึง โดยดินแดนแถบนี้รุงเรืองอยูดวยพุทธ
ศาสนานกิายมหายานมาแตเกากอนในสมัยอูทองหรือวาพุทธศตวรรษที่ ๑๕–๑๗ วิชาของชาย
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ชาตรทีีก่ลาวไวใน ขุนชางขุนแผน เชน วิชาอยูยงคงกระพัน ผูกหุนพยนต การเสกเปาใบมะขามเปน
ตัวตอตัวแตน การสังเกตลางหรือนิมิต ฯลฯ โดยอาจพิจารณาไดจากขอความตอไปนี้

กรุงกาฬทัพใหญยกไวกอน กลาวถึงทัพอัสดรตรีเพชรกลา
อันแมทัพคนนี้มีศักดา อยูคงสาตราวิชาดี
แขนขวาสักรงเปนองคนารายณ แขนซายสักชาดเปนราชสีห
ขาวขวาหมึกสักพยัคฆี ขาซายสักหมีมีกํ าลัง
สักอุระรูปพระโมคคัลลาน ภควัมปดตานั้นสักหลัง
สีขางสักอักขระนะจังงัง ศีรษะฝงพลอยนิลเม็ดจินดา
ฝงเข็มเลมทองไวสองไหล ฝงเพชรเม็ดใหญไวแสกหนา
ฝงกอนเหล็กไหลไวอุรา ขางหลังฝงเทียนคลาแกวตาแมว
เปนโปเปาปุบยิบทั้งกาย ดูเร่ียรายรอยรองเปนถองแถว
แตเกิดมาอาวุธไมผองแผว ไมมีแนวหนามขีดสักนิดเดียว
สูงใหญรูปรางเหมือนอยางเสือ ก ําลงัเหลือเนื้อหนังก็แนนเหนียว
หนวดโงงโกงฟนพันเปนเกลียว ฟนขาวปากเขียวดังปลิงควาย
นยันตาดํ าคลาคลายกับตาเสือ ขอบตาแดงเรื่อดังชาดปาย
ค้ิวกระหมวดหนวดแดดูแรงราย ผมมุนมวยคลายกับโยคี
แตรุนหนุมคุมใหญไมอาบนํ้ า เพือ่นตํ าแตวานยาทาขัดสี
ไมนอนดวยภรรยาทั้งตาป ตอศึกมีเมื่อไรไดอาบนํ้ า
จะไปทัพจึงไดหาบรรดาวาน มาเสกอานอาคมถมถนํ า
เครื่องรางตระกรุดลงองคภควัม บริกรรมเสกเปาเขาทันใด
แลวตักนํ้ าตีนทามาใสขัน หยบิเครื่องอานวานนั่นเอาลงใส
เสกเดือดพลานพลั่งดังตั้งไฟ เหน็ประจักษวักไดใสหัวพลัน
หยบิเครื่องอานวานยาเอามาไว เพชรกลาลงไปในแมขัน
ปะจงจบเคารพแลวอาบพลัน  ดูสํ าคัญในนทีจึงมีลาง
ถงึจะเกิดอันตรายวายชีวิต ในนมิิตนํ้ าแดงเปนแสงฝาง
ถาไมชนะไมแพแตปานกลาง นํ ้าเปนอยางสีรงลงละลาย
ถาจะไปมีชัยแกขาศึก นํ ้าเลื่อมดังผลึกวิเชียรฉาย
คร้ังนั้นชันษาจะขาดตาย นมิติสายชลธีเปนสีแดง
เพชรกลามุงเขมนเห็นนิมิต  รูแทแนจิตประจักษแจง
นํ ้าอยางสีฝางรางรายแรง นกึแสยงสยดสยอนถอนฤทัย
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เปนสุดทุกขลุกออกมาผลัดผา ประหนึ่งวาไมดํ ารงทรงกายได
แตนกึวาชาติทหารอันชาญชัย ถงึบรรลัยก็ใหลือฝมือลาว
ฮึดฮดัจัดแจงแตงกายา วนัจนัทรนุงผายกพื้นขาว
คาดตระกรุดเครื่องรางปรอทวาว ใสแหวนเพชรเม็ดพราวเหมือนดาวราย
ประเจียดประจบจับตะแบงมาน สอดสังวาลสะอิ้งรัดจํ ารัสฉาย
โพกผาขลิบพื้นขาวดาวกระจาย เขม็ขัดสายทองถักลวนอักขรา
จบจับประคํ าทองเขาคลองคอ ผงดินสอเสกเสริมแลวเจิมหนา
ถอืงาวกาวยางสามขุมมา เผนขึ้นหลังมาสงางาม
ทวงทีองอาจดังราชสีห สมกบัที่ชาญชัยในสนาม
ขยบัยกเมฆในไดฤกษยาม ใหโหสามลาเลิกโยธาไป
แมทพัสัปทนคนกางกั้น เสยีงฝเทามาลั่นแผนดินไหว
พวกพลโหรองคะนองใจ เปนโกลามาในอรัญวาฯ
(เสภาเรือ่งขนุชางขุนแผน ฉบับหอสมุดแหงชาติ ตอนที่ ๒๙ ขุนแผนแกพระทายนํ้ า ศิลปา

คาร พ.ศ.๒๕๑๓ หนา ๖๙๓–๖๙๔)
เหลานี้คือวิชาคมที่ผูคนในดินแดนสยามยุคโบราณใหความเชื่อถือและนํ ามาประพฤติ

ปฏิบัติในวิถีชีวิต

ก.วัดดอนบุบผาราม
ต้ังอยูริมแมนํ้ าทาจีน ฝงทิศตะวันตก ตํ าบลบานกราง อํ าเภอศรีประจนัต ระยะทางหาง

จากตัวเมืองสุพรรณบุรีประมาณ ๑๕ กิโลเมตร
พระครธูรรมสารรักษา (หลวงปูอน)
หลวงปูอน ชาตะเมื่อป พ.ศ.๒๓๘๑ อุปสมบทเมื่อ พ.ศ.๒๔๐๑ ถึงแกมรณภาพเมื่อป

พ.ศ.๒๔๖๙ รวมสิริอายุได ๘๘ ป
หลวงปูเปนพระภิกษุที่มีปฏิปทาและศลีาจารวตัรงดงามสมํ่ าเสมอ ทานทํ าวัตถุมงคลเปน

ผายนัตและแหวนสวมนิ้วถักดวยเชือกลงรักแจกใหแกญาติโยมผูเลื่อมใสศรัทธา มีความเชื่อกันวา
วตัถมุงคลดงักลาวมีความศักดิ์สิทธิ์ที่ไมไหมไฟ  หรือหากทองถิ่นสุพรรณบุรี ในฤดูทํ าไรไถนา หาก
ฝนฟาไมตกตองตามฤดูกาล ชาวบานก็จะอาราธนาหลวงปูข้ึนแครหาม แหแหนไปตามทองทุง
ออกจากวัดดอนบปุผาราม ข้ึนไปบานสะพาน พังมวง ปูเจา หนองกลับ บานไร ลองไปวัดบานกราง
วดัยาง ท ํานองพระไปเยี่ยมเยียนชาวบาน โดยไมมีการฆาสัตวตัดชีวิต หรือด่ืมสุรายาเมา ชาวบาน
หญงิชายทีร่วมขบวนหยดุดื่มนํ้ ากินขนมตามบานระหวางทาง เมื่ออ่ิมหนํ าสํ าราญแลวก็แหหลวงปู
กลบัวดั ชัว่ไมเกิน ๓ วันจากนั้นฝนก็จะตกลงมา
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พระครศูรีคณานุรักษ (หลวงพอสม)
หลวงพอสม ชาตะเมื่อป พ.ศ.๒๔๔๑ อุปสมบทเมื่อ ป พ.ศ.๒๔๖๑ ถึงแกมรณภาพป

พ.ศ.๒๕๓๒ รวมสิริอายุได ๙๑ ป เปนบุตรนายถมยา นางบุญมา ยาอุไร ตํ าบลบานกราง อํ าเภอ
ศรีประจนัต จงัหวดัสุพรรณบุรี  นายถมยานอกจากจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม ยังมีความรู
ความช ํานาญเปนหมอยากลางบาน

หลวงพอสมเขาพิธีอุปสมบทที่วัดดอนบปุผาราม มีพระครูธรรมสารรักษาเปนพระ
อุปชฌาย พระอธกิารผอง เจาอาวาสวัดยาง พระอธิการโอบ เจาอาวาสวัดพังมวง เปนพระคูสวด
ฉายา”คงคสวุณโณ” จ ําพรรษาที่วัดดอน ๑ พรรษา พระอธิการโอบเปนพี่ชายพระมหาผล นํ าไป
ฝากอยูทีว่ดัโพธิท์าเตียน คณะ น.๙  เพื่อศึกษานักธรรมบาลี ที่ในเวลานั้นมีสมเด็จพระพุฒาจารย
(เขม)เปนเจาอาวาส

เมือ่คร้ังพ ํานักอยูที่กรุงเทพฯ หลวงพอสมมีเพื่อนสหธรรมิกอยูที่วัดเลียบ(วัดราชบูรณะ) ๒
รูป ไดแกพระเชียง(พระราชพฤฒาจารย เจาอาวาสวัดเลียบ) พระมหาผล(พระภัทรมุนี รองเจา
คณะจงัหวดัสพุรรณบุรี) พระภิกษุทั้งสามรูปตางเปนลูกศิษยของหลวงปูอนในฐานะที่เปนพระ
อุปชฌาย ไดเดินทางมาพบปะแลกเปลี่ยนความรูกันอยูเสมอ

ปฏิปทาของหลวงพอสม กิจวัตรที่หลวงพอบํ าเพ็ญอยูอยางสมํ่ าเสมอคือทุกวันตั้งแตเวลา
๐๔.๐๐ น.หลวงพอจะตื่น ชํ าระรางกาย สวดมนตนั่งภาวนาในกุฏหองกลาง ในชวงเขาพรรษาเวลา
๐๕.๐๐ น.น ําพระเณรสวดมนตที่หอสวดมนต จนไดอรุณตอนเชาจึงออกบิณฑบาต

เวลา ๐๘.๐๐ น. และ ๑๘.๐๐ น. ทานจะนํ าพระเณรที่จํ าพรรษาทํ าวัตรสวดมนตเชา-เย็น
ทีห่อสวดมนต พระเณรรูปใดขาดทํ าวัตรบอยๆ ทานจะสอบถามถึงสาเหตุ และหลังทํ าวัตรทานจะ
อบรมชีแ้นะแนวทางใหพระเณรประพฤติปฏิบัติตนสมกับความเปนสมณะ

ภายหลงัจากฉันเพล หลวงพอสมจะนั่งอยูที่หนากุฏิ มปีฏิสันถานกับญาติโยมที่มากราบ
นมสัการ หลวงพอจะเอยถามกอนวามาอยางไร พรอมกับรินนํ้ าชาอยางดีที่ทานดื่มใหถวยหนึ่ง
ดวยทาทีที่ยิ้มแยมแจมใส บงบอกถึงจิตใจที่มีเมตตา บางคนที่ตกทุกขไดยาก ทานจะไมนิ่งดูดาย
ชวยเหลอื ทัง้ปลอบขวัญใหกํ าลังใจ ทํ าใหสรางทุกขคลายโศก มีสติและเกิดกํ าลังใจใหสูชีวิตตอไป

การรกัษาโรคภัยไขเจ็บของวัดดอนบุปผาราม
แนวคิดในการบํ าบัดรักษาโรคนั้นคงสืบเนื่องมาจากการรับเอาคํ าสอนในพระพุทธศาสนา 

รวมทัง้ศาสนาพราหมณ จึงมีคํ าบูชาพระรัตนตรัยและเทพยดาทัง้หลายที่เกี่ยวของกับการแพทย
หลวงปูอน หลวงพอสม เปนพระประพฤติดีปฏิบัติชอบ สวดมนตภาวนาเปนกิจวัตร ชาว

บานมคีวามเลือ่มใสศรัทธาโดยเฉพาะกับหลวงปูอน โดยเชื่อมั่นวาทานเปนพระที่มีคุณวิเศษดาน
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คาถาอาคมและการบํ าบัดรักษาโรค ทานรักรักษาโรคทุกชนิด คนวิกลจริตถูกลามโซทานก็รับไว
รักษา แบงการรักษาเปน ๒ ลักษณะคือ

๑.ใชยาสมนุไพร ยาที่รักษาเปนตํ าหรับที่สะสมสืบทอดกันมาดวยภูมิปญญาอันฉลาดและ
สามารถอยางลํ้ าลึก ยาแตละตํ าหรับไดยืนยันการใชอยางไดผลมาแลว สรรพคุณของตัวยาจัดหา
ไดในทองถิ่น ยาที่ประกอบขึ้นจึงเหมาะสมกับโรคภัยไขเจ็บในทองถิ่น

๒. คาถาอาคม ใชสํ าหรับทํ านํ้ ามนต และเสกเปาพนรักษาโรค พิจารณาจากเนื้อความบท
บูชา คํ าขอพรและคํ ากํ าราบ จะเห็นไดวามีการแสดงความเคารพบูชาพระรัตนตรัยเปนลํ าดับแรก
คือพระปญญาคุณ กรุณาคุณ และพระบริสุทธิคุณ ทั้ง เทวโลก มารโลก พรหมโลก และบิดามารดา
ครูบาอาจารย รวมทั้งบรรยายถึงคุณธรรมความดี ขอใหมาชวยเอื้ออํ านวยในสิ่งที่ปรารถนา ตลอด
จนก ําราบใหความไมดีทั้งหลายหลบหลีกหรือหยุดยัง้ลง คาถาพนเปาผีปวง เนื้อความเปนการบอก
เลาถงึชนดิ ลักษณะและอาการของโรค เปนการเปดชองทางใหผูปวยเองมีสวนรับรู ทํ าความเขาใจ
วนิจิฉัยโรคไปพรอมๆกันดวย เพราะเมื่อเขาใจแลวก็จะรักษาโรคโดยการปฏิบัติตัวใหถูกตอง นอก
เหนอืไปจากทีก่ารรดนํ้ ามนตพนเปาจะเปนการสรางขวัญกํ าลังใจใหมีพลังมากขึ้น

สวนคาถาเสกเปาเพื่อบํ าบัดโรคาพยาธินั้น เนื้อหาบรรยายถึงลักษณะและอาการของโรค
นัน้ จากนัน้ขอใหคุณธรรมความดีชวยขจัดปดเปาโรคภัยเหลานั้น ถอยคํ าที่ใชเปนภาษารุนแรงดุ
ดัน เชนกูๆ มึงๆ

วธิกีารรักษา
๑.ยาสมนุไพร หลวงปูอน หลวงพอสม มีวิธีการรักษาเหมือนกันคือจะประกอบยาสามัญ

เชนยาลม ยาหอม ยาเขียว ยาแทงแหลม(ยาแกไขแกซาง) ปนเปนเม็ดและทํ าเปนผงเตรียมไวเมื่อมี
ผูมาขอกแ็จกไดทันที อีกลักษณะก็คือยาหมอจะปรุงขึ้นเปนการเฉพาะโรค ผูปวยสวนใหญเปนชาว
บานใกลวัดและชุมชนใกลเคียง

๒. เวทมนต หลวงปูอนจะใชวิธีนี้ในการรักษาหลายโรค แตไมมีวิชาฝายบาป กลาวคือทํ า
รายผูอ่ืน เบยีดเบยีนผูอ่ืน สวนการรักษาของหลวงพอสม การใชสมุนไพรมีลักษณะวิธีการเหมือน
หลวงปูอน ดานคาถาอาคมนั้น ทานทํ านํ้ ามนตใหด่ืมและอาบ สวนของโหราศาสตร การเสกเปา
ชาวบานจะไปหาพระครูอาภัสสรคุณ ปจจุบันเปนเจาอาวาสวัดดอนบุปผาราม

ข.วดัชีสุขเกษม
ต้ังอยูทีตํ่ าบลพิหารแดง อํ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี บริเวณใกลเคียงมีวัดเปนจํ านวน

มาก ชาวบานรอบวัดประกอบอาชีพเปนเกษตรกร พื้นดินมีความอุดมสมบูรณเพราะอยูทางใตใกล
ประตูนํ้ าโพธิ์พระยา
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พระทองหยด ชาตะเมื่อป พ.ศ.๒๔๗๑ ที่บานพิหารแดง อํ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี
เมือ่อายถุงึวยัการศึกษาบิดาไดนํ าไปฝากใหเปนศิษยวัดอยูที่วัดชีสุขเกษม ขณะเมื่อยังเปนลูกศิษย
วดัอยูนัน้มหีนาที่เก็บรวบรวมตัวยาสมุนไพรและประกอบเครื่องยาตามคํ าสั่งของเจาอาวาส

เมือ่มอีายคุรบบวช ทานไดเขารับการอุปสมบทและจํ าพรรษาอยูที่วัดชีสุขเกษมเปนเวลา
๑ พรรษา  คร้ันออกพรรษาแลวทานรูสึกพอใจในชีวิตนักบวชจึงมิไดสึกหาลาพรต หากไดออก
ธดุงคไปจ ําพรรษาที่กัมพูชาอยู ๒ พรรษา ลาว ๒ พรรษา และพมา ๑ พรรษา ระหวางการธุดงค
เดนิทางนัน้ทานไดศึกษาเลาเรียนหนังสือขอม และวิชาอาคมตางๆ มากมาย

เมือ่ทานกลบัมาที่วัดชีสุขเกษม และรับตํ าแหนงเปนเจาอาวาส ทานไดปรับปรุงวัดใหเปน
สถานพยาบาล คลายกับวัดหนองหญานาง ทางจังหวัดอุทัยธานี โดยรักษาโรคภัยไขเจ็บทุกชนิด ผู
ทีม่ารับการรักษาเปนคนตางถิ่นมาพักอาศัยอยูที่วัด นอกจากนั้นทานยังใชคาถาอาคมรักษา ทํ า
หุนผูกพยนต แกคุณไสย ไลผี สะเดาะเคราะห ฯลฯ

เรียบเรียงจาก รายงานขอมูลภาคสนาม พระหมอกับการรักษาพยาบาลในเมืองสุพรรณบุรี ของ นาย
ทรงวุฒิ สุวรรณประทีป
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ภาคผนวก IV
สาระสังเขป

เอกสารวาดวยจิตวิญญาณ และสุนทรียภาพ กับสุขภาพในกระบวนทัศนใหม

จรัส   พยัคฆราชศักดิ์. อีสาน๒ อีสานปญหา  หมอยากลางบาน โหราจารยพื้นเมือง.กรุงเทพ: สํ านักพิมพโอ
เดียนสโตร, ๒๕๓๔  หนา ๒๑๓-๒๓๔

ความเชื่อเรื่องยากลางบานของชาวอีสาน
ชาวอีสานมีความเชื่อเกี่ยวกับการรักษาโรคภัยไขเจ็บในแบบของตนเองมาเปนเวลาชานาน โดยเฉพาะ

กับการรักษาโรคแบบพื้นบาน หรือยากลางบาน เปนการรักษาแผนโบราณที่เรียกผูที่มีอาชีพในการรักษาผูปวยวา
“หมอยากลางบาน” และเรียกยาที่นํ ามารักษาวา “สมุนไพร”

คุณสมบัติของผูที่จะมาเปนหมอยากลางบานนั้น ตองเปนคนสุขุม เยือกเย็น ฉลาด มีคุณธรรม มีเมตตา
ในการรักษา ไมใชวาใครจะมาเปนก็ได จํ าตองผานการเรียนรูดานสมุนไพรมาอยางชํ านาญ นอกจากนี้ก็จะมีการ
ยกครูที่เปนเจาของตํ ารับยากลางบาน

ความเชื่อในเรื่องการเจ็บปวย ชาวอีสานเชื่อวาสาเหตุของการปวยเกิดจากเหตุมากมาย แตละสาเหตุมี
วิธีการรักษาเยียวยาตางๆ กัน ดังนั้นวิธีการรักษาและความเชื่อในกรรมวิธีที่จะรักษานั้นจะมีทั้งวิธีการไสยศาสตร
และวิธีการรักษาดวยยากลางบานแบบแพทยแผนโบราณ

ถึงแมปจจุบันจะมีวิทยาการตางๆ เจริญรุดหนาขึ้นมาอยางมากมาย แตความเชื่อของชาวบานในการ
รักษาดวยยากลางบานก็ยังฝงแนนอยูในจิตใจของชาวอีสานอยู ดังนั้นหมอยากลางบานและยากลางบานมีอิทธิ
พลตอความเปนอยูและวิถีชีวิตของชาวอีสาน

ตัวอยาง ยากลางบาน ยาแกลมวิงเวียนสํ าหรับคนแกที่มักเปนลมเสมอ ๑. กฤษณา
๒. กระลัมพัก ๓. อบเชย ๔. โกฐพุงปลา ๕. โกฐจุฬาลัมพา ๖. จันทน ๗. เกสรทั้ง ๕ ๘. ขอนดอก ( ขอนไมที่ผุ
แลว) ๙. ดอกจันทน ๑๐. จันทนชะมอ ๑๑. อัมพันทอง ๑๒. ชะมด ๑๓. พิมเสน

โดยนํ าทุกอยางในสัดสวนใหเทากันตํ าเปนผงใหละเอียดปนเปนเม็ด เทาเม็ดขาวโพด รับประทานครั้ง
ละ ๓ เม็ด โดยใชนํ้ าผ้ึงเปนกระสาย

มนัสวี  บุญมาก. ความเชื่อเกี่ยวกับการรักษาพยาบาลของชาวบาน บานดงงาม หมู ๓ ต.จริม อ.ทาปลา
จ.อุตรดิตถ. กรุงเทพฯ : สํ านักบัณฑิตอาสาสมัคร มธ, ๒๕๓๖. ๗๐ หนา

สารนิพนธเรื่องนี้ไดศึกษาถึงการรักษาโรคภัยไขเจ็บตามความเชื่อของชาวบาน ณ บานดงงาม ต.จริม
อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ ชาวบานดงงามมีความเชื่อเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยและวิธีการรักษาแบบพื้นบาน เมื่อคน
ในหมูบานเจ็บปวย  ซึ่งชาวบานเชื่อวาเกิดจากอํ านาจผี การทํ าคุณไสย การที่ “ขวัญ”ที่ใดที่หนึ่งของคนเราหายไป
และการรักษาโรคที่เกิดขึ้นนั้น กระทํ าโดยมีหมอไสยศาสตรหรือหมอพื้นบานเปนผูทํ าพิธีรักษาให

การรักษาผูปวยที่หมอพื้นบานใช ไดแก การเลี้ยงผี การสงเคราะห การแบงขวัญ การสืบชะตา การตอ
ขวัญ การทํ าขวัญ ซึ่งในการรักษาคนปวยแตละรายนั้นจะใชหลายวิธีควบคูกัน แลวแตคํ าแนะนํ าของหมอพื้น
บาน
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สภาพสังคมในหมูบานที่กํ าลังเปลี่ยนแปลงนี้ การรักษาโรคภัยโดยความเชื่อกับวิถีชีวิตชาวบานก็ยังคง
อยูเชนเดิม เนื่องจากสาเหตุตางๆ เชน ความสนิทสนมและเปนกันเองของหมอพื้นบาน คาใชจายในการรักษา
แรงผลักดันของสังคมหมูบาน ความเชื่อของญาติผูปวยและผลทางดานจิตวิทยา เปนตน (สถานีอนามัยตํ าบล
โรงพยาบาลอํ าเภอ และโรงพยาบาลจังหวัด)

เมื่อชาวบานเจ็บปวย จะรักษาโรคภัยดวยสมุนไพรบาง ในกรณีที่รักษาโดยยาแผนปจจุบันไมไดผล โดย
ผูมีความรูในการรักษาโดยใชยาสมุนไพร คือ นาย คํ าศรี หมูธิมา นอกจากนี้ชาวบานยังมีความเชื่อและนับถือ
“ผี” อยูมาก การปวยหรือเปนไขบางอยาง  เมื่อรักษาโดยหมอปจจุบันและหมอสมุนไพรไมหาย ชาวบานจะเขาใจ
วาผีทํ าใหเจ็บปวย การรักษาจึงตองเปนเรื่องของพิธีกรรมการลงผี

การลงผี  พิธีกรรมที่เชิญผีมาประทับรางทรง เมื่อเขาทรงแลว ชาวบาน สามารถสอบถามเกี่ยวกับเรื่อง
ที่ทํ าความเดือดรอนใหแกตนได เชน การเจ็บปวยก็สามารถถามถึงสาเหตุ และแนวทางแกไขได

แมนางธง  รางทรงของผีซึ่งจะเปนผูหญิง
ขวัญ หรือ เจตภูต  อํ านาจลี้ลับหรือวิญญาณประจํ าตัวมนุษย หรือวัตถุอยางใดอยางหนึ่ง
ขวัญหาย  ความเชื่อของคนสมัยกอนเกี่ยวกับสาเหตุของโรคภัยไขเจ็บ ซึ่งถือวาเกิดจากการที่ขวัญลา

จากรางกาย เพราะถูกกระทํ าโดยอํ านาจลี้ลับ
ขันธหา  ส่ิงที่หมอทํ าขวัญใชในการบูชาครู และเชิญใหมารวมใหพิธีกรรมประกอบดวย ดอกไมธูป

เทียน หมาก พลู บุหรี่ อยางละ ๕ คู พรอมเงินจํ านวนหนึ่ง (แลวแตหมอแตละคน บางคน ๖ บาท/ ๑๒บาท)
ความเชื่อ  การยอมรับขอเสนอขอใดขอหนึ่งวาเปนจริง ซึ่งอาจจะเปนพื้นฐาน สํ าหรับการกระทํ าโดย

สมัครใจของบุคคลหนึ่ง ความเชื่ออาจมีพื้นฐานจากขอเท็จจริงที่เชื่อได หรือมีพื้นฐานจากความเดียดฉันท จาก
การนึกรูเอาเอง หรือจากลักษณะที่ทํ าใหเกิดความไขวเขวก็ได เพราะฉะนั้นความเชื่อจึงมิไดขึ้นอยูกับความเปน
จริงเชิงวัตถุวิสัยในเนื้อหา ความเชื่ออาจจะเปนเชิงวิทยาศาสตร ความเชื่อแปลกวิตถารหรือความเชื่องมงายก็ได

ทัศภรณ  แซตั้ง. ความเชื่อเกี่ยวกับการบนบานและการแกบน: กรณีศึกษาบานปากั้ง หมูที่ ๕ ต.ทาปลา
อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ. กรุงเทพฯ: สํ านักบัณฑิตอาสาสมัคร มธ.,๒๕๔๐

สารนิพนธฉบับนี้ศึกษาเรื่อง ความเชื่อเกี่ยวกับการบนบานและการแกบนในบานปากั้ง โทษมีวัตถุ
ประสงค เพื่อศึกษาจุดมุงหมายในการบนบาน วิธีการบนบานและการแกบน รวมทั้งประโยชนที่ชาวบานจะไดรับ
จากการบนบาน ผลการศึกษาจากกลุมตัวอยาง ๓๘ ครัวเรือน จาก ๕๐ ครัวเรือน (โดยวิธีจับสลาก) เปนกลุมตัว
อยางที่เคยบนบานตอ

ศาลปูยา  ศาลประจํ าหมูบาน ซึ่งจะมีหออยู ๗ หอ คือ หอใหมมีเขา ๕ ทาน หอกลาง ๑ หอเล็ก ๓ ดังนี้
โดยมีจํ านวนวัตถุประสงคในการบนแตละครั้งมากกวา ๑ วัตถุประสงค โดยผูที่ตองการบนบานจะติด

ตอกับปูยา โดยผานสื่อที่เปนคน คือ หมอขางจํ้ า และหมอหงอน คาใชจายในการแกบนแตละครั้งจะขึ้นอยูกับส่ิง
ของที่ใชในการแกบน กรณีที่ใชไกในการแกบน จะตองเสียคาใชจายประมาณ ๒๐๐ – ๓๐๐ บาท  กรณีที่ใชหมู
ในการแกบน จะตองเสียคาใชจายประมาณ ๑,๕๐๐ บาท แตโดยปกติแลวชาวบานจะนิยมเลี้ยงไกหรือหมูไว
สํ าหรับประกอบพิธีแกบนโดยเฉพาะ
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ประโยชนที่ชาวบานไดรับในการบนบานและการแกบน ก็คือการที่ชาวบานมีความมั่นใจในการทํ าส่ิง
ตางๆ มากขึ้น ลดความตึงเครียดเมื่อประสบกับกับปญหาที่ตัวผูบนไมสามารถแกไขไดในขณะนั่น นอกจากความ
เชื่อเรื่องการเลี้ยงศาลปูยาประจํ าปแลวชาวบานยังมีความเชื่อเกี่ยวกับการเขาผี

การบนบาน  การขอรองใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์ใหชวยโดยใหคํ ามั่นวา จะใหส่ิงตอบแทนหรือทํ าตามที่ให
สัญญาไว เมื่อเปนผลสํ าเร็จ

หมอขางจํ้ า  ผูทํ าหนาที่ประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวกับศาลปูยา โดยเฉพาะการบนบานและการแกบน
หนาที่หลักเปนส่ือกลางในการประกอบพิธีกรรมติดตอกับปูยา รวมทั้งเปนผูประกอบพิธีกรรมในการเลี้ยงศาล
ปูยาประจํ าป และถวายอาหารแกปูยา หมอขางจํ้ าคนปจจุบัน คือ นายมา  จันตะมูล อายุ ๖๘ ป (เปนมาแลว
๒๕ ป)

หมอหงอน  ผูทํ าหนาที่เปนผูชวยหมอขางจํ้ าในการประกอบพิธีกรรม แตหนาที่หลักคือ การฆาสัตวที่
ใชในการประกอบพิธี กอไฟสํ าหรับประกอบอาหาร ปรุงรสชาติอาหาร และเปนผูยกอาหารขึ้นและลงจากเตาไฟ
เปนผูถวายเหลาใหปูยา คนปจจุบัน คือ นาย เขียว นวลมล อายุ ๖๓ ป

การเขาผี  การบอกกลาวตอผีปูยาในบางเรื่อง เพื่อใชปูยาชวยคุมครองโดยเปนการบอกผานหมอขาง
จํ้ าหรือหมอหงอน โดยชาวบานที่ตองการบอกกลาวจะตองนํ าสายจํ านวน ๕ อัน หรือ ๘ , ๑๐, ๑๖ อัน ไปหาหมอ
ขางจํ้ า พรอมกับแจงเรื่องที่ตองการจะบอกกลาว เชน กรณีซื้อรถใหม มีสมาชิกใหมเขามาอาศัยอยูในบาน และ
แมแตการมีอาวุธปนใหม เปนตน

สวย  อุปกรณที่ใชในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ทํ ามาจากใบตอง โดยนํ าใบตองมามวนใหมีลักษณะ
เปนกราบสวย แบงได ๒ ชนิด คือ สวนหมากพลู ภายในสวยจะใสหมากพลู สวยดอกไม ธูป ภายในใส ดอกไม
และธูป ๒ ดอก

- หอใหญ   เจาพออาจบาทเกิ้ง, ขวาหวย, ซายหวย, เจาหมื่นคํ าปน, เจาขุนพล
- หอกลาง เจาพออาจยาดง / หอเล็ก, เจาผาถาน, เจาพออาจยาแกว,เจาพานดํ า และผูรับใช

เสฐียรโกเศศ – นาคะประทีป.  ลัทธิธรรมเนียมและประเพณีไทย. พระนคร โรงพิมพแนวไทย, ๒๕๐๘.
ลัทธิศาสนาในอินเดีย: ลัทธิพราหมณ ลุมแมนํ้ าสินธุ เปนลัทธิศาสนาที่ชาติอริยกะนับถือ มีการบูชา

สังเวยประจบวิญญาณใหชื่อวา เทวะ หรือเทวดามีอยูมาก ที่สํ าคัญคือ เทวดา ๓๓ องค (ตรีทศเทพ เซนดวยนํ้ า
ตาลเมาเรียกวา นํ้ าโสม การที่จะทํ าพิธีเซนไหวตางๆ ใหสมบูรณนั้นก็คงไมไดเพราะคนเราก็ตองมีภาระหนาที่ตอง
ทํ า ดังนั้นจึงเกิดผูเชี่ยวชาญการบูชา เรียกวา พวกพราหมณ เปนพวกที่ชาวบานหาเลี้ยง ตํ ารับที่วาดวยเรื่องการ
บูชา คือ คัมภีรพระเวท  ตํ ารับพระเวทที่เกาแกที่สุดชื่อวา ฤคเวท ซึ่งมีคถาสรรเสริญเทวดาอยูพันบท คัมภีรพระ
เวทมีขึ้นเมื่อชาติอริยกะเขามาอยูในลุมแมนํ้ าสินธุ ตอมาคนมากขึ้น ชาติอริยกะก็อพยพลงมาจนถึงลุมแมนํ้ า
คงคาเกิดอารยธรรมใหมขึ้น ชาติอริยกะเปลี่ยนแปลงมีการแบงสันปนสวนชาติขึ้น เพราะชาติอริยกะเมื่อเขามามี
จํ านวนนอยกวาชาติเจาของถิ่นผิวดํ า ทํ าใหชาติอริยกะทํ ากํ าแพงกันชาติ คือ ตั้งกฎในศาสนาแบงชนชั้นกัน ตอ
มาพราหมณตองการอํ านาจมากขึ้น ตองการที่อยูเหนือเทวดา ทํ าใหประชาชนตองนํ าของมาเซนมาใหมากขึ้น
ทํ าใหคนหันไปเซนผีสางเทวดาอยูเดิม พราหมณเห็นวาถายังทํ าอยางนี้ตอไป ก็คิดจะแปลความเสียใหมและเกิด
ความระแวงในลัทธิของตน จึงหาลัทธิใหมแทนศาสนาพระเวทของเกา
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ศาสนาชินะ
เมื่อเกิดมีคติบํ าเพ็ญขึ้นทํ าใหคนหาความหลุดพนดวยตนเอง ดังนั้นถึงทํ าใหเกิดเจาลัทธิขึ้นงายและ

มากมายแตที่ยาวนานและยั่งยืนอยู คือ ศาสนาชินะ ผูเปนศาสดาเปนเชื้อเจา ชื่อมหาวีระ อายุ ๓๐ บริบูรณดวย
ความสุขแตแลวก็ไปประพฤติพรหมจรรย บํ าเพ็ญพรตทรมานกายอยางทรหดอดทนถึง ๑๒ ปกับบรรลุนิรวัณ ตอ
มาพระมหาวีระไดชื่อวา ชินะ คือผูชนะเพราะไดชนะแลวตอความกระหาย เมื่อสํ าเร็จก็ออกไปประกาศศาสนาชิ
นะแกมหาชนที่ลุมแมนํ้ าคงคา

ส่ิงที่พระมหาวีระเชื่อแนวแน คือ ตั้งความเพียรทํ าลายภาพเสียใหสูญส้ิน พระมหาวีระหามขาดไมให
พระภิกษุฆาส่ิงมีชิวิต กลาววา ความเวนการฆานั้นเปนแกนแหงปญญาความรู  พระมหาวีระนับเปนมหาบุรุษผู
หนึ่งที่รูแจงวา สัมมาทัสสนะ ความเห็นชอบ ๑ สัมมาญาณ ความรูชอบ ๑ และสัมมาจารีต ความประพฤติชอบ
๑ คือรัตนตรัย แกว ๓ ดวง ไมตองพึ่งเทวดา
กินอยูอยางงายๆ

วันหนึ่งพระเจาอเล็กซานเดอรไปเยี่ยมนักปราชญกรีก ชื่อ ดิโอเยนีส ซึ่งเปนผูปลงตก เพราะแกยึดถังใบ
ใหญเปนที่อาศัย ตอนกษัตริยไปเยี่ยม นักปราชญตากแดดอยู กษัตริยถามวาตองการอะไรจะประทานให แกทูล
สนองวา ส่ิงที่ตองการก็คือใหกษัตริยออกไปใหพนที่นี่เพราะพระองคบังแดดที่เขาตากอยู

ในอินเดียในสมัยพระเจาอักบา มีนักพรตชื่อ พาราณสิทาส คนนับถือมาก กษัตริยตองการใหนักพรต
คนนี้เขาเฝา แลวถามวาทานตองการสิ่งใด นักพรตตอบ ขออยาใหกษัตริยรับส่ังใหเขาเฝาอีกเลย เพราะจะใช
เวลาบํ าเพ็ญกุศล กษัตริยจึงส่ังใหนักพรตสั่งสอนเตือนสติพระองคเพื่อพระองคจะไดใสใจปฏิบัติ นักพรตกลาว
กับกษัตริยวา กษัตริยควรจะปฏิบัติส่ิงดี จงเสวยอาหารและนํ้ าที่บริสุทธิ์สะอาดก็เปนคุณประโยชนแกรางกายเมื่อ
รางกายสบายดีก็เทากับไดพรหรือลาภอันประเสริฐ

เรื่องของเหลา
ส่ิงจํ าเปนของชีวิต นอกจากลมหายใจก็คือนํ้ าและอาหาร และรูจักคิดประดิษฐนํ้ าใหวิเศษธรรมดา คือ

ใหมีรสโอชากวาธรรมดา พอกินเขาไปแลวจะมึนเมาและเกิดกํ าลังวังชา มีใจกลาหาญมากกวาปกติ นํ้ าที่ปรุงขึ้น
มาเรียกวา นํ้ าเหลา เทวดาแขกสมัยพระเวทชอบดื่มนํ้ าโสม คั้นมาจากไมเถาเครือมีสีขาวเหมือนนํ้ านม หมักไวจน
เกิดธาตุเบา นํ้ าโสมนี้ใชเปนเครื่องสังเวยเทวดาและพราหมณ พระอินทรโปรดนํ้ าโสมมาก จนตองมีพิธีถวายนํ้ า
โสมแดพระอินทรเปนพิเศษเรียก โสมยัชญ มีการนํ าสุราไปสังเวยเทวดาดวย ทํ าตามลัทธิพิธีที่กํ าหนด เรียกวา
เสาตรามณีและวาชเปย เสร็จพิธี ผูสังเวยจะกินเอง ชาวฮินดูไมดื่มเหลาลัทธิหามขาด จะกินก็แตพวกจัณฑาล
ชาวฮินดูในนิกายศักดิ์นับถือเจาแมกาลีถือกันวาถากินในพิธีจนเมาครองสติไมไดมีบุญมาก

เหลามีมากมายหลายชนิด วิธีทํ าตางกัน เหลาแบงได ๒ พวก พวกที่ ๑ หมักแชไวจนเกิดเปนนํ้ าเมา
เรียก เมรัย อีกพวกหนึ่ง เอานํ้ าเมรัยมากลั่นเปนนํ้ าสุรา ถากลั่นใหงวดเอาแตนํ้ าหัวเมาคือมีแรง ๙๐ องศาขึ้นไป
เรียก แอลกอฮอล

รับใช
การทํ างานแตละคนก็มีความชอบตางกันไปตามอัธยาศัย คนเราก็ไมอยากทํ างานอยางเดียวเหมือนกัน

หมด ดังนั้นคนเราทุกคนทํ างานไดก็ควรทํ างานและเต็มใจทํ างานที่เปนคุณประโยชน
เทศกาลสงกรานต
สงกรานตเปนภาษาสันสกฤต แปลวา ผานหรือเคลื่อนยายเขาไป ในที่นี้หมายถึง พระอาทิตยเคลื่อน

ยายไปในจักรราศี จักรราศี คือ วงกลมเปนรูปไขในทองฟา สมมติวาเปนทางที่พระอาทิตย พระจันทร ดาวนพ
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เคราะหโคจรผานเขาไป โคจรแปลวาทางไปของโค หมายถึง พระอาทิตย พระจันทร ดาวนพเคราะห เมื่อพระ
อาทิตยยายเขาจักรราศีจากกลุมดาวหนึ่งไปยังอีกกลุมดาวหนึ่ง เหตุใดวันปใหมจึงเอาวันมหาสงกรานต เพราะ
ประชาชนในเขตรอนถือวาระยะเวลานี้ที่ดีที่สุดสํ าหรับเขา สงกรานตปกติมี ๓ วัน ๑๓ เมษายน ถึง ๑๕ เมษายน
๑๓ เปนวันวันตนหรือวันมหาสงกรานต ๑๔ เปนวันกลางหรือวันเนา ๑๕ เปนวันเถลิงศก นางสงกรานตจะมี ๗
คน เปนนางฟาบนสวรรคชั้นตํ่ าที่สุด ทั้งหมดเปนพี่นองกัน เปนบาทบริจาริกา แปลวา เปนนางบํ าเรอแทบเทา
หรือวาเปนเมียนอยพระอินทร นางแตละคนจะมีพาหนะ อาวุธ ดอกไม ประจํ าตัวที่ตางกัน

การแตงตัวของชาวไทย
กอนวันสงกรานต ๑๒ เมษายน เปนวันจายและเตรียมหาซื้อของกัน โดยเฉพาะพวกสาวๆ จะพากันไป

ตัดผมจับเขมากันไรไวตอนรับวันสงกรานต เราะวาปกติก็ไมไดแตงกันบอย นอกจากตัดผมแลวยังจัดหาแปงหอม
นํ้ ามันหอมมาใสดวย การแตงของผูชาย คือ การนุงผา ทอนบนไมมีอะไรมาก นอกจากผาขาวมาแตะบา ถา
สงกรานตก็จะนุงผาลายใหมเปนพิเศษ สวนคนเฒาคนแกก็จะนุงหมเส้ือผาใหมเรียบๆเทานั้น

วันจายสงกรานต
นอกจากเตรียมเส้ือผาใหมแลวทุกบานจะทํ าขนมกวน สํ าหรับทํ าบุญถวายพระและเก็บไวแจกจาย

เพื่อนบานดวย ขนมที่ทํ ามักจะเปน ขนมเปยก ขาวเหนียวแดง ขนมกะละแม
วันสังขารลอง

เปนวันที่ ๑๓ เมษายน วันมหาสงกรานต วันนี้เขาปดกวาดทํ าความสะอาดบานใหเรียบรอย เพื่อกํ าจัด
ส่ิงสกปรกที่ถือวาเปนอัปรียจัญไรของปเกาใหหมดไป จะไดตอนรับปใหมดวยความ
บริสุทธผุดผองเปนศิริมงคล หลังจากวันสังขารลอง ก็เปนวันเนา เขาจะพักผอนอยูแตในบานไมไปไหน ทํ าแตหุง
ตมหาอาหารและจัดสํ ารับไวเตรียมเอาไปทํ าบุญอุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว พอรุงเชาก็เปนวัน
พระยาวัน ตรงกับวันเถลิงศก เวลาเย็นเสร็จจากหุงตมอาหารก็แจกปนกันไปตามบานญาติมิตร

งานวัดกอนวันสงกรานต
วัดเปนที่วิเวกสงบ มีตันไมใหญขึ้นครึ้มรมร่ืน ที่ลานวัดจะมีดินทราย จะเปนที่กอเจดียทรายในวัน

สงกรานตและเปนที่ที่ชาวบานมาชุมนุมกันเมื่อมีงานบุญ และที่ลานวัดนั้นก็จะกวาดทุกวันซึ่งถือวาเปนกิจของ
พระสงฆ การกวาดลานวัด มักกวาดกันเวลากอนหนาจะถึงวันพระ ที่ลานวัดกอนวันสงกรานตจะสรางรานมาไว
คือ สรางเปนมานั่งขนาดยาวตามตองการ รานมามักจะใชเปนที่ตักบาตรเรียงกันเปนแถวในวันงาน

ทํ าบุญตักบาตร
สงกรานตวันตนหรือวันมหาสงกรานต ชาวบานจะเตรียมอาหารไปตักบาตรถวายพระ เอาอาหารสิ่ง

ของวางเรียงไวในถาด เพื่อนํ าไปทํ าบุญตักบาตร เสร็จจากเตรียมของถวายพระ ก็จะแตงตัวใหงามไปตักบาตร ที่
รานมาตรงลานวัด ก็จะมีบาตรเปดผา เรียงกันเปนแถว ที่หัวแถวจะมีบาตรขนาดใหญทํ าดวยดินหรือเหล็กตังไว
เรียก บาตรพระพุทธ แลวจึงใสบาตรอื่นๆ สวนของคาวหวาน ผลไมใสฝาบาตร ตักบาตรแบบนี้ เรียก ตักบาตร
กลางลาน ถาทํ ากันกลางทุงนา เรียก ตักบาตรกลางนา ถาทํ ากันในละแวกหมูบาน เรียก ตักบาตรกลางบาน ตัก
บาตรเสร็จ มีเล้ียงพระฉันเชาที่ศาลาการเปรียญ เวลาพระกํ าลังฉัน ใครมีปพาทยราดตะโพนก็เอาไปบรรเลง
ประโคมเพื่อใหครึกครื้นและเอาบุญ เรียกตามปพาทยวา ทํ าเพลงฉัน การบรรเลงเพลงแบบนี้พระฟงไดไมอาบัติ
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การกอพระเจดียทราย
อาจไมตองกอที่วัดก็ได ถาเขามีทํ าบุญเลี้ยงพระที่หาดทราย ก็กอกันที่นั่นเรียกวา กอพระทรายนํ้ าไหล

ที่สํ าหรับกอนกอทราย ตองปราบดินใหเรียบและมักเลือกที่สาธารณะริมทางเดิน ทรายที่กอนั้นขนมาจากลํ าหวย
หาดทราย พวกคนหนุมสาว เด็กจะไปชวยงาน เปนการขนทรายที่สนุกสนานและดวยศรัทธาจึงเต็มใจชวยกันขน
การปลอยนกปลอยปลา

แตที่ทํ ากันมากก็คือการปลอยปลา ปลาที่ปลอยนั้น โดยมากเปนปลาที่เขาไมกินกัน โดยมากจะเปนลูก
ปลาหมอ เพราะมันอดทนไมตายงาย การปลอยปลานิยมในหมูบานที่มีคนไทยเชื้อสายมอญ เขามีการแหปลาไป
ปลอยกันอยางสนุกสนาน ทํ าไมคนตองปลอยปลาในวันสงกรานต เพราะชวงนี้เปนหนาแลง ตามแองนํ้ า นํ้ าจะ
แหง ปลาที่เขาไปวางไขตอนหนานํ้ าก็จะหนีไมทัน มีลูกปลาที่ยังไมทันโตก็พอดีเปนหนานํ้ าลด ทํ าใหฝูงปลานั้น
หนีตามนํ้ าไมทันก็คางกันอยู เหตุนี้ชาวบานพากันไปจับปลาที่ตกคางอยูแลวนํ าไปเลี้ยง พอโตก็นํ าไปปลอยตาม
คลอง ในวันสงกรานตเปนการเพิ่มบุญกุศลดวย ทํ าใหปลาที่ตกคางไดสืบพันธุตอไป

การสรงนํ้ าพระ
เดิมชาวบานจะไปสรงนํ้ าพระพุทธรูปที่วัด เปนการแสดงความพรอมเพรียงกัน การไปสรงนํ้ าพระพุทธ

รูปก็มีดอกไม ธูปเทียนไปบูชา แลวก็มีนํ้ าอบไปประพรมที่องคพระ นอกจากนี้การสรงนํ้ าพระพุทธรูปก็มักมีการ
สรงนํ้ าพระสงฆที่เคารพนับถือ ตลอดจนญาติผูใหญ หรือผูซึ่งเปนที่เคารพนับถือ เพื่อขอศีลขอพรจากทานตาม
ประเพณี

การดํ าหัว
การรดนํ้ าดํ าหัว คือการนํ านํ้ าไปรดผูใหญที่นับถือเพื่อความเปนศิริมงคล และขอศีลขอพรจากทาน นอก

จากนํ านํ้ าแลวยังมีดอกไมธูปเทียน ผาใหมสํ าหรับผลัดแลวยังมีหมากพลูเปนเครื่องแสดงความเคารพนับถือดวย
การอาบนํ้ าในพิธีตางๆ
การอาบนํ้ าที่ทํ าในพิธีประจํ าชีพของชาวไทยแตกอน มี ๙ เทศะ

๑. อาบเมื่อปลงผมไฟ เพื่อลางผมโกนที่ติดตัว
๒. อาบเพื่อโกนจุก เพื่อลางผม
๓. อาบเมื่อแตงงานสมรส ทํ าตัวใหสะอาดกอนเขาหอ
๔. อาบเมื่อตาย เพื่อทํ าศพใหสะอาด เตรียมไปไหวพระจุฬามณีเจดีย บรรดาญาติที่มาชวยกันอาบนํ้ าใหดวย
ความเอื้อเฟอ
นํ้ าเปนเครื่องลางมลทิน  และถือวาเปนเครื่องหมายแหงความอุดมสมบูรณ  สวนเรื่องการอาบนํ้ าวันสงกรานต
นอกจากเลนสนุกแลว ยังหมายถึง ความอุดมสมบูรณของฟาฝนเพื่อประโยชนของการทํ าไรทํ านาดวย

การแหนางแมว
คือ การเอาแมวใสกรงแหไปตามบาน ชาวบานก็ออกมาสาดนํ้ าแมว ทํ าอยางนี้ฝนก็จะตก เพราะแมว

เปนสัตวไมชอบนํ้ า คนถือวาแมวเปนตัวแลง พอถูกสาดนํ้ าเขาก็หายเปนตัวแลง
การเลนรื่นเริงวันสงกรานต

หลังจากที่ชาวบานทํ าบุญตักบาตรที่ลานวัดเสร็จแลว พวกคนหนุมสาวก็จะรีบกลับบานไปกินขาว แตง
ตัวใหมแลวพากันไปเก็บดอกไมในปา การไปเก็บดอกไมในปาจะพากันไปเปนกลุมๆ กลุมละ ๕ – ๑๐ คน เมื่อ
เก็บดอกไมไดแลวก็จะนํ าดอกไมไปที่วัดที่บริเวณโบสถหรือเจดีย หรือแบงไปบูชาพระ เสร็จจากการบูชาแลวก็มา
เลนที่ลานวัด ลานบาน การละเลนก็จะมี ชวงชัย ชักเยอ มอญซอนผา
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วิจารณเรื่องตรุษและสงกรานต
ในหนังสือแสดงกิจจานุกิจ ซึ่งเจาพระยาทิพากรวงศ เปนผูแตง กลาววา ตรุษนั้นบอกวากํ าหนดไว

ตอนสิ้นป จึงเรียกวา ตรุษ ควรที่จะทํ าบุญใหทานเปนการระลึกถึงวันสังขารวาลวงมาไดถึงส้ินปแลว
เทศกาลสารท
วันสารทคือวันส้ินเดือน ๑๐ ชาวบานจะนํ าอาหารกระยาสารท กลวยไขไปตักบาตรกันที่วัด กระยา

สารท ก็คือ ขาวเมา ขาวตอก ถั่ว งา มะพราว กวนกับนํ้ าตาลใหเหนียวหนืดติดกันเปนปก แลวนํ าไปหอ และนํ า
ไปถวายพระ
เทศกาลออกพรรษา

เมื่อ ๓ เดือนผานไป ก็ถึงฤดูออกพรรษา แลวตลอดระยะเวลานี้จนถึงเดือน ๑๒ ก็จะเปนเทศกาลทอด
กฐิน เปนเรื่องที่นายินดีของชาวบาน กอนทอดกฐินชาวบานมักจะเลือกวัดและจองไวลวงหนา เพื่อจะไดมีเวลา
เตรียมรับรองในวันทอดกฐิน เมื่อถึงเวลาทอดกฐิน ชาวบานก็จะเตรียมผากฐิน เครื่องไทยธรรมถวายพระ แลว
เคลื่อนขบวนไปวัด ไปใหถึงเวลาฉันเพล เมื่อเล้ียงเพลเสร็จ ก็ไดเวลาทอดกฐิน เวียนรอบโบสถ ๓ รอบ แลวถวาย
ผากฐิน เสร็จจากการทอดกฐินก็มีงานรื่นเริงที่วัด

ความงามของเสนนอกรูป
รูปทรงไมวาจะเปนส่ิงใด จะเปนธรรมชาติหรือส่ิงที่มนุษยไดสรางสรรคขึ้น ยอมมีเสนประกอบของรูป

นั้น ใหกํ าหนดรูวาส่ิงนั้นมีรูปสัณฐานอยางไร ภาษาอังกฤษเรียก Outline คือ เสนนอกแหงรูป ถาเสนนี้บกพรอง
ตอใหรูนั้นงามเพียงใด รูปนั้นก็ไมสมบูรณ ทางศิลปะถือวา เสนนอกที่ประกอบขึ้นเปนรูปทรงเปนสวนสํ าคัญหรือ
สวนประกอบของรูป แตถาจะใหภาพงดงามก็ตองงามพรอมทั้งสวนประธานและสวนรอง

เครื่องประดับหัวสวมหัว
คนแตกอนนับถือหัว คงเพราะถือวาหัวเปนของสูงแหงรางกายคน วิญญาณหรือขวัญก็เขาออกทางหัว

ถาถูกรบกวนหรือทํ าใหหัวสกปรก วิญญาณหรือขวัญจะไมอยูเปนสุข คํ าวาเกลาผม ก็คือเอาผมเกี่ยวผมไว เกี่ยว
ที่รัดผมไวเฉยๆ ก็ไมงามจึงเอาดอกไมประดับและมาลามาสวมหัวก็เปนเกี้ยวใชเปนเครื่องรวบและปองกันผมและ
เปนเครื่องประดับผมประดับหัวไปดวย
มงกุฎ
ถือเปนเครื่องหมายยศกษัตริยอยางสูงสุด มงกุฎไทยที่เปนเครื่องตนของกษัตริย เรียกวา พระมหาพิชัยมงกุฎ
สวนมงกุฎในโขนละคร เรียกวา ชฎายอดแหลม

พระชฎา
เครื่องสวมหัวซึ่งเปนเครื่องหมายของสูงของกษัตริยนอกจากมีมงกุฎแลวก็มีชฎาตางๆ ดังนี้
พระชฎา ๕ ยอด หรือ พระชฎามหากฐิน คลายกับพระมหาพิชัยมงกุฎ แตตางกันที่ชฎาทํ าเปน ๕ ยอด สํ าหรับ
กษัตริย ทรงในงานใหญๆ เชน ขบวนแหพยุหยาตราไปพระราชทานผาพระกฐิน จึงเปนเหตุใหเรียกพระชฎาวา
พระมหากฐิน
พระชฎากลีบ มีรูปแบบคลายพระชฎา ๕ ยอด ผิดกันตรงทรงที่เปนรูปกระโจม ปลายเปนยอดเดียวชนิดยอดบัด
กษัตริยในงานพระราชพิธี
พระชฎาเดินทน คลายกับ พระชฎากลีบ แตยอดทํ าเปนริ้วๆ ตามยาวปลายบัด พระชฎานี้ใชพระราชทานแกพระ
บรมวงศชั้นเจาฟา
เทริด คือ เครื่องสวมหัวจํ าพวกมงกุฎและชฎา เทริดเปนมงกุฎยอดแหลมแตเตี้ยกวา
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ดอกไมธูปเทียน
เปนเครื่องใชบูชา  ดอกไม มีลักษณะสุขุมละเอียดออนละมุนละไม มีสีสันงดงาม และแตละชนิดจะตาง

กันที่กล่ินหอมจรุงใจ จึงนิยมนํ ามาใชแสดงความเคารพ ถือวาเปนของสูงได
ธูป แปลวา กล่ินหอม ยอมเปนที่พอใจแกคนทั่วไป ดังนั้นจะสงกลิ่นหอมไปใหถึงผีสางเทวดา คือ กอกองไฟแลว
นํ าเอาเครื่องหอมใสและโรยลงไปเพื่อเผาใหไหม ใหควันกระจายขึ้นไปสูผีสางเทวดา
เทียน คือการใชไฟถือเปนแสงสวางหรือประทีป เปนเครื่องหมายแหงความรุงเรืองวัฒนาและเปนลักษณะของ
เทวดาหรือพระเจา อีกอยางหนึ่งไฟสามารถที่จะชํ าระลางมลทินได
สังเค็ด

ส่ิงของมีตูโตะ สํ าหรับทํ าบุญเปนทานวัตถุ ถวายพระเทศนหรือบังสุกุลที่หนาศพเมื่อจะปลง เพื่ออุทิศ
สวนกุศลแกผูตาย  สังเค็ดมาจากคํ าวา สังคีต หมายถึง การสวด เชน เตียงสังเค็ด ก็คือ เตียงพระสวด

เสฐียรโกเศศ. ประเพณีเนื่องในการเกิดและประเพณีเนื่องในการตาย. กรุงเทพฯ: สมาคมสังคมศาสตรแหง
ประเทศไทย,๒๕๐๕.

ประเพณีเนื่องในการเกิด
การเกิดเปนเบื้องตน การตายเปนเบื้องปลายของชีวิตแตละคน ฉะนั้นเกิดและตายจึงตอเนื่องเปนอัน

หนึ่งอันเดียวกัน หนังสือซึ่งวาดวยประเพณีเนื่องในการเกิดของเรา ชื่อ คัมภีรปฐมจินดา
ถาจะแบงคติความเชื่อถือและกิจพิธีที่จัดทํ าเกี่ยวกับการเกิดแบงได ๓ ประการ
๑.เพื่อปองกันเหตุรายที่จะเกิดแกหญิงมีครรภ
๒.เพื่อใหคลอดงาย ไมเปนอันตรายแกชีวิต
๓.เพื่อปกปกรักษาทารกที่คลอด

การตั้งครรภ
ผูมีครรภมักจะฝนแปลกๆ เปนนิมิตบอกลวงหนาวาบุตรจะเปนหญิงหรือชาย จะรายหรือดี ระยะเวลา

ตั้งครรภจนถึงคลอด ถือวามีอันตรายอยูรอบขาง ผูมีครรภตองเสี่ยงตออันตราย เหตุนี้จึงหาอุบายปองกันและปด
เปาอันตรายใหหางจากสตรีมีครรภ เชน ผูกตะกรุดพิสมร เพื่อปดเปาผีรายซึ่งอาจมากระทํ าใหผูมีครรภเกิด
อันตรายได อะไรรายๆก็หาวามาจากผี ถาตายกอนคลอด เรียก ตายทั้งกลม ถาตายเมื่อคลอดแลว เรียกวา ตาย
พราย มักดุรายอาละวาด

หญิงมีครรภไมควรจะไปงานศพหรือไปเยี่ยมคนไขเจ็บหนัก เพราะอาจทํ าใหเสียขวัญกํ าลังใจ ไปดูคน
คลอดลูกก็ไมได เด็กในทองอาจจะอายกัน เวลาพระสงฆทํ าการสวดสังฆกรรมสวดญัตติก็หามเขามาในเขตพิธี
มณฑล เพราะจะคลอดลูกยาก

หญิงมีครรภมักมีอาการแปลกๆ อยากกินอาหารแปลก โดยมากมักเปนของที่มนุษยไมกินกัน อาการ
แบบนี้เรียกวา แพทอง ซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงประสาทในรางกาย ของแปลกๆที่คนแพทองชอบกิน มีขี้ไต
ดินสอหิน ดินสอพอง ขาวสาร ดินเผา

ตอนเจ็บทองคนในบานตองรีบลมฟนที่กองไวใหทะลายลง แลวเอาฟนมา ๔-๕ ดุน ไปติดไฟตมนํ้ า
เตรียมเอาไวเวลาคลอดและไวสํ าหรับใชอยูไฟตอไป และตองเปดประตูหนาตาง ไขสลัก กุญแจตางๆ ออกให
หมด หามนั่งหรือยืนคาบันได เวลาคลอดตองหาทิศ โดยปกติธรรมดาจะหันไปทางทิศตะวันออกเปนดี หันไปทาง
ทิศเหนือก็ได พอเด็กหลุดออกมาถึงพื้น เรียกวา ตกฟาก ขณะเดียวกัน หมอตํ าแยจะอุมเด็กใหควํ่ าหนา เอานิ้ว
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ลวงปากเด็ก ควักเอาเมือกเลือดในปากออก แลวก็ตัดสายสะดือ เมื่อตัดสายสะดือเรียบรอยแลวใหเอารกและ
สายสะดือสวนที่ตัดออกและติดอยูกับรกลางนํ้ าใหสะอาด แลวนํ ารกและสายสะดือไปบรรจุลงในภาชนะดินเผา
และนํ าไปฝง

เด็กที่คลอดใหมๆยังไมใหกินอะไร ใหกินแตขี้แมงสาบเผาไฟแลวละลายลงในนํ้ าผ้ึงใสถวยเล็กๆ ยาเขา
ขี้แมงสาบนี้ วากันวาเปนยาถายสํ าหรับขับขี้เทาเด็ก ขี้เทา คือ ขี้เด็กที่มีอยูในทองมาแตกํ าเนิด มีลักษณะเหนียว
และเปนสีดํ า ใหกินอยูอยางนี้ ๓ วัน แลวจึงใหกินนมแม

การอยูไฟ ใหติดไฟใหความรอนแตนอยๆ พอตมนํ้ ารอนกินไดไปกอน ตอเมื่อเนื้อหนังของคนคุนไฟแลว
จึงเรงความรอนขึ้น ผูที่อยูไฟตองนุงเตี่ยว มีขมิ้นกับปูนแดงผสมเหลา เอาสํ าลีชุบปดสะดือและทาทองทาหลังไว
เสมอ สํ าหรับดับพิษรอนและรักษารางกายดวย
การโกนผม

เมื่อเด็กมีอายุครบเดือนกับวันก็จัดการโกนผมไฟและทํ าขวัญเปนพิธีใหญ บางทีก็ตั้งชื่อเด็กดวย การ
โกนผมไฟ ตองทํ าบัตรพลีสังเวยพระภูมิเจาที่ตามธรรมเนียม ผมที่โกนเหลือไวตรงขมอมหยอมหนึ่ง สวนผมที่โกน
ทิ้งนั้นใหนํ าใสกระทงมีใบบัวหรือใบบอนรองรับ แลวนํ าไปลอยนํ้ าหรือทิ้งก็ไดตามแตสะดวก

ประเพณีเนื่องในการตาย
เมื่อมนุษยเจริญขึ้น ก็มีศาสนาเปนที่นับถือ ก็เอาคติทางศาสนาเขาไปประกอบในพิธีตางๆ เชน พิธีศพ

เพื่อประโยชนแหงความสุขของผูที่ตายไป และทั้งผูเปนดวย และเปนการปลูกศรัทธาใหรูหลักศาสนาในทางออม
ดวย เมื่อมีคนตาย การจัดแจงเรื่องศพก็ยังทํ าไมทันก็มักจะเอาผามาคลุมศพไวกอน และตองมียามเพื่ออยูเฝาศพ
ดวย ระวังไมใหแมวกระโดดขามศพ ถาแมวกระโดดขามศพ ศพนั้นจะลุกขึ้น ถาศพอยูในเรือนไมมีฝาครอบขอบ
ชิดก็ตองกางมุงครอมศพไว พิธีที่ตองทํ าขั้นตนใหแกผูตาย ก็คือ การอานํ้ าศพ การอาบนํ้ าศพ ตองอาบดวยนํ้ า
รอนกอนแลวอาบนํ้ าเย็น ฟอกดวยสมมะกรูดชะลางใหสะอาดหมดจด ตํ าขมิ้นชันสดกับผิวมะกรูดมาขัดสีอีกที
หนึ่งใหทั่วรางกาย ถาจะคิดถึงความมุงหมายของการอาบนํ้ าทางขมิ้นศพ เห็นจะเกี่ยวกับการทํ าความสะอาด
สํ าหรับผูตายจะไปสูสถานที่อื่น โดยมีลักษณะบริสุทธิ์หมดจดและแตงตัวศพ

เมื่อแตงตัวศพตามพิธีเสร็จก็ถึงตอนที่มัดศพ เรียกวา มัดตราสัง บางศพก็มีถุงผาขาวสวมศีรษะและมือ
เทาทั้ง ๒ ขาง ใหถือกรวยดอกไมธูปเทียน เครื่องตราสัง ใชดายดิบมาจับใหเปนเสนขนาด ๓ หุน เพื่อใหเหนียวดึง
ไมขาด ทํ าเปนหวงคลองคอกอน หมายความวา หวงลูกผูกคอ  เปนหวงที่ ๑ แลวเอาเชือกโยงมากลางตัว ทํ าเปน
หวงตะกรุดเบ็ดผูกหัวแมมือ แลวรวบรัดผูกมือทั้ง ๒ ขางใหพนมไวที่หนาอก หมายความวา หวงทรัพยผูกมือ แปล
วา ทรัพยกุศลและอกุศลเปนเงาตามตัวของผูนั้น แลวโยงเชือกมาที่เทาทํ าบวงผูกหัวแมเทาทั้ง ๒ ขาง แลวรวบรัด
ผูกขอเทาทั้ง ๒ ใหติดกัน หมายความวา หวงภรรยาผูกตีน นับวาเปนหวงที่สาม แลวนํ าผาขาวมาหอใหมิด นํ า
ดายดิบมามัด ๕ เปลาะ บางทีก็ ๘ เปลาะ และนํ าเขาไปใสโลง เมื่อบรรจุศพในโลงเรียบรอยแลว จะตั้งศพไวที่
บานเพื่อบํ าเพ็ญกุศลกอนก็ดี หรือจะเอาไปตั้งที่วัดก็ดี ตองหันหัวโลงไปทางทิศตะวันตกเสมอ

ระหวางทํ าศพ นิมนตพระสงฆมี ๔ รูป มาสวดพระอภิธรรม ปกติการสวดมีพระ ๔ องค เรียกกันวา พระ
คูสวด เพราะสวดทีละคู เมื่อครบ ๗ วันนับจากวันตายมีการบุญหนาศพ เรียกวา ทํ าบุญ ๗ วัน พอครบ ๕๐ วันก็
ทํ าบุญ ๕๐ วัน พอครบ ๑๐๐ วันก็ทํ าบุญ ๑๐๐ วัน

การปลงศพ หมายถึง การปลดเปลื้องภาระที่แบกไวในเรื่องศพใหเสร็จธุระไป การเผาศพ เมื่อนํ าศพไป
วัดแลว นํ าศพไปที่กํ าบังที่จัดเตรียมไวแลวเปดฝาโลงเทศพออกจากโลง เอามีดตัดเชือกตราสัง ตัดผาออก ใหศพ
นอนหงาย  เอาผาขาวมาพับปดใหเรียบรอยนํ ากิ่งไมมาวาง รองผาบังสุกุล เสร็จนิมนตพระมาชักผามหาบังสุกุล
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ยกศพใสโลง แลวยกศพเวียนรอบเชิงตะกอนจากซายไปขวา ๓ รอบ เมื่อเวียนครบแลวเอาโลงกระแทกเชิง
ตะกอน ๓ หน แลวยกขึ้นสูเชิงตะกอน หันหัวไปทางทิศตะวันตก ตอยมะพราวใหแตกลางหนาศพ เสร็จแลวจุดไฟ
เผา เชื้อไฟของใครก็ตองจุดเอาเองหามสงตอกัน เมื่อกลับบานตองลางหนา อาบนํ้ า

การแปรรูปอัฐิ คือ เอาอัฐิในกองฟอนมาเรียงเปนรูปคน โดยเก็บสวนของกระดูกเขาลํ าดับของรูปเทาที่
จะทํ าไดและหัวหันหนาไปทางทิศตะวันตก ใหสมมติวาตาย แลวนิมนตพระมาบังสุกุล แลวเกลี่ยทํ าเปนรูปใหม
ใหหันหัวไปทางทิศตะวันออก สมมติวาเกิด และรวบรวมอัฐิเถาถานแลวนํ าไปบรรจุไวในเจดีย

เสฐียรโกเศศ. ชีวิตชาวไทยสมัยกอน. พระนคร: ราชบัณฑิตยสถาน,๒๕๑๐.
ชีวิตชาวไทยสมัยกอน
ความเปนอยูของชาวไทย

๑. การสรางบานแปลงเมือง
ในตํ านานสิงหนวัติกุมารพงศาวดารโยนก กลาววา มีกษัตริยฮอ ชื่อ เทวกาล เปนใหญกวาไทยทั้งหลาย

เสวยราชสมบัตินครไทยเทศ คือ เมืองราชคฤหนครหลวง  ฮอ คือ ชาวชนแควนยูนนานตอนใตของประเทศจีน
พระเจาเทวกาลเปนกษัตริยฮอ นาจะหมายความวา เปนเจาเปนใหญเหนือชาวชนตางๆในแควนยูน

นาน ที่วาเปนไทยกวาไทยทั้งหลาย จะหมายถึงชาติไทยเปนเฉพาะหรือจะหมายถึงชาติตางๆก็ได เพราะคํ าวา
ไทย มีความหมายงา มีอิสระในตัว ที่วาพระเจาเทวกาลเสวยราชสมบัติในนครไทยเทศ หมายถึง ประเทศจีน เปน
ที่ตกลงกันวา ชนชาติไทยนั้นมีถิ่นฐานเดิมเมื่อสมัย ๒,๐๐๐ ปขึ้นไป อยูในตอนใตของประเทศจีน และตองมีผสม
เปนธรรมดาทั้งในทางเชื้อชาติและวัฒนธรรม

เรื่องตํ านานและพงศาวดารโบราณ มีขอความวา มีพระยานาค หรือ เทวดามาสรางบานแปลงเมือง
ถวายแกผูมีบุญ ไมก็มีฤาษีเปนผูสรางขึ้น แลวก็เชิญใครตอใครใหมาครอบครองเปนเจาบานผานเมือง ฤาษีเหลา
นั้น นับถือ พุทธศาสนา ตองการจะประดิษฐานพระบรมธาตุไวในบานเมืองที่เปนมงคลเมืองใหญที่อันมีชัยภูมิ
สํ าหรับสรางบานแปลงเมืองของตนเอง เพราะที่ดินอันเปนปารกรางวางเปลามีมากแตที่มีชัยภูมิคือเปนทํ าเลดี ก็
ตองเปนที่ใกลแมนํ้ าลํ าคลองหนองละหาน ดวยจะไดใชทํ าไรไถนาอันเปนอาชีพหลัก
๒. ขาเจาบาวนายในแงประวัติศาสตร

การสรางบานแปลงเมือง ถาเจาของถิ่นเดิมเมื่อถูกรุกรานจวนตัวและสูไมได หนีไมพน ก็ตองยอมพาย
แพราบตกเปนเชลยของฝายชนะ คราวนี้เกิดคน ๒ จํ าพวก คือ เจาหรือนายพวกหนึ่ง ซึ่งเปนฝายชนะและก็มีพวก
ขาหรือบาวพวกหนึ่ง ซึ่งเปนฝายพายแพ แตเดิมเมื่อมีอิสระในหมูพวกของตนก็เปนไทยแกตนทุกคน มีฐานะบท
บาทไมตางกันมากนัก แตเมื่อชนะศึกหรือพายแพศึก พวกพายแพก็ตองตกเปนเชลย หมายความวา เปนพลเมือง
ชั้นเลว หรือสามัญของฝายพวกชนะ จึงมักเกิดคํ าวาขาเจาบาวนายขึ้น

คนฝายพายแพทั้งหมด ไมวาชายหรือหญิง ไมตองถูกฆา เพราะฝายชนะเห็นวาคนเหลานี้อาจเอาไว
เปนทาส บริวารและจะไมมีภัยแกตน ก็ควบคุมตัวไป ตอไปนานไป  ตอไปนาน พวกฝายแพไดวิสาสะพบปะกับ
ฝายชนะอยูบอยๆก็คอยๆเปนชนชาติฝายชนะไปทีละนอย เพราะดวยอํ านาจวัฒนธรรมและขณะเดียวกันวัฒน
ธรรมฝายแพก็เขาไปแทรกซึมปะปนกับของฝายชนะบางจนเกิดมีวัฒนธรรมรวมขึ้นมา ซึ่งผิดมาจากของเกา
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๓. ขาเจาบาวนายในแงภาษา
เจา เปนคํ าไทยเดิม เจา แปลวา ผูเปนใหญ ถาเปนเจาแผนดิน เจาเมือง คือ ผูเปนใหญอยูเหนือส่ิงนั้นๆ

ถาเปนแผนดินเจา ก็หมายความวา แผนดินนั้น เมืองนั้นเปนของเจาหรือของผูเปนใหญ
นาย เปนคํ าเดิมในภาษามอญ ในพจนานุกรม มอญ – ภาษาอังกฤษ ในคํ าแปลคํ าวา นาย ในภาษา

อังกฤษเรียกวา Lord , Master แปลวา เจาหรือนาย แตปจจุบัน นาย ภาษามอญ ใชประกอบหนาชื่อคนที่เปน
ชายสูงอายุ หรือผูซึ่งสมควรยกยองควรใหเกียรติ  นายในภาษาไทย เปนคํ าประกอบตํ าแหนงหนาที่เพื่อยกยอง
ดวย

ขาและบาว ๒ คํ านี้ เปนคํ าไทยมาแตเดิม แปลวา ผูรับใช ดวยกันทั้ง ๒ คํ า บาว เดิมหมายถึง ชายหนุม
ที่ยังไมมีเรือน ในภาษาไทยถิ่นตางๆ ที่บาวกลายเปนความหมายวา ผูรับใช ก็คงเกิดจากเรื่องเกี่ยวกับการแตง
งานเพราะแตเดิม เรื่องที่จะเรียกเงินทองเปนสินสอดทองหมั้นไมมี ก็มีเงื่อนไขใหชายหนุมที่จะมาเปนเขยก็จะตอง
ทํ างานอยูในบานของฝายหญิงตามกํ าหนดเวลาตามแตจะตกลงกัน แลวจึงจะแตงงานออกเรือนไปได
๔. บานเมือง

บานเปนคํ าไทยเดิม หมายความวาหมูบาน เดี๋ยวนี้บาน หมายความวา บริเวณที่มีเรือนตั้งอยูตาม
ธรรมดา หมูบานซึ่งตั้งอยูริมแมนํ้ า ก็ยอมปลูกเรือนเรียงรายกันไปตามริมนํ้ าจนยืดยาว ถามีคนตั้งบานเรือนมาก
ยานนั้นก็ตองยาวออกไป หมูบานที่อยูริมนํ้ า ตอนหลังบานก็ทํ าเปนสวนออกไปก็เปนทุงนา ปาละเมาะ ปาดะ หมู
บานอยางนี้ ภาษาอังกฤษเรียกวา Strip Village หมูบานเปนแถบยาวไปตามแนวทางนํ้ าหรือทางถนน

ถาเปนหมูบานอยูริมถนนยาวยืดไป ก็เรียกบานโดยตรง สวนบานเรือนที่ตั้งอยูหางจากริมแมนํ้ าลํ า
คลองก็มักปลูกอยูใกลเคียงกันเปนกลุมและอยูไมไกลจากหนองบึง เพื่อหานํ้ าใชไดสะดวกหมูบานแบบนี้ ใน
ภาษาอังกฤษเรียกวา Cluster Village แปลวา หมูบานรวมกันเปนกลุม ยังมีอีกหมูบานหนึ่ง เรียก Scatter
Village คือ หมูบานกระจายกันอยู

ถาหมูบานใดมีรองคูและเทินดิน มีร้ัวกํ าแพงกั้นลอมรอบเปนขอบเขตโดยเฉพาะเพื่อปองกันศัตรูยกมา
ปลนตี ก็อาจเรียกหมูบานนี้วา เมือง

เหตุที่บานและเมือง มีลักษณะใกลเคียงกันมาก จึงใชคํ าซอนวาบานเมือง หมายความวา เปนเขตซึ่ง
เปนที่อยูของชุมนุมชนเปนคํ ารวมอยางกวางๆ
๕. เรื่องเกิดเปนบานเมือง

การตั้งบานเมืองเดิมนั้น ก็จะตั้งใหไปมาหาสูกันไดกับเมืองเดิม ครั้นตอมาหลายชั่วอายุคนเมืองตางๆ ที่
แยกออกจากเมืองเดิมแตยังนับถือเมืองเดิมอยู ก็ถือวาเมืองเดิมเปนเมืองหลวง หลวง หมายความวา ใหญยิ่งกวา
ในจํ าพวกเดียวกัน สวนเมืองอื่น เรียกวา เมืองลูกหลวง สวนเมืองเล็กเมืองนอยนอกนั้น ก็คงเปนเมืองออกเมือง
ขึ้น เพราะฉะนั้นเมืองหลวงและเมืองลูกหลวง ตามธรรมดาเปนเมืองใหญ ยอมมีเมืองบริวารแยกกันอยูเปนกลุมๆ
เมืองใหญที่มีเมืองบริวารเปนเมืองขึ้น จึงไดชื่อวาเปนหัวเมือง คือเปนประธานหรือเปนหัวหนาของเมืองตางๆ ซึ่ง
เปนเมืองบริวาร เมื่อหัวเมืองเหลานี้ตกเปนสวนตางๆ ของเมืองหลวงราชธานี ก็ไดชื่อวาเปนหัวเมืองเอก สวน
เมืองนอกนั้น ก็เรียกวา เมืองโท ตรี จัตวา ตามลํ าดับ ผูใดซึ่งคนในบานยกยองขึ้นใหเปนผูดูแลทุกขสุขของชาว
บาน ถามีลักษณะอยางพอปกครองลูก ผูนั้นไดชื่อวา เปนพอบานพอเมือง คนอื่นๆก็เปนลูกบาน ซึ่งเดี๋ยวนี้เรียก
วา พลเมือง
๖. สภาพของชาวบาน
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เมื่อครอบครัวเกิดลูกหลานมากขึ้น ที่ดินสํ าหรับทํ ากินที่มีมาแตเดิมไมพอกับความตองการของคนใน
ครอบครัว บางคนตองไปบุกเบิกปาทํ าไรนาใหม ในที่ซึ่งอยูหางไกลบานออกไป จะไปเชากลับเย็นก็ไมได ตอง
แบกไถและจูงวัวควายไปดวยตลอดจนเครื่องมือเครื่องใช ดังนั้นตองปลูกสรางที่อยูพักชั่วคราว เรียกวา ทับไรทับ
นา โรงนา กระทอมนา

สภาพความเปนอยูของชาวบาน ซึ่งอยูรวมกันเปนหมูบาน คนในหมูบานมีฐานะไมตางกันมาก ถาเปน
คนมีก็เล้ียงดูคนมาก เทานั้น ตราบที่ในนํ้ ามีปลาในนามีขาว ไมมีความวิตกเรื่องอันตรายซึ่งมารบกวน ทุกคนมี
ไมตรีตอกัน ตลอดจนมีโอกาสไดพักผอนหยอนใจ เพื่อทํ าใหเกิดความชื่นบานแกชีวิตเปนคราวๆ ตราบนั้นก็จัดวา
เปนความสุขเบื้องตนของชีวิต
๗. สภาพของชาวบาน

คนแตกอน เห็นเรื่องการขยันขันแข็งทํ ามาหากินเปนส่ิงสํ าคัญ คนแตกอนรักอิสรเสรีในความเปนอยู
อยางงายๆ ไมชอบอยูในอาณัติหรือขอบังคับของใคร  ส่ิงที่เปนเครื่องบังคับใจ อยูในระเบียบวินัย ไมใหประพฤติ
เลยขอบเขตก็คือ จารีตประเพณี อันเปนวินัยและกฎหมายของคนแตกอนไมใหใครประพฤติฝาฝน ส่ิงที่ชาวบาน
ถือวามีระเบียบแบบแผนเปนจารีตประเพณีอยูแลว
๘. สภาพของชาวบาน

เมื่อกอนนี้ใครอยูบานไหน แมหางบานตางตํ าบลก็รูจักมักคุนกัน ถาพบปะเด็กที่ไมรูจักก็มักจะไตถาม
เด็กนั้นวาเปนลูกเตาเหลาใคร พอเด็กบอกใหทราบก็อุทานวา ออ ก็แสดงวาพอแมของเด็กเปนคนที่ตนรูจักดีและ
สนิทสนมกันมาก
๙. ระบบครอบครัว

ประเพณีตั้งชื่อบุตรตามลํ าดับที่ ๑ ,๒,๓ เดิมเพื่อใหสะดวกแกการเรียกบุตร ชาวไทยแตเดิมไมมีนาม
สกุลใช เพราะปกติอยูกันในหมูบานสวนใหญก็ลวนเปนญาติพี่นองกันหรือไมก็เกี่ยวดองกันทั้งนั้น พอในสมัยหลัง
คนเพิ่มขึ้นจนจํ าไมได เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวในรัชกาลที่ ๖ ทรงพระกรุณาริเริ่มใหชาวไทยมีนามสกุล
ขึ้น บางสกุลเปนสกุลใหญ ก็รูจักกันไดรวมสกุลกัน

อีกอยาง ระบบครอบครัวไทย ไมไดถูกมัดไวจนเปนประเพณีวา คนนามสกุลเดียวกันตองชวยเหลือกัน
ผิดกับระบบครอบครัวในประเพณีจีนซึ่งถือแซ แซเดียวกันตองชวยเหลือกัน
วิชาที่วาดวยระบบครอบครัวของสังคมมนุษยแบงครอบครัวเปน ๓ ลักษณะ คือ
๑. ครอบครัวจุดเริ่มตน ตัวใครตัวมัน ไมพัวพันไปถึงญาติที่อื่น นอกจากสามีภรรยาบุตร
๒. ครอบครัวขยายตัว ถือวาคนในสกุลเปนญาติทุกคนตางมีหนาที่จะตองชวยเหลือกัน
๓. ครอบครัวผสม ซึ่งถือวาถาเปนญาติ จะมาอยูรวมกันเปนหลายครอบครัวก็ได
๑๐. การพักผอนหยอนใจของชาวบาน

โดยเฉพาะสวนใหญในหมูชาวนา การทํ านาเปนงานหนัก เพราะตองทํ างานอยูกลางแดดกลางฝน
กลางโคลนตมเปนเวลานานและตองออกจากบานไปทํ างานตั้งแตเชาตรูกวาจะกลับก็เย็นคํ่ า การทํ านามีอยู ๒
ระยะ เมื่อไถหวานและปกดํ าแลว ก็มีเวลาวาง คอยจนกวาตนขาวจะงอกงามเติบโตและออกรวง และตองคอย
เอาใสใจตบแตงคันนา และคอยปกปอง หนอน ปู ตั๊กแตน นกกระจาบมากัดทํ าลายตนขาว เวลาวางอีกระยะ
หนึ่ง ก็คือตอนเมื่อเกี่ยวกับและเอาขาวเขายุง การพักผอนหยอนใจของชาวบานก็คือ เมื่อมีงานทํ าบุญ งานฉลอง
งานประเพณีตางๆ
๑๑. นักเลงโต
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หมูบานไหนมั่งคั่งอุดมสมบูรณก็อาจมีโจรผูรายมาจูโจม ฉะนั้นในหมูบานหนึ่ง ตองมีใครเปนคนเกงใน
หมูบาน เรียกกันวา นักเลงโต มีหนาที่ดูแลปองกันนักเลงโตบานอื่นที่ไมใชพวกเดียวกัน ประพฤติตนเปนคนพาล
เกะกะ ยกพวกมารุกรานรังแกหมูบานหรือตํ าบลของตน ปกตินักเลงโตมักเปนหนุมฉกรรจ และสวนมากเปนลูก
หลานของพอบานในถิ่นนั้น คนที่เปนนักเลงโตยอมเปนผูมีใจกวางขวาง กลาไดกลาเสีย อยางที่เรียกกันวา มีใจ
เปนนักเลง มีลูกนองเปนบริวารและมีเพื่อนฝูงมาก

การนับถือศาสนาของชาวไทย
การนับถือศาสนา พุทธกับไสยศาสตร พุทธหมายถึง พุทธศาสนา  ไสยหมายถึงลัทธิอันเนื่องดวยเวท

มนตคาถา ไสยและไสยศาสตร ๒ คํ านี้ใชแทนกันได หมายถึง ความเชื่อและความรู เนื่องดวยสิ่งลึกลับอยูเหนือ
ธรรมชาติ ซึ่งไมสามารถทราบและพิสูจนได ดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตร ชาวไทยทั้งที่เจริญและไมเจริญมีความ
เชื่อเรื่องไสยศาสตรเปนสวนมาก

ถาเปรียบเทียบพุทธศาสนากับไสยศาสตรตางกันมาก พุทธศาสนาสอนใหคนรูจักใชปญญาคิดดวยเหตุ
ผลการสั่งสอนของพุทธศาสนามีจุดมุงหมายไปในทางปฏิบัติเกี่ยวกับทางใจ มุงนิพพานเปนจุดหมายปลายทาง
คือ ดับกิเลส ดับทุกขอยางสนิทเด็ดขาด
สรางวัด

หมูบานใดไมมีวัด ก็มีศาลมีศาลเทวดาประจํ าหมูบาน ซึ่งภายหลังคบคากับชนชาติอื่นในทางวัฒน
ธรรม จึงเรียกใหมวา ศาลพระภูมิ ภายหลังชาวบานนับถือพุทธศาสนาแลวก็ยังนับถือผีอยู แมมีวัดก็มีศาลพระ
ภูมิวัดดวย แตลดตํ าแหนงใหรองลงมาจากพุทธศาสนากลายเปนเทพารักษในพุทธศาสนาไป นอกจากเรื่องบุญ
กุศลวัดยังเปนสถานที่สํ าหรับไดชุมนุมกันในทางสังคมเปนที่อาศัยพักแรมของผูเดินทางไกลยิ่งกวานี้วัดยังเปน
สถานศึกษา อันเปนแหลงที่เกิดศิลปวิทยาของคนสมัยกอนดวย
บานกับวัด

ชีวิตความเปนอยูของชาวบานและชาววัด เปนชีวิตที่แยกไมออก ชาวบานพึ่งวัด วัดก็พึ่งชาวบาน กลาว
ไดวาชีวิตชาวบาน ตั้งแตเกิดจนกระทั่งตายเกี่ยวของอยูกับวัดตลอดไป
การศึกษาที่วัด

สถานที่เรียนก็คือ หอฉันหรือระเบียงกุฏิ เริ่มเรียนแตเชาไปหยุดเรียนตอนจวนเพล เมื่อฉันเพลแลว ตาม
ปกติพระผูเปนอาจารยมักจํ าวัด ปลอยใหลูกศิษยทองอานและหัดเขียนหนังสือของตนไปเรียนรวมกันหลายคนไม
มีแบงชั้นเหมือนอยางทุกวันนี้
อุปกรณในการเรียน

มีเพียงกระดานสํ าหรับเขียน ไมบรรทัด ดินสอปนเองดวยดินสอที่ทํ าดวยดินเหนียว
การเรียน
พระอาจารยจะเขียนพยัญชนะ ก ข ลงบนกระดานดํ าใหอานกอน แตใหวา พุทธายะ สิทธัง แลวจึงวา

ตัวพยัญชนะ เด็กตองทองดังๆ จนจํ าได เรียกวา เลาเรียน
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เสฐียรโกเศศ (อนุมานราชธน,พระยา). ขวัญ. พิมพเปนที่ระลึกในงานสังสการศพ พันเอก หลวง เตชะเสนา (ยิ้ม
เตชะเสน) ณ. เมรุวัดเทพศิรินทราวาส วันที่ ๒๔มีนาคม ๒๕๐๗ (กรุงเทพฯ : พระจันทร,๒๕๐๗)

มนุษยมีความเชื่อในส่ิงหนึ่งตั้งแตโบราณวา เมื่อเกิดมาทั้งเด็กและผูใหญไมวา ชายหรือหญิง จะมีส่ิงนี้
สิงอยูในตัว ถาส่ิงนี้อยูในตัวเรา เราก็จะมีความสุขสบาย แตถาหนีไปก็จะทํ าใหเจ็บปวย เปนทุกข ส่ิงนั้น คือ
“ขวัญ” และขวัญ ก็จะเติบโตแข็งกลาตามอายุของบุคคลที่โตขึ้นดวย
คติความเชื่อเรื่องขวัญนี้ ไมใชมีเฉพาะในประเทศไทย แตชาวไทยในทองถิ่นอื่นๆ เชน ไทยใหญ ล้ือ ลาว ก็มีความ
เชื่อเรื่องขวัญเปนทํ านองเดียวกัน และมีคํ าพูดเรียกวา ขวัญ เหมือนกัน ตลอดจนชนชาติอื่นๆในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต เชน เขมร ญวน มอญ พมา และมลายู ตลอดจนชาวปา ชาวเขาตางๆ ก็มีความเชื่อเรื่องขวัญเชนกัน แต
เรียกชื่อเปนอยางอื่น

“ขวัญ”ไมไดมีแตคนเทานั้น ชาง มา วัว ควาย ตลอดจนสิ่งไมมีชีวิต เชน เสาเรือน เรือ เกวียน แมกระทั่ง
บานเมืองก็มีขวัญเปนเฉพาะประจํ าเหมือนกัน เดาวาขวัญเปนสวนสํ าคัญของสิ่งตางๆ ถาไมมีขวัญส่ิงนั้นก็จะ
ตายไป

“ขวัญ” คือ ส่ิงที่มีอยูประจํ าตัวคนและสัตวตลอดจนกระทั่งส่ิงตางๆ ขวัญมีตัวตน ชอบคํ ายอ ชอบคํ า
หวาน คนโดยมากเชื่อวาส่ิงมีชีวิตไมไดมีแตรางกาย แตมีวิญญาณ แปลวา ความรูสึกตัวจิตใจก็ได นอกจากใจ
และวิญญาณ สิงอยูในรางกายแลวยังมีส่ิงที่มองไมเห็นตัวเหมือนกัน เรียกวาชีวิต ชีวิตไมใชใจ เพราะชีวิตไมรูคิด
เหมือนใจ ชีวิตไมใชวิญญาณ ชีวิตมีอยูประจํ าในตัวคน รูแตกดับผิดกับวิญญาณซึ่งถือวาไมมีแตกดับ

เวลาตกใจมาก มักพูดวาใจหาย ขวัญหาย แตขวัญหายนั้นแรงกวาใจหาย เพราะขวัญหายทํ าใหไม
สบายเปนไขได ถามีอาการอยางนี้เรียกวา ขวัญหนีดีฝอ

คํ าตางๆ ที่เกี่ยวกับ เชน ขวัญแขวน ตกใจ ขวัญหนีออกจากรางกาย  กลาวขวัญ กลาวถึงคนอื่น ชมติ
ใหรายเขา  ขูขวัญ ทํ าใหหวาดกลัว มุงรายหมายขวัญทํ าใหไดรับความเดือดรอน ฯลฯ
คํ าอื่นที่เกี่ยวของกับขวัญ  ม่ิง คลาย ขวัญ คือเปนส่ิงลึกลับไมมีตัวตนประจํ าอยูในตัวคน สัตว และเปนส่ิงไมมี
ชีวิตบางอยาง เปนลักษณะจะวาเหมือนกับขวัญก็ได  ม่ิงแปลวา ชีวิต ขวัญนั้นออกจากรางกายทางหมอม เพราะ
เราถือวาหัวเปนสวนที่ประเสริฐของรางกาย หมอมเปนที่สถิตของขวัญ

สมเด็จกรมพระยาดํ ารงราชานุภาพ, เสถียรโกเศศ พระราชปรารภในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว
วาดวยเหตุแหงความตายในทามกลางอายุ, เรื่องเที่ยวตามทางรถไฟ,เรื่องเมืองสวรรค พิมพเปนอนุสรณในงาน
ฌาปนกิจศพ นายวิทยา  วุฒิธรรม ณ เมรุวัดเวตวันธรรมาวาส ๑๑ กุมภาพันธ ๒๕๑๒ โรงพิมพ การศาลา
๒๕๑๒

พระราชปรารภ
ชีวิตมนุษย ถารักษาดีๆ ก็คงจะอยูไดจนแกเฒาแลวจึงตาย เปนธรรมดา แตเหตุที่รักษาไมได มีอยู ๔

อยาง ๑. เกิดมาพิการ แกไขใหหายเปนปกติไมได
๒. ตายดวยความไมรู เชน ฝนตกฟารองฟาผาลงมา

๓. รูวาส่ิงนั้นเปนหนทางแหงความตาย แตอยาก จะออกรั้นใหได จํ าตองทํ า เชน
สูบฝน ปลน

๔. รูวาส่ิงนั้นเปนหนทางแหงความตาย แตจํ าเปนตองทํ าถาทํ าแลวตายก็เปนตายดี เชน
สงคราม
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เที่ยวตามทางรถไฟ บางปะอิน
รถไฟสายเหนือจากกรุงเทพฯ – บางปะอิน ระยะทาง ๕๘ กม. บางปะอินเดิมมีเกาะใหญ เปนของสกุล

วงศพระมารดาของพระเจาปราสาททอง ตอมาพระเจาปราสาททองครองกรุงศรีอยุธยา ทรงอุทิศที่ถวายบานเปน
พุทธบูชา ใหสรางวัดชื่อ “วัดชุมพลนิกายาราม” ส่ิงที่นาสนใจในบางปะอินก็จะมีพระที่นั่งที่สํ าคัญ ๕ องค คือ
- พระที่นั่งไอศวรรยทิพยอาสน  เปนปราสาทกลางนํ้ า
- พระที่นั่งวโรภาศพิมาน  เปนทองพระโรงเปนที่ทํ าการพิธี
- พระที่นั่งภูมิเสถียร เปนพระที่นั่งสรางดวยไม มักจะประทันในฤดูนํ้ า
- พระที่นั่งเวหาศจํ ารูญ สรางแบบจีน ประทับในฤดูฝนและฤดูหนาว
- พระที่นั่งวิฑูรทัศนา เปนหอสูงสํ าหรับดูแผนที่

เรื่องเมืองสวรรค
สูงขึ้นไปจากพื้นดินได ๔๖,๐๐๐ โยชน ถึงสวรรคชั้นแรก เรียก จาตุมหาราชิกภูมิ แปลวา แดนแหง ๔

มหาราช คํ าวา สวรรคซึ่งอยูบนทองฟาเปนที่อยูของเทวดา เดิม หมายถึงชั้นฟาของพระอินทรแหงเดียวเทานั้น
ตรงกับลัทธิของศาสนาฮินดูหรือไสยศาสตร สวรรคแปลวาที่มีแตความสวางรุงเรือง เมืองฟาของพระอินทร ชื่อวา
สวรรคชั้นดาวดึงส แปลวา เทวดาผูเปนใหญ ๓๓ องค เมืองของพระอินทร ชื่อ เมืองสุทัศน แปลวา ดูงาม พระ
อินทรมีหนาที่ใหความสวาง และความชุมชื่นเปนประโยชนแกการเพาะปลูก พระอินทรมีมเหสี ๔ องค ชื่อ นางสุ
ธรรมมา นางสุชาดา  นางสุนันทา  นางสุจิตรา  นอกจากนี้ยังมีนางฟาสาวใชและนางฟาฟอนรํ าถวายอยูรอบๆ

เสฐียรโกเศศ. ชีวิตของชาววัด. ชํ ารวยในงานบุญอายุครบ ๖๐ ป ของพระครูสุธีวรคณาจารย เผยแผจังหวัด
ปราจีนบุรี  วัดอุดมวิทยาราม ๒๘ มกราคม ๒๔๙๙.

ชีวิตของชาววัด
ตามประเพณีชาวไทย ผูชายทุกคนตองเคยผานชีวิตวัดมา เมื่อเล็กก็เปนลูกศิษยวัด บางคนบวชเปน

เณร โตเปนหนุมอายุ ๒๐ ป บริบูรณก็บวชเปนพระภิกษุสงฆ ผูที่บวชเรียนแลวเรียกวาเปนคนสุก คือเปนคนที่ได
รับการอบรมมาดีแลว

การหาของบวชจะมีการทํ ากันเอง นํ าผาขาวมาตัดเย็บ ตั้งพีธีพรอมกันที่วัดซึ่งจะมีบวชนาค ตํ าขมิ้นโข
ลา ขมิ้น มะกรูด มะนาว  เอามายอมเหลืองแลวตากใหแหง ตากใหแหงแลวพับ

คนบวช กอนบวช ๒-๓ เดือนตองหัดอยูที่วัด ขานนาค หัดกราบไว ประเพณีกํ าหนดใหคนหนุมอายุครบ
๒๐ ปไดบวชเรียน เพื่อปองกันวัยคะนองของชายหนุม ถึงวันสุกดิบ มีการแหนาค เจานาคแตงตัวนุงขาวหมขาว
แหเสร็จก็จะมีเล้ียงและทํ าขวัญนาค พอรุงเชาก็เขาพิธีแห เพื่อเขาโบสถ

พอชายหนุมเปล่ียนสภาพมามีชีวิตในวัด บวชแลว กิริยาวาจาก็ตองมีศีล สํ ารวม อยูในระเบียบวินัย
เปนผูซึ่งใครๆก็กราบไหว ยังความปลาบปลื้มมาแกญาติพี่นอง หรือเจาภาพจัดการบวช พอครองผาแลวไปฉัน
เชาพรอมพระภิกษุอื่น ที่บานโยมอาจมีฉลองพระบวชใหม  เวลาราวตี ๔ เรียกวา เวลาพระเคาะระฆัง จะเปน
สัญญาณหรือนาฬิกาปลุกบอกใหชาวบานรู จะไดลุกขึ้นหุงขาวใสบาตร และปลุกใหตื่น

รุงเชาเปนเวลาพระออกบิณฑบาต จะเห็นวาทานเดินออกวัดเปนแถวๆไดระเบียบเรียบรอย มีพระผู
ใหญเดินนํ าหนา คอยระวังดูแลหางแถว ซึ่งเปนพระบวชใหม การบิณฑบาตก็ไมไดเดินไปเปลาๆ ตองแผเมตตา
จิตไปดวย บิณฑบาตกลับมาวัดแลวเปลื้องจีวรพักผอน พวกลูกศิษยและเณรรับเอาอาหารบิณฑบาตรไปจัดตั้ง
เปนวงเปนสํ ารับๆไปที่บนหอฉัน
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เมื่อพระฉันเชาเสร็จ อาหารใดเก็บไวถึงเพลไดก็เก็บไว นอกนั้นเณรเด็กลูกศิษยก็กินกัน ถึงเวลาเพลวัดตี
กลอง เปนสัญญาณแทนนาฬิกาก็รูตัวพรอมกัน พระก็มาฉันเพลเหมือนกับตอนเชา ฉันเพลแลว ถาเปนพระบวช
ใหมก็ตองไปฟงสมภารใหโอวาทศึกษาพระธรรมวินัยและทองบทสวดมนต พระฉันเพลแลวก็จํ าวัด จํ าวัดตื่นแลว
พระองคไหนขยันก็กวาดลานวัด ถือวาเปนกิจของสงฆ

เสฐียรโกเศศ. สารคดีและประเพณีนารูเกี่ยวกับเมืองสวรรคและผีสางเทวดา. กรุงเทพฯ: แพรพิทยา,๒๕๐๘
.

ผีสางเทวดา
ส่ิงใดตามปกติไมสามารถจะมองเห็นตัวตนได แตเราถือหรือเขาใจเอาวามีฤทธิ์และอํ านาจอยูเหนือคน

อาจใหดีหรือใหราย ใหคุณหรือใหโทษแกเราได ส่ิงอยางนี้เรากลัวเกรงและบางทีก็ตองนับถือดวย เราเรียกสิ่งที่วา
นี้วา ผี ส่ิงใดที่ปรากฏเกิดขึ้นแกเรา และเราไมสามารถที่จะทราบหรืออธิบายไดดวยปญญาและเหตุผล ผิด
ธรรมดาสามัญที่ควรจะเปน ส่ิงนั้นเราก็เรียกวา ผี และเรียกอาการที่ปรากฏขึ้นในธรรมชาติที่ประหลาดอัศจรรย
วา ผี เปนผูบันดาลใหปรากฏขึ้น

ผีฟาและเทพารักษ เปนผีคาบเสน เปนพวกอยูในอากาศ อยูตามปา ตามถํ้ า อยูในบานในเมือง บางที
เรียกวาผีเทวดา ผีนี้จัดเปนผีธรรมชาติ

ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษ เดิมเปนคน พอตายก็สิงอยูในบาน ตามปกติเปนผีญาติผูใหญของครอบ
ครัว จึงเรียกวาผีบรรพบุรุษ

เหตุที่ผีเซนสังเวย  การที่จะทํ างานอะไรเปนพิเศษ ตองมีการเซนบอกกลาวใหทานทราบเสียกอน เพื่อ
ที่เราจะการสิ่งใดจะไดลุลวงไปไดดวยดี ดังนั้นเราจะเห็นมีพีธีอยูหลายประเพณีที่ตองปลูกศาลเพียงตาและมีการ
เซนสังเวยและบูชาเทวดา

ผีหาและวิธีปองกัน ผีหาก็คือโรคหา มันจะมาตามนํ้ าและอาหารที่สกปรก การปองกัน คือ พยายาม
หลีกอยากินนํ้ าและอาหารที่มีเชื้อของมันเขาไป

ประเพณีปกไมขอ คือการไปกราบไหวเจาปาเจาเขาแลวหักหรือทํ าไมเปนรูปขอนํ าเอาไปปกไวหรือจะ
เอาไปเกี่ยวเอาไปแขวนไว แตใหสูงมีระยะเสมอเพียงตา เพื่อคารวะ ถาหาที่ปกไมไดก็บากไมเปนงามสํ าหรับ
เสียบปกขอ ถารุงเชามาดูเห็นยังปกอยู ก็ถือวาเจาปาอนุญาตใหตามที่ขอ

รุกขเทวดาและนางไม จะอยูอาศัยที่ตนไมใหญในปา ทานสรางวิมานที่อยู ซึ่งเราไมสามารถมองเห็น
ถาใครไปตัดเขาก็จะโกรธลงโทษแกผูตัดโคน

ศาลเพียงตาและพระภูมิเจาที่ ที่ตรงชองทางในปา หนาผา ธารนํ้ า หวงนํ้ าลึกวน  ชาวบานมักถือวาผี
เทวดาอยู ก็ไปสรางศาลสํ าหรับใหผีเทพารักษไปสิงสถิต เปนผูคอยพิทักษดูแลที่ตรงนั้นใครผานไปมาตองหยุด
แวะเพื่อบูชาลาไหว ขอความคุมครองปองกันใหพนจากอันตราย ถาไมมีศาลผีเปนประจํ าก็จะสรางศาลเพียงตา
คือ ศาลชั่วคราวขึ้น เพื่อเปนที่สํ าหรับสังเวย บูชา ทานก็จะใหความคุมครองแกเราใหไดรับความสุขสบาย ผีหรือ
เทวดาซึ่งอยูศาลนี้เรียกวาพระภูมิเจาที่ หรือเรียกเฉพาะวาพระภูมิบาน

พระภูมิเมือง เดิมเรียกหอเจาที่เมือง คือหอผีศาลหลักเมือง เรียกเปนคํ ายกยองเรียกพระภูมิเมือง
หลวง เปนพระทรงเมืองคูกับพระเสื้อเมือง ถือวามีเทวดาสถิตเปนประธานของเมืองอยู
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พระภูมิเจาที่ตามคติจีน พระภูมิเจาที่ของจีน คือ โทตี้ หรือ ทูตี้ แปลวา เจาที่ หนาที่ของโทตี้เปนผูดู
แลทุกขสุขของชาวบาน นอกจากนี้ยังเปนผูรับเอาวิญญาณของชาวบานที่เพิ่งตายไวในพิทักษและคอยแนะนํ า
วิญญาณวาจะประพฤติตนอยางไร

วิญญาณ คนโดยมากถือวาเมื่อตายแตก็ไปเปนผี เพราะฉะนั้นที่วาตายคือ ตายรางกาย แตเราซึ่งเปน
ลมๆมองไมเห็นนั้นถือวาไมตาย ส่ิงที่เปนลมๆนี้เดิมเราเรียกวาขวัญ เดี๋ยวนี้เราเรียกวาวิญญาณเพราะฉะนั้นเมื่อ
วิญญาณยังไมมีโอกาสมาเกิดมีรูปรางเปนคนอีกก็เปนผีไปกอน เหตุนี้ผีจึงไมมีรูปรางเปนแตลมๆ

ผีเรือน คือผีที่สิงประจํ าอยูเปนผีเรือนตน ผีพอแม ปู ยา ตา ยาย ที่สิงอยูในเรือน เรียกรวมวาเปนผี
เรือน มักถือกันวาผีเรือนสิงอยูที่เสาเอกของเรือน ถาเปนเรือนมีเสาดั้ง คือเสากลางดานสกัดถือวาสิงอยูที่เสานั้น

ผีประจํ าหมูบานและผีประจํ าเมือง  ศาลหรือหอผีประจํ าหมูบาน มักสรางไวตรงปากทางที่จะเขาหมู
บาน บางหมูบานจะสรางเปนประตูอยางงายๆ คือปกเสาไวสองขาง พาดขึ้นเปนขื่อขวางไวขางบน ประตูนี้เขา
เรียกขื่อบาน ถัดจากผีประจํ าหมูบาน ก็ถึงผีประจํ าเมือง ซึ่งเปนผีบรรพบุรุษเหมือนกัน เมื่อสรางบานแปลงเมือง
ขึ้นครั้งแรกและมักอยูในที่เดียวกับศาลผีพระภูมิเจาที่และศาลผีหลักเมือง

ผีมเหสักข เปนผีของผูซึ่งเมื่อยังเปนคนมีชีวิตอยูเปนคนเกีงกลาสามารถเปนอัศจรรย เมื่อผูนั้นตายไป
เปนผี แตยังมีคนนับถือรักใครอยูก็ไปปลูกเปนศาลเชิญใหมาอยู

ผีชมบ ผีจะกละ ผีปอบ จะเปนพวกเดียวกับผีกระสือ แตกํ าลังจะหมดไปเหมือนกันผีปอบนั้นเปนคนๆ
แตอาจเขาไปสิงอยูในรางกายคน แลวกินอาหารที่คนกินเขาไปแลวทํ าใหคนๆนั้นผอมโทรมลง คนนั้นก็ตายไป คน
เปนปอบถาชาวบานรูจะไลไปจากหมูบาน

ผีกะ ผีกระสือ  เปนผีที่อยูในหมูบาน ก็เปนคนมีอาการลอกแลก ผิดปกติกวาคนธรรมดา เมื่อมันเขา
ใคร หมอผีจะเฆี่ยนคนเจ็บจนบอบชํ้ า แลวมันก็จะหนีไป ผีกระสือเปนผีผูหญิงมักเปนยายแกมัยชอบกินของสด
คาว ชอบออกหากินกลางคืน มันไปแตหัวและตับไตไสพุงเทานั้น

ผีโปงคาง มีรูปรางเปนดางแตหางสั้น และมีริมฝปากขางบนเชิดจนเห็นฟนขางบนยื่นออกมา เวลาคน
หลับตองระวังเพราะมันมักคอยมาดูดเลือด อยูบนตนไมใหญใกลดินเค็มที่มีโปงดินเค็ม

สาง  หมายถึงกลิ่นผีที่มีตัวเหม็นตุๆเหมือนศพแหง ผี ,รุงเชาทองฟาเริ่มขาว, สัตวชนิดหนึ่งคูกับเสือ
ผีเผด,เปรต  มีรูปรางหนาตานาเกลียด   มีถึง ๑๒ ชนิด รางกายของมันผอมโซ อดอยาก กินแตนํ้ า

เลือด นํ้ าหนอง มีปากเปนรูนิดเดียว ขนาดเทารูเข็ม คอยาว ล้ินยาว สงเสียงรองกรีด หวิวหวีด เพราะปากมันเล็ก
ลมดันออกมาแรงถูกเสียดสีกับริมฝปาก

ผีหลังกลวง มีรูปรางอยางคน แตขางหลังเปนรูกลวง มองเห็นเครื่องใน หนอนไตเต็ม
บัตรพลี บัตร-ใบไมใบตอง เย็บเปนกระทงใสกุงพลา ปลาบัว พลี-เซน รวมกัน บัตรพลี-กระทงเครื่อง

เซน เอากระทงเครื่องเซนวางในภาชนะทํ ากับหยวกเปนถาดเพื่อนํ าไปงาย
แมมดคนทรง สวนมากเปนหญิงมีอายุ ทํ าการทรงเจาเขาผี
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เสฐียรโกเศศ. ชาติกอนชาติหนา.  เพื่อเปนที่ระลึกและอนุสรณในงานฌาปนกิจศพ  คุณแมยกเหว ชนะบุรี ณ.
ฌาปานสถาน วัดเสาธงทอง อ.ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ๙ มีนาคม ๒๕๐๔
ชาติกอนชาติหนา

คนที่ตายไปแลว ส่ิงที่เรียกวา “เรา” ก็ตายไปดวย เรื่องความจํ า ความหวงใยอาลัยรักก็หมดสิ้นไป ส่ิงที่
ยังเหลืออยูเมื่อเราตายไปแลว คือผลของกรรมที่ทํ าไว อันเปนปจจัยไปเกิดใหม

ความเชื่อของแตละคนตางกัน ดังนั้นเราตองเคารพในความเชื่อของเขานี่เทานั้นที่จะเปนทางทํ าใหเขา
ใจดีตอกันและเห็นใจกัน

ถาพูดถึงศาสนาก็จะมีอาการบอกใหเห็นวา กลาวดวยความเคารพศรัทธา ไมใชกลาวดวยเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร เพราะวาส่ิงที่เขาเชื่อนั้นอยูเหนือเหตุผล

เสฐียรโกเศศ. ความภักดี ศาสนา จริยธรรม. อนุสรณเนื่องในงานพระราชทางเพลิงศพ ร.ต. ศักดิ์
เหมินทร. ณ สุสานหลวง วัดเทพศิรินทราวาส ๑๓ ธันวาคม ๒๕๐๕ ธนบุรี : ร.พ. สุทธสารการพิมพ,๒๕๐๕.

เรื่องความภักดี ศาสนา และจริยธรรม ยอมมีอิทธิพลอยางยิ่งกับผูที่เชื่อไมวาในคติลัทธิใดๆถามีใคร
แสดงอาการเหยียดหยามลบหลู ดูหมิ่น ส่ิงที่เขาบูชา ผูที่เชื่อตองพยายามปองกันจนสุดความสามารถ ส่ิงที่ทํ าให
พวกเขาออกมาปกปองก็คือ ความเชื่อม่ันในสิ่งที่เขาเห็นวามีคายิ่ง เปนความจริง และเปนที่พึ่งแกพวกเขา ความ
เชื่อเหลานี้เกิดจากการแทรกซึมผสมกันเปนความเชื่อที่ไดมาใหม ก็เอามาปรับปรุงกับของเดิมอันเปนพื้นความ
เชื่อของตน เหตุนี้ลัทธิศาสนาของคนแตละเชื้อชาติ แมจะไดชื่อวาเปนผูอยูในลัทธิศาสนาเดียวกัน

การที่จะรูเรื่องอยางนี้หรือไมวา เรื่องใด มีอยู ๒ อยาง
ความรูบริสุทธิ์ เปนการรูและเขาใจสภาพความจริงของสิ่งที่เรียนรู “ความรูเพื่อความรูเทานั้น”
  ความรูประยุกต เปนเรื่องของการนํ าความรู ความเขาใจมาปรับใชใหเปนประโยชน แกความตองการของตน
การเรียนรูมี ๓ ระยะ
-รูมาก เมื่อเริ่มเรียนใหมๆก็นึกวารูหมดแลว
-รูสูง เมื่อเรียนสูงขึ้นขอบเขตความรูก็ขยายขึ้น
-รูที่สุด (ปรมัตถธรรม ) รูเรื่องความจริงอันเปนที่สุดของสภาพแหงความจริง

ความภักดีหรือระบบความเชื่อ หมายถึง ความเชื่อและความเลื่อมใสรวมกัน ถาความเชื่อใดเปนความ
จริง เปนที่พึ่งแกเราไดแนนอน ความเชื่อนั้นก็เกิดเปนความเลื่อมใสขึ้น แลวแสดงความรู-สึกใหเห็น เชน  คนที่เชื่อ
วาพระเจามี และแสดงออกเปนการบูชาสดุดีดวยความเลื่อมใส ผูที่เชื่อระบบความเชื่อที่ในภาษาอังกฤษ เรียก
IDEOLGY

การเคารพบูชาอยางที่ชาวปาเขาประพฤติกันอยูเปนเรื่องของลิทธิเชื่อผีสางเทวดา(ANIMISM) ไม
เหมือนการเคารพบูชาพระเจา ซึ่งไมไดเชื่องมงาย แตเชื่อดวยการอนุมานตามเหตุและผล บางทีความภักดีตอ
พระเจาก็มีอยูในสันดานมนุษย ไมจํ าเปนตองเชื่อดวยเหตุผลก็ได คนที่ตองการมีอะไรไวยึดเหนี่ยวเปนที่พึ่งบูชา
ถาไมมีอะไรจะเชื่อ จะภักดีก็ตองสรางขึ้นมา แตส่ิงที่มนุษยยึดเหนี่ยวเปน ความสุขความหวังนั้นมีตางกัน
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ศาสนา ศาสนา คือ ความเชื่อ ความไวใจในพระเจา ซึ่งมีทิพยลักษณะอยูเหนือธรรมชาติและนับถือกัน
วาเปนผูทรงฤทธิอํ านาจ ส่ิงที่ซอนเรนอยูในศาสนาก็คือความศักดิ์สิทธิ์ อันเปนแรงอํ านาจกระตุนใจแกผูเชื่อให
เกิดความหวัง

จริยธรรม จริยธรรม เปนเรื่องวาดวยความประพฤติของคน วามีลักษณะที่ควรมีควรเปนอยางไร เรื่อง
ของจริยธรรมซึ่งวาดวยความประพฤติชั่วดี ถูกผิด หรือเปนบุญ เปนบาป ของคนที่มีอยูในศาสนาตางๆ จึงมีทั้งที่
เหมือนกันและตางกัน

ตอน ๒
ความภักดีของไทย กลาวไดวาคนไทยที่เปนชาวพุทธ ยึดถือพระรัตนตรัย ดวยความเลื่อมใสศรัทธา คือ

เชื่อถือกรรม เชื่อผลของกรรม เชื่อวาสัตวมีกรรมของตน อันเปนความเชื่อซ่ึงมีเหตุและผล
พุทธศาสนาสอนวา ผูที่ประพฤติกรรมคือ ผูที่ละบาปบํ าเพ็ญบุญ และชํ าระใจใหผองใส ยอมเปนความ

สุข
พุทธศาสนาที่มีอยูมนประเทศไทย ในความเชื่อของชาวไทยมีอยู ๒ ศาสนา พุทธศาสนาผูรูและพุทธ

ศาสนาประชาชน สองคตินี้มีความเลื่อมล้ํ ากันอยูในความเชื่อ แตก็ทั้ง ๒ อยางนี้ก็ปนๆเขากันไดดี
ศาสนา ศาสนาเปนเทคนิคแหงการแสดงออกของความเชื่อความภักดีความภักดีเปนเรื่องความรูสึกที่อยูในใจ
ศาสนาเปนวิธีแสดงออกของความรูสึกใหปรากฏเห็นรวมกันเปนศาสนา
จริยธรรม ไดแกหลักศีลธรรมซึ่งมีแจงอยูแลวในพุทธศาสนา ผูใดประกอบกรรมทํ าบาปก็ไดรับโทษตามกรรมที่
ทํ าไว ซึ่งเมื่อใชโทษบาปแลวรูสึกสํ านึกตน เพียรพยายามชํ าระจิตใจใหผองใสและบํ าเพ็ญแตการบุญกุศลก็เปน
อันหมดโทษ

เสฐียรโกเศศ. ประเพณีแตงงานบาวสาวของไทย. พระนคร : รุงเรืองธรรม, ๒๕๐๑.
แตงงานเปนระยะเริ่มตนแหงชีวิตครอบครัวของหมูมนุษยอยูที่รวมกันในสังคม ผูมีชีวิตเปนครอบครัวได

คือ ชายหญิงตองไดเขาพิธีแตงงาน เปนปกติตามจารีตประเพณีที่มีอยูในสังคมนั้น และเปนการประกาศตอญาติ
มิตรของทั้งสองฝาย ไดเปนสักขีพยานรูเห็นวาทั้งสองไดเปนสามีภรรยากันตามประเพณี และเพื่อใหรับผิดชอบ
ตอเด็กที่เกิดมา เพราะความเชื่อของชาวจีน ชาวอินเดีย และชาวไทยที่คลายคลึงกัน คือ จะชวยใหพอแมไมตก
นรกหรือมีคนคอยเซนไหวบรรพบุรุษ เปนตน และคํ าวาแตงงานเรียกตางกันในภาคตางๆ คือ ภาคพายัพ เรียก
กินแขก ภาคอีสาน เรียก กินดอง ภาคกลาง เรียก กินสามถวย และภาคใตเรียก กินงานหรือกินเนี้ยว

ลักษณะวิธีแตงงาน  มี ๓ วิธี คือ
๑. ฝายชายตองไปฉุดคราลักพาตัวหญิงสาวเอาไปเปนเมีย โดยไมคํ านึงวาหญิงหรือญาติของหญิงเต็มใจหรือไม
ประเพณีนี้ยังมีประพฤติกันอยูในหมูชนลาหลัง
 ๒. ลักษณะแตงงานระยะที่สอง เมื่อเกิดเปนธรรมเนียมเรียกรองเอา เงินทองหรือของใชอยางอื่น เปนอยางซื้อ
ขายหญิงซึ่งในธรรมเนียมของชาวฮินดู ก็มีกลาวไวในคัมภีรมนูธรรมศาสตรวาเปนวิวาหะอยางอสูร

บางทีฝายชายไมมีเงินทอง จะซื้อหญิงมาเปนภริยา ก็ยอมเอาแรงงานตนเขาแทนเงิน รับใชการงานให
แกบิดามารดาฝายหญิงโดยมีกํ าหนดเวลาแลวแตจะตกลงกัน ลักษณะอยางนี้มีอยูในหมูชนชาติตางๆ เชน
ประเพณีเกาของมอญ
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ประเพณีแตงงานของไทยแตเดิมที่ยังหลงเหลือทํ ากันอยูในบางทองถิ่น ก็มีเคาลักษณะเชนเดียวกันให
เห็นอยู เชน ชายตองไปอยูบานหญิง ตองปลูกเรือนหอ เมื่อหมั้นกันแลว ชายตองไปอยูบานหญิงรับใช ชวยแรง
ทํ างาน มีเกี่ยวขาว นวดขาว เปนตนใหแกฝายหญิงจนกวาจะถึงวันกํ าหนดแตงงาน
๓. ตามประเพณีที่ชายหญิงแตงงานกันดวยความรักอันบริสุทธิ์ แตไมใชแบบที่ชาวฮินดู เรียกวา “คนธรรพวิวาห”
คือแตงงานอยางคนธรรพ ซึ่งไดเสียกันเอง โดยไมไดแตงงานกันตามประเพณีนิยม
ภาคแตงงาน

พิธีแตงงานเริ่มขึ้นเมื่อ ฝายชายจัดผูใหญเปนผูแทนไปสูขอฝายหญิง ทางผูใหญฝายหญิงจะตกลงยอม
ยกให และฝายชายยอมรับทํ าตามขอเรียกรองของฝายหญิง ครั้นถึงฤกษที่ไดกํ าหนดตกลงกันไว ฝายชายจะจัด
ขันหมากหมั้น มีหมากดิบทั้งลูก ๘ ลูก พลู ๔ เรียง บรรจุลงในขันใบหนึ่ง อีกขันหนึ่งมีขนาดเล็กกวา บรรจุทอง
หมั้นหรือเงินหมั้นของแลวแตจะไดตกลงกัน ลางรายแยกขันหมากเปนขันคูลางรายไมแยก

ฤกษและวันเดือนเกี่ยวกับการแตงงาน มักเลือกแตงงานกันเดือนคู คือเดือน ๖,๙,๑๒,๒,๔, และเดือน
๘ แมเปนเดือนคูแตเปนเดือนแรกเขาพรรษาจึงเวนไมแตง เปล่ียนเปนใชเดือน ๙ แทน และวันแตงงานก็มีคํ า
กลาวหามไมใหใชวันตางๆ ดังวา “เผาผีวันศุกร ปลุกผีวันอังคาร แตงงานวันพฤหัสบดี” ทานหาม แตเดี๋ยวนี้แตง
งานไมเลือกวันก็มีบาง เชน แตงในวันพุธและวันพฤหัสบดีก็มีบาง

กอนแตงงานก็ตองมีการตกลงกันเรื่องเรือนหอ ซึ่งเปนหนาที่ฝายเจาบาวตองเตรียมเครื่องใชไมสอย
และส่ิงของตางๆ สํ าหรับนํ าไปปลูกยังบานฝายเจาสาว โดยอาจตกลงกันวาทั้งสองฝายชวยกันออก เชน เจาบาว
ออกพื้นและเสา เจาสาวออกฝาและหลังคา เปนตน

ขนมแตงงาน ถาเปนนอกกรุงเทพฯ ออกไปมักจะขาดขนมกงไมได เพราะเปนขนมขึ้นหนาขึ้นตา นอก
จากนี้ยังมีขนมทองเอก ขนมชะมด ขนมสามเกลอ ขนมโพรงแสม ขนมรังนก และขนมพะพาย ขนมละมุดก็มี
สวนกับขาวแตงงานเปนหนาที่ของฝายเจาสาวจัดเลี้ยง หามไมใหมีแกงบอน ตมยํ าและยํ าผัก เพราะเสียงของคํ า
ไมดี สวนการทํ าขนมจีนเกี่ยวกับพิธีแตงงาน ถือเคล็ดวา ถาโรยแปงลงในนํ้ ารอนแลว และเมื่อจับเสนเรียบรอย ก็
ถือวาบาวสาวคูนั้นจะมีความสุขเจริญวัฒนา
การเคลื่อนขบวนขันหมาก

จะมีการตั้งกระบวน จะมีเจาบาวและเพื่อนเจาบาว สมทบไปในกระบวนดวย หรือไปตางหาก หรือไป
อยูที่บานเจาสาวแลวก็มี ถาไปพรอมกับกระบวนขันหมากก็เพื่อไปรวมพิธีไหวผีกับเจาสาว หรือไปชวยเหลือทาง
บานเจาสาว  สวนตอนเย็นจะมีพิธีรดนํ้ า  นอกจากเพื่อเจาบาวก็มีบาวนํ าไปดวย ที่บานเจาสาวก็จะมีการเตรียม
กั้นประตูและมีเด็กถือพานหมากมาเชิญ พอจัดขันหมากเสร็จก็บรรทุกลงพาหนะ บางทีก็มีตนออยแดงผูกขาง
หนาเปนเครื่องหมายแสดงวา อาวาหมงคล ถาใชตนออยขาวหรือออยไทยเปน วิวาหมงคล พอไดฤกษ ก็ยิงปน
เปนการเคลื่อนกระบวนไดมาถึงครึ่งทางก็ยิงอีกนัด พอถึงบานเจาสาวก็ยิงอีก เพื่อใหฝายเจาสาวรูตัววาขันหมาก
กํ าลังจะมาถึงจะไดเตรียมตัวตอนรับ บางทีก็ใชการลั่นฆอง รัวฆองเปนสัญญาณ แลวรองโหฮิ้วเปนการรับ สวน
ทางฝายเจาสาว จะหาเด็กผูหญิงไวจุก แตงตัวใหงามเปนผูนํ าขัน พานขนาดเล็กมีหมาก ๔ ผล พลูจีบซอง ๑
เตรียมรอ พอกระบวนมาใกลก็ใหเด็กถือขัน พานหมากมาตอนรับ เด็กที่ถือขัน พานหมากนั้น เรียกวา เชิญ
ขันหมาก เฒาแกฝายเจาบาวรับขันแลวก็ใหของแถมแกเด็กและคืนขัน ตอจากนั้น เด็กก็จะพาเฒาแกขึ้นเรือน
พรอมกระบวนขันหมากเปนอันเสร็จพิธี หลังจากนั้นตอนเย็นก็จะมีพิธีรดนํ้ าและสงตัวเขาหอ
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เสฐียรโกเศศ. วิทยาศาสตรและวรรณคดี. อนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพ อ.พิจิตร  ศรีแสง. พระนคร :
มงคลการพิมพ,๒๕๑๒. ๔๐ หนา

เรื่องวิทยาศาสตรและวรรณคดี เปนเรื่องของรูปธรรมและนามธรรมที่ตองมีการแยกออกอยางชัดเจนใน
การศึกษา อาทิ เมื่ออานกวีนิพนธเรื่อง พระอภัยมณี หรือ ลิลิตตะเลงพาย หากอานเพื่อบํ ารุงปญญาความรู
จากหนังสือที่เปนกวีนิพนธ ก็ตองพินิจพิเคราะหขอความที่ปรากฎเปนตัวหนังสือวาแตงถูกตองตามหลักอักษร
ศาสตร มีขอความที่เปนประโยชนจะนํ าไปใชอะไรไดบาง ซึ่งถาอานแบบนี้เปนการอานในแงของความรูหรือวิทยา
ศาสตร และจะไมมีโอกาสพบความงามไพเราะและความเพลิดเพลินจริงใจอันมีอยูในบทกวีนั้นเลย เพราะการ
อานเพื่อความสนุก ความงาม และความไพเราะ เปนเรื่องของความรูสึกเกี่ยวกับอารมณที่นึกเห็นทางจิตใจ

ดังนั้นในเรื่องวรรณคดี ที่เปนเรื่องของ ความงาม ความไพเราะ ความดี ความจริง และอะไรอื่นๆ ที่เปน
นามธรรมจะนํ ามาแยกแยะ วิเคราะหเหมือนอยางวิทยาศาสตรไมได ดวยไมมีรูปเปนตัวตน จะกํ าหนดรูไดก็แตใน
ความรูสึกของเราวามีคุณคาแกเราเพียงใดเทานั้น ซึ่งในการอานหนังสือวรรณคดีจะอานอยางเปนตํ าราหรือเปน
ความรูไมได ถาเรื่องที่อานมีลักษณะคาบเกี่ยวทั้งความรูและความรูสึกปนกันอยู เมื่อจะวิพากวิจารณก็ตองแยก
ออกมาเปนประเด็นวาอยางไหนคือ ความรูที่เปนรูปธรรม และความรูสึกที่เปนนามธรรม

นอกจากนี้ความรูสึกเกี่ยวกับความงามเปนสุนทรียภาพที่แตกตางกันระหวางบุคคลหรือระหวางชาติ
และเปนเรื่องของนามธรรม เราจะกํ าหนดรูส่ิงที่เปนนามธรรมไดวามีความสูง ตํ่ า หนัก เบา แคไหนก็ดวยความรู
สึกของเราเองเทานั้น เพราะฉะนั้นความงาม ความไพเราะอื่นๆ จึงเปนเรื่องของคุณคาอันมีอยูในส่ิงที่ไดอาน ไดดู
หรือไดฟง และความรูสึกเกี่ยวกับนามธรรมของคนเรานั้นก็แตกตางกัน ขึ้นอยูกับสติปญญาความรูและการศึกษา
อบรม

ดังนั้นนานาอารยประเทศจึงจัดใหคนในชาติไดรับการศึกษาอบรมในเรื่องที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพตางๆนี้
อันเรียกในภาษาอังกฤษวา Fine art (ไทยแปลวา “วิจิตรศิลป”ซึ่งไมสูจะตรงนัก) ประกอบดวย สถาปตยกรรม
ปฎิมากรรม จิตรกรรม วรรณกรรมหรือวรรณคดี และดุริยางคศิลป ซึ่งนาฏศิลป ละคร รวมอยูในดุริยางคศิลป

วิทยาศาสตรเปนเรื่องเกี่ยวกับรูปธรรม สวนศาสนา ศีลธรรม จรรยา ศิลปและวรรณคดีเปนเรื่องของ
นามธรรม แตเปนของคูกันและพัวพันกันอยูอยางแยกกันไมได แตถาจะวิเคราะหศึกษาก็ควรแยกกัน
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