
I 


~8f1 

i8 



l..1 'j 2.~_O 4­
AI 	 t'I ~ II 

Vlv~a1J" 	6l 0 0 U Lftll ~1~'W'Hun1 8 t -1 O'~• 
~ih)f11'a1.ub'U1dh.nm~f11'U'amJ'U~ ril'VI~'U~tlf1rm).:jb~f1 G!,. 4- bJ 

(U ser Manual child Safety Seats in Cars For Parents) ­

Report No: 298-2015-9 

f1ru::~mm~l 'lJYL1'VltJ1 '1l1 ~hr~'1l1iCJ U':i :;51'lJ 6'leJ'l':i. 

'lJw . l ':i :;~'lJ5 ~w"f~ rul'llCJ~l(9]~ ':ieJ~U':i~5TW 6'leJ'l':i. 
Q Q...I Q 

':iPI.(9)':i.eJ(9H'lfWI 
C>, Q'­

e.JGWIe.Jflnww~w 
v 0 6'c::., v .cd 
e.JeJl'lJdCJn1':ifl'lJCJd'lCJbWeJ 
" " 
6'l~1 ~ b6'l~~ 1"1 d1~UfI eJ (9)11CJ bbfl ~ 

{1eJ~n'lJn1':i'Ul(9)b~'U1'lJb~n 

':iW.':il~15'U~ 

'lJW. 5'lJ::;W~yi\ 	 ~'lJd~';; eJ~(9)nl'i mUbi. 
v 

f1ru::'vhn'lJ 	 'lJl~6'lld~~~fI ~m~CJ'U bfl'lll'4n1':i6'leJ'l':i. nfl1~ 

'lJl~{j(1lCJ1JmU ~Vll'\Jd eJ'1h CJbfl'lll'lJ nl'~6'leJ'l':i. n fll~ v , 

'lJl1.JeJJ\'1l1~ neJ~b~1.J~ 'i!nl 'll1n1':i6'l151':iru6'l'll , 
'lJl~?l ldf(~~':il b~eJ'lJl1.J51 'i!n~~n1':i~l'lJvi'dlu 
'Wl~"'ld '1rl~ 'lJ l~ ~flb~CJ 'U b~l'W'i!ml 'lJ~':if1Ti 

'lJl'l~ ldeJ li~ ,\!l ~l{jfl b~lV1iiTVln1':ib~'lJ 6'leJ'l':i. 

'lJl.:j~ ld'l~qJl .n·HW d~';;~ b'VlW b~lV1iilVin1':ib~'W 6'leJ'l':i. 

eJelmb'U'Uun-'aub61:u-Yh.J~ l(9)CJ
" 
'lJl1.JeJJ\'1l1~ neJ~b~tH 'i!n1 'tl ln1':i6'l151':iru~'ll 

'lJl~6'lldl1l"1~':il L~ eJ'lJl1.J51 'i!n~(i1n1':i~l'lJvi'dlu 
" . 

.w:U~f1~'lYi 1 	 mnDll"1lJ 2558 
if Q.I eo. 6 

e.J\J~W:UW 	 11"1 ':i ~n1 ':i"~l'U'lJl ~fl CJ.n1W Ufl ~ b6'l1m'l~~ bl"l~ eJ~l CJ bbe.J'lJ?f eJ 'l':i. 
" 

611'i!ml'lJ 6'l eJ 'l':i. h~'WCJ1'U lf1'lleJ'lJ bb ri'W 56 Cl.fl~~'lJVi~ (iilWb:iJeJ~ 

eJ.b:iJ eJ 'l 'l. 'lleJ m bri'lJ 40000 1'Vl':i~wYi / 1 'Vl':i?fl':i 0 4333 7525 

www.rswgs.com 

~ii'U ~'4'lJ1(9) CJ 	 G11'i!n'll1J neJ~ 'vJ tl6'l 'i!U ?f~tI n1':i6'l~1'l b6'l1lJ~ 'IJ .n1W (6'l6'l6'l.) 

llr~ 'lJ~1'lJ6'l'i!u ?f '4'lJ n1':i{1eJ~ n'lJ 'Q~ bVlI1l 'l ':i l~'j1'lJ 'j::; v1'U~~Vll(i1 (6'leJ'l':i .) 
Q. dd 	 I A" ~ , d I 

W:UW'Vl 	 Wi)fl.'lleJ'lJbbfl'lJn1 'jWl.J¥I 64-66 t1. ':i 'lJ':i l.JCJ eJ . blJeJ~ 'l.'lleJ'lJbbn'lJ 40000 

1'Vl':i . 0 4322 1938 

http:www.rswgs.com


~ ~ ~ fl
l1iNa~" QOO it UUJ 'W'HYi'HLLfl1, 

[ A1Ul ] 

\P1 ru:::'Vh'Jl 'W lv1'~ t9l 'I'1l ~ iJ fl fll'~1 'lib ul:::ihnm'h 'V1-rU 
'U 

b~ fl1 'W 'HHJ 'W ~ a l 'V1-rU thJ fl \P1 ~ fl'J b~ fl 1 'Iib U 'Wbb 'W 1 'I'll '11 'W fll ~ 
'U 

U..ou&i'Jl'Wal'V1-ru ~Ufl\P1~fl'J 1 'Wfll~dil biJ'W'Jl'Wt9ll~1\P1~'Jfll~ a'J ba~~ 

VI 'WlImJU ~flt9lntFJl fl fll~1'1ibul:::iJ~nm~fl1'W~tltJ'W~ iJlt9ltlu~:::a'J ~ 
'U , 

b~ fla'J ba~~1 i W'u fl \P1~ fl'JiJ ml ~ { wn ~t9l~:::WWfl1 'W fll~1 'lib Ul::: 
'U 'U 

iJ~ntJ1 'W b~mb~:::~J'J1'W~tltJ'Wt9l1iu ~flt9lntJ bb~:::b~ fl W~flt91'W1 ibfl t9l 

flfJ'V1mtJfll~1'1ibUl:::iJ~ntJ1 'Wb~fl'lJru:::~J'J1'W~tltJ'W~ 
~ iJ fl uUU iffll"iJ"iJ:::tJ'Jl~ a~ U~rubb~::: \P1~ flU \P1 ~ ~'lJ fl'J 
'U 'U, 


did v 0 d W W d '»Id d v 

b'Wfl'V1lb'Yll'l'lm~m'V1lfl \P1ru:::'I'll'Jl'W 'V1~m"iJl'V1'Wl'l'lW'l'lbflm'lJfl'J "iJ::: 

'U 

1
bbat9l'J'I1fl ~ t9l b~'WU-ru bb fl"l'll al m ~ tlU -rulv1' t9ll ~ \P11l ~ b'V1 m::: a~ 

, 1 ,,= '" 1 "d 
u ~t9lba'Wfl'lJfl\P1t9lb'V1'W t9l'l'l EMail: Punyangnoi@gmail.com 

LV; El ~"iJ ::: bU'W bb 'Wl'Yll'J1 'W fll~u-ruu~'J1i~~'W1 'WuUU~ fl1U "iJ::: b U 'W, 
, 

WJ~\P1 ru ~'J 
q 

v1'ltJml~U~l~tl'Wl~ 

\P1ru:::'I'1l'Jl'W 

rl'WtJltJ'W 2557 

It\~lllj ..W.~~.~.~...!lt1.!~..J.p15<Ci 
m~t'::'~~'U ..h~...?.f..~.1......... 
lU~ 1':7 i'1 . '1. t55!........ , ................ , ................. 


mailto:Punyangnoi@gmail.com


"lJ 

[ aynJqJ 1 

'" 't'i'Wl 

l"1"l-h fl 

m':iutl:! 'lJ 

'U'Yl'lh (Introduction) 

fl~ru~lVl Cl al~vl'Jt.I·HlCl'U vl: l~ maCl~lVl~l flEl1J&hrWI'Yll'Hl'U 'U 
q q 

lvlfj~l.:jh?? 4 


fl B Vl ~ fl .. 1-H'tT.:j (9)fl 1fl~ fl ~Vl'VI1.:j 5 

" " 


1fl~flB~lnBVl ...1'li'~tT.:jihJlCl 6 

" 


l.h~lCl'lll1'lJ B.:j lUldhJlCl l~ n 1 'U~(lCl'Uvl 7 


fll~laBn'lliJVllUl~ih.nmhVl1ul~n'l'U~(lCl'Uvl 

ll~~fll~lVlClal~~(lCl'Uvl~(lnifj.:j 8 
" 

'" 0 

'lJ mL'U~'Ul 10 

.-


q..ct Q, eLI .:::.. OJ , .<::::io...:::-t 

\il1B ~1'l .. m~1'li'LUl~ih.nCl l~n1'U~(lCl'UvlB~l.:j(lniB.:j 13 

" 


l Li fll~VlVl(1l.:j LUl~'U~flCl BCll.:j (l fldB 11 

" 


STORY : a.:jw~aJm~1'li'lUldh.nCl 14 


LBnmJell.:j~.:j (Reference) 18 


OlFl t:J'U1fl 

- l"iijBB~1.:j~~laClVlriB'UfllJ1'li'.:jl'U 21 

" 


- LLuuu'UYin'V'lq&im~aJ'lJB.:j~\JnFl~B.:j'lJru~1'li'lUl:;iJ~.nCl
" 


1 'U~(lCl'Uvl-d1'l~L~'U'VIl.:j 31 




คู่มือการใชเ้บาะนริภยัสําหรบัเด็กในรถยนต ์(ฉบบัประชาชน) | 1 

 

 

บทนาํ (Introduction) 
 

ในแต่ละปีประชากรทั่วโลกมีการสูญเสียทั้งชีวิตจากอุบัติเหตุ

ทางถนนอย่างมหาศาล เฉล่ียปีละ 1.2 ล้านคน และเกิดการสูญเสียทาง

เศรษฐกจิมากกว่า 100 พันล้านเหรียญสหรัฐ โดยสาเหตุของการเสยีชีวิต

ในกลุ่มเดก็ที่มีอายุตํ่ากว่า 15 ปี พบว่าอุบัติเหตุทางถนนในเดก็เป็น

สาเหตุของการเสยีชีวิตที่สาํคัญ ซ่ึงสงูเป็นอนัดับสองรองมาจากการจมนํา้ 

โดยมีอตัราการเสยีชีวิตเท่ากบั 9.4 ต่อประชากรแสนคน ในกลุ่มประเทศ

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และเดก็ที่เสยีชีวิตจากอบุัติเหตุทางถนนมากกว่า

ร้อยละ 50 เป็นผู้โดยสารด้วยรถยนต์ 
1
 

สถานการณ์อุบัติเหตุทางถนนในประเทศไทย มีผู้เสยีชีวิตเฉล่ียปี

ละ 13,000 คน และมีผู้พิการสะสมอีกปีละ 100,000 คน ซ่ึงส่งผลให้

เกดิการสญูเสยีทางด้านเศรษฐกจิของประเทศจาํนวน 254,935 ล้านบาท 

คิดเป็น 2.6% ของ GDP โดยอุบัติเหตุทางถนนในเดก็ที่มีอายุตํ่ากว่า 15 

ปี จากรายงานของสาํนักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสขุ ซ่ึงทาํการเกบ็

ข้อมูลจากโรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจบ็ จาํนวน 33 แห่ง ใน

ปี พ.ศ. 2553 – 2556 พบว่า เดก็ที่มีอายุตํ่ากว่า 15 ปี และมีสถานะ

เป็นผู้โดยสารด้วยรถยนต์ได้รับบาดเจบ็รุนแรงจาํนวน 15,843 ราย หรือ

เฉล่ียปีละ 4,000 คน เม่ือพิจารณาตามประเภทรถพบว่าเดก็ได้รับ

บาดเจบ็รนุแรงจากการโดยสารรถปิกอพั 1,948 ราย หรือร้อยละ 12.30 

                                                            
1
 World Health Organization. World report on child injury prevention. WHO 

Press. Switzerland: 2010 
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ของเด็กที่บาดเจ็บรุนแรง และจากการโดยสารรถเก๋ง 433 ราย หรือ   

ร้อยละ 2.73 ของเดก็ที่บาดเจบ็รุนแรง  และมีเดก็ที่อายุตํ่ากว่า 15 ปี 

เสยีชีวิตเฉล่ียปีละ 524 ราย หรือร้อยละ 3.31 ของเดก็ที่ได้รับบาดเจบ็

รนุแรง  

อย่างไรกต็ามปัญหาอุบัติเหตุทางถนนสามารถป้องกันและลด

ความรนุแรงของการบาดเจบ็ได้ โดยในหลายประเทศรวมทั้งประเทศไทย

ได้มีมาตรการป้องกันผู้ขับขี่และผู้โดยสารรวมทั้งในเดก็และผู้ใหญ่ไม่ให้

เกดิการบาดเจบ็ที่รนุแรงเม่ือเกดิอบุัติเหตุ ได้แก่ 

1. ใ ช้หมวก นิรภั ย ทุกค ร้ั งทั้ ง ผู้ ขั บขี่ และ ผู้ โดยสาร  เ ม่ื อ ใ ช้

รถจักรยานยนต์ 

2. คาดเขม็ขดันิรภัยทุกคร้ังทั้งผู้ขบัและผู้โดยสาร เม่ือใช้รถยนต์ 
3. การใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์  

จากการศึกษาในประเทศกรีซ พบว่าเดก็อายุ 0-11 ขวบที่น่ัง

โดยสารตรงเบาะน่ังด้านหน้า และไม่ได้ใช้ที่น่ังเบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ มี

ความเสี่ยงต่อการได้รับบาดเจบ็มากกว่ากลุ่มที่น่ังด้านหลัง และใช้เบาะน่ัง

นิรภัยถึง 5 เท่าตัว
2
 และองค์การอนามัยโลกได้รายงานว่า เบาะนิรภัย

สามารถช่วยลดการเสียชีวิตของเดก็ทารกได้ถึงร้อยละ 70 และร้อยละ 

54-80
1 
สาํหรับเดก็โต ในปัจจุบันประเทศทั่วโลกมากกว่า 96 ประเทศ 

โดยเฉพาะกลุ่มประเทศที่มีรายได้สูง มีการบังคับใช้กฎหมายเบาะนิรภัย

สาํหรับเดก็ในรถยนต์ ในขณะที่กลุ่มประเทศที่มีรายได้ตํ่าและปานกลาง

ยังไม่มีการบังคับใช้กฎหมายเกี่ยวกบัประเดน็น้ี แม้ว่าหลายประเทศได้มี

การดําเนินการในการใช้เบาะนิรภัยสําหรับเด็กในรถยนต์แล้วก็ตาม 

                                                            
2
 อดิศักดิ์ ผลิตผลการพิมพ์. เดก็กบัอบัุติเหตุจราจร. หมอชาวบ้าน : 2004 
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โดยประมาณการว่าทั่วโลกมีอตัราการใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์

เพียงร้อยละ 32 ของประชากรทั่วโลก  เท่าน้ัน 
3
  

สาํหรับประเทศไทย จากการประเมินโดยองค์การอนามัยโลก

พบว่า ปัจจุบันมี   การดาํเนินการบังคับใช้กฎหมายด้านความปลอดภัย

ทางถนนตามมาตรฐานสากล ได้แก่ การคาดเขม็ขัดนิรภัยการกาํหนด

อตัราความเรว็ และการใช้หมวกนิรภัย แต่ยังไม่มี  การดาํเนินการบังคับ

ใช้กฎหมายเบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์
1 

โดยประมาณการอัตรา  

การใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์เพียงร้อยละ 1 เท่าน้ัน เน่ืองจาก

เบาะน่ังนิรภัยสําหรับเด็กในรถยนต์มีราคาสูง และประชาชนยังไม่

ตระหนักถงึความสาํคัญของการใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์
3
 และ

ที่ผ่านมาประเทศไทยได้มีการจัดตั้งเครือข่ายความปลอดภัยในรถยนต์

สาํหรับเดก็ ประกอบด้วยหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และสถานศึกษา เพ่ือ

ดาํเนินการศึกษาหาแนวทางสนับสนุนการใช้อปุกรณ์ เพ่ือลดความรุนแรง

เม่ือเกิดอุบัติเหตุทางถนน ได้แก่ เขม็ขัดนิรภัย หมวกนิรภัย รวมทั้งการ

ออกมาตรการและรณรงค์การใช้อุปกรณ์ป้องกันให้แพร่หลาย แต่

การศึกษาที่เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์ยังมีน้อย ดังน้ันเพ่ือเป็น การ

ส่งเสริมและประชาสัมพันธ์การใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเด็กในรถยนต์ใน

ประเทศไทย ให้ประชาชนได้รับรู้และมีความตระหนักถึงความสาํคัญใน

การป้องกันไม่ให้เกิดความรุนแรงจากอุบัติเหตุทางถนนในเด็ก จึงได้

จัดทาํคู่มือแนวทางการใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์ขึ้น 

  

                                                            
3
 World Health Organization. Global status report on road safety 2013. WHO 

Press. Switzerland: 2013 
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กรณีทีโ่ดยสารดว้ยรถยนต:์ เด็กเสียชีวิตจากอุบติัเหตุทางถนน 

ไดอ้ย่างไร?? 

เดก็ไทยต้องเสียชีวิตจากอุบัติเหตุโดยสารรถยนต์ปีละกว่า 100 

คน เม่ือรถยนต์มีการเบรกอย่างกะทนัหันหักเล้ียวอย่างฉับพลัน หรือชน

อย่างรนุแรง 
สิง่ทีเ่กิดข้ึนในทนัทีก็คือ ...ร่างของเด็กจะหลดุลอยจากทีน่ ัง่ 

- ไปอดักบัแผงคอนโซลหน้ารถ 

- ไปปะทะกบักระจกหน้ารถ แล้วทะลุลอยละล่ิวออกนอกรถ หรือ 

- ประตูรถเปิดออก แล้วเดก็กระเดน็ออกไปนอกรถ 

 
ด้วยรปูร่างเลก็บอบบางของเดก็ๆจึงทาํให้  

...กะโหลกศีรษะ กระดูกซ่ีโครง แขนขา แตกหัก ปอด หัวใจ...  

รวมทั้งอวัยวะภายในช่องท้องต้องชอกชํา้ หรือ ฉีกขาด  

โดยเฉพาะศีรษะของเดก็ๆ ที่กระแทกอย่างรนุแรงทาํให้มี

เลือดออกในสมอง  

เป็นเหตุแห่งความพกิาร หรือเสียชีวิต 
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        กอดลูก..ใหน้ ัง่ตกั = รกัลูกผิดทาง 
 

ภาพที่เราเหน็ตามท้องถนนส่วนใหญ่กค็ือ ผูใ้หญ่อุม้เด็กบนตกั แล้วน่ัง

ด้านหน้าข้างคนขบั พ่อแม่คงอยากให้ลูกอยู่ใกล้ชิด  เม่ือเกดิอบุตัิเหตุลูก

กค็งปลอดภัยในอ้อมกอดของพ่อแม่ 

 
 

แต่ความจริงก็คือ... 

แรงมหาศาลของการปะทะของจากการชน 

หรือแรงจากการเบรกกะทนัหันน้ัน 

มนัเกินกําลงัทีพ่่อแม่จะยดึลูกอยู่ 

หนาํซํา้การน่ังห่างจากถุงลมนิรภัยใกล้กว่า 25 ซ.ม. 

เม่ือมันระเบิดออกมา แรงกระแทกจากถุงลมนิรภัยกส็ามารถ 

ทําใหเ้กิดการบาดเจ็บรุนแรงต่อเด็กได ้
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      รกัลูกอย่ากอด…ใชที้น่ ัง่นริภยั 

 

หากลูกของเรามีอายุไม่เกนิ 9 ปี  “ทีน่ ัง่หรือเบาะนริภยัสําหรบัเด็ก”  

จะช่วยปกป้องชีวิตของเดก็   และที่สาํคัญอกีประการหน่ึงคือ… 

ที่น่ังหรือเบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ มีหลายชนดิและหลายขนาด  

ต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัเดก็  ...ตามวยัและขนาดของร่างกาย... 
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      ประโยชนข์องเบาะนริภยัเด็กในรถยนต ์

 
 สหรัฐอเมริกา...ได้ทาํการศึกษาอุบัติเหตุ ในเดก็ที่มีอายุตํ่า

กว่า 11 ปี จาํนวน 5,972 ราย  

 ...พบว่า เด็กที่ไม่ได้รับการยึดเหน่ียวไว้จากเบาะน่ังนิรภัย 

หรือเขม็ขดันิรภัยอย่างถูกวิธ ี 

 ...จะเสยีชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนที่รุนแรงเป็น 2 เท่า ของ

เดก็ที่ถูกยึดเหน่ียวไว้อย่างถูกวิธ ี

 

 ทั้งน้ีเดก็อายุ 0-11 ปี จาํนวน 129 ราย ที่ได้รับบาดเจบ็จาก

อบุัติเหตุทางถนน และถูกนาํส่งห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาล  

 ...พบว่า เดก็ที่น่ังโดยสารเบาะด้านหน้ารถยนต์ และไม่ได้ใช้

เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ 

 ...จะความเสี่ยงต่อการได้รับบาดเจบ็รุนแรง สูงถึง 5 เท่า 

ของเดก็ที่น่ังเบาะหลังของรถยนต์และใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็  

 

ดงันั้นแสดงว่า...  ... การใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเดก็ในรถยนต์จะช่วย ....

ลดความเสีย่ง  

ต่อการเกดิการบาดเจบ็ที่รนุแรง ได้ถงึ.... 5 เท่า 
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การเลือกชนดิเบาะนริภยัสาํหรบัเด็กในรถยนตแ์ละการ

โดยสารรถยนตที์ถู่กตอ้ง 

การเลือกใช้เบาะนิรภัยสาํหรับเด็กในรถยนต์ ต้องคํานึงถึงวัย

หรือขนาดของร่างกายเดก็ ดังต่อไปน้ี 

1. ทารกทีอ่ายนุอ้ยกว่า 1 ปี 

 ทารกที่อายุน้อยกว่า 1 ปี ต้องใช้เบาะน่ังนิรภัยสาํหรับทารก

(รูปภาพ 1) โดยต้องติดตั้งเบาะน่ังนิรภัยไว้ที่เบาะหลังของรถยนต์ โดย

หันหน้ า ไปทาง ด้ านห ลั งรถ

เท่าน้ัน เพ่ือลดโอกาสเสี่ยงของ

การเกิดกระดูกต้นคอหักจาก

การสะบัดของศีรษะ ในขณะที่

เกิดการชนหรือรถเบรกอย่าง

รนุแรง 
ภาพที ่1   เบาะน่ังนิรภัย

สาํหรับทารก 

2. เด็กอาย ุ1-3 ปี  

 เดก็อายุ 1-3 ปี ยังคงใช้เบาะน่ังนิรภัยสาํหรับทารกของบาง

บริษัทได้ โดยให้ติดตั้งเบาะนิรภัยไว้ด้านหลังของรถยนต์ และให้หันหน้า

ไปทางด้านหลังรถตราบเท่าที่ขนาดตัวเดก็ไม่สงูเกนิเบาะน่ังนิรภัย หรือมี

นํา้หนักตัวไม่เกินตามที่บริษัทกาํหนดไว้ หากขนาดตัวและนํา้หนักของ

เดก็เกนิกว่าข้อกาํหนดของบริษัทผู้ผลิตแล้ว สามารถเปล่ียนไปใช้เบาะน่ัง

นิรภัยสาํหรับเดก็เล็ก(รูปภาพ 2) ซ่ึงต้องติดตั้งไว้ที่เบาะด้านหลังของ

รถยนต์เหมือนเดิม แต่จะหันเบาะนิรภัยไปทางด้านหน้ารถ 
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 ภาพที ่2 เบาะน่ังนิรภัยสาํหรับเดก็เลก็ 

3. เด็กอาย ุ4-7 ปี 

 เด็กอายุ 4-7 ปี ให้ใช้เบาะน่ัง

เดก็นิรภัยสาํหรับเดก็เลก็ต่อไปจนตัวสูง

หรือนํ้าหนักเกินกว่า ข้อกําหนดของ

บริษัทผู้ผลิต จึงเปล่ียนมาเป็นเบาะน่ัง

เสริม (booster seat) (รูปภาพ 3) ซ่ึงจะ

ไม่มีเขม็ขัดนิรภัยที่ติดกับเบาะนิรภัยมา

ด้วย แต่จะใช้เข็มขัดนิรภัยของรถยนต์

เป็นอุปกรณ์ยึดเหน่ียวตัวเดก็แทน โดยยังคงติดตั้งไว้ที่เบาะด้านหลังของ

รถยนต์เหมือนเดิม 
4. เด็กอาย8ุ-12 ปี   

      เดก็อายุ 8-12 ปี ควรใช้เบาะน่ัง

เสริม (booster seat) จนกว่าสามารถใช้

เข็มขัดนิรภัยได้พอดี โดยทั่วไปเด็กที่

สามารถใช้เข็มขัดนิรภัยได้พอดี โดยไม่

ต้องใช้เบาะน่ังนิรภัยควรมีอายุมากกว่า 9 

ปีขึ้นไป 

 ภาพที ่3 เบาะน่ังเสริม (booster seat) 
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ขอ้แนะนาํ 

 

เพ่ือให้เกดิความปลอดภัยสงูสดุสาํหรับเดก็ที่อายุน้อยกว่า 12 ปี  ต้องพึง

ระลึกไว้เสมอว่า….   

“ตอ้งใหเ้ด็กนัง่เบาะหลงัของรถยนต ์  และใชเ้บาะนิรภยัเด็กทีเ่หมาะสม

กบัวยัและขนาดของเด็กเท่านั้น” 

รถปิกอพั ห้ามมิให้มีผู้โดยสารในกระบะหลัง  ....โดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้โดยสาร

ที่เป็นเดก็.... เน่ืองจากผู้โดยสารที่น่ังตรงกระบะหลังมีความเสี่ยงต่อการ

เสยีชีวิตมากกว่าผู้โดยสารที่น่ังภายในรถ  ถงึ 3 เท่าตวั 

 ซ่ึงเด็กที่ น่ังในรถปิกอัพต้องใช้เบาะน่ังนิรภัยเช่นเดียวกัน โดย

พิจารณาดังน้ี 

 หากเป็นรถกระบะ 2 ตอน ที่สามารถติดต้ังเบาะนิรภัยไว้

เบาะด้านหลังรถได้ ให้ทาํเช่นเดียวกบัรถเกง๋ทั่วไป  

 แต่ถ้าเป็นรถกระบะ 1 ตอน หรือ 2 ตอน ที่ไม่สามารถ

ติดต้ังเบาะนิรภัยไว้ด้านหลังของรถได้ ให้ติดต้ังกบัเบาะหน้าของรถโดยให้หัน

หน้าตามปกติ แต่บริเวณฝั่งที่ติดต้ังต้องไม่มีถุงลมนิรภัย (หรือมีถุงลมนิรภัย

แต่สามารถปิดการทาํงานของถุงลมนิรภัยได้) 
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วิธีการติดตั้งเบาะนริภยัอย่างถูกวิธี 

 

1) การติดตั้งเบาะนิรภยัสําหรบัเด็ก โดยหนัเบาะไปทางดา้นหลงั

ของรถยนตเ์หมาะสําหรบั:  ทารกแรกเกิด หรือเดก็ที่มีอายุน้อยกว่า 1 

ปี  หรือเดก็ที่มีอายุระหว่าง 1-3 ปี (กรณีที่ขนาดตัวและนํา้หนักยังอยู่ใน

เกณฑท์ี่เหมาะสม คือ นํา้หนักไม่เกนิ 9 กโิลกรัม และความสงูไม่เกนิ 75 

เซนติเมตร) 
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2) การติดตั้งเบาะนิรภยัสําหรบัเด็ก โดยหนัเบาะไปทางดา้นหนา้

ของรถยนตเ์หมาะสําหรบั :  เดก็ที่มีอายุระหว่าง 1-3 ปี (กรณีที่ขนาด

ตัวและนํา้หนักยังอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม คือ นํา้หนักเกิน 9 กิโลกรัม 

และความสงูเกนิ 75 เซนติเมตร) หรือเดก็ที่มีอายุระหว่าง 4-7 ปี ที่มี

ขนาดและนํา้หนักตัวอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม (เดก็ที่มีนํา้หนักตัว 9-18 

กโิลกรัม และความสงู 75 – 110 เซนติเมตร)  
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ตวัอย่าง  การใชเ้บาะนิรภยัเด็กในรถยนตอ์ย่างถูกตอ้ง 

 

 

 

 เมื่อเด็กจ้องโดยสารด้วยรถยนต์ ก่อนออกเดินทาง 

ผูป้กครองควรคํานงึถงึ สิง่ต่อไปนี้ .... 

 - ติดตั้งเบาะนิรภัยไว้บนเบาะหลังของรถยนต์อย่างถูกวิธ ี

ตามที่บริษัทได้ให้คาํแนะนาํในการติดตั้ง 

  ‐  ให้เดก็น่ังบนเบาะนิรภัยทุกคร้ัง เม่ือมีการเดินทางด้วย

รถยนต์ 

  ‐ คาดเขม็ขดันิรภัยที่ติดมากบัเบาะนิรภัยให้เรียบร้อย หรือใช้

เขม็ขัดนิรภัยที่ติดมากับรถยนต์ กรณีที่ใช้เบาะนิรภัยน่ังเสริม (Booster 

seat) 

  เพียงเท่านี้ !!... ก็ช่วยลดการบาดเจ็บที่รุนแรง ..จาก

อุบติัเหตุทางถนน  ทีอ่าจจะเกิดข้ึน...กบัลูกหลานของท่านไดแ้ลว้ 
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      STORY: ส่งเสริมการใชเ้บาะนริภยั 

 

นทิานสอนใหเ้ด็กใชเ้กา้อ้ีเสริมนริภยัภายในรถ [Booster] 

 .....เอกอีเอก...เอก แสงแดดยามเช้าสดส่อง บอกถึงการ

เร่ิมต้นวันใหม่ที่สดใส เด็กหญิงคนหน่ึงตื่นขึ้ นอย่างกระฉับกระเฉง      

ไม่งอแง เพราะรู้ ว่าวันน้ีจะต้องไปเรียน ไปเจอเพ่ือนๆ เจอคุณครูใจดี 

และที่สาํคัญได้เรียนรู้ อะไรใหม่จากโรงเรียน และเดก็หญิงผู้น่ารักคนน้ี   

กค็ือ น้องมด 

 

 เม่ือตื่นนอนแล้ว คุณแม่กเ็ข้ามาในห้องของน้องมด พาน้อง

มดไปอาบนํา้แปรงฟันสระผมจนสะอาด เชด็เน้ือเชด็ตัวจนแห้ง แล้วสวม

เสื้อและกระโปรงที่คุณแม่เตรียมไว้ให้อย่างเรียบร้อย เสรจ็แล้วน้องมดก็

ลงมาทานอาหารเช้ากบัคุณพ่อและคุณแม่ 

 

 หลังทานอาหารเสรจ็ ขณะที่น้องมดกาํลังจะขึ้นรถไปโรงเรียน 

คุณแม่กบ็อกกบัน้องมดเหมือนที่บอกทุกวันว่า 

“น้องมดจ๊ะ วันน้ีอย่าลืมไปน่ังที่เก้าอี้ เสริม ที่คุณพ่อซ้ือให้บนเบาะหลัง

ด้วยนะจะ๊” เม่ือน้องมด ได้ยินดังน้ัน กต็อบคุณแม่ไปว่า 

 “คุณแม่คะ น้องมดไม่เอาเก้าอี้ เสริมแล้ว น้องมดไม่ชอบน่ัง 

น้องมดว่ามันอดึอดันะคะคุณแม่” 

ว่าแล้ว...น้องมดกเ็ดินขึ้นรถไปอย่างสบายใจ 
 เม่ือน้องมดไปถึงโรงเรียน น้องมดดีใจมากที่ได้เจอเพ่ือนๆ 

และคุณคร ูวันน้ีคุณครมีูกจิกรรมมากมายให้น้องมดและเพ่ือนๆทาํตั้งแต่

เช้าจนเยน็ ทาํให้น้องมดมีความสขุ และสนุกสนานมาก 
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 พอตกเย็นเป็นเวลาเลิกเรียน น้องมดก็มาน่ังคอยคุณแม่       

ที่จะขับรถมารับทุกวัน กบักลุ่มเพ่ือนๆอีกหลายคน แต่วันน้ีคุณแม่มาช้า

มากกว่าทุกวัน น้องมดจึงน่ังรอแล้ว...รออีก...รออีก....จนเผลอหลับไป

ด้วยความเหน่ือยล้า 

 

 เม่ือน้องมดรู้สึกตัวตื่นขึ้นมาอีกท ีกพ็บว่า ตัวเองน้ันกาํลังน่ัง

อยู่ในเก้าอี้ เสริมที่มีเขม็ขัดนิรภัยรัดแน่นหนาบนรถคันหน่ึง ซ่ึงแล่นอย่าง

เรว็อยู่บนถนน น้องมดนึกในใจว่า 

...เอะ๊!! รถคันน้ี มันรถใครกนั ไม่ใช่รถของคุณแม่น่ีหน่า... 

 ทนัใดน้ัน!!! น้องมดได้ยินเสยีงประหลาดดังอยู่ในรถ เหมือน

มีใครสกัคนอยู่บนรถกบัน้องมดด้วย และใครคนน้ันกค็ือ 

 

 แล้วใครคนน้ันที่ น้องมดเห็นก็คือ พ่ีหมีจอมซนตัวหน่ึง        

ที่กาํลังกระโดดโลดเต้นอยู่บนรถ กระโดดจากเบาะหลังไปเบาะหน้า และ

กระโดดจากเบาะหน้าไปเบาะหลัง กระโดดไปทางซ้ายที ขวาที อย่าง

สนุกสนาน แล้วยังเอ่ยปากชวนน้องมดด้วยว่า 

 “เย้!! สนุกจังเลย น้องมดมากระโดดโลดเต้นด้วยกันซิ       

ม่ัว ทาํอะไรอยู่ละ??...มาเรว็” 
 

 น้องมดเห็นพ่ีหมีกระโดดโลดเต้นอยู่บนรถอย่างสนุกสนาน

และอยากจะเล่นบ้าง จึงรีบหาทางออกจากเก้าอี้ เสริมที่น้องมดไม่ชอบเอา

เสยีเลย ในขณะที่น้องมดกาํลังจะถอดเขม็ขดันิรภัยอยู่น่ันเอง  

 โครม!!.... รถกไ็ด้เบรกอย่างกะทันหัน แรงเบรกแรงมาก    

ทาํให้พ่ีหมีตกลงจากเบาะไปนอนคุดคู้อยู่บนพ้ืนรถ  พ่ีหมีร้องโอดโอย

เสยีงดัง และเรียกร้องให้น้องมดช่วย 
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 “โอย๊!!! เจบ็จังเลย โอย๊!!! ช่วยฉันด้วยน้องมด พ่ีเจบ็หัวจังเลย” 
 น้องมดตกใจมากและเห็นอะไรบางอย่างที่ดูน่ากลัว จึงบอก

กบัพ่ีหมีว่า 

 “เอะ๊!! พ่ีหมีน่ัน!! หัวของพ่ีหมีปูดใหญ่น่ากลัวมากเลย” 
 โอย๊!!! จริงด้วย โอย๊เจบ็!! เจบ็มากๆเลย ไม่คิดเลยว่าจะเจบ็

ขนาดน้ี เอะ๊ว่าแต่ ทาํไมน้องมดถงึไม่เป็นไรล่ะ” พีหมีกล่าว 
 

 “น้องมด น้องมด ตื่นได้แล้วลูก ใกล้จะถงึบ้านแล้ว” เสยีงคุณแม่

ปลุก ทาํให้น้องมดรู้ สึกตัวขึ้ นมา แล้วพบว่าตัวเองกาํลังน่ังอยู่ในเก้าอี้

เสริมจริงๆ ร้องมดเลยถามคุณแม่ว่า 

 “คุณแม่คะ น้องมดมาอยู่ที่น่ีได้ยังไงคะ”  “กน้็องมดรอคุณแม่

จนหลับสนิทเลยสคิะ คุณแม่เลยอุ้มน้องมดขึ้นมาน่ังบนเก้าอี้ เสริมในรถไง

คะ” คุณแม่ตอบ  

 

 “คุณแม่คะ ...เม่ือตะกี้ น้องมดฝนัร้ายด้วยคะ” 

 น้องมดรีบบอกคุณแม่ และเล่าเหตุการณ์ในฝันทั้งหมดให้คุณแม่ฟัง

ทนัท ีคุณแม่จึงถามน้องมดว่า 

 “เอ้....คุณแม่อยากรู้จังเลยคะว่า ในฝันน่ะ ..น้องมดอยู่ตรงไหน

ของรถน้า ??? น้องมดจึงไม่เป็นอะไรเลย” 
 

 น้องมดรีบตอบคุณแม่โดยพลัน 

 “น้องมดกน่ั็งบนเก้าอี้ เสริม อยู่ที่เบาะหลัง แล้วกค็าดเข็มขัด

นิรภัยเหมือนตอนน้ีไงคะ” 

คุณแม่จึงบอกกบัน้องมดว่า 
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 “เหน็ไหมคะลูก แค่น้องมดน่ังอยู่บนเก้าอี้ เสริม ที่เบาะหลัง แล้ว

กค็าดเขม็ขัดนิรภัย น้องมดกจ็ะไม่หัวโนเหมือนพ่ีหมีไงละจะ๊ เพราะเก้าอี้

เสริมสามารถป้องกนัลูกจากอบุัติเหตุในรถได้” 

 หลังจากน้ันทุกคร้ังที่น้องมดจะออกเดินทางไปที่ไหน ด้วยรถกบั

คุณพ่อและคุณแม่ น้องมดกจ็ะไม่ลืมบอกคุณพ่อให้เอาเก้าอี้ เสริมขึ้นไป

ด้วยทุกคร้ัง และตั้งแต่วันน้ันมา น้องมดกไ็ม่เคยประสบอุบัติเหตุใดๆบน

รถเลย  
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ภาคผนวก 

 
 

 

 



คู่มือการใชเ้บาะนริภยัสําหรบัเด็กในรถยนต ์(ฉบบัประชาชน) | 20 

 

 

 

 

Car Seat Basko 

Group 0+ (0-13 kg) 

คู่มืออย่างละเอียดก่อนการใชง้าน 

 



คู่มือการใชเ้บาะนริภยัสําหรบัเด็กในรถยนต ์(ฉบบัประชาชน) | 21 

 

คําเตือนเหล่านี้ สาํคญัมาก กรุณาอ่านอย่างละเอียด และโปรด

เก็บรกัษาคู่มือเผือ่ไวใ้ชใ้นอนาคต 

 

- กรณุาอ่านคู่มืออย่างละเอยีดก่อนเร่ิมต้นการใช้งาน เน่ืองจากการ

ติดตั้งผดิวิธก่ีอให้เกดิอนัตรายได้ 

- ห้ามวางเบาะนิรภัยบนเบาะรถยนต์ด้านที่มีถุงลมนิรภัยติดตั้งอยู่ 

- ต้องติดตั้งเบาะนิรภัย แบบหันหลังไปทางหน้ารถเท่าน้ัน (หัน

หน้าเข้าหาเบาะรถยนต์) การติดตั้งลักษณะน้ีใช้สาํหรับเดก็แรก

เกดิถงึ 13 กโิลกรัม (อายุประมาณ 12-15 เดือน) 

- ห้ามวางเบาะนิรภัยบนเบาะรถยนต์ที่อยู่ในตาํแหน่งหันข้าง หรือ

หันหลังอย่างเด็ดขาด และตรวจสอบล็อคตําแหน่งบนเบาะ

รถยนต์ทุกที่น่ังให้แน่นหนา 

- ตาํแหน่งที่ปลอดภัยที่สุดในการติดตั้งเบาะนิรภัยน้ีคือ บนเบาะ

หลัง 

- ห้ามปล่อยให้เด็กน่ังบนเบาะนิรภัยโดยไม่ได้รัดเข็มขัดโดย

เด็ดขาด และต้องติดตั้ งเบาะนิรภัยน้ีเข้ากับเบาะรถยนต์ให้

ถูกต้องและแน่นหนา 

- ขณะติดตั้งเบาะนิรภัยต้องรัดสายเขม็ขัดให้ถูกวิธี ระวังอย่าให้

สายบิดหรือพับ 

- ห้ามแก้ไขเพ่ิมเติมหรือดัดแปลงเบาะนิรภัยน้ี 

- ควรหาผ้าคลุมเบาะนิรภัยไว้หากต้องจอดรถที่กลางแจ้ง เพ่ือช่วย

ป้องกนัช้ินส่วนบางช้ินที่อาจร้อนและไหม้ผวิเดก็ได้ 
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- กรณีเกิดเหตุฉุกเฉินขึ้ นให้นําเดก็ออกจากเบาะนิรภัยทันที น่ัน

หมายถึงหัวลอ็คเขม็ขัดจะต้องผ่านมาตรฐานอย่างดีมาแล้ว และ

ท่านควรสอนเดก็ห้ามมิให้เล่นหัวลอ็คเขม็ขดันิรภัย 

- ควรเกบ็กระเป๋า สิ่งของที่หนักหรือของมีคมให้เรียบร้อย เพราะ

หากเกดิอบุัติเหตุของเหล่าน้ีอาจทาํให้เดก็บาดเจบ็ได้ 

- หม่ันตรวจเชค็สภาพของสายรัด จุดติดตั้งและกลไกต่างๆให้อยู่

ในสภาพเรียบร้อยและถูกต้องเสมอ 

- หากไม่ใช้เบาะนิรภัยควรเกบ็ไว้ในที่ที่ปลอดภัย หลีกเล่ียงการนาํ

ของหนักมาวางทบัหรือวางใกล้สารพิษต่างๆ 
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รูจ้กัเบาะนริภยั 

 

 

การปลดสายเข็มขดั 
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การรดัสายเข็มขดัใหเ้ด็ก 

 

ขั้นตอนที ่1: นาํเดือยเสยีบ 2 ข้างมาประกบกนั (รปู 1) 

ขั้นตอนที่ 2: นาํเดือยเสียบเข้าไปในหัวเขม็ขัดจนได้ยินเสียง 

“คล๊ิก” (รปู 2) 

ขั้นตอนที่ 3: ตรวจสอบสายเขม็ขัดว่าลอ็คเข้าที่ โดยการดึงสาย

ขึ้นและลง (รปู 3) 
ขั้นตอนที ่4: ควรปรับสายเขม็ขดัให้แน่นพอดีกบัตัวเดก็ สายรัด

ที่หลวมเกินไปก่ออันตรายแก่เดก็ได้ จึงควรตรวจสอบทุกคร้ังที่ใช้ หาก

ต้องการปรับสายรัดให้แน่น ให้ค่อยๆดึงสายดึงลงจนกระทั่งแน่นพอดีกบั

ตัวเดก็ (รปู 4) 
ขั้นตอนที่ 5: หากต้องการผ่อนสายเขม็ขัดให้หย่อน ให้กดปุ่ม

ปรับสายค้างไว้ แล้วใช้อกีมือหน่ึงสอดเข้าได้ สายทั้งสองข้างแล้วดึงเข้าหา

ตัวพร้อมกนั (รปู 5) 
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การเลือกระดบัความสูงของสายเข็มขดั 

 

ช่องระดับความสงูของสายเขม็ขัดมีให้เลือกได้ 2 ระดับ สายเขม็

ขดัควรร้อยผ่านช่องที่อยู่ในระดับเดียวกนัหรือใกล้กบัไหล่ของเดก็ให้มาก

ที่สดุ (แต่ห้ามตํ่ากว่าไหล่) 

การเปล่ียนช่องทาํได้โดยถอดสายเขม็ขัดออกจากช่องจากทาง

ด้านหน้าไปด้านหลัง จากน้ันร้อยสายเขม็ขดัใส่ใหม่ในช่องที่ต้องการ 
การปรบัทีห้ิ่ว 

 

เม่ือต้องการปรับที่ห้ิว ต้องกดปุ่มสแีดงทั้ง 2 ข้าง แล้วโยกที่ห้ิว

ไปตามตาํแหน่งที่ต้องการโดยมีให้เลือก 4 ตาํแหน่ง ดังน้ี 

1. โยกไปด้านหน้า สาํหรับการติดตั้งในรถยนต์ 
2. ตาํแหน่งกลางสาํหรับเม่ือต้องการห้ิว 
3. ตาํแหน่งที่หัว สาํหรับเม่ือต้องการโยก 

4. ตาํแหน่งล่างสดุ สาํหรับตั้งเพ่ือใช้ในขณะป้อนนมหรือนอนเล่น 

ตรวจสอบให้ที่ห้ิวลอ็คอยู่ในตาํแหน่งให้แน่นหนา ปรับสายเขม็

ขดัให้เข้าที่และรัดเขม็ขดัให้เดก็ให้เรียบร้อยก่อนยกเบาะนิรภัย 
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การติดตั้งเบาะนริภยั 

 

ขั้นตอนที่ 1: วางเบาะนิรภัยโดยหันหน้าเข้าหาเบาะรถยนต์ให้

ชิดพนักพิงหลัง (รปู 1) 

ขั้นตอนที่ 2: นาํสายเขม็ขัดนิรภัยของรถยนต์มาร้อยในช่องตาม

ตาํแหน่งที่ระบุไว้ (รปู 2) จากน้ันเสยีบเข้าเบ้าลอ็ค 

ขั้นตอนที่ 3: จัดสายเขม็ขัดเส้นบนให้พาดผ่านช่องที่ระบุไว้

ด้านหลังของเบาะ (รปู 3) 

ขั้นตอนที่ 4: จัดสายเขม็ขัดให้ตึงแน่น ตรวจดูอย่าให้สายบิด

หรือพับ (รปู 4) 
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สิ่งสําคญั: หลังจาก

ติดตั้งเสรจ็เรียบร้อยแล้ว ตรวจดู

เบ้าเสียบหัวเขม็ขัดของรถควรมี

ระยะห่างกับจุดร้อยสายเส้นล่าง

อย่างน้อย 1 น้ิว โดยตัวเบ้าต้อง

หันไปทางปลายเท้าเดก็ 

 

 

 

 

 

การใชเ้ป็นรถเซ็ทเดินทาง 

เบาะนิรภยัน้ีสามารถ

ติดตั้งบนรถเขน็เดก็เพ่ือใช้เป็นรถ

เซท็เดินทางได้ (อปุกรณเ์สริม) 

การติดตั้ง: ที่รถเขน็มีช่องสาํหรับ

ติดตั้ งอุปกรณ์เช่ือมต่อกับเบาะ

นิรภัย โดยนาํเบาะนิรภัยเสียบเข้า

กับช่องบนรถเขน็ ให้ตรงกันเม่ือ

ได้ยินเสียง “คล๊ิก” แสดงว่าเบาะ

นิรภัยได้ลอ็ค เข้ากบัรถเขน็แล้ว 

สิ่งสําคญั: ฟังให้แน่ใจว่าได้ยินเสยีง “คล๊ิก” แล้วหรือทดสอบ

โดยการดึงด้ามจับของเบาะนิรภัยไปทางด้านหน้า เพ่ือทดสอบว่าเบาะได้

ลอ็คเข้ากบัรถเขน็แล้ว 
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การถอดเบาะนิรภยัออกจากรถเข็น: ใช้มือทั้งสองข้างจับที่เบาะ

นิรภัย ใช้น้ิวโยกสวิตซ์สแีดงขึ้น และยกเบาะนิรภัยออก 

การติดตั้งหลงัคากนัแดด 

 

1. นําหลังคากันแดด
ม า ใ ส่ กั บ โ ค ร ง ข อ ง           

เบาะนิรภัย 

หมายเหตุ: หลังคา

กันแดดจะต้องติดตั้งโดยหัน

ไปทางเดียวกับด้านโค้งของ

โครงหลังคา 

2. ใ ส่ อุ ป ก รณ์ ไ ป ที่
ปลายของโครงหลังคาทั้งสอง

ด้านในช่องใส่อุปกรณ์บน

เบาะนิรภัยอยู่เหนือที่ห้ิว ดัน

โครงหลังคากันแดดกลับไป

ด้านหลัง 

 

 

ขอ้แนะนาํ: ควรถอดแผ่นรองเบาะด้านข้างของเบาะออกเพ่ือดู

ช่องใส่อปุกรณ ์

การดูแลเบาะนริภยั 
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การถอดผา้คลมุเบาะ 

 ผ้าคลุมเบาะนิรภัยสามารถถอดออกซักได้ โดยถอดสายเขม็ขัด

ออกจากเดือยเสียบทั้ งสองข้าง จากน้ันค่อยๆดึงสายออกจากช่อง

ด้านหน้าไปทางด้านหลัง วิธีถอดหัวเขม็ขัด ให้ปิดเหลก็ที่อยู่ใต้ที่น่ังเป็น

แนวตั้ง จากน้ันดงึขึ้นมาให้ทะลุเบาะจนหัวเขม็ขดัหลุดออกมา สามารถซัก

ด้วยเคร่ืองซักผ้าได้ที่นํา้อุ่น 30
๐
 วางตากให้แห้ง ห้ามใช้เคร่ืองป่ันแห้ง

เดด็ขาด 

 การใส่ผ้าคลุมและสายเขม็ขดั ให้ทาํย้อนขั้นตอนเดิมข้างบน 

 

วิธีทําความสะอาด 

ใช้ฟองนํา้ชุบนํา้อุ่นผสมนํา้สบู่อ่อนๆ เชด็สายเขม็ขัดและอุปกรณ์

พลาสติกต่างๆ ห้ามใช้นํา้ยาเคมีที่ใช้ทาํความสะอาด สารฟอกขาวหรือ

สารอื่นๆ มาใช้กบัเบาะนิรภัย 
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แบบบนัทึกพฤติกรรมเด็กของผูป้กครอง 

ของผูป้กครองขณะใชเ้บาะนริภยัในรถยนตช่์วงทีเ่ดินทาง 

 

ช่วงทีน่ ัง่เบาะนริภยั รายละเอียด 

คร้ังที่ 1 
 

วันที่.....เดือน.....ปี..... 

ช่วงเวลาที่น่ัง .................. ระยะทาง ...................... 

พฤติกรรมเดก็เป็นอย่างไร 

....................................................................... 

........................................................................... 

คร้ังที่ 2 

 

วันที่...เดือน.......ปี..... 

ช่วงเวลาที่น่ัง .................. ระยะทาง ...................... 

พฤติกรรมเดก็เป็นอย่างไร 

....................................................................... 

........................................................................... 

คร้ังที่ 3 

 

วันที่....เดือน......ปี..... 

ช่วงเวลาที่น่ัง .................. ระยะทาง ...................... 

พฤติกรรมเดก็เป็นอย่างไร 

....................................................................... 

........................................................................... 

คร้ังที่ 4 

 

วันที่....เดือน......ปี..... 

ช่วงเวลาที่น่ัง .................. ระยะทาง ...................... 

พฤติกรรมเดก็เป็นอย่างไร 

....................................................................... 

........................................................................... 

คร้ังที่ 5 

 

วันที่....เดือน......ปี..... 

ช่วงเวลาที่น่ัง .................. ระยะทาง ...................... 

พฤติกรรมเดก็เป็นอย่างไร 

....................................................................... 
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........................................................................... 

คร้ังที่ ……….. 

 

วันที่....เดือน......ปี..... 

ช่วงเวลาที่น่ัง .................. ระยะทาง ...................... 

พฤติกรรมเดก็เป็นอย่างไร 

....................................................................... 

........................................................................... 

 

หมายเหตุ: อ่ืนๆ  ขอ้เสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………

…….……………………………………………………………………………………………………………… 


