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������Q$(	U 
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1.$�
��� -��&�"   ����	� �+"� ���5, ������'��, ��
��   

�����5 ����'�� ����'�� �+"� �����$"�
   

     ���&��'	 �� �+"� &�' ��� �5   

���8/�-����
8����
��� �+"� q	� � 
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 �+"� &�'��~�'�, ���$"�
, ��=+� 

����	�
($	 �
�	�
) �� ��q	� ���6 ������'
&'���'�� 

2.$�
7
��  *��������, ������4/� �+"� *����, ���� ��������
 �+"� �������� 

3.���  -��&�" �'/��/��5���� �+"� q	� �, ��=+�, �~*��5�     
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 ����%�+��$5����&�'
7�����
   

   ������� -��&�"�����, *���� ��6 ����  

    4.\5� *�����\5��3�����!	����
 �+"� �~*��5�  \5��3���'��
 �+"� 
���Z5 � \5��3�������'����0� �+"� 

�~*��5� �����  
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&���"�
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�����6 � ����'/"
q	� �&'��
$�*��  �'/"
������'��&'�

�'"�
�����$  �'/"
������/�������$  &'�������Q$(	U�'����"�
   �������� &'�

&�'��~�'� 

� �����&������ 

�	$���������� ��� ����3�
*���
�
�	���  ��
�5 � 

�
�����&$���3���
�
  

   7�7�����������(Receptor) $5��
�
$0�����8''��
�
�'��
���������$���
�Receptor 

��6 �7���6 ����&�'��==�)&'���
�������3��
�'�"�
#$5�!"���3��
�89�
7�
5!'�"��Q�	���
3�
�/��'  

  �
��� �� 7����� ������ (Receptor)     

�8''��
�
�� �� �67����
������
5����'��
������������$ (neuro-transmitter) 

7������"
��==�) (Axon) 3�
�8''��
�
 !"��7/���
!�� (Synapse) -���
��������==�) 

(Dendrite)3�
�8''��
�
4��-� !'3�
����'��
������������$ (>50 +�	�) 

  �8''��
�
�
����'��
���������$���
�   7�
5!' 2 ������ ���  

  1.) ����/�� (Exitatory effect) 

  2.) '����������
 (Inhibitory effect) �"��8''������$4��-� &'��7���6��'���3��

�8''��
�
�"�������� ��        

!'3�
������	����������������$ 

  �
������3����"�
�
  

1.) ����/������'�������$�'��
������������$���
�
����"����	!'��� ����/�� ����

�����$0�
��3�
�8''������$4��-���"�
�/�&�
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1. !'���$������"�
��� 

1) �	��+� ��-������+-��5 -������������� �	��+� �������&��'��� 

2) �	��+� ��*���	��"�$�
��D��
���(�   

3) ����+�����	�3��� (�6����) 

4) �����'���4��$0�'��  

5) ��=��5����$0�
��3�
&3�-3� (��)5\5�*�����������$) 

6) ��	�����/������������ (��)5�0����
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�\5� �+"� *�
	�/�
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	����  

� �+� �36
\5����"�
���!������ 

� �+� �36
\5����"����� &�"�+��/���)������"�
���  

� �+� �36
\5����"����� &�"��"�&'�-
"$0����
����� 

� -
"$0����
�����!	����
�"��\5� 

� $	 �
�36
*��-
"�0��9
49
���
�'��%�� 

� �+�����	�3��� 

� -
"�+�4/
��
���
�� �����
7�������
9��
� 

� �	���$0������=��5���'�&'�*����$�
��
�
�"�
#  

� +/
+�&'���
�
-
"��
��� 

� 4���5���7��������	����+��� &'�����"���+=����
 

�����&
	����9�����',#���
�4��� (Harm Reduction) �����(�&���  

“Harm Reduction refers to policies, programs and practices that aim primarily to 

reduce health, social and economic consequences of the use of legal and illegal 

psychoactive drugs without necessarily reducing drug consumption” 

����
�2 	��$&� Harm Reduction 

� ������$D75��
��*���) : ��� �
�0�&�
������� �
������
��/���'�����0 ����Q������ 

� �'�
$D���C 1980 : 4�����7/���"���*�������&����=��������	���"�
��6 �$�
��� ��

����$D��
�QC, �������'5�, ��	��8���&'���, ���(���&'��� &'�����$D����# ���/*��   

� ������$D-$� +"�
��� 2000–��77/��� :  

� �"��� �
�����3"��!���+�������$D-$� 

� *��
���7��&�'"
$/��"�
����$D (�� �
�����������3�
��+-��5��!���+�������	�+�	�

\5�) �0���	�
��*��$� �
%����� &'����+� 

� ���!'�������������*���� (���.������	�, �
$�*��: MMT &'����'��������

�/3%�� ��6 ����)  

� ��
$/�*'� ��� 8 (����������)���� $/�%���"���"�
�0���	�
��) 
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� D���	UD�5 
�/C�(��
 &'��	$(	
�/C�+�3�
�/��' 

� �/)%��+5�	�&'��/3%��3�
�/��'&'�+/
+� (-
"�+"&�"��	
�)����+�������	�$5�

'�'
) 

� ���
���
���3�
�/��' &'���
���$�
�'�������#  

� !'���$�$5���	�7���Q�	���
$5���6 ��������
����"�����	��"��Q�	���
�� ��4������!	� 

�	��������0�
	�	��	 Harm Reduction 

� Short-term goals (�+"� HIV ������=���/3%��) �"��/�����"-���� Long-term goals 

(�+"� �0����������	�) 

� !�������	�����6 �D�����'�
 : ���
5�"���"�
�������
&!�&'��0���	�
�� 

� $0����	�
$5���6 �-�-���"�� �����'5���&�'
&
���5�
�'6������64���"��0���67 

� 
5��	���$5��'���'�� �"������
 ����
7� &'���
������
���
��� 

� 
5$�D���	$5���	 �����
 : -
"����	� (�+"� �Q�	���
����+���) 
�
$5�������� (�+"� HIV) 

&'��3���7��	�$3�
!���+��� (�+"� relapse ��� ��������� �3���7��77��$5�$0�������+�

��)  
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&'���� ��!��
��7������ 
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��7��������"�����
�� $0����!'
������!'�����5������'
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��������5��5���"��# *��$5�����	�����6 �$5���
��5�73�
��
�
 !���	���79

��$0����'9�'�� ��
$5
5

���
��&�
����$/�3���
�'�7���"��
� ���
)��6�
/��
	�\/��\5�� *��(
"�� ���7������� �� &'�3��
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�*-&��.-  2      :              �"��%%������.�����
�'	���%0�%
�A* +	A"�����8�4 

 

�
���������� :  

1. �������� �
���
��� ���
�3���7��5���������&��&'��	(5���������0����Z� ��Z�

�
��4%��&�� FAST MODEL 

2. �������� �
���
��� ���
�3���7��5���������&��&'��	(5���������0����Z� ��Z�

�
��4%��&�� Fresh MODEL 

3. �������� �
���
��� ���
�3���7��5���������&��&'��	(5���������0����Z� ��Z�

�
��4%��&��+/
+��0���� (TC) 

����
��� :   3 +���*

 

 

&������ :  1.  �������������0�������  �����
  FAST MODEL, Fresh MODEL                    

   3�
 ���&�$����
���  %�$����  ��
!���0�������*�
�����'(�==����C� 

       2. �������������0�������  �����
  +/
+��0���� 3�
�/)�!�67  ��	�
��� 

    !���0�������D����+/
+��0���������70��'�
�'�
-!" 

 

������
� : 

� ���&�����&��&'��	(5���������0����Z� ��Z��
��4%��&�� FAST MODEL 

� ���&��&'��	(5���������0����Z� ��Z��
��4%��&�� Fresh MODEL 

� ���&��&'��	(5���������0����Z� ��Z��
��4%��&��+/
+��0���� (TC) 

���%�	��� 

�  �	$��������������� ���� 3�
���&��&'��	(5����0����Z� ��Z��
��4%��!���	�������	�  *��


5���'���5�� ��
�5 � 

�	�������A* +	A"�����8�4!"#�� ��������
�4��� �"��%% “9���
���%0�%
�!"#�� ��

	&�” FRESH Model 

 

FRESH Model $&�!"#�� ��	&� 

FAMILY EDUCATIONAL GROUP  
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  ������
��� ����������� �����+"����&'!���" �� �������'� 1 ��� �
��
 10 ��� �
 

 RELAPSE PREVENTION GROUP  

  �� �
�������	�80 �� 7�����$0��'/"
!���" �� �������'� 2 ��� �
 ��
 32 ��� �
   

 EARLY RECOVERY GROUP      

  ��6 ����q9 �$��C�������'	���������� 8 ��� �
   

SELF-HELP GROUP           

  �+"� NA, Social Support     

�+�������'�+"�
�0���� 4 ����� &'�������6 ���� �
���� 1 �5  

 

����0�
	��$&� FRESH Model  

  ��6 �*��&��
7	���
�
�0����&��!���" ����� �0�����!���" ���	������89�
����/���
�7�� Matrix 

Program 3�

���	$��'�� UCLA �������
�	�� 89�
��6 �*��&��
�0�������C�&'�Z� ��Z�!���	�������

�	� *���\����������/�������$ �+"� *���� �����   

  *����,��
������ 20 �5  -��!'�5 $/�-
"
���������'��
�����=�����&��"�����3�
��

����	�3�
-$�����77/���89�

5�����'5���&�'
7��!
3����6 ������ ��6 �*��&��
$5��������������

$0��	7���
�"�
�������"�
     

- !���0���� 

  - !���������0���� 

  - ��������  

 

�"��*&$&�   FRESH Model  

-��
5���7��$0���"
���0�����!���0����&'�!���������0���� 70���� 5 �'"
 ��� 

 1. ��"
����������9�C�����/��' 

 2. ��"
���'/"
q9 �$��C�����'	���������	�
��� 

 3. ��"
���'/"
$��C��� �
�������'��-�����	�80 �� 

 4. ��"
����������D9�C� 

 5. ��"
��!���������0����  

 ��� ��������"
�� ���������� 2 �"�� ��� 

 �"��$5� 1 ���������� 

  - ���4/����
�� 
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  - �����0���= 

  - �	(5���$0��	7���
��&�"'���� �
 

 �"��$5� 2 ���������� 

  - �����
���  

  - ���	7���
 

 

&�������&%$&� FRESH Model  

����
��� 

   �+� ��'����"��*��&��
�"������
$/����������� 16 ��������'�
7���� �� �	���
!'�����'� 1 

��� �
 7���� 1 �5  

            1. �����9�C�����/��' 

 2. �'/"
q9 �$��C�����'	���������	�
��� 

 3. �'/"
q9 �$��C��� �
�������'��-�����	�80 �� 

 4. �'/"
��������D9�C� 

 5. �'/"
+"����'�������
 

 

�����(�)����%���� Individual/Conjoint Session  

����&%�#��  

 - �����9�C�����/��' (Individual Counseling)��������0��������/��' (Individual 

Session) 

 - ����0�����"�
����������� (Conjoint Session)  

�"��%%  

              -��
��'� ��	�
�	7���
$��$5 ��"��������	�5 ��$5  

           -$��$��!���������0����&'����������"�������� 

   -���!���������0�����3�����"�� 79
�"���+	=���������3���"�
�/����� 

   -��	 �*�������!���������0����&'���������-������������
��"
�"�� *����	���
�����"��  

             -���	
����Q�	���
�����'5�����$�
���  


�# ����� 

 -      ��� �
��
���(%��  

 -      ���*��������� 

 -      ��������
�	���-��-
"4���"�!	�  
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 -      ����
�+	���������
5�"���"�
 

 -      �"
���	
�����'5����Q�	���
��$�
��� 

 -      ������ �9��"�!���0������6 �$� �
��� !����� ��$� 

 

�����(�)����%���� (Individual Counseling) 

�����(�)����%���� ���������� 

 - �	7���
%����
������ �
$5� 1-9 

 - ����	�����������	���80 �� ����� �
$5� 10 (�\��������$5�
5����	���80 ��) 

 - ���7�������$/�������� (-
"����"��) 

 - !���������0����7�-�����-
"�$"���� 70���6 ������$5�
5��=�� �+"� 3������3���'/"
����# 

�
99
����������0�
�29 

 - ��
���(%��$5��5����"�
�/��' 

 - �/)'��C)� 3 ������ ��������C� 

  1. ���
��6�����6��7 

  2. ���
���/"� 

  3. ���
7�	
�7  

 

���'�#��&%��
��.���	���� Conjoint Session  

�
99
��0��
5�.-������	
�  

 - !'���$��"�������������3�
����'	���  

 - �����������

5�"���"�
��������C�  

 - ���
�����
����
�+	�$5�
5���
�0���=�� ���������3��
��"�
�������9�C�����/��'����  

 (individual session)  

��9����%0�%
�  

  ��� �
$5� 1   3����'
&'��0��	���
������0����  

  ��� �
$5� 2   �����/��+���&'����7������
��'����70���� 

  ��� �
$5� 3   �������/�������$&'���D��
���(� 

��� �
$5� 4   q����5������������������"�
����'	��� 

  ��� �
$5� 5  ���$�$���4��%��3�
!���������0���� 

  ��� �
$5� 6  ����q" ��/�����  

  ��� �
$5� 7  ���������/�7���������� 
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  ��� �
$5� 8  ���
)�&'�����'	�������	�  

  ��� �
$5� 9  �������
	�%���'�
����0���� 

  ��� �
$5� 10 ����	�����������	���80 �� (�\�����)5$5��	���80 ��) 

 

�����D( ��
�)����
���������
��-��#	 Eary Recovery Skills (ERS)  

����&%�#��  

 - �'/"
������/�$�
��
�
 (Social Support Group) 

 - +
�
!�� �'	�������	�  

 - �	7���
�'/"
 ERS ���������� ���+=����&������0���	��	7���
�'/"
 &'��$��/�

�����0���=3�
�	7���
&�"'���� �
  

��
,5� ����
	#	D( �D	�
�)����
����������
� 2 ������  

 1. �Q�	���
�'	���!���" ���'	���
-��
"�� !���0������6 ���5�
!������	(5��	�
����$"��� ��  

 2. �	7���
�0������6 ���5�
������3��
�' ������/��$"��� �� !���" �����+"����'������
��


�'����� 12 3� ����� (12-step Program)   

�"��%%  

 -   �0�*��!���0����&'�!��+"��$5���/������
�-
"�0����"� 3 ����� 
5���
����Q�	�5&'�      �3��

�'/"
+"����'������
��"�
�
0����
� ��7�0�
�7��!�����"������ �
�������	�80 �� ���
�
����7��7

�����'5���-��$/� 1-3 �����  

 -  3����'/"
 6-8 �� 

 -  �+� ��'� -
"��	� 50 ��$5  

  -  !���0��'/"
&���0��"���6 ��'/"
+"�����$��C� ����'	�������	�  

 -  !���0��'/"
������3��$5�7���������
��"
�� &'�����/������
�+	���� �+� ��'����
�) 35 

��$5  

 -  +"�
$5���
 (15 ��$5) ���49
����
��'����70� ����"���������� �
�"�-����$0�������
�
��

(���) ����	$	������$5�-
"����� ��7&���0�����3���'/"
 NA ���� AA �	 �$������������/����*�+��

3�
����'	���  

��9���������D( ��
�)�
���������
��-��#	%0�%
�  

  ��� �
$5� 1   ��/��
7�����+���  

  ��� �
$5� 2   ���/�������/��%����� 

  ��� �
$5� 3   ���/�������/��%���� 

  ��� �
$5� 4   �����'5���&�'
3�
�"�
����������'	��� 
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  ��� �
$5� 5   ��=���"�
#������'	�������&��  

  ��� �
$5� 6   ���
�	� ���
)� &'��Q�	���
  

  ��� �
$5� 7   &���0��'/"
+"����'�������
 

  ��� �
$5� 8   3�����70�
"��# 

 

������# &��
	����������G0 +� Relapse Prevention Group (RP) 

����&%�#��  

 -   ���+"����'�����7��������*����$5�7��'��-����80 ��  

 -   &�"
���3��
�'��5���������-
"�'��-��+��� 

 -   +5 ���� ��6��"�����'��-����80 ��-
"-����	�*����
��	= &�"��	���
�'�
&��&!�$5�������)�

'"�
����-��        

   -   !��
5&��*��
�'���7/ !�� �'	�-��
5�0�'�
�7  

�"��%%  

 -   15 ��$5&�� !���0����49
���3��$5�7���� &��
"��#  

 -   45 ��$5 �'/"
�%	����&�"
���3��
�'��5���������-
"�'��-��+��� 

 -   30 ��$5�'�
 !���������0�������49
�����
$5���	�
��	�39 �� ����$5���-
"�"����� ������
5��=��  

 -   !���0��'/"
���
�5���������6�����������5  

��9����������# &��
	����������G0 +�  

  ��� �
$5� 1  �/��-������	�$5�-
"!	��O�
��  

  ��� �
$5� 2  ���
����� 

  ��� �
$5� 3  ����'5��'5��
�������'��-������80 ��/�	�
�9����5����/�������/��%���� 

  ��� �
$5� 4  
��&'�����'	��� 

  ��� �
$5� 5  ���
��� �9�!	�&'����'�����7  

  ��� �
$5� 6  ���$0����-
"����"�
  

  ��� �
$5� 7  &�
7�
�7������'	��� 

  ��� �
$5� 8  ���������
7�	
 

  ��� �
$5� 9  �����/�������	�$/�+�	� 

  ��� �
$5� 10  ��D��
���(�&'�����'	���  

  ��� �
$5� 11  ����'��-������80 ��  

  ��� �
$5� 12  ���
-����
�7 
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  ��� �
$5� 13  7
$0�����6 ���\'�� &�"��"�$�
�� 

  ��� �
$5� 14  ��� ��
��&'��/)�"�3�
+5�	� 

��� �
$5� 15  ���
���!	�+�������
+5�	����70����&'�����
	�  

  ��� �
$5� 16  ��������/!'������'��-������ �$$5� 1  

  ��� �
$5� 17  �����&'����
 

��� �
$5� 18  %������
)�$5�$0�����'��-������ 

  ��� �
$5� 19  ���
�76��" �� 

  ��� �
$5� 20  ��������� 49
���
���5��  

  ��� �
$5� 21  ��������/!'������'��-�������$$5� 2  

  ��� �
$5� 22  ���'����
���5�� 

  ��� �
$5� 23  ���7�����������
*��( 

  ��� �
$5� 24  �����
��� 

  ��� �
$5� 25  ���
5��������
"  

  ��� �
$5� 26  ���Z� ��Z���
���(%��  

  ��� �
$5� 27  ���
�
��/3��+5�	� 

  ��� �
$5� 28  �Q�	���
�0 ��$0�/����� �
����������'��-�
5�Q�	���
$�
��D��������

�7�� 

 ���
���"  

  ��� �
$5� 29  ���7�����������
��� �9�&'�%���89
�D�� �  

  ��� �
$5� 30  �'����� 12 3� �����  

��� �
$5� 31  
�
-�3��
���� 7�����&����=�������'���/���� 

  ��� �
$5� 32  ��/����$5'���� 

 

�������&%��
��(�)�  Family Education Group 

����&%�#��  

  -  -�����3��
�'��5����������	���$5�4���0�������%���&��'��
$5�-
"4���/���
 

  -  ����������� �9����� �	��5�"�
�	7���
 

-  ����'	��������!'�0���67��
����
�+	�����������������
�0���=������"�
�	7���


&'�
5���
��
���(����!���" ���539 ��  

�"��%%  

 -  �+� ��'� 10 ��������������5�����  
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 -  ���$0��'/"
��	�
7���������3��
�' 40-45 ��$5  

 -  ��
��������%	������5�����������
$5��0�����  

 -  �����
�����5�
'0������"�
��
���
    

 -  7�������5 ���6 ���9�
�
�'
 !���0�$0���
����7��%�� 

 -  &7��������"��\���5�5$�D��    

          -  ����"�
\�� !���0���
��4��/������4�
-��  

 -  ���7�7�
5����%	�����������3��8��4�
  

%�
�.�	 10 ��
 +�  

  ��� �
$5� 1  ����������������-'�������
�������/��&'����������  

��� �
$5� 2  �5�	$�D�� “&�'��~�'�&'��"�
���” 

  ��� �
$5� 3  ����%	�����'/"
 *���
�+	� NA/Matrix ����� ����'	���3�
�
�+	�  

  ��� �
$5� 4  �5�	$�D�� “�����: 7����������"���” 

  ��� �
$5� 5  &!"���������:����$�
��"����'	�������	�  

��� �
$5� 6  �5�	$�D�� “
��-
"�+"��=��3�
\��” 

  ��� �
$5� 7  ����'5��'5��
&'�7������������'��-��	���80 ��: ����%	�����"�
�����������  

  ��� �
$5� 8  ���������������&!"���: ��	�	�	��3�
���������"�����	��� 

  ��� �
$5� 9  ���������������&!"���: ���������������'	� ������	�  

  ��� �
$5� 10 ����%	�����"�
�������"�
��������: ����+�+5�	��"�
���!���	�������	�   

 

���%0�%
��
�)��"��%% FAST model 

 

9���������  

�����
���
����4�����)�������	�����77/���  

-  �������� �
���&������0�������C�$5�����'��
���!���	��������	�����77/��� $5�&�"
��6 �����  

 1. !���" ���
����7 

 2. !���" ����
����0���� 

 3. !���" �����
*$C 

- ����/����3�����&���	������
 “*���
�
�	���” 

   �0�����!���" ����� �+����&�� 7	� ��
�
�0���� (MATRIX PROGRAM) 89�
�+�������'� 4 

����� �����Z� ��Z��
��4%��!���" ����"�
-��!'  

- �0����&��+/
+��0����
�����/������ ��
���
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  �0�����!���" �����+� ���&��+/
+��0���� ����  Therapeutic Community 89�
�+�������'� ��� 

1-11/
2 �5 ��
��4+"�����!���" ���'	������-�� ��"� 70% ������	���
������C� 5 �5  
����&�'
 ��6 � 

FAST Model '�������'�'
��6 � 4 �����  

���
��.-�	����$&����	�������
�4���  

����������  

1. �����'5���&�'
+�	�3�
�������	�  

2. �����'5���&�'
3�
�'/"
!�� ����������	�  

3. �����3�
!�� ����������	� !�� ��� !���	�  

4. *��&$��8���$�
���&'�7	��73�
!�� ��� 

5 . 70����!���" ��70���6 ����
���������C�
5
��39 �� 

6. !���" ��
5��'����-
"
���
����$5��������
70���6 � 

7. ��������&'�!�������

5���
��5���3��

���	�
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3) 3� ��Z� ��Z��
��4%��     3) 3� ��Z� ��Z��
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FAST Model $&�!"#�� ��'	 

F= Family  
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• ���
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���
-����
�7���!���" ���"�!�� �����	���
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�'/"
 ��77�
5��
�������
��6 ���+5 ��0��'/"
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	\��� ��7��'����6 ��	$(	�'�'/"
 $5�����
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��� ���5�
�7 &'����5�
�������������� �
��������C� 

      -  +5 �&7
&���0�����/��'����������&'�!�� ��5���3��
�3���7(��
+��	3�
!���	�������	� 

        -  ����
	����
�� �
�77�	
��������C�  

2.����%0�%
��
�)� 

        -  �����	�����9�C�����/��'/�'/"
 

        -  �����	�����9�C�&�"��������!���" ��      

        -  D9�C���=��&'�3��
�'��	�
��	
  

       -  &��-3��=��$5���	�39 �� 

        -  �������0�������C����&��7	� ��
�
 �0���� (Matrix Program)  

3.����A* +	A"�����8�4 

       -  ��������9�C�&������/��'/�'/"
 �������,��$��C�+5�	� (Life Skills)   

       -  7����	���������
��� �����
*������� 




�������#����6�	��������   
�	<�C���������������������������
�������������

�
 

61 
 

       -  ��������9�C�&���'/"
 �����q9 �$��C�������� �
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�*-&��.-  3      :            
��	��������'�#�����(�)�
%* +&��#	 

           
��	�����'�#�����(�)�
4*-&��#�����9"�'9 (Motivational Interviewing) 

           Brief Intervention, Brief Advice    
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��_)) The Action Project on Mobilizing a Potential Development Process of 

Social-workers participated in field of Drug Demand Reduction.  

…………………………………………………………… 
 

��
�������
���!� 

��=��������	���6 ���=��$5��0���=3�
����$D
��� �
&�"��5���' '��C)�3�
��=��
5���


��5���3��
����%���D�C��	7 &'���
�
3�
����$D �	�
��77/���
5��� ��'5���&�'
�'����"�
����
�


*'� $5�
5!'���$��"��4�����)�������	�3�
����$D *��
5���
�/�&�
&'��'��8��8���
���	�
39 �� $� �


���������������	� �'/"
���+������ ��
�� ��
-�49
��77���"�
#$5��0�-���"����+�������	� 89�
�"���� ��	�

���
��5������"�
�� ��&�
�"������	�������$D �0����
��5��������	�
��="
���"������������ ��
�
 

�D�C��	7&'����

����
3�
+��	 ��6 �70�����
	�
��D�' ��	������=��5�&�

��3�
+��	 ��������

�	�������	�$0�����/)%��3�
���+��������
'
 �'�
��
$5��	�������	�7�-
"��
��4$0����*�+��

����������$D��"�
$5���� 1 

��=��������	��	�

5���
�/�&�

���$"����"�
�"
!'��5��"������,������$D��"�

��

�$"��� �� *����77���/�!'���$�3�
��=��������	�$5�7��"���� ��	���=���"�
#�"�����$D+��	2 ��

��/�-����
�5 � (�0����
���)����
�����,�(��
&�"
+��	, 2545, ���� 6) 

1. !'���$��"��/��' *���\����/��'$5����������	�$� �
�������� ��&'�������� -��&�" ����

�"�
��� �+"� �
�
&'����������$4��$0�'�� �/�'	�%��&'��"�
���4��$0�'�� 
5*�����	�&'�&��"

�+� ������� E'E ����7	��7 �+"� ������&�
 ��
�'�7 �������+5�	�&'��������	��7 ������7�"���� ��	����


��5����$� �
+5�	�&'�$������	� E'E &'�������
�
 �+"� ����	$(	%�����$0�
��'�'
 ��
�
-
"��
���&'�

4��70�����	$(	$�
�O�
�� 

2. !'���$��"���������&'�+/
+� ��������$5���5���3��
�����=��������	��"�
-�����

!'���$�$� �
�����D�C��	7&'���
�
 �+"� ���4���0���	������
�O�
�� �����
��5�+�����5�
�
D������' 

                                                        
1 �����"� �. �)	"�� 
������4� = ���*(7*+� ���!� �
��-���*, 2542, ���� 1. 
2 �5����*������		���	��2�&		�
�
*���", 2545, ���� 6. 




�������#����6�	��������   
�	<�C���������������������������
�������������

�
 

74 
 

��
$� �
������&�
��+5�	�&'�$������	�3�
�
�+	����������� �����=��	&'�����������������+/
+� 

E'E 

3. !'���$��"���
�
-$� ��%����
3�
��
�
-$��"�
-�����!'���$�$� �
���������	���7�����

%�����&'���"��
��$5���5���3��
 �+"� �"��+�7"������������� �/�	(��
 �"��"���� �
�4��$5��"�
# E'E 

�����D�C��	7&'�����'�
 �+"� �����=��5� ���-��3�
��� �����5�
����
�)������� �
��� �������
 

�0�������C�&'�Z� ��Z� E'E &'� �������

����
&'�+�����5�
3�
����$D 

79
�'"��-���"���=��������	���6 ���=���+	
*��
��� �
$5���	�39 ����$/���
�
 !'���$�7��

��=��������	�-���"���� ��	����
��5������"�
+���7���$/��'/"
��� ��
������� �
&�"������/��' 

�������� �'/"
 +/
+� ��
�
 ����$D&'���������$D *���%��3�
��=��������	��� ����6 ���=��$5�

�0��
���"��"$/���
�

���"�
+����� &
��"�����5�$5�!"��
�7�
5����0���	���������&�� -3��"�
7�	
7�
����

���������/�
����
�)����0���	�
�� �����,��&���*����&�����)���� ��
49

������$0�
��

�"�
# ��"�
�'���'��&'���6��
 ���&�"�6$0�-����5�
����/
-
"�����=��������	��"
!'���$��"����

�0���	�+5�	�3�
���+�+�&'����

����
3�
����$D�$"��� ��&�"��
-
"��
��4&�� -3��=��������	����

�
�-�7������$D-�� 

���7�������=��������	�������"�������$5���
��4����/
-���������$5�-
"�"
!'���$��"�         ���

�0���	�+5�	�3�
������
�
79
��6 ����������$0�
��$5�
5���
$��$���"���"���*����&'�              ��"��

��	���	���'��# �5 $5�!"��
� *���\��������6���=��������	�$5�
5�����'5���&�'
���"�'����'� 79


70���6 ����

5����� �
���&'�&��-3��=��$5�
5���
�'���'��&'�&���"�
������-���
 �����'5���&�'
$5�

��	�39 ���� ��#  

�	�
�0���=��������9�
�����&�� -3��=��������	���� 
5����	$(	%��&��$�
��9�
 �������               

������	
��� �
�'-����$0�
��*���\���!����	���	
��$5�
5���
��5���3��
&'���
���(������� ��
��*����
    

79
��6 ��	�
$5�
5���
�0���=��6 ���"�
�	�
�"�����0���	�
���� �
���&'�&��-3��=��������	����/���77/��� 

��
�+"����D9�C��	7��3�
&
�5�&���� &'�'5��� (1999) $5����/�"�!'3�
�����,�����������������5��

�������\���$�
������!����	���	
��������
�
�
���������%�����D9�C����	��������/�
D9�C�&'�

!����	���	
���������q9 ����
�����'�������3�
3��$�
�	+�+5���
�
�
��������\���$�
����������	�

!'7������	7��������"���������� ������5������������	�&'��'��&'��	(5���$�
��
�
�
�������

�\�������������	��� ��7�+"����������	���	
�����������
�
�
�������&�"�'/"
��� ��
��$5���5���3��





�������#����6�	��������   
�	<�C���������������������������
�������������

�
 

75 
 

�����	�$����� �
���&'�&�� -3��=��������	��539 �� *���\���������3�
������ �
$�D���	$5��5�"����

$0�
������	�$3�
������	�&'��"
!'��������	���	
��������
�
�
��������539 ������ 3 

�5  �.D.2551 �0����
���)����
����� �
���&'��������
������	� (�0����
�� �.�.�.)          ��

������"���*������������� �
���&'��������
������	� $5����!	�+��&'���&'���&�� -3��=����

����	�3�
����$D*����
 79
-���0����
�����������,���'-����$0�
�� *���\����/�'���&'�

!����	���	
������������	���6 ���9�
�'�/$(��0���=$5�
5�"��+"��������"
���	
���$0�
��&�� -3��=����

����	�3�
����$D��� ��6 �-���"�

5����	$(	%��&'�����	$(	!'��
�/� *�������0���=�"����9�
3�



��������
�'"�� �� ����� ����"
���	
&'���,�����
���  $��C� ��������)�&'�$�D���	���$0�
��3�


�/�'���&'�!����	���	
������������	�$/���������
5 ���
��� �
&'�
5&�
7�
�7�����$0�
����
�/� 

�������� ��	����
5�"���"�
������"�

�����&��-3��=��������	���"�
7�	
7�
�"�-������������'/��� ��
��

3�
���&��-3��=��������	������������$D 

�������������	���	
������������ �
���&'�&�� -3��=��������	������
�
��3��
��� 7�

��6�-���"�70���6 ����

5������)�������
�"�

��7�����	+�+5��3��
���5���3��
��6 �70����
�� ��$	 

&�$�� �����' ���7	��	$��&'�����# 89�
��&�"'��"��7�
5�$��$&'�����$5��\�����
�	+�+5�3�


����
 &'���9�
�����	+�+5�$5�
5�$��$��"�
��
������0���	�
���� �
���&'�&��-3��=��������	� �� ��

�6��� “����������	�
��
� ” $5�4����6 ��5���9�
�	+�+5�$5�
5�$��$&'����
�0���='0������
�"����

�0���	�
�� ��������� �
���&'�&��-3��=��������	� �����
7�� 

1) �	+�+5���
�
�
���������6 ��	+�+5�$5�
5�$��$&'����
�0���=���������������


+"����'��&�"�'/"
��� ��
��$/������ ��$	 �/��' �'/"
 +/
+�&'���
�
 *��
5��� ��
��������"
���	


�$��$&'�D���%��$�
��
�
�����
��4q" �Z����=�� �'��7��
����-3$�
��
�
�"�
#$5���6 ��/�����

�"������,�����
�7�	=��	�*�&'���� ��
��3�
����0���	�+5�	� 
4 

2) '��C)�
����
�
�
��������"����9�
��6 �
��$5���5���3��
�������)�
��&'�          ���

���
���  �������� �
���
�3���7$5�4�����
��5������������	� �'��7� ���������'5���$�D���	$5��5&�"!���	���

����	�$5�!"������0�������C�&'��'�������"��
�
�������'�
��
����9�
��
�
  

                                                        
3 Maryann Amodeo  and Leon Litchfield. (1999). “Integrating Substance Abuse Content into Social Work Courses: 

Effects of Intensive Faculty Training” Substance Abuse, Vol. 20, No. 1,. Association for Medical Education 
and Research in Substance Abuse 

4 National Association of Social Works (NASW). “Social Work Profession”. Social General Fact Sheets. National 
Association of Social Workers. Washington, DC 20002-4241.  
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