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คํานํา

งานวจัิยครัง้น้ี ไดรับแรงบนัดาลใจจากสมาชกิภาคเีครอืขายงานวจัิยดานความรนุแรงของสถาบนั
วิจัยระบบสาธารณสุข ที่ไดรวมกันวางแผนใหเกิดชุดโครงการวิจัยดานความรุนแรงที่เปนรูปธรรม
มากขึน้ งานวจัิยน้ีถอืไดวาเปนสวนหนึง่ของภาพตดัตอ (Jigsaw) ของชดุโครงการ ทีจ่ะเตมิเตม็สิง่ที่
สมาชกิกําลังคนหาคําตอบ เพ่ือใชเปนองคความรูที่จะสนับสนุนผลักดันในการรณรงค เพ่ือยุติความ
รุนแรงในสังคมไทยทุกรูปแบบ ใหมีความเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น การศึกษาเพื่อพัฒนาระบบฐานขอ
มูลและสังเคราะหงานวจัิยดานความรนุแรงในสงัคมไทยนี ้เปนความพยายามกาวแรกของผูวจัิย ทีมุ่งม่ัน
จะชวยสรางและสนับสนุนนักวิจัยใหมใหสนใจศกึษาวจัิยเกีย่วกบัความรนุแรงมากยิง่ขึน้ โดยเปดโอกาส
ใหเขาถงึขอมูลงานวจัิยดานความรนุแรงในประเทศไทยทีมี่อยูอยางกระจดักระจาย ใหมีแหลงรวมแหงการ
ศกึษาคนควาและวจัิยไดสะดวกรวดเรว็ยิ่งขึ้น ระบบฐานขอมูลใน www.violence.au.edu ที่สาํเรจ็ลง
พรอมงานวจัิยครัง้นี ้ จะทาํหนาทีเ่ปนสือ่กลางและเวทสีาํหรบันักวจัิย นักปฏบิตั ิ นักศกึษาและผูสนใจ
เกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในสังคมไทยในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสงขอมูลขาวสารงานวิจัย 
และบทความทางวิชาการมาเผยแพรแกผูสนใจ

สาํหรบัการวเิคราะหและสงัเคราะหงานวจัิยดานความรนุแรง โดยเฉพาะความรนุแรงตอผูหญิง
ในชวีติคูน้ัน เปนสวนหนึง่ของความพยายามทีผู่วจัิยมองประเดน็ปญหาความรนุแรงตอผูหญิง แนวคดิ
เบือ้งหลงังานวจัิยแตละเรือ่ง ตลอดจนการนาํเอาประโยชนของงานวจัิยทีมี่อยูมาชวยใหคาํอธบิาย เพ่ือ
ใหเกิดความเขาใจและความกระจางแกผูอานมากยิ่งขึ้น

ผูวจัิยยงัมีความมุงม่ันตอไปอยางไมหยดุยัง้ แมวาโครงการวจัิยทีไ่ดรับทนุสนบัสนนุจากสถาบนั
วิจัยระบบสาธารณสุขครั้งน้ีจะสิ้นสุดลง แตการวิเคราะหสังเคราะหงานวิจัยในดานอ่ืน ๆ ไดแก ความ
รุนแรงทางเพศ ความรุนแรงในวัยรุน และความรุนแรงในสังคม ยังเปนประเด็นที่จะตองศึกษาตอ
เน่ือง ผูวิจัยถือวาเปนผลพวงจากความอนุเคราะห ที่สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุขไดใหไวในการวิจัย
ครั้งน้ี ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวางานวิจัยน้ีจะเปนประโยชนตอผูอานและผูที่ตั้งใจแนวแน ที่จะรวมเดิน
ทางในการผลักดันใหการใชความรุนแรงในสังคมไทยทุกรูปแบบยุติลงโดยเร็ว รวมทั้งรวมกันพัฒนา
สุขภาพ สถานภาพและสิทธิของผูหญิงทุกวัย เพ่ือใหปลอดภัยจากการเปนเหยื่อของความรุนแรงตอ
ไป

 ดร. นันทพันธ ชินล้ําประเสริฐ
        กุมภาพันธ 2546

http://www.violence.au.edu/


กิตติกรรมประกาศ

ความสําเร็จของงานวิจัยครั้งน้ี เกิดขึ้นจากความเอื้ออารีของบุคคลสําคัญหลายทานและหลาย
ฝายที่ไดรวมผลักดัน ใหกําลังใจ ชวยเหลือผูวิจัยมาโดยตลอด ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและสํานึกในพระคุณ
ของทกุทานเปนอยางสงู ดังจะขอเอยนามตอไปน้ี และถอืวาความสาํเรจ็ของงานวจัิยน้ีเปนความสาํเรจ็
ของทุกทานดวย

ผูวจัิยขอขอบพระคณุ น.พ. วพุิธ พูลเจรญิ ผูอํานวยการสถาบนัวจัิยระบบสาธารณสขุ ทีอ่นุมัติ
ทุนสนับสนุนงานวิจัยครั้งน้ี ขอขอบคุณ คุณเพ็ญจันทร ประดับมุข คุณรองนาถ ชูพิชัย และคุณสมใจ
ประมาณพล ทีช่วยอํานวยความสะดวกและประสานงานใหโครงการวจัิยน้ีขบัเคลือ่นตามกระบวนการ
อยางไมหยดุยัง้ ตลอดจนขอขอบพระคณุสมาชกิภาคเีครอืขายงานวจัิยดานความรนุแรงทกุทาน โดยเฉพาะ
รศ.ดร. กฤตยา อาชวนจิกลุ ทีไ่ดรวมวพิากษงานวจัิยและใหขอเสนอแนะทีเ่ปนประโยชน ตัง้แตเริม่ตน
จนสิ้นสุดโครงการ ผูวิจัยใครขอขอบพระคุณ รศ.ดร. นภาภรณ หะวานนท ที่กรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิ
วิพากษงานวิจัยและใหขอคิดที่เปนประโยชนอยางมากมายตอผูวิจัย ตลอดจนถายทอดแนวคิดสราง
สรรคจุดประกายแหงความมุงม่ันและทาทายใหผูวิจัยศึกษาวิจัยปญหาดานความรุนแรงตอไปอยางไม
หยุดยั้ง

ผูวิจัยขอขอบคุณทีมงาน AU Net ของมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ คุณอภิรดี เดชพงษสัมฤทธิ์
คุณปนัดดา ไตรธรรม และคุณกิตติภัทร ศรีสุนทร ที่ชวยเขียนโปรแกรม ออกแบบ และจัดทํา Web
site www.violence.au.edu และบรรจุขอมูลในระบบฐานขอมูล ขอขอบคุณอาจารยวิวัฒน เลาหบุตร
ผูอํานวยการศูนย AU Net ที่กรุณาอนุมัติใหทีมงานมาชวยงานวิจัยครั้งน้ีและกรุณาอนุญาตใหใช AU
Server สําหรับระบบฐานขอมูลงานวิจัยน้ี นอกจากนี้ผูวิจัยขอขอบคุณบุคลากรทุกทานของหอสมุด
มหาวทิยาลยัอัสสมัชญั ทีมี่สวนชวยในการใหบริการขอมูลระหวางหองสมุด และขอขอบคณุ คณุนเรนทร
กรินชัย และ คุณวัชรวงศ วรกิจ ฝายประชาสัมพันธที่ชวยกรุณาออกแบบสื่อการประชาสัมพันธ Web
site ครั้งน้ี

ผูวจัิยขอขอบคณุ ‘Dream team’ ทมีงานผูชวยวจัิยทีท่าํงานเคยีงบาเคยีงไหล รวมทกุขรวมสขุ
ตลอดจนรวมผลักดันใหงานวิจัยน้ีสําเร็จลุลวงดวยดี ไดแก อาจารยเยาวลักษณ จิตตะโคตร อาจารย
ขวัญใจ เฉลิมจันทร และคุณปุณยนุช ศรีสุมาลย ที่ชวยเก็บรวมรวมขอมูลและบริหารจัดการขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณ อาจารยศิริพร พูลรักษ ที่ชวยอานรายงานฉบับน้ี
(Peer review) และชวยปรับแกใหรายงานมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น บุคคลสําคัญที่ผูวิจัยไมอาจลืม
ขอบคุณได คือ คุณณัฐชลา รุงเรืองเจริญสิน คุณจิรวรรณ ธีรโชติวัฒนา และคุณปยะพร ออนสมบูรณ

http://www.violence.au.edu/


ทีช่วยจัดพมิพขอมูลเพ่ือพรอมในการบรรจใุนระบบฐานขอมูล และชวยจัดพมิพรายงานวจัิยน้ีใหสาํเรจ็
เปนรูปเลมอยางสมบูรณ

ทายที่สุดนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณผูที่มีสวนชวยอยูเบื้องหลังใหงานวิจัยน้ีสําเร็จ ไดแก
ภราดา ดร. บัญชา แสงหิรัญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ และอาจารยศิริอนันต จูฑะเตมีย
คณบดคีณะพยาบาลศาสตร ทีใ่หกาํลงัใจสนบัสนนุผูวจัิยใหมีโอกาสทาํงานวจัิยอยางตอเน่ืองและฟนฝา
อุปสรรคตาง ๆ ไปไดดวยดี และขอขอบคณุผูทีค่อยใหกาํลงัใจอยางสม่าํเสมอ ตลอดจนไมเคยละเวนการ
ชวยเหลืออ่ืนใดที่ผูวิจัยปรารถนา ไดแก อาจารยภัทราบูลย พุทธรักษา คุณยิ่งศักด จิตตะโคตร
อาจารยมาลี ภูมิภาค และ นพ. สมชาย ชินล้ําประเสริฐ

ผูวจัิยรูสกึซาบซึง้และขอกราบขอบพระคณุทกุทานดวยความเคารพนบัถอืมา ณ โอกาสนี้
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องคความรูเกีย่วกบัความรนุแรงในรปูแบบตาง ๆ เปนสิง่จําเปนตอการเคลือ่นไหวทางดานการ
เมือง กฎหมายและสังคม เพ่ือการรณรงคยุติความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมไทย การวิจัยในอดตียงั
ไมมีการรวบรวมและจดัเกบ็อยางเปนระบบเพือ่การนาํไปใชประโยชน และยงัขาดความเชือ่มโยงระหวาง
องคความรูและการปฏิบัติ การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ วิเคราะหและสังเคราะหองคความรูจากงาน
วิจัยดานความรนุแรง และจัดวางระบบฐานขอมูลงานวจัิยดานนีใ้นระบบ World Wide Web งานวจัิยที่
ศกึษาในประเทศไทย ตั้งแตป พ.ศ. 2524-2544 จํานวน 190 เรื่อง ผานการวิเคราะหเน้ือหา (Content
analysis) และสงัเคราะหโดยใชหลกัการวจัิยดานความรนุแรงและการวจัิยสขุภาพสตรเีปนกรอบแนวคดิ
ผลการวจัิยพบวา การศกึษาความรุนแรงในทุกดาน สวนใหญเปนการวิจัยเชิงปริมาณที่ทําการศึกษา
ซํ้าเกี่ยวกับปจจัยและสาเหตุของการใชความรนุแรง ขนาดของปญหา ความคดิเห็น ทศันคต ิ ทีมี่ตอผู
กระทาํความรนุแรงและเหยือ่ของความรนุแรง ตลอดจนรปูแบบการดแูลชวยเหลอื

ผลการวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงตอตนเอง ชี้ใหเห็นวาอัตราการฆาตัวตายมีแนวโนมสงูขึน้
กลุมวัยรุนและผูหญิงที่ฆาตัวตายและพยายามฆาตัวตายสวนใหญมีมูลเหตุมาจากความเครียดที่เกิด
จากปญหาครอบครวั ขาดทกัษะในการจดัการกบัปญหาและความเครียด ตลอดจนปญหาการเขาถึง
แหลงใหความชวยเหลอืทีมี่ประสิทธภิาพเม่ือประสบปญหาวกิฤต ปญหาการฆาตวัตายยงัไมไดรับการ
ปองกนัและแกไขอยางจรงิจัง ดังน้ัน งานวจัิยเพ่ือพัฒนารปูแบบการใหบริการและทกัษะในการเผชญิ
ปญหาจงึเปนสิง่จําเปน

การวิจัยเกี่ยวกับทารุณกรรมเด็ก พบวา เด็กเปนเหยื่อของความรุนแรงในครอบครัว ถูกเลี้ยง
ดูอยางไมเหมาะสม และอยูในสิ่งแวดลอมที่เห็นการใชความรุนแรง จะพัฒนาเปนผูกระทําความรุน
แรงตอไป ปญหาการทารุณกรรมเด็กในสังคมไทยยังไมไดรับความสนใจและตระหนักมากเทาที่ควร
การศึกษาสวนใหญระบุวา ประชาชนยังขาดความรูความเขาใจอยางแทจริง จึงควรผลกัดนัดานกฏหมาย
ใหเด็กไดรับการคุมครองจากการทารณุกรรมโดยพอแม ผูปกครอง และควรมรีะบบและมาตรการทีเ่ปน
รูปธรรมในเรือ่งการปกปองสทิธเิด็ก



สาํหรบัการศกึษาเกีย่วกบัปญหาความรนุแรงตอผูหญิงในชวีติคู พบวา แนวโนมการวิจัยในชวง
ป พ.ศ. 2540-2544 มีความชัดเจนมากขึ้นเกี่ยวกับแนวคิดของความรุนแรงที่เกิดขึ้นจากรากฐานเรื่อง
เพศ (Gender based violence) มาตรฐานทางเพศสองระดับ และอิทธิพลของระบบวิธีคิดแบบชาย
เปนใหญ ซ่ึงเปนรากเหงาของปญหาความรุนแรงตอผูหญิง แตการวิจัยในลักษณะนี้ยังมีจํานวนนอย
มากเมื่อเทียบกับการวิจัยเพ่ือคนหาปจจัยและสาเหตุของการที่ผูหญิงถูกกระทําความรุนแรง
ตลอดจนผลกระทบตอเหยือ่ความรนุแรงทีส่ะทอนใหเห็นแนวคดิการมองปญหาความรนุแรงทีป่ลายเหตุ
และไมไดเจาะลกึถงึรากเหงาของปญหาอยางแทจริง ผลการวจัิยถกูนาํไปใชประโยชนนอยมากในการผลกั
ดันใหเกดิการปรบัปรงุแกไขดานกฎหมายและระบบการใหบริการ ตลอดจนหามาตรการเพื่อพิทักษ
สิทธิและความปลอดภยัของผูหญิงทีเ่ปนเหยือ่ของความรนุแรง งานวจัิยดานนีจึ้งควรไดรับการสนบัสนนุ
อยางตอเน่ือง เพ่ือสรางความตระหนกั และปรับวิธีคิด การมองปญหาของสังคมใหม

เน่ืองจากการวิจัยในชวงแรกเกีย่วกบัความรนุแรงทางเพศมุงศึกษากับชายผูกระทําผิดทาง
เพศ ดังน้ันผลการวิจัยจึงบงชี้ขอมูลเพียงดานเดียวเกี่ยวกับการขมขืนโดยบุคคลอ่ืน แมวานักวิชาชีพ
ที่ใหการชวยเหลือผูหญิงและเด็กที่ถูกละเมิดทางเพศไดประเมินแลวพบวาปญหาการใชความรุน
แรงทางเพศนั้นสวนใหญกระทําโดยบุคคลที่รูจัก แตการศึกษาอยางเปนระบบเกี่ยวกับความรุนแรง
ที่กระทําโดยบุคคลใกลชิด สามแีละคนรกั ยงัมีจํานวนนอยมากทาํใหขาดขอมูลหลกัฐานยนืยนัสถาน
การณของปญหาทีแ่ทจริง ผลการวจัิยหลายเรือ่งไดสะทอนความเชือ่และทศันคตแิฝงของนกัวจัิยทีต่อกย้าํ
ระบบวธิคีดิแบบชายเปนใหญ การยอมรับมายาคติและการยอมรับวิธีปฏิบัติตามบทบาทชายหญิงที่
อยูบนมาตรฐานสองระดับในสังคมไทย นอกจากนี้ งานวิจัยหลายเรือ่งยงับงชีใ้หเห็นขอจํากดัทางดาน
กฎหมาย การบรกิารทางการแพทยและทางสงัคมตอเหยือ่ของความรนุแรง ดังน้ันการศกึษาเพือ่พัฒนา
รูปแบบการดแูลชวยเหลอืทีมี่ประสิทธภิาพจึงควรไดรับการสนับสนุน

สาํหรบัการวจัิยความรนุแรงในวยัรุน พบวาสาเหตขุองปญหาเกดิจากการเลีย้งดทูีไ่มถกูตองและ
ขาดความอบอุนในครอบครวั สวนผลการวจัิยความรนุแรงในสงัคมและดานอ่ืน ๆ บงชีใ้หเห็นภาพรวมวา
ความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ตอทัง้ผูหญิงและเดก็นัน้เกดิจากโครงสรางทีเ่อ้ืออํานวย ขอจํากดัของกฎหมายหรอื
ขอปฏบิตัใินสงัคมทีก่อใหเกดิความรนุแรงในรปูแบบตาง  ๆทีเ่กดิขึน้อยางชอบธรรม ซ่ึงเปนวงจรอุปสรรคตอ
การปองกันแกไขและยุติปญหาความรุนแรงในสังคมไทย

ผูวจัิยมีความเหน็วา การศกึษาปญหาความรนุแรงเปนเรือ่งทีล่ะเอียดออน ดังน้ันผูทีถ่กูวจัิยควรได
รับการปกปองสทิธ ิ และคุมครองใหปลอดภยัจากผลกระทบของการวจัิยตอสขุภาพทางรางกาย จิตใจ
อารมณ และสังคม การศกึษาวจัิยครัง้น้ีพบวา งานวจัิยดานความรนุแรงในสงัคมไทยยงัคาํนงึถงึประเด็นนี้
นอยมาก จึงควรมกีารสรางจติสาํนกึของนกัวจัิยและขอกาํหนดจรยิธรรมการวจัิยใหชดัเจนมากยิง่ขึน้



คําสาํคญั

ความรนุแรง ฐานขอมูล ความรนุแรงตอผูหญิง ทารณุกรรมเดก็ ขมขนื ครอบครวั ความรนุแรงทาง
เพศ มาตรฐานทางเพศสองระดบั ฆาตวัตาย

EXECUTIVE SUMMARY

The Development of Violence Research Database and the Synthesis of Research on
Violence Issues in Thai Society

By

Nanthaphan Chinlumprasert, Ph. D., R.N.

The body of knowledge regarding violence issues in Thai society is significant for
the socio-political movements and law reform to cease any form of violence against Thai
people. The existing research papers on violence issues conducted in Thailand, so far,
were distributed in various institutions and have not yet been systemically complied and
effectively utilized. This study aims to analyze and synthesize research on violence issues
conducted in the last twenty years (1981-2001) and to place the information into the
violence research database initiated on the World Wide Web, http://www.violence.au.edu

The 190 research papers were reviewed and classified according to WHO violence
classification and subsequently analyzed using qualitative data analysis methods. The
content analysis was done and the essence of the research was synthesized by applying the
concepts of violence research and women’s health research as the frameworks. The results
reveal that most of the existing researches are quantitative and repetitive studies on the
causes and factors contributing to the violence occurrences. The survey of incidence and
prevalence of the issues, and the attitudes toward violence perpetrators and survivors as
well as the characteristics of available services or resources are substantial.
 Self directed violence research was mainly focused on suicide and attempted
suicide cases. Stress from unsolved family problems is the major factor contributing to the
rising of suicide among teenagers and adult women. These research findings also reveal
that the Thai people lack effective coping skills and seek no assistance when facing with
crisis. The limitation of available resources is also problematic.

The studies on child abuse and neglect found that children who are witness
violence or were raised by abusive parents are likely to be abusers. Thai society lack
knowledge and awareness toward this issue and have no effective legal system to isolate
children from abusive family and concretely protect children’s rights.

The research on violence against women in intimate relationships and/or domestic
violence especially those were conducted in 1997 to date reveal that researchers have more   

http://www.violence.au.edu/


insight about gender based violence. Nevertheless, the studies affirming the impact of sex
role stereotype and gender double standard that is rampant in Thai patriarchal society are
very rare although the concepts were mentioned in certain domestic violence studies. The
study to develop problem solving solutions, the improvement of resources and legal systems
must be sponsored as priority.

Sexual violence research is the most prevalent especially on the issues of stranger
rapes. The sensitive nature of this issue kept the researcher from studying about
acquaintance rape and misled the extent and characteristics of the problems. Although the
empirical research reveals that acquaintance rapes are more common in Thai society, the
numbers of scientific research in this area are limited. The results of existing research on
sexual violence reflect researcher’s rape myth acceptances and bias attitudes toward rape
survivors because of the influence of sex role stereotype and gender double standard
socialized in Thai patriarchal society. Gender based violence research and the study of
empowerment the women to flight against violence must be continuously supported.

The research on adolescent violence, social violence and other forms of violence
reveal the common root of problems regarding the limitation of appropriate social and
legal system in preventing, diminishing and/or eliminating of the violence issues.

Beside the research findings, ethical consideration and principle of human subjects
protection in violence research should be seriously enforced among research scientists and
constantly pronounced by Thai scientific research community.

Key words

Violence, Database, Child abuse, Rape, Suicide, Violence against women, Gender
based violence, Gender double standard
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บทที่ 1
บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ปญหาความรุนแรงในสังคมไทยไดทวีจํานวนและความรุนแรงมากยิ่งขึ้นในปจจุบัน นักวิชาการ
สาขาตางๆ และนักปฏิบัติการในองคกรตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนไดใหความสนใจในการปองกันและ
แกไขปญหาความรนุแรงในรปูแบบตาง ๆ มากยิง่ขึน้ การดําเนนิการปองกนัและแกไขปญหาทีมี่ประสทิธภิาพ
น้ัน จําเปนอยางยิง่ทีจ่ะตองมีการศกึษาวจัิยเพ่ือใหเขาใจในรากเหงาของปญหา สาเหต ุ ปจจัยของการเกดิ
ปญหาความรนุแรงในบรบิทของสงัคมไทย รวมทัง้การคนหารปูแบบและแนวทางในการปองกนัและแกไข
ปญหานี้อยางเปนระบบและตามหลักวิทยาศาสตรสากล เพ่ือใหไดองคความรูใหมๆ ที่เชื่อถือและอางอิง
ไดในทางปฏบิตั ิ ผลการศกึษาวจัิยยงัสามารถใชเปนหลกัฐานอางอิงในการผลกัดนัใหเกดิการเปลีย่นแปลง
แกไขปญหาและกําหนดนโยบายดานสังคมและกฎหมายตอไป

การวจัิยเกีย่วกบัปญหาความรนุแรงในรปูแบบตางๆ ในประเทศไทยยงัไมมีการรวบรวมและจดัเกบ็
อยางเปนระบบเพื่อนําไปใชประโยชนอยางจริงจัง ผลการศึกษาวิจัยอยูอยางกระจัดกระจาย ทําใหยาก
แกการประเมินสถานการณงานวิจัยเพ่ือกําหนดทิศทางการวิจัยในปญหาดานความรุนแรงไดอยาง
มีประสทิธภิาพ งานวจัิยสวนใหญยงัเปนวทิยานพินธในระดบัปรญิญาโทและเอกในสถาบนัการศกึษา แม
วาจะไดมีการรวบรวมงานวิจัยของนักศึกษาเหลานี้ไวในฐานขอมูลของหองสมุดของมหาวิทยาลัย แตจาก
การสุมสํารวจในเบื้องตน (pilot study) จากงานวิจัยจํานวน 34 เรื่อง ผูวิจัยพบวางานวิจัยสวนใหญเปน
วทิยานพินธระดับปรญิญาโท รองลงมา คอื วจัิยของสถาบนั มีสวนนอยทีเ่ปนวทิยานพินธระดับปรญิญาเอก
งานวจัิยสวนใหญเปนงานวจัิยเชงิบรรยายทีเ่กบ็ขอมูลเชงิปรมิาณ โดยใชแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ เพ่ือ
ศึกษาถึงปจจัย สาเหตุและอัตราชุกของปญหา การศึกษามุงเนนที่ผูประสบความรุนแรงมากกวาผูกระทํา
การรุนแรง ไมมีงานวิจัยที่มุงเนนการหารูปแบบการแกไขปญหาและชี้นําดานนโยบาย ตลอดจนพัฒนา
ดานบริการใหการชวยเหลือดูแลผูประสบความรุนแรง

การดําเนินงานดานปญหาความรุนแรงที่ผานมายังเปนลักษณะของการรณรงคปลุกจิตสํานึกของ
ผูใหบริการและประชาชนตอปญหาดานความรุนแรง การใหแนวทางการปฏิบัติงานและการฝกอบรม
บุคลากรเพื่อใหความชวยเหลือผูประสบความรุนแรง แตยังขาดการนําผลการวิจัยมาใชประโยชน การ
ดําเนินงานสวนใหญเปนลักษณะตั้งรับและใชขอมูลจากกรณีตัวอยางที่เกิดขึ้นในชวงเวลานั้นอยางเฉพาะ
เจาะจง และจากประสบการณของผูปฏิบัติงาน แมวาจะไดมีการจัดตั้งเครือขายนักวิชาการและผูสนใจ
เพ่ือแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นรวมกันในการประชุมวิชาการเปนครั้งคราว แตก็ตองยอมรับวาองค
ความรูทีไ่ดจากกจิกรรมดงักลาวยงัขาดความเชือ่มโยงสูการปฏบิตัใิหเกดิประโยชนตอผูประสบความรนุแรง
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อยางจริงจัง การวิจัยจึงจัดเปนกระบวนการสําคัญที่จะกอใหเกิดองคความรูใหมๆ และตอบปญหาในสวน
ที่ยังไมรู หากมีการกําหนดทิศทางการวิจัยที่มีประสิทธิภาพ จะเปนประโยชนตอการวางแผนแกไขปญหา
ความรนุแรงและชวยใหผูบริหารไดขอมูลเพ่ือประกอบการตดัสนิใจ และกาํหนดนโยบายอยางมีทิศทางได
อยางเหมาะสม

การกาํหนดทศิทางการวจัิยเพ่ือเปนรากฐานของการนาํไปใชประโยชนตอการปฏบิตัเิชงินโยบายนัน้
จําเปนตองมีฐานขอมูลที่มีประสิทธิภาพในการจัดเก็บรวบรวมองคความรูจากการวิจัยอยางเปน
ระบบ การเรียกขอมูลมาใชไดอยางสะดวก รวดเร็ว และเที่ยงตรง รวมทั้งสามารถบอกแนวโนมของการ
กําหนดกรอบแนวคิด ชุดโครงการวิจัยเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในสังคมไทยไดครอบคลุมทุกมิติ การ
วิจัยในอดีตสามารถใชเปนขอมูลบงบอกถึงสถานการณงานวิจัยในปจจุบันวาควรไปในทิศทางใดบาง ดัง
น้ันงานวิจัยดานความรุนแรงที่มีอยูอยางกระจัดกระจายจะทําใหยากแกการศึกษาคนควา และการอางอิง
สําหรับนักวิจัยที่สนใจศึกษาดานความรุนแรง จึงควรมีการศึกษาวิเคราะหเพ่ือประเมินองคความรูจาก
งานวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทย และจัดวางระบบขอมูลดานการวิจัยไวเพ่ือใชประโยชนตอไป

วัตถุประสงค

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือ
1. สํารวจปริมาณงานวิจัยและวิทยานิพนธที่เกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในสังคมไทย
2. วิเคราะหแนวโนมการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในมิติของปญหา ขอบเขตและ

ระเบียบวิธีวิจัย
3. วิเคราะหผลงานวิจัยในดานประโยชนและคุณภาพของงานวิจัยที่มีอยูในปจจุบัน
4. สังเคราะหองคความรูจากงานวิจัยดานความรุนแรงโดยมุงเนน (focus) ที่งานวิจัยดานความ

รุนแรงในครอบครัว
5. จัดวางระบบฐานขอมูลเกี่ยวกับการวิจัยดานความรุนแรงในระบบอินเตอรเนท

คําถามการวิจัย

1. งานวจัิยและวทิยานพินธทีเ่กีย่วกบัปญหาความรนุแรงในสงัคมไทยทีมี่อยูในปจจุบนั มีปริมาณ
และคุณภาพอยางไร

2. แนวโนมของการศกึษาวจัิยดานความรนุแรงในรอบ 20 ปมีลกัษณะอยางไร และมีความแตกตาง
กันหรือไม ระหวาง 10 ปแรก และ 10 ปหลัง

3. องคความรูทีส่งัเคราะหจากงานวจัิยดานความรนุแรงในครอบครวัมีลกัษณะอยางไร
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ขอบเขตการวิจัย

การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษากับเอกสารงานวิจัยและวิทยานิพนธที่มีอยูในประเทศ โดยศึกษาใน
ชวง 20 ปยอนหลังจนถึงปจจุบัน ตั้งแตป พ.ศ. 2524-2544 เทานั้น

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

ความรูที่ไ ดจ ากการศึกษาวิจัยครั้ง น้ีจ ะเปนขอมูลประกอบการวางแผนเชิงนโยบายใน
การสนับสนุนงานวิจัยเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในสังคมไทยอยางมีทิศทาง และเปนแนวทางในการ
บริหารจัดการเกี่ยวกับระบบฐานขอมูลของงานวิจัยดานความรุนแรง เพ่ือจัดรวมเปนศูนยกลางศึกษาคน
ควาและอางอิงสําหรับนักวิจัยดานความรุนแรงตอไป

คํานิยามเชิงปฏิบัติการ

1. งานวิจัย หมายถึง เอกสารการศึกษาหรือวิทยานิพนธระดับปริญญาโท ปริญญาเอก ตั้งแตป
พ.ศ. 2524 – 2544

2. งานวิจัยดานความรุนแรง หมายถึง เอกสารการศึกษาวิจัยของสถาบันและวิทยานิพนธระดับ
ปริญญาโท ปริญญาเอก เกี่ยวกับการใชความรุนแรงประเภทตาง ๆ ไดแก การใชความรุนแรงตอตนเอง
การใชความรุนแรงตอบุคคลอ่ืน และการใชความรุนแรงระหวางกลุม รวมถึงการศึกษาวิจัยดานความรุน
แรงรูปแบบอ่ืน ๆ ที่เกิดจากสังคม วัฒนธรรม กฎหมาย และสื่อ

3. ความรุนแรงตอตนเอง หมายถึง การจงใจกระทําตอตนเองจนถึงขั้นบาดเจ็บ ตาย หรือไร
ความสามารถ รวมทั้งการกระทําที่กอใหเกิดความเสี่ยงใหอยูในภาวะอันตรายทั้งรางกาย จิตใจ และ
สังคม ในการวิจัยน้ี ความรุนแรงตอตนเอง หมายถึง การพยายามฆาตัวตาย การฆาตัวตาย การใชสาร
เสพติด และการมีพฤติกรรมเสี่ยงอันตรายอื่น ๆ

4. ความรนุแรงตอเด็ก หมายถงึ  การกระทาํทีเ่ปนอันตรายหรอืคกุคามตอสขุภาพหรอืสวสัดภิาพ
ของเดก็ โดยบุคคลในครอบครัวหรือบุคคลอ่ืน ๆ ที่มีหนาที่ดูแลรับผิดชอบเด็ก โดยการใชความรุนแรง
ดวยการทุบตี ทําราย ทั้งรางกายและจิตใจ การทําทารุณทางเพศ การกดขี่ ขมเหง ใชแรงงานอยางไมถูก
ตอง มีผลทําใหหรือเสี่ยงตอการทําใหเกิดการชะงักของพัฒนาการของเด็กทั้งรายกาย จิตใจ และสังคม
ความรุนแรงตอเด็กหมายรวมถึงการปลอยปละละเลยเด็ก การเลี้ยงดูที่ไมถูกตองเหมาะสม กอใหเกิดผล
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กระทบตอสขุภาพและสงัคม โดยทีก่ารกระทาํนัน้อาจเกดิจากความจงใจหรอืไมจงใจ แตไมรวมถงึความรนุแรง
ที่เกิดจากอุบัติเหตุ ในการศึกษานี้ ความรุนแรงตอเด็กหมายรวมถึงการทารุณกรรมเด็ก

5. ความรุนแรงในครอบครัว หมายถึง การใชความรนุแรงระหวางบคุคลทีอ่ยูในครอบครวัเดียวกนั
หรือการกระทาํของบคุคลตอสมาชกิของครอบครวั โดยการทาํรายรางกาย การตบต ีการบงัคบัจิตใจ จํากดั
บรเิวณไมใหคบหาบุคคลอื่น ไมใหมีอิสระและไมใหมีสังคมกับผูอ่ืน รวมทั้งการกระทํารุนแรงตอจิตใจ การ
ดูหม่ิน การใชวาจารุนแรงไมใหเกียรติ ในการวิจัยน้ีความรุนแรงในครอบครัวหมายรวมถึงการใชความรุน
แรงตอผูหญิงในชีวิตคู ซ่ึงเปนการกระทําความรุนแรงระหวางสามีภรรยา ดานรางกาย ดานเพศ และการ
ทํารายดานจิตใจ ตลอดจนการบีบบังคับทางเศรษฐกิจและสังคมตอภรรยา

6. ความรุนแรงในสังคม หมายถึง การใชความรนุแรงในประเดน็ปญหาทางสงัคม ไดแก การทาํ
ใหเกดิอันตรายทัง้รางกาย จิตใจ และสังคม ทั้งทางตรงและทางออมตอบุคคล การกระทําอาชญากรรม
การเหยียดเชื้อชาติ การเหยียดเพศ โดยที่การกระทําความรุนแรงนั้น อาจเกิดจากกฎเกณฑของสังคม
หรือการที่สังคมปลอยปละละเลยใหเอ้ืออํานวยตอการเกดิความรนุแรงและไมเปนธรรมแกบคุคล ในการ
ศกึษานีห้มายรวมถงึความรนุแรงที่เกิดขึ้นจากผลทางการเมือง สังคม การใชแรงงานที่ไมเปนธรรมดวย

7. ความรุนแรงจากสื่อ หมายถึง ความรุนแรงที่เกิดจากการสื่อสารโดยหนังสือพิมพ วิทยุ โทร
ทัศน ทั้งภาพและเสียง ที่นําเสนอเหตุการณรุนแรงทั้งทางตรงและทางออมไปยังบุคคลและสงผลให
บุคคลมีโอกาสเลียนแบบ และไดรับผลกระทบทัง้ทางตรงและทางออม จากขาวความรนุแรงนัน้ ๆ รวมทัง้
การโฆษณาทีบ่งบอกถึงการสนับสนุนสงเสริมใหเกิดความรุนแรงโดยสังคมขึ้น

8. ความรุนแรงจากกฎหมาย หมายถึง ความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ทัง้ทางตรงและทางออมตอบคุคล
หรือกลุมบคุคลโดยกฎหมาย หรือกฎระเบยีบตาง ๆ ที่บัญญัติขึ้นในชวงเวลาหนึ่งและมีผลใหบุคคลถูก
กระทําความรุนแรงจากระบบของสังคมหรือไมไดรับความคุมครองจากกฎหมายนั้น ๆ เทาที่ควร ทําให
ความรุนแรงตาง ๆ ยังคงอยู

9. ความรุนแรงในวัยรุน หมายถึง ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในวัยรุนและเยาวชน การกระทําผิด
โดยเยาวชน การใชกําลังระหวางกลุมวยัรุน และการยกพวกตกีนั ในการศกึษาวจัิยน้ี ความรนุแรงในวยัรุน
หมายรวมถงึพฤตกิรรมบางอยางที่วัยรุนกระทํา และมีผลตอสุขภาพและสวัสดิภาพของผูถูกกระทํา
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10. ความรุนแรงทางเพศ หมายถึง การใชความรุนแรงเพื่อกดขี่ขมเหง เพ่ือผลประโยชนทาง
เพศ การบังคับคาประเวณี การขมขืนกระทําชําเรา การอนาจาร ทั้งจากบุคคลในครอบครัว คนคุนเคย คู
รัก สามี และคนแปลกหนา

11. ความรนุแรงดานอ่ืน ๆ หมายถงึ ความรนุแรงทีไ่มสามารถจดัเขากบัความรนุแรงในดานตาง ๆ
ดังกลาวขางตน โดยเปนการกระทาํที่มีผลทําใหเกิดอันตรายตอบุคคล กลุมบุคคล สังคม ในรูปแบบตาง ๆ
ทั้งทางตรงและทางออม



บทที่ 2
วรรณกรรมที่เก่ียวของ

การสังเคราะหงานวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทยเพื่อพัฒนาเปนระบบฐานขอมูลไปใช
ประโยชนในดานการศึกษาคนควาและอางอิงสําหรับนักวิจัยที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับความรุนแรงนั้น ผูวิจัย
ไดทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของและเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไวดังน้ี

ความหมายของความรุนแรง

ในการศกึษาวเิคราะหเกีย่วกบัปญหาความรนุแรงนี ้ ควรจะตองนิยามความหมายของความรนุแรง
เพ่ือทีจ่ะไดกาํหนดขอบเขตของประเภทความรนุแรงทีจ่ะศกึษาและวเิคราะหตามหลกัการวจัิยกอน องคการ
อนามัยโลก (WHO, 1995) ไดนิยามความรุนแรงไวดังน้ี

ความรุนแรง หมายถึง การจงใจใชกําลังหรืออํานาจทางกายเพื่อขมขูหรือกระทําตอตนเอง ตอ
ผูอ่ืน ตอกลุมบุคคลหรือชุมชน ซ่ึงมีผลทําใหเกิดหรือมีแนวโนมที่จะมีผลใหเกิดการบาดเจ็บ ตาย หรือ
เปนอันตรายตอจิตใจ หรือเปนการยับยั้งการเจริญงอกงามหรือการกีดกั้นหรือปดกั้น ทําใหสูญเสียสิทธิ
บางประการ และขาดการไดรับในสิ่งที่สมควรจะไดรับ

จากคาํนยิามดังกลาว จะเห็นไดวาความรนุแรงในความหมายทีบ่ญัญัตโิดยองคการอนามยัโลกนัน้
จะเกี่ยวของกับคําวาความตั้งใจหรือจงใจของผูกระทําความรุนแรง ซ่ึงผลที่เกิดขึ้นอาจไมสัมพันธกัน
กับเหตุ ดังน้ันความรุนแรงในที่น้ีจึงไมไดหมายรวมถึงการบาดเจ็บหรืออันตรายที่เกิดขึ้นจากอุบัติ
เหตุหรือความไมตั้งใจ

นอกจากนี ้คาํนยิามยงัเกีย่วของกบัคาํวา การใชอํานาจ นอกเหนอืไปจาก การใชกําลงัทางกาย
เพ่ือกระทําตอผูอ่ืน ทําใหความหมายของคําวาความรุนแรงมีขอบเขตกวางขึ้น และเห็นภาพการกระทําที่
ชัดเจนขึ้น ครอบคลุมถึงผลของการกระทําที่เกิดจากความสัมพันธเชิงอํานาจ รวมทั้งการคุกคามหรือการ
ขมขูดวย การใชอํานาจยังหมายรวมถึงการละเวนไมปฏิบัติหรือการปลอยปละละเลยไมปฏิบัติ ยังผลทํา
ใหเกิดความรุนแรงอยางเห็นไดชัดจากการกระทํานั้น ดังน้ัน การใชอํานาจหรือการใชกําลังทางกาย จึง
ควรหมายรวมถงึการละเวนไมกระทาํหรอืการกระทาํทกุประเภททีก่อใหเกดิผลเสยี ทัง้ตอรางกาย จิตใจ
และเพศ ของผูอ่ืน รวมทั้งการฆาตัวตาย และการทํารายตนเองในรูปแบบตาง ๆ สําหรับผลที่เกิดจาก
ความรุนแรงที่ระบุไวในคํานิยามนี้ ไดครอบคลุมทั้งอันตรายตอจิตใจและทําใหเกิดการพัฒนาไปในทางที่
ไมดี การบาดเจ็บและการตาย สะทอนใหเห็นถึงความสนใจในผลตอสุขภาพและสวัสดิภาพของบุคคล
ครอบครัวและชุมชนที่เกิดจากความรุนแรงในรูปแบบที่กวางขึ้น กลาวคือ ไมใชผลเฉพาะที่กอใหเกิดการ
บาดเจ็บหรือตายเทานั้น แตรวมทั้งภาระทางดานสุขภาพอื่น ๆ ที่อาจเกิดขึ้นทันทีหรือเกิดขึ้นภายหลัง
และคงอยูไปเปนเวลานานนับป หลังจากการถูกกระทําความรุนแรงครั้งแรก
 คาํนยิามความรนุแรงทีเ่กีย่วกบัคาํวาความตัง้ใจและจงใจนัน้ มีลกัษณะสาํคญัทีใ่ชเปนหลกัเกณฑ
ในการพิจารณาหรือมองความรุนแรงไดดังน้ี
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1. ความรุนแรงที่เกิดจากความจงใจกระทํานั้น ไมจําเปนตองจงใจกอใหเกิดผลเสียหาย กลาว
คือ ผลของความรุนแรงที่เกิดขึ้นอาจไมเทาเทียมกันกับพฤติกรรมที่จงใจกระทํา ผูกระทําความรุนแรง
อาจจงใจกระทําพฤติกรรมที่กอใหเกิดผลเสียหรือแนวโนมสูงที่จะกอใหเกิดผลเสียดานสุขภาพตอผู
ถูกกระทํา แตผูกระทําอาจไมรับรูถึงผลของการกระทําของตน เชน กรณีของวัยรุนยกพวกตีกัน เปน
ความรุนแรงที่เกิดจากความตั้งใจไมวาจะเปนการยุติปญหาโดยใชกําลัง ใชอาวุธ กระทําตอรางกายหรือ
ไมก็ตามดูประหนึ่งวาตั้งใจกระทําพฤติกรรมที่จะกอใหเกิดการบาดเจ็บลมตาย ทั้ง ๆ ที่เจตนานั้นอาจไม
ไดตองการใหเกิดการบาดเจ็บรุนแรงหรือตายก็ได หรือในกรณีที่พอแมจับเด็กทารกที่รองไหโยเยเขยาให
หยุดรองโดยความตั้งใจ แตผลทําใหเกิดการบาดเจ็บทางสมองไดโดยไมตั้งใจ และเปนตัวอยางที่แสดงให
เห็นถึงการตั้งใจจงใจใชความรุนแรง โดยไมไดตั้งใจใหผลที่เกิดขึ้นจากการใชความรุนแรงนั้นถึงกับบาด
เจ็บหรือตาย

2. การแยกแยะความจงใจ หรือตัง้ใจกระทาํความรนุแรง สามารถพจิารณาบนพืน้ฐานของความตัง้
ใจกระทําใหบาดเจ็บกับความตั้งใจที่จะกระทําความรุนแรง ซ่ึงความรุนแรงในความหมายที่นิยามโดย
Walters and Parke (1964) น้ัน เปนความหมายที่กําหนดโดยวัฒนธรรม กลาวคือ การจะตัดสินวาจงใจ
กระทํา การคาดการณวางแผนไวลวงหนาหรือการบาดเจ็บ และผลของความรุนแรงอ่ืน ๆ ที่ตามมา อาจ
ถูกกําหนดโดยหรือเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม ผูกระทําความรุนแรงบางสังคมอาจตั้งใจกระทําอันตราย
แตโดยพื้นฐานวัฒนธรรมของสังคมนั้นไมไดมองการกระทําดังกลาวนั้นวาเปนการใชความรุนแรง เชน
การตัดหรือขลิบอวัยวะเพศหญิง หรือการลงโทษโดยทุบตีตอรางกายของเด็ก การกระทําความรุนแรงนี้
ถูกมองวาเปนการสั่งสอนหรือพิธีกรรมใหหลุดพนจากบาปมากกวาการรับรูวาเปนการใชความรุน
แรง การใหคํานิยามขององคการอนามัยโลกเกี่ยวกับความรุนแรง ไดครอบคลุมถึงผลที่เกิดขึ้นตอสุข
ภาพของผูถูกกระทําโดยไมคํานึงถึงการรับรูและความเชื่อทางวัฒนธรรมตอความรุนแรงนั้น ๆ

3. การจงใจกระทําความรุนแรง ขึ้นอยูกับระดับของความตั้งใจ ผูกระทําความรุนแรงบางคน
ตั้งใจทําใหเกิดการบาดเจ็บและจงใจที่จะใชความรุนแรง แตไมไดตองการใหเกิดผลขนาดเทาที่ตนกระทํา
เชน บุคคลที่พยายามจะฆาตัวตาย ไมไดตองการที่จะตายจริง แตตองการเรียกรองความสนใจชวยเหลือ
จากผูอ่ืน ในการนยิามความรนุแรงขององคการอนามยัโลกนัน้ มุงดูทีผ่ลรบัของการกระทาํเกดิจากเจตนาที่
จะทํารายโดยไมคํานึงถึงความตั้งใจกระทําและผลของสุขภาพที่เกิดขึ้นจากนั้นวาสอดคลองกันหรือไม

ประเภทความรุนแรง (Typology of Violence)

องคการอนามัยโลก (WHO, 1997) ไดแบงประเภทของความรุนแรงไวในเบื้องตนเปน 3 กลุม
ใหญ ๆ ดังน้ี

1. ความรุนแรงตอตนเอง (Self-directed Violence)
2. ความรุนแรงระหวางบุคคล (Interpersonal Violence)
3. ความรุนแรงระหวางกลุม (Collective Violence)
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ความรุนแรงตอตนเอง (Self-directed Violence) หมายถึง ลักษณะความรุนแรงที่เกิดขึ้นจาก
บุคคลกระทําตอตนเอง ความรุนแรงกลุมน้ียังสามารถแบงยอยเปน 2 ประเภทที่เฉพาะเจาะจงไดดังน้ี

1) พฤติกรรมการฆาตัวตาย ซ่ึงรวมทั้งความคิดฆาตัวตาย ความพยายามฆาตัวตายและการฆา
ตัวตายโดยสมบูรณ

2) พฤตกิรรมการทาํรายตนเอง หมายรวมถงึการกระทาํใหตนเองบาดเจบ็ และพฤตกิรรมทาํราย
ตนเองอ่ืน ๆ ทีมุ่งรายตอตนเองหรอืทาํใหตนเองอยูในภาวะเสีย่งอันตราย แตไมจําเปนตองมีผลถงึเสยีชวีติ

ความรุนแรงระหวางบุคคล (Interpersonal Violence) หมายถึง ความรุนแรงที่กระทําโดย
บุคคลอื่นหรือกลุมบุคคลอ่ืน ความรุนแรงกลุมน้ีสามารถแบงยอยเปน 2 ประเภทที่เฉพาะเจาะจงไดดังน้ี

1) ความรนุแรงในครอบครวั หมายถงึ ความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ระหวางสมาชกิในครอบครวั คูสมรสที่
ไมจําเปนตองเกิดขึ้นเฉพาะภายในบานเทานั้น ไดแก ความรุนแรงตอเด็ก (Child abuse) ความรุนแรง
ระหวางสามีภรรยา (Intimate partner violence) และความรุนแรงตอผูสูงอายุ (Elder abuse)

2) ความรนุแรงในชมุชน หมายถงึ ความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ระหวางบคุคลภายนอกบานทีคุ่นเคยกนั
หรือเกดิจากบคุคลทีรู่จักกนัโดยไมมีความสมัพันธตอกนั หรือเกีย่วดองเปนญาตพ่ีินองกนั หรือคนแปลกหนา
ไดแก ความรุนแรงที่เกิดจากการรวมกระทําผิดตั้งแต 2 คนขึ้นไป (Gang violence) การใชความรุนแรง
ทางเพศ การขมขืนโดยคนแปลกหนา (Stranger rape and sexual assault) การใชความรุนแรงแบบสุม
กระทําตอใครก็ได (Random acts of violence) การใชความรุนแรงทางกายระหวางวัยรุน (Physical
assaults between youths) ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในคูรัก (Dating violence) และความรุนแรงที่เกิดขึ้น
ในสถานที่หรือสถาบันตาง ๆ ไดแก ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในโรงเรียน ในที่ทํางานหรือโรงงาน ไดแก การ
ลวนลามทางเพศ (Sexual harassment) และความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสถานพยาบาลคนชรา ไดแก การ
ทอดทิ้งไมดูแลและการทุบตี

ความรุนแรงระหวางกลุม (Collective Violence) หมายถงึ ความรนุแรงทีก่ระทาํโดยกลุมบคุคล
กลุมใหญ เปนความรนุแรงทีเ่กดิจากรฐัหรือประเทศ ซ่ึงอาจเปนการใชความรุนแรงโดยแอบแฝงอยูในรูป
แบบของการใชกฎเกณฑทางสังคมเปนเครื่องมือในการกอใหเกดิผลเสยีตอบคุคลและความไมเทาเทยีม
กนัหรอืเลอืกปฏบิตัริะหวางเพศ เปนตน ซ่ึงความรนุแรงกลุมน้ีสามารถแบงยอยออกเปน 3 ประเภท ดังน้ี

1) ความรุนแรงทางสังคม หมายถึง การใชความรุนแรงในประเด็นปญหาทางสังคม ไดแก การ
กระทําอาชญากรรมการใชความรุนแรงที่เกิดจากความเกลียดชัง เหยียดผิว หรือเหยียดเชื้อชาติ กลุมชน
(Hate crimes) การกระทําของผูกอการราย (Terrorist acts) หรือการใชความรุนแรงโดยกลุมประทวง
(Mob violence)

2) ความรุนแรงทางการเมือง หมายถึง การใชความรุนแรงที่เกิดจากสงคราม ความขัดแยงและ
การใชความรุนแรงของรัฐ หรือความรุนแรงที่เกิดจากคนกลุมใหญ ไดแก การขมขืนระหวางสงคราม และ
การใชความรุนแรงที่มีผลตอรางกายและจิตใจในกิจการของสงคราม เชน การทรมานเชลยทางการเมือง
เปนตน
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3) ความรุนแรงทางเศรษฐกิจ หมายถึง การใชความรุนแรงโดยกลุมคนกลุมใหญที่หวังผลทาง
เศรษฐกจิ รวมทั้งกิจกรรมที่กอใหเกิดการลมเหลวทางเศรษฐกิจ การโจมตีทางเศรษฐกิจ กอใหเกิดผลลบ
ดานเศรษฐกจิทัง้ทางตรงและทางออม การปฏบิตัไิมใชบริการทีจํ่าเปน การกระทาํทีก่อใหเกดิการแตกแยก
ทางเศรษฐกิจ มูลเหตุจูงใจใหเกิดการใชความรุนแรงในกลุมน้ี อาจเกิดจากแรงจูงใจเพียงประเด็นเดียว
หรือหลาย ๆ ประเด็นรวมกันก็ได

โดยสรุป ความรุนแรงตามความหมายที่บัญญัติโดยองคการอนามัยโลกนั้น เนนที่เจตนา ความ
ตั้งใจหรือจงใจกระทําของบุคคล หรือกลุมบุคคลตอทั้งตนเอง บุคคลอ่ืน หรือกลุมบุคคลอื่น ทั้งที่เกิดขึ้น
ในบาน ในทีท่าํงาน ในชมุชน สถาบนัตาง ๆ ในสงัคม ไมวาจะกระทาํตอเพศหรอืวยัใด ทีมี่ผลตอการบาด
เจ็บทั้งทางดานรางกาย จิตใจ และทางเพศ รวมทั้งการกีดกัน ปดกั้นสิทธิของบุคคลในดานตาง ๆ ซ่ึงคํา
จํากดัความของความรนุแรง ตลอดจนประเภทของความรนุแรงทีส่ามารถใชเปนกรอบแนวคดิในการศกึษา
และเขาใจถงึรปูแบบของความรนุแรงตอบคุคล ครอบครวั และชมุชนทีเ่กดิขึน้ในทกุแหงทัว่โลกในแตละวนั
ดังน้ันในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยจะใชความหมายของความรุนแรงและประเภทของความรุนแรงนี้เปน
กรอบแนวคิดเบื้องตนในการจัดแบงประเภทงานวิจัยที่จะระบุไวในระบบฐานขอมูลงานวิจัยครั้งน้ีดวย

ความรุนแรงตอผูหญิง (Violence against women) นอกจากคําจํากัดความของความรุนแรงที่
กําหนดโดยองคการอนามัยโลกแลว เม่ือพิจารณาถึงกลุมผูถูกกระทําความรุนแรงทั่วโลก จะเห็นได
วาผูหญิงทุกวัยมักตกเปนเปาหมายหรือเหยื่อของความรุนแรงทุกรูปแบบ ไมวาความรุนแรงนั้นจะเกิด
ขึ้นในครอบครัว (Family violence) หรือนอกบาน เปนที่ยอมรับกันในระดับสากลวา ความรุนแรงตอผู
หญิงเปนความรนุแรงทีเ่กดิจากพืน้ฐานของความไมเทาเทยีมกนัทางเพศในสงัคม (Gender – Based
Violence) ความรุนแรงประเภทนี้มีสาเหตุและมูลเหตุจูงใจที่จะกระทําตอผูหญิงเพียงเพราะวาเปนผูหญิง

ความหมายของความรนุแรงตอผูหญิงทีก่าํหนดปฏญิาณสากลในการประชมุระดับโลกเก่ียวกบัผูหญิง
ในกรุงปกกิ่ง (Beijing Declaration and Platform for Action) ในป ค.ศ. 1995 ไดระบุวาเปนการกระทํา
ความรุนแรงบนพื้นฐานของการกดขี่ผูหญิงในสังคม (Gender – based violence) ซ่ึงมีผลทําใหผูหญิง
เกดิอันตรายหรอืบาดเจ็บทกุขทรมานทางรางกาย ทางจติใจ และทางเพศ หรือการบบีบงัคบัทางเศรษฐกจิ
รวมทัง้การขมขูดวยพฤตกิรรมรุนแรง การบังคับขูเข็นหรือการริดรอนกีดกันไมใหไดเสรีภาพที่พึงมี ไมวา
การกระทํารุนแรงนี้จะเกิดขึ้นในที่สาธารณะหรือในชีวิตสวนตัว ความรุนแรงตอผูหญิงจึงนับเปนประเด็น
ปญหาทั้งทางสิทธิมนุษยชนและสุขภาพ (Gender for Health and Gender Equity, 1999; Garcia-
Moreno, 1999) ศิริวรรณ ไกรสุรพงค ไดถอดความจากเอกสารขององคการสหประชาชาติ (United
Nation, 1996) เกี่ยวกับความรุนแรงตอสตรีไววา ความรุนแรงตอผูหญิงเปนการกระทําที่กอใหเกิดความ
ทุกขทรมาน ไมวาจะเปนการกระทําตอรางกาย จิตใจ หรือทํารายทางเพศ การขมขูบังคับ โดยการจํากัด
เสรีภาพและสิทธิตาง ๆ ทั้งที่เกิดขึ้นในบานหรือในที่สาธารณะ ผูกระทําอาจเปนบุคคลในครอบครัว สามี
คนรัก หรือคนแปลกหนา การใชความรุนแรงตอหญิงยังหมายรวมถึง การทุบตี การลวงละเมิดทางเพศ
ตอเด็กและผูหญิงในครอบครัว การขมขืนโดยสามี การขลิบอวัยวะเพศหญิงหรือการกระทําที่เกิดจาก
ประเพณี วฒันธรรมตาง ๆ ซ่ึงกอใหเกดิอันตรายตอสขุภาพ ตลอดจนการถกูลอลวงไปเพือ่การคาประเวณี
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การคาผูหญิงขามชาติ การถูกขมขืนโดยคนแปลกหนา การถูกลวนลามหรือละเมิดทางเพศในที่ชุมชน ใน
ที่ทํางาน สถาบันการศึกษาและสถานที่ตาง ๆ และการกระทําความรุนแรงตอหญิงโดยรัฐและกฎหมายที่
เอ้ืออํานวยให

นอกจากนี้ความรุนแรงตอผูหญิงยังสามารถมองจากการเกิดความรุนแรงในพัฒนาการของวงจร
ชีวิตในชวงตาง ๆ นับตั้งแตกอนคลอด เชน ในบางสังคมที่มีความตองการลูกเพศชายมักจะทําแทงหรือ
ฆาทารกเพศหญิง การขมขืนกระทําชําเราเด็กหญิงโดยบิดาหรือญาติผูชาย การถูกขลิบอวัยวะเพศใน
บางสังคม การถูกขมขืนโดยคนรักในขณะเปนวัยรุน วัยหนุมสาว การถายภาพลามกอนาจาร โสเภณีเด็ก
การถูกขมขืนโดยสามี การถูกทุบตีในขณะตั้งครรภหรือการถูกฆาตกรรมโดยคนในครอบครัวจากปญหา
ตาง ๆ และเม่ือเขาสูวยัชรา ผูหญิงกอ็าจถกูทารณุกรรม บงัคบัใหฆาตวัตายเมือ่เปนมาย และการถกูทอดทิง้

ความรุนแรงตอผูหญิงไมเพียงแตเกิดขึ้นไดในครอบครัวและในชุมชนเทานั้น ผูหญิงมักเปนเหยื่อ
ของความรุนแรงในภาวะสงคราม การกอการราย ซ่ึงผูหญิงมักตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน หรือในภาวะ
เศรษฐกิจที่ไมดี ผูหญิงก็มักตกเปนเหยื่อของการถูกนําไปขายหรือถูกหลอกลวงไปเพื่อคาประเวณีทั้งใน
ทองถิ่นหรือการถูกสงขายขามชาติโดยขบวนการทรชนตาง ๆ
 ดังน้ัน การศึกษาเกี่ยวกับความรุนแรงตอผูหญิงจึงมีขอบเขตกวางขวางครอบคลุมประเภทของ
ความรุนแรงในทุกดาน ตามที่ระบุโดยองคการอนามัยโลก ซ่ึงสามารถสรุปไดดังน้ี

1. ความรนุแรงตอรางกาย จิตใจ และเพศทีเ่กดิขึน้ในครอบครวั ซ่ึงหมายรวมถงึการทบุตภีรรยา
(Battering) ความรุนแรงทางเพศในเด็กหญิงในบาน ความรุนแรงตอเด็กและคนชราในบาน ความรนุแรง
ทีเ่กดิจากสนิสอดของฝายหญงิ (Dowry – related violence) การขมขนืโดยคูสมรส (Marital rape) การขลิบ
อวัยวะเพศหญิง (Female genital multilation) และการปฏิบัติตามประเพณีอ่ืน ๆ ที่เปนอันตรายตอผู
หญิง ความรุนแรงที่เกิดจากคนอื่นที่ไมใชคูสมรส (Non – spousal violence) และความรุนแรงจากการ
หาประโยชนบนรางกายผูหญิงโดยการอนาจาร (Violence related to exploitation)

2. ความรุนแรงทางรางกาย ทางเพศ และทางจิตใจที่เกิดขึ้นในชุมชนทั่วไปหรือที่สาธารณะ
รวมทัง้การขมขนืกระทาํชาํเรา การถกูลวนลามลวงละเมิดทางเพศหรอืทาํอนาจาร (Sexual harassment)
ในที่ทํางาน ในสถานศึกษาและที่อ่ืน ๆ การคาผูหญิงขามถิ่นหรือขามชาติ (Trafficking) และการบังคับ
คาประเวณี (Forced prostitution)

3. ความรุนแรงทางรางกาย ทางเพศ และทางจิตใจ ที่เกิดจากการกระทําของรัฐ ไมวาจะเกิด
ขึ้นที่ใดก็ตามหรือเกิดจากการปลอยปละละเลยของรัฐในการแกปญหาอยางจริงจัง การกระทํารุนแรงตอ
ผูหญิงยังหมายรวมถึงการทําหมันหรือบังคับใหทําแทง การขืนบังคับหรือใชกําลังใหใชวิธีการปองกัน
การตั้งครรภโดยที่ผูหญิงไมเต็มใจ หรือการเลือกเพศทารกโดยการฆาทารกเพศหญิง เปนตน

สําหรับในงานวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดเลือกประเภทของความรุนแรงตอผูหญิงเฉพาะที่เกิดขึ้นบอยใน
สังคมไทย ไดกําหนดเปนขอยอยเพ่ือใชเปนขอความสําคัญ (Key words) ในการเลือกสืบคนขอมูลการ
วิจัยในระบบฐานขอมูลที่สรางขึ้น ดังน้ี

- ความรุนแรงในครอบครัว (Domestic violence)
- ความรุนแรงระหวางคูสมรส (Intimate partner abuse)
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- การทุบตีทํารายภรรยา (Wife abuse)
- ความรุนแรงที่เกิดขึ้นจากคนรักหรือคูเดท (Dating violence)
- ความรุนแรงทางเพศ (Sexual violence)
- การถูกขมขืนโดยคูเดท (Date rape)
- การถูกขมขืนโดยคนรูจัก (Acquaintance rape)

และ - ความรุนแรงระหวางกลุม (Collective violence) ซ่ึงเปนความรุนแรงที่กระทําโดยกลุมบุคคล
กลุมใหญหรือสนับสนุนใหเกิดขึ้นโดยรัฐและกฎหมาย

การวิจัยดานความรุนแรง

การวิจัยดานความรุนแรงในดานตาง ๆ โดยเฉพาะความรุนแรงทางเพศนั้น นักวิชาการในตาง
ประเทศไดเสนอแนะใหมีการใชรูปแบบการวิจัยหรือกลยุทธการวิจัยที่หลากหลาย (Multiple-strategies
approach) เพ่ือตอบคําถามการวิจัยไดครบถวนสมบูรณและพัฒนาความรูเกี่ยวกับความรุนแรงใหกาว
หนามากยิ่งขึ้น (White & Farmer, 1992)

จอหนสนัและเฟอรราโร (Johnson & Ferraro, 2000) ไดระบถุงึแนวทางสาํคญัของการศกึษาวจัิย
ดานความรนุแรงในครอบครวั ในชวงป ค.ศ. 1990 วา งานวจัิยทีผ่านมาบงชีล้กัษณะทีส่าํคญั 2 ประการ
ประการแรก ความสาํคญัของการแยกแยะความแตกตางของชนดิความรนุแรงหรือบรบิทของความรนุแรง
ทําใหเขาใจถึงแนวคิดทฤษฎีและการปฏิบัติตามธรรมชาติของปญหาความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู และ
ประการทีส่อง ความเขาใจเกีย่วกบัปญหาการควบคมุของผูชายทีมั่กใชอํานาจควบคมุผูหญิง “ของพวกเขา”
เน่ืองจากทัศนคติที่ชายในทุกสังคมมักมองผูหญิงเปนสมบัติสวนตน มีสิทธิที่จะจัดการควบคุมอยางไรก็
ไดตามตองการ งานวิจัยเหลานี้อยูบนพ้ืนฐานของแนวคิดสตรีนิยม (Feminism)

นอกจากนี้ งานวิจัยความรุนแรงในครอบครัวในทศวรรษที่ผานมา ยังปรากฏใหเห็นถึงความรูใน
ดานการปรับตัวตอความรุนแรงที่ไดรับ ตลอดจนผลกระทบที่เกิดขึ้นตอผูหญิงและเด็กที่เปนเหยื่อ
ของความรุนแรง รวมทั้งผลกระทบตอสังคมจากปญหาความรุนแรงตอคูสมรสอีกดวย

หลักการวิจัยดานความรุนแรง นอกจากตองคํานึงถึงระเบียบวิธีวิจัยที่เหมาะสมที่จะสามารถตอบ
คําถามการวิจัยตาง ๆ ที่ผูวิจัยกําหนดแลว จะตองคํานึงถึงความละเอียดออนของปญหาความรุนแรงที่จะ
เลือกศึกษาวิจัยอีกดวย กรอบแนวคิดและความเขาใจอยางถองแทของผูวิจัยตอปญหาดานความรุนแรง
เปนสิ่งสําคัญที่จะสะทอนใหงานวิจัยแตละเร่ืองมีประโยชนตอการปองกันและแกไขปญหาความรุนแรงได
มากนอยเพียงใด การวิจัยที่เกิดจากอคติของผูวิจัยตอปญหาความรุนแรงไมวาจะตอผูกระทําหรือผูถูก
กระทําความรุนแรง ยอมสงผลใหการอภิปรายผลการวิจัยมีแนวโนมที่จะสนับสนุนความคิดพื้นฐานและ
เบื้องหลังความเชื่อของผูศึกษาวิจัยได

การวิจัยดานความรุนแรงนั้นสวนใหญเปนการใชระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตรและวิธี
วิทยาการวิจัยดานสาธารณสุข เพ่ือศึกษาหาคําตอบที่ผูวิจัยตองการทราบ แตเน่ืองจากปญหาความรุน
แรงเปนปญหาทีมี่ลกัษณะละเอียดออน ผูวจัิยควรคาํนงึถงึความละเอยีดออนทางวฒันธรรม (Cultural
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sensitivity) และความละเอียดออนทางดานเพศ (Gender sensitivity) การวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงตอ
สตรีมีลักษณะทีค่ลายคลงึกบัการทาํวจัิยในปญหาละเอียดออนอ่ืน ๆ กลาวคอื เปนปญหาทีต่องคาํนงึถงึการ
รักษาความลบั ปญหาของการเปดเผยขอมูล และความจําเปนในการไดรับรองเซ็นอนุญาตอยางเพียงพอ
จากผูถูกทําการศึกษาวิจัย นอกจากนี้ยังตองคํานึงถึงลักษณะของความรุนแรงทางดานเพศ ซ่ึงมักสงผล
ตามมาในดานอ่ืน ๆ อีกมากมาย เน่ืองจากการวิจัยมีโอกาสสูงในการคุกคามหรือตอกย้ําตอความเจ็บ
ปวดเดิมของผูถูกวิจัย ตลอดจนอาจมีผลตอสวัสดิภาพและความเสี่ยงในชีวิตของผูหญิงที่ถูกทําการหรือ
ใหสัมภาษณเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงเหลานั้นได

แมรี่ แอลเบิรก (Mary Ellsberg) ลอรี่ ฮีสส (Lori Heise) และอลิซาเบต แฮรเดอร (Elizabeth
Shrader) นักวิชาการจากศูนยพิทักษสุขภาพและความเทาเทียมกันดานเพศและองคการอนามัยโลก ได
ใชแนวทางการวิจัยความรุนแรงตอสตรี ตลอดจนขอคํานึงถึงเกี่ยวกับปญหาจริยธรรมในการวิจัยในดาน
น้ี ไวดังน้ี (Ellsberg, Heise & Shrader,1999)

1. ความละเอียดออนของปญหาไมอาจเปนอุปสรรคที่จะปดกั้นการเปดเผยปญหาความรุนแรง
ได แมวาผูหญิงที่ประสบปญหาความรุนแรงในบาน มักเกิดความอายและโทษตัวเอง ความกลัวผล
กระทบที่จะตามมาและคิดวาเปนปญหาที่ละเอียดออนยากแกการเปดเผย ในการวิจัยสํารวจครัวเรือน
(Household survey) การวจัิยทีไ่ดประสบความสาํเรจ็แลวในหลายประเทศในแถบเอเซยี อัฟริกา ตะวนั
ออกกลาง ลาตนิอเมรกิา ยโุรป และอเมรกิาเหนอื ไดใชรูปแบบของชมุชนเปนฐานในการวจัิย (Community
– based research) และผูหญิงที่เขารวมวิจัยจํานวนมากใหความเห็นวา การวิจัยน้ีมีประโยชนตอตนเอง
หลักฐานการวิจัยเหลานี้ไดชี้ใหเห็นวา การวิจัยเหลานี้จะตองคํานึงถึงความปลอดภัยและเคารพในศักดิ์
ศรีของผูถูกวิจัย โดยนักวิจัยตองมีลักษณะที่ไมใชความเชื่อสวนตัวจากภูมิหลังของตนเอง ในการตัดสินผู
ถูกวิจัย และจะตองวางแผนอยางรัดกุมในการทําวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงตอผูหญิง โดยคํานึงถึงความ
ปลอดภัยตอผูหญิงเปนอันดับแรก และจะตองระมัดระวังตอพฤติกรรมของนักวิจัยที่อาจกอใหเกิดปญหา
การวิจัยอยางเขมงวด

ขอปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัยและจริยธรรมในการศึกษาวิจัยปญหาความรุนแรงตอผู
หญิง ตองคํานึงถึงประเด็นตาง ๆ ดังตอไปน้ี

1) ความปลอดภยัของผูถกูวจัิยและทมีงานวจัิยในการวางแผนตดัสนิใจในโครงการวจัิยทกุโครงการ
เปนสิ่งสําคัญที่สุด

2) ขอมูลที่ไมดีแยยิ่งกวาไมมีขอมูล ดังนั้นการศึกษาวิจัยจะตองใชระเบียบวิธีวิจัยที่ถูกตอง
เหมาะสม และอยูบนพ้ืนฐานของประสบการณวิจัยในปจจุบัน

3) ทีมงานนักวิจัยทุกคนควรไดรับการอบรมเฉพาะทาง และไดรับการสนับสนุนอยางตอเน่ือง
4) ควรมีมาตรการที่จริงจังในการลดภาวะความทุกขหรือความไมสบายใจของผูถูกวิจัย
5) นักวจัิยมีพันธะหนาทีใ่นดานจรยิธรรมการวจัิย เพ่ือประกนัความถกูตองเหมาะสมในการแปลผล

ขอมูล และการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนในการกําหนดนโยบายและการดําเนินงาน
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6) คําถามเกี่ยวกับความรุนแรง ควรจะตองระบุไวเฉพาะในแบบสํารวจหรือเครื่องมือการวิจัย
ภายใตเง่ือนไขที่ไดผานการรับรองดานระเบียบวิธีวิจัยและการตรวจสอบดานจริยธรรมแลวเทานั้นกอนที่
จะนําไปใชในวัตถุประสงคอ่ืน ๆ

แนวคิดเก่ียวกับการวิจัยสุขภาพผูหญิง (Concepts of Women’s Health Research)

งานวิจัยมากมายไดพิสูจนแลววา ปญหาความรุนแรงตอผูหญิงไมวาจะเกิดขึ้นในบานหรือในที่
สาธารณะ มักจะสงผลตอสุขภาพของผูหญิง (Koss & Heslet, 1992 ; Koss, 1993 ; Osofsky, 1995)
โดยเฉพาะอยางยิง่สขุภาพเจรญิพันธของผูหญิง (Women’s reproductive health) การวจัิยเกีย่วกบัสขุภาพ
ผูหญิง มีหลักการที่สําคัญซ่ึงผูวิจัยจําเปนตองคํานึงถึงไมยิ่งหยอนไปกวาหลักการวิจัยเกี่ยวกับปญหา
ความรุนแรงตอผูหญิง

Hughes (1990) ไดใหแนวทางการศกึษาวจัิยเกีย่วกบัสขุภาพผูหญิงวาตองเปนงานวจัิยทีไ่มเหยยีด
เพศ (Nonsexist research) เปนงานวิจัยแนวกลุมนิยมสตรี (Feminist research) ซ่ึงมีหลักเกณฑที่เปน
พ้ืนฐานความเชื่อดังตอไปน้ี

1) นักวิจัยตองมีความเขาใจวาผูหญิงเปนกลุมที่สังคมกําหนดใหดอยกวาผูชาย
2) งานวิจัยตองมุงม่ันที่จะลดชองวางแหงชนชั้นระหวางผูทําการวิจัยและผูเขารวมวิจัย
3) ยอมรับในความสําคัญของการศึกษาคุณคาและสมมุติฐานหรือเง่ือนไขที่อยูภายใตการวิจัย

และทําใหสิ่งเหลานี้เปนที่ประจักษชัดเจน
4) นักวิจัยมีภาระผูกพันในการที่จะทําใหเน้ือหาการวิจัยมีความเที่ยงตรง
5) นักวจัิยมีพันธะผกูพนัตอการดาํเนนิการวจัิยเพ่ือผูหญิง ไมใชเพียงเพ่ือทาํวจัิยกบัผูหญิงเทานัน้

 หลักเกณฑความเชื่อพ้ืนฐานเกี่ยวกับสุขภาพผูหญิง ซ่ึงสังเคราะหมาจากแนวคิดของกลุมนิยม
สตรีที่ใชวิพากษงานวิจัยดานจิตวิทยา สังคมศาสตร และการพยาบาลดังกลาวมานี้เปนสิ่งที่นักวิจัยควร
ตระหนักและควรจะนําไปพิจารณาใชในทุกขั้นตอนของกระบวนการวิจัย

แนวคดิเกีย่วกบัการวจัิยสขุภาพผูหญิง สามารถสงัเคราะหเปนกรอบแนวคดิกวาง ๆ ได 3 ประเดน็
ซ่ึงผูวิจัยไดนําไปประยุกตใชในการประเมินงานวิจัยดานความรุนแรงครั้งน้ีดวย ดังน้ี

1. การกาํหนดเปาหมายงานวจัิยอยางเหมาะสม (Establishment of appropriate research
goals)

เปาหมายการวจัิยจะตองมุงสรางองคความรูในการชวยปองกนัภาวะความเจบ็ปวย การสงเสรมิ
ใหมีชีวิตที่ยืนยาวและสรางเสริมสุขภาพใหผูหญิงมีสภาวะความเปนอยูที่ดีขึ้น การวิจัยจะตองมุงสืบคน
ขอมูลเกีย่วกบัผูหญิงทีส่งเสริมใหเกดิการสรางความเทาเทยีมและเปนธรรมเพือ่ผูหญิง ทัง้นีนั้กวจัิยจะตอง
ตระหนักถึงขอเท็จจริงเกี่ยวกับการเมืองของการทําวิจัยในสังคมที่ลําเอียงตอผูหญิง เปาหมายสูงสุดของ
การวิจัย คือ การเปลี่ยนแปลงสังคมและปรับเปลี่ยนโครงสรางทางสังคมที่กอใหเกิดความเทาเทียม
กัน โดยผลการวจัิยจะตองกอใหเกดิการปรบัเปลีย่นทางสงัคม โดยเฉพาะอยางยิง่เกีย่วกบัเสรภีาพของผู
หญิง
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2. นักวจัิยตองระบพัุฒนาการของแนวคดิในการวจัิย (Development of theoretical framework of
the research)

การกําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยมีความสําคัญในการประเมินแนวคิดทฤษฎีเบื้องหลัง 
โครงสรางการศึกษาวิจัย การวิจัยเกี่ยวกับสุขภาพผูหญิงจะตองมีการบงชี้ทฤษฎีและกรอบแนวคิดที่ใชใน
การวิจัยไวอยางชัดเจน และมีความเปนไปไดในการเปนแนวทางหลักตอกระบวนการวิจัย และควบคุม
การวิจัย โดยเปนตัวกําหนดสมมุติฐานการวิจัยและตัวแปรตาง ๆ ที่จะศึกษา

3. การใชระเบียบวิธีวิจัยที่มีความเหมาะสม (Application of appropriate research methods)
การวจัิยเกีย่วกบัสขุภาพผูหญิง ตองใชระเบยีบวธิวีจัิยทีร่วบรวมแนวคดิเกีย่วกบัการไมเหยยีด

เพศ (Nonsexist ideology) ความระมัดระวังเกี่ยวกับการลําเอียงในเรื่องเพศหรือลําเอียงโดยเพศชาย
(Gender bias or male bias) ในการทําวิจัยรวมทั้งการขจัดความลําเอียงในรูปแบบอ่ืน ๆ ไดแก ลําเอียง
ในเรื่องอายุ (Ageism) ลัทธิเพศนิยม (Sexism) รูปแบบเชิงสังคม (Social model) รูปแบบการแพทยชีว
ภาพ (Biomedical model) และการลดคุณคาของสิ่งมีชีวิต (Biological reductionism) นอกจากนี้การ
วิจัยเกี่ยวกับสุขภาพของผูหญิงจะตองหลีกเลี่ยงการใชแงคิดหรือทัศนคติของผูชาย (Masculine
viewpoints) ในการมองปญหาสุขภาพของผูหญิง และตองระมัดระวังเกี่ยวกับภาษาที่ใชในการวิจัยที่สอ
ใหเห็นความแบงแยกเกี่ยวกับเพศ

ระเบียบวิธีวิจัยที่ใชในการศึกษาสุขภาพของผูหญิง จะตองเร่ิมตั้งแตมีการกําหนดคําถามการ
วิจัยที่ชัดเจนที่สัมพันธเชื่อมโยงกับเปาหมายการวิจัย สะทอนใหเห็นจิตสํานึกในดานสตรีนิยม (Feminist
consciousness) และเกิดจากความตระหนักของผูหญิง หัวขอการวิจัยควรมีประโยชนนอกเหนือจาก
สนองความพึงพอใจตามความตองการของแหลงทุนการวิจัย และการประเทืองปญญาของนักวิจัยตาม
ความอยากรูอยากเห็นแลว

รูปแบบการวิจัยอาจใชการวิจัยเชิงคุณภาพหรือการวิจัยเชิงปริมาณ หรือใชทั้ง 2 แบบรวมกับ
การใชรูปแบบการวิจัยที่ผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ (Triangulation
methodology) ซ่ึงไดรับการยอมรบัใหใชแพรหลายมากยิง่ขึน้ในปจจุบนั (Duffy, 1987 ; Knaft & Breitmayer,
1989) รูปแบบการวิจัยอ่ืน ๆ ไดแก การวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) การ
วิเคราะหประสบการณ (Experiential analysis) และการวิจัยเชิงวิเคราะห (Analytic inquiry) ก็ไดรับการ
เสนอแนะใหใชมากขึ้นในการวิจัยเกี่ยวกับสุขภาพผูหญิง (Connors, 1988 ; Maguire, 1987 ; Lipson,
1989)

กระบวนการวิจัยควรที่จะเปนรูปแบบของการรวมมือรวมพลังและเชิงปฏิบัติการ (Collaborative
and action oriented) ความสมัพันธระหวางนกัวจัิยและผูรวมวจัิยจะตองมีความเทาเทยีมกนั (Equalitarian)
มีการเคารพใหเกียรติซ่ึงกันและกัน (Mutually respectful) ไมมีชนชั้น หรือไมใชอํานาจเหนือกวาในการ
จัดการในทุกเรื่อง (Nonmanipulative) โดยจะตองสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการสนทนาที่อบอุนและไดรับ
การยอมรับ การดําเนินงานใด ๆ ในโครงการวิจัย ตองไดรับการยอมรับจากผูหญิง สะทอนสิ่งที่ถูกตอง
เที่ยงตรงเกี่ยวกับชีวิตและประสบการณของผูหญิง ภายใตสถานการณทางชีวจิตสังคมของผูหญิง และใน
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การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ การยอมรับเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของประสบการณและการแสดงความคิด
เห็น ตลอดจนความตองการของผูหญิงเปนสิ่งจําเปนที่จะชวยใหกระบวนการวัดในระเบียบวิจัยที่ใชอยูมี
ความเขมแข็งนาเชื่อถือมากขึ้น

ระบบฐานขอมูล ( Database)

 ระบบฐานขอมูล หมายถึง กลุมของขอมูลที่ถูกเก็บรวบรวมไว โดยมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน
โดยขอมูลทั้งหมดนี้ไมจําเปนจะตองเก็บไวในแฟมขอมูลเดียวกัน น่ันคือการเก็บขอมูลในฐานขอมูลน้ัน
เราอาจจะเก็บทั้งฐานขอมูล โดยใชแฟมขอมูลเพียงแฟมขอมูลเดียว หรือจะเก็บแยกไวในหลาย ๆ
แฟมขอมูลก็ได สิ่งสําคัญก็คือจะตองสรางความสัมพันธระหวางระเบียนและผูใชงานฐานขอมูลสามารถ
เรียกใชความสัมพันธน้ันไดอยางสะดวกและรวดเร็ว (Elmasri & Navathe, 1994)

ระบบจัดการฐานขอมูล

ระบบจัดการฐานขอมูล เรียกอีกอยางหนึ่งวา Database Management System (DBMS) เปน
ซอฟตแวรระบบชนิดหนึ่งที่คลายซอฟตแวรระบบปฏิบัติการทั่วไป มีหนาที่ใหบริการแกผูใชงานฐานขอ
มูล (User) และผูเขียนโปรแกรม (Programmer) ในการจัดการกับขอมูลใดๆ ภายในฐานขอมูล

สวนประกอบของ DBMS (Elmasri & Navathe, 1994)
1.  ภาษา SQL (Structured Query Language)
ภาษา SQL รูปแบบเปนภาษาอังกฤษ งายตอการเรียนรูและการเขียนโปรแกรม เปนภาษาที่มี

อยูใน DBMS หลายตัว มีความสามารถใชนิยามโครงสรางตารางภายในฐานขอมูล การจัดการขอมูล
รวมไปถึงการควบคุมสิทธิการใชงานฐานขอมูล  SQL จะประกอบไปดวยภาษา 3 รูปแบบดวยกัน  แตละ
แบบก็จะมีหนาที่เฉพาะแตกตางกันไปดังตอไปน้ี
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ภาษา SQL (Structured Query Languages)

ภาษาสําหรับนิยามขอมูล (Data Definition Language – DDL)
ภาษาสาํหรบันิยามขอมูลเปนภาษาทีใ่ชนิยามโครงสรางของฐานขอมูล เพ่ือทาํการสราง เปลีย่นแปลง

หรือยกเลกิโครงสรางของฐานขอมูลตามทีไ่ดออกแบบไว โครงสรางของฐานขอมูลน้ีเรยีกอีกอยางหนึง่วา สคี
มา (Schema) ดังน้ัน DDL จึงเปนภาษาที่ใชในการสรางสคีมานั่นเอง  ตัวอยางของภาษา DDL เชน

- คําสั่งการสราง (CREAT) ไดแก การสรางตาราง และการสรางดัชนี
- คําสั่งเปลี่ยนโครงสรางตาราง (ALTER)
- คําสั่งยกเลิก (DROP) ไดแก การยกเลิกโครงสรางตาราง และการยกเลิกโครงสรางดัชนี

ภาษาสําหรับการจัดการขอมูล (Data Manipulation Language – DML)
องคประกอบของภาษาในรูปแบบที่ 2 ของภาษา SQL คือ DML เปนภาษาที่ใชจัดการขอมูล

ภายในตารางของฐานขอมูล ตัวอยางของภาษา DML เชน
- คําสั่งการเรียกคนระเบียนขอมูล (SELECT)
- คําสั่งการเพิ่มระเบียนขอมูล (INSERT)
- คําสั่งการปรับปรุงระเบียนขอมูล (UPDATE)
- คําสั่งลบระเบียนขอมูล (DELETE)

ภาษาควบคุม (Control Language – CU)
ภาษาควบคุมเปนภาษาทีใ่ชควบคมุระบบรักษาความปลอดภยัของฐานขอมูล ประกอบดวยคาํสัง่ 2

คาํสัง่ ไดแก
- คําสั่ง GRANT
- คําสั่ง REVOKE

ภาษานิยามขอมูล
( DDL )

CREATE
ALTER
DROP

ภาษาจัดการขอมูล
( DML )

SELECT
UPDATE
INSERT
DELETE

ภาษาควบคุม
( CL )

GRANT
REVOKE
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2. โปรแกรมอํานวยความสะดวก (General Utilities)
โปรแกรมอํานวยความสะดวกเปนโปรแกรมสวนหนึ่งที่มีอยูใน DBMS ซ่ึงจะชวยดูแลจัดการฐาน

ขอมูล เชน การสรางฐานขอมูลและตาราง การคนหา การเพิ่ม การลบ หรือการปรับปรุงระเบียนขอมูล
จากตาราง การสรางแบบฟอรมการบนัทกึขอมูลอยางงาย การสรางเมน ู หรือแมแตการสรางรายงานอยางงาย
จากตารางภายในฐานขอมูล โดยสามารถเรยีกผานจากเมนขูองโปรแกรมอาํนวยความสะดวกนีไ้ด เปนตน

3. โปรแกรมชวยสรางโปรแกรมประยุกตและรายงาน (Application and Report Generators)
DBMS บางตัวจะมีภาษาโปรแกรมที่สรางขึ้นมาสําหรับการทํางานบางอยางที่ซับซอน ซ่ึงผูใช

งานฐานขอมูลจะตองเขียนขึ้น เพ่ือใชจัดการกับขอมูลภายในฐานขอมูลที่อาจจะตองมีการใชขอมูลจาก
หลายแฟมขอมูลเพ่ือสรางแบบฟอรมการบันทึกขอมูลหรือรายงานที่มีรูปแบบซับซอน เม่ือทําการแปล
หรือ Compile โปรแกรมทีเ่ขยีนขึน้นี ้ โปรแกรมชวยสรางโปรแกรมประยกุต (Application Generators) จะ
ทําการสรางโปรแกรมอื่นอีกที่อยูในรูปแบบของภาษาในยุคที่ 3 เชน COBOL, C หรือ PASCAL เพ่ือ
อํานวยความสะดวกในการนําโปรแกรมดังกลาวไปปรับปรุงเพ่ิมเติม เพ่ือการทํางานอยางอ่ืนที่ซับซอน
ยิ่งขึ้นตอไป

รูปแบบของ SQL โปรแกรมชวยสรางโปรแกรมประยกุต (Application Generator) หรือ โปรแกรม
ชวยสรางรายงาน (Report Generator) น้ี จะอยูในรูปแบบของภาษาในยุคที่ 4 เน่ืองจากมีความงายตอ
การเขียน และทําความเขาใจ ผูที่ไมเคยเขียนโปรแกรมทางคอมพิวเตอรมากอนก็สามารถเรียนรูและใช
งานฐานขอมูลไดอยางงายดาย

4. พจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary)
พจนานุกรมขอมูลมีสวนที่ทําหนาสําคัญดังตอไปน้ี
4.1 ควบคมุระบบรักษาความปลอดภยัของขอมูล และความคงสภาพของขอมูล (Data Security

and Data Integrity)
4.2 ควบคุมเกี่ยวกับการใชงานฐานขอมูลพรอมกัน (Concurency Control)
หลักเกณฑการเลือกใช DBMS
1. ความเขากันไดกับฮารดแวรที่มีอยู
2. ความเร็วในการประมวลผลขอมูล
3. จํานวนผูใชงานระบบเครื่องคอมพิวเตอร
4. จํานวนแฟมขอมูลและขนาดของระเบียน
5. ภาษาที่ใชจัดการขอมูล
6. การใชงานโปรแกรมชวยสรางโปรแกรมประยุกต
7. การใชงานโปรแกรมชวยสรางรายงาน
8. ระบบรักษาความปลอดภัยของ DBMS แตละตัว
9. โครงสรางฐานขอมูลของ DBMS แตละประเภท
10. ความเหมาะสมของ DBMS ตอลักษณะของงานที่ตองทํา
11. ราคาของ DBMS แตละประเภท
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ประโยชนของระบบจัดการฐานขอมูล

ฐานขอมูลมีประโยชนสําหรับงานในหลาย ๆ ดาน ทั้งในดานบริหาร วิชาการ และบริการ แต
ประโยชนในแงการนําไปใชน้ัน ฐานขอมูลจะตองมีระบบจัดการที่มีลักษณะดังน้ี

1. ลดการเก็บขอมูลที่ซํ้าซอน
เน่ืองจากการใชงานระบบฐานขอมูลน้ันตองมีการออกแบบฐานขอมูลเพ่ือใหมีความซ้ําซอนของ

ขอมูลนอยที่สุด ดังน้ันจุดประสงคหลักของการออกแบบฐานขอมูลคือการลดความซ้ําซอน ทั้งน้ีการลด
ความซ้าํซอนมีความสาํคญั เน่ืองจากความยากในการปรบัปรงุขอมูล หากมกีารเกบ็ขอมูลซํ้าซอนกนัหลาย
แหง ทําใหเกิดความขัดแยงกันของขอมูลได และยังเปนการสิ้นเปลืองเน้ือที่การจัดเก็บขอมูลดวย

2. รักษาความถูกตองของขอมูล
เน่ืองจากระบบจัดการฐานขอมูลสามารถตรวจสอบกฎบงัคบัความถกูตองของขอมูลได โดยนํากฎ

เหลานั้นมาไวที่ฐานขอมูล ซ่ึงถือเปนหนาที่ของระบบจัดการฐานขอมูลที่จะจัดการเรื่องความถูกตองของ
ขอมูลใหแทน แตถาเปนระบบแฟมขอมูล ผูพัฒนาโปรแกรมตองเขียนโปรแกรมเพือ่ควบคมุกฎระเบยีบ
ตางๆ (data integrity) เองทั้งหมด ถาเขียนโปรแกรมครอบคลุมกฎระเบียบใดไมครบหรือขาดหายไป
บางกฎอาจทําใหขอมูลผิดพลาดได และยังชวยลดคาใชจายในการบํารุงรักษาและพัฒนาโปรแกรมดวย
เน่ืองจากระบบจัดการฐานขอมูลจัดการใหน่ันเอง ระบบจัดการฐานขอมูลสามารถรองรับการใชงานของผู
ใชหลายคนพรอมกันได ดังน้ันความคงสภาพและความถูกตองของขอมูลจึงมีความสําคัญมากและจําเปน
ตองควบคมุใหดีเน่ืองจากผูใชอาจเปลีย่นแปลงแกไขขอมูลได ซ่ึงจะทาํใหเกดิความผดิพลาดและมผีลกระทบ
ตอการใชขอมูลของผูใชอ่ืนทั้งหมดได

3. การจัดการดานความปลอดภัยของขอมูลอยูในระดับสูง
การเปลี่ยนแปลงขอมูลในฐานขอมูลทั้งหมดโดยผูใชอาจกอใหเกิดความเสียหายตอขอมูลได ทั้ง

น้ีเน่ืองจากขอมูลบางสวนอาจเปนขอมูลที่ไมอาจเปดเผยไดหรือเปนขอมูลเฉพาะของผูบริหารเทา
น้ัน การที่ผูใชสามารถเรียกดูและเปลี่ยนแปลงขอมูลไดเองนี้ ทําใหเกิดความเสียหายดังกลาว ดังน้ันการ
จัดการดานความปลอดภัยของขอมูลจึงเปนสิ่งจําเปน
ระบบฐานขอมูลที่ดีควรมีการรักษาความปลอดภัยของขอมูล ดังน้ี

3.1 กําหนดรหัสผูใช (user) และรหัสผาน (password) ในการเขาใชงานฐานขอมูลสําหรับผูใช
แตละคนระบบฐานขอมูลตองมีระบบการสอบถามชื่อพรอมรหัสผานของผูเขามาใชระบบงานเพื่อ
ใหทํางานในสวนที่เกีย่วของเทานัน้ โดยปองกนัไมใหผูทีไ่มไดรับอนุญาตเขามาเหน็หรอืแกไขขอมูลในสวนที่
ตองการปกปองไว

3.2 ในระบบฐานขอมูลสามารถสรางและจัดการตารางขอมูลทั้งหมดในฐานขอมูล ทั้งการเพิ่มผู
ใช ระงับการใชงานของผูใช อนุญาตใหผูใชสามารถเรียกดู เพ่ิมเติม ลบและแกไขขอมูล หรือบางสวน
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ของขอมูลไดในตารางที่ไดรับอนุญาต ระบบฐานขอมูลสามารถกําหนดสิทธิการมองเห็นและการใชงาน
ของผูใชตางๆ ตามระดับสิทธิและอํานาจการใชงานขอมูลน้ันๆ

3.3 ระบบฐานขอมูล (DBA) สามารถใชวิว (view) เพ่ือประโยชนในการรักษาความปลอดภัย
ของขอมูลไดเปนอยางดี โดยการสรางวิวที่เสมือนเปนตารางของผูใชจริงๆ และขอมูลที่ปรากฏในวิวจะ
เปนขอมูลที่เกี่ยวของกับงานของผูใชเทานั้น ซ่ึงจะไมกระทบกับขอมูลจริงในฐานขอมูล

3.4 ระบบฐานขอมูลจะไมยอมใหโปรแกรมใดๆ เขาถึงขอมูลในระดับกายภาพ (physical) โดย
ไมผานระบบการจัดการฐานขอมูล และถาระบบเกิดความเสียหายขึ้น ระบบจัดการฐานขอมูลตองรับรอง
ไดวาขอมูลทีย่นืยนัการทาํงานสาํเรจ็ (commit) แลวจะไมสญูหาย ในกรณกีลุมงานทีย่งัไมสาํเรจ็ (rollback)
น้ันระบบจัดการฐานขอมูลตองรับรองไดวาขอมูลเดิมกอนการทํางานของกลุมงานยังไมสูญหายเชนกัน

3.5 กําหนดวิธีการเขารหัสและถอดรหัส (encryption/decryption) เพ่ือปกปดขอมูลแกผูที่ไม
เกี่ยวของ เชน มีการเขารหัสขอมูล รหัสผาน

4. กําหนดใหมีขอมูลรวมกันโดยมีการควบคุมจากศูนยกลาง
การควบคุมการใชขอมูลในฐานขอมูลตองมีระบบการควบคุมจากศูนยกลาง ระบบฐานขอมูล

สามารถรองรับการทํางานของผูใชหลายคนได กลาวคือ ระบบฐานขอมูลจะตองควบคุมลําดับการทํางาน
ใหเปนไปอยางถูกตอง เชน ขณะที่ผูใชคนหนึ่งกําลังแกไขขอมูลสวนหนึ่งยังไมเสร็จ ก็จะไมอนุญาตใหผู
ใชคนอ่ืนเขามาเปลีย่นแปลงแกไขขอมูลน้ันได เน่ืองจากขอมูลทีเ่ขามายงัระบบฐานขอมูลจะถกูนาํเขาโดย
ระบบงานระดบัปฏบิตักิารตามหนวยงานยอยขององคกร ซ่ึงในแตละหนวยงานจะมีสทิธใินการจัดการขอมูล
ไมเทากนั ระบบฐานขอมูลจะจัดการวาหนวยงานใดใชระบบจัดการฐานขอมูลในระดับใดบาง ใครเปนผูนําขอ
มูลเขา ใครมีสทิธแิกไขขอมูล และใครมสีทิธเิพียงเรียกใชขอมูล เพ่ือทีจ่ะใหสทิธทิีถ่กูตองบนตารางทีส่มควร
ใหใช

ระบบฐานขอมูลจะบอกรายละเอียดวาขอมูลใดถูกจัดเก็บไวในตารางชื่ออะไร เม่ือมีคําถามจากผู
บริหารจะสามารถหาขอมูลเพ่ือตอบคําถามไดทันทีโดยใชภาษาฐานขอมูลที่มีประสิทธิภาพมาก คือ SQL
ซ่ึงสามารถตอบคําถามที่เกิดขึ้นในขณะใดขณะหนึ่งที่เกี่ยวของกับฐานขอมูลไดทันที โดยไมจําเปนตอง
เขียนภาษาโปรแกรมอยางเชน COBOL, C หรือ PASCAL ซ่ึงเสียเวลานานมากจนอาจไมทันตอความ
ตองการใชขอมูลเพ่ือการตัดสินใจของผูบริหาร
            เน่ืองจากระบบจดัการฐานขอมูลน้ันสามารถจดัการใหผูใชทาํงานพรอมๆ กนัไดหลายคน ดังนัน้
โปรแกรมทีพั่ฒนาภายใตการดแูลของระบบจดัการฐานขอมูลจะสามารถใชขอมูลรวมกนัในฐานขอมูลเดียว
กันระบบฐานขอมูลจะแบงเบาภาระในการพัฒนาระบบงานถาการพัฒนาระบบงานไมใชระบบฐานขอมูล 
(ใชระบบแฟมขอมูล) ผูพัฒนาโปรแกรมจะตองจัดการสิ่งเหลานี้เองทั้งหมด น่ันคือ ระบบฐานขอมูลทําให
การใชขอมูลเกิดความเปนอิสระระหวางการจัดเก็บขอมูลและการประยุกตใช เพราะสวนของการจัดเก็บ
ขอมูลจริงถูกซอนจากการใชงานจริงน่ันเอง
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5. ความเปนอิสระของขอมูล
เน่ืองจากมีแนวคิดวาทําอยางไรใหโปรแกรมเปนอิสระจากการเปลี่ยนแปลงโครงสรางขอมูล ใน

ปจจุบันนี้ถาไมใชระบบฐานขอมูล การแกไขโครงสรางขอมูลจะกระทบถึงโปรแกรมดวย เน่ืองจากในการ
เรียกใชขอมูลที่เก็บอยูในระบบแฟมขอมูลน้ัน ตองใชโปรแกรมที่เขียนขึ้นเพ่ือเรียกใชขอมูลในแฟมขอมูล
น้ันโดยเฉพาะ เชน เม่ือตองการรายชือ่พนักงานทีมี่เงินเดือนมากกวา 100,000 บาทตอเดือน โปรแกรมเมอร
ตองเขียนโปรแกรมเพือ่อานขอมูลจากแฟมขอมูลพนกังาน และพิมพรายงานทีแ่สดงเฉพาะขอมูลทีต่รงตาม
เง่ือนไขที่กําหนด กรณีที่มีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของแฟมขอมูล เชน ใหมีดัชนี (index) ตามชือ่
พนักงานแทนรหสัพนกังาน สงผลใหรายงานทีแ่สดงรายชือ่พนักงานทีมี่เงินเดือนมากกวา 100,000 บาทตอ
เดือนซึง่แตเดิมกาํหนดใหเรียงตามรหสัพนกังานนัน้ไมสามารถพมิพได ทาํใหตองมีการแกไขโปรแกรมตาม
โครงสรางดชันี (index) ทีเ่ปลีย่นแปลงไป ลกัษณะแบบนีเ้รยีกวาขอมูลและโปรแกรมไมเปนอิสระตอกนั
   สําหรับระบบฐานขอมูลน้ันขอมูลภายในฐานขอมูลจะเปนอิสระจากโปรแกรมที่เรียกใช   (data
independence) สามารถแกไขโครงสรางทางกายภาพของขอมูลได โดยไมกระทบตอโปรแกรมที่เรียกใช
ขอมูลจากฐานขอมูล เน่ืองจากระบบฐานขอมูลมีระบบจัดการฐานขอมูล ซ่ึงทําหนาที่วางผังเพ่ือแปลงรูป
(mapping) ใหเปนไปตามรูปแบบที่ผูใชตองการ เน่ืองจากในระบบแฟมขอมูลน้ันไมมีความเปนอิสระของ
ขอมูล ดังน้ันระบบฐานขอมูลไดถูกพัฒนาขึ้นมาเพื่อแกปญหาดานความเปนอิสระของขอมูล น่ันคือระบบ
ฐานขอมูลมีการทาํงานไมขึน้กบัรปูแบบของฮารดแวรทีนํ่ามาใชกบัระบบฐานขอมูล และไมขึน้กบัโครงสราง
ทางกายภาพของขอมูล และมีการใชภาษาสอบถามในการติดตอกับขอมูลภายในฐานขอมูลแทนคําสั่ง
ของภาษาคอม-พิวเตอรในยคุที ่3 ทาํใหผูใชเรยีกใชขอมูลจากฐานขอมูลโดยไมจําเปนตองทราบรปูแบบการ
จัดเกบ็ขอมูล ประเภทหรือขนาดของขอมูลน้ันๆ

ระบบฐานขอมูลสําหรับงานวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทย

ระบบฐานขอมูลสาํหรบังานวจัิยดานความรนุแรงในสงัคมไทย เปนฐานขอมูลทีจั่ดทาํขึน้เพ่ือประโยชนใน
การคนควางานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรง  สามารถสืบคนตามประเภทของขอมูลไดดังตอไปน้ี

Institute สืบคนตามสถาบัน
Topic สืบคนตามหัวขอการวิจัย
Researcher สืบคนตามชื่อผูวิจัย
Title สืบคนตามชื่องานวิจัย
Year  สืบคนตามปที่ทําวิจัย

การบรรจุขอมูลงานวิจัย สามารถทําไดโดยใสขอมูลตามหัวขอดังตอไปน้ี
1. Author
2. Classification of the topic of this study
3. Title of this study
4. Name of research funding source / institutions
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5. Abstract
6. What year was this study completed?
7. Does the research reported here represent your Doctoral dissertation?
8. Does the research reported here represent your Master Research Thesis?

การเตรียมระบบฐานขอมูล

การเตรียมระบบฐานขอมูลสําหรับงานวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทยมีขั้นตอนดังตอไปน้ี
1. การวิเคราะหปญหา (Problem Analysis)
2. การศึกษาความเปนไปได (Feasibility Study)
     - ความเปนไปไดของเทคโนโลยี  (Technological Feasibility)
    - ความเปนไปไดทางดานการปฏิบัติการ (Operational Feasibility)
    - ความเปนไปไดทางเศรษฐศาสตร (Economic Feasibility)
3. การวิเคราะหความตองการของผูใช  (Users Requirement Analysis)
    - ขอบเขตของฐานขอมูลที่จะสราง
    - ความสามารถของโปรแกรมประยุกตที่จะสรางขึ้น
    - อุปกรณดานฮารดแวรและซอฟตแวรที่จะมีการใช

     - การวางแผนเกี่ยวกับระยะเวลาในการทํางาน
4. การออกแบบฐานขอมูล (Database Design)
   - การออกแบบฐานขอมูลในระดับความคิด (Conceptual Database Design)

- การออกแบบฐานขอมูลในระดับตรรก  (Logical Database  Design)
   - การออกแบบฐานขอมูลในระดับกายภาพ (Physical Database Design)
5. การออกแบบและพัฒนาโปรแกรม (Implementation)
6. การทําเอกสารประกอบโปรแกรม (Documentation)
7. การติดตั้งและการบํารุงรักษาโปรแกรม (Program Maintenance)



บทที่ 3
วิธีดําเนินการวิจัย

การศกึษาครัง้นีเ้ปนการวจัิยเอกสาร โดยมีวตัถปุระสงคเพ่ือสาํรวจปรมิาณงานวจัิย และวทิยานพินธ
ที่เกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในสังคมไทย วิเคราะหผลงานวิจัย และสังเคราะหองคความรูจากงานวิจัย
ดานความรนุแรงในครอบครวั ตลอดจนจดัวางระบบฐานขอมูลเกีย่วกบัการวจัิยดานความรนุแรงใน Web site

การวิจัยน้ีโดยแบงเปน 2 ระยะ ดังน้ี

ระยะที่ 1
สํารวจ รวบรวม และวิเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในสังคม

ไทยจากสถาบันการศึกษา เครือขายและองคกรตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่ทํางานเกี่ยวกับปญหาดาน
ความรุนแรง ตลอดจนการดูแลชวยเหลือผูประสบปญหาความรุนแรงในสหสาขาวิชาชีพทั่วประเทศ โดย
มีขั้นตอนการดําเนินงานดังน้ี

1. รวบรวมงานวิจัยที่สํารวจได โดยจัดแยกเปนหมวดหมูตามการจัดแบงประเภทความรุนแรง
(Violence Classification) ขององคการอนามัยโลก (WHO) ซ่ึงแบงเปน 3 กลุมใหญ ๆ ไดแก

1) ความรุนแรงตอตนเอง (Self-directed violence) ประกอบดวย
1.1) การฆาตัวตาย (Suicide)
1.2) การทํารายตนเอง (Self inflicted injury)

2) ความรุนแรงระหวางบุคคล (Interpersonal violence) ประกอบดวย
2.1) ความรุนแรงในครอบครัว (Domestic violence) หมายถึง ความรุนแรงระหวางคู

สมรส การทุบตีภรรยา ความรุนแรงตอเด็ก ความรุนแรงตอผูสูงอายุ ความรุนแรงทางเพศตอเด็กและผู
หญิงในบาน การขมขืนโดยสามี และการขมขืนอนาจารเด็กโดยบุคคลในครอบครัว

2.2) ความรุนแรงในชุมชน (Community violence) หมายรวมถึง การใชความรุนแรง
ในกลุมวัยรุน (Gang violence) การยกพวกตีกัน การขมขืนจากคนแปลกหนา (Stranger rape or
sexual assault) การใชความรุนแรงในคูเดท (Dating violence) การขมขืนในคูเดท (Date rape) การ
ลวนลามทางเพศในสถานที่ทํางาน สถาบันการศึกษา และสถานที่ตาง ๆ

3) ความรุนแรงระหวางกลุม (Collective violence) ประกอบดวย
3.1) ความรุนแรงทางสังคม
3.2) ความรุนแรงทางการเมือง
3.3) ความรุนแรงทางเศรษฐกิจ

สาํหรบัการวจัิยน้ี ไดใชการแบงประเภทของความรนุแรงตอผูหญิง (Violence against women)
หรือเรียกอีกนัยหนึ่งวาความรุนแรงที่เกิดจากพื้นฐานทางดานเพศ (Gender-based violence) ทําใหการ
แบงประเภทของความรนุแรงในการศกึษาครัง้นีล้ะเอียดมากยิง่ขึน้เพราะมองความรนุแรงทีก่ระทาํตอผูหญิง
ที่เกิดขึ้นในทุกประเภทของความรุนแรงที่จําแนกโดยองคการอนามัยโลก
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2. วิเคราะหงานวิจัยในแตละหมวดโดยใชหลักการ Integrative literature review และ Content
analysis โดยศึกษาความสอดคลองของวัตถุประสงค กรอบแนวคิดของงานวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย และผล
การวิจัย ตลอดจนวิเคราะหคุณภาพของงานวิจัย โดยคํานึงถึงองคประกอบดานภูมิหลังและประสบการณ
ของนักวิจัย และแนวคิดของนักวิจัยที่มีตอผลการวิจัย ในการวิเคราะหจะใชหลักการวิจัยเกี่ยวกับความ
รุนแรงเปนกรอบแนวคิดในการประเมินรวมดวย

3. สังเคราะหองคความรูจากกรอบแนวคิดงานวิจัยและผลของการวิจัยดานความรุนแรง โดยใน
การวิจัยครั้งน้ีจะมุงเนนเฉพาะการวิจัยดานความรุนแรงในครอบครัวเทานั้น โดยจะใชแนวคิดเกี่ยวกับ
การวจัิยสขุภาพผูหญิง (Concepts of women’s health research) และหลกัการวจัิยเกีย่วกบัความรนุแรง
เปนกรอบในการวิเคราะหรวมดวย

ระยะที่ 2
จัดวางระบบฐานขอมูลเกี่ยวกับการวิจัยดานความรุนแรงในระบบอินเทอรเนท โดยมีขั้นตอนการ

ดําเนินงานดังน้ี
1. สราง Web site ชือ่ www.Violence.au.edu โดยใชพ้ืนทีใ่นการจดัวางขอมูลลงบน AU server
2. ประสานงานและขอความรวมมือจาก AU net ของมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ ในดานการเขียน

โปรแกรมและการสนับสนุนดานเทคนิค (Technical support) ตาง ๆ
3. ออกแบบระบบฐานขอมูลและ web page โดยมีองคประกอบของเทคนิคขั้นต่ําดังน้ี

การบริการ (Service)
1) Registration / User agreement (โดยไมตองเสียคาใชจาย)
2) Assign user ID
3) มี Auto reply system
4) Count number ของ visitor / user ทั้งเกาและใหม
5) มี E-mail โตตอบกับ user

สวนขอมูล (Information) ประกอบดวยขอมูลดังตอไปน้ี
1) ความรูและขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในสังคมไทยในรูปแบบตาง ๆ
2) องคกร/ประชาคม/ภาคี ที่ดําเนินงานดานความรุนแรงและความเชื่อมโยงเพื่อติดตอ (Link

web page) และมีระบบสืบคนที่งายตอการเรียกบทคัดยองานวิจัยออกมาศึกษา
3) รวบรวมขอมูลงานวิจัยดานความรุนแรง โดยจัดเรียงรายชื่องานวิจัย จําแนกตามหมวดหมู
4) การสงขอมูลงานวิจัยจากนักวิจัยเขามารวบรวมในฐานขอมูล สามารถทําได 3 วิธี คือ

4.1 สงเปน attached file มาทาง E-mail
4.2 สงเปน FTP file

http://www.violence.au.edu/
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4.3 สงเนื้อหา บทคัดยองานวิจัยโดยตรง โดยกรอกลงในแบบฟอรมทางอิเลคทรอนิคที่วาง
รูปแบบไวให เม่ือกรอกขอมูลหมดแลวใหสงขอมูลเขามาที่ server เพ่ือจะไดตรวจสอบและติดตอกลับ
โดยเจาหนาที่ผูดูแลฐานขอมูล

5. การสืบคนขอมูล สามารถหาขอมูลไดหลายรูปแบบ ดังน้ี
5.1 เลือกตามหมวดหมูของเรื่อง
5.2 ใช key word จากชื่อของงานวิจัย
5.3 ชื่อนักวิจัย
5.4 ชื่อสถาบันที่ผลิตงานวิจัย วิทยานิพนธระดับปริญญาโทและปริญญาเอก
ข้ันตอนการใชระบบฐานขอมูล (ดูภาคผนวก)

การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวจัิยสงแบบสาํรวจไปยงักลุมเปาหมายทกุแหง และสบืคนจากระบบฐานขอมูลของหองสมดุ และ
ฐานขอมูลขององคกรตางๆ ที่มีอยูใน Web sites ตางๆ

ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย
1. การสืบคนรายชื่องานวิจัยและวิทยานิพนธในหองสมุดของมหาวิทยาลัยและสถาบันวิจัย

ทัง้ในกรงุเทพและตางจงัหวดั ไดแหลงขอมูลทีมี่การรวบรวมการวจัิยทีเ่กีย่วของกบัความรนุแรง 14 แหลง
ไดแก ฐานขอมูลของหองสมุดดังตอไปน้ี

1.1 มหาวิทยาลัยมหิดล (http://mulinet1li.mahidol.ac.th)
1.2 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (http://library.car.chula.ac.th)
1.3 มหาวิทยาลัยรามคําแหง (http://library.lib.ru.ac.th)
1.4 ศนูยสารสนเทศการวจัิย สาํนกังานคณะกรรมการวจัิยแหงชาต ิ(www.riclib.nrct.go.th)
1.5 มหาวิทยาลัยบูรพา (http://www.lib.buu.ac.th)
1.6 มหาวิทยาลัยเชียงใหม (http://www.lib.cmu.ac.th)
1.7 สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (http://www.lib.kmutt.ac.th)
1.8 มหาวิทยาลัยนเรศวร (http://202.28.22.111/ftlist)
1.9 สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร (http://library2.nida.ac.th)
1.10 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (http://www.lib.ku.ac.th)
1.11 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตประสานมิตร
1.12 สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาลาดกระบัง (http://www.malib.lib.kmitl.ac.th)
1.13 ฐานขอมูลวิทยานิพนธไทย (http://thesis.tiac.or.th)
1.14 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (http://library.tu.ac.th)

http://mulinet1li.mahidol.ac.th/
http://library.car.chula.ac.th/
http://library.lib.ru.ac.th/
http://www.riclib.nrct.go.th/
http://www.lib.buu.ac.th/
http://www.lib.cmu.ac.th/
http://www.lib.kmutt.ac.th/
http://202.28.22.111/ftlist
http://library2.nida.ac.th/
http://www.lib.ku.ac.th/
http://www.malib.lib.kmitl.ac.th/
http://thesis.tiac.or.th/
http://library.tu.ac.th/
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2. การสืบคนงานวิจัยจากระบบฐานขอมูลของสถาบันตางๆ โดยใช Key words ดังน้ี
 ความรุนแรง ความรุนแรงในเด็ก ฆาตัวตาย
 ความรุนแรงทางเพศ ทารุณกรรม ความรุนแรงในวัยรุน
 ขมขืน ทํารายรางกาย ทะเลาะวิวาท
 ลวนลาม ความรุนแรงในผูสูงอายุ
 การบังคับคาประเวณี ความรุนแรงในครอบครัว
 การคาผูหญิงขามชาติ ความรุนแรงตอผูหญิง
 ลวงเกินทางเพศ
 คุกคามทางเพศ

การสบืคนขอมูล ไดกาํหนดวาตองเปนงานวจัิยเกีย่วกบัความรนุแรงทีศ่กึษาในชวงระยะเวลา 20 ป ทีผ่าน
มาคือ ตั้งแตป พ.ศ. 2524 ถึง 2544

การบริหารจัดการขอมูลที่ไดจากการสืบคน
ในแตละครั้งของการสืบคนจากระบบฐานขอมูลจากแหลงตางๆ ผูวิจัยจะไดขอมูลซํ้าซอนกันใน

แตละ Key word และแตละแหลง การบริหารจัดการขอมูลที่ไดจากการสืบคนเบื้องตนมีขั้นตอนดังน้ี
1. ศึกษาบทคัดยอหรือรายละเอียดของเรื่องที่สืบคนได เพ่ือแยกงานวิจัย สถาบัน วิทยานิพนธ

ออกจากหนังสือ ตํารา และบทความ โดยเลือกเฉพาะที่เปนงานวิจัยและวิทยานิพนธไวเทานั้น
2. กําหนดแหลงที่ผูชวยวิจัยจะไปเก็บขอมูลเพ่ือปองกันความซ้ําซอนกันในการไดมาซึ่งขอมูล

จากแตละแหลง
3. ขอมูลที่ไดจากฐานขอมูลของสถาบันตางๆ ในตางจังหวัด ผูวิจัยใชการติดตอทําสําเนางาน

วจัิยจากบริการขามหองสมุด สวนขอมูลทีไ่ดจากแหลงในกรงุเทพมหานคร ผูวจัิยและผูชวยวจัิยจะเดินทาง
ไปเก็บขอมูลดวยตนเอง

4. นําขอมูลที่ไดมาจัดหมวดหมู โดยลงรหัสขอมูล แหลงขอมูล และจัดทําตารางขอมูล

3. การเก็บรวบรวมรายงานวิจัยจากมหาวิทยาลัยและแหลงตางๆ มีดังน้ี
3.1 การเก็บขอมูลดวยตนเองจากหองสมุดตางๆ
3.2 การติดตอระหวางหองสมุด โดยใหเจาหนาที่หองสมุดมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ ติดตอ

กับหองสมุดของมหาวิทยาลัยตางๆ และใชบริการการถายเอกสารและจัดสงงานวิจัยตามรายชื่อที่ผูวิจัย
สืบคนไว

3.3 เก็บขอมูลจากนักวิจัยของสถาบันตางๆ โดยสงจดหมายและแบบรวบรวมงานวิจัยให
แกนักวิจัยโดยตรง และใหนักวิจัย/นักวิชาการที่มีผลงานวิจัยดานความรุนแรงตอบแบบรวบรวมงานวิจัย
พรอมสงเอกสารบทคัดยอมายังผูวิจัยทางไปรษณีย หรือ register เขาระบบฐานขอมูลโดยตรง
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 ผูวิจัยสงแบบสํารวจงานวิจัย / วิทยานิพนธ และแบบแสดงความยินยอมใหเผยแพรงานวิจัย
/ วิทยานิพนธใน Web site ทางไปรษณีย จํานวนทั้งสิ้น 124 ชุด ไดรับแบบสํารวจกลับคืน 31 ชุด แบง
เปนงานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรง ทั้งหมด 19 เรื่อง โดยเปนงานวิจัยที่เกี่ยวกับความรุนแรงตอตนเอง 2
เรื่อง งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงตอเด็ก 4 เรื่อง ความรุนแรงในวัยรุน 5 เรื่อง ความรุนแรงในสังคม 1
เรื่อง ความรุนแรงทางเพศ 5 เรื่อง และความรุนแรงกับสื่อ 2 เรื่อง นอกจากนี้มีงานวิจัยที่ไมเกี่ยวของกับ
ความรุนแรงจํานวน 8 เรื่อง โครงรางวิจัย 2 เรื่อง และนักวิจัยไมยินยอมใหเผยแพรผลงานใน Web site
2 เร่ือง เน่ืองจากผูใหขอมูลเปนตวัแทนของสถาบนัไมสามารถตดิตอกบันักวจัิยซ่ึงลาออกจากสถาบนัแลว
และนักวจัิยทีเ่ปนผูรวมวจัิยไมสามารถอนญุาตใหเผยแพรได ขอมูลทีไ่มเกีย่วของและไมสมบรูณจึงไดถกูตดั
ออก ไมไดนํามาวิเคราะห

การตรวจสอบขอมูลเบื้องตน

ผูวจัิยจะตรวจสอบความเพยีงพอและครบถวนของขอมูลทีเ่กบ็รวบรวมมาไดจากแหลงตาง ๆ เม่ือ
พบวาขอมูลไมครบจะใหผูชวยวิจัยไปเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ิมเติม งานวิจัยที่เก็บรวบรวมมาแลว เม่ืออาน
ลงในรายละเอียดและพบวาไมเกี่ยวของกับวัตถุประสงคการวิจัยจะถูกคัดออก

ผลการเก็บรวบรวมขอมูลเบื้องตนไดจํานวนงานวิจัยทั้งสิ้น 210 ชื่อเรื่อง เปนงานวิจัยที่ไดขอมูล
มาไมสมบูรณ จํานวน 20 เรื่อง เหลือจํานวนงานวิจัยที่นํามาวิเคราะหทั้งสิ้น 190 เรื่อง โดยจําแนกตาม
ประเภทของความรุนแรงดังน้ี

ตารางที่ 1   จํานวนงานวิจัย จําแนกตามประเภทความรุนแรงและปที่ศึกษา
ปที่ศึกษา

ประเภทความรุนแรง
พ.ศ.

2524 – 2533
พ.ศ.

2534 – 2544
รวม

ความรุนแรงตอตนเอง
  - ฆาตัวตาย
  - ทํารายตนเองอื่น ๆ
ความรุนแรงตอผูหญิง
  - ความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู
  - ความรุนแรงทางเพศ
ความรุนแรงตอเด็ก
ความรุนแรงตอผูสูงอายุ
ความรุนแรงในวัยรุน
ความรุนแรงในสังคม
ความรุนแรงกับกฎหมาย
ความรุนแรงกับสื่อ
ความรุนแรงอ่ืน ๆ

3
-

3
9
3
-
3
5
2
3
-

30
-

22
41
17
-

14
11
13
7
4

33
-

25
50
20
-

17
16
15
10
4

รวม 31 159 190
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4. หลักเกณฑในการคัดสรรงานวิจัย (Inclusion criteria)
4.1 งานวิจัยสถาบันหรือวิทยานิพนธปริญญาโท ปริญญาเอกของสาขาวิชาตางๆ ที่เกี่ยว

ของกับความรุนแรงดานตาง ๆ
4.2 งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่เปนสาเหตุของการเกิดความรุนแรงชนิดตางๆ
4.3 งานวจัิยทีศ่กึษาเกีย่วกบัผลกระทบตอทัง้ผูกระทําและผูถกูกระทําในดานรางกาย จิตใจ

อารมณ สังคมและอื่นๆ
4.4 งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับอัตราความชุก อัตราอุบัติการของการเกิดความรุนแรงและรูป

แบบตางๆ (Prevalence and Incidence)
4.5 เปนงานวิจัยเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ หรือทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
4.6 ศกึษากบักลุมเปาหมายทีเ่ปนผูหญิงหรอืผูชาย หรือทัง้ 2 เพศ  ในชวงอายแุละวยัตางๆ
4.7 เปนงานวิจัยที่ศึกษาความรุนแรงในขอบเขตดังตอไปน้ี

1) ความรุนแรงตอตนเอง (Self Directed Violence or Suicidal Behaviors/ Self-
Inflicted Injuries)

2) ความรุนแรงที่เกิดขึ้นระหวางบุคคล (Interpersonal Violence) จําแนกเปน
- ความรุนแรงตอผูหญิง/ในชีวิตคู (Violence Against Women / Partner Abuse)
- ความรุนแรงในครอบครัว (Domestic Violence)
- ความรุนแรงทางเพศ (Sexual Violence)
- ความรุนแรงตอเด็ก (Child Abuse & Neglect)
- ความรุนแรงตอผูสูงอายุ (Elder Abuse & Neglect)
- ความรุนแรงในวัยรุน (Youth Violence)

3) ความรุนแรงระหวางกลุม (Collective Violence) ซ่ึงหมายความถึงความรุนแรงที่
เกิดขึ้นในสังคม วัฒนธรรม หรือเกิดโดยโครงสรางของสังคม รัฐ สถาบัน หรือองคการ ซ่ึงเปนปจจัยเกื้อ
หนุน สงเสริม สนับสนุนใหความรุนแรงเกิดขึ้นและคงอยู ไดแก การบังคับคาประเวณี การคาแรงงาน
หญิงและเด็ก การคาหญิงขามชาติ ความรุนแรงกับกฎหมาย ความรุนแรงกับสื่อ ความรุนแรงในสังคม
และความรุนแรงอ่ืน ๆ

5. การบริหารจัดการขอมูล
5.1 ตรวจสอบความสมบูรณของสําเนางานวิจัยแตละเร่ือง
5.2 จัดแยกหมวดของงานวิจัย เพ่ือสะดวกในการบริหารจัดการขอมูล โดยลงรหัสดังน้ี

รหัส 01 ความรุนแรงตอตนเอง
รหัส 02 ความรุนแรงตอเด็ก/ทารุณกรรม
รหัส 03 ความรุนแรงตอครอบครัว/ความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู
รหัส 04 ความรุนแรงในวัยรุน
รหัส 05 ความรุนแรงในสังคม



28

รหัส 06 ความรุนแรงและสื่อ
รหัส 07 ความรุนแรงทางเพศ
รหัส 08 ความรุนแรงกับกฎหมาย
รหัส 09 ความรุนแรงอ่ืนๆ

 ความรุนแรงตอผูสูงอายุ จะจัดเขารหัส 10 แตเน่ืองจากในการศึกษาครั้งน้ีไมพบงานวิจัยในดาน
น้ี ดังน้ันจึงไมไดนําเสนอไว สําหรับความรุนแรงกับสื่อและความรุนแรงกับกฎหมาย แมจะจัดแยกรหัส
แตในการวิเคราะหจะรวมเขากับรหัส 05 หัวขอความรุนแรงในสังคม เน่ืองจากงานวิจัยมีจํานวนไมมาก
และเนื้อหางานวิจัยมีความเกี่ยวของกัน สําหรับงานวิจัยอ่ืนๆ ที่ไมสามารถจัดเขาพวกใดพวกหนึ่งได แต
ผูวิจัยพิจารณาแลวเห็นวาเปนงานวิจัยที่นาสนใจและอาจเปนประโยชนตอการศึกษาวิเคราะหขอมูลจะจัด
เขาอยูในรหัส 09 ซ่ึงในการวิเคราะหและสังเคราะห อาจจะนํามารวมวิเคราะหหรือไมก็ได



บทที่ 4
การวิเคราะหขอมูล

การวิจัยเพ่ือพัฒนาระบบฐานขอมูลและสังเคราะหงานวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทยนี้ ได
ประยกุตหลกัการทบทวนงานวจัิยแบบบรูณาการ (Integrative research review) ของ Cooper (1982) และ
ประยุกตหลักการศึกษาวิเคราะหเน้ือหาวิจัย (Content analysis) ของ Polit & Hungler (2001) ซ่ึงเปน
วิธีการวิเคราะหงานวิจัยทุกเรื่อง นอกจากนี้ผูวิจัยไดใชหลักการวิจัยดานความรุนแรงและแนวคิดการวิจัย
สขุภาพผูหญิงเปนกรอบแนวคดิในการวเิคราะห และสงัเคราะหงานวจัิยดานความรนุแรงในครอบครวัดวย

ขอมูลงานวิจัยที่ผานการตรวจสอบความสมบูรณ ซ่ึงสามารถนํามาวิเคราะหได มีจํานวนทั้งสิ้น
190 เรื่อง จําแนกเปนงานวิจัยที่ทําระหวาง ป พ.ศ. 2524 – 2533 มี จํานวน 31 เรื่อง และจํานวนงาน
วิจัยที่ทําระหวางป พ.ศ. 2535 – 2544 มี จํานวน 159 เรื่อง

รายงานการวิจัยทุกเรื่องไดถูกอาน สรุป และบรรจุลงในตารางวิเคราะหขอมูล ซ่ึงประกอบดวย
วัตถุประสงค กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ผลการวิจัยและ
ขอเสนอแนะจากงานวิจัย

การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล

กอนวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบขอมูลที่เก็บมาไดวาเพียงพอหรือไม โดยเปดดู
เอกสารถายสําเนางานวิจัยทุกหนาวาไดถายสําเนามาครบถวนหรือไม ขอมูลที่ไดมาไมครบ ไดแยกไว
เพ่ือรอไปเก็บขอมูลเพ่ิมเติมใหครบ งานวิจัยหรือเอกสารบทคัดยองานวิจัยที่อานแลวไมเกี่ยวของกับ
วัตถุประสงคการวิจัยหรือเปนการวิจัยที่ทํากอนป พ.ศ. 2524 ก็จะตัดทิ้งไป ผูวิจัยอานงานวิจัยในสวน
ของวัตถุประสงค กลุมตัวอยาง ระเบียบวิธีวิจัย ผลการวิจัยและขอเสนอแนะงานวิจัยแตละเรื่องเพ่ือดู
แนวโนมกวาง ๆ ของงานวจัิยสวนใหญ แลวจึงนําขอสงัเกตทีไ่ดจากการอานนีม้าออกแบบตารางวเิคราะห
ขอมูล เพ่ือใหงายและสะดวกตอการจําแนกขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับลักษณะงานวิจัยตาง ๆ หลังจาก
น้ันผูวิจัยจะอานงานวิจัยแตละเรื่องซ้ํา และลงในตารางวิเคราะห รวมทั้งลงรายละเอียด แลวสรุปลงในตา
รางวิเคราะหขอมูล (ดูภาคผนวก)

การวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการสรางขอสรุปจากการศึกษางานวิจัยแตละเร่ือง ทั้งน้ีผูวิจัยไดแบงการ
วิเคราะหเน้ือหางานวิจัยออกเปนสองสวน สวนแรก คือ การวิเคราะหเน้ือหาสวนของระเบียบวิธีวิจัย โดย
สรปุลงตารางวเิคราะหเพ่ือใหงายตอการเปรยีบเทยีบขอมูลแตละเร่ือง วเิคราะหงานวจัิยทีอ่ยูในกลุมเดียวกนั
วามีจํานวนงานวจัิยทีเ่ปนงานวจัิยเชงิปรมิาณ งานวจัิยเชงิคณุภาพ กลุมตวัอยางและวธิกีารวเิคราะหขอมูล
เปนอยางไร ผูวิจัยจะออกแบบตารางแลวนับจากขอสังเกตแนวโนมการวิจัยในแตละดาน และกําหนด
หัวขอกวาง ๆ ตามกรอบแนวคิดการวิจัยดานความรุนแรงและกรอบแนวคิดการวิจัยสุขภาพสตรีดวย
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เพ่ือสะดวกในการลงขอมูลใหครบถวน หลงัจากนัน้ ผูวจัิยจะอานงานวจัิยในตารางวเิคราะหขอมูลแตละเร่ือง
แลวนาํเขาตารางแจงนับเปรียบเทียบงานวิจัยกลุมที่ทําในชวง 10 ปแรก และงานวิจัยที่ทําในชวง 10 ป
หลัง

สวนที่สองเปนการวิเคราะหขอมูลแบบการสรางขอสรุป โดยอางผลการวิจัยและขอเสนอแนะจาก
การวิจัย และสรุปลงในตารางวิเคราะห 

การวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุป ผูวิจัยจะนําขอมูลสวนนี้จากตารางวิเคราะหมาวิเคราะห
แบบอุปนัย (Analytic induction) โดยผูวิจัยจะตั้งเปนสมมติฐานชั่วคราว เม่ือขอมูลงานวิจัยแตละเร่ืองใน
ตารางวิเคราะหไดถูกอานแลว ผูวิจัยจะกลับไปหาขอมูลเพ่ิมเติมจากขอมูลวิจัยในตนฉบับในกรณีที่มีขอ
สงสัยในขอมูลใด ๆ จากนั้นจึงจะสรุปไดวาขอมูลงานวิจัยที่วิเคราะหในแตละเรื่องน้ีสนับสนุนสมมติ
ฐานชั่วคราวที่ตั้งขึ้นกี่เรื่อง ในทิศทางใด ขัดแยงหรือสอดคลอง เม่ือขอมูลงานวิจัยที่นํามาวิเคราะหไดถูก
วิเคราะหครบถวนแลว ผูวิจัยจึงจะเขียนเปนขอสรุปวาแนวโนมงานวิจัยความรุนแรงดานตาง ๆ เปน
อยางไร มีขอสังเกตอะไร มีขอจํากัดอะไรบาง มีผลการวิจัยที่สอดคลองสนับสนุนกันอยางไร หรือขัดแยง
กันอยางไรอีกครั้งหน่ึง

การวิเคราะหงานวิจัย ในทางการปฏิบัติจริง เริ่มตั้งแตการเก็บรวบรวมขอมูลเบื้องตนมาได และ
วิเคราะหโดยการจําแนกชนิดขอมูล (Typological Analysis) ดังน้ี

1. ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดเกี่ยวกับประเภทของความรุนแรงขององคการอนามัยโลก เปนตัวแบง
ชนิดของงานวิจัย

2. ใชกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยสุขภาพสตรี (Concepts of Women’s Health Research)
เพ่ือจําแนกวางานวิจัยแตละเร่ืองมีลักษณะดังตอไปน้ี อยางไร

2.1 ความเหมาะสมในการตัง้เปาหมายการวจัิย (Establishment of appropriate research
goals) การวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว ควรจะตองตั้งเปาหมายการวิจัยในการพัฒนาความรู
ซ่ึงจะชวยปองกันผลกระทบตอสุขภาพและความเจ็บปวย ตลอดจนการสงเสริมความเปนอยูที่ดีของสตรี
การวิจัยน้ันจะตองเปนการแสวงหาความรูใหมๆ เกี่ยวกับสตรี ตองมุงประเด็นและเอ้ือประโยชนตอการ
แกไขความไมเสมอภาคหรือไมเปนธรรมตอสตรี เปนงานวิจัยที่ทําเพื่อสตรี ซ่ึงตระหนักรูถึงขอเท็จจริงที่
เกี่ยวกับการเมืองของการวิจัย (Political realities in research) และสังคม เปาหมายสุดทายของการวิจัย
จะตองมุงเนนทีก่ารชีนํ้าการเปลีย่นแปลงของสงัคมและสรางสรรระบบสงัคมทีมี่ความเปนธรรม และเทาเทยีม
กันระหวางเพศ ผลของการวิจัยจะตองอุทิศใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคม โดยเฉพาะอยายิ่งเสรีภาพ
ของสตรี

2.2 การพฒันากรอบแนวคดิทางทฤษฎขีองงานวจัิย (Development of theoretical framework
of the research) การวิจัยเกี่ยวกับสุขภาพสตรีควรระบุทฤษฎีหรือกรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัยและการ
นําทฤษฎีเหลานี้ไปประยุกตใชในกระบวนการวิจัย การกําหนดกรอบแนวคิดนี้จะเปนตัวควบคุมใหการ
วิจัยมีการกําหนดตัวแปรที่จะศึกษาหรือกําหนดสมมติฐานของการศึกษา

2.3 การใชระเบียบวิธีวิจัยที่เหมาะสม (Application of appropriate research methods)
การวิจัยเกี่ยวกับสุขภาพสตรี ตองใชระเบียบวิธีวิจัยที่ครอบคลุมแนวคิดเกี่ยวกับการไมเหยียดเพศ
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(Nonsexist ideology) ระมัดระวงัเกีย่วกบัความลาํเอียงทางเพศ (Gender bias) ในงานวจัิย จะตองละเวน
การแบงประเภทของเพศและความลําเอียงอ่ืนๆ (Sex/gender typology) นอกจากนี้งานวิจัยเกี่ยวกับ
สุขภาพสตรี ตองหลีกเลี่ยงการใชมุมมองของผูชายเปนบรรทัดฐานในการตัดสิน และหลีกเลี่ยงการใช
ภาษาที่สื่อถึงการดํารงไวซ่ึงการแบงแยกเพศ ระเบียบวิธีวิจัยที่ใชในงานวิจัยเหลานี้ จะตองเร่ิมดวยการ
ตัง้คําถามการวจัิยทีเ่กีย่วของสอดคลองกบัเปาหมายการวจัิยและสะทอนจิตสํานกึของแนวคดิเกีย่วกบัสตรี
นิยม (Feminist Consciousness)  ตลอดจนเปนคาํถามการวจัิยทีเ่กีย่วของกบัความกงัวลของสตร ี หัวขอ
การวจัิยควรจะมปีระโยชน และตอบสนองความพงึพอใจและความตองการของแหลงสนบัสนนุการวจัิยและ
ความอยากรูของผูวิจัย รูปแบบการวิจัยอาจเปนไดทั้งเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ หรือทั้ง 2 รูปแบบ การใช
รูปแบบการวิจัยที่ผสมผสานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Triangulation methods) หรือรูปแบบอ่ืนๆ
ไดแกการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) เปนตน

กระบวนการวิจัยควรจะเนนการรวมมือรวมพลังและการปฏิบัติการ ความสัมพันธของผูวิจัย
และผูรวมวิจัยหรือกลุมตัวอยาง จะตองมีความสําคัญที่เทาเทียมกัน เคารพและใหเกียรติซ่ึงกันและกัน
ไมมีการแบงชนชั้น และระดับ ไมมีการบงการหรือชี้นํา แตเปนการสนับสนุนใหเกิดบรรยากาศของการ
พูดคุย การดําเนินงานตางๆ ควรไดรับการยอมรับจากสตรีที่เขารวมวิจัย และสะทอนขอมูลที่ถูกตอง
เกี่ยวกับชีวิตและประสบการณของเขา ภายใตบริบทของชีวจิตสังคมของสตรี

สําหรับการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพจะตองยอมรับในความเที่ยงตรงของประสบการณ และ
การแสดงความคดิเหน็และความตองการของสตร ีซ่ึงนบัวาเปนสิง่จําเปนในการสรางความเชือ่ถอืของการวดั
และวิเคราะหขอมูลในการศึกษาวิจัย

3. ใชหลักการวิจัยดานความรุนแรง โดยคํานึงถึงขอปฏิบัติเกี่ยวกับการปองกันความปลอดภัย
และคํานึงถึงสิทธิของผูถูกศึกษาวิจัย ตลอดจนจริยธรรมของนักวิจัย ดังน้ี

3.1 กําหนดมาตรการปองกันความปลอดภัยแกผูถูกวิจัยและทีมงานวิจัยอยางชัดเจน
ในโครงการวิจัย

3.2 ออกแบบระเบยีบวธิวีจัิยทีถ่กูตองเหมาะสมเพือ่ทาํใหไดขอมูลทีดี่และสามารถตอบคาํถาม
การวิจัยได

3.3 ทีมงานวิจัยทุกคนควรจะไดรับการอบรมเฉพาะทาง เพ่ือสามารถดําเนินการวิจัยอยาง
มีประสิทธิภาพและไดขอมูลที่ถูกตองเชื่อถือได

3.4 ระบุมาตรการอยางจริงจังในการลดภาวะความวิตกกังวลและไมสบายใจของผูถูกวิจัย
3.5 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและแปรผลขอมูลถูกตองเช่ือถือได
3.6 คําถามเกี่ยวกับความรุนแรงที่จะใชในการเก็บขอมูล จะตองผานการพิจารณารับรอง

ระเบียบวิธีวิจัยและตรวจสอบดานจริยธรรมโดยผูเชี่ยวชาญแลว
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การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล

ผูวิจัยจัดทําตารางลงขอมูลเปรียบเทียบงานวิจัยในชวง 10 ปแรกและ 10 ปหลัง เพ่ือจะไดเห็น
แนวโนมของการทําวิจัย ตลอดชวง 20 ป วามีลักษณะอยางไร เพ่ือจะไดนําผลการวิเคราะหไปสรางขอ
สรุปเชิงนามธรรม โดยพิจารณาเฉพาะคุณสมบัติรวมที่มีความหมายในการอภิปรายเทานั้น

การควบคุมคุณภาพการวิจัย

1. ผูรวมวิจัยจะไดรับทราบถึงวิธีการบรรจุขอมูลลงในตารางวิเคราะห
2. ผูวิจัยหลักจะตองทําตารางวิเคราะหทั้งหมดมาตรวจสอบความถูกตองสมบูรณจากขอมูลที่

ลงในตารางวิเคราะหอีกครั้ง
3. ผูวิจัยหลักเปนผูทําการวิเคราะหคนเดียว เพ่ือลดปญหาความเปนปรนัยในการตีความขอมูล

และอคติของผูวิจัยแตละบุคคลที่ไมอาจควบคุมได
4. ลดอคติสวนตัวของผูวิจัย โดยการกําหนดเกณฑการวิเคราะหเน้ือหาเปนกรอบไว เพ่ือให

งานวิจัยแตละเร่ืองไดผานการวิเคราะหในแนวทางเดียวกัน ทั้งน้ีผูวิจัยจะไมนําความเชื่อและแนวคิดพื้น
ฐานของตนมาตัดสินงานวิจัยที่กําลังวิเคราะหแตอยางไร

5. เชิญผูเชี่ยวชาญวิพากษและใหขอเสนอแนะ

ขอพิจารณาเก่ียวกับปญหาจริยธรรมในการวิจัย

1. หลีกเลี่ยงการวิจารณงานวิจัยโดยระบุชื่อผูแตงโดยตรง หรือกลาวพาดพิงสถาบันที่สนับสนุน
การวิจัยในลักษณะใด ๆ ทั้งน้ีงานวิจัยแตละเร่ืองจะถูกนํามาวิเคราะหและถูกบริหารจัดการเสมือนหนึ่ง
เปนหนวยของประชาชนที่ศึกษา การวิจารณจะตองกระทําในภาพรวม

2. การรวบรวมขอมูลในระบบฐานขอมูลน้ัน งานวิจัยที่ขอโดยตรงจากผูวิจัย จะตองไดรับการ
ยินยอม (consent) กอนนําไปเผยแพรใน Web site

3. งานวิจัยที่เผยแพรอยูแลวในระบบฐานขอมูลอ่ืน ๆ ของหองสมุดตาง ๆ ของสถาบันหรือ
มหาวิทยาลัย จะดึงขอมูลเฉพาะบทคัดยอลงในระบบฐานขอมูลใน Web site โดยระบุวา เพื่อการศึกษา
เทาน้ัน และจะระมัดระวังไมใหมีการนําขอมูลไปกระทําเพื่อประโยชนทางการคาหรือธุรกิจใด ๆ

ผลการวิเคราะหขอมูล

งานวิจัยดานความรุนแรงในทุกดานไดถูกวิเคราะหขอมูลเบื้องตนในดานวัตถุประสงค ระเบียบ
วิธีวิจัย กลุมตวัอยาง การเกบ็รวบรวมขอมูล โดยสรปุเพ่ือใหเห็นความแตกตางของการศกึษาวจัิยในชวง 10
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ปแรก และ 10 ปหลงัของการเกบ็รวบรวมขอมูลงานวจัิย (พ.ศ. 2524 – 2544) การวเิคราะหขอมูลและสรปุผล
ไดถกูนาํเสนอไวในตารางที ่2-10 ดังตอไปน้ี
งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงตอตนเอง

การศึกษาเกี่ยวกับความรุนแรงตอตนเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งการฆาตัวตายและพยายามฆาตัว
ตาย ในชวง 10 ปแรก พบวามีจํานวนเพียง 3 เรื่อง ซ่ึงเปนการศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุ ระบาดวิทยาของ
การฆาตัวตายและบุคลิกภาพของเยาวชนที่ฆาตัวตาย โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงพรรณนา แตในชวง 10
ปหลังงานวิจัยไดพัฒนาและมีจํานวนมากขึ้นถึง 10 เทา โดยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ 20 เรื่อง และเปน
การวิจัยเชิงคุณภาพ 9 เรื่อง เปนทั้งวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 1 เรื่อง กลุมตัวอยางที่ศึกษาสวน
ใหญศึกษากับผูกระทําความรุนแรงตอตนเอง และมีการศึกษาจากบุคคลใกลชิดของผูที่กระทําความรุน
แรงตอตนเองเพียง 3 เรื่อง (สุรสิงห วิศรุตรัตน และคณะ, 2542; ธํารง สมบุญตนนท และคณะ, 2543;
มานิดา สิงหษฐิต และคณะ, 2543) งานวิจัยเหลานี้ชี้ใหเห็นถึงแนวโนมการฆาตัวตาย และพยายามฆา
ตัวตายสูงขึ้นโดยเฉพาะจากงานวิจัยในชวง 10 ปหลัง ปจจัยที่เปนสาเหตุของการฆาตัวตายนั้น งานวิจัย
สวนใหญพบวา ปญหาความขัดแยงในชีวิตคู การทะเละกันในครอบครัว การใชความรุนแรงในครอบครัว
เปนสาเหตุใหญของการฆาตัวตาย เพศหญิงทําการพยายามฆาตัวตายมากกวาเพศชาย โดยเฉพาะใน
กลุมอายุ 15-30 ป แตแนวโนมของกลุมอายจุะลดลงเปนกลุม 15-19 ป หรือกลุมวยัรุนมากขึน้ (ภีมศกัดิ ์บญุ
เจียร, 2541; ยิง่รตัน ตนัตรัิงส ีและคณะ, 2541; วชัรีย อุจะรตัน, 2541; ณัฐวฒิุ ใจชืน่ชม, 2542; มาโนช
หลอตระกลู และคณะ, 2544) เพศชายมีอัตราฆาตวัตายสาํเรจ็มากกวาเพศหญงิ (มาโนช หลอตระกลู,
2541; จันทรเพ็ญ ชปูระภาวรรณ และ วสิทุธิ ์กติตวิฒัน, 2527) การฆาตวัตายและฆาผูอ่ืนตายดวยมักพบวา
เพศชายเปนผูกระทาํและเพศหญงิเปนเหยือ่ (ธญัลกัษณ รุจิภักดิ,์ 2542) นอกจากนี ้ การศกึษาสวนใหญมี
ผลที่สอดคลองกันวาปจจัยดานบุคลิกภาพ ดานจิตใจ และดานลักษณะครอบครัว การเลี้ยงดู และการมี
ปฏสิมัพันธในครอบครวั เปนปจจัยทีส่าํคญัในบคุคลทีใ่ชความรนุแรงตอตนเอง นอกจากนีง้านวจัิยในชวง
10 ปหลัง ยังใหความสําคัญกับการศึกษาปจจัยดานความเครียดที่เปนสาเหตุใหเกิดการฆาตัวตายมาก
ขึ้น (ประทุม สุขมี, 2541; มนตร ีนามมงคล และคณะ, 2540; ธนู ชาตธินานนท และคณะ, 2542; มธริุน  คาํ
วงษปน, 2543) การศึกษาเกี่ยวกับการฆาตัวตายในกลุมผูใหญที่ทํางานในสาขาวิชาชีพตางๆ น้ันพบวา
มักสัมพันธกับความเครียดเกี่ยวกับงาน เศรษฐกิจ และครอบครัว

การอภิปรายผลการวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงตอตนเอง

เน่ืองจากงานวิจัยสวนใหญศึกษาโดยจิตแพทยและบุคลากรทางดานสาธารณสุข ดังน้ันผลการ
วิจัยสวนใหญมักสรุปวาผูที่พยายามฆาตัวตาย คิดฆาตัวตายและฆาตัวตายสําเร็จน้ัน มีปญหาทางสุข
ภาพจิตชนิดซึมเศรา มีงานวิจัยเพียงสวนนอย (2 เรื่อง) ที่กลาวถึงความเชื่อผิด (Myth) เกี่ยวกับการฆา
ตัวตาย (เธียรชัย งามทิพยวัฒนา และ สุชีรา ภัทรายตุวรรตน, 2542; เสาวนยี พัฒนอมร และ อัมพร เบญจ
พลพิทกัษ, 2543) ในดานการศกึษาเกีย่วกบับคุลกิภาพของผูทีพ่ยายามฆาตวัตาย มักพบวามีพ้ืนฐานการ
ถกูเลีย้งดูทีไ่มดี เปนลกูคนกลางขาดความอบอุน งานวจัิยเหลานีมี้แนวโนมจะกลาวโทษวาเปนขอบกพรอง
ของผูทีพ่ยายามฆาตวัตายมากกวา มีขอนาสงัเกตวาการใชอาวธุปนในการฆาตวัตายและฆาผูอ่ืนพบไดบอย
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ซ่ึงงานวจัิยสวนใหญสรปุวาเปนเพราะผูใชความรนุแรงสามารถเขาถงึอาวธุเหลานีง้ายเกนิไป เน่ืองจากไมมี
มาตรการทางกฎหมายในการควบคมุอยางจรงิจัง
ตารางที่ 2   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงตอตนเอง ป พ.ศ. 2524 – 2544
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ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา/ความชุก
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
    - ทดสอบทฤษฎี
    - ผลกระทบทั่วไป
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
    - เอกสาร
    - นักวิชาชีพ
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - เอกสาร/รายงาน
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย
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การศึกษาเกี่ยวกับการใชความรุนแรงตอตนเองโดยการฆาตัวตายนี้ สวนใหญเปนการศึกษาโดย
วิธีการของระบาดวิทยา การศึกษาอัตราและความชุกของการฆาตัวตายในสถานที่เฉพาะเจาะจง ทําให
รายงานวจัิยทีไ่ดไมสามารถอางอิงถงึประชากรไทยสวนใหญได เน่ืองจากขาดการนาํเอาตวัแปรวฒันธรรม
และความเชื่อมารวมศึกษาดวย

การศึกษาจํานวนไมต่ํากวา 10 เรื่อง ที่ประยุกตใชเครื่องมือจากตางประเทศ ซ่ึงอาจไมเหมาะสม
กับสภาพของสังคมไทยเทาที่ควร นอกจากนี้ไมมีงานวิจัยเรื่องใด ระบุถึงขอกําหนดทางจริยธรรมและ
การปกปองสิทธิของผูถูกวิจัย มีงานวิจัยเพียง 1 เรื่อง ที่กลาวถึงมาตรฐานเชิงซอนทางเพศที่มีตอความ
คาดหวังในบทบาททางเพศและการฆาตัวตาย (มาโนช หลอตระกูล และคณะ, 2544)

แนวโนมการศึกษาวิจัยความรุนแรงตอตนเองในชวง 10 ปหลัง ไดมีการเปลี่ยนแปลงไปใหความ
สนใจกบัรปูแบบการฆาตวัตายอืน่ ๆ เชน ปจจัยทีเ่ปนสาเหตใุหเกดิการฆาตวัตายหมู (เบญจพร ปญญายง,
2541) การฆาผูอ่ืนแลวฆาตัวตายตาม (ธัญลักษณ รุจิภักดิ์, 2542) หรือความพยายามที่จะศึกษาแนว
ทางการปองกันการฆาตัวตายโดยศึกษาเกี่ยวกับความคิดที่จะฆาตัวตาย (ประเวช ตันตินิวัฒนสกุล,
2543) บทบาทของชมุชนทีจ่ะมีสวนชวยปองกนัและชวยเหลอืบคุคลทีมี่ปญหากอนทีจ่ะตดัสนิใจฆาตวัตาย
(มานดิา สงิหษฐติ และคณะ, 2543) ตลอดจนทักษะในการเจรจาตอรองเพ่ือยุติปญหาการฆาตัวตายของ
บุคลากรที่เกี่ยวของ (เอกรัฐ สวนแสน, 2543) ทั้งน้ีการศึกษาเกี่ยวกับการปองกันและรูปแบบการดําเนิน
งานเพือ่ชวยเหลือการใชความรุนแรงตอตนเองมีแนวโนมจะมากขึ้นในปจจุบัน (เสาวนีย พัฒนอมร
และอัมพร เบญจพลพิทักษ, 2543; เนาวรัตน บูทอง, 2544; ศุภรัตน เอกอัศวิน, 2544)

การศึกษาวิจัยดานความรุนแรงตอตนเองในรูปแบบอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากการฆาตัวตายและ
พยายามฆาตวัตายนัน้ยงัไมพบในการศกึษาครัง้นี ้ วธิกีารทีก่ลุมตวัอยางในการวจัิยใชในการทาํรายตนเอง
มากที่สุดโดยเฉพาะผูหญิง คือ การใชยาและสารเคมี และขอเสนอแนะอื่น ๆ ของงานวิจัยที่คลายคลึงกัน
เกีย่วกบัการจดัใหบริการใหคาํปรกึษาแกบคุคลเมือ่มีความเครยีด การฝกอบรมเยาวชนใหเรยีนรูการแกไข
ปญหาและเผชิญกับความเครียดและความขัดแยงอยางเหมาะสม รวมทั้งการใหชุมชนเขามามีสวนรวม
ในการปองกนัปญหาการฆาตวัตายนัน้นบัวามีประโยชน แตอาจเนือ่งจากผลงานวจัิยเหลานีย้งัไมไดถกูนาํ
ไปปฏิบัติหรือขยายผลการดําเนินงานปองกันแกไขอยางจริงจัง ตลอดจนองคความรูที่ไดอาจไมเพียงพอ
ที่จะชี้ใหเห็นภาพที่ชัดเจนวาปญหาที่เกิดขึ้นมีรากเหงาที่แทจริงอยางไร มีปจจัยดานวัฒนธรรมความเชื่อ
มาเกี่ยวของหรือไม ดังน้ันปญหาการฆาตัวตายและพยายามฆาตัวตาย จึงคงมีอยูและนับวันจะเพิ่ม
จํานวนมากขึ้นในสังคมไทย งานวิจัยดานนี้จึงควรไดรับการสนับสนุนอยางจริงจัง ใหมีการเนนดานการ
วจัิยเชงิปฏบิตักิารเพือ่ปองกนัปญหาในกลุมเสีย่ง และการวจัิยเพ่ือหาความตองการดานบรกิารและพฒันา
บริการดานตาง ๆ ใหมีประสิทธิภาพ และเขาถึงบุคคลเหลานี้กอนที่จะมีการตัดสินใจใชความรุนแรงตอ
ตนเอง
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งานวิจัยดานความรุนแรงตอเด็ก

ในการศึกษาครั้งน้ี ไดรวบรวมงานวิจัยดานความรุนแรงตอเด็ก และการทารุณกรรมเด็ก จํานวน
รวมทั้งสิ้น 20 เรื่อง ในชวง 10 ปแรก มีการศึกษาคอนขางนอย โดยมีงานวิจัยเพียง 3 เรื่อง ซ่ึงเปนงาน
วิจัยเชิงปริมาณทั้งหมด แตในชวง 10 ปหลัง มีจํานวนถึง 17 เรื่อง ประกอบดวยงานวิจัยเชิงคุณภาพ 9
เรื่อง งานวิจัยเชิงปริมาณ 7 เรื่อง และเปนทั้งการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ 1 เรื่อง งานวิจัยดานนี้
สวนใหญเปนการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการปองกันและแกไขปญหา มุงศึกษาปจจัยและสาเหตุ
ของความรุนแรง ความชุกหรือขนาดของปญหา ตลอดจนการศึกษาถึงการรับรูและความคิดเห็นตอ
ปญหาความรุนแรงตอเด็ก

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา สวนใหญเปนเด็กถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง โดยเฉพาะงาน
วิจัยในชวง 10 ปหลัง สําหรับงานวิจัยในชวง 10 ปแรก ซ่ึงมุงเนนการศึกษาถึงสาเหตุและรูปแบบของ
การถูกกระทําทารุณกรรม กลุมตัวอยางที่ใชจึงมุงไปที่เด็กที่อยูในสถานสงเคราะหฝกอบรมเด็กและ
สถานพินิจและคุมครองเด็กตาง ๆ ซ่ึงมีประสบการณเคยถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง รวมทั้งเด็กที่
เคยถูกกระทําความรุนแรงและไดใชความรุนแรงตอผูอ่ืน การศึกษากับบุคลากรดานวิชาชีพที่มีหนาที่
เกี่ยวของดูแลเด็กที่ถูกทารุณกรรม จัดเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาที่มีจํานวนมากที่สุด ทั้งน้ี แนวโนม
การวิจัยเริ่มเบนทิศทางจากการศึกษาหาสาเหตุและรูปแบบการทารุณกรรม โดยศึกษาจากเหยื่อมาเปน
การหาแนวทางและมาตรการแกไขปญหา ซ่ึงบุคลากรที่ดูแลเปนสวนสําคัญที่อาจเปนทั้งอุปสรรคในการ
ทํางานดานนี้ และมีโอกาสพัฒนาใหงานดานนี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น

ดังน้ันจึงเปนไปไดที่แนวโนมการวิจัยในชวง 10 ปหลังไดใหความสําคัญกับการศึกษาเพื่อพัฒนา
บุคลากรมากขึ้น แมวางานวิจัยสวนใหญในชวง 10 ปหลังจะเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ ที่ใหความสําคัญ
กับการทบทวนศึกษาเอกสาร ทั้งในดานวรรณกรรมและกฎหมาย วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล แตสวนใหญ
ก็ยงัคงใชแบบสอบถามดวย และมงีานวจัิยจํานวน 3 เร่ืองทีใ่ชการประยกุตเครือ่งมือจากแบบวดัมาตรฐาน
จากตางประเทศ (อภิรดี ศิริแกว, 2537 ; พรฤดี นิธิรัตน, 2540 ; สุภาเพ็ญ คชพลายุกต, 2541) งานวิจัย
สวนใหญไมไดระบุถึงมาตรการดานจริยธรรมของงานวิจัยในการปกปองสิทธิและคุมครองกลุมตัวอยางที่
เปนเหยื่อของความรุนแรงจากผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากงานวิจัย
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ตารางที่ 3   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงตอเด็ก ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
    - ผลกระทบทั่วไป
    - มาตรการทางกฎหมาย
    - บทบาทในการชวยเหลือของนักวิชาชีพ
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
    - นักวิชาชีพ
    - เอกสาร
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - เยี่ยมบาน
  - เอกสาร
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย

1
2
1
1
1
-

1
1
-

3
-
-

2
-
-
-
-
-

1
-

3
2
-
-
1
-

-
-
-

7
-
5
8
7
-

-
4
4

7
9
1

-
3
-
-
-
4

9
2

9
7
2
1
7
3

-
-
1

8
2
6
9
8
-

1
5
4

10
9
1

2
3
-
-
-
4

10
2

12
9
2
-
-
3

-
-
1

รวมจํานวนงานวิจัย 3 17 20
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อภิปรายผลการวิจัยความรุนแรงตอเด็ก

การวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงตอเด็กสวนใหญไดผลการวิจัยที่ใกลเคียงกันและสอดคลองกัน ซ่ึง
สามารถสรุปเปนประเด็นสําคัญไดดังน้ี

1. การทารณุกรรมเดก็ทีเ่กดิขึน้บอยในสงัคมไทย มีลกัษณะครอบคลมุการทารณุกรรม 4 ประเภท
คือ การทารณุทางรางกาย ทางดานจติใจ ทางดานเพศ และการปลอยปละละเลยไมเลีย้งดอูยางเพยีงพอ (จ
รัณยา นิตยสวุรรณ, 2536; อรณี นมรักษ, 2539 ; พรฤดี นิธิรัตน, 2540)

2. สังคมไทยยังขาดความตระหนักตอปญหาการทารุณกรรมเด็ก (จรัณยา นิตยสุวรรณ, 2536)
นักวิชาชีพดานสื่อสารมวลชน และประชาชนยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหาทารุณกรรมเด็ก
อยางถูกตอง สวนใหญจะรับรูวาเปนปญหา ถาเปนการทํารายรางกายและทํารายทางเพศ และยังมอง
การทารณุกรรมทางจติใจและการปลอยปละละเลยไมเลีย้งดไูมออกวาเปนการกระทําทารณุกรรมอยางหนึง่
(อาภาพรรณ ถาวโรฤทธิ์, 2542) ปญหาการวิจัยหลายเรื่องชี้ใหเห็นวารากฐานปญหาความรุนแรงในเด็ก
ยังไมไดรับการปองกันแกไขอยางเต็มที่ เน่ืองจากทัศนคติของคนไทยที่ยังไมไดคํานึงถึงสิทธิของเด็กเทา
ที่ควรเชนเดียวกับในตางประเทศ (กิติพัฒน นนทปทมะดุลย, 2528 ; วิชา มหาคุณ และวัชรินทร
ปจเจกวิญูสกุล, 2533 ; อรณี นมรักษ, 2539 ; อาภาพรรณ ถาโรฤทธิ์, 2542 และ สาลิกา ธิติสุทธิ์,
2542) ในสังคมไทยยังมีความคิดวาการทุบตีเด็กเปนสิ่งที่อาจกระทําไดในครอบครัว เน่ืองจากเด็กเปน
สมบตัขิองบดิามารดา และการทบุตดุีดาวากลาวรวมทัง้การลงโทษตาง ๆ ถอืวาทาํไดและเปนเรือ่งภายใน
ครอบครัว กฎหมายที่เกี่ยวกับการคุมครองปกปองเด็ก ยังไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ งานวิจัยหลายเรื่อง
ไดใหขอเสนอแนะใหมีการปรับแกกฎหมายที่คลอบคลุมถึงสิทธิเด็ก และใหอํานาจแกบุคลากรในวิชาชีพ
ที่เกี่ยวของในการแยกเด็กออกจากครอบครัวหรือบุคคลที่ทําทารุณกรรมเด็ก (ปริญญา ฐิติมนตรี, 2537 ;
วิชา มหาคุณ และวัชรินทร ปจเจกวิญูสกุล, 2533 ; สมลักษณ ขนอม, 2536 ; และธรรมนูญ เหลาสกุล
พร, 2542)

3. ปจจัยและสาเหตุของการใชความรุนแรงตอเด็ก เกิดจากปญหาในครอบครัว เด็กเปนเหยื่อ
ของการระบายอารมณของความราวฉานในครอบครัว อยูในครอบครัวที่ยากจน ขาดความอบอุน สมาชิก
ในครอบครัวมีพฤติกรรมและอารมณรุนแรง กาวราว ติดสารเสพติด, และมีภูมิหลังของการถูกเลี้ยงดู
แบบใชความรุนแรงมากอน (จรัณยา นิตยสุวรรณ, 2536, อรณี นมรักษ, 2539 ; พรฤดี นิธิรัตน, 2540 ;
อาภาพรรณ ถาวโรฤทธิ์, 2542) งานวิจัยหลายชิน้ชีใ้หเห็นคลายกนัวา ปจจัยทีส่ําคญัทีก่อใหเกดิการใช
ความรนุแรงตอเด็กนัน้ เปนเพราะความประพฤตขิองเด็กเองที่เบี่ยงเบน ด้ือร้ัน ไมเชื่อฟง หนีโรงเรียน
และชอบทะเลาะวิวาท ซ่ึงผลกระทบของความรุนแรงทําใหเด็กมีการพัฒนาพฤติกรรมที่กาวราว เรรอน
จรจัด ทําผิดกฎหมายและมีทัศนคติที่ไมดีตอตนเองและครอบครัว ประพฤติตัวประชดตอชีวิตตนเอง
(อารี เพชรผุด, 2533 ; ณัฐวดี มโนรม, 2534 ; พรฤดี นิธิรัตน, 2540)
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4. สถิติเกี่ยวกับการทารุณกรรมเด็กในสังคมต่ํากวาความเปนจริงมาก หลักฐานเกี่ยวกับการ
ทารุณกรรมเด็กตามสถานีตํารวจตาง ๆ มีนอย ตํารวจมักไกลเกลี่ยใหยอมความและไมลงหลักฐานใน
สมุดประจําวัน เน่ืองจากทัศนคติของตํารวจที่รับแจงเหตุมองวาเปนเรื่องในครอบครัว มีงานวิจัยหลาย
เร่ืองระบวุาการทารณุกรรมเกดิขึน้ไดทัง้ในเดก็ชายและหญงิ โดยเฉพาะการทารณุทางเพศทีเ่กดิโดยบคุคล
ในครอบครัว มักไมมีการแจงความดําเนินคดี เน่ืองจากเกรงวาจะเปนเรื่องนาอับอาย (สายันต แสงวณิช,
2535, อรดี นมรักษ, 2539 ; อาภาพรรณ ถาวโรฤทธิ์, 2542 ; วัลภา วงศสารศรี และคณะ, 2543)

5. สื่อมวลชนมีบทบาทนอยตอการเสนอปญหาการทารุณกรรมเด็ก สวนใหญใหความสําคัญกับ
การทํารายทางรางกายและทางเพศมากกวา สวนการทารุณทางจิตใจและการปลอยปละละเลยยังไมได
ใหความสนใจเทาที่ควร

6. งานวิจัยมีนอย โดยเฉพาะอยางยิ่งงานวิจัยที่เปนการศึกษาตัวบทกฎหมายและบทบาทหนา
ที่ของบุคลากรในกระบวนการยุติธรรมมักมีลักษณะเฉพาะเจาะจง มีเน้ือหาที่เกี่ยวกับกฎหมายและวิธี
การปฏิบัติตาง ๆ ที่เปนหลักวิชาการ อานแลวเขาใจยาก งานวิจัยจะเกิดประโยชนสูงสุดถาไดมีการสรุป
ประเด็นสําคญัทีไ่ดจากการวจัิยและขอเสนอแนะทีป่ระชาชนทัว่ไปรวมทัง้ผูเกีย่วของเขาใจไดงาย และเปน
ประเดน็ทีส่าํคญัทีจ่ะไดนําผลการศกึษาวจัิยไปพิจารณาเกีย่วกบันโยบายการพฒันาปรบัปรงุกฎหมายตอไป

7. งานวิจัยเกี่ยวกับการบริการและใหการบําบัดตาง ๆ ไดแก ครอบครัวบําบัด จิตบําบัดและกิจ
กรรมบําบัด ยังมีนอย (สุภาเพ็ญ คชพลายุกต, 2541; พรฤดี นิธิรัตน, 2540; สาลิกา ธิติสุทธิ์, 2542)
ควรมีการจัดตั้งหนวยงานที่ใหการชวยเหลือฟนฟูเด็กที่ถูกทารุณกรรมทั้งดานรางกาย จิตใจ และสังคม

8. การชวยเหลอืเด็กถกูทารณุกรรมทีผ่านมายงัเปนลกัษณะตัง้รบั งานวจัิยหลายเรือ่งไดเสนอแนะ
ใหมีการปองกันปญหา สงเสริมครอบครัว และเนนการใหบริการแบบสหวิชาชีพ ทั้งน้ีงานวิจัยสวนใหญชี้
ใหเห็นวา การประสานงานระหวางองคการที่ทํางานรับผิดชอบชวยเหลือเด็กเปนสิ่งสําคัญ โดยเฉพาะ
วิชาชีพแพทย ซ่ึงตระหนักถึงความสําคัญในการดูแลเด็กที่ถูกทารุณกรรม โดยมีการบันทึกการรายงาน
แตขาดการประสานงานกบัหนวยงานทีเ่กีย่วของ เพ่ือใหการชวยเหลอืมีความตอเน่ืองและมปีระสทิธภิาพ
มากขึ้น (สมลักษณ ขนอม, 2536; สลินลา สิงหพันธุ, 2542; สาลิกา ธิติสุทธิ์, 2542; ตะวันชัย
จิรประมุขพิทักษ และคณะ, 2543)

การวิจัยเกี่ยวกับการทารุณกรรมเด็กหรือการใชความรุนแรงตอเด็ก ยังขาดองคความรูทางดาน
สาเหตุของปญหาที่แทจริง และการสรางกรอบแนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานที่สามารถนํามาประยุกตใชกับสังคม
ไทย ตลอดจนการหาแนวทางในการชวยเหลือที่มีประสิทธิภาพอยางแทจริง ปญหาการใชความรุนแรงใน
เด็กเปนเรือ่งทีล่ะเอียดออน และไมสามารถใหการชวยเหลือโดยนักวิชาชีพเพียงสาขาใดสาขาหนึ่ง แตควร
มีการประสานงานกนัอยางจรงิจัง ซ่ึงงานวจัิยทีผ่านมาชีใ้หเห็นประเดน็ปญหาเกีย่วกบัการประสานงานของ
องคกรตาง ๆ แตยังขาดการวิจัยเพ่ือหารูปแบบการประสานงาน เพ่ือใหการชวยเหลือเด็กที่ถูก
ทารุณกรรมไดอยางแทจริงและมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้จากลักษณะของปญหาที่มีความละเอียดออน
ดังกลาว งานวิจัยในดานนี้นาจะมีการเขมงวดในการคํานึงถึงจริยธรรมการศึกษาวิจัย โดยเนนที่สิทธิและ
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การปกปองผูถูกวิจัยดวย งานวิจัยที่ศึกษากับกลุมที่มีปญหาและไดรับการบําบัด อาจสงผลใหการวิจัยที่
ลําเอียงได เชน ปญหาการทารุณกรรมเด็กในทุกดานมักเกิดกับกลุมคนที่ยากจนไรการศึกษา แมผลการ
วจัิยหลายเรือ่งไดสนบัสนนุขอคนพบดงักลาว แตในความเปนจรงิเนือ่งจากปญหาดงักลาวยงัถกูปกปดอยู
มาก ทาํใหไมทราบขนาดปญหาทีแ่ทจริงในสงัคมไทยและไมทราบวาความรนุแรงตอเด็กในสงัคมระดบักลาง
และระดับสูงมีรูปแบบและลักษณะอยางไร ดังน้ันจึงควรมีการสนับสนุนการวิจัยในดานนี้ใหมากขึ้น

ความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู/ความรุนแรงในครอบครัว

การวเิคราะหงานวจัิยดานความรนุแรงตอผูหญิงในชวีติคู พบวา สวนใหญ (18 เร่ือง) เปนงานวจัิยเชิง
ปริมาณ งานวิจัยเหลานี้มุงเนนที่จะศึกษาปจจัยและสาเหตุของการใชความรุนแรงในครอบครัว และการ
ศึกษาผลกระทบของความรุนแรงตอสุขภาพ งานวิจัยสวนใหญพบวาผูชายเปนผูกระทําความรุนแรงและ
ผูหญิงที่เปนภรรยาเปนผูถูกกระทําความรุนแรง มีงานวิจัยเพียง 2 เรื่องที่ศึกษากับเด็กและเยาวชนจาก
ครอบครัวที่เคยใชความรุนแรง ซ่ึงจัดเปนผูถูกกระทําโดยออม นอกจากนี้มีงานวิจัย 3 เรื่องที่เลือกศึกษา
กับนักโทษ ซ่ึงในจํานวนนี้มี 2 เรื่องที่เลือกศึกษากับผูกระทําความรุนแรง เพ่ือศึกษาสภาพความรุนแรง
และปจจัยที่เปนสาเหตุใหใชความรุนแรง สําหรับงานวิจัยที่มุงศึกษาความคดิเหน็หรอืการรบัรูเกีย่วกบั
ความรนุแรง จะมุงศกึษาทีผู่หญิงหรอืผูชายทัว่ไป ทีไ่มไดระบวุามีประสบการณความรุนแรงมากอน มีงาน
วิจัย 3 เรื่องที่ผูวิจัยคํานึงถึงความระมัดระวังเกี่ยวกับอคติหรือความลําเอียงทางเพศ โดยไดเลือกศึกษา
กับกลุมตัวอยางทั้งชายและหญิง

การวิจัยเชิงคุณภาพมีเพียง 4 เรื่องจากจํานวน 22 เรื่อง ซ่ึงงานวิจัยเชิงคุณภาพนี้ไดใหความ
สําคัญกับประสบการณของผูหญิง นักวิจัยใชแนวคิดของลัทธิสตรีนิยม (Feminist Perspectives) เปน
กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย และในการอภิปรายผลไดกลาวถึงรากเหงาของปญหาความรุนแรงในสวน
ทีเ่กีย่วของกบับทบาทชายหญงิทีก่าํหนดอยางเขมงวดในสงัคมไทย มาตรฐานสองระดบัในการปฏบิตัติอชาย
และหญงิทีไ่มเทาเทยีมกนั และวธิคีดิแบบสงัคมชายเปนใหญทีถ่กูหลอหลอมอยูในระบบวธิคีดิและการอบรม
สั่งสอนผูเยาว ตลอดจนกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ในทุกชวงชีวิตของคนไทยดวย

ผลการวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดความรุนแรงในครอบครัวน้ัน ทุกเรื่องมีความสอดคลองกัน
โดยเฉพาะอยางยิง่ปจจัยเกีย่วกบัการดืม่สรุาของสามผีูกระทาํความรนุแรงตอภรรยา ปญหาดานเศรษฐกจิ
ปญหาชูสาวและความเครยีด สวนปจจัยดานการพนนั การใชสารเสพตดิ ปญหาดานการสือ่สาร และความ
ผดิหวงัในบทบาททางเพศที่สังคมกําหนด เปนปจจัยที่พบรองลงมา สวนการเห็นเหตุการณรุนแรง การมี
สวนรวมในการใชความรุนแรง และการยอมรับการใชความรุนแรง หรือถูกกระทําความรุนแรง ตลอดจน
ขาดระบบการสนบัสนนุชวยเหลอืจากครอบครวัและสงัคม เปนปจจัยทางจติสงัคมทีมี่ความสาํคญัเชนเดยีวกนั
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การสังเคราะหงานวิจัยความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู

การศกึษางานวจัิยความรนุแรงตอผูหญิงในชวีติคู จํานวน 25 เร่ือง พบวางานวจัิยในชวง 10 ปแรก
(2524-2533) ซ่ึงมีจํานวนเพียง 4 เรื่องเทานั้น เปนงานวิจัยที่มุงศึกษาหาสาเหตุและปจจัยการใชความ
รุนแรงจากทั้งผูหญิงและผูชายในครอบครัว การที่ศึกษากับหญิงตองขัง (มนทิพ ดาราศรีศักดิ์, 2527) ซ่ึง
ถอืวาเปนผูกระทาํการรนุแรงนัน้ เปนการเริม่มองปญหาความรนุแรงทีต่วัผูหญิงออกไปสูสาเหตขุองปญหา
ผลการวิจัยมุงที่จะปรับแกเพ่ือชวยเหลือที่ตัวผูหญิงเปนหลัก ตอมาการวิจัยมุงไปที่การมองความสัมพันธ
ในครอบครัวและการเลี้ยงดู ตลอดจนการไดรับประสบการณความรุนแรงในวัยเด็ก ที่มีผลเสี่ยงตอการใช
ความรุนแรงในอนาคต การศึกษาในชวงตนน้ี ผูวิจัยอาจมีความเชื่อพ้ืนฐานวาการใชความรุนแรงมักเกิด
ในกลุมที่มีการศึกษา และฐานทางเศรษฐกิจต่ํา ดังน้ีจะเห็นวางานวิจัยมักจะทํากับกลุมที่ดอยโอกาสทาง
สังคมในชวง 10 ปหลังน้ี ชวงตนของการวิจัยก็ยังมีลักษณะคลายคลึงกับชวง 10 ปแรก คือ ศึกษาหา
ปจจัยและสาเหตุ แตเน่ืองจากเปนปญหาที่ละเอียดออน จะเห็นไดวานักวิจัยมุงศึกษากับกลุมนักโทษที่
ตองคดีทํารายหรือฆาคนตายแลว นักวิจัยเหลานี้ไมไดมีแนวคิดเกี่ยวกับการมองปญหาความรุนแรงใน
ลักษณะ Gender based violence ดังน้ันในป พ.ศ. 2537-2538 งานวิจัยจึงมุงศึกษาไปที่ผลกระทบตอ
เหยื่อ ทั้งดานสังคมและสุขภาพ แตยังคงเลือกศึกษากับกลุมตัวอยางที่มีระดับฐานะทางเศรษฐกิจและการ
ศึกษาต่ํา และเริ่มศกึษาจากกลุมทีเ่ผชญิปญหาอยูแลว การศกึษาในชวงนี ้ นักวจัิยไมไดใชกรอบแนวคดิใน
การศกึษาทีช่ดัเจนและเปนการศึกษายอนหลัง ความเปลี่ยนแปลงเร่ิมในป พ.ศ. 2539-2540 งานวิจัยใน
ชวงนี้เริ่มมองปจจัยและผลกระทบตอผูหญิงและเด็กที่เปนเหยื่อของความรุนแรงในลักษณะความดอย
โอกาสกวาในทางสังคม เริ่มศึกษาบริบทของผูหญิงที่เผชิญความรุนแรงวามีแนวโนมจะตอบสนองตอ
ปญหาอยางไร ชองวางของระบบการชวงเหลอืทางสงัคมและบรกิารทางการแพทยตอปญหาความรนุแรง
และขบวนการยุติธรรมที่ผูหญิงไมอาจพึ่งพาไดเม่ือเกิดปญหาความรุนแรง แนวโนมการศึกษาดังกลาว
อาจไดรับอิทธพิลจากการรณรงคตอตานความรนุแรงตอหญิงในระดบัสากล ทีมี่การกาํหนดปฏญิาณสากล
ในการประชุมระดับโลกที่กรุงปกกิ่ง ในป ค.ศ. 1995
 ตอมาปญหาความรุนแรงตอผูหญิงเริม่ถกูศกึษาวจัิยกวางขึน้ครอบคลมุไปถงึความรนุแรงตอจิตใจ
ผลกระทบตอสุขภาพและสังคม ในป พ.ศ. 2541-2542 ผูวิจัยเริ่มสนใจศึกษาปญหาความรุนแรงกับ
บคุคลทีอ่ยูในฐานะทางเศรษฐกจิและการศกึษาในระดบัปานกลาง (ปญชล ีโชตจุิต, 2541; วรีพล ใหญอรุณ,
2542) มีการใชเครือ่งมือวดัระดบัของการใชความรนุแรงในครอบครวั (Conflict Tactic Scales) ทีดั่ดแปลง
มาจากเครื่องมือวัดของตางประเทศ พบวาการใชความรุนแรงเกิดขึ้นไดโดยทั้งหญิงและชาย และสังคมมี
มีสวนรวมนอยมากในการปองกันและยับยั้งความรุนแรงในครอบครัว งานวิจัยชี้ใหเห็นถึงอิทธิพลของสื่อ
ที่มีสวนชี้นําการใชความรุนแรงที่เชื่อมโยงกับการเมาสุรา และการใชความรุนแรงตอจิตใจจากปญหาดาน
ชูสาว อยางไรก็ตาม การศึกษาวิจัยในชวงนี้ก็ยังมีการศึกษาซ้ําเพื่อยืนยันวาผูชายที่ใหความรุนแรงตอคู
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สมรส มักเปนผูที่มีการศึกษาต่ํา รายไดต่ําและเมาสุรา งานวิจัยสวนใหญมักมีขอเสนอแนะใหมีการจัดตั้ง
กลุมหรือองคกรใหความชวยเหลือแกผูหญิงที่ประสบปญหาความรุนแรง ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาผูหญิงที่
ประสบปญหาความรุนแรงมีความตองการความชวยเหลือแตระบบการชวยเหลือดานสังคม
สงเคราะหเหลานี้ยังไมแพรหลายในสังคมไทยเทาทีค่วร รวมทั้งมีการเสนอใหปรับแกกฎหมายที่เกี่ยว
ของกับปญหาความรุนแรงตอผูหญิง ปญหาความรุนแรงตอผูหญิงไดรับการสนใจมากยิง่ขึน้ ทัง้น้ีเปนแรง
ผลกัดนัจากความเคลือ่นไหวเกีย่วกบัความรนุแรงตอผูหญิง โดยองคกรตาง ๆ ในประเทศไทยที่ชัดเจน
มากขึ้น จะเห็นไดจากจํานวนงานวิจัยในชวงป พ.ศ. 2541-2542 มีจํานวนถึง 8 เรื่อง สําหรับงานวิจัยใน
ชวงป พ.ศ. 2543-2544 ซ่ึงมีงานวิจัยถึง 7 เรื่อง งานวิจัยมีแนวโนมมุงศึกษาประสบการณตรงของผูหญิง
ที่ไดรับความรนุแรงและบทบาทของสงัคม ผูวจัิยมีการใชกรอบแนวคดิเกีย่วกบัสตรีนิยมและมองปญหาความ
รุนแรงตอผูหญิงในแนวคิดของ Gender based violence มากขึน้ ทาํใหการศกึษาวจัิยในชวงหลงันีม้อง
บรบิทของความรนุแรงจากมมุมองและประสบการณของผูหญิงมากขึ้น รวมทั้งการวิเคราะหปญหามักหยั่ง
ลึกไปถึงสาเหตุของความรุนแรงที่แตกตางจากในอดีต กลาวคือ ไมไดมองที่ปจจัยภายนอกเกี่ยวกับ
ปญหาทางเศรษฐกจิหรือความขดัแยงและเมาสรุาเพียงดานเดียว แตมองในแงปจจัยภายใน ไดแก ความเทา
เทยีมกนัในอํานาจระหวางชายหญงิ ปญหาของการสือ่สารและการสนบัสนนุทางสงัคม และพฤตกิรรมในการ
เผชญิปญหาของผูหญิงตอปญหาความรุนแรง (ภาวดิา พิทกัษรวมวงษ, 2544; วิรีภรณ ชัยเศรษฐ
สัมพันธ, 2543; สุวัฒน ศรีสรฉัตต, 2544; กฤตยา อาชวนิจกุล, 2544; แววรุง นาวาบุญนิยม, 2544)
อยางไรก็ตาม การวจัิยในชวงป พ.ศ. 2543-2544 น้ี ยงัมีงานวจัิยอีกหลายเรือ่งทีมุ่งศกึษาเพือ่ยนืยนัองค
ความรูเดิมในเรื่องเก่ียวกับผลกระทบของความรุนแรงตอสุขภาพกายและจิตใจของผูหญิงและเด็ก (ชื่น
ชม เจริญยุทธ และคณะ, 2543; ดรุณีย บัวบุญ, 2544)   
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ตารางที่ 4   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
    - กระบวนการเกิดความรุนแรง
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป/ครอบครัว
  - อ่ืน ๆ
    - ผูนําชุมชน
    - นักโทษ
    - เยาวชนทั่วไป/นักเรียน
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม / สัมภาษณตาม
    แบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย
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ขอเสนอแนะตาง ๆ ที่นักวิจัยในดานความรุนแรงในครอบครัวไดเสนอไว มีความคลายคลึงกัน
มาก ซ่ึงสามารถสรุปไดพอสังเขปดังน้ี

1. บทบาทชายหญิงที่ไมเทาเทียมกันในสังคม ควรไดรับการแกไขโดยการใหการศึกษาหรือ
ฝกอบรมแกเยาวชนและประชาชน

2. ควรมีโครงการรณรงคเพ่ือเลิกสุรา อบายมุข และสารเสพติด แกประชากร
3. สงเสริมใหมีการพัฒนาสถาบันครอบครัวใหเขมแข็ง
4. จัดบริการใหแกผูไดรับความรุนแรงทั้งในดานสังคมและสุขภาพ ตลอดการใหคําปรึกษา

เกี่ยวกับปญหาการใชความรุนแรงในครอบครัว
5. เสนอใหมีการแกไขหรือมีกฎหมายที่สามารถเอื้อตอการชวยเหลือ ปองกันผูถูกกระทํา

ความรุนแรง หรือลงโทษผูกระทําความรุนแรง
6. ใหความรูแกประชาชนและฝกอบรมบุคลากรดานสาธารณสุขและดานอ่ืน ๆ ใหตระหนักถึง

ความสําคัญของปญหาความรุนแรง
7. จัดตั้งหนวยงานรับผิดชอบโดยตรงตอปญหาความรุนแรงในครอบครัว
8. กําหนดนโยบายและแผนงานระดับชาติ
9. ผลิตนักวิชาชีพใหเพียงพอในการใหบริการ
10. จัดตั้งและฝกอบรมองคกรชุมชนใหชวยกันปองกันปญหาความรุนแรง

อภิปรายผลการวิจัยดานความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู/ครอบครัว

การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวโดยเฉพาะความรนุแรงตอผูหญิงในชวีติคู
มีประเด็นสําคัญที่สอดคลองกับขอคนพบของงานวิจัยทางตะวันตก กลาวคือ งานวิจัยสวนใหญเนนปจจัย
ทีเ่ปนสาเหตขุองความรนุแรงและขนาดของปญหาทีเ่กดิขึน้ ซ่ึงพบวาการวจัิยเหลานีมี้ประโยชนในระยะแรก
เน่ืองจากการศึกษาวิจัยดานความรุนแรงในชีวิตคูน้ัน จะไมสามารถเขาใจไดอยางถองแท ถาปราศจาก
การแยกแยะใหเห็นความแตกตางของชนิดการใชความรุนแรง มูลเหตุจูงใจของผูกระทําความรุนแรง
สถานะทางสังคมของทั้ง 2 ฝาย และบริบททางวัฒนธรรมที่กอใหเกิดความรุนแรงขึ้น

การทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยทั้งหมด 25 เรื่อง พบวา ไดมีการศึกษาถึงมูลเหตุจูงใจในการใช
ความรุนแรง 3 เรื่อง แตเปนการศึกษาที่ดูมูลเหตุจูงใจในการใชความรุนแรงของผูหญิงตอผูชาย เปนการ
แกปญหาหรอืการสูกลบัเม่ือตองเผชญิกบัปญหาความรนุแรงในชวีติคู (มนทพิ ดาราศรศีกัดิ,์ 2527 ; กฤตยา
อาชวนจิกลุ, 2544) ซ่ึงพบวาการวิจัยที่ศึกษากับกลุมหญิงผูตองขังของมนทิพ ดาราศรีศักดิ์ (2527) จะได
ขอมูลเกี่ยวกับมูลเหตุจูงใจที่คอนขางมีลักษณะเฉพาะ เน่ืองจากกลุมตัวอยางนี้ไมสามารถเปนตัวแทน
ของผูหญิงในสังคมไทยที่ประสบความรุนแรงสวนใหญได อยางไรก็ตามผลการวิจัยมีประโยชนในแงของ
การชี้ใหเห็นบริบทของการเผชิญกับความรุนแรงที่สามีกระทําตอภรรยาเปนเวลานาน เรื้อรัง ตลอดจน
อยูในสภาพทางการศึกษาและเศรษฐกิจที่ต่ํากวาสามี ทําใหตองอยูในสภาพพึ่งพา และงานวิจัยหลายชิ้น
ก็ไดระบุวาสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหผูหญิงถูกควบคุมและใชความรุนแรงจากฝายชายมาก
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ขึ้น สาํหรบังานวจัิยทีศ่กึษากบัประชากรทัว่ไป (กฤตยา อาชวนจิกลุ, 2544) ชีใ้หเห็นถงึรปูแบบทีห่ลาก
หลายกวาในการแกปญหา เชน การสูกลับ การขอความชวยเหลือจากคนอื่นหรือการหนีออกจากปญหา
น้ัน สาํหรบัการศกึษาของ โชตมิา กาญจนกลุ (2540) พบวามีความสอดคลองกบังานวจัิยลาสดุ กลาวคอื
ภรรยาที่เปนเหยื่อความรุนแรงมักจะพยายามยุติความรุนแรงที่เกิดขึ้น โดยหนีออกจากบานหรือพ่ึงพา
กฎหมายและทายสุดอาจลงทายดายการฆาสามี แตการวิจัยพบวาเหยื่อความรุนแรงไมเชื่อถือระบบของ
กฎหมาย เพราะการแจงความตาํรวจไมไดรับการชวยเหลอื มูลเหตขุองการใชความรนุแรงทีพ่บในงานวจัิย
ของวรีพล ใหญอรุณ (2542) ไดระบวุาการมสีวนรวมในฐานะของผูกระทาํและผูถกูกระทาํความรนุแรงใน
อดีต เปนปจจัยสาํคญัที่สงผลถงึการใชความรนุแรงในการแกไขปญหาชวีติคูของผูชายทีมี่อาชพีเปนตาํรวจ
ทศันคตทิีม่องวาผูชายเปนเพศทีมี่อํานาจและสทิธเิหนือกวาหญงิ ตลอดจนการรบัรูบทบาทชายหญงิทีไ่มเทา
เทยีมกนั เปนปจจัยสาํคญัทีค่นพบในงานวจัิยหลายชิน้ (ศริะชยั โชตรัิตน, 2537 ; ดนยา ธนะอุดม, 2539 ; นิจ
วรรณ วรีวฒัโนดม, 2540; ปสาธนยี สทิธสิราเดช, 2542) การศกึษาเกีย่วกบัปจจัยดานการเลีย้งด ู ความ
สมัพันธในครอบครัว การปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ในครอบครัว เปนปจจัยสําคัญที่พบวาสนับสนุนใหเกดิ
การใชหรือไมใชความรนุแรงได (สงัวรณ สมบตัไิหม , 2530 ; พรเพ็ญ เพชรสขุศริิ, 2539 ; วราภรณ ดวง
จันทร, 2530 ; ศโิรรตัน โชตกิสถติย, 2542 ; ภาวิดา พิทักษรวมวงษ, 2544) การศึกษาวิจัยที่ผานมายังไม
มีการแยกแยะชนิดของการใชความรุนแรงอยางชัดเจน โดยมากมักเลือกศึกษาในบริบทที่ผูวิจัยสนใจ
ชนิดของความรุนแรงตอคูสมรสที่เสนอโดย จอหนสันและเฟอรราโร (Johnson & Ferraro, 2000) แบง
ออกเปน 4 ชนิด ดังน้ี

1. การใชความรุนแรงระหวางสามีภรรยาโดยทั่วไป (Common couple violence) เปนการใช
ความรุนแรงที่ไมเกี่ยวกับรูปแบบการควบคุมผูหญิง แตเกิดขึ้นจากสถานการณที่เฉพาะเจาะจง ตางฝาย
ตางใชความรุนแรงตอกันเม่ือทะเลาะกัน ซ่ึงพบความถี่คอนขางนอยและใชความรุนแรงในระดับที่ต่ํา การ
ศึกษากับบุคคลทั่วไปจะพบการใชความรุนแรงประเภทนี้คอนขางมาก

2. คูรักคูแคน (Intimate terrorism) ลักษณะพื้นฐานของการใชความรุนแรงแบบน้ี คือ การที่
ฝายหนึง่ใชความรนุแรงอยางไรอยางหนึง่ เปนกลวธิอียางหนึง่ในการควบคมุโดยทัว่ไป การใชความรนุแรง
เกดิจากความตองการทีจ่ะใชอํานาจควบคมุคูสมรสอกีฝายหนึง่ ความรนุแรงประเภทนีจ่ะเพ่ิมมากขึน้เรือ่ยๆ
เพราะไมใชการใชความรุนแรงตอกัน แตเปนการที่บุคคลหนึ่งกระทําตออีกบุคคลหนึ่งฝายเดียว การใช
ความรุนแรงแบบน้ีมักกอใหเกิดการบาดเจ็บที่รุนแรงกวาการทะเลาะโดยทั่วไป

3. การตอตานการใชความรุนแรง (Violent resistance) เปนการใชความรุนแรงโตตอบกลับ
(Self-defense) การศึกษาในดานนี้พบวามีนอยเม่ือเทียบกับการศึกษาการใชความรุนแรงแบบอ่ืน ทําให
มักเกิดความเขาใจที่คลาดเคลื่อนวาการตอตานการใชความรุนแรงมีเพียงแตกลุมผูหญิงที่ฆาสามีเทานั้น 
การศกึษาในดานนีจึ้งมักเนนทีก่ารศกึษาถงึปจจัยทีท่าํใหผูหญิงหนจีากสามทีีท่บุตเีธอ เน่ืองจากการศกึษา
วจัิยในดานนี้มีประโยชนมากในการหาแนวทางแกไขปญหา จึงควรสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือศึกษาอุบัติการ
และธรรมชาติของการตอตานการใชความรุนแรงในชีวิตคู แตควรระมัดระวังไมใหเกิดการชี้นําจากผลการ
วิจัยที่ผิดพลาดและคลุมเครือวาผูหญิงเปนฝายใชความรุนแรงในการแกไขปญหามากกวาผูชาย
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4. การใชความรุนแรงซึ่งกันและกัน (Mutual violent control) เปนสัมพันธภาพที่สามีและ
ภรรยาตางก็ใชความรุนแรงควบคุมซ่ึงกันและกัน แตการใชความรุนแรงแบบนี้มีนอยเม่ือเทียบกับการใช
ความรุนแรงแบบอ่ืน ดังน้ันการศึกษาวิจัยจึงควรที่จะศึกษาถึงลักษณะการใชความรุนแรงแบบน้ีเพ่ือให
ไดความรูความเขาใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้น

ขอสังเกตอ่ืน ๆ

เน่ืองจากสวนใหญงานวิจัยเปนวิทยานิพนธระดับปริญญาโท และปริญญาเอก ทําใหการศึกษา
อยูในวงจํากัด เฉพาะทองถิ่นหรือกลุมวิชาชีพ หรือเปนการศึกษาเฉพาะกรณี หรือศึกษากลุมที่มารับ
บริการสุขภาพ หรือเปนกลุมที่ประสบปญหาอยูแลวมารับบริการ เน่ืองจากการศึกษาวิจัยมีเวลาจํากัด ดัง
น้ันปญหาความรุนแรงในภาพรวมของสังคมไทยยังไมชัดเจน โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาความรุนแรงใน
กลุมผูมีการศึกษาและรายไดสูง การศึกษาวิจัยยังเขาไมถึง ทําใหผลการวิจัยสวนใหญเบี่ยงเบนจาก
สภาพความเปนจริง เพราะจะรายงานในลักษณะที่วาความรุนแรงมักจะเกิดในกลุมที่รายไดต่ํา การศึกษา
ต่ํา ซ่ึงเปนการสนับสนุนมายาคติ (Myth) เกี่ยวกับปญหาความรุนแรง

สําหรับขอจํากัดอ่ืน ๆ ที่พบไดในงานวิจัยสวนใหญไดแก
- นักวิจัยขาดความระมัดระวังเรื่องผลกระทบของการวิจัยตอผูที่เปนเหยื่อความรุนแรง
- กลุมผูศกึษาปญหาดานความรนุแรงควรมคีวามรูความเขาใจอยางถกูตอง และมีความสนใจปญหา

อยางจรงิจัง ตลอดจนควรไดรับการเตรยีมความพรอมเกีย่วกบัความรูในการศกึษาและรากเหงาปญหาทีแ่ท
จริงของความรนุแรง

- ปญหาจริยธรรมในการทําวิจัยและการระมัดระวังเกี่ยวกับผลกระทบ ตลอดจนสิทธิผูถูกกระทํา
ความรุนแรงไมไดเขียนไวในงานวิจัยสวนใหญ

- การวิจัยที่ทํากับกลุมผูมารับบริการในสถาบันองคกรเอกชนตาง ๆ ไมสามารถระบุไดวาเกิด
จากความเต็มใจ Inform Consent หรือกึ่งบังคับเพราะความเกรงใจบุคลากร งานวิจัยสวนใหญไมคอยมี
การกลาวถึงวิธีการ Inform Consent อยางถูกตองในงานวิจัย

- จิตสํานึกของนักวิจัยเกี่ยวกับสิทธิของผูที่ถูกวิจัยในสังคมไทยมีนอย ไมมีมาตรการที่เขมงวด
ในการดูแล นักวิจัยทั่วไปและนักศึกษาระดับปริญญาโท ปริญญาเอก เทาที่ควร

- ขาดความตอเน่ืองในการผลักดันและการนําประโยชนของงานวิจัยไปใช ในดานการกําหนด
นโยบายและแผนงานระดับชาติ เน่ืองจากงานวิจัยสวนใหญเปนงานที่ทําซ้ําซอนกันมากกวาเปนการ
สรางองคความรูใหม

- เครื่องมือที่ใชวัดโดยเฉพาะดานจิตวิทยา เปนการนําเครื่องมือจากตางประเทศมาดัดแปลง
การระมัดระวังในแงของความเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย และประสบการณตรงจากผูหญิงที่ถูกกระทํามี
นอย ทําใหผลการวิจัยสามารถตอบคําถามการวิจัยไดเพียงผิวเผิน และไมเจาะลึกถึงรากเหงาหรือยังไม
สนับสนุนเรื่อง Gender based violence อยางจริงจัง
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- การศึกษากับนักโทษที่กระทําความรุนแรง อาจทําใหไดขอมูลไมตรงตามความเปนจริง โดย
เฉพาะเรื่องประวัติภูมิหลังการเลี้ยงดู ผลการวิจัยมักจะออกมาเปนบวก การสัมภาษณขอมูลที่ละเอียด
ออน เชน เรื่องเพศ ผูถูกวิจัยจะลังเลในการใหขอมูล และกังวลกับผูคุมขังทําใหไดขอมูลไมตรงตามความ
เปนจริง

- กรอบแนวคิดเกี่ยวกับสิทธิสตรีนิยม ถูกนํามาใชมากขึ้นในชวง 10 ปหลัง โดยเฉพาะหลังป
พ.ศ. 2540 เปนตนมา

- นักวจัิยมีขอจํากดัเกีย่วกบัประสบการณในการเกบ็ขอมูลเชงิคณุภาพ โดยเฉพาะการสมัภาษณใน
เรื่องละเอียดออน ทําใหไดขอมูลไมสมบูรณ

- นักวิจัยสวนใหญยังขาดความตระหนักถึงผลกระทบดานจติใจทีจ่ะเกดิกบัผูถกูเกบ็ขอมูลในเรือ่ง
ละเอียดออน หรือเรื่องหนาอาย

- การวิจัยสวนใหญมีลักษณะเนนผูวิจัยเปนศูนยกลาง (Researcher centered) มากกวาการ
คํานึงถึงผูที่ถูกวิจัยในฐานะเปนศูนยกลางของการศึกษา (Participant centered)

งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศ

ความรุนแรงทางเพศเปนปญหาความรุนแรงที่มีผูทําการศึกษาวิจัยมากที่สุด เม่ือเปรียบเทียบกับ
ความรุนแรงดานอ่ืน  ในการศึกษาครั้งน้ี ไดรวบรวมงานวิจัยดานนี้ไดทั้งสิ้น 52 เรื่อง ในชวง 10 ปแรกมี
การศึกษาทั้งสิ้น 9 เรื่อง เปนการวิจัยเชิงปริมาณทั้งสิ้น 8 เรื่อง และการวิจัยเชิงคุณภาพ 1 เรื่อง สําหรับ
ในชวง 10 ปหลัง มีจํานวนมากขึ้นประมาณ 5 เทา โดยรูปแบบการวิจัยไดมีการพัฒนามากขึ้น กลาวคือ
ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเกือบ 15 เร่ือง และการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพรวมกัน 6 เรื่อง การ
วิจัยสวนใหญมุงเนนการศึกษาหาแนวทางปองกันและแกไขปญหาและการศึกษา (19 เรื่อง) ปจจัยและ
สาเหตุของการใชความรุนแรงทางเพศ (20 เรื่อง) สวนการศึกษาเกี่ยวกับขนาดของปญหาและการศึกษา
เกี่ยวกับความคิดเห็นและทัศนคติตอผูหญิงที่ถูกกระทําความรุนแรงทางเพศมีจํานวนมากรองลงมา คือ
อยางละ 15 เรื่อง โดยเฉพาะในชวง 10 ปหลัง
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ตารางที่ 5   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงทางเพศ ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
    - ผลกระทบทั่วไป
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
    - นักวิชาชีพ
    - เอกสาร
    - นักเรียน
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - ตรวจรางกาย
  - สัมภาษณกลุม
  - เอกสาร
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย

6
-
2
2
2
-

-

8
1
-

3
1
-
1
-
4

1
-
-

7
1
-
2
-
3
-

2
-
-

14
3
13
12
17
-

1

22
15
6

10
8
-
-
2
7

11
5
1

30
7
4
2
1
16
-

2
1
1

20
3
15
14
19
-

1

30
16
6

13
9
-
1
2
11

12
5
1

37
8
4
2
1
19
-

4
1
1

รวมจํานวนงานวิจัย 9 43 52
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สําหรับกลุมตัวอยางในการศึกษานั้น การวิจัยมุงศึกษาที่ตัวผูกระทําความรุนแรงมากที่สุด รอง
ลงมา คอื ศกึษากบันักวชิาชพีสาขาตาง ๆ เพ่ือดูทศันคตทิีนั่กวชิาชพีมีตอปญหาความรนุแรงทางเพศ รวม
ทัง้การปฏบิตัติอหญิงทีถ่กูขมขนืหรอืถกูกระทาํความรนุแรงทางเพศ เพ่ือศกึษาสาเหต ุ สภาพจติและมูลเหตุ
จูงใจใหกระทําความรุนแรงตอหญิง เพ่ือประโยชนในการปองกันแกไขปญหา แตผลการวิจัยอาจถูกนําไป
ใชประโยชนไดนอย เน่ืองจากปญหาการใชความรนุแรงเปนเรือ่งละเอียดออน ซับซอน ขึน้กบัสถานการณ
และภูมิหลังที่มีลักษณะปจเจกบุคคล หากวิเคราะหใหลึกซึ้งจะเห็นวาระบบวิธีคิดของนักวิจัยที่มองปญหา
ความรุนแรงทางเพศหลายเรื่องยังไมบงชี้ถึงความเขาใจอยางแทจริงเกี่ยวกับระบบสังคมที่หลอหลอมให
ผูชายไดรับสิทธิพิเศษที่แฝงอยูในการใชความรุนแรงทางเพศตอผูหญิง ตัวอยางเชน การเสนอแนะของ
นักวิจัยที่มุงเนนใหแกไขปองกันที่ฝายหญิงซ่ึงถูกกระทําความรุนแรงวาควรปฏิบัติอยางไรจึงจะหลีกเลี่ยง
ที่จะถูกขมขืนหรือไมควรแตงกายลอแหลมหรือออกไปเที่ยวกลางคืน หรือไปกับผูชายตามลําพัง บงชี้ให
เห็นถงึการทีส่งัคมยอมรบัไดทีผู่ชายจะกระทาํความรนุแรงดงักลาว หากผูหญิงไมไดปฏบิตัติวัตามทีส่งัคม
กําหนดไว ผูหญิงที่ถูกกระทําความรุนแรงมักถูกคาดหวังใหปฏิบัติตัวอยูในบรรทัดฐานที่กําหนดไวของ
สังคม ดังน้ันงานวิจัยบางเรื่องที่ศึกษากับผูหญิงที่เปนเหยื่อ ซ่ึงมุงไปที่การศึกษาภูมิหลังของผูหญิงและ
พฤติกรรมบางอยางที่คาดไวลวงหนาวาจะเปนจุดออนที่ทําใหหญิงน้ันถูกขมขืนได รวมทั้งมายาคติที่วา
ผูขมขืนมักมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและการศึกษาต่ํา

นอกจากนี้รูปแบบการศึกษาวิจัยสวนใหญ (30 เรื่อง) เปนการวิจัยเชิงปริมาณและเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยใชแบบสอบถาม ผูตอบแบบสอบถามมักจะไมกลาเขียนตอบตรง ๆ หรือเปดเผยเหตุการณที่
เกดิขึน้ เพราะกลวัจะเกดิผลเสยีตอตนเองและอาย ทาํใหขอมูลทีไ่ดไมตรงตามความเปนจรงิ มีการปกปดไว
และเปนการตอบตามแบบสอบถามที่ผูวิจัยกําหนดคําตอบใหเลือกลวงหนาไวแลว ผลการศึกษาวิจัยที่
เกี่ยวของกับปจจัยที่เปนสาเหตุหรือมีความสัมพันธกับการใชความรุนแรงทางเพศ มักบงบอกถึงวิธีคิดที่
แฝงดวยมายาคติที่เกี่ยวกับการแตงกายและลักษณะของผูหญิงที่ถูกกระทําความรุนแรงทางเพศวามีสวน
ทําใหเกิดการใชความรุนแรงขึ้น

สําหรบัการศกึษาจากเอกสาร โดยเฉพาะอยางยิง่เกีย่วกบัแนวทางปฏบิตัใินกระบวนการยตุธิรรม
หรือกฎหมาย ผลการวิจัยมักระบุถึงความจําเปนเกี่ยวกับการมีพนักงานสอบสวนที่เปนหญิง และควรมี
นักสังคมสงเคราะห นักจิตวิทยา ที่จะรวมกันใหบริการที่ครอบคลุมเพ่ือชวยเหลือฟนฟูผูถูกกระทําความ
รุนแรงทางเพศ ตลอดจนใหความรูแกผูหญิงและมีศนูยรับแจงเหตฉุกุเฉนิดวย ผลการวจัิยและขอเสนอแนะ
ของนักวิจัยเหลานี้ เปนประโยชนตอนักวิจัยอ่ืน ๆ และเปนแนวทางในการผลักดันใหมีการปรับปรุง
พัฒนาการบริการใหดียิ่งขึ้นในปจจุบัน



51

การอภิปรายผลการวิจัยดานความรุนแรงทางเพศ

การศึกษาวิจัยในชวง 10 ปแรกนั้น ผลการวิจัยมุงศึกษาที่สาเหตุและพฤติกรรมของผูชายเกี่ยว
กับความรุนแรงทางเพศ (นวลจันทร ทัศนชัยกุล, 2525; รัตนา ธนาครสังสุทธิ์, 2528; สุรพล ศรีวงษ,
2531; ธํารง ทัศนาญชลี และคณะ, 2532) ผลการวิจัยตอกย้ําใหเห็นวา ความคิดเห็นที่เปนมาตรฐานสอง
ระดับเกี่ยวกับเรื่องเพศ การแสดงออกดานเพศของชายหญิงในสังคมไทยที่ไมเทาเทียมกัน และมายาคติ
เกี่ยวกับการใชความรุนแรงทางเพศของผูชาย มายาคติเกี่ยวกับการขมขืน และทัศนคติของผูหญิงที่ถูก
ขมขืนยังเปนไปในลักษณะทางลบโดยมีการคนหาปจจัยที่กระทบตอทัศนคติ ทั้งจากบุคคลโดยทั่วไปและ
นักวิชาชีพ (ปรีดา ศรีสวัสดิ์, 2529; วิภาภรณ คงเจริญ, 2530)

สาํหรบัการศกึษาวจัิยในชวง 10 ปหรือในชวงตน พบวาการศกึษาเกีย่วกบัสาเหตแุละพฤตกิรรม
ของชายตอการใชความรนุแรงยงัมีอยูบาง แตการศกึษาทีมุ่งประเด็นในเรือ่งของกฎหมายและทศันคตขิอง
นักวชิาชพีดานกฎหมายเกีย่วกบัปญหาการขมขนืเริม่มีมากขึน้ (สาธติ ใชสถติย, 2536; ปนัดดา พันธุพานชิ,
2530; สมฤกษ ค้าํช,ู 2537) ทั้งน้ีอาจเปนเพราะประเด็นเรื่องกฎหมายและการถือบังคับใชกฎหมายที่
เกี่ยวของกับปญหาการใชความรุนแรงทางเพศหรือขมขืนนั้นยังไมชัดเจนเทาที่ควร แนวโนมการศึกษา
มุงไปดูทีผ่ลกระทบทัง้ทางรางกายและจติใจตอเหยือ่ของการขมขนื และบทบาทของนกัวชิาชพีในการวนิิจฉยั
ปญหา รวมทัง้ความพยายามทีจ่ะปองกนัปญหาทีผู่หญิงไดรับความรนุแรงทางเพศในรปูแบบอ่ืน ๆ (เบญจพร
ปญญายง, 2537; เปรมสขุ ดานผาสกุกลุ, 2538; กนกพร บปุผาชาต,ิ 2539; สวุพักตร เวศวบิลูย, 2539)
ความพยายามในการศกึษาปญหาความรนุแรงทางเพศ โดยการวจัิยเอกสารขอเขยีนเกีย่วกบัปญหาดานนี้
ในรอบ 10 ป (พ.ศ. 2528-2538) ของ อมรสริิ สนัหสรัุตกิลุ และคณะ (2542) พบวามีปญหาดานกระบวน
การยุติธรรมในการดําเนินงานคุมครองแกหญิงที่ถูกละเมิดทางเพศ รวมทั้งบทบาทขององคกรตางๆ ที่ดู
แลชวยเหลือผูหญิงเกี่ยวกับปญหาดานนี้ ยืนยันถึงความขาดแคลนดานองคความรูเกีย่วกบัปญหาความ
รุนแรงทางเพศในทกุดาน รวมทัง้ยนืยนัถงึผลกระทบทางสงัคมวฒันธรรมที่มีสวนสงเสริมใหสถานภาพของ
ผูหญิงในการเผชิญกับปญหาการถูกลวงละเมิด สิทธิทางเพศของผูหญิงอยูในสถานการณที่รุนแรง การ
แกปญหาเปนเพียงปลายเหตุและไมตรงจุด

การทบทวนเอกสารจากประสบการณของผูปฏิบัติงานชวยเหลือผูหญิงและเด็กเกี่ยวกับปญหา
การถูกลวงเกินทางเพศนั้น สะทอนใหเห็นถึงบริการที่ยังคอนขางจํากัดอยูในเขตเมือง ลักษณะของการ
ขมขนืสวนใหญเกดิจากคนรูจัก และมักพบในกลุมผูชายทีมี่ฐานะทางสงัคมด ี จะเห็นไดวาคอนขางแตกตาง
จากรายงานการวิจัยหรือวิทยานิพนธที่มักพบวาผูที่ใชความรุนแรงทางเพศนั้นเปนผูชายที่อยูใน
ฐานะเศรษฐกิจและสังคมต่ํา รวมทั้งอาจมีปญหาทางจิต ทั้งน้ีสะทอนใหเห็นแนวคิดของนักวิจัยที่อคติ
เกี่ยวกับปญหาดานนี้ ทําใหขอบเขตการวิจัยและการเลือกศึกษากับกลุมคนที่คอนขางเฉพาะเจาะจงไว
ลวงหนา เชน ศึกษากับนักโทษหรือผูกระทําผิด เปนตน รายงานที่เขียนจากประสบการณของผูปฏิบัติมี
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ประโยชน แมวาจะไมไดศกึษาวจัิยอยางเปนระบบ แตชีใ้หเห็นถงึสภาพทีแ่ทจริงทีเ่กดิขึน้ในสงัคมไทยอยาง
ไมมีอคต ิ ลักษณะของการลวงเกินทางเพศและการขมขืนน้ัน ผูที่มารับการชวยเหลือสวนใหญเกือบรอย
ละ 80 เปนการถูกขมขืนโดยบุคคลใกลชิด อยางไรก็ตาม การศึกษาวิจัยและการรวบรวมสถิติเกี่ยวกับ
ปญหาดานนี้ ยงัไมมีระบบทีช่ดัเจน ทาํใหไมอาจประเมินขนาดและความรนุแรงของปญหาออกมาเปนตวั
เลขทีแ่นชดัได และเนื่องจากปญหาความรุนแรงทางเพศเปนเรื่องละเอียดออนและมีรากเหงาที่เกิดจาก
แนวคิดของสังคมผูชายเปนสวนใหญ ทําใหเหยื่อถูกคุกคามจากระบบของสังคมและวัฒนธรรม เกิดความ
กลัว ความอายและสงผลกระทบตอชีวิตทั่งชีวิต สถิติการแจงความและขอความชวยเหลือจึงนอยมาก ดัง
น้ันตัวเลขที่ไดจากงานวิจัยหรือรายงานจากหนวยงานที่ใหความชวยเหลือผูประสบปญหาความรุนแรง
ทางเพศ จึงเปนเพียงแตยอดของภูเขาน้ําแข็งที่โผลขึ้นเหนือนํ้าเทานั้น ผูวิจัยเชื่อวาการศึกษาวิจัยที่
ผานมายังไมเจาะประเด็นลึกถึงแกนของปญหา อาจเกิดจากขอจํากัดของลักษณะปญหาที่ยากตอการ
เขาถึงและศึกษาใหลึกซึ้ง รวมทั้งอุปสรรคนานาประการจากทัศนคติและความเชื่อของนักวิจัยเอง ทําให
การศึกษาวิจัยในดานนี ้ แมวาจะพบวามีจํานวนมากทีส่ดุเทาทีร่วบรวมไดเม่ือเปรียบเทยีบกบังานวจัิยเกีย่ว
กบัความรนุแรงดานอ่ืน ๆ แตก็ยังขาดความเชื่อมโยงขององคความรูที่ไดซ่ึงคอนขางจะผิวเผิน และยังไม
มีสะพานเชื่อมตอไปสูการผลักดันเชิงนโยบายเทาที่ควร เม่ือเปรียบเทียบกับปญหาความรุนแรงในครอบ
ครัวหรือความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคูโดยการทํารายทุบตี

การศึกษาวิจัยในชวงหลังตั้งแตป พ.ศ. 2540 เปนตนมา มีแนวโนมศึกษาถึงการพัฒนากระบวน
การชวยเหลือเหยื่อของความรุนแรงทางเพศ การศึกษาสาเหตุและปจจัยของการใชความรุนแรงทางเพศ
ยงัมีอยูบาง แตผลการวจัิยไมไดพบความแตกตางหรอืสิง่ใหม ๆ จากการศกึษาในชวง 10 ปแรกเทาไรนัก
แตเปนการวิจัยที่เลือกศึกษากับเอกสาร ผูชวยเหลือและเหยื่อมากขึ้น (อรประภา สาครวาลี, 2539;
พยงคศรี ขันธิกุล, 2540; สุดสงวน สุธีสร, 2540; อุฤทธิ์ บุนนาค, 2540; มหาวีโรภิกขุ, 2540; มรกต
พุทธศุภะ, 2541; ศรทียั สทีทพิย, 2541; จิราภา ชืน่ชมจิตต, 2542; มาลาตี รุงเรืองศิริพันธ, 2542; สุภกา
ศริิทรพัย, 2542; วสิตูร ฟองศริิไพบลูย และคณะ, 2542; ลดัดาวลัย สขุมุ, 2542; ทพิากรณ อํานวยสวสัดิ,์
2543) สวนการศึกษาผลกระทบตอเหยื่อความรุนแรงทางเพศ พบวา เหยื่อไมวาจะเปนเด็ก ผูหญิง หรือ
ผูชาย จะมีบาดแผลในจิตใจและสูญเสียความรูสึกมีคุณคาในตนเองมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งเหยื่อความ
รุนแรงทางเพศที่กระทําโดยบุคคลที่ตนเองรูจักและเปนคนใกลชิดที่เหยื่อไววางใจ (พุทธวรรณ ชูเชิด,
2543; พรรณพิมล หลอตระกูล, 2544)

เง่ือนไขเก่ียวกบัการศกึษาดานความรนุแรงทางเพศ และการเลอืกคาํถามการวจัิยเปนสิง่สาํคญัตอ
การวเิคราะหผลการวจัิย โดยทัว่ไปการวพิากษระเบยีบวธิวีจัิยดานความรนุแรงควรเริม่ดวยการตรวจสอบถึง
ปรัชญาของศาสตรที่เปนพ้ืนฐานการวิจัยน้ัน ในดานความสอดคลองสัมพันธ ความชัดเจนและความมีนัย
ตอการศึกษาวิจัยน้ันเปนอันดับแรก ซ่ึงจะเปนตัวชี้นําการตั้งคําถามการวิจัยและวางขอบเขตการวิจัย
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ผูวิจัยมีขอสังเกตเกี่ยวกับการศึกษาดานความรุนแรงในอดีต กลาวคือ ทฤษฎีที่ใชในการศึกษา
เกีย่วกบัความรนุแรงทางเพศหรอืการขมขนืนัน้มีพ้ืนฐานจากมมุมองของผูชาย โดยอางวาการใชความรนุแรง
ทางเพศมักจะกระทําโดยผูชายสวนนอยที่ผิดปกติ มูลเหตุจูงใจมักเกิดจากแรงขับทางดานเพศ (Sex
drives) ที่ไมอาจควบคุมได ทําใหแสดงความรุนแรงออกมา การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการขมขืน จึงมัก
พยายามคนหาความผดิปกตทิางเพศ บคุลกิภาพและพฤตกิรรมของผูกระทาํการขมขนื ในทาํนองเดยีวกนั
จากมายาคติเกี่ยวกับเรื่องการขมขืนนี้ ทําใหการศึกษามักมุงเนนที่การศึกษาบุคลิกภาพของเหยื่อเพ่ือ
ยืนยันถึงบุคลิกภาพที่กอใหเกิดการถูกขมขืนหรือบุคลิกภาพที่ชักนําใหถูกขมขืน ตอมานักวิชาการสตรี
นิยมไดทาทายแนวความคิดดังกลาว โดยพยายามหาขอพิสูจนใหเห็นถึงแนวคิดที่วาความรุนแรงทาง
เพศ เกิดจากฐานคติสองระดับของสังคมในการมองปญหาการใชความรุนแรงทางเพศของผูชาย ซ่ึงมัก
ถูกใหอภัยและทําใหปญหาความรุนแรงตอผูหญิงถูกมองขามหรือเบาบางลงไป การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ
ทัศนคติความเชื่อทางวัฒนธรรมและมายาคติเกี่ยวกับการขมขืน เปนสิ่งสําคัญที่จะตองศึกษาใหกระจาง
รวมทั้งการศึกษาใหเขาใจอยางถองแทถึงแรงจูงใจในการใชความรุนแรงที่อยูบนพ้ืนฐานของการใช
อํานาจขมขูของเพศชายตอเพศหญิง (White & Farmer, 1992) การศึกษาเกี่ยวกับการใชความรุนแรง
ทางเพศในสังคมไทย สวนใหญยังสนับสนุนความเชื่อและทัศนคติที่เกิดจากมุมมองของเพศชาย โดยมอง
วามูลเหตุจูงใจทีก่อเหตใุหใชความรนุแรงทางเพศเพราะถกูยัว่ยแุละมีโอกาส รวมทัง้งานวจัิยทีบ่งชีค้วามเชือ่
เกีย่วกบัการมีสวนผิดของฝายหญิงตอการทําใหเกิดการขมขืนขึ้น (นวลจันทร ทัศนชัยกุล, 2525 ; สุรพล
ศรีวงศ, 2531 ; ธํารง ทัศนาญชลี และคณะ, 2532 ; สมชาย อินโต, 2536; เบญจวรรณ สามสาลี, 2539 ;
พิศาล มุขแจง, 2540 ; อุฤทธิ ์บญุนาค, 2540 ; พรศริิ มูลตชิยั, 2541 ; ประพันธศกัดิ ์ประสานสขุ, 2542 ;
พวงเพญ็ ใจกวาง, 2542 ; เชาวลิต ผดุงนานนท, 2543 ; อดิเทพ เดชคง, 2544) มีการศึกษาหลายเรื่องที่
มุงศึกษาตามแนวคิดใหมของกลุมสตรีนิยมที่มองเห็นปญหาความรุนแรงเปนปญหาไมเทาเทียมกันใน
การใชสิทธิและอํานาจของชายและหญิงในสังคม (ปรีดา ศิริสวัสดิ์, 2529 ; ปนัดดา ขันธุพานิช, 2536
; อมรสิริ สนัหสรัุรตกิลุ และคณะ, 2538 ; Chinlumprasert, 2000) แตผลการวจัิยยงัไมมีการนาํไปใชหรือ
เคลือ่นไหวใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางเปนรูปธรรมมากนัก

โดยสรุปงานวิจัยดานความรุนแรงทางเพศในประเทศไทย แมวาสวนใหญจะเนนศึกษาเกี่ยวกับ
แนวทางปองกันและแกไขปญหา โดยศึกษาจากปจจัยและสาเหตุของการกระทําความรุนแรงทางเพศ แต
เปนการศึกษาที่มีวัตถุประสงคคลายคลึงกัน และผลงานวิจัยจะสนับสนุนซ่ึงกันและกัน และงานวิจัยที่เปน
การพัฒนารูปแบบการดูแลชวยเหลือที่มีประสิทธิภาพยังมีนอยมาก จึงควรใหการสนับสนุนงานวิจัยที่
เนนรูปแบบการพัฒนาใหมากยิ่งขึ้น
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งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในวัยรุน

ตารางที่ 6   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงตอวัยรุน ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - ตรวจรางกาย
  - เอกสาร
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย
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งานวจัิยเกีย่วกบัความรนุแรงในวยัรุน สวนใหญเนนศกึษาเกีย่วกบัการกอเหตทุะเลาะววิาททีเ่กดิ
ขึน้คอนขางแพรหลายในสงัคมขณะนัน้

ผลการวิเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในวัยรุน จํานวน 17 เรื่อง พบวางานวิจัยสวนใหญ
เปนการวจัิยเชงิปรมิาณ 12 เร่ือง และการวจัิยเชงิคณุภาพเพยีง 5 เร่ือง งานวจัิยสวนใหญมุงศกึษาเกีย่วกบั
ปจจัยและสาเหตขุองการใชความรนุแรงในวยัรุน และศกึษาเกีย่วกบัลกัษณะและขนาดของปญหา ตลอดจน
แนวทางแกไข งานวิจัยในดานนี้มุงศึกษากับกลุมวัยรุนหรือเยาวชนที่ใชความรุนแรงตอผูอ่ืนในชวง 10 ป
แรก มีงานวจัิยทัง้ 4 เร่ือง ซ่ึงเปนงานวจัิยเชงิปรมิาณทัง้หมดทีมุ่งศกึษาถงึภูมิหลงัของวยัรุน ผูกระทาํความ
รุนแรง ปจจัยและสาเหตุใหเกิดการกอเหตุทะเลาะวิวาทและการกระทําผิดตอรางกายของวัยรุน

ผลการวิจัยสวนใหญชี้ใหเห็นวาปญหาที่เกิดขึ้นจากความเกเรของนักเรียน ซ่ึงเกิดความไมพอใจ
กันระหวางเชียรกีฬา การใชสิ่งเสพติด มีปญหาขาดความอบอุนในครอบครัวและบุคลิกภาพที่มีปญหา
(สุภาพันธุ  ร่ืนสําราญ, 2525; อัญชลี  กิจจานุวัฒน, 2528; สุวัฒน  มหิตนิรันดรกุล, 2532)  การศึกษา
ในชวง 10 ปหลัง หลายเรื่องเปนการศึกษาถึงปจจัยที่เปนผลกระทบตอการกระทําผิดหรือใชความรุนแรง
ของเดก็และเยาวชนเชนเดียวกนัและผลการวจัิยไมพบความแตกตางจากการศกึษาในอดตีมากนกั งานวิจัย
สวนใหญเปนการศึกษากับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดและตองขังในสถานพินิจเด็ก ผลการวิจัยตอก
ย้ําใหเห็นวาเด็กที่ใชความรุนแรงนั้นเปนเด็กที่มีปญหาบุคลิกภาพ การปรับตัว ฐานะเศรษฐกิจ ยาก
จน สมัพันธภาพในครอบครวัไมดีและเปนแหลงทีก่อใหเด็กมีปญหา (ชาญศกัดิ ์ จริยวทิยานนท, 2536;
อัจฉรา ทองตัน, 2536; ขัตติยา  รัตนดิลก, 2539; ชไมพร ทวัชศรี และคณะ, 2542; ภัสราวดี  สังขเทพ,
2542; วรชาติ แสนคํา, 2542) ปญหาการใชความรุนแรงของวัยรุนที่กระทําตอตนเองในรูปแบบของการ
ใชยา สารเสพติด ไดถูกศึกษาและพบวาปจจัยความไมอบอุนหรือปญหาในครอบครัวมีอิทธิพลตอการ
กระทําความผดิและ การตดิยาของเยาวชน (นวลจันทร  ทศันชยักลุ, 2539; อภิรัฐ  ถนอมสงิห, 2542; วชริา
ภรณ  ศรีเบญจกุล, 2543)

การศกึษาหลายเรือ่งทีมุ่งศกึษาหาปจจัยทีเ่ปนสาเหตแุละพฤตกิรรมการใชความรนุแรงของนกัเรยีน
ระดับอาชวีศกึษาซึง่เปนกลุมทีใ่ชความรนุแรงทางกายตอกนัมากทีส่ดุ การศกึษาในชวงเวลาดงักลาวสะทอน
ใหเห็นถึงสภาพสังคมในขณะนั้นวา ปญหาเรื่องนักเรียนอาชีวะกอเหตุทะเลาะวิวาทเปนปญหาเรื้อรังที่ยัง
ไมไดรับการแกไขอยางจริงจัง ผลการวิจัยพบวา ปญหาเหลานี้ผูบริหารสถานศึกษาไมเห็นความสําคัญ
และไมไดรวมมือกันอยางจริงจังเพ่ือแกไขปญหา ปจจัยสําคัญที่เปนสาเหตุ คือ การอบรมเลี้ยงดูของ
ครอบครัว การกอเหตุวิวาทมักเกิดจากการทํากิจกรรมเปนกลุมและเกิดปญหาลุกลามเกี่ยวกับการหยาม
ศักดิ์ศรีกัน การยึดถือคานิยมที่ไมรักการเรียนและมองเห็นการทะเลาะวิวาทเปนเรื่องธรรมดา และนิยม
แกไขปญหาโดยใชกําลัง (เตือนใจ ชาลี, 2538; แสวง ทวีคูณ, 2538; ทิวา วงศธนาภา, 2538; จิรพัฒน
พรหมสิทธิการ, 2543; สุรินทร ปรีดาสุริยชัย, 2543)

ขอเสนอแนะของการวจัิยสวนใหญเนนทีก่ารอบรมครอบครวัในการแกไขปญหา ผลการวจัิยแมจะมี
ประโยชนในแงขององคความรูและความเขาใจเกีย่วกบัมูลเหตขุองปญหาความรนุแรงในวยัรุนในดานตางๆ
รวมทั้งลักษณะทางจิตใจของเด็กและเยาวชนที่กระทําความรุนแรง แตในการนําองคความรูเหลานีไ้ปใช
ยงัไมมีความเปนรปูธรรม เน่ืองจากปญหาความรนุแรงในวยัรุนและการยกพวกตกีนั จําเปนตองไดรับความ
รวมมือจากหลาย ๆ ฝายในการแกปญหาอยางจรงิจัง ทัง้ภาครฐัในแงของนโยบายของโรงเรยีนหรอืสถาบนั
การศกึษา กฎหมายการพกพาอาวธุปน นโยบายการลดความรนุแรงในสงัคม รวมทัง้การศึกษาถึงคานิยม
บางประการที่เปนมายาคติเกี่ยวกับการแกปญหาของวัยรุนเปนสิ่งที่งานวิจัยในดานนี้ยังไมไดเริ่ม
ศึกษาอยางจริงจัง
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งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงทางสังคม

ตารางที่ 7   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงในสังคม ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
    - ผลกระทบ
    - ประเมินทฤษฎี
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ

4
-
1
-
-
-

-
1

3
-
2

3
-
6
2
4
-

1
-

2
9
2

7
-
7
2
4
-

1
1

5
9
4

กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
    - เจาหนาที่ทางรัฐ + องคกร
    - เอกสาร
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - เอกสาร
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย

2
-
-
-
-
2

-
2

4
-
1
1
-

-
-
-

5
4
-
-
-
1

3
2

5
8
4
6
1

2
-
-

7
4
-
-
-
3

3
4

9
8
5
7
1

2
-
-

รวมจํานวนงานวิจัย 5 11 18
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ในการวิจัยครั้งน้ีไดรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรุนแรงที่เกิดขึ้นจากเงื่อนไขบางประการ
ทางสงัคมได 20 เร่ือง แตขอมูลขาดความสมบรูณจํานวน 2 เร่ือง จึงนาํมาวเิคราะหเพียง 18 เร่ือง พบวา
สวนใหญเปนงานวจัิยเชงิคณุภาพและงานวจัิยเชงิคณุภาพรวมกบังานวจัิยเชงิปรมิาณงานวจัิยเชงิปรมิาณ
อยางเดียวมีจํานวนนอย (5 เรื่อง) แตพบวาในชวง 10 ปแรก งานวิจัยสวนใหญเปนงานวิจัยเชิงปริมาณ
(3 เรื่อง) การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในสังคมมีขอบเขตคอนขางกวางขวางและนาสนใจมาก การ
คัดแยกงานวิจัยความรุนแรงในสังคมออกจากงานวิจัยความรุนแรงดานอ่ืน ๆ ใชหลักเกณฑการพิจารณา
โดยคํานึงถึงการศึกษาวิจัยที่เนนปจจัยหรือสาเหตุทางสังคมที่กอใหเกิดปญหาความรุนแรงขึ้น งานวิจัย
ในชวง 10 ปแรก มุงศึกษาเกี่ยวกับคานิยมหรือสภาพของสถานที่ที่เอ้ือตอการใชความรุนแรง เชน แหลง
ม่ัวสุมอบายมุข สถานเริงรมย การพนัน ตลอดจนการเรรอน จรจัด ของเยาวชนและปจจัยอ่ืนๆทางสังคม
ทีผ่ลกัดนัสงเสรมิใหการกระทาํผดิและการใชความรนุแรงมีมากขึน้ (จุฑารตัน เอ้ืออํานวย, 2529; ปนัดดา
เพ็ชรสิงห, 2530; สุนันทา เสียงไทย และคณะ, 2531; เสริน ปุณณะหิตานนท, 2531; นิพนธ คันธเสวี
และสุวรรณ สุวรรณเวโช, 2533) การศึกษาเหลานี้มุงไปที่กลุมเยาวชน เน่ืองจากเปนกลุมเสี่ยงและเปน
เหยื่อของสังคมงายกวากลุมอ่ืน รวมทั้งมีการซึมซับคานิยมตางๆ จากอิทธิพลของกลุมเพ่ือนและเกิดการ
เลยีนแบบไดงาย ผลการศกึษาสวนใหญมุงรายงานลกัษณะปญหาของกลุมตวัอยางมากกวาจะมองประเดน็
สาเหตจุากสงัคมซึง่อยูเบือ้งหลงัความรนุแรงนัน้ๆ หรืออีกนยัหน่ึง คอื สงัคมเปนตวักอใหเกดิความรนุแรง
และเยาวชนทีก่ระทาํผดิหรอืกอความรนุแรงนัน้เปนเหยือ่ การใหขอเสนอแนะสวนใหญมุงไปทีค่วามพยายาม
ใหมีมาตรการในการควบคมุจัดการกบัเยาวชนเหลานีม้ากกวาการปรบัแกกระบวนการทางสงัคมทีเ่ปนตนเหตุ
ของปญหา ผลการวจัิยยงัไมไดชีป้ระเดน็ปญหาทีต่รงจุดแตเปนการมองและพยายามแกไขปญหาทีป่ลายเหตุ
มากกวา

สําหรับการศึกษาในชวง 10 ปหลังน้ัน เนนการศึกษาเชิงลึกที่เขาไปสัมผัสกับชีวิตของกลุมคนที่
ประสบปญหาตางๆ ซ่ึงเปนผลพวงจากสงัคม แตการศกึษาวจัิยน้ันนักวจัิยยงัมองประเดน็ทีผู่ประสบปญหา
เปนหลักวาไดเผชิญกับอะไรบาง แตไมไดมีการวิเคราะหเจาะลึกถึงประเด็นทางสังคมที่เปนรากเหงาของ
ปญหาที่แทจริง เชน การศึกษาเกี่ยวกับมารดานอกสมรสกับแนวโนมในการทอดทิ้งบุตร รวมทั้งกรณี
มารดานอกสมรสกับบริการทางสังคมที่ควรไดรับ (สุภารดี สวัสดิมงคล, 2535; สุพัตรา ใบสมุทร, 2543)
ไมไดมุงประเด็นของการมองวาทําไมกฎเกณฑเรื่องการสมรสที่สังคมกําหนดขึ้นจึงไมมีอิทธิพลอะไรกับผู
ชาย แตกลับมีอิทธิพลกับผูหญิงและเด็กมากกวา การสมรสมีความหมายอยางไร ทําไมจึงมีผลกระทบตอ
ชวีติและการตดัสนิใจ ตลอดจนพฤตกิรรมของผูหญิงทีแ่ตกตางกนัระหวางคนทีไ่ดสมรส ซ่ึงเปนหลกัเกณฑที่
กําหนดโดยสังคมชายเปนใหญกับคนที่ไมไดสมรส สิ่งเหลานี้กอใหเกิดขอกังขาวาชีวิตและเพศของหญิง
ไดถูกกําหนดโดยอะไร นอกจากนี้ปจจัยบางอยางในสังคมซึ่งเปนตนเหตุของปญหาหลายๆ อยาง และ
ปญหาขอสงสัยเหลานี้ควรไดรับการสนับสนุนใหทําการศึกษาวิจัยเพ่ือคนหาคําตอบใหมากยิ่งขึ้น

สาํหรบัการศกึษาทีเ่กีย่วกบัปญหาเดก็เรรอน ปญหายาเสพตดิ และโสเภณเีด็ก (ไกรวฒิุ วฒันสนิ,
2536; วุฒิ  เหลาสุนทร และคณะ, 2536; คณะกรรมการสภาวิจัยแหงชาติ, 2535) ผลการวิจัยชี้ใหเห็นถึง
สภาพปญหาจากประสบการณตรงของเหยื่อความรุนแรงในสถานที่ไมไดรับการดูและชวยเหลืออยางจริง
จัง สะทอนใหเห็นถึงชองวาง การเขาถึงสวัสดิการทางสังคม ปญหาความยากจนและดอยโอกาสทีจํ่าเปน
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ตองเลือกทางเดนิชวีติทีเ่อาตวัรอดอยางผดิๆ การถกูหลอหลอมจากสงัคมแบบตวัใครตวัมันและการทอดทิง้
จากสังคม สอใหเห็นถึงคุณภาพชีวิตที่คอนขางตกต่ําของคนไทย การศึกษาบางเรื่องเนนไปที่ตัวผูกระทํา
ความผดิในบรบิทของปจเจกบคุคล มากกวาการมองผลกระทบของระบบทางสงัคมทีเ่อ้ือใหบคุคลทีอ่อนแอ
ทางฐานะเศรษฐกิจและสังคมตองกลายเปนผูกระทําความผิด ใชความรุนแรงเอารัดเอาเปรียบ เพ่ือความ
อยูรอดของตนเอง ดังน้ันขอเสนอแนะจากงานวิจัยเหลานี้จึงมักเปนไปในลักษณะการมุงหามาตรการหรอื
คนหาวิธีการปองกันปราบปรามผูกระทําความผิดและการใชมาตรการทางกฎหมายที่รัดกุมมากกวา การ
ศกึษาวจัิยเกีย่วกบัปญหาแรงงานทาส การคาหญงิขามชาต ิ และแรงงานขามชาตผิดิกฎหมายนัน้ (กฤตยา
อาชวนิจกุล และคณะ, 2544; กฤตยา อาชวนิจกุล, 2540; กุศล สุนทรธาดา และคณะ, 2540; นภาภรณ
หะวานนท, 2540) ผลการวจัิยเชงิคณุภาพเหลานีใ้หรายละเอยีดในเชงิวเิคราะหสงัเคราะหบริบทของการ
หลัง่ไหลของแรงงานขามชาตทิีผ่ดิกฎหมาย ซ่ึงกอใหเกดิผลกระทบทัง้ดานปญหาสงัคมและปญหาเกีย่วกบั
สิทธิเด็กและแรงงานไรฝมือ ซ่ึงเปนปญหาระยะยาวของประเทศ ผลการวิจัยเหลานี้ชี้ใหเห็นปญหาใน
ระดับมหภาค รวมทั้งใหขอเสนอแนะเชิงนโยบายที่เปนประโยชนเชิงรูปธรรมในการนําไปปรับปรุงปอง
กันและแกไข ทัง้นีโ้ครงสรางของสังคมที่เปนจุดออนใหเกิดการทะลักเขาของแรงงานขามชาติ อุปสงคและ
อุปทานของการใชแรงงานเหลานี ้ รวมทัง้กลไกในการควบคมุคนตางดาวไมใหมาแยงงานคนไทยทีย่ดืหยุน
หละหลวม ลวนเปนปญหาทีก่อใหเกดิความรนุแรงทางสงัคมทีส่งผลกระทบตอปจเจกบคุคลและประเทศชาติ
ในภาพรวม

การศึกษาวิเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในสังคม มีขอนาสังเกตวา งานวิจัยดานนี้มัก
เปนงานวิจัยของสถาบันตางๆ มากกวาเปนวิทยานพินธของนกัศกึษาปรญิญาโทหรอืปรญิญาเอก ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองจากความรนุแรงทีเ่กดิขึน้มีมูลเหตสุงเสรมิจากปจจัยตางๆ ของสงัคม เปนเรือ่งทีส่อดแทรกหรอืแฝงเปน
สวนหนึง่ของการสนบัสนนุใหเกดิความรนุแรงดานอ่ืนๆ ตามที่ไดนําเสนอไปแลว ดังนัน้งานวจัิยทีป่รากฏจงึ
มักเปนเรือ่งทีไ่ดรับความสนใจจากกลุมนักวชิาชพีทีเ่ฉพาะเจาะจงมากกวา เน่ืองจากเปนงานวจัิยของ
สถาบัน ขอเสนอแนะจากการวจัิยเหลานีน้าจะไดรับความสนใจ นําไปใชใหเกดิประโยชนทัง้ในดานการ
ดําเนนิงาน และใชเปนหลกัฐานอางอิงเพ่ือการผลกัดนัใหเกดิการเปลีย่นแปลงแกไขกฎหมาย นโยบายทาง
สงัคม และกฎระเบยีบตาง ๆ ไดมากกวา
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งานวิจัยดานความรุนแรงกับกฎหมาย

ตารางที่ 8   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงกับกฎหมาย ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
    - นักวิชาชีพ
    - เอกสาร
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - วิเคราะหเอกสาร
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย
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รวมจํานวนงานวิจัย 3 10 13
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ในการวิจัยครั้งน้ี รวบรวมจากงานวิจัยที่เกี่ยวกับกฎหมายทั้งสิ้น 16 เรื่อง แตงานวิจัยขาดความ
สมบูรณจํานวน 3 เรื่อง จึงไมไดนํามาวิเคราะห ในจํานวนงานวิจัยทั้ง 13 เรื่อง ซ่ึงสวนใหญทําในชวง 10
ปหลังน้ัน เปนการศึกษาเกี่ยวกับตัวบทกฎหมายที่บัญญัติไวเดิมวามีความเหมาะสมมากนอยเพียงใดใน
การคุมครองผูถูกกระทําความรุนแรงตางๆ รวมทั้งกฎหมายเกี่ยวกับการเอาผิดตอผูกระทําความรนุแรง
หรือกระทาํความผดิตางๆ ทีมี่ผลทาํใหบคุคลอ่ืนไดรับอันตรายจากความรนุแรงนัน้ๆ งานวจัิยสวนใหญใชการ
สมัภาษณในการเกบ็รวบรวมขอมูล และสวนใหญศกึษากบัผูกระทาํผดิ กลุมตวัอยางอ่ืนๆ ไดแกนักวชิาชพีที่
เกีย่วของและศกึษาจากเอกสาร

การศึกษาดานความรุนแรงกับกฎหมาย สามารถสรุปไดเปนแนวทางกวางๆ ได 3 ประเด็น
ประเด็นแรก งานวิจัยบางสวนมุงศึกษาถึงการใชมาตรการทางกฎหมายตอปญหาความรุนแรง รวมทั้งผล
ของการบังคับใชกฎหมายตาง ๆ (ชุมพล กาญจนะ, 2533; ตอพงษ พงษเสรี, 2540; มนัส นครศรี,
2536) ประเด็นที่สอง การวิจัยบางสวนมุงศึกษาถึงความผิดทางกฎหมายตอการใชความรุนแรงหรือ
กระทําผิดตาง ๆ (นวลจันทร ทัศนชัยกุล, 2529; อุรพี โอสถานนท, 2533; ธานินทร สุนทรสุทธิวัตร,
2539; ธีรพล ยุกตะเสวี, 2540; โอฬาร เอ่ียมประภาส, 2541) แตงานวิจัยบางสวนมุงศึกษาบทบาทและ
ทัศนคติของนักวิชาชีพทางดานกฎหมายตอปญหาความรุนแรง (วิรญา ปลั่งศรีสกุล, 2539; บัณฑร
เทวนัทรภกัด,ิ 2539; เรวตัร จันทรประเสรฐิ, 2541; วชริพงษ แกวดวง, 2541) ผลการวจัิยเกีย่วกบัมาตรการ
ทางกฎหมาย พบวาเปนการศกึษาถงึประสทิธภิาพของกฎหมายและการบงัคบัใชที่มีอยู ซ่ึงยังเปนปญหา
และมีชองโหวอยูมาก ดังน้ันผลการวจัิยจึงนาจะเปนประโยชนตอการปรบัแกกฎหมายตอไปได สาํหรบัผลการ
วิจัยเกี่ยวกับความผิดทางกฎหมายในพฤติกรรมปญหาความรนุแรงตางๆ น้ัน มุงศกึษาถงึปจจัยทีมี่อิทธิ
พลตอการกระทาํความผดิของบคุคลในวยัตางๆ ไดแก เยาวชนและผูหญิง ซ่ึงมักเปนเหยือ่ของความรนุแรง
องคความรูทีไ่ดจากงานวจัิยเหลานีจ้ะตอกย้าํปจจัยของการกระทาํผดิ แตขาดการประเมนิบริบทที่มีสวนสง
เสริมหรือสนับสนุนใหมีการกระทําผิด ดังน้ันประโยชนที่ไดจึงไมมากเทาที่ควร สําหรับการศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับบทบาท ปญหาการปฏิบัติตามบทบาทและทัศนคติของนักวิชาชีพดานกฎหมายมีประโยชนใน
แงของการนําผลการวิจัยไปพัฒนาบุคคลเหลานี้ โดยมองประเด็นปญหาความรุนแรงที่ถกูตองมากขึน้
รวมทัง้การนาํบทสรปุปญหาและอุปสรรคตางๆ ไปเปนแนวทางในการวางแผนการดาํเนนิงานตามบทบาท
หนาที่ไดดียิ่งขึ้น
 เน่ืองจากงานวิจัยดานกฎหมายมีลักษณะเฉพาะเจาะจง โดยเฉพาะการศึกษาจากเอกสารดาน
กฎหมายมีความเหมาะสมในการใชอางอิงกับนักวิชาชีพเหลานั้น มีขอนาสังเกตวาความรนุแรงทีเ่กดิขึน้
ในสงัคมไทยนัน้ กฎหมายไมสามารถปกปองคุมครองเหยือ่ของความรุนแรงไดเทาที่ควร กฎหมายหลาย
สวนไดถูกคนพบวามีความลาสมัย ควรไดรับการแกไขใหทันกับสถานการณ รวมทั้งกฎหมายบางฉบับ
อาจเปนตัวที่สนับสนุนใหความรุนแรงคงอยูอยางชอบธรรมในสังคมตอไป ดังน้ัน การศึกษาวิจัยเกี่ยวกบั
ความรนุแรงและกฎหมาย จึงควรถกูสอดแทรกอยูในประเภทของความรนุแรงชนิดตาง ๆ เพ่ือใหเห็นภาพ
ชัดเจนวากฎหมายใดเอื้อและเปนอุปสรรคตอการแกไขปญหาความรนุแรงเฉพาะดาน ซ่ึงจะทาํใหการ
ศกึษาวจัิยดานนีมี้ประโยชนมากยิง่ขึน้ตอการผลกัดนัใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแกไขดานนโยบายตอไป
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งานวิจัยดานความรุนแรงกับสื่อ

ตารางที่ 9   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงกับสื่อ ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
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    - ขาวหนังสือพิมพ
    - ขาวโทรทัศน
    - นักวิชาชีพ
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - เน้ือหาขาว-เอกสาร
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
  ของผูถูกวิจัย
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รวมจํานวนงานวิจัย 7 4 11
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การวจัิยในดานสือ่กบัความรนุแรงมีจํานวนคอนขางนอย ในการวจัิยครัง้นีร้วบรวมงานวจัิยไดทัง้สิน้
13 เร่ือง แตนํามาวเิคราะหเพียง 11 เร่ือง เน่ืองจากงานวจัิย 2 เร่ืองขาดความสมบรูณของขอมูล การวิจัย
สวนใหญเนนทีก่ารศกึษาถงึกระบวนการและวธิกีารนาํเสนอขาวความรนุแรงของสือ่หนังสอืพิมพและโทรทศัน
วากอใหเกดิผลกระทบกบัความรนุแรงตอผูชมอยางไร โดยใชระเบยีบวธิวีจัิยเชงิคณุภาพมากทีส่ดุ (7 เร่ือง)
และการใชทั้งการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (1 เรื่อง)

การศกึษาวจัิยดานความรนุแรงกบัสือ่ ไดถกูแยกแยะจากความรนุแรงในดานอ่ืนๆ เน่ืองจากใชหลกั
เกณฑวาเปนการวจัิยทีมุ่งใชสือ่เปนตวัศกึษาหรอืศกึษาผลของการใชสือ่ทีก่อใหเกดิความรนุแรงทัง้ทางตรง
และทางออม การศกึษาวจัิยในชวง 10 ปแรก มีจํานวน 7 เร่ือง เปนการวจัิยทัง้เชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพ
ในปรมิาณเทากนั การศกึษาสวนใหญมุงไปทีก่ารเสนอขาวทางโทรทศันวามีเน้ือหาขาวความรนุแรงมากนอย
เพียงใด รวมทัง้อิทธพิลของขาวสารทางโทรทศันตอพฤตกิรรมความรนุแรงของเยาวชน (ลกัษมี คงลาภ,
2533; เสร ีวงษมณฑา, 2533; เอมจิต กติตวฒัน, 2533; นฤมล สงิหประเสรฐิ, 3540; คณิต คลายจาํแลง,
2534) ผลการวจัิยพบวา เน้ือหาขาวความรนุแรงทางสือ่โทรทศันมีมากแตการควบคมุมีนอยกวา ทาํใหขาด
มาตรการการปองกันเยาวชนจากการซึมซับความรุนแรงจากสื่อเหลานี้อยางหลีกเลี่ยงไมได สําหรับ
ละครและภาพยนตรที่แพรอยูในสื่อโทรทัศน พบวาไมมีมาตรการปองกันเชนเดียวกัน แตปจจัยที่มี
ผลตอพฤติกรรมการเปดรบัชมรายการโทรทศัน ไดแก อาชพีและการศกึษาของบดิามารดา ดังน้ันในขณะที่
สงัคมไทยยงัไมอาจปดกัน้กลัน่กรองสือ่ความรนุแรงใหพนจากเดก็และเยาวชน การดแูลของผูปกครองในการ
เลอืกรายการจากโทรทศันนาจะเปนมาตรการสาํคญัในการปองกนัอันดับแรก

สําหรับการศึกษาวิจัยในชวง 10 ปหลัง สวนใหญเนนการศึกษาเชิงคุณภาพที่มุงการวิเคราะห
เน้ือหาขาวสารทั้งในโทรทัศนและหนังสือพิมพ และปจจัยที่มีอิทธิพลในการคิดภาพความรุนแรงในการ
เผยแพรภาพ (Suwanee, 1992; พิมพพร ยิ่งยง, 2539) ผลการวิจัยมีความสอดคลองกันวาเนื้อหาขาว
จากสื่อ ทั้งหนังสือพิมพและโทรทัศนจะแพรภาพขาวที่มีความรุนแรงในระดับสูง ทั้งน้ีการสนองความ
ตองการในการขายขาวและดึงดูดความสนใจของสื่อมีสวนทําใหภาพความรุนแรงยังคงมีอยางแพรหลาย 
ผลงานวจัิยสวนใหญสอดคลองกันวา การนําเสนอขาวดานความรุนแรงโดยสื่อตาง ๆ ยังขาดการควบ
คุมอยางมีประสิทธิภาพในการนําเสนอ ทําใหมีผลกระทบตอการเลียนแบบของเยาวชน และชี้นําใหเกิด
การเอาเยี่ยงอยางได ผูชมสื่อมีโอกาสนอยมากที่จะเลือกหรือจํากัดความรุนแรง ดังน้ันการวิจัยที่เกี่ยวกับ
ทัศนคติและความรับผิดชอบของสื่อมวลชน ตลอดจนการวิจัยเชิงปฏิบัติการและการวิจัยแบบมีสวนรวม
เพ่ือการแกไขปญหาการนําเสนอขาวความรุนแรงอยางไรขอบเขต ควรไดรับการสนับสนุนอยางจริงจัง
รวมทั้งควรมีมาตรการเพิ่มความระมัดระวังไมใหสื่อมวลชนเปนตัวกระทําความรุนแรงซ้ําซากตอ
เหยื่ออยางรูเทาไมถึงการณได
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งานวิจัยความรุนแรงดานอ่ืน ๆ

ตารางที่ 10   เปรียบเทียบลักษณะงานวิจัยความรุนแรงอ่ืน ๆ ป พ.ศ. 2524 – 2544

ขอมูลที่วิเคราะห ป พ.ศ.
2524 – 2533

ป พ.ศ.
2534 – 2544 รวม

วัตถุประสงคการศึกษา
  - ศึกษาในปจจัย/สาเหตุ
  - ศึกษาผลกระทบตอสุขภาพ
  - ศึกษาขนาดของปญหา
  - ศึกษาความคิดเห็น/การรับรูปญหา
  - ศึกษาแนวทางปองกัน/แกไขปญหา
  - มุงเนนสงเสริมสถานภาพ/สุขภาพผูหญิง
  - อ่ืน ๆ
ระเบียบวิธีวิจัย
  - วิจัยเชิงปริมาณ
  - วิจัยเชิงคุณภาพ
  - วิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ
กลุมตัวอยาง
  - ผูกระทําความรุนแรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยตรง
  - ผูถูกกระทําความรุนแรงโดยออม
  - ผูชายทั่วไป
  - ผูหญิงทั่วไป
  - ผูชายและผูหญิงทั่วไป
  - อ่ืน ๆ
    - ตํารวจ
การเก็บรวบรวมขอมูล
  - ใชแบบสอบถาม
  - สัมภาษณเจาะลึก
  - สังเกต/มีสวนรวม
  - เอกสาร
  - ใชเครื่องมือวัดมาตรฐานที่ประยุกต
    จากตางประเทศ
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
มีการปองกันอคติดานเพศ (Gender bias)
มขีอกําหนดทางจรยิธรรมและปกปองสทิธิ
ของผูถูกวิจัย
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ในการศกึษาครัง้น้ี งานวจัิยทีไ่มสามารถจดัเขากลุมงานวจัิยดานตางๆ ดังกลาวขางตน ไดรวบรวม
ไวในความรนุแรงดานตาง ๆ ซ่ึงสามารถรวบรวมได 4 เร่ือง (พีรพร บญุลอย, 2537; วไิลรตัน จิตตโคตร,
2542; สพิุศาล ภักดนีฤนาถ, 2540; กฤตยา อาชวนจิกลุ และคณะ, 2544) เน่ืองจากเปนการศกึษาถงึความ
รุนแรงเฉพาะเรือ่งทีน่าสนใจและมขีอบเขตกวางเชนเดียวกับความรุนแรงในสังคม งานวิจัยแตละเร่ืองจะ
เปนอิสระตอกันในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยจึงไมอาจนําเสนอผลการวเิคราะหแบบบรูณาการได สาํหรบัการ
ศกึษาเกีย่วกบัการใชความรนุแรงทางการเมอืง มุงไปทีก่ารพฒันาบคุลากรมากกวาการวเิคราะหสถานการณ
ความรุนแรงที่เกิดขึ้น ดังน้ันประโยชนจึงคอนขางเฉพาะเจาะจงตอการพฒันาทศันคตขิองตาํรวจ เพ่ือให
สามารถเขาใจบทบาทหนาทีข่องตนในการควบคมุสภาพความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ทางการเมอืงหรือการชมุนุม
ประทวงตามระบอบประชาธปิไตย (พีรพร บญุลอย, 2537; สพิุศาล ภักดนีฤนาถ, 2540) ไดดียิง่ขึน้

สาํหรบัการวจัิยเกีย่วกบัผลกระทบดานสขุภาพตอผูสงูอายพิุการทีถ่กูทอดทิง้ (วไิลรตัน จิตตโคตร,
2542) ในงานวิจัยน้ีพบเพียงเร่ืองเดียวและบงบอกถึงปญหาความรุนแรงอีกรูปแบบหนึ่งที่สังคมมองขาม
ไป อาจเปนเพราะโดยวัฒนธรรมประเพณีไทยในอดีต ผูสูงอายุมักไดรับการดูแลยกยองนับถือ มีสวน
นอยที่ถูกทอดทิ้ง แตในบริบทของการดูแลผูสูงอายุน้ัน อาจมีปญหาการทารุณกรรมหรือใชความรุนแรง
ดานจิตใจและสังคมแฝงอยูได การที่มีงานวิจัยดานความรุนแรงตอผูสูงอายุไมมาก ไมสามารถสรุปไดวา
ไมมีปญหา แตเปนการบงชี้วาปญหาทางดานนี้ยังไมไดรับการศึกษากันอยางจริงจัง ในขณะที่สังคมและ
โครงสรางครอบครัวไดมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ความรุนแรงตอผูสูงอายุในครอบครัวโดยเฉพาะผูสูง
อายุที่พิการเจ็บปวยเรื้อรัง ชวยตัวเองไมไดและตองการการพึ่งพานั้นยังขาดแคลนอีกมาก จึงควรใหการ
สนับสนุนสงเสริมเพ่ือคนหาปญหาและองคความรูที่จะใหการชวยเหลืออยางจริงจังตอไป โดยภาพรวมมี
ขอนาสังเกตวางานวิจัยเหลานี้จะเจาะลึกประเด็นปญหาที่ไดรับความสนใจของสังคมในปจจุบัน เปนการ
ตอบคาํถามของนกัวชิาชพีทีท่นัเหตกุารณ งานวจัิยดานนีย้งัมีจํานวนนอยมากจงึสมควรไดรับการสนบัสนนุ
สงเสรมิใหศกึษาวจัิยมากขึน้ โดยใชระเบยีบวธิวีจัิยเชงิคณุภาพเพือ่ใหไดขอมูลทีค่รอบคลมุประเดน็ปญหาที่
มีลักษณะคอนขางละเอียดออนใหมากยิ่งขึ้น

สรุป

การศึกษาเพื่อพัฒนาระบบฐานขอมูลและสังเคราะหงานวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทย เปน
การวิจัยเอกสารที่ประยุกตใชหลักการทบทวนวรรณกรรมแบบบูรณาการและหลักการวิเคราะหเน้ือ
หา เพ่ือศึกษางานวิจัยดานความรุนแรงโดยจําแนกความรุนแรงออกเปนความรุนแรงตอตนเอง ความรุน
แรงในครอบครวั หรือความรนุแรงตอผูหญิงในชวีติคู ความรนุแรงในวยัรุน ความรนุแรงทางเพศ ความรนุ
แรงจากสือ่ ความรนุแรงกบักฎหมาย ความรนุแรงในสงัคม และความรนุแรงอ่ืน ๆ งานวจัิยหลายเรือ่ง
สะทอนใหเห็นระบบวิธีคิดของผูวิจัย ที่ยังมองปญหาในรูปแบบของแนวคิดชายเปนใหญ (Patriarchy) มี
การตอบสนองมายาคติ (Myth) มีงานวิจัยจํานวนไมมากนัก ที่นักวิจัยใชหลักเกณฑและวธิคีดิทีม่อง
ปญหาความรนุแรงจากรากเหงาเรือ่งความไมเทาเทยีมกนัทางเพศในสงัคม (Gender based violence)
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หรือมองปจจัยที่มีอิทธิพลมาจากระบบวิธีคิดในสังคมชายเปนใหญ (Patriarchal society) อยางไรก็ตาม
ผลการศึกษาพบวา งานวจัิยทีศ่กึษาในชวงป พ.ศ. 2540 เปนตนมา มีแนวโนมทีดี่ขึน้มาก องคความรูทีไ่ดมี
สวนผลกัดนัความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับปญหาความรุนแรงที่ชัดเจนขึ้น และมีแนวโนมที่จะมองปญหา
อยางเปนระบบและรอบดาน ตลอดจนมีการนําผลการวิจัยไปขยายผลใหเกิดความรูและขอมูลเชิง
ประจักษมากยิ่งขึ้น

การวิเคราะหงานวิจัยดานความรุนแรงในแตละดาน จํานวนทั้งสิ้น 190 เร่ือง ดวยความพยายาม
ที่จะใชกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยดานความรุนแรง และแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาวิจัยสุขภาพผูหญิง
ซ่ึงอยูบนรากฐานของแนวคิดสตรีนิยม (Feminism) เปนกรอบในการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหน้ัน
ทําใหงานวจัิยดานความรนุแรงของประเทศไทยตัง้แตป พ.ศ. 2524-2544 เปนขอมูลการวจัิยพ้ืนฐานทีต่อบ
ปญหางานวจัิยทีเ่ฉพาะเจาะจงได

งานวจัิยเหลานีถ้กูนาํมาวเิคราะหและนําเสนอในรปูแบบของรายงาน และบรรจขุอมูลบทคดัยอลงใน
ระบบฐานขอมูลทาง Web site www.violence.au.edu เพ่ือใหผูสนใจไดศกึษาคนควาเพิม่เตมิ ตลอดจนสง
บทคดัยอ รายงานการวจัิยเกีย่วกบัความรนุแรงในดานตาง ๆ เพ่ิมเขามาไวในระบบฐานขอมูลเพ่ือเปน
วิทยาทานแกนักวิจัยรุนใหมตอไป ระบบฐานขอมูลที่จัดทําขึ้นน้ีเปนชวงระยะแรกของการพัฒนา ผูวิจัย
เชื่อวาจะตองมีการพัฒนาใหระบบดียิ่งขึ้นไดในอนาคต การศึกษาวิจัยน้ีมีขอจํากัดหลายประการ ไดแก
ระยะเวลาในการศกึษานอย ขอมูลงานวจัิยทีมี่อยูยากแกการเขาถงึ และอยูอยางกระจัดกระจายในสถาบนั
ตาง ๆ ซ่ึงบางครั้งไดขอมูลซํ้าซอนและบางครั้งขอมูลไมครบถวน ทั้งน้ีผูวิจัยเชื่อวาจํานวนงานวิจัยเกี่ยว
กับความรุนแรงมีมากกวาที่นําเสนอนี้ และคาดวาในการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาระบบฐานขอมูลใหสมบูรณ
ยิ่งขึ้นในอนาคต จะสามารถคนควางานวิจัยที่ไมไดนํามาศึกษาครั้งน้ี รวมทั้งงานวิจัยใหม ๆ ที่เกิดขึ้น
ระหวางป พ.ศ. 2544-2545 ที่อยูระหวางการดําเนินงานและรอตีพิมพ เพ่ือนําเขาไวในระบบฐานขอมูล
และจะทําใหระบบฐานขอมูลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาครั้งน้ี มีความสมบูรณและใชประโยชนไดมากยิ่งขึ้น

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

เน่ืองจากการศกึษาวจัิยน้ีมีขอจํากดัดานเวลา ด้ังน้ันผูวจัิยจึงจําเปนตองวางขอบเขตการศกึษาวจัิย
ครั้งน้ีโดยการวิเคราะหขอมูลดานความรุนแรงในครอบครัวหรือความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู และความ
รุนแรงตอเด็กไวละเอียดกวางานวิจัยดานความรุนแรงอ่ืน ๆ สําหรับงานวิจัยความรุนแรงดานเพศนั้น มี
ขอมูลที่นาสนใจนาศึกษาวิเคราะหเจาะลึกอยางละเอียด เพ่ือใหไดองคความรูสําหรับชี้นํานโยบายและ
แนวทางการศึกษาวิจัยตอไปในอนาคต ขอมูลที่เก็บรวบรวมไวในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีจะเอ้ือประโยชนตอ
ผูที่สนใจจะศึกษาตอเน่ืองในอนาคต

อน่ึง ขอมูลเกี่ยวกับการวิจัยความรุนแรงในดานตาง ๆ ดังที่ไดเสนอไวในฐานขอมูลใน Web site
www.violence.au.edu จะเปนประโยชนในการศึกษาคนควาและเปนแหลงรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับ
ความรุนแรงตอไป ทั้งน้ี ระบบฐานขอมูลใน Web site จะตองไดรับการบริหารจัดการอยางตอเน่ือง ดัง

http://www.violence.au.edu/
http://www.violence.au.edu/
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น้ันโครงการพัฒนาระบบฐานขอมูลใหมีศักยภาพมากขึ้น จึงเปนสิ่งจําเปนและสมควรไดรับการสนับสนุน
ในการศึกษาวิจัยอยางจริงจังและตอเน่ืองตอไป



67

บรรณานุกรม

กนกพร บุปผาชาติ. (2539). ความหวาดกลัวอาชญากรรมของผูหญิง.  วิทยานิพนธสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยามหาบัณฑิต (สังคมวิทยา) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

กมลพร แพทยชีพ. (2542). ความรุนแรงในคูครองและผลกระทบตอปญหาดานจิตใจในกลุม
อาการความวติกกงัวลความซมึเศราและความกาวราว : กรณศีกึษา อําเภอเมอืง จงัหวดั
ราชบรีุ. วิทยานิพนธปริญญา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) มหาวิทยาลัย
มหิดล.

กมลวรรณ โลหสวิานนท. (2533). ความรนุแรงในขาวโทรทศันกับทศันะคตคิวามรนุแรงของนกัเรยีน
ระดับมัธยมปลาย. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต การสื่อสารมวลชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

กฤตยา อาชวนจิกลุ. (2540). เสนทางแรงงานหญงิจากประเทศเพือ่นบานสูธุรกิจการคาบรกิารทาง
เพศใน ประเทศไทย. นครปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล.

กฤตยา อาชวนจิกลุ และคณะ. (2540). บทสงัเคราะหสถานการณคนขามชาตแิละทางเลอืกนโยบาย
การนําเขาแรงงานขามชาตขิองประเทศ. นครปฐม : สถาบนัวจัิยประชากรและสงัคม มหาวทิยาลยั
มหิดล.

กฤตยา อาชวนิจกุล. (2544). ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมบนมิติการเมืองเร่ืองเพศและรางกาย
หญิง นครปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล.

กฤตยา อาชวนิจกุล. (2544). เร่ืองเพศ อนามัย เจริญพันธุและความรุนแรง : ประสบการณชีวิต
ของแรงงานอพยพจากประเทศพมา. นครปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม
มหาวิทยาลัยมหิดล.

กฤตยา อาชวนิจกุล และคณะ. (2544). ความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู : ขนาดของปญหาผล
กระทบตอสุขภาพและทางออก. นครปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัย
มหิดล.

กรณุา เจนนวุตัร. (2543). การสือ่สารในกระบวนการเจรจาตอรองกบัผูพยายามฆาตวัตาย. วทิยา
นิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. (ภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือการสื่อสารและการพัฒนา)
มหาวิทยาลัยมหิดล.

กิ่งปรางค  สมจิตต. (2542). ปจจัยและแนวทางที่มีอิทธิพลในการคัดเลือกภาพขาวอาชญากรรมที่
มีปญหาความรุนแรง. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต วารสารสนเทศ (การหนังสือพิมพ) จุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัย.

กติพัิฒน นนทปทมะดลุย. (2528). ปญหาการทารณุกรรมและการปลอยปละละเลยเดก็: แนวความคดิ
และความตระหนกัตอปญหาของนกัวชิาชพีทีเ่ก่ียวของ. วทิยานพินธสงัคมสงเคราะหศาสตร
มหาบณัฑติ หาวทิยาลยัธรรมศาสตร.



68

กุศล สุนทรธาดา และคณะ. (2540). กระบวนการจางแรงงานขามชาติที่ลักลอบเขาเมืองและความ
คิดเห็นของภาครฐัและเอกชนทีเ่ก่ียวของ. นครปฐม : สถาบนัวจัิยประชากรและสงัคม มหาวทิยาลยั
มหิดล.

ไกรวุฒิ วัฒนสิน. (2536). การศึกษาเครือขายทางสังคมของเด็กเรรอน. วิทยานิพนธสังคมศาสตร
มหาบัณฑิต มานุษยวิทยาประยุกต มหาวิทยาลัยมหิดล.

ขัตติยา รัตนดิลก.  (2539).  ลักษณะทางสังคมจิตใจของเยาวชนผูกระทําผิดซ้ํา ณ สถานพินิจและ
คุมครองเด็ก. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยาคลีนิค) มหาวิทยาลัย
มหิดล.

คงสิทธิ์ ศรีทอง. (2536). การคุมครองผูเสียหายในความผิดฐานขมขืนกระทําชําเรา. วิทยานิพนธ
มหาบัณฑิต นิติศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

คณะกรรมการสภาวิจัยแหงชาติสาขาสังคมวิทยา. (2535). ปญหาโสเภณีเด็ก : สภาพปญหาปจจัย
สาเหตุและแนวทางในการแกไข. กรุงเทพ : สภาวิจัยแหงชาติ.

คณิต คลายจําแลง. (2534). ปจจัยบางประการที่มีผลตอวัยรุนในการตีความเรื่องราวที่รับรูจาก
ภาพยนตรโทรทัศนเก่ียวกับความกาวราวรุนแรง. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต (เทคโนโลยีทางการศึกษา) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

จรัณยา นิตยสุวรรณ. (2536). ทัศนะของนักวิชาการตอปญหาการทารุณกรรมเด็กในสังคมไทย.
วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

จริยา วัฒนโสภณ. (2540). ผลการทํากิจกรรมบําบัดตอความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองและภาวะซึมเศรา
ของเด็กวัยรุนหญิงที่ถูกทารุณกรรม. วารสารสุขภาพจิตแหงประเทศไทย. 9(3): 140-146.

จันทรเพ็ญ ชูประภาวรรณ และ วิสุทธิ์ กิตติวัฒน. (2527). อัตวินิบาตกรรมใน กรุงเทพมหานคร ป
2517-2527. กรุงเทพ : กองระบาดวิทยา สํานักปลัดกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข.

จิตตมิา แสงตะวนั. (2541). สถาบนัการศกึษากับการยบัยัง้การกระทําผิดของนกัศกึษาอาชวีะ.
วทิยานพินธ สังคมศาสตรมหาบัณฑิต (สังคมวิทยา) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

จิรพัฒน พรหมสิทธิการ. (2543).  ปจจัยที่มีผลตอการทะเลาะวิวาทของนักเรียนอาชีวศึกษา :
ศึกษากรณีเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล.  วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต (รัฐศาสตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

จิราภา ชมชื่นจิตต. (2542). การปฏิบัติงานสหวิชาชีพในการใหความชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณ
กรรมทางเพศ : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยประสานงานเพื่อพิทักษสิทธิเด็กจังหวัดเชียงใหม.
วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

จุฑารตัน เอ้ืออํานวย. (2529). คานิยมทีเ่ปนเคร่ืองชีแ้นวโนมการตอตานสงัคมของเยาวชนกระทาํผิด
ในสถานพนิิจและคุมครองเดก็กลาง. วทิยานพินธปริญญาสงัคมศาสตรมหาบณัฑติ มหาวทิยาลยั
มหิดล.



69

ชไมพร ทวชัศร ีและคณะ. (2542). ลกัษณะทางสงัคมทีนํ่าไปสูความรนุแรงและการกระทาํความผดิในวยัรุน
และเยาวชน. วารสารสุขภาพจิตแหงประเทศไทย. 7 (2.2) : 102-112

ชลิต เข็มมาลัย. (2542). วิทยาการระบาดของผูพยายามฆาตัวตายที่มารับการรักษาที่โรงพยาบาล
ราชบุรีระหวางเดือนมกราคม-ธันวาคม 2542. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต
(สาธารณสุข) มหาวิทยาลัยมหิดล.

ชัยสิทธิ์ ทรัพยสวนแตง. (2540). ความสัมพันธระหวางครอบครัวแตกแยกกับการทําผิดของเด็ก
และเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีสถานฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบานกรุณาและบาน
ปรานี. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

ชาญศักดิ์ จริยวิทยานนท. (2536). ปจจยัทีม่ผีลกระทบตอการกระทาํความผิดของเดก็และเยาวชนใน
สถานพนิิจและคุมครองเดก็และเยาวชน จ. อุบลราชธาน.ี วทิยานพินธพัฒนาบรหิารศาสตร
มหาบณัฑติพัฒนาสงัคม สถาบนับณัฑติพัฒนบริหารศาสตร.

ชื่นชม เจริญยุทธ และคณะ. (2543). การทํารายทารุณในครอบครัว : ศึกษาเฉพาะกรณีสตรีถูกทํา
รายโดยคูสมรสที่มารับการรักษาในโรงพยาบาลในจังหวัดกรุงเทพมหานคร. กรุงเทพ :
รายงานวิจัย ทุนมหาวิทยาลัยมหิดล.

ชุมพล กาญจนะ. (2533). การใชมาตรการทางกฎหมายในการควบคุมและแกไขปญหาการนํา
เด็กมาเพื่อการคาประเวณี. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย.

เชาวลิต ผดุงนานนท. (2543). ปจจัยทางจิตใจที่มีผลตอการขมขืนกระทําชําเรา. วิทยานิพนธศึกษา
ศาสตร มหาบัณฑิต (รัฐศาสตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

โชติมา กาญจนกุล. (2540). ความรุนแรงในครอบครัว : การศึกษาการทํารายรางกายภรรยา.
ปริญญานิพนธการศึกษาดุษฎีบัณฑิต (พัฒนศึกษาศาสตร) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
วิทยาเขตประสานมิตร.

ณัฐวดี มโนรม. (2534). ปจจยัทางครอบครวัทีเ่ปนเหตใุหเกิดพฤตกิรรมแปรปรวนในเดก็. วทิยานพินธสังคม
สงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

ณัฐวุฒิ ใจชมชื่น. (2542). กรณีศึกษาผูพยายามฆาตัวตายในหมูบานวังลุงใหม ตําบลหางดง
อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาการสงเสริมสุข
ภาพ) มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

ดนยา ธนะอุดม. (2539). ความรุนแรงในครอบครัวศึกษาในหญิงตั้งครรภ. วิทยานิพนธวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิตคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล.

ดรุณีย บัวบุญ.  (2544). ผลของการทารุณกรรมดานรางกายและจิตใจทางหญิงตั้งครรภ วัยรุนกับ
สถานการณตั้งครรภและสัมพันธภาพมารดาและทารก.  วิทยานิพนธพยาบาลศาสตร
มหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยบูรพา.



70

ดลนภา หงษทอง. (2542). ปจจัยบางประการที่มีผลตอความรุนแรงที่เกิดข้ึนกับสตรีในครอบครัว
และผลสบืเนือ่งทางสขุภาพ : กรณศีกึษาสตรทีีส่มรสแลวในเขตจงัหวดัพะเยา. วทิยานพินธ
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสาธารณสุขศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดล.

ดารณี นฤดมพงศ.  (2544). ความพรอมของนักสังคมสงเคราะหตอการสืบคนขอเท็จจริงจากเด็ก
ทีถู่กทารณุกรรมทางเพศในชัน้สอบสวนตามพระราชบญัญตัแิกไขเพิม่เตมิประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญา. วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

ตอพงษ พงษเสรี. (2540). ปญหาการใชมาตรการคุมครองสิทธิเด็กจากความรุนแรงในครอบครัว.
วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ตะวันชัย จิรประมุขพิทักษ และคณะ. (2543). การประเมินผลการชวยเหลือเด็กถูกทารุณกรรมแบบสห
วิชาชีพในโรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลมิพระเกยีรต.ิ วารสารสมาคมจติแพทยแหงประเทศไทย.
45 (2) : 179-188.

เตือนใจ ชาลี. (2536). การศึกษามาตรการในการปองกันและแกไขปญหาการกอเหตุทะเลาะ
วิวาทของนักเรียนนักศึกษาอาชีวศึกษาในเขตกรุงเทพ. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต สังคม
สงเคราะหศาสตร สังคมศาสตรทางการศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

ทิพากรณ อํานวยสวัสดิ์. (2543). การลวงเกินทางเพศตอลูกจางโดยนายจาง หัวหนางาน ผูควบคุม
งานและผูตรวจงาน. วิทยานิพนธมนุษยศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคําแหง.

ทวิา วงศธนาภา. (2538). เงือ่นไขทางสงัคมทีม่ผีลตอปรากฎการณการกอเหตทุะเลาะววิาทของนกัเรยีน
อาชีวะศึกษา:กรณีโรงเรียนอาชีวะแหงหนึ่งในเขต กทม. วิทยานิพนธมหาบัณฑิตรัฐศาสตร
(สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ธนา นิลชยัโกวทิย และคณะ. (2540). ความคดิอยากฆาตวัตายในประชาชนเขตหนองจอก กรงุเทพมหานคร :
รายงานเบื้องตน. วารสารสมาคมจิตแพทยแหงประเทศไทย. 42(2) : 77-86.

ธนู ชาติธนานนท และคณะ. (2542). ภาวะเครียด กลไกการจัดการกับภาวะเครียดและความคิดฆาตัว
ตายของคนไทยในภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ วารสารสุขภาพจิตแหงประเทศไทย.  7(1) : 29-35.

ธรรมนญู เหลาสกลุพร. (2542). บทบาทของงานสงัคมสงเคราะหในการคุมครองสทิธิเดก็ซึง่ถูกกระทาํ
ทารุณกรรม. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะหศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

ธัญญาลักษณ โรหิตเสถียร. (2530). การเปรียบเทียบลักษณะบุคลิกภาพระหวางเยาวชนผูมีประวัติ
และไมมีประวัติพยายามฆาตัวตาย. วิทยานิพนธคุรุศาสตรมหาบัณฑิต (ภาควิชาจิตวิทยา)
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ธัญลักษณ รุจิภักดิ์. (2542). การฆาตกรรมผูอ่ืนแลวฆาตัวตายตามในสังคมไทย : กรณีวิเคราะห
จากขาวหนังสือพมิพในชวงป 2522-2542 วทิยานพินธศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ (วจัิยประชากร
และสงัคม) มหาวทิยาลยัมหิดล.



71

ธานินทร สุนทรสุทธิวัตร. (2539). ปจจัยที่เปนสาเหตุแหงการกระทําผิดซ้ําในคดีอุกฉกรรจศึกษา
เฉพาะกรณีผูตองขังในเรือนจํากลางบางขวาง. วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตร
มหาบัณฑิต (อาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) มหาวิทยาลัยมหิดล.

ธาํรง ทศันาญชล ีและคณะ. (2532). การศกึษาสาเหตแุละปญหาสขุภาพจติของผูกระทาํผิดคดขีมขืน-
ฆากรุงเทพ :  โรงพยาบาลนิติจิตเวช กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข.

ธํารงค สมบุญตนนท และคณะ. (2543). การฆาตัวตาย : เปรียบเทียบปจจัยและคุณลักษณะที่เกี่ยวของ
กบัการฆาตวัตายในชวงกอนและระหวางภาวะวกิฤตเิศรษฐกจิ. วารสารสขุภาพจติแหงประเทศไทย :
8(1) : 1-7.

ธีรพล ยุกตะเสวี. (2540). การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนชาย : ศึกษาเฉพาะกรณีอุก
ฉกรรจในกรุงเทพมหานคร. วทิยานพินธศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร.

เธียรชัย งามทิพยวัฒนา และสุชีรา ภัทรายุตวรรตน. (2542). ความคิดเห็นตอปญหาการฆาตัวตายใน
สังคมไทย วารสารสมาคมจิตแพทยแหงประเทศไทย. 44 (4) : 329-343

นภาภรณ หะวานนท. (2540). กระบวนการจางแรงงานขามชาตทิีม่ลีกัษณะโดยวธีิหลบเลีย่ง
กฎหมาย. นครปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม. มหาวิทยาลัยมหิดล.

นฤมล สิงหประเสริฐ. (2534). ปจจัยที่มีผลตอการนําเสนอความรุนแรงในขาวโทรทัศน. วิทยา
นิพนธมหาบัณฑิตนิเทศาสตร (การสื่อสารมวลชน) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

นวลจันทร ทศันชยักลุ. (2525).  รายงานการวจิยัเรือ่งการศกึษาความผดิเก่ียวกบัเพศ : กรณขีมขืน
กระทาํชาํเรา.  กรงุเทพ : คณะสงัคมศาสตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาตร.

นวลจันทร ทัศนชัยกุล. (2529). การกระทําผิดของหญิง. กรุงเทพ : คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร.

นวลจันทร ทัศนชัยกุล. (2539). การระบาดของยาเสพตดิใหโทษในหมูเดก็และเยาวชน กรุงเทพ :
คณะสงัคมศาสตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร.

นาถวดี ฟกคง. (2536). มาตรการคุมครองเด็กที่ถูกทํารายโดยบุคคลในครอบครัว. วิทยานิพนธ
มหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

นิจวรรณ วีรวัฒโนดม. (2540). ความรนุแรงตอสตร ี: ศกึษาในกลุมผูหญงิอาย ุ15-44 ป ทีม่ารบับรกิาร
ณ แผนกผูปวยนอก โรงพยาบาลชยันาท จงัหวดัชยันาท. วทิยานพินธวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ
มหาวทิยาลยัมหิดล.

นิพนธ คันธเสวี และ สุวรรณ สุวรรณเวโช. (2531). อาชญากรรมในจังหวัดนครศรีธรรมราช ศึกษา
เฉพาะกรณีคดีฆาผูอ่ืน. กรุงเทพ : กองวิจัยและวางแผน กรมตํารวจ.

นีรา พรเดชวงศ. (2539). ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพยายามฆาตัวตายของผูปวยโรงพยาบาลสังกัด
กรุงเทพมหานคร วิทยานิพนธมหาบัณฑิต สังคมสงเคราะหศาสตร (สังคมสงเคราะหทางการ
แพทย) มหาวิทยาลัยเชียงใหม.



72

เนาวรัตน บูทอง. (2544). ผลการใหคําปรึกษาแบบกลุมที่มีตอภาวะเสี่ยงในการฆาตัวตาย. วิทยา
นิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  จิตวิทยาการแนะแนว มหาวิทยาลัยนเรศวร.

บัณฑร เทวินทรภักติ. (2539). รายงานการวิจัยเรื่องปญหาการปฏิบัติงานตามบทบัญญัติกฎหมาย
ของเจาหนาที่ของรัฐ : ศึกษาเฉพาะกรณีที่เก่ียวกับสถานบริการโรงแรมและการคา
ประเวณี. กรุงเทพ : คณะอนุกรรมการฝายวิจัย กองวิจัยและแผนงาน สํานักงานปองกันและ
ปราบปรามการประพฤติมิชอบในวงราชการ.

บศุรนิทร  คลองพยาบาล. (2542). ความรนุแรงในครอบครวั : ปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกับการถกูทาํราย
ของภรรยาในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสระแกว. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต คณะ
สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล.

เบญจพร ปญญายง. (2537). ผลที่ไดรับจากการทํากลุมจิตบําบัดในวัยรุนหญิงที่ถูกทารุณทางเพศ.
กรุงเทพ : ศูนยสุขวิทยาจิต กระทรวงสาธารณสุข.

เบญจพร ปญญายง และคณะ. (2537). โรคจิตจากการทารุณทางเพศ. กรุงเทพ : ศูนยสุขวิทยาจิต
กระทรวงสาธารณสุข

เบญจพร ปญญายง. (2540). ผลกระทบทางจิตใจจากเหตุการณชุมชนประทวงเดือน พฤษภาคม
2535. วิทยานิพนธแพทยศาสตร กุมารจิตเวชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

เบญจพร ปญญายง. (2541). การฆาตัวตายหมูในครอบครัว. วารสารสมาคมจิตแพทย แหงประเทศ
ไทย. 43 (1) :  56-66.

เบญจพร ปญญายง และคณะ. (2542). Child sexual abuse : 16 cases report. วารสารสุขภาพจิต
แหงประเทศไทย.  7 (3) :148- 150

เบญจพร ปญญายง. (2543). โปรแกรมปองกันการละเมดิทางเพศสาํหรบัเดก็ชัน้ประถมศกึษา. กรงุเทพ :
ศนูยสขุภาพจติ กระทรวงสาธารณสุข

เบญจวรรณ สามสาลี. (2539). บุคลิกภาพและภูมิหลังครอบครัวของผูตองหาคดีขมขืน. วิทยา
นิพนธพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ (สาขาวชิาสขุภาพจติและการพยาบาลจติเวช) มหาวทิยาลยั
เชยีงใหม.

ปนัดดา พันธุพานชิ. (2536). ทศันะของบคุลากรในกระบวนการยตุธิรรมตอปญหาการดาํเนินคดขีมขืน
กระทําชําเรา วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตร (สังคมสงเคราะห ในกระบวนการยุติธรรม)
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

ปนัทดา เพ็ชรสงิห. (2530). อบายมขุทีม่คีวามสมัพนัธกับการหนโีรงเรยีนของนกัเรยีนวยัรุนในกรงุเทพ-
มหานคร. วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต (อาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) มหาวิทยาลัย
มหิดล.

ประทุม สุขมี. (2541). แหลงของความเครียดและวิถีการปรับแกของผูที่พยายามฆาตัวตาย. วิทยา
นิพนธพยาบาลมหาบัณฑิต (สุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช) มหาวิทยาลัยเชียงใหม.



73

ประพันธศักดิ์ ประสานสุข. (2542). การกระทําผิดของเด็กและเยาวชนคดีขมขืนกระทําชําเรา
ศึกษาเฉพาะกรณสีถานพนิิจและคุมครองเดก็และเยาวชนกลาง. วทิยานพินธศกึษาศาสตร
มหาบณัฑติ (รัฐศาสตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

ประเวช ตันตินิวัฒนสกุล. (2543). ความคิดฆาตัวตายในนักเรียนมัธยมภาคเหนือ. วารสารสขุภาพจติ
แหงประเทศไทย. 8 (1) : 8-16.

ปรญิญา ฐติมินตรี. (2537). บทบาทของศาลเยาวชนและครอบครวัในการคุมครองเดก็จากทารณุกรรม
โดยบุคคลในครอบครัว. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ปรีดา ศิริสวัสดิ์. (2529). ปฏิกิริยาทางสังคมตอหญิงที่ถูกขมขืน : ศึกษากรณีนักศึกษา
มหาวิทยาลัยในเขตกรงุเทพมหานคร. วทิยานพินธสงัคมสงเคราะหศาสตรมหาบณัฑติ
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

ปสาธนีย สิทธิสราเดช. (2542). ปจจัยที่เปนแรงผลักดันใหภรรยาฆาสามี. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ปญชลี โชติคุต. (2541). การใชความรุนแรงตอคูสมรส. วิทยานิพนธ สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา
มหาบัณฑิต (สังคมวิทยา) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

เปรมสขุ ดานผาสกุกลุ. (2538). ความรูความเขาใจและทศันคตติอการคาประเวณ ี: กรณกีารฝกอบรม
โดยการสรางชวีติใหมใหสตรจีงัหวดัลาํปาง. วทิยานพินธปริญญาพฒันาบรหิารศาสตรมหาบณัฑติ
(พัฒนาสังคม) สถาบันพัฒนาบริหารศาสตร.

พยงคศรี ขันธิกุล. (2540). การพัฒนากระบวนการชวยเหลือเด็กที่ถูกลวงเกินทางเพศ. วิทยา
นิพนธมหาบัณฑิตแพทยศาสตร (สุขภาพจิต) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ. (2532). การศึกษาสถานการณความรุนแรงในครอบครัวจากขาวหนังสือ
พิมพ. มหาวิทยาลัยมหิดล.

พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ. (2539). การศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอความรุนแรงในครอบครัวและ
ความกาวราวของเยาวชนไทย.  กรุงเทพ :  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร

พรรณพิมล หลอตระกูล. (2544). การถูกลวงเกินทางเพศโดยครูชายของนักเรียนชาย : ปญหาผลติด
ตามและการปองกัน. วารสารสมาคมจิตแพทยแหงประเทศไทย. 86(1) : 25-35.

พรรณี เอ้ือวัฒนา. (2542). การถูกกระทํารุนแรงทางดานรางกายและจิตใจของเด็กโดยบิดามารดา
ศึกษาในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอ
เมอืงจงัหวดัอํานาจเจรญิ. วทิยานพินธวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ (สาธารณสขุศาสตร) มหาวทิยาลยั
มหิดล.

พรฤดี นิธิรัตน. (2540). ปจจัยที่สัมพันธกับการถูกกระทําทารุณกรรมของเด็กในครอบครัว :
ศึกษาในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร. วิทยา
นิพนธมหาบัณฑิต สาธารณสุขศาสตร (อนามัยครอบครัว) มหาวิทยาลัยมหิดล.



74

พรศิริ มูลติชัย. (2541). ปจจัยแวดลอมทางสังคมที่มีความสัมพันธกับระดับความรุนแรงของการ
กระทําผิดทางเพศเด็กและเยาวชน. วิทยานิพนธปริญญา สังคมศาสตรมหาบัณฑิต (อาชญา
วิทยาและงานยุติธรรม) มหาวิทยาลัยมหิดล.

พระมหาสมสวน สําราญพันธ. (2540). ศึกษาความคิดเห็นของพระสังฆาธิการตอปญหาการคา
ประเวณเีดก็ : ศกึษาเฉพาะกรณโีครงการสงัฆประชานเุคราะหในจงัหวดัพะเยา. วทิยานพินธ
มหาบัณฑิต สังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

พวงเพ็ญ ใจกวาง. (2542). ปจจัยทางสังคมกับการขมขืนกระทําชําเราเด็กของผูตองขังชาย ศึกษา
เฉพาะกรณีเรือนจํากลางอุดรธานี. วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

พิมพพร ยิ่งยง. (2539). ขาวและภาพเกี่ยวกับเพศและความรุนแรงในหนาหนึ่งของหนังสือพิมพ
รายวันวิเคราะหเปรียบเทียบขาวสดกับมติชน. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต นิเทศศาสตร (การ
หนังสือพิมพ) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

พิศาล มุขแจง. (2540). ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการกระทําความผิดเก่ียวกับเพศ. นครปฐม :
กองบังคับการวิชาการ โรงเรียนนายรอยตํารวจ.

พีรพร บุญลอย. (2537). ตํารวจกับการใชความรุนแรงทางการเมืองตํารวจ. วิทยานิพนธ
มหาบัณฑิต รัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

พุทธวรรณ ชูเชิด. (2543). ผลกระทบทางดานจิตใจและความชวยเหลือที่ตองการไดรับของผูหญิง
ทีถู่กขมขืน. วทิยานพินธศลิปศาสตร มหาบณัฑติสาขาจติวทิยาการปรกึษา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

ภัสราวดี สังขเทพ. (2542). การกระทําผิดของเด็กและเยาวชนชายในเขตกรุงเทพมหานคร :
ศึกษากรณีทํารายรางกาย. วิทยานิพนธมหาบัณฑิตศิลปศาสตร รัฐศาสตรและรัฐประศาสน
ศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

ภาวิดา พิทักษรวมวงษ. (2543). การเปรียบเทียบการรับรูของบุตรและบิดามารดาตอการใชความ
รุนแรงในระบวนการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว วิทยานิพนธมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย
มหิดล.

ภีมศักดิ์ บุญเจียร. (2541). ความพยายามฆาตัวตาย : กรณีศึกษาที่จังหวัดชัยนาท. กรุงเทพ : คณะ
สังคมวิทยาและมนุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

มณฑิรา เลิศพานิช และคณะ. (2543). การศกึษาตวัแปรทีเ่กีย่วของกบัการพยายามฆาตวัตายของผูปวยที่
เขารบัการรกัษาในโรงพยาบาลสงักดัรฐับาลสวนกลาง. วารสารการแนะแนวจติวทิยาการศกึษา.
2 (3-4) : 81-94.

มณทพิ ดาราศรศีกัดิ.์  (2527). มลูเหตจุงูใจในการฆาสาม ี: ศกึษาเฉพาะผูตองขังในทณัฑสถานหญงิ.
วทิยานพินธสงัคมสงเคราะหศาสตรมหาบณัฑติ  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

มณี ภิญโญพรพานิชย. (2539). ผูฆาตัวตายที่มารับบริการจากโรงพยาบาลนครเชียงใหม จังหวัด
เชียงใหม.  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม.



75

มธุริน คําวงศปน. (2543). ความเครียด วิถีการปรับแกและแรงสนับสนุนทางสังคมของบุคคลที่
เคยพยายามฆาตวัตาย. วทิยานพินธพยาบาลศาสตร มหาบณัฑติ (สาขาสขุภาพจติและการ
พยาบาลจิตเวช) มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

มนตรี นามมงคล และคณะ. (2540). การเปรียบเทียบความเครียด ความคิดอยากฆาตัวตาย และ
ความคิดอยากฆาผูอ่ืนของขาราชการในจังหวัดเชียงใหม. กรุงเทพ : กระทรวงสาธารณสุข.

มนัส นครศรี. (2536). ความผิดฐานทํารายรางกายโดยมีดหรือใชอาวุธปน. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต
คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง.

มรกต พุทธศุภะ. (2541). การศึกษาความคุมครองดูแลเก่ียวกับการลวงละเมิดทางเพศนักเรียน
ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธมหาบัณฑิตศาสตร (ประถม) จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย.

มัณทณี บูรณเขตต. (2532). ลักษณะภูมิหลังและสภาวะทางจิตใจของหญิงที่ถูกขมขืน : ศึกษาราย
กรณี. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตร มหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาคลีนิค มหาวิทยาลัยมหิดล.

มานิดา สิงหษฐิต และคณะ. (2543). การมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันและชวยเหลือผูที่มีภาวะ
เสี่ยงและพยายามฆาตัวตาย. วารสารสุขภาพจิตแหงประเทศไทย. 8 (1) : 17-25.

มาโนช หลอตระกลู. (2541). แนวโนมการฆาตวัตายในประเทศไทย : แงมุมทางเพศและชวงวยั. วารสาร
สมาคมจติแพทยแหงประเทศไทย. 43(1) : 63-83.

มาโนช หลอตระกูล และคณะ. (2544). สภาพปญหาและการปรับตัวในชาย-หญิง ผูพยายามฆาตัวตาย.
วารสารสมาคมจิตแพทยแหงประเทศไทย. 46 (1) : 37-38.

มาลาตี รุงเรืองศิริพันธ. (2542). ผลของการปรึกษาเชิงจิตวิทยารายบุคคลตามแนวโรเจอรัสที่มีตอ
ความวิตกของเด็กหญิงถูกลวงเกิน. วิทยานิพนธมหาบัณฑิตจิตวิทยา (จิตวิทยาการศึกษา)
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

เมธี วงศวีระพันธุ. (2534). บุคลิกภาพของเยาวชนผูกระทําผิด. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต (จิตวิทยาคลีนิค)  มหาวิทยาลัยมหิดล.

ยศ สันตสมบัติ. (2535). แมหญิงสิขายตัว : ชุมชนและการคาประเวณีในสังคมไทย. กรุงเทพ :
สถาบันทองถิ่นพัฒนา

ยิ่งรัตน ตันติรังสี และคณะ. (2541). ผูปวยพยายามฆาตัวตายที่มารับการรักษาในวชิระพยาบาล. เวช
สาร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 6 (2) : 70-75.

รัตนา ธนาครสงัสทุธิ.์ (2528). ชายผูเทีย่วกบัปญหาการคาประเวณ ี: ศกึษาเฉพาะกรณนิีสตินกัศกึษา
ระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตร
มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

เรณู ขวัญยืน. (2542). การศึกษาพฤติกรรมการพยายามฆาตัวตายของวัยรุนในจังหวัดนนทบุรี.
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การวัดและการประเมินผลการศึกษา) มหาวิทยาลัยราม
คําแหง.



76

เรวตัร จันทรประเสรฐิ. (2541). ศกึษาความคดิเห็นของพนกังานอัยการทีม่ตีอวธีิการสบืพยานทีเ่ปน
เดก็ : กรณศีกึษาการละเมดิสทิธิทางเพศตอเดก็.  วทิยานพินธปริญญาศลิปศาสตรมหาบณัฑติ
(พัฒนาสังคม) สาขาสังคมวิทยา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

ลกัษมี คงลาภ. (2533). การควบคมุการนาํเสนอความรนุแรงในขาวโทรทศัน. วทิยานพินธมหาบณัฑติ
สือ่สารมวลชน จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั.

ลัดดาวัลย สุขุม. (2542). ทศันคตขิองแพทยและพยาบาลทีป่ฏบิตังิานในหองฉกุเฉนิของโรง
พยาบาลในจงัหวดัสงขลาตอปญหาความรนุแรงตอผูหญงิ. วทิยานพินธปริญญาสงัคมศาสตร
มหาบณัฑติ (สงัคมศาสตรการแพทยและสาธารณสขุ) มหาวทิยาลยัมหิดล.

วชริพงษ แกวดวง. (2541). ความรูความเขาใจของขาราชการตาํรวจชัน้สญัญบตัรทีม่ตีอพระราช
บญัญตัปิองกันและปราบปรามการคาประเวณี. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (รัฐ
ศาสตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

วชิราภรณ ศรีเบญจกุล. (2543). ปจจัยของครอบครัวตอการเสพยาบาในทัศนะของวัยรุน .วิทยา
นิพนธ สังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

วรชาติ แสนคํา. (2542). ลักษณะทางจิตใจของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดในเขต     
จ. สมุทรปราการ.  สารนพินธ สงัคมสงเคราะหศาสตรมหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัหัวเฉยีวเฉลมิพระ
เกยีต.ิ

วราภรณ ดวงจนัทร. (2530). การศกึษาความคดิเห็นเดก็ชายในสถานพนิิจและคุมครองเดก็กลางตอ
ปญหาสามีทุบตีทํารายรางกายภรรยา : ศึกษากรณีเฉพาะเด็กชายในบานกรุณา. วิทยา
นิพนธปรญิญาสงัคมสงเคราะหศาสตรมหาบณัฑติ  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

วชัรีย อุจะรตัน. (2541). พฤตกิรรมการทาํรายตนเองของผูพยายามฆาตวัตายทีม่ารบับรกิารในโรงพยาบาล
ของรัฐที่จังหวัดระยอง. วารสารสุขภาพจิตและจิตเวช. 1 (2) : 12-24.

วัลภา วงศสารศรี และคณะ. (2543). กรณีศึกษาเด็กที่เขารวมโครงการทดลองชวยเหลือเด็กถูกทารุณ-
กรรมโดยทีมสหวิชาชีพของโรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ.วารสารสุขภาพจิตแหง
ประเทศไทย. 8 (2) : 81-94.

วิชา มหาคุณ และ วัชรินทร ปจเจกวิญูสกุล. (2533). ผลกระทบของเด็กถูกกระทําทารุณกรรม
มาตรการปองกันแกไข ศึกษาเฉพาะกรณีเด็กและเยาวชนที่ตองคดี.  กรุงเทพ : ศาลเด็ก
และเยาวชนกลาง กระทรวงยุติธรรม.

วิภาภรณ คงเจริญ. (2530). แนวทางการปฏิบัติตอหญิงถูกขมขืนกระทําชําเรา : ศึกษาในทัศนะ
ของนักวชิาชพีทีเ่ก่ียวของ. วทิยานพินธสงัคมสงเคราะหศาสตรมหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัธรรม
ศาสตร.

วิมนา ธรรมปรีชา. (2533). การคุกคามทางเพศ. วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมนุษยวิทยามหาบัณฑิต
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.



77

วิรญา ปลั่งศรีสกุล. (2538). บทบาทของพนักงานสอบสวนหญิงในการสอบสวนคดีขมขืน
กระทําชําเรา : ศึกษาเฉพาะกรณีทัศนะบุคลากรในกระบวนการยุติธรรม. วิทยานิพนธ
สังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต (กระบวนการยุติธรรม) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย .

วรีิภรณ ชยัเศรษฐสมัพันธ. (2543). ประสบการณการถูกทาํรายและความตองการชวยเหลอืของภรรยา
ทีถู่กสามทีาํราย.  วทิยานพินธพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม.

วไิลรตัน จิตตโคตร. (2542). ภาวะสขุภาพผูสงูอายพุกิารไรความสามารถถกูทอดทิง้หรอืถูกทารณุกรรม
ต.หนองไฮ อ.เมือง จ.อุดรธานี.  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) มหาวิทยาลัย
มหิดล.

วิสูตร ฟองศิริไพบูลย และคณะ. (2542). การใชนํ้ายาโทลูอิดีนบูล เพ่ือการหารองรอยบาดแผลที่อวัยวะ
เพศหญิงหลังถูกขมขืนกระทําชําเรา. สารศิริราช. 51 (1) : 27-35.

วีรพล ใหญอรุณ. (2542). ปจจัยที่มีผลตอความรุนแรงในครอบครัวตํารวจศึกษาเฉพาะกรณีนาย
ตาํรวจชัน้ประทวนทีป่ฏบิตัหินาทีใ่นสถานตีาํรวจนครบาล. วทิยานพินธสงัคมสงเคราะหศาสตร
มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

วุฒิ เหลาสุนทร. (2536). รายงานการวิจัยอาชญากรรม : การคายาเสพติด. กรุงเทพ : สํานักงาน
คณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด.

แววรุง นาวาบุญนิยม. (2544). ความรุนแรงตอภรรยา : ขอเท็จจริงจากผูถูกกระทําทารุณเปรียบ
เทยีบกบัผูกระทาํทารณุและทรรศนะจากชมุชน. วทิยานพินธปริญญาสงัคมศาสตรมหาบณัฑติ
(ประชากร) มหาวิทยาลัยมหิดล.

ศรีทัย สีทพิย. (2541). การคุกคามทางเพศตอพยาบาล รพ. มหาราชนครเชียงใหม. วิทยานิพนธ
ศึกษาศาสตร มหาบัณฑิต (สาขาการสงเสริมสุขภาพ) มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

ศิระชัย โชติรัตน. (2537). ความรุนแรงในครอบครัว:กรณีสามีทํารายรางกายภรรยาในเขตพื้นที่
กรุงเทพมหานครและจังหวัดใกลเคียง.  กรุงเทพ :  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร.

ศิริเพชร ศิริวัฒนา. (2538). ปญหาความรุนแรงในครอบครัว : ศึกษาเฉพาะกรณีผลกระทบทาง
ดานสุขภาพจิตในหญิงที่ถูกสามีทุบตีทํารายรางกาย. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต (จิตวิทยาคลี
นิค) มหาวิทยาลัยมหิดล.

ศิโรรัตน โชติกสถิตย.  (2542). การศึกษาเปรียบเทียบลักษณะครอบครัวการปฏิบัติตามบทบาทที่
ศาสนากําหนดการรับรูการปฏิบัติในการปองกันความรุนแรงในครอบครัวตอสตรี. วิทยา
นิพนธ ปริญญาวิทยาศาสตร    มหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) มหาวิทยาลัยมหิดล.

ศภุรตัน เอกอัศวนิ. (2544).  การนาํเทคโนโลย ี"การปองกนัและชวยเหลอืพฤตกิรรมฆาตวัตายลงในชมุชน" .
วารสารสุขภาพจิตแหงประเทศไทย. 9 (3) : 147-154.

เศกสทิธิ ์สภุาอวน. (2544). ความพงึพอใจของผูเสยีหายคดขีมขืน กระทาํชาํเราทีม่ตีอการปฏบิตังิาน
ของพนักงานสอบสวน. วิทยานิพนธ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (รัฐศาสตร)  มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร.



78

สถาบนัวจัิยชาวเขา. ( 2544 ). การคาประเวณขีองสตรชีาวเขา. เชยีงใหม : กรมประชาสงเคราะห.
สมชาย อินโต. (2536). ปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพันธกับความรุนแรงของการกออาชญกรรม

ทางเพศ. วทิยานพินธปริญญาสงัคมศาสตรมหาบณัฑติ (อาชญาวทิยาและงานยตุธิรรม) มหาวทิยาลยั
มหิดล.

สมฤกษ ค้ําชู. (2537). ทัศนะของพนักงานสอบสวนตอการมีพนักงานสอบสวนหญิงในคดีขมขืน
ศึกษาเฉพาะกรณีพนักงานสอบสวนในสังกัดกองบัญชาการตํารวจนครบาล. วิทยานิพนธ
สังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

สมลกัษณ ขนอม. (2536). การคุมครองสทิธิเดก็ในประเทศไทย ศกึษาเฉพาะกรณเีดก็ถูกทารณุกรรม.
วทิยานพินธมหาบณัฑติสงัคมสงเคราะหศาสตร (กระบวนการยตุธิรรม) มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

สมหมาย กาญจนภา. (2531). การวิเคราะหสาเหตุของความรุนแรง การกระทําผิดเก่ียวกบัชวีติ
รางกายของเยาวชน.  วทิยานพินธสงัคมศาสตรมหาบณัฑติ  (อาชญาวทิยาและงานยตุธิรรม)
มหาวิทยาลัยมหิดล.

สมหมาย เลาหะจินดา และคณะ. (2543). ลักษณะการเลี้ยงดูของพอแมกับความคิดฆาตัวตายของ
เด็กวัยรุน เชียงใหม : โรงพยาบาลสวนปรุง.

สราญจิต อินศร. (2541). ประสิทธิผลของโปรแกรมการอบรมเพื่อพัฒนาการรับรูความสามารถ
ของตนเองในการปองกันการถกูทารณุกรรมทางเพศของนกัเรยีนชัน้ประถมปที ่4 อําเภอ
เมอืง  จังหวัดมหาสารคาม. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (อนามัยครอบ
ครัว) มหาวิทยาลัยมหิดล.

สราญภทัร อนุมัตริาชกจิ. (2541). กระบวนการแสวงหาขอมลูขาวสารและวธีิการปฎบิตังิานของนกั
สงัคมสงเคราะหในการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรม. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต นิเทศ
ศาสตร (นิเทศศาสตรพัฒนาการ)  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

สลินลา สิงหพันธุ. (2542). การปฏิบัติของแพทยเพื่อการคุมครองสิทธิเด็กที่ถูกกระทําทารุณ
กรรม. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (บริหารกฎหมายสาธารณสุข) มหาวิทยาลัย
มหิดล.

สังวรณ สมบัติใหม. (2530). การศึกษาครอบครัวที่อยูในการเสี่ยงตอโรคจิตและโรคประสาท.
วิทยานิพนธการศึกษาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

สาธิต ใชสถิตย. (2536). การปองกันและคุมครองเด็กตอการกระทําความผิดฐานขมขืน. วิทยา
นิพนธมหาบัณฑิต นิติศาสตร (นิติศาสตร) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย .

สายันตร แสงวณิช. (2535). คดีการทารุณกรรมเด็กในเชียงใหม:การหารูปแบบแกไขและการจัด
การทางกฎหมาย. วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

สาลิกา ธิติสุทธิ์. (2542). การฟนฟูสมรรถภาพทางสังคมของเด็กที่ถูกทารุณกรรม. วิทยานิพนธ
ปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.



79

สาลิณี  ภูรุงเรืองผล. (2543). วิเคราะหขอบเขตความผิดฐานขมขืนกระทําชําเราและอนาจาร.
วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

สาํนกังานคณะกรรมการปองกนัและปราบปรามยาเสพตดิ. (2539). ปญหาการปฏบิตังิานตามบทบญัญตัิ
กฎหมายของเจาหนาที่ของรัฐ : ศึกษาเฉพาะกรณีที่เก่ียวกับสถานบริการโรงแรมและ
การคาประเวณี. กรุงเทพ : สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด.

สุกิจ ไววัฒนากร. (2542). ความคิดเห็นดวยภาพความรุนแรงในการนําเสนอขาวอาชญากรรม
และขาวอุบัติภัยในสื่อมวลชนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย. วิทยานิพนธ
มหาบัณฑิต นิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

สุจิตรา เหลืองวัฒนนันท. (2543). ตัวการที่มีความสัมพันธระดับความรุนแรงของการขมขืนกระทํา
ชําเราของผูตองขังวัยหนุม. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ประชากรศึกษา)
มหาวทิยาลยัมหิดล.

สดุสงวน สธุสีร. (2540). ความรนุแรงในครอบครวั กรณกีารประทษุรายรางกายและเพศตอเดก็ใน
สงัคมไทย. กรงุเทพ : สถาบนัไทยคดศีกึษา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

สุนันทา เสียงไทย และคณะ. (2531). โครงการวิจัยสมบูรณแบบเรื่องเด็กและเยาวชนเรรอนจรจัด :
สภาพปญหา สาเหตุและแนวทางแกไข.  กรุงเทพ : มูลนิธิเพ่ือการพัฒนาเด็ก.

สุพัตรา ใบสมทุร. (2543). การประยกุตใชแนวคิดการสนับสนนุทางสงัคม ตอการใหบรกิารจากมารดา
นอกสมรส. วทิยานพินธปรญิญาสงัคมสงเคราะหศาสตรมหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

สุพิศาล ภักดนีฤนาถ. (2540). ทศันคตขิองขาราชการตาํรวจชัน้ประทวนและพลตาํรวจ ในกองบงัคบั
การตํารวจพระนครเหนือตอการชุมนุมประทวงที่ใชความรุนแรง. วิทยานิพนธศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต (สังคมวิทยาประยุกต) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

สภุกา ศริิทรพัย. (2542). การคุมครองสทิธิเดก็ : ศกึษากรณกีารลวงเกนิทางเพศตอเดก็โดยบคุคลใน
ครอบครวั.  วทิยานพินธมนุษยศาสตรมหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง.

สภุาพนัธ ร่ืนสาํราญ. (2525). การศกึษาปญหานกัเรยีนกอเหตทุะเลาะววิาทในเขตกรงุเทพมหานคร.
วิทยานิพนธ สังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

สุภาเพ็ญ คชพลายุกต. (2541). ผลของการจดักิจกรรมบาํบดัตอความรูสกึเห็นคุณคาในตนเอง ความ
คาดหวงัในชวีติและภาวะซมึเศราของเดก็ทีถู่กทารณุกรรม. วทิยานพินธมหาบณัฑติแพทย-
ศาสตร (สขุภาพจติ) จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั.

สุภารดี สวัสดิมงคล. (2535). สภาวะทางสงัคมและจติใจของมารดานอกสมรสทีม่ผีลตอแนวโนมใน
การทอดทิง้บตุร : ศกึษาเฉพาะกรณ ีรพ.ภูมพิลอดลุยเดช.  วทิยานพินธปริญญาสงัคมสงเคราะห
ศาสตรมหาบณัฑติ

สุรพล ศรีวงศ. (2531). การวิเคราะหสาเหตุการกระทําความผิดเก่ียวกับเพศ. วิทยานิพนธปริญญา
สังคมศาสตร มหาบัณฑิต (อาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) มหาวิทยาลัยมหิดล.



80

สุรสิงห วิศรุตรัตน และคณะ. (2542). การฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม ลักษณะเฉพาะของกลุมเปา
หมายและเปรียบเทียบอัตรากับจังหวัดตางๆในประเทศไทย. วารสารสุขภาพจิตแหงประเทศ
ไทย. 7 (2) : 70-76.

สริุนทร ปรดีาสริุยชยั. (2543). รายงานการวจิยัเรือ่งการปลกูฝงคานิยมความเชือ่และทศันคตทิีม่ผีลตอ
การทะเลาะวิวาทของนักเรียนอาชีวศึกษา : ศึกษากรณีของสถาบันเทคโนโลยีราช
มงคล วิทยาเขตเทคนคิกรุงเทพและอุเทนถวาย.

สวุพักตร เวศวบิลูย. (2539). สภาวะทางจติสงัคมของเดก็หญงิทีถู่กกระทาํทางเพศในศนูยพทิกัษเดก็
และมลูนิธิเดก็. วทิยานพินธวทิยาศาสตรมหาบณัฑติแพทยศาสตร (สขุภาพจติ) จุฬาลงกรณ
มหาวทิยาลยั.

สุวรรณี กัลยาณสันต. (2536). การวิเคราะหหาขาวขมขืนกระทําชําเรา. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต
นิเทศศาสตร (สื่อสารมวลชน) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

สวุฒัน มหิตนรัินดรกลุ. (2532). วยัรุนทีต่องคดทีาํรายรางกายดวยมดีซามไูรใน จ. เชยีงใหม.  เชยีงใหม
: โรงพยาบาลสวนปรุง

สุวัฒน ศรีสรฉัตต. (2544). ความรุนแรงในครอบครัว : มิติทางสังคมและวัฒนธรรมและการแทรก
แซงทางสังคมในชุมชนไทยแหงหนึ่ง. วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรดุษฎีบัณฑิต (สังคม
ศาสตรการแพทย) มหาวิทยาลัยมหิดล.

เสงีย่ม สารบณัฑติกลุ. (2539). การศกึษาการฆาตวัตาย 7 จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื. ขอนแกน :
กรมสุขภาพจิต โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกน.

เสนห เสถียรพงศ. (2540). การกอเหตุทะเลาะวิวาททํารายรางกายของนักเรียนอาชีวศึกษาในเขต
กรุงเทพ. วทิยานพินธมหาบณัฑติสงัคมสงเคราะหศาสตร (สงัคมสงเคราะหในกระบวนการยตุธิรรม)
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

เสรนิ ปณุณะหิตานนท. (2531). การศกึษาแนวความคดิและพฤตกิรรมการพนนัของเด็กและเยาวชน.
กรุงเทพ : สํานักงานสงเสริมเยาวชนแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี.

เสรี วงษมณฑา. (2533). ความสัมพันธระหวางทัศนคติและพฤติกรรมตอความรุนแรงของเยาว
ชนกับพฤติกรรมในการดูโทรทัศน : ศึกษาเฉพาะที่นักเรียนกลุมมัธยมตน. กรุงเทพ :
สํานักคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี.

เสาวนีย พัฒนอมร และ อัมพร เบญจพลพิทักษ. (2543). ความเขาใจของนักจัดรายการวิทยุเกี่ยวกับ
ปญหาการฆาตัวตายในวัยรุน. วารสารสุขภาพจิตแหงประเทศไทย. 8 (3) : 162-168.

แสวง ทวีคูณ. (2538). การฝกเพื่อเสริมสรางจิตลักษณะในการปองกันพฤติกรรมทะเลาะวิวาทใน
นักเรียนอาชีวศกึษา. ปริญญานพินธวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ (การวจัิยพฤตกิรรมศาสตรประยกุต)
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ วทิยาเขตประสานมติร.



81

เหมวรรณ เหมะนัด. (2533). ความรุนแรงในครอบครัว : ศึกษากรณีสามีผูมีรายไดนอยในเขต
เทศบาลเมือง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี. วิทยานิพนธมหาบัณฑิตสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

อติเทพ เดชคง. (2544). การกระทําผิดของเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร : ศึกษาเฉพาะ
ความผดิเก่ียวกบัเพศกรณขีมขืนกระทาํชาํเรา. วทิยานพินธศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ (รัฐศาสตร)
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

อนงค ทวรัีตน. (2542). ลกัษณะการคาประเวณขีองหญงิอาชพีพเิศษทีม่อิีทธิพลตอการปองกันโรคเอดส
ในเขตพทัยา/ชลบรีุ. วทิยานพินธ ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ (สาธารณสขุ) มหาวทิยาลยั
มหิดล .

อภิรดี ศิริแกว. (2537). ความรูดานการทารุณกรรมเด็กและการรับรูในบทบาทการชวยเหลือ เด็ก
ที่ถูกทารณุกรรมของครใูนโรงเรียนสงักัดเทศบาลนครเชยีงใหม. วทิยานพินธพยาบาลศาสตร
มหาบัณฑิต (สุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช) มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

อภิรัฐ ถนอมสิงห. (2542). ปจจยัทีม่ผีลกระทบตอการกระทาํผิดของเด็กและเยาวชนเกีย่วกบัยาเสพ
ตดิประเภทยาบาในสถานพนิิจและคุมครองเดก็และเยาวชนกลาง. วทิยานพินธสงัคมวทิยา
มหาบณัฑติ (สงัคมวทิยา) จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั.

อมรสริิ สนัหสรัุตกิลุ. (2542). ขมขืน : ความรนุแรงทางเพศในระบบสงัคมชายเปนใหญในประเทศไทย.
กรุงเทพ : มูลนิธิเพ่ือนหญิง.

อรณี นมรักษ. (2539). การทารุณกรรมเด็กในครอบครัวของนักเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร :
กรณโีรงเรยีนสามเสนนอก. วทิยานพินธพัฒนบริหารศาสตรมหาบณัฑติ (พัฒนาสงัคม) สถาบนั
บณัฑติพัฒนบริหารศาสตร.

อรประภา สาครวาล.ี (2539).  การกระทาํความผดิทางเพศศกึษาเฉพาะกรณบีงัคบัใหมกีารรวมเพศ
ทางเวจมรรคและทางปาก. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต (นิติศาสตร) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

อรอนงค ชูชัยวัฒนา. (2539). ความสามารถของเด็กวัยเรียนในการเรียนวิธีปองกันตนเองจากการ
ถูกลวงเกนิทางเพศ. วทิยานพินธมหาบณัฑติแพทยศาสตร (สขุภาพจติ) จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั.

อัจฉรา ทองตนั. (2536). การกระทาํผิดของเดก็และเยาวชนในประเทศไทย. วทิยานพินธสงัคมศาสตร
มหาบัณฑิต (อาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) มหาวิทยาลัยมหิดล.

อัจฉรา  สกุนตนิยม. (2541). ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการทํารายคูสมรส.
อัจฉรา สวุรรณศร.ี (2543). การศกึษาความคดิเห็นของครรูะดบัประถมศกึษาปที ่1 และประถมศกึษาป

ที ่2 ตอปญหาเดก็ถูกลวงละเมดิทางเพศ : ศกึษาเฉพาะครใูนโรงเรยีนสงักัดกรงุเทพมหานคร.
วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

อัญชลี กิจจานุวัฒน. (2528). สาเหตุปญหาและแนวทางการปองกันการกอการทะเลาะวิวาทของ
นักเรียน. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต (พลศึกษา) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.



82

อัมพร โอตระกูล. (2527). ปจจัยชักจูงใหประกอบความผิดของเพศโดยการขมขืนของผูตองขัง
ชาย. กรุงเทพ :  คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล.

อาภาพรรณ ถาวโรฤทธิ์.  (2542). ทัศนคติตอปญหาการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว. วิทยานิพนธ
มหาบัณฑิต รัฐศาสตร (สังคมศาสตร) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

อารี เพชรผุด. (2533). การศึกษาสาเหตุ รูปแบบและผลของเด็กที่ถูกทารุณกรรมและทอดทิ้งใน
ประเทศไทย. กรุงเทพ: สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

อุมาพร ตรงัคสมบตั.ิ (2541). จิตพยาธสิภาพของวยัรุนทีมี่พฤตกิรรมฆาตวัตาย. วารสารสมาคมจติแพทย
แหงประเทศไทย. 43 (1) : 22-38.

อุรพี โอสถานนท. (2533). ปจจยัสิง่แวดลอมทางสงัคมทีม่อิีทธิพลตอการกระทําความผดิซ้าํของเด็ก
และเยาวชน ณ สถานพนิิจและคุมครองเดก็กลาง. วทิยานพินธปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ
(วทิยาศาสตรสิง่แวดลอม) มหาวทิยาลยัมหิดล.

อุราเพ็ญ ตรียางคกุล. (2535). จริยธรรมของผูผลิตขาวอาชญากรรมทางโทรทัศนตอการเสนอขาว
ความรนุแรง. วทิยานพินธมหาบณัฑตินิเทศศาสตร (การสือ่สารมวลชน) จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั.

อุฤทธิ ์บนุนาค. (2540). ปจจยัทีม่ผีลตอการกระทาํผิดทางเพศตอผูเยาวของผูกระทาํผิดในเขตกรงุเทพ-
มหานคร : ศกึษาเฉพาะกรณบีดิากระทาํตอบตุร. วทิยานพินธปริญญาสงัคมศาสตรมหาบณัฑติ
(อาชญาวทิยาและงานยตุธิรรม) มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร.

เอกภพ อินทววิฒัน. (2542). ปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกับความรนุแรงในการกออาชญากรรมทางเพศ
ศึกษาเฉพาะ ผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา. วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตร
มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.

เอกรฐั สวนแสน. (2543). ความรูความเขาใจเกีย่วกบัสาเหตขุองการฆาตวัตายและการเจรจาชวย
เหลอืผูทีกํ่าลงัจะฆาตวัตายของเจาหนาทีต่าํรวจ : ศกึษาเฉพาะกรณสีถานตีาํรวจภูธร
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (พัฒนาสังคม)
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร.

เอมจิต กิตตวัฒน. (2533). การวิเคราะหเน้ือหาความรุนแรงในขาวโทรทัศนภาคค่ํา. วิทยานิพนธ
มหาบัณฑิตสื่อสารมวลชน  จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย.

เอมอร ชินพัฒนพงศา. (2530). การศึกษาระบาดวิทยาของผูพยายามกระทํา อัตวินิบาตกรรมใน
กลุม 15-30 ป.  วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (ระบาดวิทยา) มหาวิทยาลัยมหิดล.

โอฬาร เอ่ียมประภาส. (2541). ปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกับการกระทาํผิดของเด็กและเยาวชน. วิทยา
นิพนธมหาบัณฑิตสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา (สังคมวิทยา) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.



83

References :

Chinlumprasert N. (2000). Date rape perceptions of Thai University Students. Doctoral

dissertation, The University of Illinois at Chicago, USA.

Connors, D. D. (1988). A continuum of research-participant relationships : An analysis and

critique. Advances in Nursing Science, 10(4), 32-42.

Cooper, H.M. (1982). Scientific guidelines for conducting integrative research reviews. Review of

Educational Research, 52(2), 291-302.

Duffy, M. E. (1987). Methodological triangulation: A vehicle for merging quantitative and

qualitative research methods.  IMAGE : Journal of Nursing Scholarship, 19(3), 130-133

Ellsberg, M., Heise, L. &  Shrader, E. (1999). Researching violence against women :_A practical

guide for researchers and advocates. Center for Health and Gender Equity (CHANGE),

Washington D.C.

Elmasri, R. & Navathe, S. B. (1994).  Fundamentals of database system.  California : Addison-

Wesley Publishing Company.

Garcia-Moreno, C. (1999). Violence against women, gender and health equity. Working paper

series number 99.15. MA: Harvard Center for Population and Development studies.

Gender Health and Gender Equity (1999). Issues in World Health : Ending violence against

women. Population Reports : 27(4) series L., No. 11.

Hughes, T. (1990). Evaluating research on chemical dependency among women : A women’s

health perspective. Family & Community Health, 13(3), 35-46.

Johnson, M. P. & Ferraro, K. J. (2000). Research on domestic violence in the 1990 s: Making

distinctions. Journal of Marriage and the Family, 62, November, 948-963.

Knaft, K. A. & Breitmayer, B. J. (1989). Triangulation in qualitative research : Issues of

conceptual clarity and purpose.  In Janice M. Morse (Ed.), Qualitative nursing research :

A contemporary dialogue.  Rockville, Maryland : Aspen Publishers.

Koss, M (1993). Rape : Scope, impact, interventions, and public policy responses. American

Psychologist, October, 1062-1069.

Koss, M. & Heslet, L. (1992). Somatic consequenes of violence against women.  Archive of

Family and Community Medicine, 1, September, 53-59.

Lipson, J. (1989). The use of self in ethnographic research.  In Morse, J. (Ed.). Qualitative

nursing research.  Rockville : Aspen Publishing.

Maguire, P. (1987). Doing participating  research.  NWSA Perspectives, 5, 35-38.

Osofsky, J. D. (1995). Children who witness domestic violence : The invisible victims. Social

Policy Report,  Society for Research in Child Development, 9(3), 1-20.

Polit, D. F. & Hungler, B. P. (1999). Nursing research : Principle and methods. Philadelphia :

Lippincott.

United Nations Economic and Social Council. (1996). Report of the special reporter on violence

against women, E/cn.4/1996/53.



84

Walters R, H, & Parke R. D. (1964).  Social motivation, dependency, and susceptibility to social

influence. In Berkowitq L (ed.) Advances in experimental social psychology, Vol 1. New

York: Academic Press. P. 231-276.

White, J. W. & Farmer, R. (1992). Research methods : How they shape views of sexual violence.

Journal of Social Issues, 48(1), 45-59.

WHO. (1997).  World report on violence and health: Wysiwyg://3t/http://www5.who.int/.. [Web

site].  World Health Organization [Producer and Distributor]

World Health Organization. (1995). Violence : A Public  health priority. Geneva, Switzuland.

World Health Organization. (1997). World Health Statistics Annual. Geneva, Switzerland.

World Health Organization. (2000).  Regional Consultation on World Report on Violence and Health. New Delhi
: W40/SEARO.


	â¤Ã§¡ÒÃ¹Õéä´éÃÑº·Ø¹ÍØ´Ë¹Ø¹¨Ò¡Ê�
	¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸ì 2546
	ISBN 974-615-087-1

	¤Ó¹Ó
	¡ÔµµÔ¡ÃÃÁ»ÃÐ¡ÒÈ
	º·ÊÃØ»ÊÒÃÐÊÓ¤Ñ­
	
	
	
	
	
	´Ã. ¹Ñ¹·¾Ñ¹¸ì ªÔ¹ÅéÓ»ÃÐàÊÃÔ°





	¤ÓÊÓ¤Ñ­
	º··Õè 1  º·¹Ó
	¡.¤ÙèÁ×Í¡ÒÃãªé°Ò¹¢éÍÁÙÅÇÔ¨ÑÂà¡Õ


	hs0959-a_unlocked.pdf
	º·¹Ó
	¤ÇÒÁà»ç¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»Ñ­ËÒ
	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì
	
	¤Ó¹ÔÂÒÁàªÔ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ

	5.¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ ËÁÒÂ¶Ö§ ¡�
	6.¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ã¹ÊÑ§¤Á ËÁÒÂ¶Ö§ ¡ÒÃã�
	7.¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¨Ò¡Ê×èÍ ËÁÒÂ¶Ö§ ¤ÇÒÁ�
	8.¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¨Ò¡¡®ËÁÒÂ ËÁÒÂ¶Ö§ ¤Ç�
	9.¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ã¹ÇÑÂÃØè¹ ËÁÒÂ¶Ö§ ¤Ç�
	10.¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§·Ò§à¾È ËÁÒÂ¶Ö§ ¡ÒÃã�
	11.¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§´éÒ¹Í×è¹ æ ËÁÒÂ¶Ö§ ¤



	hs0959-b.pdf
	ÇÃÃ³¡ÃÃÁ·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§
	¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
	¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ´éÒ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§


	hs0959-d_unlocked.pdf
	ÇÔ¸Õ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¢éÍÁÙÅ·Õèä´é¨Ò¡�
	
	
	»ÃÐàÀ·¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§


	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍµ¹àÍ§
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍ¼ÙéË­Ô§
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍà´ç¡
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍ¼ÙéÊÙ§ÍÒÂØ
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ã¹ÇÑÂÃØè¹
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ã¹ÊÑ§¤Á
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¡Ñº¡®ËÁÒÂ
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¡ÑºÊ×èÍ
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§Í×è¹ æ
	
	
	ÃÇÁ


	ÃËÑÊ02¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍà´ç¡/·ÒÃØ³¡Ã�



	hs0959-e.pdf
	¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙÅ
	¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙÅ
	¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙÅ
	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍ�
	¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤�
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ´éÒ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍà´ç¡
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	ÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍ�
	¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§µèÍ¼ÙéË­Ô§ã¹ªÕÇÔµ¤Ùè/
	¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐËì§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ�
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹ÇÔ¨ÑÂ



	ÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ´éÒ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ�
	¢éÍÊÑ§à¡µÍ×è¹ æ
	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§·Ò§�
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ´éÒ¹¤ÇÒÁÃØ�
	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ã¹Ç�
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§·Ò§�
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ´éÒ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¡Ñº¡®ËÁÒ�
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ´éÒ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¡ÑºÊ×èÍ
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì
	ÃÇÁ



	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§´éÒ¹Í×è¹ æ
	
	¢éÍÁÙÅ·ÕèÇÔà¤ÃÒÐËì


	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
	
	
	
	ÃÐàºÕÂºÇÔ¸ÕÇÔ¨ÑÂ
	¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§
	¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
	ÁÕ¢éÍ¡ÓË¹´·Ò§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáÅÐ»¡»éÍ§�
	¢Í§¼Ùé¶Ù¡ÇÔ¨ÑÂ

	ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ



	ÊÃØ»
	¢éÍàÊ¹Íá¹Ðã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¤ÃÑé§µèÍä»



