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บทคัดยอ

ปญหาขยะนํ ามาซึ่งผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพ อนามัย ความเปนอยูที่ดี คุณภาพที่ดี
ของประชาชน และสิ่งแวดลอม โดยมีสาเหตุสํ าคัญมาจากผลพวงการบริโภคของประชาชน ทํ าให
ปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้นจนเกินขีดความสามารถของราชการสวนทองถิ่นที ่จะกํ าจัดใหหมดไปได 
ปญหาจึงสะสมมาจนถึงปจจุบัน แตอยางไรก็ตามปญหานี้ก็ไดรับการแกไขดวยวิธีการตาง ๆ และหนึ่ง
ในวิธีการน้ันก็คือ การลดปริมาณขยะดวยการใหผูทิ้งขยะคัดแยกขยะกอนทิ้ง ขยะสวนหนึ่งที่คัดแยก
จะเปนขยะมีมูลคานํ าไป reuse หรือ recycle ได ขยะสวนหนึ่งนํ าไปทํ าเปนปุยหมักได จึงคงเหลอืสวน
ที่จะทิ้งนอยลง

การคัดแยกขยะจํ าเปนตองใหประชาชนผูทิ้งขยะยอมรับวิธีการคัดแยก และยอมปฏิบัติ
ตาม น่ันคือ การใหประชาชนมีสวนรวมในการคัดแยกขยะกอนทิ้ง ซึ่งการวิจัยนี้พบวามีแนวทางการ
ดํ าเนินการได 2 แนวทาง คือ

1. การใชกลไกทางการศึกษา  โดยใหนักเรียนและครูเปนผูมีสวนรวมในการคัดแยก
ขยะ ภายใตโครงการการจัดการขยะ ดวยการใหนักเรียนคัดแยกขยะจากบานและนํ าเอาขยะมีมูลคา 
เชน กระดาษ ขวดแกว มาโรงเรียนเพื่อรวบรวมขายยังรานขายของเกา ขยะมีมูลคาบางประเภทครูก็จะ
สอนใหนํ ามาแปลงใชใหมโดยใชวิธีการงาย ๆ เชน กระดาษทํ าเปนโคมไฟ พลาสติกทํ าเปนดอกไม 
เปนตน สํ าหรับขยะที่ขายน้ันนักเรียนเจาของขยะจะไดรับสิ่งตอบแทนเปนคะแนนเรียกวา คะแนน
ความดี และสะสมไวในธนาคารเรียกวา ธนาคารความดี เพื่อจะไดเอาคะแนนความดีไปแลกเปลี่ยน
เปนสิ่งของภายหลัง

อีกลักษณะหนึ่งของกลไกทางการศึกษานี้คือ โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิล มีวิธี
การคือ ใหนักเรียนคัดแยกขยะที่บานและโรงเรียนตามประเภทที่กํ าหนดให และนํ าขยะมีมูลคามามอบ
ใหโรงเรียนเพ่ือนํ าไปขายเอาเงินไวใชในกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน แลวขยายผลการคัดแยกขยะไป
สูชุมชน ดวยการหาสมาชิกคัดแยกขยะเพิ่มโดยเริ่มจากนักเรียน ครูในโรงเรียน และชุมชน



2. การใชกลไกทางชุมชน  โดยใชการรณรงค ประชาสัมพันธ และใหความรูแกคนใน
ชุมชนใหทํ าการคัดแยกขยะอยางตอเนื่อง โดยราชการสวนทองถิ่นสนับสนุนการคัดแยกขยะดวยการ
จัดหาอุปกรณจัดเก็บขยะและเก็บขนขยะใหถูกประเภทที่ไดคัดแยกไว

จากการวิจัยสรุปผลไดวา การคัดแยกขยะกอนทิ้งสามารถลดปริมาณขยะลงไปได 
ซึ่งชวยแกไขปญหาขยะ ทั้งนี้ การมีสวนรวมของประชาชน ชุมชน นักเรียน ครู เปนปจจัยสํ าคัญที่กอ
ใหเกิดประสิทธิผล

การวิจัยไดเสนอแนะ ดังน้ี
1. การมีสวนรวมระดับโรงเรียน

1.1 นโยบายสนับสนุนที่ชัดเจนของผูบริหารโรงเรียน
1.2 โครงการคัดแยกขยะ ควรจะเปนสวนหน่ึงของการเรียนการสอนหรือเปน

กิจกรรมประกอบการเรียนที่รวมถึงการนํ าเอาขยะมีมูลคามาประดิษฐเปนของใช เชน วิชาเสริมสราง
ประสบการณชีวิต เปนตน

1.3 คณะครูอาจารยผูดํ าเนินโครงการจะตองมีความอดทน มั่นคง ที่จะยืนหยัด
ดํ าเนินโครงการอยางตอเนื่อง ดวยการประชาสัมพนัธ รณรงค กระตุนทุกฝายที่เกี่ยวของเปนระยะ ๆ 
ทั้งนี้ ครูอาจารยในโรงเรียนตองเปนแบบอยางในการคัดแยกขยะสํ าหรับนักเรียน

1.4 โครงการธนาคารความดี ควรพิจารณาหาสิ่งตอบแทนอื่น ๆ นอกเหนือไปจาก
สิ่งของ เครื่องใช เชน เปนเหรียญความดีหรือบัตรเกียรติยศ โดยประเภทของเหรียญและสขีองเหรียญ
จะแตกตางกันตามคะแนนความดีที่ไดสะสมไว และใหสิทธิแกเด็กนักเรียนที่จะติดเหรียญความดีมา
โรงเรียนไดทุกวัน เพื่อความภาคภูมิใจและเปนตัวอยางการทํ าความดี

1.5 การขยายผลจากโรงเรียนสูครอบครัวและสูชุมชน ควรจะมุงเนนใหเปนกิจกรรม
ของนักเรียนที่จะนํ าเอาวิธีการคัดแยกขยะที่เรียนรูไปสูภาคปฏิบัติที่บานและขยายผลไปสูชุมชน 
ดวยการใหนักเรียนออกไปเผยแพรและรณรงคเชิญชวนชุมชนเขารวมโครงการคัดแยกขยะ และให
นักเรียนหาสมาชิกคัดแยกขยะจากชุมชน คนละ 5 หลังคาเรือน พรอมใหนักเรียนติดตามผลการดํ าเนิน
การคัดแยกขยะของบานสมาชิกอยางสมํ่ าเสมอและตอเนื่องเดือนละครั้ง สํ าหรับโรงเรียนจัดหาปายคัด
แยกขยะสํ าหรับใหบานที่เปนสมาชิกคัดแยกขยะไดติดไวหนาบาน

2. ระดับชมุชน
2.1 จัดงานวันคัดแยกขยะชุมชน โดยการสนับสนุนของราชการสวนทองถ่ินรวมกับ

ชุมชน ดวยการจัดฝกอบรมการคัดแยกขยะแกผูนํ าชุมชนเพื่อผูนํ าชุมชนจะไดนํ าความรูไปถายทอดตอ
ยังชาวชุมชน กํ าหนดวันเริ่มตนคัดแยกขยะ โดยกอนหนาน้ันใหทํ าการรณรงคและประชาสัมพนัธเปน
เวลา 2 อาทิตยลวงหนา ดวยวิธีการและสื่อประกอบ เชน แผนพับ ปายโฆษณา รถโฆษณา เสียงตาม



สาย การบอกขาวปากตอปาก เปนตน และถาหากทํ าใหก็ใหมีสื่อมวลชนทํ าขาวเพื่อผลในการสราง
ความผูกพันในการคัดแยกขยะของชุมชน

2.2 ประสานงานกับชุมชนอื่นเรื่องการคัดแยกขยะ เพื่อผลในการแลกเปลี่ยนความ
รูและประสบการณ รวมถึงแนวทางการพัฒนาขยะมีมูลคามาแปลงเปนของใชใหม

3. ระดับราชการสวนทองถิ่น
3.1 กํ าหนดนโยบายสงเสริมสนับสนุนใหโรงเรียนและชุมชนคัดแยกขยะกอนทิ้ง
3.2 จัดสรรงบประมาณชวยเหลือแกชุมชนและโรงเรียน ในการดํ าเนินโครงการ

คัดแยกขยะ
3.3 มอบอุปกรณหลัก เชน ถังขยะ รวมตามประเภทขยะที่คัดแยกแกชุมชนและ

โรงเรียน
3.4 จัดระบบการเก็บขนขยะตามประเภทขยะที่คัดแยก ตามวันที่กํ าหนด
3.5 ประสานงานกับผูนํ าชุมชนและโรงเรียน เพื่อติดตามความคืบหนาและความ

ตอเนื่องในการคัดแยกขยะ และเพื่อใหความชวยเหลือ
3.6 จัดวิทยากรฝกอบรมความรูสิ่งแวดลอม  และแนวทางการมีสวนรวมของ

ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอมแกประชาชนและนักเรียน
4. ขอเสนอแนะในการทํ าวิจัยตอไป

4.1 นํ าเอาวิธีการและผลการวิจัยน้ีไปทดลองใชกับพื้นที่อ่ืน  เพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของการมีสวนรวมของประชาชนและนักเรียนในการจัดการขยะ

4.2 ขยายผลการมีสวนรวมของนักเรียนและประชาชนไปสูชุมชนอื่น ๆ และสราง
แนวรวมระหวางโรงเรียนกับโรงเรียน โรงเรียนกับบาน โรงเรียนกับชุมชน และชุมชนกับชุมชน

4.3 รูปแบบและวิธีการอื่น ๆ ของการมีสวนรวมของประชาชน เพ่ือเปรียบเทียบ
กับรูปแบบและวิธีการตามการวิจัยนี้
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ABSTRACT

Garbage problems, resulting from consumption, directly affect the people’s health,
their well being, their good quality of life and the environment. Garbage volume increase is
too high for local administration to handle and the problems thus aggravated.  One of
several ways to tackle these problems is the reduction of garbage volume by garbage
separation.  One portion of the garbage could be reused or recycled while the other portion
could produce organic fertilizer thus reducing the volume of garbage to be disposed of.

It is necessary that garbage separation method be acceptable to the people and that
they comply by separating garbage before disposing of it.  This research has found two
approaches for this.

1.  Education Mechanism Teachers and students participate in garbage separation
activities under garbage management program.  Students bring from their homes reusable
item such as paper, glass bottles to school to pool them and sell them to scavengers at their
shops.  Teachers may teach students how to convert some reusable items into other useful
items such as paper lampshade from discarded paper or plastic flowers from discarded
plastic items.  Students who brought garbage that would later be sold would earn merit
points accumulated in account in merit bank which could be exchanged for consumable
items later.

  Another feature of this education mechanism is the 3 United Recycle Powers
Program which requires students to separate required garbage from home and school and
give it to the school for sale, the proceeds from which shall be used for school’s activities.
Garbage separation shall later be introduced to the community in which the school is
situated by the students, the teachers, and community members.

2. Community Mechanism Garbage separation campaign to educate the
community shall be launched continually, it is supported by local administration by the
provision of separated garbage collection equipment to collect garbage that is already
separated.

It is concluded by the research that garbage separation prior to disposal reduces
garbage volume which helps solve garbage problems.  Participation from the people,
community, students and teachers is mainly an effective element.

It is proposed by the research as follows:
1.  Participation at school level needs the following:

1.1  Clear supporting policy from school administrator
1.2  Garbage separation program should be a part of teaching and learning

activity and which should include conversion of reusable garbage into usable items such as
in science or social studies.

1.3  Teachers responsible for the program should be patient and consistent to
carry it out continually by public relations and campaign and shall periodically motivate all
concerned.  Teachers should set good examples for students in garbage separation.



1.4  Merit Bank program’s award should include items other than everyday
supplies such as badges or certificates of merit which are distinguishable by type or color
according to merit points saved.  Students should be permitted to wear merit badges to
school everyday to keep up their pride and to set good examples.

1.5  Extension of campaign from school to community should be focused as
students’ activity to bring to their home and practice what they have learned about garbage
separation.  Students should be encourage to disseminate their knowledge and campaign for
garbage separation in their community.  Each student would have to recruit 5 households as
members whose garbage separation activity would be monitored by the student monthly.
The school shall provide garbage separation signs to be posted in front of the houses of the
members.

2.  Participation at community level
2.1  Organization of Community Garbage Separation Day by the support of

local administration and the coordination of the community by setting up garbage separation
training for community leaders in order that they will in turn train the community members.
Two weeks prior to the date set up for the Community Garbage Separation Day, public
relations shall be launched by various media such as brochures, signboards, mobile units,
public address systems, word of mouth, etc., and if possible in the mass media to obligate
the community.

2.2  Coordinate with other communities with regard to garbage separation for
the exchange of knowledge and experience including the direction of developing and
converting reusable garbage.

3.  Participation at local administration level
3.1  Formulation of policy supporting garbage separation by schools and

communities.
3.2  Allocation of budget in support of schools and communities in the

operation of garbage separation program.
3.3  Provision of main equipment such as garbage bins according to type of

separated garbage.
3.4  Arrange for collection of garbage for the type separated as per schedule.
3.5  Coordinate with community leaders and schools to follow up and ensure

continuity of garbage separation as well as to provide necessary assistance.
3.6  Provide speakers for training in environmental knowledge and the

direction of people’s participation in environmental management to the people and students.
4.  Proposed further research

4.1  Apply this research methodologies and outcome to other areas to monitor
the efficiency of the participation of the people and the students in garbage management

4.2  Extend the participation of the people and the students to other
communities and create conceptual alliance between school and school, school and home,
school and community, and community and community.

4.3  Establish other form of people’s participation to compare with the form
and methodologies of this research.



บทท่ี  1
บทนํ า

1.1  ความสํ าคัญของปญหา
ในยุคสมัยท่ีมีความเจริญรุงเรืองของการพัฒนาอยางเชนทุกวันน้ีนั้น ไดนํ ามาซึ่ง

สาธารณูปโภค สาธารณูปการ ที่ไดสรางและอํ านวยความสะดวกสบายใหแกมวลมนุษยชาติอยาง
มากมาย แตส่ิงใดมีคุณอนันต สิ่งนั้นก็มีโทษมหันตดวย การพัฒนาก็เชนกัน แมวาจะกอใหเกิดผลดี
ตอสังคมโลกแตก็มีผลรายที่ติดตามมา อันนํ ามาซึ่งความเสียหายใหแกมวลมนุษยชาติและ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมิอาจจะหลีกเลี่ยงได น่ันคือ ท่ีเปนเชนน้ีก็เน่ืองมาจาก
การพัฒนาสวนใหญมุงแตจะสรางความเจริญทางดานเทคโนโลยีและฐานเศรษฐกจิของประเทศให
มีความมั่นคงมั่งคั่งขึ้น โดยลืมนึกไปถึงปญหาสิ่งแวดลอมที่จะติดตามมา การพัฒนาเชนน้ีถือวา
เปนการพัฒนาที่มิไดมีการวางแผนหรือเตรียมการเพื่อการปองกันปญหาที่จะติดตามมาไวเลย 
จวบจนกระทั่งระบบนิเวศไมอาจจะรักษาสภาพแหงความสมดุลไดอีกตอไป เพราะสภาพปญหาที่
เปนผลมาจากการพัฒนานี้ไดสะสมหมักหมมกันมาตั้งแตในอดีต และสงผลกระทบใหเห็นไดชัด
ในปจจุบันและคงมีตอเนื่องไปในอนาคตซึ่งมีใหเห็นไดจากแทบทุกประเทศทั่วโลก ไมวาจะเปน
ประเทศท่ีพฒันาแลวหรือประเทศกํ าลังพัฒนา เชน ปญหาน้ํ าเปนพิษตามแหลงนํ้ าสาธารณะ ปญหา
อากาศเปนพิษ ปญหาการทํ าลายชั้นบรรยากาศโลก ปญหาการทํ าลายทรัพยากรธรรมชาติและสัตว
ปา ฯลฯ เหลานี้เปนผลจากการพัฒนาทั้งสิ้น จึงอาจกลาวไดวาการพัฒนามักจะเดินสวนทางกับการ
คุมครองและพิทักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติเสมอ จนกระทั่งในระยะตอ ๆ มา จึงเกิด
แนวความคิดที่จะใหการพัฒนาที่ไมทํ าลายสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ แตจะดํ าเนินการ
เกื้อกูลสงเสริมซึ่งกันและกัน แนวคิดเชนน้ีเรียกกันวา “แนวความคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน”
(Concept of Sustainable Development) ฉะน้ัน การพัฒนาอยางยั่งยืนนี้หมายถึง “การพัฒนาท่ีตอบ
สนองความตองการของคนยุคปจจุบันโดยไมทํ าใหคนรุนอนาคตตองประนีประนอม เพ่ือลดขีด
ความสามารถที่จะสนองความตองการของเขาลงไป”1 โดยหลักของแนวความคิดนี้จะไมขัดขวาง
การพัฒนาประเทศ แตกลับสนับสนุนใหมีการพัฒนา แตการพัฒนาน้ีตองดํ าเนินควบคูไปกับการ

                                                  
1 World Commission on Environment and Development, The Brundtland Report, Our Common

Future, London  :  Oxford University Press, 1987, p. 30.
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พิทักษสิ่งแวดลอมดวย เพื่อหยุดยั้งการพัฒนาที่ไมยั่งยืน แนวความคิดนี้ยังเปนที่ยอมรับกันในทาง
ระหวางประเทศดวย ดังที่ไดมีปรากฏอยูในความตกลงระหวางประเทศที่เปนลายลักษณอักษรแลว
ในการประชุมสหประชาชาติวาดวยการพัฒนาและสิ่งแวดลอม  ท่ีกรุงริโอ  เดอจาเนโร  ประเทศ
บราซิล คือ ใน  the Rio Declaration, 1992 ที่ไดมีการนํ าเอาแนวความคิดน้ีไปกํ าหนดเปนนโยบาย
หลักทางสิ่งแวดลอมของโลกเพื่อการพัฒนาประเทศและพัฒนากฎหมายภายในของประเทศ
สมาชิกองคการสหประชาชาติ

สํ าหรับประเทศไทยเองน้ันกํ าลังอยูในชวงรอยตอของการพัฒนาประเทศจากประเทศ
กํ าลังพัฒนาไปสูประเทศพัฒนา ซึ่งปจจุบันกํ าลังเผชิญกับปญหาที่มิอาจจะหลีกเลี่ยงได 2 ประการ
ใหญ ๆ คือ ปญหาเศรษฐกิจและปญหาสิ่งแวดลอม (ไมแตกตางไปจากประเทศกํ าลังพัฒนาทั้ง
หลาย) สํ าหรับปญหาเศรษฐกิจนั้นประเทศพยายามพัฒนาใหเขาสูการเปนประเทศอตุสาหกรรม
เพื่อขจัดปญหาความยากจนลง สวนปญหาสิ่งแวดลอมนั้นสภาพปญหาเกิดขึ้นเนื่องมาจากการ
พัฒนาประเทศไดมุงเนนไปที่การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหประเทศมีรายไดสูงขึ้น ไมคํ านึงถึงผล
กระทบที่จะตามมาในภายหลัง โดยที่ในอดีตคนไทยมักจะคิดกันวาเศรษฐกิจไทยยังไมมั่นคง คน
ไทยสวนใหญของประเทศยังคงมีฐานะยากจนอยู ดังน้ัน หากสามารถพัฒนาใหสภาพเศรษฐกิจดี
ขึ้นแลว ความยากจนก็จะถูกขจัดออกไปได และแมวาประเทศไทยจะไดมีการวางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมมาแลวถึง 9 ฉบับ แตก็ไมสามารถปองกันปญหาผลกระทบดานสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ เห็นไดจากการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอยในกิจกรรมตาง ๆ
ของการพัฒนา จนกระท่ังเปนการทํ าลายลางทรัพยากรธรรมชาติ และปญหามลพิษสิ่งแวดลอม
ดานตาง ๆ ทั้งนี้ เน่ืองจากผูบริหารปกครองประเทศ รวมถึงประชาชนตางเขาใจกันเพียงอยางเดียว
วา การขจัดความยากจนนั้นเปนเปาหมายหลักของการพัฒนา ฉะนั้น ตราบใดท่ีปากทองของ
ประชาชนสวนใหญยังหิวอยู ไฉนจะตองมาคํ านึงถึงส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบ ๆ ตัว ไวรอใหทองอ่ิม
เสียกอนแลวคอยมาคํ านึงถึงสิ่งใกลตัว ดวยเหตุน้ีเอง ไมวาจะเปนภาครัฐ หนวยงานของรัฐท่ีเก่ียว
ของกับการพัฒนา ธุรกิจเอกชน และประชาชน จึงทํ าทุกวิถีทางเพื่อที่จะแกไขปญหาความยากจน
ลงไปใหได จากเหตุดังกลาวนี้เองจึงสงผลใหเกิดการทํ าลายสิ่งแวดลอม มีการบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติในจํ านวนมากเกินกวาที่ธรรมชาติจะรองรับและฟนฟูไดทัน ผลรายที่ตามมา
อันปรากฏใหเห็นเปนรูปธรรมท่ีชัดเจนก็คือ ปญหาน้ํ าเนาเสีย น้ํ าเปนพิษ อากาศเปนพษิ สารเคมี
เปนพิษตกคางไปทั่ว การทํ าลายปาไม สัตวปา และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ ซึ่งลวนแลวแตมี
สาเหตุมาจากการประกอบกิจการตาง ๆ ของมนุษยทั้งสิ้น
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ในบรรดาปญหาสิ่งแวดลอมทั้งหลายที่เกิดขึ้นมานั้น ปญหาขยะนับวาเปนปญหาที่
เกิดขึ้นมาและอยูใกลตัวคนมากที่สุด กลาวคือ ทุก ๆ คนเปนผูผลิตขยะจากการบริโภค และทิ้งขยะ
ท่ีเหลอืจากการบริโภค สุดทายก็จะไดรับผลกระทบจากขยะทิ้ง จากสถิติในป พ.ศ. 2540 ระบุวามี
ปริมาณขยะเกิดขึ้นจากชุมชนทั่วประเทศประมาณ 13.5 ลานตัน หรือประมาณวันละ 37,000 ตัน
และจากสถิติเปรียบเทียบปริมาณขยะในแตละพื้นที่ทั่วประเทศเปนเวลา 5 ป ระหวาง พ.ศ. 2535 -
2540 จะพบวาปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้นทุกป (ดูตารางท่ี 1.1) ทั้งนี้ โดยมีสาเหตุมาจากจํ านวนประชา
กรเพิ่มมากขึ้นทุกป ผลพวงจากการพัฒนาที่นํ ามาซึ่งความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม มีผลิต
ภัณฑใหม ๆ เกิดขึ้นมาใหไดใชบริโภคทุกวัน มาตรฐานการครองชีพสูงข้ึน มีความตองการบริโภค
สิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ เพิ่มมากขึ้น จึงทํ าใหมีสิ่งเหลือใชและไมเปนที่ตองการมากขึ้น

ตารางท่ี 1.1  :  ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนระหวางป พ.ศ. 2535 - 2540
ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น (ตันตอวัน)

พื้นที่
2535 2536 2537 2538 2539 2540

1.  กรุงเทพมหานคร 6,000 7,050 7,000 7,192 8,098 8,949
2.  เขตเทศบาลเมืองพัทยา* 3,180 3,422 5,618 6,311 6,658 8,196
     2.1  ภาคกลางและภาคตะวันออก 1,284 2,419 2,675 2,990 3,986
     2.2  ภาคเหนือ 540 876 1,010 1,018 1,153
     2.3  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 818 1,137 1,268 1,287 1,490
     2.4  ภาคใต 780 1,186 1,358 1,363 1,567
3.  เขตสุขาภิบาล* 4,440 4,138 4,184 4,655 4,895 4,819
     3.1  ภาคกลางและภาคตะวันออก 1,614 1,632 1,703 1,857 1,357
     3.2  ภาคเหนือ 923 933 1,053 1,084 1,355
     3.3  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1,229 1,243 1,420 1,461 1,622
     3.4  ภาคใต 372 376 479 493 484
4.  นอกเขตเทศบาลและสุขาภิบาล 15,920 16,030 16,206 16,334 16,378 15,138

รวมท้ังประเทศ 29,540 30,640 33,008 34,492 36,029 37,102
หมายเหตุ*  รวมเทศบาลและสุขาภิบาลในเขตปริมณฑล
แหลง : กรมควบคุมมลพิษ, กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม

รายงานสถานการณมลพิษของประเทศไทย พ.ศ. 2540
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ผลกระทบจากปญหาขยะชุมชนที่เห็นไดชัดก็คือ ปญหาทางดานการสาธารณสุข โดย
มีสาเหตุมาจากการจัดการขยะที่ไมถูกตองตามสุขลักษณะที่ดํ าเนินการมาอยางตอเน่ืองนับแตอดีต
จนถึงปจจุบัน น่ันคือ การจัดการขยะจะมีกระบวนการอยู 3 ข้ันตอนหลัก คือ

ข้ันตอนท่ี 1  การทิ้งขยะมิไดทํ าอยางถูกวิธีที่จะปองกันปญหาได เปนตนวาท้ิงขยะ
รวมโดยไมทํ าการแยกประเภทขยะกอนทิ้ง ภาชนะที่รองรับขยะไมมิดชิดและวางในที่ไมเหมาะสม
จนเกิดการคุยเขี่ยหาของมีคาจากซาเลงกลางคืน หรือคุยเข่ียหาเศษอาหารจากสัตว เชน สุนัข หมู
แมว ฯลฯ ซ่ึงเปนข้ันตอนแรกของการจัดการขยะท่ีนํ ามาซึ่งการเพาะพันธุเชื้อโรค เปนท่ีอยูอาศัย
ของสัตวพาหะนํ าโรคมาสูคน ทํ าใหผูอยูอาศัยเกิดโรคภัยไขเจ็บเพราะที่ทิ้งขยะนี้จะอยูหนาบาน

ข้ันตอนท่ี 2  การเก็บขนขยะ เปนหนาที่ของพนักงานเก็บขนของทองถิ่น เพราะการ
จัดการขยะนั้นตามกฎหมายใหเปนหนาที่ของราชการสวนทองถิ่นที่จะดํ าเนินการ ส่ิงท่ีเปนปญหา
ก็คือ พนักงานเก็บขนไมเก็บขนขยะที่กองทิ้งไวหนาบานของแตละบานในชุมชนใหหมดและเก็บ
โดยไมทํ าใหหกตกเร่ียราด บางครั้งบางวันคงปลอยใหขยะตกคางอยู ณ ที่ทิ้งขยะ และหลายวันจึง
จะมาเก็บไป นอกจากน้ี พนักงานเก็บขนขยะเองจะทํ าการคัดแยกขยะมีมูลคาในระหวางการเก็บ
ขนขยะบนรถเก็บขนขยะ ทํ าใหขยะตกยังพื้นถนน โดยพนักงานเก็บขนมิไดทํ าความสะอาด คง
ปลอยใหสกปรกตามพื้นถนน พฤติการณน้ีเองท่ีนํ ามาซึ่งปญหาความสกปรก ความไมเปนระเบียบ
เรียบรอย และเปนแหลงทํ าใหเกิดโรคขึ้นแกชุมชนที่มีขยะตกคางหรือตกหลนอยู

ข้ันตอนท่ี 3  การกํ าจัดขยะ วิธีการที่นํ ามาใชในปจจุบันซึ่งคลาย ๆ กันในหลาย ๆ
ประเทศทั่วโลก ก็คือ การฝงกลบ การใชเตาเผา และการทํ าปุยหมัก ซึ่งแตละวิธีหากมิใชทํ าใหถูก
ตองตามหลักวิชาการแลวจะเปนที่มาของปญหาผลกระทบสิ่งแวดลอม กอใหเกิดมลพิษตาง ๆ ตาม
มามากมาย และแนนอนวามลพิษนี้จะทํ าลายทั้งสุขภาพอนามัยของประชาชนและสิ่งแวดลอม

การฝงกลบขยะ (Landfill) ที่ทํ ากันมาในอดีตนั้นจะใชวิธีการงาย ๆ คือ จัดหาพ้ืนท่ี
วางแลวขุดดินออกเปนบอกวางและลึก เพื่อรองรับปริมาณขยะใหมากที่สุด ขยะก็ถูกนํ ามาทิ้งใน
หลุมจนกวาจะเต็ม บางพื้นที่ทิ้งขยะจนสูงถึงกวาสิบเมตรเหนือพื้นดิน เมื่อหลุมฝงขยะเต็มก็จะ
เคลื่อนยายไปทิ้งยังหลุมตอ ๆ ไป การฝงกลบโดยวิธีนี้เปนการฝงกลบที่ไมถูกสุขลักษณะ เพราะ
ขยะที่ทิ้งในหลุมนั้นมีทั้งขยะมีพิษกับขยะที่มีเชื้อโรคปะปนอยู โดยเฉพาะขยะติดเช้ือจากโรง
พยาบาลที่มิไดมีการคัดแยกกํ าจัดตางหาก จึงทํ าใหเกิดปญหากลิ่นเหม็น ความสกปรก แหลงเพาะ
เชื้อโรค และที่สํ าคัญก็คือ ปญหาดินท่ีปนเปอนสารเปนพิษ และนํ้ าใตดินเปนพิษ น้ํ าเปนพิษจาก
การฝงกลบขยะนี้เอง หากไหลลงสูแหลงนํ้ าตาง ๆ แลว ยอมกอใหเกิดการแพรกระจายของเช้ือโรค
และสารพิษ และแนนอนวาจะยอนกลับเขาสูประชาชนผูใชนํ้ าน้ัน อันนํ ามาซึ่งโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ
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อยางไรก็ดี ในปจจุบันราชการสวนทองถิ่นตระหนักในปญหาผลกระทบที่เกิดจากการฝงกลบขยะ
อยางไมถูกวิธี จึงไดหาวิธีการที่จะปรับปรุงบอฝงกลบขยะเกา และจัดทํ าบอฝงกลบขยะใหมใหถูก
หลักสุขาภิบาล (sanitary landfill) ซึ่งมีวิธีการที่ไมคอยจะยุงยากซับซอนนัก คือ มีการปูพื้นดวย
พลาสติกชนิดหนา 2 ชั้น มีทอระบายนํ้ า บอดักน้ํ าเสีย และทอระบายกาซ ถาหากมีรอยร่ัวของช้ัน
พลาสติกก็ตองมีช้ันดินท่ีบดอัดอยางแนนหนา น้ํ าซึมผานไดยาก และมีระบบบํ าบัดน้ํ าเสียอยูดวย

การใชเตาเผา (Incinerator) เปนการใชความรอนเผาไหมขยะ ซึ่งเปนผลดี คือ
สามารถเผาขยะไดหมดและสามารถนํ าความรอนไปใชเปนพลังงานได แตก็มีผลเสีย คือ หากเปน
เตาเผาขยะที่ไมมีประสิทธิภาพในการเผาไหม โดยใชความรอนที่สูงพอแลว อาจเปนท่ีมาของสาร
มีพิษที่สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนอยางรายแรง ดังเชน สาร dioxin เมื่อปรากฏ
วาขยะที่นํ ามาเผาไหมนั้นมีสาร dioxin ตกคางอยู เชน จากเปลือกผลไมหรือผักที่ใชสาร dioxin
เปนยาฆาแมลง สาร dioxin นี้มีความรายแรงมากที่ปจจุบันประเทศไทยไมอนุญาตใหนํ าสารน้ีหรือ
ยาฆาแมลงที่มีสวนประกอบของสารนี้อยูดวยเขาประเทศ สาร dioxin เสื่อมสลายไดยาก การ
ทํ าลายจะตองใชความรอนที่มีอุณหภูมิสูงประมาณ 900 - 1,000 องศาเซลเซียสขึ้นไป หรืออาจใช
ปูนขาวดักจับสาร dioxin ก็ได สาร dioxin สงผลใหเกิดมะเร็งในมนุษยหากไดสะสมไวในรางกาย
เพราะฉะนั้น หากเตาเผาขยะใชความรอนสูงถึง 900 - 1,000 องศาเซลเซียสแลว ปญหานี้ก็จะหมด
ไป นอกจากน้ี เดิมมักจะคิดกันวาเตาเผาขยะมีราคาแพงและกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ แตจากขอ
มูลที่ไดจาก ดร. สมศักดิ์  ดํ ารงคเลิศ กลาววาเทคโนโลยีที่ใชในการจัดสรางเตาเผาขยะนั้นไมยุง
ยากเกินกวาขีดความสามารถของคนไทยจะทํ าไดใหมีประสิทธิภาพสูงและราคาไมสูงนัก

การทํ าปุยหมัก เปนแนวทางการกํ าจัดขยะไดดีอีกวิธีหนึ่งที่เหมาะสมกับสภาพขยะ
ของไทย เพราะจะมปีริมาณขยะอินทรียเปนจํ านวนมาก แตก็ตองใชวิธีการที่ถูกตองตามหลักวิชา
การ จะทํ าใหไดมาซึ่งปุยและกาซติดไฟได แตถาดํ าเนินการไมดีแลวจะมีกลิ่นเหม็นจากบอหมัก
ตามมา และจะไปทํ าลายสุขภาพของประชาชน เปนแหลงที่แมลงตาง ๆ จะมาวางไขแพรพันธุได

นอกจากที่กลาวมาทั้ง 3 วิธีนี้แลว ในสวนของประชาชนเองก็มีวิธีการกํ าจัดขยะอยาง
งาย ๆ ดวยการเผาขยะที่กลางแจง โดยที่ขยะที่เผานั้นมีทั้งขยะอินทรีย เชน เศษใบไมแหง หรือขยะ
ที่เผาแลวจะมีพิษตามมา เชน ถุงพลาสติก โฟม วิธีการนี้ก็ยังคงมีการใชอยูในบางพื้นที่ โดยเฉพาะ
ชุมชนที่มีพื้นที่วางมาก ซ่ึงแนนอนวานํ ามาซึ่งสารพิษจากการเผาขยะสูประชาชนที่อยูใกลเคียง

การกํ าจัดขยะโดยวิธีการดังกลาวมานี้ ไมอาจจะแกไขปญหาขยะลงไปได ทั้งนี้ เพราะ
การจะทํ าใหปญหาขยะคลี่คลายลงไปไดนั้นจํ าเปนตองใชวิธีการปองกันปญหาควบคูไปกับการแก
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ไขปญหาดวย การกํ าจัดขยะจัดวาเปนวิธีการแกไขปญหาที่ปลายเหตุ ในขณะที่การปองกันปญหา
ขยะจะตองมีวิธีการที่ทํ าใหปริมาณขยะลดนอยลง

เปนทีน่าสงัเกตวา แนวทางทีภ่าครัฐนํ ามาใชเปนมาตรการในการแกไขปญหาสิ่งแวด
ลอม รวมถงึปญหาขยะน้ันมกัจะมุงเนนใหความสํ าคญัในเร่ืองการนํ าเอาเทคโนโลยีขั้นสูงมาใช โดย
เชือ่วาเทคโนโลยทีีท่นัสมยัจะชวยแกไขปญหาลงไปได แตผลทีป่รากฏขึ้นแสดงใหเห็นแลววาไมได
เปนเชนน้ันเสมอไป ในแงของการปองกนัและแกไขปญหาสิง่แวดลอมท่ีจะใหไดผลดีน้ันจํ าเปนท่ี
จะตองพึง่พาความรวมมอืจากประชาชนประกอบดวย  ดังน้ัน ในระยะน้ีเองท่ีหนวยงานภาครัฐท่ี
เกี่ยวของตางตระหนักหันมาใหความสํ าคัญตอการใหสิทธิแกประชาชนที่จะเขามามีสวนรวมเพื่อ
การพทิกัษสิง่แวดลอม ดังปรากฏใหเห็นเดนชดัในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540
ทีบ่ญัญัติไวในหลายมาตราทีร่ะบถุงึสทิธแิละหนาทีข่องประชาชนในการพิทักษสิ่งแวดลอม แต
อยางไรกต็าม บทบญัญัติในรัฐธรรมนูญกม็ไิดระบชุดัลงไปวาควรจะมีรูปแบบและลักษณะเชนใด
ฉะน้ัน สิง่ทีเ่ปนปญหากค็อื จะท ําอยางไรหรือมกีลยทุธหรือวิธกีารใดที่จะทํ าใหประชาชนเขามามี
สวนรวมอยางจริงจังและเปนรูปธรรม

ปญหาเร่ืองขยะชุมชนเปนตัวอยางหน่ึงท่ีสามารถจะช้ีใหเห็นเปนรูปธรรมไดวาการจัด
การขยะใหมปีระสทิธภิาพและเกดิประสทิธผิลน้ัน จํ าเปนทีจ่ะตองมีการจัดการที่เปนระบบและ
กระบวนการ นับต้ังแตการลดปริมาณขยะกอนทิง้ โดยอาศยัความรวมมืออันดีจากประชาชนใน
ฐานะเปนผูผลติขยะหรือเปนผูทิ้งขยะ ซึง่เปนการปองกนัปญหาทีต่นทอหรือตนเหตุ การเก็บขนขยะ
ทีม่ปีระสทิธภิาพ ไมปลอยใหมขียะตกคาง ซึง่เปนกระบวนการกลางทอ และการกํ าจัดขยะโดยใช
เทคโนโลยทีีเ่หมาะสมทัง้กบัสภาวะภูมศิาสตรของประเทศและงบประมาณ ซึ่งเปนกระบวนการ
ปลายทอ

อยางไรก็ดี การเก็บขนขยะและการกํ าจัดขยะเปนกระบวนการจัดการเพื่อการแกไข
ปญหาที่ดํ าเนินการโดยราชการสวนทองถ่ินท่ีจะดํ าเนินการเองหรือใหเอกชนรับไปดํ าเนินการแทน 
แตสวนสํ าคัญของการบรรเทาปญหาขยะก็คือ การลดปริมาณขยะกอนท้ิง อันเปนการปองกัน
ปญหา ซึ่งหากทํ าใหขยะลดปริมาณลงไปไดแลว ภาระตาง ๆ ในการเก็บขนขยะและการกํ าจัดขยะ
ก็จะลดนอยลงไป เพราะฉะนั้น ความสํ าคัญในการปองกันและแกไขปญหาขยะชุมชนจึงอยูที่การมี
สวนรวมของประชาชนในการลดปริมาณขยะ ซึ่งหมายถึง มีการคัดแยกขยะที่จะทิ้งนั้นใหเหลือ
เพียงสิ่งที่ไมตองการใช  จริง ๆ และไมอาจใชประโยชนอยางอ่ืน ๆ ได ไมวาจะเปนการใชซํ้ าหรือ
การแปลงใชใหม
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จากผลการวิจัย เร่ือง การจัดการขยะชุมชนอยางมีประสิทธภิาพ : รูปแบบและมาตร
การทางสังคม เศรษฐศาสตร การจัดการ และกฎหมาย เพื่อแกไขปญหาขยะชุมชน ภายใตการ
สนับสนุนการวิจัยจากสํ านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย เม่ือป พ.ศ. 2541 – 2542 น้ัน ไดมุงเนน
ถึงบทบาทของประชาชนในการมีสวนรวมในการจัดการขยะ โดยโครงการน้ีไดกํ าหนดรูปแบบ
การจัดการขยะที่เกี่ยวของโดยตรงกับประชาชน คือ รูปแบบการลดปริมาณขยะดวยการคัดแยกขยะ
กอนทิ้ง โดยกํ าหนดใหมีการแบงประเภทขยะออกเปน 3 ประเภท คือ ขยะมีมูลคา หมายถึง ขยะที่
สามารถขายหรือแลกเปลี่ยนเปนสินคาหรือของใชอื่นได ขยะประเภทนี้จะใชเพื่อการนํ ากลับไปใช
ใหมในรูปของ Reuse หรือนํ าไปแปลงใชใหมในรูปของ Recycle ขยะไมมีมูลคา หมายถึง ขยะที่
ไมเปนท่ีตองการอีกตอไปแลวจึงเปนขยะท้ิงเพ่ือนํ าไปกํ าจัดตอไป และขยะอันตราย หมายถึง ขยะ
ที่มีพิษหรือมีสารเคมีตกคางอยู ซึ่งจํ าเปนท่ีจะตองแยกออกมาเพ่ือการกํ าจัดท่ีตองใชเทคโนโลยี
หรือวิธีการเฉพาะแตกตางไปจากขยะทิ้งทั่วไป

ขยะทั้ง 3 ประเภทที่กํ าหนดไวนั้นมีจุดมุงหวังที่จะใหประชาชนทํ าหนาที่คัดแยกขยะ
ตามประเภทดังกลาวกอนทิ้ง ซึ่งจะสงผลใหปริมาณขยะที่จะทิ้งลดนอยลงไป ทั้งนี้ เพราะขยะสวน
หน่ึงจะถูกแยกไวเพื่อใชประโยชนในเชิงของการ reuse หรือ recycle

ผลของการทดลองใชรูปแบบการคัดแยกขยะเพื่อลดปริมาณขยะในพื้นที่ศึกษา 5 หมู
บาน 2  ของจังหวัดปทุมธานีสรุปไดวา สามารถลดปริมาณขยะลงไปไดจริง ความสํ าเร็จของการ
วิจัยน้ีอยูภายใตการใหความรวมมือจากประชาชนในการมีสวนรวมที่จะคัดแยกขยะตามประเภทที่
กํ าหนดไว ซึ่งการวิจัยนี้ไดพิสูจนถึงผลของการมีสวนรวมของประชาชนซึ่งหากทํ าไดอยางมี
ประสิทธิภาพแลว  ยอมทํ าใหบรรลเุปาหมายของการลดปริมาณขยะลงไปได การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการคัดแยกขยะเพื่อลดปริมาณขยะนั้น มีแนวความคิดมาจากการใชหลักการ 3 Rs
ประกอบดวย Reuse Recycle และ Reduce ของประเทศพัฒนาทั้งหลาย เชน สหรัฐอเมริกา
เยอรมัน คานาดา และญี่ปุน ฯลฯ และสํ าหรับการวิจัยของโครงการจัดการขยะชุมชนน้ัน ไดเพ่ิมอีก
2 Rs คือ Reject และ Response ตามบริบทของคนไทยที่ยังไมคุนเคยกับการปฏิบัติการคัดแยกขยะ
รวมแลวเปน 5 Rs คือ

                                                  
2  คอื หมูบานเสมาฟาคราม หมูบานซอยวิเชียร หมูบานวัดประยูร หมูบานรัตนโกสินทร 200 ป หมูบาน

เสนาวิลลา  หางสรรพสินคาฟวเจอรพารครังสิต ประกอบดวย  หางสรรพสินคาเซ็นทรัล  โรบนิสัน  บิก๊ซี  โฮมโปร   
ตลาดหว่ังหลี ตลาดตริะพรพัฒน และตลาดสุชาต ิ ซ่ึงอยูในพ้ืนที ่ 2 เทศบาล คือ เทศบาลตํ าบลคคูตและเทศบาล
ต ําบลประชาธิปตย
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Reduce หมายถึง การลดปริมาณขยะดวยการเลือกบริโภคผลิตภัณฑที่ทํ า
ใหเกิดขยะนอยที่สุด

Reuse หมายถึง การนํ าผลิตภัณฑที่ไมใชแลวกลับมาใชใหม โดยผูใช
เดิมหรือผูอ่ืน

Recycle หมายถึง การแปลงผลิตภัณฑที่ทิ้งแลวเปนผลิตภัณฑใหม
Reject หมายถึง การปฏิเสธการใชผลิตภัณฑที่ยากตอการกํ าจัด
Response หมายถึง ผูทิ้งขยะตอบรับที่จะมีสวนรวมในการคัดแยกขยะ เพ่ือ

ลดปริมาณขยะ
จากหลักการ 5 Rs น้ี Response เปนตัวบงชี้ที่สํ าคัญที่จะแสดงถึงประสิทธิภาพของ

การลดปริมาณขยะลงไปได ทั้งนี้ เน่ืองจาก Response จะสะทอนถึงการมีบทบาทเขาไปมีสวนรวม
ของประชาชน  ซึ่งหากประชาชนไมมี  Response  ตอกิจการใดหรือโครงการใด ยอมทํ าใหกิจการ
หรือโครงการนั้นมิอาจที่จะดํ าเนินการไดอยางย่ังยืนหรือตอเน่ือง  ดังน้ัน  กลยุทธ  วิธีการ  ที่จะทํ า
ใหประชาชนตอบรับจึงเปนสาระสํ าคัญหลักที่สมควรจะไดศึกษาถึง

ในการวิจัยนี้มุงที่จะหาวิธีการที่จะทํ าใหเกิดการ Response หรือการตอบรับจาก
ประชาชน ซึ่งประกอบดวย วิธีการชักจูงใหเกิดการคลอยตาม เคร่ืองมือหรือส่ือท่ีใชประกอบ การ
ประชาสัมพันธ การเผยแพรความรู ปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน รวมถงึวิธีการแกไขปญหา
อุปสรรค เพ่ือจะไดเปนแบบอยางในการดํ าเนินการเพื่อใหประชาชนมีสวนรวมในการพิทักษสิ่ง
แวดลอม

นอกจากน้ี การทีจ่ะใหประชาชนเขามีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือการ
พิทักษสิง่แวดลอมน้ัน Miguel de la Madrid Hurtado อดีตประธานาธบิดีประเทศเมก็ซโิก ไดกลาว
ไวเมือ่คร้ังประชุม Earth Summit Leadership Dialogue UNCED Special Event ที ่Kyoto เมือ่ป 1989
วา “ความรับผิดชอบในการพฒันาอยางยัง่ยนืน้ันไมใชวาจะมแีตเฉพาะรัฐบาล แตเปนเร่ืองของแต
ละบคุคลทีจ่ะตองมภีาระหนาทีด่วย จึงจะทํ าใหการพฒันาอยางยั่งยืนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
การตระหนักในนิเวศวิทยาและความรับผิดชอบ จะตองเร่ิมจากปจเจกบุคคล และครอบครัว และ
กระจายไปสูโรงเรียน สูทีท่ ํางาน สูกลุมตาง ๆ และสุดทาย สูประเทศ…….” 3 เพราะฉะน้ัน กลยทุธที่
จะใหเกดิการมสีวนรวมจึงตองคํ านึงตามบริบทของคนแตละประเทศดวย สํ าหรับประเทศไทยนั้นมี

                                                  
3 Miguel de la Madrid Hurtado, Global Cooperation Towards Sustainable Development, Earth

Summit Leadership Dialogue UNCED Special Event, Kyoto Forum, Katsuhiko Yazaki Published, 1993, p. 29.
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การกลาวกนัวา การจะเร่ิมตนปลกูฝงใหคนไทยมคีวามตระหนักรักและหวงแหนในสิ่งแวดลอม
รวมถงึการเขาไปมสีวนรวมในการพทิกัษสิง่แวดลอมอยางจริงจังและตอเน่ืองน้ัน สมควรที่จะเริ่มที่
เด็กโดยใชกลไกของโรงเรียนเปนทีป่ลกูฝง การเขาไปมสีวนรวมในการจัดการขยะชุมชนก็เชนกัน
นาจะเร่ิมทีโ่รงเรียนเพือ่ใหนักเรียนนํ าเอาสิง่ทีเ่รียนรูมาไปใชกับคนในครอบครัว ซึ่งจะไดผลดีกวาที่
จะใหผูใหญเร่ิมตนแลวถายทอดไปสูเด็ก เพราะพอแม ญาติพ่ีนอง มักจะรักลูกหลาน ดังน้ัน หากลูก
หลานตองการใหท ําอะไร ถาเปนสิง่ทีถู่กตองแลวสวนใหญมักจะไมขัดใจ การจัดการขยะก็เชนกัน
หากลูกหลานในบานจัดการลดปริมาณขยะดวยการคัดแยกขยะและใชประโยชนจากขยะมีมูลคา 
โดยเรียนรูวิธกีารจากโรงเรียนแลว ผูใหญในบานกย็อมจะทํ าตาม เพราะมิฉะนั้นแลวอาจจะอายลูก
หลาน และจะกลายเปนไมเปนตัวอยางทีดี่สํ าหรับลูกหลานได

ดวยเหตุดังกลาวมาน้ีเอง การวิจัยนี้จึงศึกษาวิธีการจัดการขยะเพื่อลดปริมาณขยะกอน
ท้ิงภายในโรงเรียนและกระบวนการนํ าเอาวิธีการลดปริมาณขยะจากโรงเรียนไปสูบาน โดยใชกล
ไกผานทางเด็กนักเรียน รวมถึงแนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการขยะอยางตอเน่ือง
อันจะสงผลใหเกิดผลในการลดปญหาสิ่งแวดลอมลงไปได

1.2  วตัถุประสงค (Objective)
1.2.1 เพื่อศึกษาแนวทาง วิธีการ ปญหาอุปสรรค และวิธีการแกไขปญหาของการมี

สวนรวมของประชาชนในชุมชน ในเรื่องการจัดการขยะชุมชน
1.2.2 เพื่อศึกษากระบวนการการสรางกิจกรรม วิธีการดํ าเนินกิจกรรม เพ่ือเสริม

หลักสูตรโดยใชหลักการและแนวความคิดการมีสวนรวมของประชาชนในการลดปริมาณขยะใน
โรงเรียน

1.2.3 เพื่อศึกษาถึงกระบวนการนํ าเอาการมีสวนรวมของนักเรียนในโรงเรียน ใน
เร่ืองการลดปริมาณขยะไปขยายผลกับคนในครอบครัวและชุมชน

1.2.4 เพื่อเปนแนวทางในการดํ าเนินการใหประชาชนมีสวนรวมในการพิทักษสิ่ง
แวดลอมอยางตอเน่ือง โดยใชการจัดการขยะชุมชนเปนกรณีศึกษา

1.3 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
การวิจัยน้ีคาดวาจะเปนประโยชนในการกํ  าหนดเปนแนวทางที่จะนํ าไปสูการมี      

สวนรวมของประชาชนในการพทิกัษสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะกรณีของการจัดการขยะชุมชนอยางมี
ประสทิธภิาพอันสอดคลองกบัรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540
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1.4 ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยจะครอบคลุมเฉพาะปญหาการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ 

ประกอบดวย การคัดแยกขยะ การทิ้งขยะ และจายคาธรรมเนียมเก็บขนขยะ โดยกํ าหนดพ้ืนท่ี
ศึกษาเปนกรณีตัวอยาง คือ

(1) หมูบานซอยวิเชียรและวัดประยูร เทศบาลตํ าบลคูคต อํ าเภอธัญบุรี จังหวัด
ปทุมธานี เน่ืองจากเปนชุมชนขนาดเล็ก มีผูนํ าชุมชนที่เขมแข็ง เปนชุมชนที่เคยมีปญหาการจัดการ
ขยะ และเปนชุมชนตัวอยางในการวิจัยโครงการจัดการขยะชุมชนฯ (สกว.) ที่แมการวิจัยจะได
สิ้นสุดลงไปแลว แตก็ยังปรากฏวาชุมชนนี้ยังคงมีการคัดแยกขยะอยางตอเนื่อง จึงนาจะไดศึกษาถึง
เหตุผลและวิธีการที่นํ าไปสูการมีสวนรวมอยางตอเน่ือง

(2) โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป เปนโรงเรียนท่ีไดนํ าเอารูปแบบการคัดแยกขยะของ
โครงการวิจัยการจัดการขยะชุมชนฯ (สกว.) ไปใช โดยกํ าหนดใหเปนกิจกรรมหน่ึงของโครงการ
ธนาคารความดี ซึ่งมีรูปแบบ วิธีการ ที่จะเปนตัวอยางที่ดีสํ าหรับโรงเรียนอ่ืน ๆ ได

(3) โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เปนโรงเรียนท่ีมี
กิจกรรมการจัดการขยะในโรงเรียนเพื่อใหไดขยะมีมูลคา และขยายผลจากโรงเรียนไปสูบานและ
ไปสูชุมชน จึงเปนตัวอยางในการศึกษาที่จะนํ าไปสูกระบวนการสรางจิตสํ านึกและการมีสวนรวม
ของประเทศในดานส่ิงแวดลอมจากโรงเรียนไปสูบานท่ีเปนรูปธรรม

(4) เนื่องจากมีขอจํ ากัดดานเวลาและงบประมาณ ดังน้ัน การวิจัยนี้จึงกํ าหนด
ขอบเขตการวิจัยเฉพาะการหาแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนใน
ระดับชุมชนและระดับโรงเรียน โดยยึดเอารูปแบบและวิธีการของกรณีตัวอยางศึกษาท้ัง 3 กรณี
เทาน้ัน

1.5 ขอจํ ากัดของการวิจัย
การวิจัยน้ีมขีอจํ ากดั 2 ประการ คอื ระยะเวลาในการทํ าวิจัยซึ่งมีเพียง 3 เดือน และงบ

ประมาณทีไ่ดรับมจํี ากดัมาก จึงท ําใหผลการวิจัยมจุีดออนอยูบาง เปนตนวาจํ านวนประชากรตัวอยาง
เชน จํ านวนนักเรียนทีส่มัภาษณ ผูปกครองนักเรียน และผูอยูอาศัยในชุมชน ครอบคลุมไมทั่วถึง
นอกจากน้ี ขอมลูเชงิปริมาณบางประการทีไ่มอาจนํ ามาวิเคราะหในเชิงปริมาณได เชน การลดลง
ของปริมาณขยะ รายไดทีเ่กดิขึน้ เวลาและแรงงานทีใ่ช เปนตน แตอยางไรก็ตาม ขอจํ ากัดของการ
วิจัยดังกลาวน้ีกไ็มมผีลตอวิจัยน้ีมากนัก เพราะจุดมุงหมายของการวิจัยน้ีมุงเนนถึงรูปแบบ วิธีการ ที่
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จะท ําใหเกดิการมสีวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนท่ีนาจะเปนแบบอยางในการขยาย
ผลตอ ๆ ไปได โดยเฉพาะในระดับโรงเรียนและชุมชน

1.6 ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ
จากการรวบรวมสถิติปริมาณขยะทั่วประเทศของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยา

ศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ป พ.ศ. 2538 และ พ.ศ. 2537 พบวา มีปริมาณขยะ 12,589,524
ตันตอป และ 12,047,920 ตันตอป ตามลํ าดับ อันแสดงถึงปริมาณขยะเพิ่มขึ้นประมาณ 541,604 ตัน
ตอป ซึ่งหากมิไดมีการดํ าเนินการจัดการแกไขปญหาแลว ปริมาณขยะจะมีแตเพิ่มขึ้นจนกระทั่ง
กลายเปนปญหาลุกลามใหญโตจนกระทั่งไมอาจจะแกไขไดในที่สุด อยางไรก็ดี การท่ีภาครัฐต้ังแต
ในอดีตจนถึงปจจุบันไดพยายามที่จะแกไขปญหาดวยการแสวงหาเทคโนโลยีในการกํ าจัดขยะที่มี
ประสิทธิภาพ ท่ีชัดเจนคือ การฝงกลบ การใชเตาเผา และการทํ าเปนปุยหมัก มาใชภายใตงบ
ประมาณมากมายมหาศาลไปแลว แตผลที่พบคือ ปญหาขยะยังคงมีอยูเชนเดิม ปริมาณขยะมิไดลด
นอยลงไป มีแตจะเพ่ิมข้ึนตามจํ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้นและภาวะเศรษฐกิจของประเทศ ดังน้ัน จึง
มีความคิดกันวามาตรการที่เคยใชอยูนั้นไมเพียงพอและเปนการแกไขปญหาที่ปลายเหตุ การจะเอา
ชนะปญหาขยะลงไปไดนั้นจํ าเปนตองปองกันปญหาท่ีตนเหตุ คือ ทํ าใหมีขยะที่จะทิ้งใหนอยลงไป
เพื่อลดภาระการกํ าจัดใหลดนอยลงไป ดังน้ัน จึงเกิดแนวความคิดลดปริมาณขยะ โดยการให
ประชาชนคัดแยกขยะกอนทิ้ง ทั้งนี้ เพราะจากการเปรียบเทียบองคประกอบขยะในเขต
กรุงเทพมหานครและเทศบาลตาง ๆ โดย บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท และ Fichter (Asia), PTE
Ltd. 2536 4  และ Towprayoon S. 1995 5  พบวา ขยะทิ้ง ประกอบดวย กระดาษ พลาสติก แกว
โลหะ ซึ่งเปนขยะมีมูลคาสามารถนํ าไปขายได และขยะที่เปนเศษอาหาร ผา ไม ยาง อ่ืน ๆ เปนขยะ
ยอยสลาย สามารถนํ าไปทํ าเปนปุยหมัก สวนที่เหลือจะเปนขยะทิ้ง

การคัดแยกขยะจํ าเปนตองมีรูปแบบท่ีชัดเจน ซึ่ง รังสรรค  ปนทอง (2534) 6  ได
จํ าแนกรูปแบบการคัดแยกขยะจากการใชประโยชนขยะ  5  ลักษณะ คือ
                                                  

4 บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท และ Fichter (Asia), PTE Ltd., การศึกษาเปรียบเทียบความเหมาะสม
ของการกํ าจดัมูลฝอย, รายงานวิจัยเสนอ กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม,
2536.

5 Towprayoon S., Waste Management and Waste Disposal in Thailand, paper presented at the 7th

Asian-Pacific Congress of Clinical Biochemistry, 17-22 September 1955, Bangkok, Thailand.
6 รงัสรรค  ปนทอง, ศักยภาพการใชประโยชนจากของเสีย, กรมควบคุมมลพิษ, 2534.
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(1) การใชประโยชนจากขยะโดยเจาของเคหะสถาน ไดแก ขวดแกว กระดาษ
หนังสือพิมพ ภาชนะพลาสติกชํ ารุด เศษโลหะ ยางรถยนต เปนตน

(2) การใชประโยชนจากขยะโดยเจาของรานอาหารหรือภัตตาคาร สวนใหญจะ
เปนขยะสดหรือขยะเศษอาหารและขวดแกว

(3) การใชประโยชนจากขยะโดยเจาหนาที่ที่เก็บขนขยะ ไดแก ขวดแกว พลาสติก
โลหะ

(4) การใชประโยชนจากขยะโดยผูคุยขยะ ไดแก ขวดแกว กระดาษ พลาสติก
โลหะ หนัง ยาง

(5) การใชประโยชนจากขยะโดยโรงงานหมักทํ าปุยกรุงเทพมหานคร ไดแก ขยะ
ผสมที่มีพืชผักผลไมหรือเศษอาหารเจือปนในอัตราท่ีสูง

บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท จํ ากัด รวมกับ Post, Buckley, Schuh & Jernigan, Inc.
2539 7  เสนอใหมีการคัดแยกขยะอยางนอย  3  ประเภท คือ ขยะเปยก (สารอินทรีย) วัสดุรีไซเคิล
และขยะแหงอื่น ๆ

สุนีย  มลัลิกะมาลย และคณะ, 2542 8  เสนอรูปแบบการคัดแยกขยะออกเปน ขยะ
ธรรมดา ประกอบดวย ขยะมีมูลคา ไดแก แกว โลหะ กระดาษ พลาสติก เปนตน ขยะสารอินทรีย
และขยะทิ้ง ขยะอันตราย ประสงคใหคัดแยกออกจากขยะธรรมดาดวย โดยมีแนวทางการคัดแยก
ขยะเพื่อนํ าขยะมีมูลคาไป reuse และ recycle ขยะสารอินทรียไปทํ าเปนปุยหมัก ขยะทั่วไปกํ าจัด
และขยะอันตรายไปกํ าจัดโดยวิธีการเฉพาะหรือแยกฝงกลบในที่ที่จัดเตรียมไวเฉพาะ เชน มุมหนึ่ง
ของที่ฝงกลบ โดยจัดทํ าเปน secure landfill

การมสีวนรวมของประชาชนน้ันเปนปจจัยสํ าคัญที่จะทํ าใหการคัดแยกขยะสามารถจะ
ดํ าเนินการไปไดอยางมปีระสทิธภิาพและมคีวามตอเน่ือง อนัสงผลถึงการลดปริมาณขยะลงไปได

สํ าหรับความหมายและระดับของการมีสวนรวมของประชาชนนั้น มีปรากฏใน
วรรณกรรมหลายฉบับดวยกัน เปนตนวา

                                                  
7 บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท จํ ากัด รวมกับ Post, Buckley, Schuh & Jernigan, Inc., การศึกษาระบบ

แยกขยะมูลฝอยเพื่อนํ ากลับมาใชประโยชน, สวนแผนพัฒนาทองถ่ิน, กรมการปกครอง, 2534.
8 สุนีย  มัลลิกะมาลย และคณะ, การจดัการขยะชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ  :  รปูแบบและมาตรการ

ทางสังคม เศรษฐศาสตร การจดัการ และกฎหมาย เพ่ือแกไขปญหาขยะชุมชน, รายงานวิจัย, สํ านักงานกองทุน
สนบัสนนุการวิจัย, กรุงเทพมหานคร, 2540, หนา 3-22.
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บังอร  ฤทธิภักดี 9  ไดนํ าเอารายงานการประชุม  the Ad hoc Group of Experts  เรื่อง
“Popular Participation and a Strategy for Promoting Community Level Action and National
Development”  ซึ่งกลาวถึงกระบวนการเขามีสวนรวมของประชาชน  3  ข้ันตอน คือ

(1) การสนับสนุนกระบวนการพัฒนา
(2) การแบงสรรผลประโยชนจากการพฒันาอยางเปนธรรม
(3) การตัดสินใจในรูปของการกํ าหนดเปาหมาย การวางนโยบาย การวางแผน

และการปฏิบัติตามแผน ทั้งในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
บุญชัย  เลศิปญญาวัฒน 10  อางทฤษฎีการมีสวนรวมของ  Rousseau  วา
(1) การมีสวนรวมตองอยูบนพ้ืนฐานของเสรีภาพ ในการตัดสินใจวาจะเลือกใน

การมีสวนรวมหรือไม ขอสํ าคัญคือ จะตองไมมีใครเปนนายใคร หรือเปนนายแหงชีวิตใคร
(2) กระบวนการมีสวนรวมน้ัน จะตองอยูบนพื้นฐานของความเสมอภาคและ

ความสามารถพ่ึงพาตนเอง ซึ่งจะทํ าใหเกดิการตระหนัก รับรูในความสํ าคัญของการมีสวนรวมของ
ตนเอง

สมพันธ  เตชะอธกิ 11  ใหความหมายการมีสวนรวมของประชาชนไววา หมายถึง
การที่ประชาชนไดรวมคนปญหาและจัดลํ าดับความสํ าคัญของปญหาดวยตนเอง วิเคราะหถึง
สาเหตุและที่มาของปญหา เลือกวิธีการและวางแผนการแกปญหา ตลอดจนดํ าเนินการตามแผน
ประเมินผล วิเคราะหปญหาและอุปสรรค และปจจัยที่มีสวนทํ าใหเกิดความสํ าเร็จ ทั้งนี้ ตองดํ าเนิน
งานดวยประชาชนเอง

                                                  
9 บังอร  ฤทธิภักดี, การมีสวนรวมของประชาชนในงานสาธารณสุขมูลฐาน  :  การศึกษาระดับหมูบาน,

วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะหศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2528,
หนา 11-12.

10 บุญชัย  เลิศปญญาวัฒน, การศึกษาความเหมาะสมในการมีสวนรวมของประชาชนตอกระบวนการ
ประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาเทคโนโลยีการบริหารส่ิง
แวดลอม, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 2535 อางถึงในสุนีย  มัลลิกะมาลย, รายงานผลการวิจัย
บทบาทขององคกรพัฒนาเอกชนในประเทศไทย ในการพิทักษส่ิงแวดลอมตามพระราชบัญญัติสงเสริมและ
รักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พุทธศักราช 2535 (อัดสํ าเนา), หนา 12-13.

11 สมพันธ  เตชะอธิก, การมีสวนรวมของประชาชน เปาหมายของการพัฒนาชนบทและสาธารณสุข
มูลฐาน, รวมบทความดานการพัฒนาสังคมขององคกรพัฒนาเอกชน, คมสัน  หุตะแพทย บรรณาธิการ,
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พฤศจิกายน 2527.
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ไพรัช  เตชะรินทร 12  ใหความหมายการมีสวนรวมของประชาชนไววา หมายถึง
กระบวนการที่รัฐบาลทํ าการสงเสริม ชักนํ า สนับสนุน และสรางโอกาสใหประชาชนในชุมชน ทั้ง
ในสวนบุคคล กลุมคน ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองคกรอาสาสมัครรูปตาง ๆ ใหเขามามีสวนรวม
ในการดํ าเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง หรือหลายเร่ืองรวมกัน เพื่อบรรลุวัตถุประสงคและนโยบายการ
พัฒนาที่กํ าหนดไว

สุจิตต  ดาววีระกุล 13  ใหความหมายการมีสวนรวมของประชาชนไววา หมายถึง
กระบวนการที่ประชาชนมีความสมัครใจเขามามีสวนรวมในการกํ าหนดการเปลี่ยนแปลง เพ่ือตัว
ประชาชนเอง โดยใหประชาชนไดมีสวนรวมในการตัดสินใจเพือ่ตนเอง และมีสวนดํ าเนินการเพ่ือ
ใหบรรลุถึงวัตถุประสงคดังที่ปรารถนาหรือที่ตั้งไว ทั้งนี้ ตองมิใชเปนการกํ าหนดกรอบแนวคิด
จากบุคคลภายนอก

การมีสวนรวมของประชาชนในการลดปริมาณขยะดวยการคัดแยกขยะกอนทิ้งน้ัน   
จํ าเปนทีจ่ะตองรวมต้ังแตการยอมรับแนวทางการคดัแยกขยะตามประเภทขยะที่กํ าหนด รวมดํ าเนิน
การคดัแยกขยะ รวมชกัจูงเผยแพรใหผูอ่ืนดํ าเนินการคดัแยกขยะ รวมแกไขปญหาอุปสรรคการคัด
แยกขยะ

มีการวิจัยที่ชี้ใหเห็นถึงความเปนไปไดที่จะใหมีการลดปริมาณขยะ ดวยการคัดแยก
ขยะกอนทิ้ง คือ

มผีลงานวิจัยทีช่ีถ้งึพฤติกรรมในการคดัแยกขยะ แมวาประเภทขยะที่คัดแยกจะเปน
ขยะแหงและขยะเปยก ซึง่ในปจจุบนัจัดวาเปนประเภทขยะทีส่รางความสับสนใหแกผูแยกขยะมาก
จงึไดมกีารรณรงคประเภทขยะใหมเปนขยะมมีลูคา ขยะอันตราย และขยะทิ้ง (ดังปรากฏอยูตามแผน
โฆษณาและปายเชญิชวนของกรุงเทพมหานคร) ผลงานวิจัยน้ีมุงเนนถึงการแสดงพฤติกรรมการ
คดัแยกขยะ ดังน้ี

วิภาเพ็ญ  เจียสกุล 14  ระบุวา พฤติกรรมของกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่ชั้นกลาง
กรุงเทพมหานคร มีการจัดการแยกมูลฝอยออกเปนมูลฝอยแหงและมูลฝอยเปยก สูงถึงรอยละ 39.5

                                                  
12 ไพรัช  เตชะรินทร, นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนา, ทวีทอง

หงษวิวัฒน บรรณาธิการ, ศูนยศกึษานโยบายสาธารณสุข มหาวิทยาลัยมหิดล, 2527, หนา 6.
13 สุจิตต  ดาววีระกุล, ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการพัฒนาหมูบาน วิทยา

นพินธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2527, หนา 18.
14 วิภาเพ็ญ  เจยีสกุล, พฤตกิรรมการจดัการมูลฝอยของประชาชนในเขตพ้ืนทีช้ั่นกลางกรุงเทพมหานคร,

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาส่ิงแวดลอมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2536,
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ของทั้งหมด และรอยละ 78 ของกลุมตัวอยาง จะมีการแยกประเภทกระดาษออกจากมูลฝอยอ่ืน ๆ
เพื่อจํ าหนายและนํ ากลับมาใชอีก

จินตนา  เปยสวน 15  ระบุวา พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของกลุมแมบานในแฟลต
ขาราชการกองทัพบกสวนกลาง มีการแยกประเภทมูลฝอย โดยแยกมูลฝอยเศษอาหารดวยการใส
ถุงพลาสติก และมูลฝอยอื่น ๆ ใสถัง สูงถึงรอยละ 33.4 แยกประเภทถังที่เก็บมูลฝอยเปนถังมูลฝอย
สดและถังมูลฝอยแหง รอยละ 25.9 สํ าหรับแมบานท่ีแยกมูลฝอยออกเปนมูลฝอยสด มูลฝอยแหง
และมลูฝอยอันตราย มีรอยละ 1.9 แตแมบานที่ยังไมไดแยกประเภทมูลฝอยยังคงมีสูง รอยละ 36.6

สถาบันดํ ารงราชานุภาพ 16  ไดระบุถึงขอมูลการสังเกตการณจากพื้นที่เปาหมาย ใน
สวนมุมมองของประชาชนวา

(1) แมวาประชาชนบางสวน สนใจจะใหความรวมมอืในการแยกประเภทมูลฝอย
แตยงัขาดความรูความเขาใจในความแตกตาง หรือเกดิความสบัสนระหวางมูลฝอยเปยกและมูลฝอย
แหงอยูเปนจํ านวนมาก

(2) ประชาชนบางสวน ไดมีการแยกมูลฝอยที่สามารถรีไซเคิลไดออกจากมูลฝอย
อ่ืน ๆ เพื่อเก็บไวขายเองอยูแลว โดยมสีามลอหรือ “ซาเลง” และรถยนตกระบะไปรับซื้อถึงบาน

(3) ประชาชนจํ านวนไมนอย ที่ไมทราบวามูลฝอยที่ตนทิ้งไปนั้นจะสามารถนํ ามา
รีไซเคิลได หรืออาจไมใหความสนใจ หรือไมตระหนักในความสํ าคัญของการแยกประเภทมูลฝอย
จึงยังคงทิ้งมูลฝอยที่รีไซเคิลไดปะปนมากับมูลฝอยอื่น ๆ

นอกจากน้ี ผลสรุปจากการระดมสมองจากประชาชนใน  2  พื้นที่  8  จังหวัด คือ จาก
สวนกลางและสวนภูมิภาค ในเร่ืองการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง สรุปไดดังนี้ 17

                                                                                                                                               
หนา 11. อางในสถาบนัดํ ารงราชานุภาพ สํ านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย, รายงานผลการศึกษาวิจัย เรื่อง แนว
ทางความรวมมือระหวางประชาชนกับภาครัฐ ในการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง, เอกสารวิชาการ สคธ
07/2540, หนา 14.

15 จินตนา  เปยสวน, ความรู ความตระหนัก และการปฏิบัติตัวของแมบาน เก่ียวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยของครัวเรือนในแฟลตขาราชการกรุงเทพมหานคร, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาส่ิง
แวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2538, อางในสถาบนัดํ ารงราชานุภาพ สํ านักงานปลัดกระทรวง
มหาดไทย, รายงานผลการศึกษาวิจัย เรื่อง แนวทางความรวมมือระหวางประชาชนกับภาครัฐ ในการแยก
ประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง, เอกสารวิชาการ สคธ 07/2540, หนา 14.

16 สถาบันดํ ารงราชานุภาพ สํ านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย, แนวทางความรวมมือระหวางประชา
ชนกับภาครัฐ ในการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง, รายงานผลการศึกษาวิจัย, เอกสารวิชาการ สคธ 07/2540,
สํ านักพิมพเสมาธรรม, กรุงเทพฯ, 2540, หนา 99-100.
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(1) การแยกประเภทมูลฝอยฯ ควรมุงเนนการเสริมสรางความรวมมือของบุคคล
และองคกรที่เกี่ยวของทั้งหมด ไมวาจะเปนภาครัฐ/ราชการ ภาคเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน
NGOs  สื่อมวลชนแขนงตาง ๆ และประชาชนทั่วไป

(2) การประชาสมัพนัธเพือ่ใหเกดิความรูความเขาใจ ตลอดจนจิตสํ านึกของประชา
ชนในการแยกประเภทมลูฝอยฯ น้ัน จะตองกระท ําอยางกวางขวางและตอเน่ือง รวมท้ังรูปแบบของ
สือ่ทีใ่ชควรหลากหลายแตกตางกนัไปตามกลุมเปาหมาย เพือ่กระตุนและจูงใจใหประชาชนทุกกลุม
รวมมอืในการแยกประเภทมลูฝอยอยางจริงจังและตอเน่ืองสมํ่ าเสมอ

(3) รัฐควรใหการสนับสนุนผูประกอบธุรกิจดานการรีไซเคิลใหมาก โดยเฉพาะ
อยางยิ่งโรงงานรีไซเคิลวัสดุตาง ๆ เพื่อใหธุรกิจเหลานั้นสามารถขยายตัวรองรับการแยกประเภท
มูลฝอยฯ ไดจนครบวงจร โดย

- ใหเกิดการแขงขันในการผลิตสินคาหรือวัตถุดิบที่ไดมาจากการรีไซเคิล
- ทํ าใหเกิดการแขงขันดานราคา สงผลใหราคารับซื้อมูลฝอยที่ผานการแยก

ประเภทแลวมีราคาสูงขึ้น เปนการกระตุนใหมีการแยกประเภทมูลฝอยมากขึ้น
ทั้งนี้ รัฐควรจัดต้ังกองทุนเงินกูดอกเบี้ยต่ํ าเปนกรณีพิเศษแกกิจการดาน

รีไซเคิล เพื่อเปนมาตรการจูงใจใหเอกชนหันมาลงทุนในดานน้ี เทากับเปนการมีสวนรวมของ
เอกชนในการแกไขปญหาดานมูลฝอยของสังคมรวมกับภาครัฐ

(4) ควรมีการรณรงคใหประชาชนและองคการบริหารสวนตํ าบลในพื้นที่ชนบทมี
สวนรวมรับผิดชอบกับการแกไขปญหามูลฝอยในเขตเมืองดวย เน่ืองจากมูลฝอยประเภทอินทรีย
วัตถุจํ านวนมากมีที่มาจากภาคเกษตรในเขตชนบท (เชน เศษพืชผัก เปลือกผลไม และมูลฝอยจาก
สินคาเกษตร เปนตน) จึงควรมีสวนรวมในการรีไซเคิลมูลฝอยอินทรียวัตถุใหกลับมามีคุณคาใน
การนํ ามาใชประโยชนดวยทางเลือกตาง ๆ เชน

- ใหกลุมเกษตรกร หรือสหกรณการเกษตร หรือองคการบริหารสวนตํ าบล
นํ ามูลฝอยเหลานั้นมาทํ าปุยในพื้นที่ตนแทนการใชปุยเคมี

- รับซื้อปุยเทศบาลมาใชในการเพาะปลูกพืชเกษตรของตน
- ที่สํ าคัญ คือ การเสริมสรางจิตสํ านึกของประชาชนในเขตชนบทรวมมือ

แกไขปญหากับประชาชนในเขตเมือง โดยอนุญาตใหเทศบาล หรือสํ านักงานเขต หรือหนวยการ

                                                                                                                                               
17 เร่ืองเดียวกัน, หนา 100-102.
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บริหารราชการสวนทองถิ่นอื่น ๆ ใชพ้ืนท่ีขององคการบริหารสวนตํ าบลในการฝงกลบมูลฝอย
อยางถูกหลักสุขาภิบาลได เปนตน

(5) ควรมีมาตรการทางกฎหมายครอบคลุมในประเด็นตาง ๆ ที่จะชวยเสริมสราง
ใหการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้งดํ าเนินการไปไดดวยดี โดยเฉพาะอยางยิ่ง มาตรการจากสวน
กลางเพื่อเปนมาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ เชน เร่ืองการเก็บคาธรรมเนียมการจัดเก็บมูลฝอย โดย
การกํ าหนดชวงราคาตอเดือน จากข้ันต่ํ าสุดถึงขั้นสูงสุด หรือจัดเก็บเปนชวงเวลาตอป หรือตอ 3/6
เดือน เปนตน

จากวรรณกรรมที่ทบทวนมานี้ยอมชี้ไดวา ปญหาขยะสามารถจะลดลงไปไดหากไดมี
การจัดการที่ดี ซึ่งในที่นี้หมายถึง การปองกันปญหาท่ีตนทอหรือตนเหตุ น่ันคือ การลดปริมาณขยะ
ดวยการคัดแยกขยะกอนทิ้ง เพื่อใหขยะบางประเภทไดกลับนํ าไปใชประโยชนใหม อันจะสงผลให
เหลือขยะที่จะทิ้งจริง ๆ นอยลง และความสํ าเร็จของการคัดแยกขยะน้ีข้ึนอยูกับความรวมมือของ
ประชาชนในฐานะที่เปนผูผลิตและผูทิ้งขยะ ซึ่งในการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ
น้ัน มีกระบวนการดังนี้

1. รวมรับรู หมายถึง รับรูสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนของตน รับรูถึงวิธีการจัด
การเพื่อแกไขปญหา ลดผลกระทบของปญหาและปองกันปญหา ซึ่งในกระบวนการนี้ สื่อ ขอมูล
ขาวสาร วิธีการเผยแพร หรือเขาถึงขอมูลขาวสาร และแหลงขอมูลขาวสาร ยอมเปนสวนสํ าคัญท่ีผู
เกี่ยวของสมควรจะไดคํ านึงถึง เพราะการใหประชาชนไดเขารวมรับรูยอมนํ ามาซึ่งความตระหนัก
ในปญหาเพื่อจะไดพิจารณาวาตนจะเขาไปมีสวนรวมดวยวิธีใดไดบางตามที่เหมาะสม

2. รวมคดิและแสดงความคดิเห็น เปนผลสืบเน่ืองมาจากการรับรูขอมูล เม่ือประชา
ชนเกดิความตระหนกัแลวยอมเปนชองทางที่จะใหประชาชนเขามามีสวนรวมคิดและแสดงความคิด
เห็นถงึวิธกีารทีจ่ะนํ าไปสูการแกไขปรับปรุง ปองกนัปญหา การใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมใน
ข้ันตอนน้ียอมนํ ามาซึง่การมสีวนรวมในขั้นตอนตอไป

3. รวมดํ าเนินการ เมื่อวิธีการที่จะนํ าไปสูการแกไขปรับปรุงและปองกันปญหา
เกิดจากการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน ก็เทากับเปนการยอมรับของพวกเขา ดังน้ัน หากจะ
ตองใหพวกเขาเขารวมดํ าเนินการตามกิจกรรมท่ีไดมาแลว ความเปนไปไดยอมมีมาก

4. รวมติดตามตรวจสอบ ความเขมแข็งและความตอเน่ืองในการดํ าเนินการยอม
ตองอาศัยปจจัยความรวมมือของประชาชนในชุมชนที่จะทํ าการติดตามและตรวจสอบวา ในการ
ดํ าเนินการนั้นมีปจจัยใดบางที่จะเปนปญหาและอุปสรรคในการดํ าเนินการ เพื่อจะไดแกไขไดทัน
ทวงที
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5. รวมรับผิดชอบ ความส ําเร็จและความลมเหลวของกิจกรรมหรือโครงการยอมข้ึน
อยูกบัความรวมรับผิดชอบของประชาชนในชมุชน มิใชเปนของผูริเร่ิมโครงการหรือผูนํ าชุมชน การ
ยอมที่จะมีสวนรวมรับผิดชอบยอมสะทอนถึงการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนในทุกระดับที่
กลาวมาน้ี

6. รวมขยายผล การจัดการขยะเปนตัวอยางท่ีเห็นไดชัดวา หากชุมชนใดมีการจัด
การขยะอยางมีประสิทธิภาพแลว และไดมีการชักชวนดวยวิธีการใด ๆ ก็ตาม รวมถึงการชวยเหลือ
ในการจัดการขยะของชุมชนอ่ืน ๆ ยอมนํ ามาซึ่งการขยายผลของการจัดการขยะใหมีความกวาง
ไกลออกไป ซึ่งชุมชนมีการจัดการขยะอยางถูกวิธีมากชุมชนเทาใด ยอมสงผลดีตอการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมไดมากเทานั้น

การมีสวนรวมของประชาชนทั้ง 6 ข้ันตอนดังกลาวน้ี หากการจัดการขยะชุมชนใด
สามารถที่จะดํ าเนินการใหประชาชนในชุมชนเขามีสวนรวมไดทั้ง 6 ข้ันตอน ยอมจะนํ ามาซึ่งประ
สิทธิผลในการลดปริมาณขยะและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมได

1.7 ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยนี้มุงที่จะหาแนวทางสํ าหรับใหประชาชนมีสวนรวมการลดปริมาณขยะ ดวย

การคัดแยกขยะเพื่อนํ าไปใชประโยชนกอนที่จะทิ้ง จึงไดกํ าหนดระเบียบวิธีวิจัยดังนี้

1.7.1 การรวบรวมขอมูลภาคเอกสาร
เปนการรวบรวมขอมลูจากวรรณกรรมตาง ๆ ทัง้ทีเ่ปนรายงานวิจัย วารสาร

โครงการตาง ๆ แผนพบั และเอกสารประกอบการสมัมนาทีเ่กีย่วของโดยตรงกบัการมสีวนรวมของ
ประชาชนในการจัดการขยะเพือ่ลดปริมาณขยะ  เพือ่ใชในการวิเคราะหถงึแนวทางการดํ าเนินการ
โดยใหประชาชนและนักเรียนเขาไปมสีวนรวมในการจัดการขยะเพือ่ลดปรมิาณขยะ รวมถงึปญหา
อุปสรรคและแนวทางการแกไข เพือ่ท ําใหการมสีวนรวมของประชาชนเปนไปอยางมี ประสทิธภิาพ

1.7.2 การรวบรวมขอมูลภาคสนาม
(1) การสัมภาษณ (interview)  ตามประเด็นท่ีกํ าหนดไว โดยไมใชแบบ

สอบถาม ซึ่งแยกกลุมประชากรในการสัมภาษณเปน  2  กลุม คือ กลุมท่ีเปนอาจารยในโรงเรียน
และกลุมที่เปนผูนํ าชุมชน
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ประเด็นสมัภาษณสํ าหรับโรงเรียน ประกอบดวย นโยบายของโรงเรียน
ในการคดัแยกขยะในโรงเรียน โครงการการคดัแยกขยะ หลกัการและเหตุผลของโครงการ กิจกรรม
ที่ดํ าเนินการ กระบวนการที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการคัดแยกขยะ ความตอเน่ืองของโครงการ
ผลกระทบตอการเรียนการสอน การประเมนิผลและการติดตามผลโครงการ การขยายผลไปสูชุมชน
ปญหาและอุปสรรค ตลอดจนวิธีการแกไข

ประเด็นสัมภาษณสํ าหรับผูนํ าชุมชน ประกอบดวย ความคิดเห็นตอ
การคัดแยกขยะกอนทิ้งของชุมชน แนวทางการชักชวนชุมชนใหคัดแยกขยะกอนทิ้ง ปญหา
อุปสรรคของความรวมมือของประชาชนในการคัดแยกขยะ แนวทางแกไข ความตอเน่ืองของการ
คัดแยกขยะกอนทิ้ง

(2) การจัดกลุมสนทนา (Focus Group)  เปนการรวมสนทนากับกลุม
นักเรียนท่ีรวมโครงการคัดแยกขยะโรงเรียนของท้ัง  2  โรงเรียนท่ีศึกษา โดยมปีระเด็นการสนทนา
คือ ความคิดเห็นของโครงการคัดแยกขยะของโรงเรียน บทบาทของนักเรียน วิธีดํ าเนินการของ
นักเรียน วิธีการชักชวนเพือ่นนักเรียนและผูปกครองใหเขารวมโครงการ

การจัดกลุมสนทนาน้ีเปนวิธีการที่ไมจํ าเปนตองใชประชากรตัวอยาง
มาก คงใชเพียงกลุมละ 5 - 10 คนก็เพียงพอ ผูที่จะเขากลุมสนทนานั้นจํ าเปนจะตองเปนผูท่ีเก่ียว
ของกับการจัดการขยะ และมีประเด็นที่สนทนาชัดเจน ครอบคลุมตามที่ผูวิจัยตองการใหไดคํ าตอบ
มาใชในการวิเคราะห

(3) การสังเกตพฤติกรรมของประชากรที่ศึกษา เปนการเยี่ยมบานของ
นักเรียนโรงเรียนมงฟอรตวิทยา ที่มีการคัดแยกขยะ เพื่อดูสภาพการคัดแยก วิธีการคัดแยก

(4) การสมัมนารับฟงความคดิเห็นของผูทีเ่กีย่วของ เปนการจัดสมัมนาผูที่
เกีย่วของกบัการจัดการขยะ ประกอบดวย อาจารยโรงเรียนตัวอยางศกึษา ผูนํ าชมุชนในพืน้ทีศ่กึษา
นักวิชาการ เจาหนาทีท่องถิน่ดานการจัดการขยะ ผูแทนองคการพฒันาเอกชน และผูทีส่นใจประมาณ
30 คน โดยการนํ าเสนอผลการวิจัยตอผูเขารวมสมัมนา เพือ่ใหผูเขารวมสมัมนาไดวิจารณและแสดง
ความคดิเห็น พรอมขอเสนอแนะเพือ่นักวิจัยจะไดนํ าไปปรับปรุงงานวิจัยใหมคีวามสมบรูณ

(5) ประชากรตัวอยาง
เน่ืองจากวิธีการรวบรวมขอมูลภาคสนามน้ัน ไดใชวิธีการหลายวิธี

ดังน้ัน ในแตละวิธีจึงมีกลุมประชากรตัวอยางแตกตางกัน ดังน้ี
(1) การสัมภาษณ สํ าหรับโรงเรียนน้ัน ประชากรตัวอยาง ประกอบ

ดวย ผูอํ านวยการโรงเรียนและอธกิารโรงเรียน เน่ืองจากเปนผูท่ีกํ าหนดนโยบายโรงเรียน อาจารยผู
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ดูแลโครงการคัดแยกขยะโรงเรียน และอาจารยผูเขารวมโครงการคัดแยกขยะโรงเรียนและนักเรียน
ในชวงระหวางพัก จํ านวน 20 คน สวนชุมชนตัวอยางนั้น ประกอบดวย ประธานชุมชน รอง
ประธานชุมชน และกรรมการกลุมรักษาความสะอาดและสิ่งแวดลอมชุมชน และประชาชนที่อยู
อาศัยในชุมชน จํ านวนชุมชนละ 10 คน

(2) การจัดกลุมสนทนา ประชากรตัวอยางเปนตัวแทนนักเรียนช้ัน
ตาง ๆ ของท้ัง  2  โรงเรียน ที่มีบทบาทและหนาที่ในการดํ าเนินการคัดแยกขยะตามโครงการ
โรงเรียนละ  10  คน

(3) การสังเกตพฤติกรรมการคัดแยกขยะและการสัมภาษณ  
ประกอบดวย บิดาหรือมารดาหรือผูปกครองของนักเรียนและนักเรียนโรงเรียนมงฟอรตวิทยา
จํ านวน  10  หลังคาเรือน รวมประชากรที่สัมภาษณจํ านวน 30 คน เน่ืองจากโรงเรียนมงฟอรตวิทยา
มีการดํ าเนินการคัดแยกขยะอยางตอเน่ือง จากบานสูโรงเรียน และจากโรงเรียนสูบาน

(6) พื้นที่ศึกษา
ประกอบดวย ชุมชน  2  ชุมชน คือ ชุมชนหมูบานซอยวิเชียรและ

ชุมชนวัดประยูร เทศบาลตํ าบลคูคต อํ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี และโรงเรียน  2  โรงเรียน คือ
โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป อํ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี และโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย แผนก
ประถม อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยมีรายละเอียดของพื้นที่ศึกษาดังนี้

ชมุชนซอยวดัประยูร 18  ต้ังอยูเทศบาลเมืองคคูต อํ าเภอล ําลูกกา จังหวัด
ปทมุธานี เปนชมุชนทีม่ทีัง้หมด 3 ซอย แตละซอยคอนขางแคบ และมีรถจอดอยูริมขางทาง บางจุดมี
รานคาวางสิง่ของลํ้ าเขามาในถนน มลีกัษณะทีอ่ยูอาศยัทีม่คีวามหลากหลาย คือ มีทั้งบานเดี่ยว
อพารทเมนท หอพกั บานไม 2 ชัน้ ทีแ่บงเปนหองเชา บานพักคนงานกอสราง เพิงหรือสิ่งกอสรางที่
ไมถาวร บริเวณดานในของซอยจะเปนวัดประยูรธรรมาราม และในวัดจะมโีรงเรียนประถมศึกษาตั้ง
อยูดวย บางแหงทีเ่ปนพืน้ทีว่างซึง่ยงัไมไดทํ าประโยชน จะมีผูลักลอบนํ าขยะมากองทิ้งไว สวนใน
บริเวณทีม่กีารกอสรางจะมเีศษดิน หิน เหลก็ และกองไม วางลํ้ าเขาไปในถนนของหมูบาน

ชุมชนซอยวิเชียร 19  ตั้งอยูเทศบาลเมืองคูคต อํ าเภอล ําลูกกา จังหวัด
ปทุมธานี เปนชุมชนที่มีซอยเดียว ทายซอยจะมีทางเชื่อมตอกันกับซอยวัดประยูร สวนอีกดานจะ
                                                  

18 สุนีย  มัลลิกะมาลย และคณะ, โครงการการจัดการขยะชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ  :  รูปแบบและ
มาตรการทางสังคม เศรษฐศาสตร การจดัการ และกฎหมาย เพ่ือแกไขปญหาขยะชุมชน, รายงานวิจัย, สํ านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย, ภาคผนวก, หนา 2-13.

19 เรื่องเดียวกัน, ภาคผนวก, หนา 2-14.
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อยูติดกับถนนเขาหมูบานเมืองเอก ลักษณะที่อยูอาศัย มีทั้งบานเดี่ยว อพารทเมนท หอพัก บานไม
เชา และบานคนงานกอสราง มีถนนกวางประมาณ 7 เมตร มักจะมีรถจอดทั้ง 2 ขางทาง และมีการ
ใชสอยพื้นที่ลํ้ าเขามาในถนนทํ าใหถนนแคบ เปนอุปสรรคตอการเขาไปเกบ็ขนขยะของรถเกบ็ขน

โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป เดิมช่ือโรงเรียนประจํ าจังหวัดธัญบุรี ต้ังเม่ือ
พ.ศ. 2455 มีการเรียนการสอนคลายกบัโรงเรียนอนุบาล เปนโรงเรียนสหศึกษา มีครู 2 คน นักเรียน
22 คน ตอมาป พ.ศ. 2480 ไดเปลี่ยนสภาพเปนโรงเรียนประชาบาล ใชชื่อวา “โรงเรียนประชาบาล
รังสติ 3” พ.ศ. 2495 เปล่ียนช่ือโรงเรียนใหมเปน “โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป” พ.ศ. 2519 ไดรับอนุมัติ
ใหเปดสอนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ พ.ศ. 2541 เปนโรงเรียนเครือขายสหวิทยาเขตอนุบาล
ปทุมธานี สังกัดสํ านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ การ
ศึกษาจัดใหมี 2 ระดับ คือ การศึกษาระดับกอนประถมศึกษามีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 235 คน ในป
พ.ศ. 2542 และระดับประถมศึกษามีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 1,212 คน ในป พ.ศ. 2542 มีครูผูสอน
จํ านวน 47 คน วุฒิการศึกษาปริญญาตรี 41 คน อนุปริญญา 4 คน และตํ่ ากวาอนุปริญญา 2 คน
ผูบริหารการศึกษา ตํ าแหนงผูอํ านวยการโรงเรียน 1 คน ผูชวยผูบริหารฯ 2 คน ลูกจางประจํ า 1 คน
รวมบุคลากรทั้งสิ้น 51 คน  สถานที่ตั้ง อยูหมูที่ 4 ตํ าบลรังสิต อํ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี
มีเนื้อที่ 4 ไรเศษ เปนที่ราชพัสดุ ตั้งอยูในสถานชุมชนที่มีประชากรหนาแนน ประกอบอาชีพ
รับจาง และสวนหนึ่งยายมากจากตางจังหวัดเพื่อมาประกอบอาชีพ ทํ าใหมีความหลากหลายในทาง
วัฒนธรรมและความเปนอยู  สวนใหญแลวนักเรียนจะมีฐานะยากจน

โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลยั แผนกประถม ต้ังอยูท่ีถนนเจริญประเทศ
ตํ าบลชางคลาน อํ าเภอเมอืง จังหวัดเชียงใหม เปนโรงเรียนในเครือคาธอลิก กอต้ังป พ.ศ. 2475 โดย
มลูนิธคิณะเซนตคาเบรียลแหงประเทศไทย ซึง่เปนเจาของและผูบริหารโรงเรียนในเครืออัสสมัชัญ
พ.ศ. 2509 ไดแบงเปนแผนกประถมศกึษาและแผนกมธัยมศกึษา รับเฉพาะนักเรียนชาย เฉพาะแผนก
ประถมศกึษา มนัีกเรียนระดับประถมศกึษา 2,288 คน ระดับมธัยมศกึษา 2,066 คน มีครูระดับ
ประถมศกึษา 101 คน และรวมทัง้แผนกประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 307 คน จบการศึกษาระดับ
ปริญญาโท 24 คน ปริญญาตรี 233 คน และอ่ืน ๆ  50 คน เน้ือท่ีโรงเรียน 27 ไร 57 ตารางวา การเรียน
การสอนเนนกระบวนการมากกวาการจดจํ า จึงสนับสนุนใหมีการบูรณาการนวัตกรรมตาง ๆ เขากับ
โครงสรางหลกัสตูรแทน เพือ่ใหนักเรียนมีความรูและทักษะพืน้ฐานในการเรียน ใฝเรียนรูอยางตอ
เน่ืองตลอดชวิีต โดยเนนใหเกดิผลสมัฤทธิอั์นเปนรูปธรรม ไดแก การแสดงตนเปนศาสนิกชนผูมี
คณุธรรม เจริญชวิีตดวยสติปญญา ความคดิสรางสรรค เคารพผูอ่ืน รับผิดชอบสังคม รูจักอุทิศตน
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เพือ่สาธารณประโยชน และเลือ่มใสในการปกครองในระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริย
เปนประมุข

เปนโรงเรียนทีจั่ดวามคีวามพรอมแทบจะทกุดาน เด็กนักเรียนสวนใหญ
จะมฐีานะทางเศรษฐกจิดี จึงเปนการสงเสริมใหโรงเรียนน้ีมกีจิกรรมเสริมหลกัสตูรตาง ๆ มากมาย
เปนตนวา กจิกรรมทศันศกึษาทัง้ในประเทศและตางประเทศ โครงการแลกเปลีย่นนักเรียน โครงการ
สงเสริมกฬีา  โครงการแยกขยะ  โครงการอนุรักษธรรมชาติและสิง่แวดลอม  โครงการรักษแมปง
โครงการธนาคารความดี  ส ําหรับโครงการวิจัยน้ีไดมุงเฉพาะระดับประถมศกึษาเทาน้ัน เพือ่การ
เปรียบเทยีบกบัโรงเรียนธญัญสทิธศิลิป

เหตุผลที่เลือกกลุมศึกษาดังกลาวนี้ เนื่องจากเปนกลุมที่มีกิจกรรมและ
โครงการการคัดแยกขยะกอนทิ้งที่ประสบความสํ าเร็จในระดับหน่ึง คือ สามารถที่จะดํ าเนินโครง
การหรือกิจกรรมไดตามเปาหมาย ดวยการทํ าใหประชากรในโครงการเขาไปมีสวนรวมดํ าเนินการ

1.7.3 การวิเคราะหขอมูลและการนํ าเสนอผลการวิจัย
ขอมูลที่รวบรวมมาทั้งที่เปนขอมูลเอกสารและขอมูลสนาม จะใชวิธีการ

สังเคราะห และนํ าเสนอเปนขอมูลเชิงพรรณนา (descriptive)  ที่นํ าเสนอในสาระสํ าคัญของการมี
สวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะกอนท้ิง โดยยึดตามรูปแบบการคัดแยกขยะของกลุม
ประชากรตัวอยางในพื้นที่ศึกษา โดยเนนในเร่ืองโครงการและกิจกรรมท่ีดํ าเนินการ การประชา
สัมพันธ สื่อที่ใชประกอบ ความตอเน่ืองของโครงการ ปญหาอุปสรรคและการแกไข



บทท่ี  2
การจัดการขยะในโรงเรียน

ปญหาขยะเปนปญหาสิ่งแวดลอมที่มีการสะสมปญหากันมาต้ังแตอดีตจนกระทั่ง
ปจจุบัน ปญหาก็หาไดคลี่คลายลงไปอยางเห็นไดชัดไม ท่ีเปนเชนน้ีมีสาเหตุสํ าคัญประการหนึ่งก็
คือ การขาดการมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะกอนทิ้งเพื่อที่จะลดปริมาณขยะที่มีอยู
ในปจจุบัน ทั้งนี้ เพราะประชาชนยังขาดความตระหนักและมีสํ านึกที่ดีตอการพิทักษสิ่งแวดลอม
ดังน้ัน แมปญหาเรื่องขยะจะเปนปญหาที่สงผลกระทบตอตนเองอยางใกลชิดก็ยังละเลยเพิกเฉย คง
ปลอยใหเปนปญหาที่ภาครัฐจะเขาไปดํ าเนินการแกไขกันเอง ดวยเหตุน้ี จุดเร่ิมแรกของการให
ประชาชนเขาไปมีสวนรวมก็คือ การปลูกฝงใหเกิดความสํ านึกจะไดตระหนักในปญหา รับรูและ
ยอมรับวาปญหาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่แกไข ปองกันกันได หากทุกคนทุกฝายจะไดรวมมือรวมใจ
กันจัดการใหถูกตอง ซึ่งแนนอนวากลุมเปาหมายที่นาจะไดผลดีที่สุดในระยะยาวก็คือ กลุมนักเรียน
ที่ยังมีสภาวะของความเปนเด็กที่พรอมจะเรียนรูและปฏิบัติตามคํ าส่ังสอนของครูอาจารย จากแนว
ความคิดน้ีเองจึงทํ าใหมีโรงเรียนระดับประถมศึกษาที่เปนของภาครัฐและเอกชนใหความสํ าคัญตอ
ปญหาสิ่งแวดลอมที่มีผลกระทบตอชุมชน โดยเฉพาะปญหาขยะ ซ่ึงโรงเรียนท่ีไดนํ ามาศึกษาเปน
กรณีตัวอยางท้ัง 2 โรงเรียนน้ี คือ โรงเรียนธัญญสิทธิศิลปและโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย แผนก
ประถม มีรูปแบบในการอบรมสั่งสอนและฝกฝนใหนักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการจัดการปญหา
ชุมชนขยะ อันเปนแบบอยางท่ีดีท่ีนาจะไดศึกษาเพ่ือเปนตัวอยางแกโรงเรียนอ่ืน ๆ ดังน้ี

2.1  โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป

เปนโรงเรียนที่มีการริเร่ิมจัดใหมีโครงการการมีสวนรวมของนักเรียนดานสิ่งแวด
ลอม ท่ีเปนรูปแบบชัดเจนและมีความตอเน่ืองท่ีจะใหนักเรียนปฏิบัติพรอมกับการขยายผลไปสู
ครอบครัวและชุมชน โครงการท่ีโรงเรียนธญัญสทิธิศิลปไดดํ าเนินการท่ีจะนํ ามาวิเคราะหในที่นี้มี
2  โครงการ คือ

(1) โครงการการจัดการขยะ และ
(2) โครงการธนาคารความดี
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ซึ่งทั้ง  2  โครงการน้ี พบวา ไดรับการสนับสนุนเปนอยางดีจากผูบริหารโรงเรียน
และใหถือวาเปนนโยบายของโรงเรียนที่จะใหครูอาจารยและนักเรียนมีสวนรวมในการพิทักษสิ่ง
แวดลอม

2.1.1 โครงการการจัดการขยะ
2.1.1.1 หลักการและเหตุผลของโครงการ
จากความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะปญหาขยะที่พบเห็นอยู

ทุกวันของครูอาจารยโรงเรียนธญัญสทิธิศิลป จึงทํ าใหคณะครูอาจารยจํ านวนหน่ึงรวมตัวกันจัดทํ า
โครงการการจัดการขยะในโรงเรียน โดยมหีลักการและเหตุผล ดังน้ี

ปญหาการจัดการขยะที่เกิดขึ้นพบวามีแนวโนมจะรุนแรงขึ้น โดยเฉพาะใน
เขตชุมชนเมือง ทั้งนี้ เพราะวาอัตราการผลิตขยะของประชาชนมีแนวโนมสูงขึ้นทุกป รัฐขาด
ประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมและกํ าจัดขยะอยางถูกสุขลักษณะ ที่ดินสํ าหรับการนํ าเอาขยะไป
ฝงกลบหายากและมีราคาแพง รวมทั้งการจัดหาสถานที่ที่จะใชในการฝงกลบก็มักจะกอใหเกิดการ
ไมยอมรับของสาธารณชน ทั้งนี้ เพราะวาขาดความเช่ือม่ันในดานเทคนิคการจัดการ รวมท้ังผล
กระทบที่อาจจะเกิดขึ้นในดานสุขภาพและความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวด
ลอม เชน แหลงนํ้ าและดิน เปนตน

วิธีการหน่ึงที่จะชวยใหการจัดการขยะในชุมชนเปนไปอยางถูกตองและมี
ประสิทธิภาพก็คือ การหาแนวรวมจากสมาชิกในโรงเรียน ซึ่งไดแก นักเรียนในระดับตาง ๆ โดย
การสงเสริมและใหความรูแกนักเรียนในเรื่องการคัดแยกขยะอยางถูกวิธ ี และตระหนักถึงปญหา
ขยะภายในแหลงกํ าเนิดท่ีเปนโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปมีโครงการธนาคารความดีเปด
ใชอยูในปจจุบัน โครงการการจัดการขยะภายในโรงเรียนเปนหน่ึงในโครงการธนาคารความดี
และโรงเรียนคาดหวังวานักเรียนเหลาน้ีจะไดนํ าเอาวิธีการคัดแยกขยะที่ไดรับไปปรับใชภายใน
ครัวเรือนดวย โดยมีวัตถุประสงค คือ

(1) เพื่อหามาตรการการจัดการขยะในโรงเรียนใหมีปริมาณลดลง
(2) เพื่อใหนักเรียนสามารถแยกขยะและทิ้งขยะไดถูกตองทั้ง  4  ประเภท
(3) เพื่อใหนักเรียนนํ าวิธีการคัดแยกขยะที่ปฏิบัติที่โรงเรียนไปใชในบาน
(4) เพื่อส งเสริมและสนับสนุนใหมีการนํ  าขยะที่คัดแยกแลวมาใช

ประโยชนตามความเหมาะสม เชน การนํ ามาใชซํ้ า (Reuse) การนํ ามาแปรเพื่อใชใหม (Recycle)
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ผลที่คาดวาจะไดรับ คือ
(1) ปริมาณขยะในโรงเรียนลดนอยลง
(2) นักเรียนแยกขยะและทิ้งขยะไดถูกตองทั้ง  4  ประเภท
(3) นักเรียนสามารถชักชวนใหคนในครอบครัว/เพ่ือนบาน คัดแยกขยะ

และทิ้งขยะไดถูกตอง
(4) เสริมสรางลักษณะนิสัยรักษาความสะอาด และมีจิตสํ านึกเกี่ยวกับการ

จัดการขยะ
(5) นักเรียนสามารถนํ าขยะที่คัดแยกแลวมาใชประโยชนตามความ

เหมาะสม เชน การนํ ามาใชอีกคร้ัง (Reuse) การเปลี่ยนแปลงเพื่อใชใหม (Recycle) เปนตน

2.1.1.2 ประเภทขยะท่ีคัดแยก
สืบเน่ืองมาจากการไดรับทราบขอมูลจากผลการวิจัยโครงการจัดการขยะ

ชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ  :  รูปแบบและมาตรการทางสังคม เศรษฐศาสตร การจัดการ และ
กฎหมาย เพื่อแกไขปญหาขยะชุมชน โดยไดรับการสนับสนุนการวิจัยจากสํ านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย จึงไดนํ าเอาผลการวิจัยไปขยายผลในโรงเรียน ซึ่งการวิจัยน้ีไดสรางรูปแบบ
ประเภทขยะที่คัดแยกไว และทางโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปก็ไดนํ ามาปรับใชกับโรงเรียนตาม
รูปแบบ คือ

รูปแบบการคัดแยกประเภทขยะในโรงเรียน  แบงออกเปน
(1) ขยะมมีลูคา หมายถงึ ขยะทีนํ่ าไปขายได ม ี 4  ชนิดหลกั ๆ คอื

แกว เชน แกวสีและแกวใส
กระดาษ เชน กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษลัง กระดาษเลม และ

กระดาษ
พลาสติก เชน ขวดน้ํ าสีขาวใส (PET) ขวดน้ํ าสีขาวขุน ขวดน้ํ ามันพืช

และพลาสติกสี
โลหะ เชน กระปองน้ํ าอัดลม เบียร

(2) ขยะอินทรีย หมายถึง เศษอาหารตาง ๆ เชน เปลือกไข เปลือกผลไม
ผลไม เศษใบไม ใบหญา กิ่งไม กากกาแฟ
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(3) ขยะอื่น ๆ (ทิ้ง) หมายถึง ขยะทิ้งที่จะตองนํ าไปกํ าจัดตอไป ไดแก
แกว เชน แกวแตก กระจกแตก แกวน้ํ าด่ืม และรวมไปถึงแกวตาง ๆ ที่

ไมสามารถขายได
กระดาษ เชน เศษกระดาษที่ปนเปอน กระดาษชํ าระ กระดาษเคลือบ

มัน และกลองนม
พลาสติก เชน ถุงพลาสติกที่ปนเปอน โฟม พลาสิตกหุมอาหาร และ

พลาสติกเมลามีน
โลหะ เชน กระปองบรรจุอาหาร กระปองเคลือบมัน และกระดาษ

ฟรอยด
อ่ืน ๆ ไดแก เศษผา เศษไม รวมทั้งขยะที่ไมสามารถนํ ามาใช

ประโยชนไดนอกเหนือจากที่กลาวมาแลวขางตน
(4) ขยะอันตราย ไดแก

กระปองอัดแรง เชน กระปองยาฆาแมลง กระปองสเปรย ถานไฟฉาย/
แบตเตอร่ี หลอดไฟฟา หลอดฟลอูอเรสเซน

2.1.1.3 ผูดํ าเนินโครงการ
ประกอบดวยครูอาจารยทั้งหมด 15 คน โดยมีผูอํ านวยการโรงเรียนเปนท่ี

ปรึกษาโครงการ 1  จากจํ านวนครูผูสอนทั้งสิ้น 47 คน คิดเปนอัตราสวนรอยละ 31.91 คณะครู
ทั้ง 15 คนน้ีเปนผูจัดการโครงการเปนหลัก ในขณะท่ีครูคนอ่ืน ๆ จะเปนฝายสนับสนุนดวยการ
สอดแทรกความรูเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมและปญหาขยะกับนักเรียนในชั้นเรียนเทาที่เวลาและ
โอกาสจะเอ้ืออํ านวยให และโดยนโยบายใหมีการสอดแทรกการคัดแยกขยะไวในการเรียนการ
สอนวิชาตาง ๆ โดยเฉพาะวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต (สปช.) และใหมีการจัดบอรดความรู
เกี่ยวกับการจัดการขยะในโรงเรียน (ดูภาพที่ 2.1, 2.2) ตลอดจนการทิ้งขยะตามประเภทที่แยกลงถัง
ใหถูกตอง  นอกจากน้ี นโยบายโรงเรียนยังเนนถึงความรวมมือของครูทุกคนในการเปนแบบอยาง
ที่ดีใหแก นักเรียนดวย
                                                  

1 ผูด ําเนนิโครงการ ทีป่รึกษาโครงการ นายประจวบ  เชียงสิน หวัหนาโครงการ นางฉวีวรรณ  พนัธุศิลป
คณะท ํางาน นายวิเชียร  สวนรัตน นายชิดชัย  สูติประเสริฐ นางศภุวรรณ  วงวาด นายสมยศ  ขันธสะอาด นางสาว
นริศรา  เดชด ีนางปนสุรางค  ทองด ีนายทองใส  หลักดาน นางพันธทิวา  จางคพิเชียร นางสาวฉันทนา  ยุรยาตร
นางลักขณา  สังสนา นายเอนก  ฮดโท นางเสาวลักษณ  ณ ระนอง นายสมเกียรต ิ ทองบรรจบ นางยุพา  ทวีกุล
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2.1.1.4 การดํ าเนินโครงการ
การดํ าเนินโครงการไดแบงข้ันตอนดังน้ี (ดูภาพที่ 2.3)
การดํ าเนินการโดยฝายครู
(1) การจัดประชุม แยกเปน 2 กรณี คือ ประชมุคณะกรรมการดํ าเนิน

โครงการเพื่อทํ าความเขาใจในบทบาทของกรรมการแตละทานที่จะเขาไปมีสวนรวมในการดํ าเนิน
โครงการ และประชุมครูทั้งโรงเรียนเพื่อใหสรางองคความรูและความเขาใจในเร่ืองหลักการและ
เหตุผล วัตถุประสงค วิธีดํ าเนินการของโครงการ เพื่อกระจายบทบาทของครูทุกคนที่จะมีสวนรวม
ในโครงการในการที่จะนํ าไปสูการอธิบาย การสอน และอบรม อันจะนํ าไปสูการดํ าเนินโครงการ
ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

จัดประชุมนักเรียนเพื่อประชาสัมพันธการจัดการขยะในโรงเรียนและ
ขอใหนักเรียนใหความรวมมือกับโครงการ

(2) จัดใหมีการแยกขยะในหองเรียน และจัดวางถังขยะไวในหองเรียน
ตามประเภทขยะทั้ง 4 ประเภท เพื่อใหนักเรียนฝกการแยกขยะใหเปนนิสัย สํ าหรับบริเวณโรงเรียน
ต้ังถังขยะ 4 ประเภท เพ่ือใหนักเรียนนํ าขยะจากหองเรียนมาทิ้งลงถังขยะ 4 ประเภท ท่ีไดเตรียมไว
ท่ีบริเวณโรงเรียนดังกลาว

นอกจากน้ี ผูดํ าเนินโครงการยังไดจัดใหมีถังขยะแยกประเภทขยะ
พรอมติดปายบอกประเภทขยะของถัง เพื่อใหนักเรียนทิ้งขยะถูกประเภท โดยตั้งถังขยะไว 3 จุด
จุดใหญ ไดแก บริเวณโรงอาหาร อีก 2 จุด คือ บริเวณถังนมและบริเวณที่ขายเคร่ืองด่ืม สํ าหรับ
บนอาคารจัดใหมีถังขยะใสกระดาษและเศษวัสดุเคร่ืองเรียนในแตละหอง และถังใสขยะอินทรีย
ที่ระเบียงชั้นละ 1 ใบ (ดูภาพที่ 2.4)

(3) นํ าเร่ืองการจัดการขยะในโรงเรียนมาสอบถามแผนการสอนในวิชา
สรางเสริมประสบการณชีวิตทุกชั้นเรียน

(4) ประกาศเชิญชวนนักเรียนอาสาสมัครโครงการ
(5) ประกาศรับบริจาคขยะมีมูลคา ดวยการใหนักเรียนนํ ามาจากบาน

และไดรับคะแนนความดีตอบแทน
(6) จัดใหมีนาทีทองของการจัดการขยะ โดยนักเรียนแตละคนที่สมัคร

ใจจะเก็บขยะมาสงครู ดวยการนํ าถุงพลาสติกจากบานมาใสใบไมหรือเศษขยะอ่ืน ๆ มามอบให
ครูและคณะทํ างานนักเรียนเพื่อแลกคะแนนความดี เพื่อเสริมสรางแรงจูงใจในการทํ างาน
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โครงการจัดการขยะในโรงเรียน

คณะกรรมการประชุม

อาสาสมัครนักเรียน  5  ฝาย

ฝกอบรม สอนนักเรียน

นักเรียนรวมดํ าเนินการ

การคัดแยกขยะตามประเภท

ขยะอันตราย ขยะอินทรีย ขยะอื่น ๆ ขยะมีมูลคา

นักเรียนแตละฝายเขารวมดํ าเนินการ

ธนาคารความดี

นาทีทอง 5 นาที

นักเรียนนํ าขยะมีมูลคา
จากบานสูโรงเรียน
ทิ้ง
ภาพท่ี 2.3  ขั้นตอนการดํ าเน
ขาย
รายไดเปนทุนสํ ารอง
ธนาคารความดี
นิโครงการ
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กิจกรรมอีกประการหน่ึงของโครงการที่เปนการดํ าเนินการที่สงผลในเชิง
การจูงใจใหนักเรียนเขามามีสวนรวมมากขึ้นก็คือ การจัดนาทีทองการเก็บขยะในเวลาพักกลาง
วัน เพื่อใหนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีโอกาสสะสมคะแนนความดีเพิ่มมากขึ้น

การดํ าเนินการโดยฝายนักเรียน
(1) รับอาสาสมัครนักเรียน

ในการใหนักเรียนมสีวนรวมในโครงการน้ัน  เน่ืองจากมีนักเรียนของ
โรงเรียนทัง้หมดถงึ 1,212 คน ซึง่เปนทัง้นักเรียนชัน้อนุบาลและนักเรียนชั้นประถมศึกษา จึงจํ าเปน
ทีจ่ะตองจัดใหมอีาสาสมคัรนักเรียนเปนตัวแทนดํ าเนินการ โดยกํ าหนดใหเปนนักเรียนชั้นสูงสุด
ของโรงเรียน คอื ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 เน่ืองจากเปนนักเรียนท่ีมีวุฒิภาวะสูงสุดของโรงเรียน จึงนา
จะมคีวามรูความเขาใจไดงาย และเปนนักเรียนรุนพ่ีทีส่ามารถจะสอนรุนนองใหเกิดความเช่ือฟงได
งายกวา ทัง้นี ้โดยไดแยกฝายการดํ าเนินการของนักเรียนออกเปน 5 ฝาย คือ

(1.1) ฝายประชาสัมพันธ ทํ าหนาที่กระจายขาวและชักจูงให
นักเรียนดํ าเนินการตามโครงการ โดยใชวิธีการประชาสัมพนัธดวยการใหตัวแทนนักเรียนพูดหนา
เสาธงในชวงเวลาหลังการเคารพธงชาติ ซ่ึงโดยปกติแลวจะมีการอบรม สั่งสอน ประชาสัมพันธ
กิจกรรมตาง ๆ ใหนักเรียนท้ังโรงเรียนทราบในทุกเชา จึงอาศัยชวงเวลานี้ในการประชาสัมพันธ
โดยมีตัวแทนนักเรียนเปนผูดํ าเนินการเองดวยการพูด เพราะฉะนั้น ตัวแทนนักเรียนจึงตองมี
คุณสมบัติพิเศษคือ พูดเสียงดัง ฟงชัด และมีความกลาหาญในการแสดงออกตอสาธารณะ โดยมี
ประเด็นที่พูดคือ การทิ้งขยะ ประเภทขยะที่คัดแยก การแนะนํ าวิธีการคัดแยกขยะ และการมีสวน
รวมของนักเรียนทุกคนในโครงการน้ี

ตัวอยางค ําประชาสมัพนัธหนาเสาธง ทีนั่กเรียนพูดแตละครั้ง 2

คอื “ขยะม ี 4 ประเภท คอื ขยะอินทรีย ขยะมมีลูคา ขยะท้ิง และขยะอันตราย ขยะมีมูลคา หมายถึง
สิง่ทีส่ามารถนํ ามาใชประโยชนได เชน กระดาษหนังสอืพมิพ ขยะสารอินทรีย ไดแก ใบไม เศษไม
กิง่ไม เศษอาหาร ขยะท้ิง เปนขยะทีเ่ราไมตองการ เชน เศษฝุน ขยะอันตราย เชน แบตเตอร่ี หลอดไฟ
กระปองสเปรย”

เวลาที่ใชในการประชาสัมพันธหนาเสาธงจะอยูระหวาง 10 -
15 นาที โดยมีความถี่ในการประชาสัมพันธอาทิตยละครั้ง ยกเวนในบางครั้งที่พบวานักเรียน
หยอนยานในการรักษาความสะอาด โรงเรียนก็จะเพ่ิมจํ านวนครั้งในการประชาสัมพันธ

                                                  
2 เปนคํ ากลาวท่ีนักเรียนใหมาจากการสนทนา
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นอกจากนี้แลว ฝายประชาสัมพันธยังมีหนาที่ในการจัดบอรด
นิทรรศการการคัดแยกขยะอีกดวย

(1.2) ฝายแนะนํ าเกี่ยวกับความรูการทิ้งขยะ มีหนาท่ีอยูเฝาตามจุดท่ี
จะมีการทิ้งขยะเกิดขึ้น เพ่ือคอยดูแลนอย ๆ และเพื่อน พรอมท้ังตักเตือน แนะนํ า ใหทิ้งขยะลงถัง
ตามประเภทขยะใหถูกตอง ยกเวนขยะมีมูลคาซึ่งมีฝายอื่นดูแลอยูแลว โดยใชวิธีการที่มีลักษณะพี่
สอนนอง เพ่ือนบอกเพ่ือน ทํ าหนาที่นี้ในชวงเวลาเชา กอนเขาเรียน และเวลาพักกลางวัน ซึ่งเปน
ชวงเวลาที่มีการเลนและการรับประทานอาหาร เคร่ืองด่ืมของนักเรียน

เน่ืองจากภาระหนาที่ของฝายน้ีจะหนักและใชความอดทน
มากเพราะนักเรียนฝายนี้จะไมมีเวลาพักเพื่อเลนและคุยกับเพื่อน ๆ เหมือนนักเรียนคนอ่ืน ๆ ดังน้ัน
ในการทํ างานจึงใชวิธีการผลัดเวรกันทํ า จุดละ 2 คน ท่ีเปนโรงอาหาร สวนใหญจะเปนที่ที่มีการ
ซื้อขายอาหาร ซ่ึงโรงเรียนจะมีประมาณ 5 จุด

(1.3) ฝายเฝาคอยดูแล มีหนาท่ีตรวจตราสอดสองพฤติกรรมเด็ก
นักเรียนในเร่ืองการท้ิงขยะผิดท่ี โดยไมมีจุดคอยเฝาเหมือนดังเชนฝายแนะนํ าฯ โดย    นักเรียนฝาย
น้ีจะใชวิธีการเดินสํ ารวจไปรอบ ๆ โรงเรียน หากพบเห็นก็จะวากลาวตักเตือน พรอมแจงใหครู
ทราบถึงพฤติกรรมเพ่ือตัดคะแนนความดีของนักเรียนผูน้ัน รวมถึงเพื่อสะสมคะแนนความดี
สํ าหรับผูตรวจจับได (ตามหลักเกณฑของธนาคารความดี)

(1.4) ฝายรับซื้อขยะมีมูลคา จากการที่โครงการนี้ไดชักชวนให
นักเรียนทุกคนเขารวมโครงการดวยการคัดแยกขยะท้ังท่ีโรงเรียนและที่บาน สํ าหรับท่ีบานน้ัน
กํ าหนดไวเฉพาะขยะมีมูลคา ประกอบดวย กระดาษหนังสือพิมพ ขวดแกว ขวดพลาสติก ที่
นักเรียนคัดแยกจากบานแลวนํ ามาที่โรงเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนเปนคะแนนความดีตามโครงการ
ธนาคารความดี ดังน้ัน จึงตองมีนักเรียนท่ีทํ าหนาที่เปนฝายรับซื้อขยะมีมูลคา โดยนักเรียนฝายน้ีจะ
มาโรงเรียนแตเขาเพื่อรับซื้อขยะที่นักเรียนคนอื่น ๆ ไดนํ ามาแลกคะแนนความดี โดยมีการคิด
คะแนนความดีตามปริมาณขยะที่นํ ามาแลก ระหวาง 5-20 คะแนน โดยนักเรียนฝายนี้จะใชดุลพินิจ
เองวา ขยะที่นํ ามาแลกปริมาณเทาใด ควรจะไดกี่คะแนน เชน กระดาษหนังสือพิมพ 4-5 ฉบับ ก็จะ
ได 5 คะแนน

ขยะมีมูลคาที่รับแลกไวนี้ ทางโรงเรียนจะรับไปจัดการขาย
โดยมีรถรับซื้อของเกามารับซื้อถึงที่ และเงินที่ขายขยะมีมูลคาได ทางโรงเรียนก็จะนํ าไปสะสมไว
เปนเงินทุนสํ ารองธนาคารเพื่อใชสํ าหรับซื้อของจํ าเปนและเหมาะสมสํ าหรับใหนักเรียนนํ าเอา
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คะแนนความดีมาแลกไป ซึ่งอาจจะเปนสมุด ดินสอ เคร่ืองเรียน กระเปา เคร่ืองแบบนักเรียน ฯลฯ
เปนตน

(1.5) ฝายทํ าความสะอาด ฝายนี้มักจะเปนที่รังเกียจของนักเรียน
เพราะมีหนาที่ในการลางถังใสขยะ แตอยางไรก็ดี ก็ยังมีนักเรียนชาย 2 คน รับอาสาดวยความสมัคร
ใจเองท่ีจะขอทํ าหนาที่ฝายนี้

สิ่งที่นาสนใจวาการเขารวมเปนอาสาสมัครฝายตาง ๆ ดัง
กลาวน้ี จากการสัมภาษณนักเรียนที่ทํ าหนาที่ทุกคนใหความเห็นสอดคลองกัน คือ มีความภาคภูมิ
ใจในการทํ าหนาท่ีรักษาดูแลความสะอาดของโรงเรียน สงเสริมใหเด็กนักเรียนรู คุณคาของขยะ
บางประเภท และเปนโอกาสอันดีท่ีจะชวยเหลือโรงเรียน ซึ่งตอไปจะไมมีโอกาสอีกแลว เพราะ
ตองยายโรงเรียนไปเรียนตอท่ีอ่ืน

อยางไรก็ดี ทางโครงการน้ีก็มีส่ิงจูงใจเด็กใหเขารวมโครงการ
ดวยการผูกบทบาทการทีสวนรวมของนักเรียนเขาไวกับโครงการธนาคารความดี  น่ันคือ ทุกครั้งที่
มีการทํ าหนาที่ ผูทํ าหนาที่ก็จะไดรับคะแนนสะสมจํ านวน 5 คะแนน และผูที่ไมปฏิบัติตาม
โครงการนี้ เชน ทิ้งขยะผิดที่ก็จะถูกตัดคะแนน 5 คะแนน และผูแจงจับก็จะไดคะแนนความดี 5
คะแนน

2.1.1.5 การประเมินผลโครงการ
ตัวชี้วัดถึงความสํ าเร็จของโครงการน้ีดูไดจากคะแนนความดีที่นักเรียน

สะสมไวตลอดปการศึกษา ซึ่งพบวาเด็กนักเรียนที่มีคะนนสะสมในธนาคารความดี ซึ่งกํ าหนดไว
วา นักเรียนที่ไดคะแนนสะสมตั้งแต 50 คะแนนขึ้นไป จะไดสมุดฝาก ซึ่งมี 699 คน เทียบเทากับ
รอยละ 57.67 ของนักเรียนท้ังหมด สวนที่เหลือมีคะแนนสะสมยังไมถึง 50 คะแนน คงจะตอง
สะสมตอ ๆ ไป

นอกจากน้ี ความกระตือรือรน ต่ืนเตนท่ีจะไดเขารวมโครงการของนักเรียนก็
เปนตัวชี้วัดที่แสดงถึงประสิทธิผลจากการดํ าเนินโครงการ

การติดตามและสังเกตการทิ้งขยะของนักเรียน โดยครูในโรงเรียนกเ็ปนวิธี
การหน่ึงของการประเมินผลโดยตัวนักเรียนเองก็ไมรูตัว นอกจากน้ี การจัดสนทนาประชุมกลุม
ยอยนักเรียน เพื่อใหนักเรียนชวยกันสรุปผลของโครงการ รวมถงึการประเมินผลโดยแบบสอบถาม
จากนักเรียนก็เปนวิธีการประเมินผลท่ีทางโรงเรียนนํ ามาใช
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ผลของการประเมนิ พบวา นักเรียนในโรงเรียนใหความรวมมือในโครงการ
ดวยการเขาไปมสีวนรวมกนัทัว่หนา ยกเวนเด็กนักเรียนชัน้อนุบาลซึ่งยังเล็กมาก จึงไมมีความเขาใจ
ในโครงการ

ที่นาสังเกตก็คือ การใหนักเรียนเขามามีสวนรวมในโครงการคัดแยกขยะ
กอนทิ้งนั้นสงผลดีไมเฉพาะกับเด็ก คือ ทํ าใหเด็กเขาใจสภาพปญหาขยะและความยุงยากในการลด
ปญหาขยะ ถาหากประชาชนหรือผูทิ้งขยะไมเขาไปมีสวนรวมในการลดปริมาณขยะ การคัดแยก
ขยะเปนรูปธรรมที่ชัดเจนที่เด็กนักเรียนสามารถจะสัมผัสไดเอง และเรียนรูไดเองจากประสบการณ
การเขารวมดํ าเนินโครงการดวย ซึ่งเปนการเรียนการสอนรูปแบบพิเศษที่สามารถจะสรางและปลูก
ฝงนิสัยใหรูจักรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของสิ่งแวดลอมที่อยูใกลตัว และ
สรางระเบียบวินัยที่ดีใหกับเด็ก ดังน้ัน หากเด็กเกิดความตระหนักในปญหาแลว ยอมหมายความวา
เด็กก็จะเขาไปมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาอันจะเปนยุคใหมของคนไทยในอนาคตที่
เห็นความสํ าคัญของสิ่งแวดลอมที่จะตองรักและหวงแหน

สิ่งสํ าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ การมีสวนรวมในการจัดการขยะของนักเรียน
ในโรงเรียนนั้น ยังไดขยายผลไปสูครอบครัวดวย กลาวคือ นักเรียนท่ีรวมโครงการจะทํ าการคัด
แยกขยะจากบานดวยตนเอง รวมทั้งบอกพอ แม ผูปกครอง พ่ีนอง และคนในครอบครัวใหทํ าการ
คัดแยกขยะ อยางนอยก็คัดแยกขยะที่เปนขยะมีมูลคา เพ่ือเด็กนักเรียนจะไดนํ าไปแลกเปนคะแนน
ที่โรงเรียน ซึ่งคอนขางจะไดผล เนื่องจากผูใหญมักจะยอมปฏิบัติตามเด็กดวยเกรงวาหากไมปฏิบัติ
ตามก็จะเปนตัวอยางที่ไมดีกับเด็ก ทํ าใหเด็กมีทัศนคติที่ไมดีเกิดขึ้นได

2.1.1.6 ปญหาอปุสรรค
จากการสัมภาษณ คือ ผูอํ านวยการโรงเรียนและครูท่ีเปนหัวหนาโครงการ

และครูผูรวมโครงการ พบวา การดํ าเนินโครงการน้ีแมจะทํ าใหเกิดผลดีในการใหเด็กนักเรียนมี
สวนรวมในโครงการและสรางจิตสํ านึกที่ดีแกเด็กในเรื่องสิ่งแวดลอมก็ตาม แตก็มีปญหาอุปสรรค
บางประการที่สงผลใหการดํ าเนินโครงการไมอาจทํ าไดอยางเต็มที่ ปญหาอุปสรรคเหลาน้ัน คือ

(1) งบประมาณ
การจะดํ าเนินโครงการใหไดประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลน้ัน    

จํ าเปนทีม่งีบประมาณสนับสนุนคาใชจายเพยีงพอ โดยเฉพาะโครงการน้ีไปผูกเขาไวกับโครงการ
ธนาคารความดี  ดังน้ัน คะแนนความดีทีเ่ด็กนักเรียนสะสมไวเมือ่ถงึเวลาก็จะนํ ามาแลกสิ่งของ  ซึ่ง
สิง่ของเหลาน้ันจํ าเปนตองใชเงนิในการจัดหามา และโดยท่ีทางโรงเรียนเองก็มีเงินงบประมาณคา
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ใชจายประจํ าทีไ่มเพยีงพออยูแลว จึงไมมีสวนเหลอืสํ าหรับสนับสนุนโครงการน้ี สํ าหรับรายไดจาก
การขายขยะมมีลูคากม็ไีมมากพอทีจ่ะจัดหาสิง่ของไวสํ าหรับการแลกของนักเรียนได จึงตองใชวิธี
การขอสนับสนุนจากผูปกครองทีพ่อมฐีานะบาง ซึง่กม็นีอยมากเพราะสวนใหญแลวจะยากจน

(2) ถังขยะแยกประเภท พบวา มีไมเพียงพอและที่มีอยูก็มักจะถูกลักขโมย
บอยคร้ังจากบุคคลภายนอก วิธีการแกไขปญหาก็คือ ขอบริจาคจากเทศบาล แตก็ยังไมไดรับการ
ตอบรับ

(3) ชวงเวลาในการรวมกิจกรรมของเด็กมนีอย ปกติจะเปนชวงเวลาพัก
นอกจากน้ี เด็กนักเรียนเองก็มีภาระหนาท่ีและกิจกรรมอ่ืนท่ีตองดูแล วิธีการแกไขปญหาก็คือ การ
เพิ่มจํ านวนนักเรียนอาสาสมัครใหมากขึ้น เพื่อจะไดหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันทํ าหนาที่

(4) ความขยันของเด็กนักเรียน ที่บางครั้งก็มีความออนลาลงไป บางครั้งก็
ยังอยากจะเลนจะคุยกับเพื่อนตามประสาเด็ก จึงตองแกไขดวยการกระตุนใหเด็กมีความรับผิดชอบ
อยางสมํ่ าเสมอ

(5) การประชาสัมพนัธ หากทิ้งชวงการประชาสัมพันธไป เด็กมักจะลืมจึง
ตองทํ าการประชาสัมพันธถี่มากขึ้น

อยางไรก็ตาม แมจะมีปญหามีอุปสรรคในการดํ าเนินการอยูบาง แตหากทุก
ฝาย ท้ังครู นักเรียน จะไดมีความมุงมั่นตั้งใจดํ าเนินการแลว ปญหาอุปสรรคดังกลาวก็สามารถจะ
แกไขลงไปได สิ่งสํ าคัญท่ีครูพึงจะตองมีอยูเสมอตลอดเวลาก็คือ การใหเด็กทํ าสิ่งที่ถูกที่ดีนั้นเปน
เรื่องที่ยุงยาก ลํ าบาก แตเด็กเปนวัยท่ีงายตอการอบรมส่ังสอน ดังน้ัน ถามีการปลูกฝงสิ่งดี ๆ แกเด็ก
จนทํ าใหเด็กปฏิบัติตามเปนนิสัยแลว ความเคยชินในพฤติกรรมนั้นก็จะเกิดขึ้น ซึ่งเทียบไดกับการ
แยกประเภทขยะกอนทิ้งเพื่อลดปริมาณขยะ หากเด็กเกิดความเคยชินตอการแยกขยะกอนทิ้งทุก
คร้ังไปแลว ในที่สุดเด็กก็จะทํ าเปนนิสัย เปนกิจวัตรประจํ าวัน ดังเชนเด็กตางประเทศท่ีพัฒนาแลว
ไดทํ ากัน

โครงการของโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปจึงนับวาเปนโครงการตัวอยางที่ไมยาก
ตอการนํ าไปปฏิบัติตามสํ าหรับโรงเรียนอ่ืน ๆ ทั่วไป
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2.1.2 โครงการธนาคารความดี
คํ าวา “ธนาคาร” มาจากคํ า 2 คํ า คือ ธน หมายถึง ทรัพยสิน 3  และอาคาร

หมายถึง เรือน โรง สิ่งที่กอสรางขึ้นที่มีลักษณะคลายคลึงกันเชนนั้น 4  ซึ่งถาจะใหความหมายรวม
กันแลวก็คือ อาคารหรือสถานที่เก็บสะสมทรัพยสินเพื่อความปลอดภัย และเพื่อจะไดนํ าเอาทรัพย
สินออกมาใชประโยชนไดเมื่อยามตองการ ลักษณะความหมายดังกลาวนี้ยอมจะคลายคลึงกับ
ธนาคารความดี ซึ่งหมายถึง ที่ที่สะสมความดีไว

โครงการธนาคารความดีของโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปไดจัดต้ังขึ้นมา โดยมี
รายละเอียดดังน้ี

2.1.2.1 หลักการและเหตุผลของโครงการ
การกระทํ าความดีในสังคมปจจุบันมักถูกมองขาม ทํ าใหคนที่เคยทํ าความดี

เกิดความทอแทใจ เพิกเฉย ขาดความกระตือรือรน ทางโรงเรียนจึงต้ังธนาคารความดีเพ่ือเปนแรง
จูงใจใหนักเรียนท่ีทํ าความดีไดรับการชมเชย ยกยอง ในสิ่งที่ตนทํ าความดี มีทัศนคติที่ดี ปลูกฝง
นิสัยที่ดีกับนักเรียน กอใหเกิดความเชื่อที่วาการทํ าความดียอมไดรับผลตอบแทนและความดี
สามารถสะสมไวไดเหมือนฝากเงินไวในธนาคารพาณิชย โดยมีวัตถุประสงค คือ

(1) เพื่อพัฒนาใหนักเรียนมีคุณธรรม มีจริยธรรม เห็นความสํ าคัญของการ
ทํ าความดี

(2) เพื่อปลูกฝงนิสัยที่ดี มีจิตสํ านึก ใฝดี รักเรียน รักธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอม

(3) เพื่อทํ าใหการทํ าความดีในลกัษณะนามธรรมเปนรูปธรรม
(4) เพื่อใหนักเรียนเปนเยาวชนที่ดี มีคุณภาพในสังคมและประเทศชาติ
เปาหมายของโครงการ คือ ใหมีนักเรียนเขารวมโครงการดวยความสมัครใจ

ไมนอยกวา 60% ของนักเรียนทั้งหมด

                                                  
3 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หนา 418.
4 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หนา 918.
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2.1.2.2 ผูดํ าเนินโครงการ
ประกอบดวย ครูอาจารยท้ังหมด 9 คน โดยมีผูอํ านวยการโรงเรียนเปนท่ี

ปรึกษาโครงการ 5  ซึ่งหากเทียบกับผูดํ าเนินโครงการการจัดการขยะแลวจะพบวา สวนใหญเปนชุด
เดียวกัน โครงการนี้ก็เชนกัน คือ ทางโรงเรียนมีนโยบายชัดเจนท่ีสนับสนุนใหมีการดํ าเนินโครง
การ และยังไดนํ าเอาโครงการการจัดการขยะเปนกิจกรรมหน่ึงของโครงการธนาคารความดี ทั้งนี้
เนื่องจากการมีสวนรวมของนักเรียนในการคัดแยกขยะและจัดการขยะนั้นจะมีสิ่งตอบแทน คือ
คะแนนความดี ซึ่งนักเรียนสามารถสะสมไวในธนาคารความดี โดยมีหลักเกณฑตามที่ธนาคาร
ความดีกํ าหนดไว ซึ่งจะไดกลาวตอไป

2.1.2.3 ประเภทกิจกรรม
ประเภทของกิจกรรมที่จะนํ ามาซึ่งคะแนนที่จะสะสมในธนาคารความดี 

ประกอบดวย 5 ดาน คือ
(1) ความรับผิดชอบตอหนาท่ี รักษากฎระเบียบของโรงเรียน
(2) วาจาสุภาพ การทํ าความเคารพ การมีน้ํ าใจ
(3) อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและมีความเปนประชาธิปไตย
(4) สรางชื่อเสียงและความภาคภูมิใจใหแกตัวเอง ครอบครัว ครู และ

โรงเรียน
(5) เขารวมโครงการพฒันาตนเองตามความถนัด
คะแนนความดีนั้นมีทั้งที่ไดรับคะแนนและทั้งที่ถูกหักคะแนนจากพฤติกรรม

ของนักเรียน โดยมีเกณฑการพิจารณา ดังน้ี
ประเภทท่ี  1  ความรับผิดชอบตอหนาท่ีรักษากฎระเบียบของโรงเรียน แยก

พฤติกรรมเปน
เกณฑที่จะไดคะแนนความดี
1.1 พบเห็นสิ่งที่จะทํ าใหเกิดความเสียหายแกโรงเรียน หรือการกระทํ าที่

ไมถูกตองของเพื่อน พี่ นอง รายงานใหครูทราบ และไดตรวจสอบแลววาเปนจริง ได 5 คะแนน

                                                  
5 ผูด ําเนนิโครงการ ทีป่รึกษาโครงการ นายประจวบ  เชียงสิน  หวัหนาโครงการ นางฉวีวรรณ  พันธุศิลป

คณะท ํางาน  นายวิเชียร  สวนรัตน   นายทองใส  หลักดาน  นางยุพา  ทวีกุล  นางอรุณี  ดวงอาจ  นางพันธทิวา
จางคพิเชียร  นายเอนก  ฮดโท  นางศภุวรรณ  วงวาด  นางสาวนริศรา  เดชดี.
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1.2 เก็บสิ่งของไดสงครู
1.2.1 อุปกรณเคร่ืองเรียน เคร่ืองใช เคร่ืองแตงกาย ได 5 คะแนน
1.2.2 ของมีคา เงิน ได 10 คะแนน

1.3 มาเรียนเกิน 90% ของแตละภาคเรียน ได 5 คะแนน
1.4 มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจนเปนที่ชื่นชมของครู 

ได 10 คะแนน
1.5 มีความมานะพยายาม ตั้งใจ สนใจเรียนอยางตอเน่ืองสม่ํ าเสมอ ได 5

คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
1.1 แตงกายไมถูกตองตามระเบียบของโรงเรียน เตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10

คะแนน
1.2 นํ าของมีคา ของมีคม อันกอใหเกิดอันตรายตอผูอ่ืนมาโรงเรียน หัก 20

คะแนน
1.3 นํ าสิ่งของมาแลกเปลี่ยนหรือซื้อขาย หัก 10 คะแนน
1.4 ไมเขาแถวใหเปนระเบียบ เชน ซ้ือของ การเปลี่ยนหองเรียน เขาแถว

กลับบาน การขึ้นลงบันได เตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10 คะแนน
1.5 เปดเคร่ืองใชไฟฟา เชน ไฟ พัดลม หรือใชโทรศัพทโดยไมไดรับ

อนุญาต หัก 5 คะแนน
1.6 เขาไปในสถานที่ที่มีขอหามหรือไมเหมาะสมโดยไมไดขออนุญาต 

เชน หองสุขา เขตกอสราง หัก 5 คะแนน
1.7 การกระทํ าใด ๆ ที่ผิดกับระเบียบและกติกาของนักเรียนที่พึงควร

ปฏิบัติ หัก 5 คะแนน
ประเภทท่ี  2  วาจาสุภาพ การทํ าความเคารพ การมีน้ํ าใจ และความประพฤติ

แยกพฤติกรรมเปน
เกณฑที่จะไดคะแนนความดี
2.1 พูดจาสุภาพ ออนนอม มีคํ าวา ครับ คะ ทั้งตอหนาและลับหลัง อยาง

สมํ่ าเสมอจนเปนกิจวัตรประจํ าวัน ได 10 คะแนน
2.2 ปฏิบัติตนตามกฎกติกา การทํ าความเคารพตอผูอ่ืนตามสถานภาพ

อันควร ได 5 คะแนน
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2.3 ชวยเหลืองานสวนรวม ใหความรวมมือทํ างานในกลุมจนประสบ
ความสํ าเร็จจนเห็นไดเดนชัด ได 10 คะแนน

2.4 ชวยเหลืองานตาง ๆ ในหองเรียนอยางสมํ่ าเสมอ ได 5 คะแนน
2.5 อาสางานดวยความจริงใจ ปฏิบัติภาระกิจจนเสร็จและเปนไปดวย

ความเรียบรอย ได 10 คะแนน
2.6 ชวยเหลอืเพือ่น พี ่นอง เมือ่พบวาปวยหรือเกิดอุบัติเหตุภายในโรงเรียน

แจงครูเวรทราบหรือนํ าสงหองพยาบาล ได 5 คะแนน
2.7 ชวยเหลือแนะนํ าเพ่ือน ๆ ในดานการเรียน ตักเตือนใหปฏิบัติตามกฎ

ระเบียบของโรงเรียนของหองเรียนอยางสมํ่ าเสมอดวยความหวังดี ได 5 คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
2.1 ทะเลาะวิวาท ชกตอยกันในหรือนอกโรงเรียน สอบสวนแลวเปน

ความจริง หัก 20 คะแนน
2.2 หลีกเลี่ยงการเรียนในวิชาตาง ๆ หัก 10 คะแนน
2.3 กิริยาวาจาไมสุภาพ กาวราว ชอบพูดปด หัก 10 คะแนน
2.4 หยิบของผูอ่ืนมาเปนของตัวเองโดยเจาของไมอนุญาต หัก 20 คะแนน
2.5 ทํ าลายทรัพยสมบัติของโรงเรียนและผูอื่น หัก 20 คะแนน
2.6 เจตนาแกลงผูอื่นใหไดรับบาดเจ็บ หัก 20 คะแนน
2.7 ว่ิง กระโดด เลน สงเสียงดังในที่ที่ไมเหมาะสมหรือสอจะเกิดอันตราย

หัก 20 คะแนน
2.8 เลนเกมที่สอวาเปนการพนัน หัก 20 คะแนน
2.9 กลับบานไมตรงเวลาโดยไมมีเหตุผล สอบสวนแลววาเปนความจริง

หัก 10 คะแนน
2.10 บังคับขูกรรโชกเพือ่น หรือนองท่ีออนแอกวา เพ่ือไดส่ิงของ ทรัพย

สิน หรือทํ าความผิดแลวไมแจงครู หัก 20 คะแนน
2.11 ไมขึ้นสะพานลอยแตขามถนนโดยไมมีครูหรือผูปกครองพาขามถนน 

หัก 20 คะแนน
2.12 ไมเชื่อฟงคํ าเตือนและคํ าส่ังสอนของครูซ่ึงไดตักเตือนแลวเกิน 3 คร้ัง

หัก 10 คะแนน
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2.13 ไมปฏิบัติตามกฎกติกาของหองเรียน ตักเตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10
คะแนน

ประเภทท่ี  3  อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและมคีวามเปนประชาธิปไตย
รักษาวินัยและความรับผิดชอบ แยกพฤติกรรมเปน

เกณฑที่จะไดรับคะแนนความดี
3.1 รักษาสภาพแวดลอมท้ังบริเวณโรงเรียน อาคารเรียน หองเรียน โดย

ชวยกันเก็บขนใบไม สิ่งปฏิกูลตาง ๆ ฯลฯ ทิ้งในที่ที่กํ าหนด ได 5 คะแนน
3.2 ชวยประหยัดพลังงานเมื่อพบเห็น เชน ปดน้ํ า ปดไฟ ปดพัดลม ฯลฯ

และมีขอมูลสามารถตรวจสอบได ได 5 คะแนน
3.3 นักเรียน ป.3, ป. 4, ป. 5 และ ป.6 ปฏิบัติหนาท่ีครบวงจร โดยไมถูก

ตํ าหนิ ครูประจํ าชั้นเลือกนักเรียนที่ตั้งใจทํ า ได 5 คะแนน
3.4 ใหขอเสนอแนะและวิธีการปรับปรุงแกไขดานตาง ๆ เพ่ือเปนการ

พัฒนาโรงเรียน (ตูรับฟงขอคิดเห็น) ได 20 คะแนน
3.5 มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางสมํ่ าเสมอและตอเน่ือง 

กลาแสดงออกทางดานความคิดริเร่ิมสรางสรรค ได 5 คะแนน
3.6 นํ าขบวนการทางประชาธิปไตยมาใชกับกระบวนการกลุมในการ

ทํ างานเปนทีมจนประสบความสํ าเร็จ ได 5 คะแนน
3.7 เปนผูนํ า ผูตาม ทีดี่ในการปฏบิติัหนาทีง่านจนทํ าใหงานบรรลุเปาหมาย

ตามวัตถปุระสงค ได 5 คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
3.1 ไมอยูในสถานที่โรงเรียนกํ าหนดหลังเวลาเลิกเรียน หัก 10 คะแนน
3.2 ทิ้งเศษกระดาษหรือไมรักษาความสะอาดในสถานที่ที่ตาง ๆ หัก 10

คะแนน
3.3 ไมปฏิบัติหนาท่ีเวรประจํ าวันที่ไดรับมอบหมาย หัก 5 คะแนน
3.4 เขาหองเรียนชา หรือเขาแถวชาโดยไมมีเหตุผลพอเพียง
3.5 ไมรักษาความสะอาดบริเวณที่น่ังโตะเรียนของตัวเองและวางของไม

เปนระเบียบ หัก 5 คะแนน
3.6 หลงลืมส่ิงของตัวเองไวในท่ีตาง ๆ ตรวจสอบแลวเปนความจริง หัก 5

คะแนน
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ประเภทท่ี  4  สรางชื่อเสียงและความภาคภูมิใจใหแกตัวเอง ครอบครัว ครู
โรงเรียน และการเรียน แยกพฤติกรรมเปน

เกณฑที่จะไดรับคะแนนความดี
4.1 เขารวมแขงขันโครงการภายนอกโรงเรียน

4.1.1 ชนะเลิศ ได  40  คะแนน
4.1.2 รองชนะเลิศอันดับ  1 ได  30  คะแนน
4.1.3 รองชนะเลิศอันดับ  2 ได  20  คะแนน
4.1.4 รางวัลชมเชย ได  10  คะแนน

4.2 เขารวมแขงขันโครงการภายในโรงเรียน
4.2.1 ชนะเลิศ ได  40  คะแนน
4.2.2 รองชนะเลิศอันดับ  1 ได  15  คะแนน
4.2.3 รองชนะเลิศอันดับ  2 ได  10  คะแนน
4.2.4 รางวัลชมเชย ได    5  คะแนน

4.3 ไดคะแนนรวมของทุกกลุมวิชา
4.3.1 คะแนนรวม 10 อันดับแรก ของระดับหอง ได 10 คะแนน
4.3.2 คะแนนรวม 10 อันดับแรก ของระดับสาย ได 20 คะแนน

4.4 ไดคะแนนสูงสุดของแตละกลุมวิชา
4.4.1 สูงสดุของระดับหอง ได 20 คะแนน
4.4.2 สูงสุดของระดับสาย ได 40 คะแนน

4.5 ไดรับคัดเลือกเปนตัวแทนเขารวมโครงการหรือกจิกรรมของโรงเรียน
4.5.1 ระดับหอง ได    5  คะแนน
4.5.2 ระดับสาย ได  10  คะแนน

4.6 ไดรับคัดเลือกจากเพ่ือนในหองทํ าหนาที่
4.6.1 หัวหนาหอง ได  20  คะแนน
4.6.2 รองหัวหนา ได  10  คะแนน
4.6.3 ทํ าหนาที่พิเศษ ได  10  คะแนน

4.7 ไดรับคัดเลือกจากครูและนักเรียนท้ังโรงเรียนทํ าหนาที่
4.7.1 ประธานนักเรียน ได  40  คะแนน
4.7.2 รองประธาน ได  30  คะแนน
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4.7.3 ประธานสี ได  30  คะแนน
4.7.4 รองประธานสี ได  20  คะแนน

เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
4.1 ทุจริตในการสอบทุกกรณี หัก 40 คะแนน
4.2 สงงานหรือการบานไมตรงเวลาท่ีกํ าหนด ตักเตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10

คะแนน
4.3 ไมนํ าหนังสือ – สมุด หรืออุปกรณการเรียนมา ซ่ึงไดตักเตือนแลว 3

คร้ัง หัก 20 คะแนน
4.4 คุย เลน กอใหเกิดความรํ าคาญแกผูอ่ืนขณะมีการเรียนการสอน หัก 5

คะแนน
4.5 หยุดเรียนโดยไมแจงการลาเปนลายลักษณอักษรหลังจากเตือนแลว 3

คร้ัง หัก 10 คะแนน
ประเภทท่ี  5  เขารวมโครงการพฒันาตนเองตามความถนัด และคณุธรรม

จริยธรรม แยกพฤติกรรมเปน
เกณฑที่จะไดรับคะแนนความดี
5.1 เปนตัวแทนเขารวมโครงการหรือกจิกรรมตาง ๆ ภายนอกโรงเรียน

ได 10 คะแนน
5.2 เปนตัวแทนเขารวมโครงการหรือกจิกรรมตาง ๆ ภายในโรงเรียน ได

5 คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
5.1 เก็บของไดแลวไมสงครู สอบสวนแลวเปนความจริง หัก

5.1.1 อุปกรณเคร่ืองเรียน เคร่ืองแตงกาย เคร่ืองใช หัก 10 คะแนน
5.1.2 ของมีคา เงิน หัก 20 คะแนน

5.2 ไมมีน้ํ าใจ เห็นแกตัว ไมใหความรวมมือตอกลุม เอาเปรียบผูอ่ืน โดยมี
ขอมูลท่ีตรวจสอบแลวเปนจริง หัก 20 คะแนน

5.3 สรางความเส่ือมเสียแกตัวเอง ครอบครัว โรงเรียน และผูอื่น โดยสอบ
สวนแลวเปนความจริง หัก 20 คะแนน

5.4 ขาดความมานะ พยายาม ชวยเหลือตัวเองในเร่ืองท่ีสามารถทํ าไดตาม
วัย เชน การหิ้วกระเปา สิ่งของตาง ๆ งานบาน งานประดิษฐ ท่ีครูมอบหมาย ฯลฯ หัก 10 คะแนน
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ทั้งนี้ การพิจารณาคะแนนน้ันคํ านึงถึงปริมาณงาน จํ านวนวัน ซึ่งขึ้นอยูกับ
บัตรความดีที่ถูกหักดวย โดยมีเกณฑการพิจารณาเพ่ิมเติม คือ

(1) กรณีท่ีไดรับรายงานจากผูปกครอง คนขับรถ สอบถามขอมูลแลวเปน
ความจริง หักบัตรความดีต้ังแต 10-20 คะแนน

(2) กรณีที่นักเรียนกระทํ าผิด และไมมีบัตรความดีที่จะสามารถนํ ามาหัก
ได ใหพิจารณาดังน้ี

2.1 ทํ าเวร เก็บขยะ ใบไม หองสุขา โรงอาหาร หรือดูแลบริเวณ
ตาง ๆ ท่ีครูกํ าหนด

2.2 บันทึกงานที่ไดชวยเหลือทางบาน มีผูปกครองเซ็นรับรอง

2.1.2.4 สมุดฝากความดี
นักเรียนที่สะสมความดีในเบื้องตนไดถึง 50 คะแนน โรงเรียนก็จะมอบสมุด

ฝากความดีใหเหมือนกับสมุดฝากเงินของธนาคารพาณิชยในปจจุบัน กลาวคือ จะปรากฏชื่อบัญชี
เลขประจํ าตัว วัน เดือน ป ที่ไดคะแนนความดี รายการถอน (ถูกหักคะแนน) ฝาก (ไดคะแนน)
ดอกเบี้ย (กรณีที่ไดคะแนนพิเศษเพิ่มเติม) ลายเซ็นตเปนการลงลายมือชื่อของครู เพ่ือรับรอง
คะแนนที่เกิดข้ึนจริง (ดูภาพที่ 2.5, 2.6) และในหนาสุดทายของสมุดจะปรากฏบัญญัติ 10 ประการ
เพื่อเปนการสั่งสอนเด็กนักเรียน ดังน้ี

บัญญัติ  10  ประการ
1. ตักขาวแลว ทานใหหมด อยาใหเหลือ
2. ออมทุกเมื่อ วันละนอย คอยสะสม
3. การพูดจา ครับ/คะ/ขา นาฟงชม
4. ตนไมชวย เราสดูดม อากาศดี
5. ทั้งนํ้ าไฟ ใชแลว อยาลืมปด
6. ชวยสักนิด งานบาน อยาน่ิงเฉย
7. อันขยะ อยูในมือ ทิ้งถังเลย
8. ของท่ีเคย พังแลว ชวยซอมแซม
9. กระดาษนั้น ใชใหหมด ทั้งสองหนา
10. หยิบของมา เก็บเขาที่ ดูดีเอย







47

2.1.2.5 รางวัลความดี
สํ าหรับรางวัลที่นักเรียนจะไดรับเปนการตอบแทนหรือเปนสิ่งแลกเปลี่ยน

กับคะแนนความดีที่สะสมมานั้น จะเปนอาหาร เคร่ืองใช เคร่ืองแตงกาย และทุนการศึกษา ซึ่งทาง
โรงเรียนไดจัดทํ าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทั้งโรงเรียนวาตองการรางวัลตอบแทน
เปนสิ่งของประเภทใดบาง โดยแบบสอบถามไดระบุประเภทสิ่งของใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
ดังน้ี

แบบสอบถามธนาคารความดี โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป

ขอใหนักเรียนทํ าเคร่ืองหมาย  �  ในชองที่ตรงกับรายการที่ตองการ ถาตองการนอกเหนือจาก
รายการที่กํ าหนด เขียนเพิ่มเติมดวย
ชื่อ  …………………………………………………………………………………………………

ลํ าดับ รายการ สิ่งที่ตองการ ราคา (คะแนน)

1
อาหาร
ขาวแกง 25

2 กวยเตี๋ยว 25
3 น้ํ าซันดิว 25
4 ขนมแหง 15, 25
5 ผลไม 25
6 ไอศกรีม 25

7
เครื่องใช
ดินสอ 15, 25

8 ปากกา 20
9 ยางลบ 15
10 ไมบรรทัด 20
11 กลองดินสอ 50
12 กระเปานักเรียน 500
13 แกวน้ํ า 20
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ลํ าดับ รายการ สิ่งที่ตองการ ราคา (คะแนน)

14 ยาสีฟน 25
15 แปรงสีฟน 40

16
เครื่องแตงกาย
ถุงเทาขาว 50

17 ถุงเทานํ้ าตาล 50
18 เส้ือนักเรียนหญิง 500
19 เสื้อนักเรียนชาย 500
20 กระโปรงนักเรียนหญิง 500
21 กางเกงนักเรียนชาย 500
22 ทุนการศึกษา 1,000

23
รายการอื่น ๆ เพ่ิมเติม
……………………………………

24 ……………………………………
25 ……………………………………

คํ าตอบที่ไดกลับมา พบวา สวนใหญมีความตองการอุปกรณกีฬา เครื่อง
แตงกายนักเรียน อุปกรณการเรียน เชน สมุด ดินสอ ซึ่งสามารถจะสะทอนใหเห็นไดวา เด็กนัก
เรียนสวนใหญมีฐานะยากจน สิ่งที่เด็กตองการจึงเปนสิ่งที่เด็กขาดอยู

2.1.1.6 การดํ าเนินโครงการธนาคารความดี
การดํ าเนินโครงการ ไดแบงข้ันตอนดังน้ี (ดูภาพที่ 2.7)
(1) แตงต้ังคณะกรรมการดํ าเนินการ ผูอํ านวยการโรงเรียน และผูบริหาร

โรงเรียน ใหความเห็นชอบกับโครงการและมีนโยบายสนับสนุนใหทุกฝายที่เกี่ยวของใหความ
รวมมือ และไดแตงต้ังคณะกรรมการดํ าเนินการซ่ึงเปนครูในโรงเรียน ทั้งหมด 9 ทาน ดังไดกลาว
ไวแลว
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ภาพท่ี 2.7  ข

ธนาคารความดี

คณะกรรมการดํ าเนินโครงการ

เกณฑการใหคะแนนและหักคะแนน

การดํ าเนินโครงการ

ป

- ปร 
หน

- จัด

นักเรียนสะสมคะแนน

นัก
บัต
ส

ประชุมครูช้ีแจงโครงการ

ระชมุนักเรียนอบรมโครงการ
ั ้นตอนการดํ าเนินโครงการธนาคารความดี

เปดทํ าการธนาคาร จันทร สํ าห
อังคาร สํ า
พุธ สํ าหรับ
พฤหัสบด
อนุบาล 1-

ปดภาคปลาย

วันธนาคารความดี

เรียนแลกคะแนนความดีเปน
รคูปอง สํ าหรับแลกเปลี่ยน
ิ่งของหรือรับบัตรเกียรติคุณ
ะชาสัมพันธ
าเสาธง
นิทรรศการ
รับ ป. 1-2
หรับ ป. 5-6

 ป. 3-4
ี สํ าหรับ
2
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(2) การจัดประชุม มีการจัดประชุม 3 คร้ัง คือ
คร้ังแรก  เปนการประชุมคณะกรรมการดํ าเนินโครงการเพ่ือกํ าหนด

ประเภทพฤติกรรม และหลักเกณฑการใหคะแนนความดีกับการหักคะแนน  และกํ าหนด วัน  เวลา
เปดทํ าการของธนาคารที่จะใหนักเรียนนํ าคะแนนความดีมาฝาก คือ วันจันทร สํ าหรับนักเรียนช้ัน
ป. 1 – 2 วันอังคาร สํ าหรับนักเรียนช้ัน ป. 5 – 6 วันพุธ สํ าหรับนักเรียนช้ัน ป. 3 – 4 และวัน
พฤหัสบดี สํ าหรับนักเรียนช้ันอนุบาล 1 – 2

คร้ังท่ีสอง  เปนการประชุมครูท้ังโรงเรียนเพือ่ช้ีแจงโครงการและแนว
ทางท่ีครูมีสวนรวมในโครงการ

ครั้งที่สาม  เปนการประชุมนักเรียนทั้งโรงเรียนเพื่อใหความรูและวิธี
การดํ าเนินการ รวมท้ังการมีสวนรวมของนักเรียนในโครงการน้ี

(3) การประชาสัมพนัธ ใชวิธีการประชาสัมพันธหนาเสาธงชวงเวลาเชา
หลังเคารพธงชาติ เพ่ือเนนย้ํ าถึงบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการสะสมคะแนนความดี
และการจัดบอรดนิทรรศการ

(4) การมีสวนรวมของนักเรียน ในการจดบันทึกคะแนนความดีนั้น ทาง
โรงเรียนไดมอบหมายใหผูแทนนักเรียนดํ าเนินการโดยมคีรูท่ีเปนคณะกรรมการลงนามกํ ากับ ซึ่ง
นักเรียนที่มีพฤติกรรมตามประเภทและตามเกณฑที่จะไดคะแนนก็จะไดรับการบันทึกคะแนนที่ได
รับเอาไว เม่ือถึงวันเปดทํ าการธนาคาร คะแนนที่บันทึกไวก็จะลงในสมุดฝากในรายการฝาก
คะแนน ในทํ านองเดียวกัน นักเรียนที่ถูกหักคะแนนก็จะบันทึกคะแนนที่ถูกหักเอาไวในรายการ
ถอนคะแนน เมื่อครบปการศึกษาก็จะทํ าการรวมยอดคะแนนท่ีไดรับเพ่ือนักเรียนจะไดนํ าไปแลก
เปนบัตรคูปองไวใชแลกสิ่งของในวันปดภาคปลาย สํ าหรับคะแนนที่เหลือจากการแลกเปลี่ยนก็
สามารถจะสะสมไดตอ ๆ ไป (ดูภาพที่ 2.8, 2.9)

(5) วันธนาคารความดี ในวันสุดทายของการปดภาคปลาย โรงเรียนจะจัด
ใหมีงานปดภาคและวันธนาคารความดีเปนวันเดียวในรอบปการศึกษาที่จะจัดใหมี ซ่ึงทางโรงเรียน
จะจัดสิ่งของไวสํ าหรับใหนักเรียนมาแลกเปลีย่น ประกอบดวย ทุนการศึกษา เคร่ืองแบบนักเรียน
อุปกรณการเรียน อาหาร เคร่ืองด่ืม

2.1.1.7 การประเมินผล
โครงการนี้กํ าหนดเกณฑชี้วัดความสํ าเร็จ ดังน้ี
(7.1) นักเรียนมีวินัย ซื่อสัตย กระทํ าความดีเปนนิสัย
(7.2) นักเรียนกลาแสดงออกและใหคํ าแนะนํ าผูอ่ืนได
(7.3) นักเรียนรักธรรมชาติและสิง่แวดลอม
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โดยมีวิธีวัดเพื่อประเมินผล คือ การสังเกตและการสัมภาษณของครู ซ่ึงคอน
ขางจะยังไมชัดเจนนัก ซึ่งทางโรงเรียนก็ยังไมไดดํ าเนินการใด ๆ เพราะเปนโครงการท่ีเพ่ิงจะเร่ิม
ดํ าเนินการไดครบปเมื่อสิ้นปการศึกษา 2542 (เดือนมีนาคม 2543)

2.1.2.8 ปญหาอปุสรรค
เนื่องจากทางโรงเรียนไดกํ าหนดใหคะแนนความดีที่สะสมนั้น สามารถจะ

นํ าไปแลกเปลี่ยนเปนอาหารและสิ่งของได ดังน้ัน จึงหมายความวา โรงเรียนจะตองจัดหาส่ิงแวด
ลอมไวใหพรอมเพ่ือเด็กนักเรียนจะไดนํ าเอาคะแนนความดีไปแลกไดอยางทั่วถึง ส่ิงท่ีเปนปญหา
และอุปสรรคก็คือ งบประมาณในการจัดหาซึ่งมีจํ ากัดมาก และเงินสะสมจากการขายขยะมีมูลคาก็
ไมมากพอที่จะนํ ามาใชไดอยางเพียงพอ ประกอบกับสวนใหญแลวผูปกครองนักเรียนมีฐานะยาก
จน จึงยากตอการขอบริจาคจากผูปกครองนักเรียนได จึงเทากับเปนการสรางภาระหนักแกคณะครู
ผูจัดการโครงการ

2.1.3 ความเกี่ยวพันระหวางธนาคารความดีกับการจัดการขยะ
ธนาคารความดีเปนที่สะสมคะแนนความดี ในขณะที่การมีสวนรวมในการ

จัดการขยะ ไมวาจะเปนการทิ้งขยะถูกที่ลงในภาชนะถูกประเภท การคัดแยกขยะจากบานนํ ามาสู
โรงเรียน  การนํ าขยะมีมูลคามามอบใหโรงเรียน  การปฏิบัติหนาท่ีเปนตัวแทนนักเรียนตามฝาย
ตาง ๆ ของโครงการการจัดการขยะ รวมถงึการตรวจจับผูกระทํ าผิด เหลาน้ีจะเปนแหลงท่ีมาของ
คะแนนความดีที่สามารถนํ ามาสะสมไวในธนาคารความดี

คะแนนทีส่ะสมไวน้ีเมือ่ถงึเวลาทีโ่รงเรียนจัดงานธนาคารความดีขึ้น นักเรียน
กส็ามารถจะน ําเอาคะแนนทีม่อียูไปแลกเปลีย่นสิง่ของ เคร่ืองใช หรืออาหาร เคร่ืองด่ืม ตามที่
โรงเรียนจัดหาให

แนวทางในลักษณะเชนน้ียอมเปนกลยุทธสํ าคัญในการจูงใจและสงเสริมให
นักเรียนเขาไปมีบทบาทหรือมีสวนรวมในการจัดการขยะ แตอยางไรก็ตาม เน่ืองจากการทํ าความดี
น้ัน ในหลักศาสนาพุทธจะตองไมหวังผลวาจะตองไดรับรางวัลตอบแทน ดังน้ี โครงการธนาคาร
ความดีจึงมีหลักการที่ดีมาก คือ มุงหวังใหเด็กนักเรียนไดทํ าความดีและความดีที่ทํ านั้นจะไมสูญ
เสียไปไหน และจะสะสมเอาไวได ที่ปญหาก็คือ รางวัลที่จะไดรับนั้น แมวาจะเปนสิ่งจูงใจใหเด็ก
ทํ าความดี แตก็เปนการทํ าความดีที่แฝงไวซึ่งความหวังที่จะไดผลตอบแทน นอกจากน้ี รางวัลที่
ทางโรงเรียนจะตองจัดหาไวก็เปนการเพิ่มภาระใหแกคณะครู ผูจัดการโครงการ ดังน้ัน จึงนาที่จะมี
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วิธีการอื่นที่เหมาะสมกวา เปนตนวา ใชเปนบัตรเกียรติยศหรือเหรียญความดีแทน เพื่อเปลี่ยนความ
คิดจากการแลกเปลี่ยนความดีกับสิ่งของ มาเปนการสรางความภาคภูมิใจในการประกอบความดีท่ี
จะเปนที่ยกยองสรรเสริญจากคนทั่วไปแทน เปนตน

2.2 โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม

เปนโรงเรียนที่มีนโยบายเดนชัดในการใหนักเรียนระดับประถมศึกษาไดมีโอกาสเขา
ไปมีสวนรวมในการพิทักษสิ่งแวดลอมตามขีดความสามารถที่เด็กนักเรียนพึงจะมีได ดังน้ัน จึงได
จัดใหมีโครงการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหลายโครงการ อาทิเชน โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิล
กระดาษ โครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน เพื่อประโยชนตอการศึกษาและสิ่งแวดลอม
โครงการครอบครัวฉันรักดอย ฯลฯ สํ าหรับรายงานนี้จะมุงเนนเฉพาะโครงการที่เกี่ยวขอกับการมี
สวนรวมของนักเรียนในการจัดการขยะเทาน้ัน

2.1.1 โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิลกระดาษที่ใชแลว
โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม ต้ังอยูในตัวเมืองจังหวัดเชียงใหม จึงทํ าใหครู

อาจารยและนักเรียนมีโอกาสพบเห็นอยูเปนประจํ าทุกวันวามีการทิ้งขยะเกลื่อนกลาดไมเปนที่ และ
บางแหงก็มีขยะมากลนออกมานอกถังขยะ ทั้งนี้ เน่ืองมาจากจํ านวนประชากรของจังหวัดเชียงใหม
มี 170,743 คน และคาดวาจะเพิ่มขึ้นทุกปในอนาคตอีก 20 ปขางหนา ในเขตเทศบาลนครเชียงใหม
จะมีประชากรประมาณ 219,605 คน ซึ่งเมื่อคํ านวณกับปริมาณขยะที่ผลิตตอคนตอวันละ 0.8
กิโลกรัมแลว มีถึงประมาณเกือบ 250 ตัน แยกเปนบานเรือน 198 ตัน ตลาด 27 ตัน โรงแรม 12 ตัน
โรงพยาบาล 1.5 ตัน โดยมมีองคประกอบขยะเปนกระดาษและกลอง 68% ผาเสนใย ใบตอง และ
ไม 12.2% เศษพชื 6.61% เศษเนื้อสัตวและกระดูก 3.4% ผลและเถา 3.2% โลหะ 1.1% ยางและ
พลาสติก 0.4% แกว กระเบ้ือง อิฐ 0.2% วัตถุมีขนาดเล็กกวา 24 มม. 0.1% และวัตถุอื่น ๆ 6.5%
โดยมีการกํ าจัดขยะดวยการฝงกลบ ซึ่งเปนปญหาขอพิพาทที่ประชาชนไมยอมใหเขาใชพื้นที่ใน
การฝงกลบ 6

                                                  
6 สํ านกังานชาง เทศบาลนครเชียงใหม, การจดัการมูลฝอยในเขตเทศบาลนครเชียงใหม, เอกสารโรเนียว,

มปป.
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ปญหาขอพิพาทระหวางประชาชนกับเทศบาลเร่ืองการกํ าจัดขยะนี้ไดลุกลามใหญโต
จนถึงขั้นการปดถนนหามรถขยะผาน ดังปรากฏเปนขาวยังสื่อมวลชนตาง ๆ มากมาย และสราง
ความสนใจแกชาวเชียงใหมเปนอันมาก ซึ่งหมายความรวมไปถึงครูอาจารยและนักเรียนของ
โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถมดวย ดังน้ัน ทางโรงเรียนจึงจัดใหมีโครงการแยกขยะใน
โรงเรียนขึ้น ช่ือวา โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิลกระดาษ (บาน โรงเรียน และชุมชน) โดยมคีณะ
ครูอาจารยรวมจัดทํ า 3 ทาน 7  และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 เปนกลุมนักเรียน
จํ านวน 70 คน เขารวมในโครงการน้ี

(1)   วัตถุประสงคของโครงการ
1. เพื่อใหนักเรียนเกิดความตระหนัก  ไดความรู  มีความรัก  ความเมตตา  ตอ

สิ่งแวดลอมและชุมชน
2. เพื่อใหนักเรียนมีสวนในการแกไขปญหาขยะและรูจักนํ าขยะที่สามารถนํ า

กลับมารีไซเคิลเพื่อใชใหมได
3. เพื่อนํ ารายไดจากการขายขยะกระดาษที่ใชแลวมาชวยสรางสรรคและ

อนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชนตอไป
(2)   หลักการและเหตุผลของโครงการ

ในสภาพแวดลอมของโลกปจจุบัน ขยะเปนปญหาท่ีทวีความรุนแรงข้ึนเร่ือย ๆ
เพราะเกิดจากความตองการความสะดวกสบายของมนุษย การกินการใชสิ่งของตาง ๆ ผลท่ีติดตาม
มาก็คือ ขยะ ในจํ านวนขยะที่พวกเราทุกคนรวมกันทิ้งนั้น จะประกอบไปดวยวัสดุที่แตกตางกัน
หลายประเภท บางประเภทไมสามารถนํ ากลับมาใชใหมได แตบางประเภทสามารถนํ ากลับมาใช
ใหมได โดยเฉพาะกระดาษที่ใชแลว ซึ่งเปนผลผลิตจากธรรมชาติ คือ ตนไม

ในสภาพเศรษฐกจิปจจุบนั กระดาษจะมรีาคาสงูขึน้เร่ือย ๆ ซึ่งเปนคาใชจายที่
นักเรียนแตละคนมสีวนรวมอยูดวย เพราะในชวิีตประจํ าวันนกัเรียนทุกคนตองใชกระดาษและผลิต
ขยะกระดาษ อันเปนภาพชดัทีเ่ปนรูปธรรมทีนั่กเรียนสมัผัสได ดังน้ัน เพื่อสรางความตระหนักและ
ใหความรูแกเยาวชนเพือ่ใหเกดิจิตสํ านึกมคีวามรัก ความเมตตา ตอธรรมชาติและชมุชน ผูจัดทํ า
โครงการจึงมแีนวความคดิทีจ่ะรวบรวมขยะกระดาษทีใ่ชแลวนํ ากลับมาใชใหม (Recycle) ตาม
กระบวนการของโรงงาน โดยจะนํ าสวนของรายไดจากการขายขยะกระดาษมารณรงคเร่ืองส่ิงแวด
ลอมตอไป

                                                  
7 ผูจัดทํ าโครงการ อ. นิรันดร  ศรีวรกุล  อ. พรพิมล  สุวรรณรัตน  และ อ. กัญญารัตน  กิจพิทักษ.
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โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิลกระดาษที่ใชแลว ไดแบงกจิกรรมในโครงการ
ออกเปน

2.2.1.1 กิจกรรมท่ี  1  เสริมความรู เร่ือง มารูจักสิ่งแวดลอมกันเถอะ
โดยมีลักษณะของกิจกรรมเปนการปูพื้นความรูในเร่ืองสิ่งแวดลอมทั่วไป

ใหแกเด็กนักเรียน เพื่อจะไดปฏิบัติตนไดถูกตองและไมทํ าลายสิ่งแวดลอม กิจกรรมน้ีมาจากแนว
คิดที่วา สิ่งแวดลอมมีความจํ าเปนที่นักเรียนจะตองเรียนรู ศึกษา เพื่อจะไดปฏิบัติตอสิ่งแวดลอม
ไดถูกตอง จึงกํ าหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมไว 3 ดาน คือ

(1) นักเรียนบอกส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบตัวได
(2) นักเรียนสามารถแยกประเภทสิง่แวดลอมได
(3) นักเรียนสามารถบอกวิธีปฏิบัติตนตอสิ่งแวดลอมได
ระยะเวลาที่ใชในการดํ าเนินกิจกรรมเปน 2 คาบ โดยใชสื่อประกอบ คือ

ภาพสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน ดานกายภาพ ชีวภาพ สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นมา เปนตน
กระบวนการดํ าเนินกิจกรรม
การดํ าเนินการดวยการสนทนา
กระบวนการน้ีจะเร่ิมดวยการท่ีครูนํ าการสนทนาในสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัว

นักเรียน พรอมรูปภาพประกอบ แลวครูกับนักเรียนจะรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และ
แยกประเภทของสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว

การดํ าเนินการดวยการปฏิบัติการ
กระบวนการน้ีนักเรียนจะเดินสํ ารวจรอบ ๆ บริเวณโรงเรียน พรอมทั้งมีใบ

งาน (worksheet) ที่ครูไดจัดเตรียมไว เพื่อใหนักเรียนที่รวมโครงการแตละคนบันทึกสิ่งแวดลอม
ที่พบ พรอมแยกประเภทสิ่งแวดลอมตามที่ไดสนทนาและอภิปรายกันไวในขั้นตอนการสนทนา
พรอมทั้งความคิดเห็นของนักเรียนในเร่ือง ขอควรปฏิบัติตอสิ่งแวดลอม ดังรายละเอียดของ
ใบงาน ดังน้ี
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ใบงาน
(Work Sheet)

ชื่อ ……………………………………………………… ชั้น ……………… เลขท่ี ………………

แผนผังจุดสํ ารวจส่ิงแวดลอมโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม

ใหนักเรียนตีกรอบบริเวณท่ีเปนจุดสํ ารวจ

ตอบคํ าถาม
1. สิ่งแวดลอม หมายถึง ………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………...
2. สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ ไดแก ………………………………………………………………...

(1) …………………………………………………………………………………………...
(2) …………………………………………………………………………………………...
(3) …………………………………………………………………………………………...

3. สิ่งแวดลอมทางกายภาพ ไดแก ………………………………………………………………..
(1) …………………………………………………………………………………………...
(2) …………………………………………………………………………………………...
(3) …………………………………………………………………………………………...

4. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก …………………………………………………………...
(1) …………………………………………………………………………………………...
(2) …………………………………………………………………………………………...
(3) …………………………………………………………………………………………...

5. นักเรียนควรปฏิบัติตอสิง่แวดลอมอยางไรดี …………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………………………...

ระบุจุดสํ ารวจ
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การประเมินผลโครงการ ใชวิธีการตรวจบันทึกผลตามใบงานเพ่ือตรวจสอบ
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน

ผลการประเมิน พบวา นักเรียนมีความกระตือรือรนใหความสนใจในกิจ
กรรมที่ใหทํ า และสวนใหญนักเรียนตอบคํ าถามตามใบงานไดถูกตอง

การดํ าเนินโครงการในกิจกรรมคร้ังน้ีนับวาเปนการเร่ิมตนที่ถูกตองและ
เหมาะสมสํ าหรับวุฒิภาวะของเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งยังมีสมาธิไมมากนัก ดังน้ัน การ
ใชกิจกรรมดวยการสนทนาเชิงอภิปรายรวมระหวางครูและนักเรียนจึงเทากับเปนการใหความรูแก
เด็ก และใหเด็กมีสวนรวมแสดงความรูและความคิดเห็น ในเชิงของการแลกเปลี่ยน ซึ่งทํ าใหเด็ก
เกิดความตื่นตัวและไมเบื่อหนาย การใหความรูดานส่ิงแวดลอมดวยการเร่ิมจากส่ิงท่ีอยูรอบตัวท่ี
เด็กไดพบไดเห็นอยูทุกวัน แตอาจจะยังขาดผูชี้แนะทางวิชาการแกเด็กวาสิ่งเหลานั้นเปนสิ่งแวด
ลอม ซึ่งมีทั้งที่เปนกายภาพ ชีวภาพ และที่มนุษยสรางขึ้นมา จึงเทากับเปนการเพิ่มความสังเกตให
แกเด็ก ฝกเด็กใหมีความสนใจสิ่งรอบตัวมากขึ้น จึงเปนกระบวนการเรียนรูท่ีนาสนใจอยางย่ิง

2.2.1.2 โปรแกรมปฏิบัติการ 1 เร่ือง ปญหาขยะและสิ่งแวดลอมในจังหวัด
เชียงใหม

เปนโปรแกรมที่กํ าหนดขึ้นเพื่อใหเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5
และ 6 มีจิตสํ านึก ตระหนักในปญหา และใหรักและเห็นคุณคาของธรรมชาติ ดวยการเขาไปสัมผัส
จริงดวยตนเองกับสภาพปญหาและสิ่งแวดลอม โดยคาดหวังวาเด็กนักเรียนจะไดเปนผูมีสวนรวม
ในการแกไขปญหาและมีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมทั้งในปจจุบันและอนาคต ดังน้ัน จึง
กํ าหนดวัตถุประสงคไวดังนี้

วัตถุประสงคทั่วไป
(1) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดตระหนักในปญหาขยะที่เกิดขึ้นในปจจุบัน

และเห็นความสํ าคัญในการรวมมือในการแกไขปญหา
(2) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดรับประสบการณโดยตรงในเร่ืองปญหา

ของขยะ หลงัจากไดมีการศึกษาในระบบโรงเรียนแลว
(3) เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการวิเคราะหสภาพพื้นที่ในจุดที่ศึกษาที่

กํ าหนดใหสามารถอธิบายถึงความสัมพันธกันระหวางสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตในบริเวณท่ีสํ ารวจได
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วัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม
ปฏิบัติการชุดน้ีมุงใหนักเรียนพัฒนาดานตาง ๆ ดังตอไปน้ี
(1) ดานความรูความเขาใจ

ใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในส่ิงตอไปน้ี
(1) ลักษณะทั่วไปของบริเวณกํ าจัดขยะ
(2) ทราบช่ือส่ิงแวดลอมท่ีอยูในบริเวณน้ัน

(2) ดานทักษะ
ใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะตาง ๆ ดังตอไปน้ี
(1) ทักษะในการสังเกต
(2) ทักษะในการวัด
(3) ทักษะในการจํ าแนกประเภท

(3)  ดานเจตคติ
(1) ใหตระหนักถึงปญหาขยะในปจจุบันของจังหวัดเชียงใหม
(2) ใหสํ านึกและรับผิดชอบตอปญหาและสิ่งแวดลอม
(3) ใหตระหนักถึงความสํ าคัญของการแกไขปญหาที่ถูกตองตาม

หลักเหตุผล
กระบวนการดํ าเนินกิจกรรม
โดยเหตุที่กิจกรรมน้ีมุงที่จะใหเด็กนักเรียนไดเรียนรูและมีประสบการณจริง 

จึงไดกํ าหนดใหมีการทัศนศึกษานอกโรงเรียน 2 จุดดวยกัน คือ
จุดท่ี  1  ฟงบรรยายโดยวิทยากรของเทศบาลนครเชียงใหม ณ หองประชุม

เทศบาลนครเชียงใหม เกี่ยวกับปญหาขยะ โดยใชเวลา 3 คาบ
กระบวนการน้ีเปนการเร่ิมตนใหเด็กนักเรียนไดมีความรูนอกหองเรียน จากผู

ใหความรูทีไ่มใชครูในโรงเรียน จึงเปนการสรางเสริมประสบการณในการเรียนรูท่ีมีประโยชนมาก
วิทยากร ณ จุดนี้จะใหความรูในเรื่องปญหาและวิธีการกํ าจัดขยะของเทศบาล

นครเชียงใหม ประกอบดวย หัวขอ ประเภทของขยะ ปริมาณขยะปจจุบันและอนาคต แหลงที่มา
ของขยะ วิธีการกํ าจัดขยะ สภาพปจจุบันของปญหาขยะ พรอมเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามโดยมี
ใบงานท่ีครูจัดเตรียมไวใหนักเรียนบันทึก

สื่อที่ใชประกอบ คือ สไลดภาพตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับหัวขอที่บรรยาย
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การประเมินผล
ไดกํ าหนดตัวช้ีวัดท่ีเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม คือ
1. นักเรียนบอกประเภทขยะไดถกูตอง
2. นักเรียนบอกปริมาณขยะในปจจุบันและอนาคตได
3. นักเรียนบอกแหลงที่มาของขยะได
4. นักเรียนบอกวิธีการกํ าจัดขยะได
5. นักเรียนสามารถบอกสภาพปญหาของขยะในปจจุบันไดและการแกไข
6. นักเรียนกลาแสดงออกดวยการซักถามวิทยากร
โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม ความสนใจในการซักถาม ผล

การบันทึกตามใบงาน
สรุปผลการประเมิน คือ นักเรียนสวนมากสนใจการบรรยายของวิทยากร มี

การซักถามปญหาตาง ๆ ซึ่งแสดงถึงความกลาของนักเรียนที่จะซักถามบุคคลอื่นที่ไมใชครูในโรง
เรียน ใบงานสามารถบันทึกไดถูกตองเปนสวนมาก แสดงวานักเรียนมีความสนใจเอาใจใสรับฟง
การบรรยาย

กจิกรรมในลกัษณะน้ีนับวาเปนวิธกีารหน่ึงทีน่าสนใจอยางยิง่ เพราะหากให
วิทยากรมาบรรยายในโรงเรียนเด็กอาจเกดิความจํ าเจตอสิง่แวดลอม จึงอาจมผีลตอความกระตือรือรน
และอาจลดความสนใจลงไปได  ดังน้ัน การมกีจิกรรมใดกต็ามทีดํ่ าเนินการนอกหองเรียนหรือนอก
โรงเรียน เทากบัเปนการสรางความสนใจ ต่ืนเตน ใหกบัเด็กทีจ่ะเรียนรู โดยเฉพาะกจิกรรมทีม่กีาร
ประเมนิผลแลว เด็กมกัจะใหความระมดัระวัง ใสใจในการมสีวนรวมในกจิกรรมมากกวา ดวยเกรงวา
หากผลการประเมนิไมดี ไมเปนทีพ่อใจแลว อาจสงผลกระทบตอกจิกรรมอ่ืน ๆ ได

จุดท่ี 2  การศึกษาบริเวณบอกํ าจัดขยะ ตํ าบลหนองหาร อํ าเภอสันทราย
จังหวัดเชียงใหม

พื้นที่ศึกษานี้เปนพื้นที่ที่ใชในการฝงกลบขยะ ขนาดประมาณ 15 ไร มี
ลักษณะเปนบอขนาดใหญ ลึกประมาณ 40 เมตร

กระบวนการศกึษา เร่ิมดวยการแบงนักเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละ 3 คน เพ่ือให
เกดิการท ํางานรวมกนั พรอมกรอกใบงาน (workplan) เพือ่ใหนักเรียนใชบนัทกึ หลงัจากนั้นวิทยากร
นํ าศกึษาบริเวณบอกํ าจัดขยะ พรอมทัง้บรรยายใหความรูเกีย่วกับขยะ ปญหาขยะและสิ่งแวดลอม
โดยท่ัวไป พรอมใหนักเรียนซกัถามปญหาเปนระยะ ๆ พืน้ทีศ่ึกษานี้กํ าหนดไว 2 ลักษณะ คือ
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บริเวณท่ี 1  เปนในบอขยะฝงกลบที่มีขยะทุกประเภท มีรถแทรกเตอรไถ
กลบขยะ สภาพมลภาวะมีกลิ่นเหม็น มีระบบบํ าบัดน้ํ าเสีย สภาพทางกายภาพมีลมพัดโชย แสงแดด
สองถึงกนบอ

บริเวณท่ี 2  สภาพแวดลอมบริเวณของบอขยะมีตนไมขึ้นพอสมควร สภาพ
รอบนอกเปนทุงหญา มีบานเรือนอาศัยอยูนอย มีลมพัด สภาพตนไมไมสมบูรณ ใบไมมีลักษณะ
เปนจุดและมีรูพรุน สิ่งมีชีวิตไมมากนัก

สิ่งที่ใชประกอบ คือ ใบงาน (workplan) เพื่อใหนักเรียนบันทึกตามที่ไดพบ
เห็นและจากการฟงคํ าบรรยาย

การประเมินผล
(1) ใชการสังเกตความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม
(2) คํ าตอบของนักเรียนที่เขียนลงในใบงาน
(3) การมีสวนรวมของนักเรียนในการทํ างานกลุมและการซักถามปญหา
สรุปผลการประเมิน พบวา นักเรียนใหความสนใจ กระตือรือรน มีการซัก

ถามปญหาจากวิทยากร คํ าตอบของนักเรียนในใบงานถูกตอง แสดงถึงความสนใจและรวมมือกัน
เขียนใบงานไดดี สิ่งสํ าคัญคือ นักเรียนไดมีประสบการณจริงตอสภาพปญหาขยะและวิธีการแกไข
ปญหาขยะ ซึ่งเปนกลยุทธหนึ่งในการสรางความตระหนักในปญหาขยะแกนักเรียนไดดี

กิจกรรมในจุดที่ 2 น้ี เปนการสรางกจิกรรมนอกโรงเรียนท่ีสรางกลไกใหเด็ก
ไดทํ างานรวมกันเปนกลุม แมจะเพียง 3 คน ก็ตาม การกํ าหนดใหนักเรียนตองทํ ารายงานตามใบ
งานรวมกันเทากับเปนการสรางใหเด็กเปนคนชางสังเกต และเก็บความรูรอบตัว การเขียนใบงาน
เทากับใหเด็กไดรวมกันปรึกษาหารือ เพื่อใหไดคํ าถามตามความคิดเห็นสวนใหญ เหลาน้ีเปนราย
ละเอียดที่ผูทํ าโครงการสมควรจะไดคํ านึงประกอบดวย

2.2.2 โครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชนเพื่อประโยชนตอการศึกษาและสิ่ง
แวดลอม

เปนโครงการที่กํ าหนดใหเปนสวนหน่ึงของโครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิล โดยมี
วัตถุประสงคที่จะใหนักเรียนรูจักการคัดแยกขยะกอนทิ้ง และมีเปาหมายของการดํ าเนินการ คือ
ความรวมมือของเด็กนักเรียนกับผูปกครองนักเรียน ในการคัดแยกขยะทั้งที่อยูในโรงเรียนและขยะ
ที่อยูที่บาน
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ประเภทขยะที่คัดแยก เปนขยะมีมูลคาที่สามารถรีไซเคิลได ประกอบดวย กระดาษ
(หนังสือพิมพ นิตยสาร สมุด หนังสือ ฯลฯ) ขวดแกว เชน ขวดน้ํ าอัดลม ขวดเหลา เบียร ขวดน้ํ า
ปลา ขวดซอสตาง ๆ พลาสติก เชน ขวดพลาสติก โลหะ เหล็ก กระปองอลูมิเนียม เปนตน

2.2.2.1 ข้ันเตรียมการ
(1) รับสมัครนักเรียนเขารวมโครงการประมาณ 70 คน ครูฝายกิจการ

นักเรียนจัดระบบแยกขยะแบบ  3  ถัง คือ ถังใสกระดาษ ถังใสพลาสติกและโลหะ ถังขยะทั่วไป
วางไวท่ัวบริเวณโรงเรียน (ถังขยะนี้ซื้อจากโครงการตาวิเศษ)

(2) จัดการอบรมนักเรียนใหมีสวนรวมในการคัดแยกขยะและใหนํ าไป 
ถายทอดตอยงัผูปกครองวา ขยะประเภทมมีลูคาน้ันสามารถแลกเปลีย่นเปนเงินได และขยะเหลานั้น
สามารถนํ าไปแปลงใชใหมได ซึง่เรียกกันวา รีไซเคิล (recycle)

(3) โรงเรียนจัดกิจกรรมเชิญชวนนักเรียนนํ าขวดแกวที่ไมใชแลวจากบาน
(4) จดหมายเชิญชวนผูปกครองนักเรียนใหรวมโครงการรีไซเคิลขยะ  

โดยกํ าหนดเปนวันรีไซเคิลขยะ เพ่ือใหนักเรียนนํ าขยะจากบานมาสูโรงเรียน ดังน้ี
18 – 22  มกราคม  2542 รีไซเคิลขวดพลาสติก
25 – 29  มกราคม  2542 รีไซเคิลขวดแกวตาง ๆ
  1 – 5  กุมภาพันธ  2542 รีไซเคิลกระดาษ
8 – 12  กุมภาพันธ  2542 รีไซเคิลเหล็ก กระปองตาง ๆ

(5) ประสานงานกับเทศบาลเพื่อใหเทศบาลสงรถรับซื้อขยะที่แยกไวแลว 
ซึ่งกํ าหนดใหทุกวันศุกรที่ 2 และสุดทายของเดือนในการจํ าหนาย

อัตราขยะมีมูลคา แยกไดเปน
ขวดเบียร เหลา ใบละ 0.40 บาท
ขวดอ่ืน ๆ ใบละ 0.25 บาท
พลาสติก กิโลกรัมละ 1.00 บาท
กระดาษ กิโลกรัมละ 1.00 บาท

(6) เงินรายไดจากการขายขยะมีมูลคาทางโรงเรียนเก็บไวใชในกิจกรรม
ตาง ๆ ของโรงเรียน
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(7) การประชาสัมพนัธโครงการ
โครงการน้ีมกีารประชาสมัพนัธไปยงัสือ่มวลชนตาง ๆ เปนตนวา การ

ใหสมัภาษณในรายการวิทยกุระจายเสยีง การถายทอดทางโทรทศันสถานี ททบ. 5 การจัดโครงการ
เชยีงใหมรีไซเคลิระดับโรงเรียนประจํ าภูมภิาค การจัดนิทรรศการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน
เพือ่ประโยชนตอการศกึษาและสิง่แวดลอมในงาน  “เบกิฟาเวียงพงิค”  สูโลกประหยัดพลังงาน จัด
ณ Y.M.C.A. เสาหิน เชยีงใหม โดยมโีรงเรียนในเขตการศกึษา 8 เขารวมโครงการ ฯลฯ

(8) การขยายผลโครงการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิลดังกลาวน้ีไปสูบาน
น้ัน ไดจัดใหเปนโครงการยอย ช่ือวา MC Recycle House (บานรีไซเคิล) โดยมกีระบวนการดํ าเนิน
การ ดังน้ี

ระยะที ่1  โรงเรียนโดยครูผูจัดการโครงการ จัดประชุมผูปกครองช้ีแจง
ใหทราบเกีย่วกบัโครงการ MC Recycle House พรอมทัง้ก ําหนดบานนํ ารอง เพ่ือปฏิบัติตามโครง
การ จํ านวน 200 หลงัคาเรือน แยกเปนบานของครูในโรงเรียน 100 หลังคาเรือน บานของนักเรียน
100 หลงัคาเรือน

บานในโครงการน้ีจะตองทํ ากิจกรรมคัดแยกขยะกอนทิ้ง ซึ่งในกลุม
บานนํ ารองท้ัง 200 หลังนี้ เน่ืองจากเปนครูและนักเรียนในโรงเรียน ดังน้ัน ขยะมีมูลคาที่คัดแยกจึง
นํ ามาจากบานสูโรงเรียน เพื่อขายดวยกระบวนการที่กลาวไวแลว

ระยะท่ี 2  หาบานสมาชิก MC Recycle House ดวยการขยายผลจาก
กลุมแรกใหกวางขวางออกไป โดยขอความรวมมือจากครูและนักเรียนจํ านวนประมาณ 500 หลัง
คาเรือน

ระยะท่ี 3  หาบานสมาชิก MC Recycle House ดวยการขยายผลออก
ไปในหมูครูและนักเรียนอีก 500 หลังคาเรือน

ระยะท่ี 4  หาบานสมาชิก MC Recycle House ดวยการขยายผลใหได
กลุมเปาหมายที่เปนครูและนักเรียนของโรงเรียนทั้งหมด ซึ่งเพิ่มอีกประมาณ 600 หลังคาเรือน

นับรวมแลวเฉพาะครูและนักเรียนมีไมนอยกวารอยละ 90 ของครูและ
นักเรียนท้ังโรงเรียน

การดํ าเนินการกใ็ชวิธกีารเดียวกัน คือ บานสมาชิก MC Recycle House
จะคดัแยกขยะมมีลูคาแลวนํ ามาจากบานสูโรงเรียน

(9) กํ าหนดวันงานโครงการปลูกจิตสํ านึกการแยกขยะในเยาวชน
วันที่กํ าหนด คือ 28 สิงหาคม 2542 โดยมีวัตถุประสงค คือ
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(9.1) เพื่อเปนการรวมงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัวฯ เนื่องในวโรกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 6 รอบ 5 ธันวาคม 2542

(9.2) เพื่อเปนการปลูกจิตสํ านึกใหเยาวชนตระหนักถึงปญหาขยะ
(9.3) เพื่อใหเยาวชนตระหนักถึง “ขยะ” น้ัน มีคุณคา สามารถขาย

ได และนํ ากลับไปใชใหมได (recycle)
(9.4) เพื่อหาทางชวยกันลดปริมาณขยะ โดยการแยกขยะกอนทิ้ง

และเปนผูนํ าในการรณรงคการแยกขยะทีถ่าวร
(9.5) เพื่อนํ าผลพลอยไดจากการขายขยะตั้งเปนกองทุนตอไป

2.2.1.2 กระบวนการดํ าเนินโครงการ
เ ร่ิมดวยการเชิญวิทยากรมาบรรยายใหความรู และกระตุนใหนักเรียน

ตระหนักถึงปญหาขยะในปจจุบัน และจัดบอรดการแยกขยะ ทํ าประชาสัมพนัธโครงการภายใน
โรงเรียน โดยใชสื่อประชาสัมพันธเปนเสียงตามสายและปายผา (ดูภาพที่ 2.10)

การประชาสัมพันธจะกํ าหนดเปนระยะ ๆ กอนวันเปดโครงการ ซึ่งนอกจาก
จะใชปายผาและการกระจายเสียงตามสายแลว ยังจัดใหมีการประกวดสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช
เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการประกวด

นอกจากน้ียังไดรณรงคใหประชาชนทั่วไปมีสวนรวมในการแกไขปญหา
ขยะ โดยมีแนวทางดังน้ี 8

1. ขอใหทุกครอบครัวใหความรวมมือแยกขยะที่ขายไดทิ้งทุกวันเสารสิ้น
เดือน อาจจะขายใหผูรับซื้อของเกา หรือนํ ามากองไวบริเวณหนาบานจะมีคนมาชวยเก็บเพื่อนํ าไป
หมุนเวียนมาใชใหม (การประกาศใหประชาชนทิ้งขยะที่ขายได จะเร่ิมเม่ือไรทางเทศบาลจะแจงให
ทราบอีกคร้ัง)

2. ขอใหทุกคนในครอบครัวชวยลดการนํ าขยะเขาบาน ใหตักอาหารแต
นอย กินอาหารใหหมดจาน ใชของอยางประหยัด ของเลนที่มีอยูในบานถาเบื่อแลวแบงใหเพื่อน ๆ
เลนบาง โปรดใชคติท่ีวา “หิวคอยกิน อยากอยากิน” เพราะคนเราเห็นอะไร อยากไดไปทุกอยาง

3. ขอใหทุกคนที่มาในที่นี้เปนผูนํ าในการลดและแยกขยะกอนทิ้ง
4. ตอไปน้ีเราจะใช 4R ในครอบครัวเรา

                                                  
8 รองศาสตราจารยดนุวัต  เพ็งอน, มหาวิทยาลัยแมโจ, เชียงใหม.
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ภาพท่ี 2.10

ลด  ละ  เลกิ  ทิ้งขยะม
โรงเรียนมงฟ

โรงเรียนนาอยู  เพราะหนู ๆ
โรงเรียนมง

ขยะทํ าใหเกิดมลพ
โรงเรียนมงฟ

โรงเรียนจะสะอาดเรีย
โรงเรียนมงฟ

โรงเรียนสะอาด  บรรยากา
โรงเรียนมงฟ

หน่ึงคนตอหนึ่งช
รวมใจสามัคคี

โรงเรียนมงฟ
ปายที่  1
ูลฝอย  ลูกศิษยตัวนอย  จะคอยดูแล
อรตวิทยาลัย แผนกประถม
ปายที่  2
 ชวยกัน  สองมือขยัน  สะอาดพลันงามตา
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  3
ิษ  ชวยกันสักนิด  ทิ้งใหถูกที่
อรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  4
บรอย  ดวยมือนอย ๆ ของพวกเรา
อรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  5
ศแจมใส ทุกคนรวมใจ  ทุกฝายรวมมือ
อรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  6
  ปายผาประชาสัมพันธ

ิ้น ชวยกันทิ้งใหเปนที่
เปนผลดีแกโรงเรียน

อรตวิทยา แผนกประถม
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ภาพท่ี 2.10  ป

ทิ้งขยะไมเลือกที่  ทํ าไมดี  นาอับอ
โรงเรียนมง

ขยะทุกชนิดมีค
โรงเรียนมง

มงฟอรตสดสวย  ตองชวยก
โรงเรียนมง

หากมงฟอรตปลอดขย
คงจะง

โรงเรียนมง

รักในหลวง 
จงรวมใจ
โรงเรียนมง
ปายที่  7
าย  พวกเรานักเรียนชาย  อยามักงาย  ควรจดจํ า
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  8
ุณคา  หากรูจักนํ ามารีไซเคิล
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  9
นัรักษา  เชิดหนาชูตา  พัฒนาสิ่งแวดลอม
ฟอรตวิทยา แผนกประถม

ะ
า

ปายที่  10
  ละการทิ้ง  จะดูยิ่งสวยงามนํ าสมัย
มทั้งจิต  สวยทั้งใจ
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  11
ายผาประชาสัมพันธ (ตอ)

 หวงแผนดิน  ทั่วถิ่นไทย
  รักษาปา  อยาทํ าลาย
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
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ภาพท่ี 2.10  ป

แหลง
ถาคนเ

โรงเรียนมง

ปองกันไฟปา  
โรงเรียนมง

ถวาย
ปกปองอ

โรงเรียนมง

ปาน้ันค
โรงเรียนมง

ปาดํ ารง   
โรงเรียนมง
ปายที่  12
น้ํ าหมดจดขุนเขา
ผาทํ าลายปาไมสิ้น
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  13
คุมครองรักษา  สิ่งแวดลอม
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  14
ชีพ  เปนราชพลี
คัคี  คุมครองผืนไพร
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  15
อืมณี มีคาอนันต
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  16
ายผาประชาสัมพันธ (ตอ)

  คงไพร     ไทยยั่งยืน
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
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R  ตัวท่ี 1 คือ Reduce การลดปริมาณขยะทุกวิถทีาง เชน ไมซื้อของที่
ไมจํ าเปนจริง ๆ ทานจะประหยัดทั้งเงิน และไมมีขยะในบาน

R  ตัวท่ี 2 คือ Reuse การนํ าของใชแลวนํ ากลับมาใชใหม เชน ลางขวด
น้ํ าปลาใสนํ้ ากิน ขยะที่สลายไดทํ าปุยหมัก

R  ตัวท่ี 3 คือ Repair การซอมแซมสิ่งของที่ใชใหมีสภาพดี จะใชได
นาน ๆ เชน เสื้อผาขาดก็ซอมไดไมตองซื้อใหม กระดุมหลุดก็เย็บใหม

R  ตัวท่ี 4 คือ Recycle การนํ าสิ่งของไปสูขบวนการทํ ากลับมาใชใหม
เชน กระดาษ พลาสติก เหล็ก ขวด (รานซ้ือของเกาเขาชวยรับซ้ือท้ังหมด)

5. ขาพเจายินดีเปนเฟองตัวเล็ก พรอมท่ีจะหมุดตามเฟองตัวใหญ (คน
เปรียบเสมือนเคร่ืองจักร ผูนํ าเปรียบเสมือนเฟองตัวใหญ เจาหนาท่ีเปรียบเสมือนเฟองตัวกลาง คน
ปฏิบัติเปรียบเสมือนเฟองตัวเล็ก ดังน้ัน ถาจะใหเคร่ืองจักรเดินเคร่ืองได เฟองตองหมุนทุกตัว) ใน
ระยะน้ี ขยะจะลนเมืองเชียงใหม เฟองทุกตัวตองหมุนใหเร็วข้ึน

6. พวกเราอยูในชมุชนใดหรืออยูในเทศบาลหรือสขุาภิบาลใด ขอใหปฏิบัติ
ตามชมุชนเทศบาลและสขุาภิบาลใกลบานทานแนะนํ า

7. ขยะตองเริ่มทํ าวันน้ี เด๋ียวน้ี ไมตองรอพรุงน้ี ขอพวกเราเอาเอกสารใบน้ี
ใหคุณพอ คุณแม และพ่ีนองอานดวย จะไดชวยกันทุกคนในครอบครัว เพื่อลดปริมาณขยะอยาง
จริงจัง

8. ถาคุณครูใหสงการบาน เชน สงขวดนํ้ าปลา คนละ 3 – 4 ขวด พวกเรา
ยินดีทํ าทุกอยางเพื่อลดปริมาณขยะ แลวคุณครูจะไดเอาขวดไปขายเพ่ือเอาเงินมาซ้ืออุปกรณการ
เรียนใหพวกเรา พวกเราจะไดเปนผูนํ าในการแยกขยะในอนาคตครั้งตอ ๆ ไป สงหนังสือพิมพ
สงขวดแชมพู สงสิ่งของทุกอยางที่ขายได ดังน้ัน พวกเราตองชวยแนะนํ าใหคุณครูวา วันศุกรนี้สง
หนังสือพิมพ คนละ 5 ฉบับ และวันศุกรตอไปสงกระปองอลูมิเนียม เชน กระปองโคกหรือเปปซี่
คนละ 3 กระปอง คุณครูจะไดติดตอพอคาซ้ือของเกามารับซ้ือท่ีโรงเรียน ทํ าใหพวกเราชวยหาเงิน
ใหโรงเรียนและมีจิตสํ านึกวาขยะบางอยางขายได จะไดไมทิ้งใหสกปรกลนเมืองเชียงใหม

9. พวกเราสรางจิตสํ านึกเร่ืองขยะต้ังแตเด็ก แตเด็กจะฝงใจไมนาน เหมือน
กับพวกเราเคยไดยินคุณครูบอกวา วันน้ีขอใหทุกคนวาดรูปวิวมาสงครู 1 ภาพ เปนการบาน
เชื่อไหมวา ทุกคนตองวาดรูปวิวท่ีมีภูเขา แมน้ํ าหรือทะเล ดวงอาทิตย ตนไม (ตองเปนตนมะพราว
2 ตน) และขอสํ าคัญดวงอาทิตยตองอยูระหวางภูเขา 2 ลูกดวย ตอไปน้ี ถาเราพูดถึงเรื่องขยะ อยาก
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ใหนึกภาพเหมือนกับภาพวิว คือ ขยะขายไดมีอะไรบาง ขยะสลายไดมีอะไรบาง ขยะสลายไมไดมี
อะไรบาง รับรองเมืองไทยจะสวยงามทั้งประเทศแน

10. คนรุนใหมรูจัก Recycle จะเปนผูนํ าท่ีดีของประเทศ
11. พวกเราตองชวยกันเรงใหเจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับ “ขยะ” แบงเขตรับผิด

ชอบของใครขยะของฉัน และใหรีบหาพื้นที่สรางเตาเผาขยะแบบไรมลพิษในเขตชุมชนของเรา
และหาพื้นที่เพื่อฝงกลบอยางถูกสุขลักษณะ เพื่อฝงกลบขยะที่เผาไมได

12. ถาเปนไปได เทศบาลหรือสุขาภิบาลหรือชุมชน ควรจัดถังหรือกรงรับ
ขยะที่ประชาชนแยกชนิดขยะที่จะนํ าไปเขาโรงงาน เพ่ือหมุนเวียนนํ ามาใชใหม (recycle)

13. ขยะจะไมลนเมืองเชียงใหมแน ถาเฟองทุกตัวหมุนไปดวยกัน
14. พวกเราขอสนับสนุนเร่ืองส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะ “ขยะ” ขอความกรุณา

ทํ าแบบโปรงใสและขออวยพรใหผูที่ทํ าดวยความบริสุทธิ์ใจทุกทานโชคดีตลอดกาล

ภาพท่ี 2.11  แผนภูมิการลด แย

แผนภูมิการลด แยกขยะ และกํ าจัดขยะแบบถาวร



อาจจ
แล
ขยะ
 
ขยะสลายไมได
ขยะสลายได
กขยะ และกํ าจัดขยะแบบถา

จัด
ขยะที่ขายได


ทํ าปุยหมัก
ะเก็บทุกวันจันทร
ะวันพฤหัสบดี
เขาเตาเผาแบบไรมลพิษ
ท่ีเหลือนํ าไปฝงกลบ

อาจจะเก็บทุกวันอังคาร
และวันศุกร
ผูซ้ือของเกา
วันท้ิงทุกวันศุกร
ส้ินเดือน
วร
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ตัวอยางขยะที่ตองแยกกอนทิ้ง แบงออกเปน 3 ประเภท
1. ขยะที่สลายได (ORGANIC)  :  ตนไมชอบ

1.1    เศษกระดูก 1.2    กระดาษ
1.3    เศษผา 1.4    กระสอบปาน
1.5    กระดาษทิชชู 1.6    เศษไม กิ่งไม ใบไม
1.7    ขนไก ขนสัตว 1.8    เสื่อ (เสื่อกก)
1.9    เศษพชื ผัก ผลไม 1.10  กระดาษที่ขายไมไดทั้งหมด

2. ขยะที่สลายไมได (IN ORGANIC)  :  เตาเผาชอบ
2.1    ถุงพลาสติก 2.2    กลองโฟม
2.3    ฟองนํ้ าพลาสติก 2.4    เชือกไนลอน
2.5    เชือกฟาง 2.6    กระดุม
2.7    หลอดดูดน้ํ าหวาน 2.8    แกวพลาสติก
2.9    ถุงขนมขบเคี้ยว 2.10  หลอดไฟ
2.11  ปากกา 2.12  ขยะที่ขายไมได

3. ขยะที่ขายได (RECYCLE)  :  ผูรับซื้อของเกาชอบ
3.1    กระดาษหนังสือพิมพ 3.2    กลองกระดาษ
3.3    ขวดแกวทุกอยาง 3.4    พลาสติกแข็งทุกชนิด
3.5    เหล็กทุกชนิด 3.6    อลูมิเนียมทุกชนิด
3.7    ลวดทองแดง 3.8    สายยาง ยางรถยนต
3.9    หมอแบตเตอร่ี 3.10  กระดูก
3.11  รองเทายาง 3.12  อุปกรณไฟฟา
3.13  สายไฟ 3.14  โซ
3.15  ทอเหล็ก 3.16  ทอพลาสติก
3.17  แกลลอน 3.18  ขวดแชมพู
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2.2.1.3 การประเมินผลโครงการ
การดํ าเนินการโครงการฯ ตลอดระยะเวลา 1 ป ที่ผานมา (พ.ศ. 2541) พบวา

นอกจากโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย แผนกประถม แลวยังมีโรงเรียนตาง ๆ ใหความรวมมือในการ
คัดแยกขยะ โดยเฉพาะโครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน พบวา ทางจังหวัดเชียงใหม
เทศบาลนครเชียงใหม และมหาวิทยาลัยแมโจ ไดจัดต้ังกองทุนเชียงใหมรวมใจรีไซเคิล โดยไดรับ
การสนับสนุนจากองคกรตาง ๆ เพื่อเปนกองทุนสงเสริมกิจกรรมที่จะพัฒนาเชียงใหมใหสะอาด
เปนเมืองนาอยูและเปนที่ชื่นชมของอาคันตุกะผูมาเยือนตอไป

2.2.3 การขยายผลจากโรงเรียนสูบาน ในการคัดแยกขยะ
จากโครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน จึงมุงเนนใหนักเรียนทํ าการคัดแยก

ขยะในบาน และนํ าขยะท่ีคัดแยกน้ันมาสูโรงเรียนเพ่ือจํ าหนายตอไป โดยผานความรวมมือจากผู
ปกครองนักเรียนน้ัน บานที่มีการคัดแยกขยะ ไมวาจะกอนหรือหลังการรณรงค การคัดแยกขยะ
ของโรงเรียนก็จะไดรับแผนปายประกาศเกียรติคุณ “บานแยกมูลฝอย” ซึ่งมีลักษณะเปนแผนปาย
อลูมิเนียม พื้นสีเขียว ลวดลายสีดํ า (ดูภาพที่ 2.11) ติดอยูหนาบาน เพ่ือเปนการยืนยันวาเปนบานท่ีมี
จิตสํ านึกท่ีดีตอส่ิงแวดลอม ในการวิจัยนี้ไดทํ าการสัมภาษณบานที่มีการคัดแยกขยะ 10 หลังคา
เรือน โดยสัมภาษณผูปกครองนักเรียนและสังเกตการณการคัดแยกขยะของบานนักเรียน สรุปผล
ไดดังน้ี

บานหลังที่  1
มกีารคดัแยกขยะจํ าพวกกระดาษและขวด เพือ่จํ าหนายอยูแลว ซึ่งเมื่อลูกนํ าเร่ืองโครง

การการคดัแยกขยะของโรงเรียนมาบอกจึงใหการสนับสนุนเต็มที่ สํ าหรับกรณีของขยะอันตรายน้ัน
ปริมาณทีม่อียูจะมนีอยมากจึงไมไดคดัแยกไวตางหาก คงทิง้รวมไปกบัขยะทิ้ง และหากจะใหคัดแยก
ขยะอันตรายกจ็ะเปนภาระหนักพอสมควร เน่ืองจากไมรูวาจะไปเกบ็ไวที่ใดและทางทองถิ่นเองก็ไม
ไดมกีารจัดการกบัขยะอันตรายเปนพเิศษ คงก ําจัดรวมไปกับขยะประเภทอื่น ๆ

สิ่งที่เปนปญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะที่ประสบก็คือ ขยะทิ้งจะเก็บไวในถังขยะหนา
บานเพื่อรอทองถิ่นมาเก็บขนไปกํ าจัดตอไปน้ัน มักพบเสมอวามีคนคุยขยะกลางคืน มาคุยหาขยะมี
มูลคา ทํ าใหเศษขยะตกเกลื่อนกลาดไปทั่ว ทํ าใหสกปรก และเหตุที่ตองทิ้งขยะไวหนาบานก็เพราะ
พนักงานเก็บขนจะมาเก็บขนตอนเชามืด จึงจํ าเปนตองทิ้งขยะไวคางคืนหนาบาน
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บานหลังที่  2
เปนทั้งที่อยูอาศัยและรานขายบริการตั๋วเครื่องบิน ทัวร และโรงแรม มีการคัดแยก

ขยะอยูแลว และของใชทุกชนิดจะนํ ามาใชประโยชนใหไดมากที่สุดเทาที่จะทํ าได เชน การใช
กระดาษ 2 หนา ดังน้ัน เม่ือนักเรียนมารณรงคเร่ืองคัดแยกขยะจึงไดใหการสนับสนุนเต็มท่ี และได
ใหขอคิดเห็นวา การคัดแยกขยะสมควรจะไดทํ าในระดับชุมชนดวยกัน หากทํ าเฉพาะบานใดบาน
หน่ึงหรือบางบาน ยอมไมไดผลเทาที่ควร นอกจากน้ี ทางทองถ่ินเอง เชน เทศบาล ก็ควรท่ีจะ
สนับสนุน   สงเสริม   ดวยการหากลไกในการจูงใจ หรือชักจูงใหประชาชนในชุมชนมีสวนรวมใน
การคัดแยกขยะกอนทิ้ง เชน การประชาสัมพนัธ การจัดใหมีถังขยะรวมตามประเภทขยะที่คัดแยก
การจัดเก็บขยะตามวัน ตามประเภทขยะที่คัดแยก เปนตน

บานหลังที่  3
เปนที่อยูอาศัยและรานคากระจก อลูมิเนียม และเหล็ก บานหลังนี้มีการคัดแยกขยะอยู

แลว และเศษวัสดุที่เหลือมาจากสินคาที่ขายก็นํ าไปใชประโยชนไดทุกประเภท เชน เศษกระจกใช
โรยถนนเพื่อใหรถบดอัดเหมือนหินลูกรัง เศษอลูมิเนียมหรือเศษเหล็กจากการตัดขายก็สามารถขาย
ได กระดาษที่ใชหอสินคาใหลูกคาเมื่อมีเศษเหลือก็จะรวมเก็บไวขาย กระดาษเขียนก็จะใช 2 หนา

อยางไรก็ดี เม่ือลูกชายซ่ึงเปนนักเรียนของโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม 2
คน รับเอาโครงการการคัดแยกขยะมาสูบานก็ไดใหการสนับสนุนเปนอยางดี โดยเฉพาะเมื่อลูก ๆ
เปนตัวอยางใหกับพอแม ทุกคนในบานก็จะพยายามที่จะสงเสริมเพื่อใหเปนแบบอยางที่สมบูรณ
ตอไปในอนาคต และเห็นดวยอยางย่ิงกับโครงการของโรงเรียน เพราะอยางนอยจะไดชวยใหลูก ๆ
รูจักรักษาความสะอาด รักสิ่งแวดลอม มีระเบียบวินัย โดยเร่ิมจากการคัดแยกขยะ

เปนที่นาสังเกตสํ าหรับพฤติกรรมการเห็นคุณคาของขยะมีมูลคาของครอบครัวนี้มีมา
ต้ังแตรุนปูท่ีทํ าแบบอยางการคัดแยกขยะมีมูลคาไวใหกับลูก เม่ือลูกโตเปนพอแมก็จะทํ าแบบอยาง
ท่ีไดรับมาน้ันสอนลูกอีกทอดหน่ึง ซ่ึงเม่ือลูกไดเรียนรูจากโรงเรียนอีกทางหน่ึง จึงเปนภาพชัดและ
เปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้นสํ าหรับลูกซึ่งยังเยาววัยที่จะซึมซับเอาจิตสํ านึกนี้ไวเปนอยางดี

บานหลังที่  4
เปนที่อยูอาศัยและคลีนิคแพทย พอแมของนักเรียนหลังนี้เคยมีความคิดมากอนวาควร

จะตองมีการคัดแยกขยะ แตเม่ือนํ ามาปฏิบัติจริงก็ทํ าไมได เพราะไมมีเวลามากพอที่จะใหความ
สํ าคัญกับกิจกรรมน้ี แตเม่ือลูกซ่ึงเปนนักเรียนไดรับเอาโครงการน้ีมาเผยแพรยังบาน ดวยการบอก
ใหพอแมคัดแยกขยะกอนทิ้ง พรอมทั้งลูกเองก็ปฏิบัติการเอง พรอมทั้งสอนคนในบานใหรูจักวิธี
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การคัดแยกขยะตามประเภท และคอยกํ าชับใหมีการปฏิบัติอยางตอเน่ือง จึงเกิดความละอายใจหาก
จะไมปฏิบัติตามสิ่งที่ลูกตองการ จึงนับวาเปนวิธีการท่ีใหเด็กกระตุนผูใหญ

สิ่งที่เปนขอนาสังเกตสํ าหรับบานนี้ก็คือ คนรับใชซึ่งเปนผูมีหนาที่หลักของบานใน
การคัดแยกขยะกอนทิ้ง ไดเห็นความสํ าคัญและคุณคาของขยะมีมูลคาที่นํ าไปใชประโยชนไดจริง
น่ันคือ ขวดนมพลาสติกสามารถนํ าไปใหพอของเขาซึ่งเปนชาวสวนเอาไปทํ าเปนไมกวาดกวาด
ใบไมในสวนได

ส ําหรับขอเสนอแนะทีไ่ดรับจากบานหลงัน้ีกค็อื ความตอเน่ืองของโครงการจํ าเปน
ตองติดตามตรวจสอบผลการปฏบิติัการของนักเรียนและผูปกครองเปนระยะ ๆ อยางสมํ่ าเสมอ และ
ทางทองถิน่เองก็สมควรจะไดจัดใหมีท่ีท้ิงขยะรวม (drop off center) ส ําหรบัขยะมมีลูคาที่บางบาน
ไมประสงคจะเกบ็ไว และไมมเีวลาจะขายใหผูรับซือ้ของเกาจะไดนํ ามาทิ้งไวที่ศูนยรวมนี้เมื่อใดก็ได

บานหลังที่  5
เปนที่อยูอาศัยและรานคาขนาดใหญ บานนี้มีการคัดแยกขยะมากอนแลว ขยะอินทรีย

ก็คัดแยกและทํ าเปนปุยหมักไวใช สวนที่เปนกระดาษก็นํ ามาใชประโยชนมากที่สุด และมีการอ
บรมพนักงานใหคัดแยกขยะ พรอมชี้ใหเห็นคุณคาและประโยชนของขยะบางประเภท ซึ่งจํ าเปน
ตองอบรมอยางสมํ่ าเสมอและตอเน่ือง เพ่ือเปนการกระตุนใหพนักงานมีจิตสํ านึก

บานหลังที่  6
เปนบานที่มีบริเวณกวาง มีเน้ือท่ีวางอยูมาก ประกอบกับทางทองถิ่นเองก็มิไดมาเก็บ

ขนขยะ ทั้ง ๆ ท่ีอยูในเขตบานเมืองของเทศบาล ดังน้ัน บานนี้จึงตองใชวิธีการกํ าจัดขยะเอง แต
กอนที่จะกํ าจัดก็ไดแยกประเภทขยะกอน เปนตนวา ขยะเปยกที่เปนขยะอินทรีย ขยะเศษอาหาร ก็
จะฝงเอง ถาเปนขยะแหง เชน ใบไม เศษกระดาษ ถุงพลาสติก ก็จะเผาโดยเตาเผาเลก็ ๆ ทํ าเอง สวน
ที่เปนหนังสือพิมพ ขวดแกว ก็จะขาย สํ าหรับหนังสือพิมพบางครั้งจะขายใหเจาของสวนมะมวงไว
หอมะมวง

มีขอนาสังเกตก็คือ การกํ าจัดขยะดวยเตาเผาของบานหลังนี้ไมคอยถูกวิธีนัก เน่ืองจาก
เปนเตาเผางาย ๆ ขุดเปนหลุม ลึกประมาณคร่ึงเมตร มีปลองควัน และเผาขยะทุกประเภท รวมท้ัง
ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก จึงอาจเปนปญหาอากาศเปนพิษท่ีสงผลกระทบตอเจาของบานเอง ซึ่งผู
วิจัยก็ไดใหขอคิดเห็นไปแลว

บานหลังที่  7
เปนบานพักอาศัยในหมูบาน ซึ่งมีการคัดแยกขยะโดยหมูบานอยูแลว แตอยางไรก็ดี

ทางบานเองก็ไดมีการคัดแยกขยะมากอน โดยขยะมีมูลคาไวขายหรือบางครั้งก็ไดมอบใหพนักงาน
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เก็บขน ดังน้ัน กระบวนการคัดแยกขยะจึงเปนพฤติกรรมที่เด็กไดเรียนรูอยูแลว ตอมาเม่ือโรงเรียน
มีโครงการการคัดแยกขยะ จึงสอดคลองกับสิ่งที่เด็กเรียนรูจากที่บาน จึงเทากับเปนการยืนยันให
เด็กไดรับรูและเขาใจดีขึ้นวา การคัดแยกขยะกอนทิ้งนั้นเปนสิ่งดีที่ทั้งทางบานและทางโรงเรียน
ยอมรับ นอกจากน้ี ทางฝายผูปกครองเองก็ไดใหความเห็นเพ่ิมเติมวา โครงการน้ีเปนการเพาะฝง
นิสัยที่ดีใหแกเด็กในดานระเบียบวินัยและความสะอาด

สิง่ทีน่าสงัเกต คอื บานน้ีมกีารนํ าเอาความรูของเด็กท่ีไดจากโรงเรียนและท่ีบานใน
เร่ืองการคดัแยกขยะไปถายทอดตอยงับานญาติพีน่องเพือ่หาแนวรวมในการคัดแยกขยะ โดยยังไม
หวังผลวาบานอ่ืน ๆ เหลาน้ันจะปฏิบัติตาม แตจะใชวิธกีารคดัแยกขยะของบานตนเองเปนแบบอยาง
และพฤติกรรมของเด็กเองในเร่ืองความเอาใจใสตอสิง่แวดลอมและการคัดแยกขยะเปนตัวอยางดวย

บานหลังที่  8
ปกติจะแยกขยะเปนขยะเปยก และขยะแหง จํ าพวกกระดาษอยูแลว ใบไมใชวิธีเผา

เอง ขวดนมจะรวมไวใหคนงานเอาไปใสนํ้ าด่ืม สวนที่เปนขยะสดหรือขยะเปยก เทศบาลจะเกบ็ขน
ไป เมื่อลูกไดรับความรูจากโรงเรียนเรื่องการคัดแยกขยะและเขารวมในโครงการ จึงมาบอกที่บาน
ถึงวิธีการคัดแยกขยะตามที่เรียนรูมาจากโรงเรียน

ขอสังเกตของบานนี้ก็คือ เมื่อมีการคัดแยกขยะที่บานแลว แตพนักงานเก็บขนก็ยังคง
เก็บขนรวมไปดวยกัน บางครั้งจึงเกิดความทอวาจะคัดแยกไปทํ าไม ไมไดผล แตอยางไรก็ดี เม่ือ
โรงเรียนมีโครงการนี้ก็คิดวาเปนประโยชนตอเด็กมาก เพราะเปนการสรางระเบียบใหกับเด็ก
สํ าหรับขยะมีมูลคาที่คัดแยกจากบาน หากขายเองได ทางโรงเรียนก็ใหขายเอง แตหากไมประสงค
จะขายเอง ก็ใหเด็กนํ ามาท่ีโรงเรียน เพ่ือโรงเรียนจะไดขายตอไป และการที่ลูกนํ าความรูมาสูบาน
น้ันเปนวิธีการดี เพราะพอแมจะฟงลูกและยอมปฏิบัติตามเพราะจะไดเปนแบบอยางที่ดี และเชื่อใน
สถาบันการศึกษาที่อบรมสั่งสอนแตสิ่งดี ๆ ใหกับลูก จึงอยากจะใหการสนับสนุนและรวมมือดวย

บานหลังที่  9
เดิมไมเคยมีการคัดแยกขยะกอนทิ้งมากอน แตภายหลังจากท่ีลูกไดเรียนรูจากโรง

เรียนและนํ ามาถายทอดตอที่บาน พรอมเนนย้ํ าวาใหทางบานคัดแยกขยะ ครูจากโรงเรียนจะแวะมา
เยี่ยม จึงทํ าใหตองแยกขยะ นอกจากน้ี ยังแยกขยะเพราะเห็นวาเปนวิธีการหนึ่งที่จะสรางความ
ภาคภูมิใจใหแกเด็ก อันเปนกลยุทธที่จะสรางจิตสํ านึกที่ดีแกเด็ก และสามารถนํ าไปสูภาคปฏิบัติได
ทั้งที่โรงเรียนและที่บาน
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ความภาคภูมิใจของนักเรียนในที่นี้ก็คือ โรงเรียนไดรับรางวัลมากมายดานส่ิงแวด
ลอมและการจัดการขยะ สํ าหรับนักเรียนเองก็ภูมิใจในตัวเองท่ีการคัดแยกขยะเปนกิจกรรมท่ีทํ าให
ไดรับรางวัลความดี สิ่งเหลานี้ยอมเปนแรงกระตุนที่มีจากตัวเด็กไปสูพอแมไดเปนอยางดี

บานหลังที่  10
เปนบานที่เคยมีความคิดในเรื่องการคัดแยกขยะมากอน และไดเริ่มปฏิบัติการดวยการ

คัดแยกขยะอินทรียไวทํ าปุยที่บาน ขยะมีมูลคาแยกไวสํ าหรับใหกับคนที่มาขอ และยังไดปลูกฝง
เด็กไมใหทิ้งของที่ไมตองการใหออกพนตัว หากไมมีถังขยะก็ใหนํ าเอาสิ่งที่จะทิ้งนั้นมาทิ้งที่บาน
นอกจากน้ี ยังไดปลูกฝงพฤติกรรมที่ดีตอการจัดการขยะกอนทิ้ง เชน ขวดนมพลาสติกก็ใหลาง
กอนทิ้ง เพื่อผูที่จะเอาไปใชประโยชนตอจะไดไมเหม็นกลิ่นบูดเนาของนมทีติ่ดอยูกนขวด เปนตน

ขอสังเกตของบานนี้ก็คือ ความคิดที่วาลูกจะเปนตัวอยางที่ดีของบาน คือ พอแม และ
พอแมเองก็เปนตัวอยางที่ดีของลูกได ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดก็คือ การคัดแยกขยะ ที่ลูกสอนพอแมได
และพอแมก็สอนลูกไดเชนกัน เพราะฉะนั้น หากลูกและพอแมไดรวมมือกันโดยมีฐานความรูจาก
โรงเรียน ก็จะทํ าใหเกิดจิตสํ านึกแกเด็กไดเปนอยางดี

กิจกรรมตาง ๆ ท่ีทางโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม ไดจัดทํ าขึ้นในสวนที่
เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมนั้น นับวาเปนกิจกรรมท่ีสงผลดีตอส่ิงแวดลอมและตอตัวเด็กนักเรียนเปน
อยางดี ที่นาสนใจอยางยิ่งก็คือ ความพยายามที่จะนํ าเอากิจกรรมท่ีดี ๆ จากโรงเรียนสูเด็กนักเรียน
สูบาน และในที่สุดก็ขยายไปสูชุมชน ซึง่โครงการการสรางจิตสํ านึกใหแกเด็กนักเรียนในเร่ืองการ
คัดแยกขยะ นับวาเปนโครงการท่ีเปนตัวอยางท่ีดีไดโครงการหน่ึงท่ีโรงเรียนอ่ืน ๆ สามารถจะนํ า
แบบอยางไปดํ าเนินการได



บทท่ี  1
บทนํ า

1.1  ความสํ าคัญของปญหา
ในยุคสมัยท่ีมีความเจริญรุงเรืองของการพัฒนาอยางเชนทุกวันน้ีนั้น ไดนํ ามาซึ่ง

สาธารณูปโภค สาธารณูปการ ที่ไดสรางและอํ านวยความสะดวกสบายใหแกมวลมนุษยชาติอยาง
มากมาย แตส่ิงใดมีคุณอนันต สิ่งนั้นก็มีโทษมหันตดวย การพัฒนาก็เชนกัน แมวาจะกอใหเกิดผลดี
ตอสังคมโลกแตก็มีผลรายที่ติดตามมา อันนํ ามาซึ่งความเสียหายใหแกมวลมนุษยชาติและ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมิอาจจะหลีกเลี่ยงได น่ันคือ ท่ีเปนเชนน้ีก็เน่ืองมาจาก
การพัฒนาสวนใหญมุงแตจะสรางความเจริญทางดานเทคโนโลยีและฐานเศรษฐกจิของประเทศให
มีความมั่นคงมั่งคั่งขึ้น โดยลืมนึกไปถึงปญหาสิ่งแวดลอมที่จะติดตามมา การพัฒนาเชนน้ีถือวา
เปนการพัฒนาที่มิไดมีการวางแผนหรือเตรียมการเพื่อการปองกันปญหาที่จะติดตามมาไวเลย 
จวบจนกระทั่งระบบนิเวศไมอาจจะรักษาสภาพแหงความสมดุลไดอีกตอไป เพราะสภาพปญหาที่
เปนผลมาจากการพัฒนานี้ไดสะสมหมักหมมกันมาตั้งแตในอดีต และสงผลกระทบใหเห็นไดชัด
ในปจจุบันและคงมีตอเนื่องไปในอนาคตซึ่งมีใหเห็นไดจากแทบทุกประเทศทั่วโลก ไมวาจะเปน
ประเทศท่ีพฒันาแลวหรือประเทศกํ าลังพัฒนา เชน ปญหาน้ํ าเปนพิษตามแหลงนํ้ าสาธารณะ ปญหา
อากาศเปนพิษ ปญหาการทํ าลายชั้นบรรยากาศโลก ปญหาการทํ าลายทรัพยากรธรรมชาติและสัตว
ปา ฯลฯ เหลานี้เปนผลจากการพัฒนาทั้งสิ้น จึงอาจกลาวไดวาการพัฒนามักจะเดินสวนทางกับการ
คุมครองและพิทักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติเสมอ จนกระทั่งในระยะตอ ๆ มา จึงเกิด
แนวความคิดที่จะใหการพัฒนาที่ไมทํ าลายสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ แตจะดํ าเนินการ
เกื้อกูลสงเสริมซึ่งกันและกัน แนวคิดเชนน้ีเรียกกันวา “แนวความคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน”
(Concept of Sustainable Development) ฉะน้ัน การพัฒนาอยางยั่งยืนนี้หมายถึง “การพัฒนาท่ีตอบ
สนองความตองการของคนยุคปจจุบันโดยไมทํ าใหคนรุนอนาคตตองประนีประนอม เพ่ือลดขีด
ความสามารถที่จะสนองความตองการของเขาลงไป”1 โดยหลักของแนวความคิดนี้จะไมขัดขวาง
การพัฒนาประเทศ แตกลับสนับสนุนใหมีการพัฒนา แตการพัฒนาน้ีตองดํ าเนินควบคูไปกับการ

                                                  
1 World Commission on Environment and Development, The Brundtland Report, Our Common

Future, London  :  Oxford University Press, 1987, p. 30.



2

พิทักษสิ่งแวดลอมดวย เพื่อหยุดยั้งการพัฒนาที่ไมยั่งยืน แนวความคิดนี้ยังเปนที่ยอมรับกันในทาง
ระหวางประเทศดวย ดังที่ไดมีปรากฏอยูในความตกลงระหวางประเทศที่เปนลายลักษณอักษรแลว
ในการประชุมสหประชาชาติวาดวยการพัฒนาและสิ่งแวดลอม  ท่ีกรุงริโอ  เดอจาเนโร  ประเทศ
บราซิล คือ ใน  the Rio Declaration, 1992 ที่ไดมีการนํ าเอาแนวความคิดน้ีไปกํ าหนดเปนนโยบาย
หลักทางสิ่งแวดลอมของโลกเพื่อการพัฒนาประเทศและพัฒนากฎหมายภายในของประเทศ
สมาชิกองคการสหประชาชาติ

สํ าหรับประเทศไทยเองน้ันกํ าลังอยูในชวงรอยตอของการพัฒนาประเทศจากประเทศ
กํ าลังพัฒนาไปสูประเทศพัฒนา ซึ่งปจจุบันกํ าลังเผชิญกับปญหาที่มิอาจจะหลีกเลี่ยงได 2 ประการ
ใหญ ๆ คือ ปญหาเศรษฐกิจและปญหาสิ่งแวดลอม (ไมแตกตางไปจากประเทศกํ าลังพัฒนาทั้ง
หลาย) สํ าหรับปญหาเศรษฐกิจนั้นประเทศพยายามพัฒนาใหเขาสูการเปนประเทศอตุสาหกรรม
เพื่อขจัดปญหาความยากจนลง สวนปญหาสิ่งแวดลอมนั้นสภาพปญหาเกิดขึ้นเนื่องมาจากการ
พัฒนาประเทศไดมุงเนนไปที่การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหประเทศมีรายไดสูงขึ้น ไมคํ านึงถึงผล
กระทบที่จะตามมาในภายหลัง โดยที่ในอดีตคนไทยมักจะคิดกันวาเศรษฐกิจไทยยังไมมั่นคง คน
ไทยสวนใหญของประเทศยังคงมีฐานะยากจนอยู ดังน้ัน หากสามารถพัฒนาใหสภาพเศรษฐกิจดี
ขึ้นแลว ความยากจนก็จะถูกขจัดออกไปได และแมวาประเทศไทยจะไดมีการวางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมมาแลวถึง 9 ฉบับ แตก็ไมสามารถปองกันปญหาผลกระทบดานสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ เห็นไดจากการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอยในกิจกรรมตาง ๆ
ของการพัฒนา จนกระท่ังเปนการทํ าลายลางทรัพยากรธรรมชาติ และปญหามลพิษสิ่งแวดลอม
ดานตาง ๆ ทั้งนี้ เน่ืองจากผูบริหารปกครองประเทศ รวมถึงประชาชนตางเขาใจกันเพียงอยางเดียว
วา การขจัดความยากจนนั้นเปนเปาหมายหลักของการพัฒนา ฉะนั้น ตราบใดท่ีปากทองของ
ประชาชนสวนใหญยังหิวอยู ไฉนจะตองมาคํ านึงถึงส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบ ๆ ตัว ไวรอใหทองอ่ิม
เสียกอนแลวคอยมาคํ านึงถึงสิ่งใกลตัว ดวยเหตุน้ีเอง ไมวาจะเปนภาครัฐ หนวยงานของรัฐท่ีเก่ียว
ของกับการพัฒนา ธุรกิจเอกชน และประชาชน จึงทํ าทุกวิถีทางเพื่อที่จะแกไขปญหาความยากจน
ลงไปใหได จากเหตุดังกลาวนี้เองจึงสงผลใหเกิดการทํ าลายสิ่งแวดลอม มีการบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติในจํ านวนมากเกินกวาที่ธรรมชาติจะรองรับและฟนฟูไดทัน ผลรายที่ตามมา
อันปรากฏใหเห็นเปนรูปธรรมท่ีชัดเจนก็คือ ปญหาน้ํ าเนาเสีย น้ํ าเปนพิษ อากาศเปนพษิ สารเคมี
เปนพิษตกคางไปทั่ว การทํ าลายปาไม สัตวปา และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ ซึ่งลวนแลวแตมี
สาเหตุมาจากการประกอบกิจการตาง ๆ ของมนุษยทั้งสิ้น
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ในบรรดาปญหาสิ่งแวดลอมทั้งหลายที่เกิดขึ้นมานั้น ปญหาขยะนับวาเปนปญหาที่
เกิดขึ้นมาและอยูใกลตัวคนมากที่สุด กลาวคือ ทุก ๆ คนเปนผูผลิตขยะจากการบริโภค และทิ้งขยะ
ท่ีเหลอืจากการบริโภค สุดทายก็จะไดรับผลกระทบจากขยะทิ้ง จากสถิติในป พ.ศ. 2540 ระบุวามี
ปริมาณขยะเกิดขึ้นจากชุมชนทั่วประเทศประมาณ 13.5 ลานตัน หรือประมาณวันละ 37,000 ตัน
และจากสถิติเปรียบเทียบปริมาณขยะในแตละพื้นที่ทั่วประเทศเปนเวลา 5 ป ระหวาง พ.ศ. 2535 -
2540 จะพบวาปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้นทุกป (ดูตารางท่ี 1.1) ทั้งนี้ โดยมีสาเหตุมาจากจํ านวนประชา
กรเพิ่มมากขึ้นทุกป ผลพวงจากการพัฒนาที่นํ ามาซึ่งความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม มีผลิต
ภัณฑใหม ๆ เกิดขึ้นมาใหไดใชบริโภคทุกวัน มาตรฐานการครองชีพสูงข้ึน มีความตองการบริโภค
สิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ เพิ่มมากขึ้น จึงทํ าใหมีสิ่งเหลือใชและไมเปนที่ตองการมากขึ้น

ตารางท่ี 1.1  :  ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนระหวางป พ.ศ. 2535 - 2540
ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น (ตันตอวัน)

พื้นที่
2535 2536 2537 2538 2539 2540

1.  กรุงเทพมหานคร 6,000 7,050 7,000 7,192 8,098 8,949
2.  เขตเทศบาลเมืองพัทยา* 3,180 3,422 5,618 6,311 6,658 8,196
     2.1  ภาคกลางและภาคตะวันออก 1,284 2,419 2,675 2,990 3,986
     2.2  ภาคเหนือ 540 876 1,010 1,018 1,153
     2.3  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 818 1,137 1,268 1,287 1,490
     2.4  ภาคใต 780 1,186 1,358 1,363 1,567
3.  เขตสุขาภิบาล* 4,440 4,138 4,184 4,655 4,895 4,819
     3.1  ภาคกลางและภาคตะวันออก 1,614 1,632 1,703 1,857 1,357
     3.2  ภาคเหนือ 923 933 1,053 1,084 1,355
     3.3  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1,229 1,243 1,420 1,461 1,622
     3.4  ภาคใต 372 376 479 493 484
4.  นอกเขตเทศบาลและสุขาภิบาล 15,920 16,030 16,206 16,334 16,378 15,138

รวมท้ังประเทศ 29,540 30,640 33,008 34,492 36,029 37,102
หมายเหตุ*  รวมเทศบาลและสุขาภิบาลในเขตปริมณฑล
แหลง : กรมควบคุมมลพิษ, กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม

รายงานสถานการณมลพิษของประเทศไทย พ.ศ. 2540
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ผลกระทบจากปญหาขยะชุมชนที่เห็นไดชัดก็คือ ปญหาทางดานการสาธารณสุข โดย
มีสาเหตุมาจากการจัดการขยะที่ไมถูกตองตามสุขลักษณะที่ดํ าเนินการมาอยางตอเน่ืองนับแตอดีต
จนถึงปจจุบัน น่ันคือ การจัดการขยะจะมีกระบวนการอยู 3 ข้ันตอนหลัก คือ

ข้ันตอนท่ี 1  การทิ้งขยะมิไดทํ าอยางถูกวิธีที่จะปองกันปญหาได เปนตนวาท้ิงขยะ
รวมโดยไมทํ าการแยกประเภทขยะกอนทิ้ง ภาชนะที่รองรับขยะไมมิดชิดและวางในที่ไมเหมาะสม
จนเกิดการคุยเขี่ยหาของมีคาจากซาเลงกลางคืน หรือคุยเข่ียหาเศษอาหารจากสัตว เชน สุนัข หมู
แมว ฯลฯ ซ่ึงเปนข้ันตอนแรกของการจัดการขยะท่ีนํ ามาซึ่งการเพาะพันธุเชื้อโรค เปนท่ีอยูอาศัย
ของสัตวพาหะนํ าโรคมาสูคน ทํ าใหผูอยูอาศัยเกิดโรคภัยไขเจ็บเพราะที่ทิ้งขยะนี้จะอยูหนาบาน

ข้ันตอนท่ี 2  การเก็บขนขยะ เปนหนาที่ของพนักงานเก็บขนของทองถิ่น เพราะการ
จัดการขยะนั้นตามกฎหมายใหเปนหนาที่ของราชการสวนทองถิ่นที่จะดํ าเนินการ ส่ิงท่ีเปนปญหา
ก็คือ พนักงานเก็บขนไมเก็บขนขยะที่กองทิ้งไวหนาบานของแตละบานในชุมชนใหหมดและเก็บ
โดยไมทํ าใหหกตกเร่ียราด บางครั้งบางวันคงปลอยใหขยะตกคางอยู ณ ที่ทิ้งขยะ และหลายวันจึง
จะมาเก็บไป นอกจากน้ี พนักงานเก็บขนขยะเองจะทํ าการคัดแยกขยะมีมูลคาในระหวางการเก็บ
ขนขยะบนรถเก็บขนขยะ ทํ าใหขยะตกยังพื้นถนน โดยพนักงานเก็บขนมิไดทํ าความสะอาด คง
ปลอยใหสกปรกตามพื้นถนน พฤติการณน้ีเองท่ีนํ ามาซึ่งปญหาความสกปรก ความไมเปนระเบียบ
เรียบรอย และเปนแหลงทํ าใหเกิดโรคขึ้นแกชุมชนที่มีขยะตกคางหรือตกหลนอยู

ข้ันตอนท่ี 3  การกํ าจัดขยะ วิธีการที่นํ ามาใชในปจจุบันซึ่งคลาย ๆ กันในหลาย ๆ
ประเทศทั่วโลก ก็คือ การฝงกลบ การใชเตาเผา และการทํ าปุยหมัก ซึ่งแตละวิธีหากมิใชทํ าใหถูก
ตองตามหลักวิชาการแลวจะเปนที่มาของปญหาผลกระทบสิ่งแวดลอม กอใหเกิดมลพิษตาง ๆ ตาม
มามากมาย และแนนอนวามลพิษนี้จะทํ าลายทั้งสุขภาพอนามัยของประชาชนและสิ่งแวดลอม

การฝงกลบขยะ (Landfill) ที่ทํ ากันมาในอดีตนั้นจะใชวิธีการงาย ๆ คือ จัดหาพ้ืนท่ี
วางแลวขุดดินออกเปนบอกวางและลึก เพื่อรองรับปริมาณขยะใหมากที่สุด ขยะก็ถูกนํ ามาทิ้งใน
หลุมจนกวาจะเต็ม บางพื้นที่ทิ้งขยะจนสูงถึงกวาสิบเมตรเหนือพื้นดิน เมื่อหลุมฝงขยะเต็มก็จะ
เคลื่อนยายไปทิ้งยังหลุมตอ ๆ ไป การฝงกลบโดยวิธีนี้เปนการฝงกลบที่ไมถูกสุขลักษณะ เพราะ
ขยะที่ทิ้งในหลุมนั้นมีทั้งขยะมีพิษกับขยะที่มีเชื้อโรคปะปนอยู โดยเฉพาะขยะติดเช้ือจากโรง
พยาบาลที่มิไดมีการคัดแยกกํ าจัดตางหาก จึงทํ าใหเกิดปญหากลิ่นเหม็น ความสกปรก แหลงเพาะ
เชื้อโรค และที่สํ าคัญก็คือ ปญหาดินท่ีปนเปอนสารเปนพิษ และนํ้ าใตดินเปนพิษ น้ํ าเปนพิษจาก
การฝงกลบขยะนี้เอง หากไหลลงสูแหลงนํ้ าตาง ๆ แลว ยอมกอใหเกิดการแพรกระจายของเช้ือโรค
และสารพิษ และแนนอนวาจะยอนกลับเขาสูประชาชนผูใชนํ้ าน้ัน อันนํ ามาซึ่งโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ
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อยางไรก็ดี ในปจจุบันราชการสวนทองถิ่นตระหนักในปญหาผลกระทบที่เกิดจากการฝงกลบขยะ
อยางไมถูกวิธี จึงไดหาวิธีการที่จะปรับปรุงบอฝงกลบขยะเกา และจัดทํ าบอฝงกลบขยะใหมใหถูก
หลักสุขาภิบาล (sanitary landfill) ซึ่งมีวิธีการที่ไมคอยจะยุงยากซับซอนนัก คือ มีการปูพื้นดวย
พลาสติกชนิดหนา 2 ชั้น มีทอระบายนํ้ า บอดักน้ํ าเสีย และทอระบายกาซ ถาหากมีรอยร่ัวของช้ัน
พลาสติกก็ตองมีช้ันดินท่ีบดอัดอยางแนนหนา น้ํ าซึมผานไดยาก และมีระบบบํ าบัดน้ํ าเสียอยูดวย

การใชเตาเผา (Incinerator) เปนการใชความรอนเผาไหมขยะ ซึ่งเปนผลดี คือ
สามารถเผาขยะไดหมดและสามารถนํ าความรอนไปใชเปนพลังงานได แตก็มีผลเสีย คือ หากเปน
เตาเผาขยะที่ไมมีประสิทธิภาพในการเผาไหม โดยใชความรอนที่สูงพอแลว อาจเปนท่ีมาของสาร
มีพิษที่สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนอยางรายแรง ดังเชน สาร dioxin เมื่อปรากฏ
วาขยะที่นํ ามาเผาไหมนั้นมีสาร dioxin ตกคางอยู เชน จากเปลือกผลไมหรือผักที่ใชสาร dioxin
เปนยาฆาแมลง สาร dioxin นี้มีความรายแรงมากที่ปจจุบันประเทศไทยไมอนุญาตใหนํ าสารน้ีหรือ
ยาฆาแมลงที่มีสวนประกอบของสารนี้อยูดวยเขาประเทศ สาร dioxin เสื่อมสลายไดยาก การ
ทํ าลายจะตองใชความรอนที่มีอุณหภูมิสูงประมาณ 900 - 1,000 องศาเซลเซียสขึ้นไป หรืออาจใช
ปูนขาวดักจับสาร dioxin ก็ได สาร dioxin สงผลใหเกิดมะเร็งในมนุษยหากไดสะสมไวในรางกาย
เพราะฉะนั้น หากเตาเผาขยะใชความรอนสูงถึง 900 - 1,000 องศาเซลเซียสแลว ปญหานี้ก็จะหมด
ไป นอกจากน้ี เดิมมักจะคิดกันวาเตาเผาขยะมีราคาแพงและกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ แตจากขอ
มูลที่ไดจาก ดร. สมศักดิ์  ดํ ารงคเลิศ กลาววาเทคโนโลยีที่ใชในการจัดสรางเตาเผาขยะนั้นไมยุง
ยากเกินกวาขีดความสามารถของคนไทยจะทํ าไดใหมีประสิทธิภาพสูงและราคาไมสูงนัก

การทํ าปุยหมัก เปนแนวทางการกํ าจัดขยะไดดีอีกวิธีหนึ่งที่เหมาะสมกับสภาพขยะ
ของไทย เพราะจะมปีริมาณขยะอินทรียเปนจํ านวนมาก แตก็ตองใชวิธีการที่ถูกตองตามหลักวิชา
การ จะทํ าใหไดมาซึ่งปุยและกาซติดไฟได แตถาดํ าเนินการไมดีแลวจะมีกลิ่นเหม็นจากบอหมัก
ตามมา และจะไปทํ าลายสุขภาพของประชาชน เปนแหลงที่แมลงตาง ๆ จะมาวางไขแพรพันธุได

นอกจากที่กลาวมาทั้ง 3 วิธีนี้แลว ในสวนของประชาชนเองก็มีวิธีการกํ าจัดขยะอยาง
งาย ๆ ดวยการเผาขยะที่กลางแจง โดยที่ขยะที่เผานั้นมีทั้งขยะอินทรีย เชน เศษใบไมแหง หรือขยะ
ที่เผาแลวจะมีพิษตามมา เชน ถุงพลาสติก โฟม วิธีการนี้ก็ยังคงมีการใชอยูในบางพื้นที่ โดยเฉพาะ
ชุมชนที่มีพื้นที่วางมาก ซ่ึงแนนอนวานํ ามาซึ่งสารพิษจากการเผาขยะสูประชาชนที่อยูใกลเคียง

การกํ าจัดขยะโดยวิธีการดังกลาวมานี้ ไมอาจจะแกไขปญหาขยะลงไปได ทั้งนี้ เพราะ
การจะทํ าใหปญหาขยะคลี่คลายลงไปไดนั้นจํ าเปนตองใชวิธีการปองกันปญหาควบคูไปกับการแก
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ไขปญหาดวย การกํ าจัดขยะจัดวาเปนวิธีการแกไขปญหาที่ปลายเหตุ ในขณะที่การปองกันปญหา
ขยะจะตองมีวิธีการที่ทํ าใหปริมาณขยะลดนอยลง

เปนทีน่าสงัเกตวา แนวทางทีภ่าครัฐนํ ามาใชเปนมาตรการในการแกไขปญหาสิ่งแวด
ลอม รวมถงึปญหาขยะน้ันมกัจะมุงเนนใหความสํ าคญัในเร่ืองการนํ าเอาเทคโนโลยีขั้นสูงมาใช โดย
เชือ่วาเทคโนโลยทีีท่นัสมยัจะชวยแกไขปญหาลงไปได แตผลทีป่รากฏขึ้นแสดงใหเห็นแลววาไมได
เปนเชนน้ันเสมอไป ในแงของการปองกนัและแกไขปญหาสิง่แวดลอมท่ีจะใหไดผลดีน้ันจํ าเปนท่ี
จะตองพึง่พาความรวมมอืจากประชาชนประกอบดวย  ดังน้ัน ในระยะน้ีเองท่ีหนวยงานภาครัฐท่ี
เกี่ยวของตางตระหนักหันมาใหความสํ าคัญตอการใหสิทธิแกประชาชนที่จะเขามามีสวนรวมเพื่อ
การพทิกัษสิง่แวดลอม ดังปรากฏใหเห็นเดนชดัในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540
ทีบ่ญัญัติไวในหลายมาตราทีร่ะบถุงึสทิธแิละหนาทีข่องประชาชนในการพิทักษสิ่งแวดลอม แต
อยางไรกต็าม บทบญัญัติในรัฐธรรมนูญกม็ไิดระบชุดัลงไปวาควรจะมีรูปแบบและลักษณะเชนใด
ฉะน้ัน สิง่ทีเ่ปนปญหากค็อื จะท ําอยางไรหรือมกีลยทุธหรือวิธกีารใดที่จะทํ าใหประชาชนเขามามี
สวนรวมอยางจริงจังและเปนรูปธรรม

ปญหาเร่ืองขยะชุมชนเปนตัวอยางหน่ึงท่ีสามารถจะช้ีใหเห็นเปนรูปธรรมไดวาการจัด
การขยะใหมปีระสทิธภิาพและเกดิประสทิธผิลน้ัน จํ าเปนทีจ่ะตองมีการจัดการที่เปนระบบและ
กระบวนการ นับต้ังแตการลดปริมาณขยะกอนทิง้ โดยอาศยัความรวมมืออันดีจากประชาชนใน
ฐานะเปนผูผลติขยะหรือเปนผูทิ้งขยะ ซึง่เปนการปองกนัปญหาทีต่นทอหรือตนเหตุ การเก็บขนขยะ
ทีม่ปีระสทิธภิาพ ไมปลอยใหมขียะตกคาง ซึง่เปนกระบวนการกลางทอ และการกํ าจัดขยะโดยใช
เทคโนโลยทีีเ่หมาะสมทัง้กบัสภาวะภูมศิาสตรของประเทศและงบประมาณ ซึ่งเปนกระบวนการ
ปลายทอ

อยางไรก็ดี การเก็บขนขยะและการกํ าจัดขยะเปนกระบวนการจัดการเพื่อการแกไข
ปญหาที่ดํ าเนินการโดยราชการสวนทองถ่ินท่ีจะดํ าเนินการเองหรือใหเอกชนรับไปดํ าเนินการแทน 
แตสวนสํ าคัญของการบรรเทาปญหาขยะก็คือ การลดปริมาณขยะกอนท้ิง อันเปนการปองกัน
ปญหา ซึ่งหากทํ าใหขยะลดปริมาณลงไปไดแลว ภาระตาง ๆ ในการเก็บขนขยะและการกํ าจัดขยะ
ก็จะลดนอยลงไป เพราะฉะนั้น ความสํ าคัญในการปองกันและแกไขปญหาขยะชุมชนจึงอยูที่การมี
สวนรวมของประชาชนในการลดปริมาณขยะ ซึ่งหมายถึง มีการคัดแยกขยะที่จะทิ้งนั้นใหเหลือ
เพียงสิ่งที่ไมตองการใช  จริง ๆ และไมอาจใชประโยชนอยางอ่ืน ๆ ได ไมวาจะเปนการใชซํ้ าหรือ
การแปลงใชใหม
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จากผลการวิจัย เร่ือง การจัดการขยะชุมชนอยางมีประสิทธภิาพ : รูปแบบและมาตร
การทางสังคม เศรษฐศาสตร การจัดการ และกฎหมาย เพื่อแกไขปญหาขยะชุมชน ภายใตการ
สนับสนุนการวิจัยจากสํ านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย เม่ือป พ.ศ. 2541 – 2542 น้ัน ไดมุงเนน
ถึงบทบาทของประชาชนในการมีสวนรวมในการจัดการขยะ โดยโครงการน้ีไดกํ าหนดรูปแบบ
การจัดการขยะที่เกี่ยวของโดยตรงกับประชาชน คือ รูปแบบการลดปริมาณขยะดวยการคัดแยกขยะ
กอนทิ้ง โดยกํ าหนดใหมีการแบงประเภทขยะออกเปน 3 ประเภท คือ ขยะมีมูลคา หมายถึง ขยะที่
สามารถขายหรือแลกเปลี่ยนเปนสินคาหรือของใชอื่นได ขยะประเภทนี้จะใชเพื่อการนํ ากลับไปใช
ใหมในรูปของ Reuse หรือนํ าไปแปลงใชใหมในรูปของ Recycle ขยะไมมีมูลคา หมายถึง ขยะที่
ไมเปนท่ีตองการอีกตอไปแลวจึงเปนขยะท้ิงเพ่ือนํ าไปกํ าจัดตอไป และขยะอันตราย หมายถึง ขยะ
ที่มีพิษหรือมีสารเคมีตกคางอยู ซึ่งจํ าเปนท่ีจะตองแยกออกมาเพ่ือการกํ าจัดท่ีตองใชเทคโนโลยี
หรือวิธีการเฉพาะแตกตางไปจากขยะทิ้งทั่วไป

ขยะทั้ง 3 ประเภทที่กํ าหนดไวนั้นมีจุดมุงหวังที่จะใหประชาชนทํ าหนาที่คัดแยกขยะ
ตามประเภทดังกลาวกอนทิ้ง ซึ่งจะสงผลใหปริมาณขยะที่จะทิ้งลดนอยลงไป ทั้งนี้ เพราะขยะสวน
หน่ึงจะถูกแยกไวเพื่อใชประโยชนในเชิงของการ reuse หรือ recycle

ผลของการทดลองใชรูปแบบการคัดแยกขยะเพื่อลดปริมาณขยะในพื้นที่ศึกษา 5 หมู
บาน 2  ของจังหวัดปทุมธานีสรุปไดวา สามารถลดปริมาณขยะลงไปไดจริง ความสํ าเร็จของการ
วิจัยน้ีอยูภายใตการใหความรวมมือจากประชาชนในการมีสวนรวมที่จะคัดแยกขยะตามประเภทที่
กํ าหนดไว ซึ่งการวิจัยนี้ไดพิสูจนถึงผลของการมีสวนรวมของประชาชนซึ่งหากทํ าไดอยางมี
ประสิทธิภาพแลว  ยอมทํ าใหบรรลเุปาหมายของการลดปริมาณขยะลงไปได การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการคัดแยกขยะเพื่อลดปริมาณขยะนั้น มีแนวความคิดมาจากการใชหลักการ 3 Rs
ประกอบดวย Reuse Recycle และ Reduce ของประเทศพัฒนาทั้งหลาย เชน สหรัฐอเมริกา
เยอรมัน คานาดา และญี่ปุน ฯลฯ และสํ าหรับการวิจัยของโครงการจัดการขยะชุมชนน้ัน ไดเพ่ิมอีก
2 Rs คือ Reject และ Response ตามบริบทของคนไทยที่ยังไมคุนเคยกับการปฏิบัติการคัดแยกขยะ
รวมแลวเปน 5 Rs คือ

                                                  
2  คอื หมูบานเสมาฟาคราม หมูบานซอยวิเชียร หมูบานวัดประยูร หมูบานรัตนโกสินทร 200 ป หมูบาน

เสนาวิลลา  หางสรรพสินคาฟวเจอรพารครังสิต ประกอบดวย  หางสรรพสินคาเซ็นทรัล  โรบนิสัน  บิก๊ซี  โฮมโปร   
ตลาดหว่ังหลี ตลาดตริะพรพัฒน และตลาดสุชาต ิ ซ่ึงอยูในพ้ืนที ่ 2 เทศบาล คือ เทศบาลตํ าบลคคูตและเทศบาล
ต ําบลประชาธิปตย
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Reduce หมายถึง การลดปริมาณขยะดวยการเลือกบริโภคผลิตภัณฑที่ทํ า
ใหเกิดขยะนอยที่สุด

Reuse หมายถึง การนํ าผลิตภัณฑที่ไมใชแลวกลับมาใชใหม โดยผูใช
เดิมหรือผูอ่ืน

Recycle หมายถึง การแปลงผลิตภัณฑที่ทิ้งแลวเปนผลิตภัณฑใหม
Reject หมายถึง การปฏิเสธการใชผลิตภัณฑที่ยากตอการกํ าจัด
Response หมายถึง ผูทิ้งขยะตอบรับที่จะมีสวนรวมในการคัดแยกขยะ เพ่ือ

ลดปริมาณขยะ
จากหลักการ 5 Rs น้ี Response เปนตัวบงชี้ที่สํ าคัญที่จะแสดงถึงประสิทธิภาพของ

การลดปริมาณขยะลงไปได ทั้งนี้ เน่ืองจาก Response จะสะทอนถึงการมีบทบาทเขาไปมีสวนรวม
ของประชาชน  ซึ่งหากประชาชนไมมี  Response  ตอกิจการใดหรือโครงการใด ยอมทํ าใหกิจการ
หรือโครงการนั้นมิอาจที่จะดํ าเนินการไดอยางย่ังยืนหรือตอเน่ือง  ดังน้ัน  กลยุทธ  วิธีการ  ที่จะทํ า
ใหประชาชนตอบรับจึงเปนสาระสํ าคัญหลักที่สมควรจะไดศึกษาถึง

ในการวิจัยนี้มุงที่จะหาวิธีการที่จะทํ าใหเกิดการ Response หรือการตอบรับจาก
ประชาชน ซึ่งประกอบดวย วิธีการชักจูงใหเกิดการคลอยตาม เคร่ืองมือหรือส่ือท่ีใชประกอบ การ
ประชาสัมพันธ การเผยแพรความรู ปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน รวมถงึวิธีการแกไขปญหา
อุปสรรค เพ่ือจะไดเปนแบบอยางในการดํ าเนินการเพื่อใหประชาชนมีสวนรวมในการพิทักษสิ่ง
แวดลอม

นอกจากน้ี การทีจ่ะใหประชาชนเขามีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือการ
พิทักษสิง่แวดลอมน้ัน Miguel de la Madrid Hurtado อดีตประธานาธบิดีประเทศเมก็ซโิก ไดกลาว
ไวเมือ่คร้ังประชุม Earth Summit Leadership Dialogue UNCED Special Event ที ่Kyoto เมือ่ป 1989
วา “ความรับผิดชอบในการพฒันาอยางยัง่ยนืน้ันไมใชวาจะมแีตเฉพาะรัฐบาล แตเปนเร่ืองของแต
ละบคุคลทีจ่ะตองมภีาระหนาทีด่วย จึงจะทํ าใหการพฒันาอยางยั่งยืนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
การตระหนักในนิเวศวิทยาและความรับผิดชอบ จะตองเร่ิมจากปจเจกบุคคล และครอบครัว และ
กระจายไปสูโรงเรียน สูทีท่ ํางาน สูกลุมตาง ๆ และสุดทาย สูประเทศ…….” 3 เพราะฉะน้ัน กลยทุธที่
จะใหเกดิการมสีวนรวมจึงตองคํ านึงตามบริบทของคนแตละประเทศดวย สํ าหรับประเทศไทยนั้นมี

                                                  
3 Miguel de la Madrid Hurtado, Global Cooperation Towards Sustainable Development, Earth

Summit Leadership Dialogue UNCED Special Event, Kyoto Forum, Katsuhiko Yazaki Published, 1993, p. 29.
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การกลาวกนัวา การจะเร่ิมตนปลกูฝงใหคนไทยมคีวามตระหนักรักและหวงแหนในสิ่งแวดลอม
รวมถงึการเขาไปมสีวนรวมในการพทิกัษสิง่แวดลอมอยางจริงจังและตอเน่ืองน้ัน สมควรที่จะเริ่มที่
เด็กโดยใชกลไกของโรงเรียนเปนทีป่ลกูฝง การเขาไปมสีวนรวมในการจัดการขยะชุมชนก็เชนกัน
นาจะเร่ิมทีโ่รงเรียนเพือ่ใหนักเรียนนํ าเอาสิง่ทีเ่รียนรูมาไปใชกับคนในครอบครัว ซึ่งจะไดผลดีกวาที่
จะใหผูใหญเร่ิมตนแลวถายทอดไปสูเด็ก เพราะพอแม ญาติพ่ีนอง มักจะรักลูกหลาน ดังน้ัน หากลูก
หลานตองการใหท ําอะไร ถาเปนสิง่ทีถู่กตองแลวสวนใหญมักจะไมขัดใจ การจัดการขยะก็เชนกัน
หากลูกหลานในบานจัดการลดปริมาณขยะดวยการคัดแยกขยะและใชประโยชนจากขยะมีมูลคา 
โดยเรียนรูวิธกีารจากโรงเรียนแลว ผูใหญในบานกย็อมจะทํ าตาม เพราะมิฉะนั้นแลวอาจจะอายลูก
หลาน และจะกลายเปนไมเปนตัวอยางทีดี่สํ าหรับลูกหลานได

ดวยเหตุดังกลาวมาน้ีเอง การวิจัยนี้จึงศึกษาวิธีการจัดการขยะเพื่อลดปริมาณขยะกอน
ท้ิงภายในโรงเรียนและกระบวนการนํ าเอาวิธีการลดปริมาณขยะจากโรงเรียนไปสูบาน โดยใชกล
ไกผานทางเด็กนักเรียน รวมถึงแนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการขยะอยางตอเน่ือง
อันจะสงผลใหเกิดผลในการลดปญหาสิ่งแวดลอมลงไปได

1.2  วตัถุประสงค (Objective)
1.2.1 เพื่อศึกษาแนวทาง วิธีการ ปญหาอุปสรรค และวิธีการแกไขปญหาของการมี

สวนรวมของประชาชนในชุมชน ในเรื่องการจัดการขยะชุมชน
1.2.2 เพื่อศึกษากระบวนการการสรางกิจกรรม วิธีการดํ าเนินกิจกรรม เพ่ือเสริม

หลักสูตรโดยใชหลักการและแนวความคิดการมีสวนรวมของประชาชนในการลดปริมาณขยะใน
โรงเรียน

1.2.3 เพื่อศึกษาถึงกระบวนการนํ าเอาการมีสวนรวมของนักเรียนในโรงเรียน ใน
เร่ืองการลดปริมาณขยะไปขยายผลกับคนในครอบครัวและชุมชน

1.2.4 เพื่อเปนแนวทางในการดํ าเนินการใหประชาชนมีสวนรวมในการพิทักษสิ่ง
แวดลอมอยางตอเน่ือง โดยใชการจัดการขยะชุมชนเปนกรณีศึกษา

1.3 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
การวิจัยน้ีคาดวาจะเปนประโยชนในการกํ  าหนดเปนแนวทางที่จะนํ าไปสูการมี      

สวนรวมของประชาชนในการพทิกัษสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะกรณีของการจัดการขยะชุมชนอยางมี
ประสทิธภิาพอันสอดคลองกบัรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540
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1.4 ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยจะครอบคลุมเฉพาะปญหาการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ 

ประกอบดวย การคัดแยกขยะ การทิ้งขยะ และจายคาธรรมเนียมเก็บขนขยะ โดยกํ าหนดพ้ืนท่ี
ศึกษาเปนกรณีตัวอยาง คือ

(1) หมูบานซอยวิเชียรและวัดประยูร เทศบาลตํ าบลคูคต อํ าเภอธัญบุรี จังหวัด
ปทุมธานี เน่ืองจากเปนชุมชนขนาดเล็ก มีผูนํ าชุมชนที่เขมแข็ง เปนชุมชนที่เคยมีปญหาการจัดการ
ขยะ และเปนชุมชนตัวอยางในการวิจัยโครงการจัดการขยะชุมชนฯ (สกว.) ที่แมการวิจัยจะได
สิ้นสุดลงไปแลว แตก็ยังปรากฏวาชุมชนนี้ยังคงมีการคัดแยกขยะอยางตอเนื่อง จึงนาจะไดศึกษาถึง
เหตุผลและวิธีการที่นํ าไปสูการมีสวนรวมอยางตอเน่ือง

(2) โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป เปนโรงเรียนท่ีไดนํ าเอารูปแบบการคัดแยกขยะของ
โครงการวิจัยการจัดการขยะชุมชนฯ (สกว.) ไปใช โดยกํ าหนดใหเปนกิจกรรมหน่ึงของโครงการ
ธนาคารความดี ซึ่งมีรูปแบบ วิธีการ ที่จะเปนตัวอยางที่ดีสํ าหรับโรงเรียนอ่ืน ๆ ได

(3) โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เปนโรงเรียนท่ีมี
กิจกรรมการจัดการขยะในโรงเรียนเพื่อใหไดขยะมีมูลคา และขยายผลจากโรงเรียนไปสูบานและ
ไปสูชุมชน จึงเปนตัวอยางในการศึกษาที่จะนํ าไปสูกระบวนการสรางจิตสํ านึกและการมีสวนรวม
ของประเทศในดานส่ิงแวดลอมจากโรงเรียนไปสูบานท่ีเปนรูปธรรม

(4) เนื่องจากมีขอจํ ากัดดานเวลาและงบประมาณ ดังน้ัน การวิจัยนี้จึงกํ าหนด
ขอบเขตการวิจัยเฉพาะการหาแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนใน
ระดับชุมชนและระดับโรงเรียน โดยยึดเอารูปแบบและวิธีการของกรณีตัวอยางศึกษาท้ัง 3 กรณี
เทาน้ัน

1.5 ขอจํ ากัดของการวิจัย
การวิจัยน้ีมขีอจํ ากดั 2 ประการ คอื ระยะเวลาในการทํ าวิจัยซึ่งมีเพียง 3 เดือน และงบ

ประมาณทีไ่ดรับมจํี ากดัมาก จึงท ําใหผลการวิจัยมจุีดออนอยูบาง เปนตนวาจํ านวนประชากรตัวอยาง
เชน จํ านวนนักเรียนทีส่มัภาษณ ผูปกครองนักเรียน และผูอยูอาศัยในชุมชน ครอบคลุมไมทั่วถึง
นอกจากน้ี ขอมลูเชงิปริมาณบางประการทีไ่มอาจนํ ามาวิเคราะหในเชิงปริมาณได เชน การลดลง
ของปริมาณขยะ รายไดทีเ่กดิขึน้ เวลาและแรงงานทีใ่ช เปนตน แตอยางไรก็ตาม ขอจํ ากัดของการ
วิจัยดังกลาวน้ีกไ็มมผีลตอวิจัยน้ีมากนัก เพราะจุดมุงหมายของการวิจัยน้ีมุงเนนถึงรูปแบบ วิธีการ ที่
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จะท ําใหเกดิการมสีวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนท่ีนาจะเปนแบบอยางในการขยาย
ผลตอ ๆ ไปได โดยเฉพาะในระดับโรงเรียนและชุมชน

1.6 ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ
จากการรวบรวมสถิติปริมาณขยะทั่วประเทศของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยา

ศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ป พ.ศ. 2538 และ พ.ศ. 2537 พบวา มีปริมาณขยะ 12,589,524
ตันตอป และ 12,047,920 ตันตอป ตามลํ าดับ อันแสดงถึงปริมาณขยะเพิ่มขึ้นประมาณ 541,604 ตัน
ตอป ซึ่งหากมิไดมีการดํ าเนินการจัดการแกไขปญหาแลว ปริมาณขยะจะมีแตเพิ่มขึ้นจนกระทั่ง
กลายเปนปญหาลุกลามใหญโตจนกระทั่งไมอาจจะแกไขไดในที่สุด อยางไรก็ดี การท่ีภาครัฐต้ังแต
ในอดีตจนถึงปจจุบันไดพยายามที่จะแกไขปญหาดวยการแสวงหาเทคโนโลยีในการกํ าจัดขยะที่มี
ประสิทธิภาพ ท่ีชัดเจนคือ การฝงกลบ การใชเตาเผา และการทํ าเปนปุยหมัก มาใชภายใตงบ
ประมาณมากมายมหาศาลไปแลว แตผลที่พบคือ ปญหาขยะยังคงมีอยูเชนเดิม ปริมาณขยะมิไดลด
นอยลงไป มีแตจะเพ่ิมข้ึนตามจํ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้นและภาวะเศรษฐกิจของประเทศ ดังน้ัน จึง
มีความคิดกันวามาตรการที่เคยใชอยูนั้นไมเพียงพอและเปนการแกไขปญหาที่ปลายเหตุ การจะเอา
ชนะปญหาขยะลงไปไดนั้นจํ าเปนตองปองกันปญหาท่ีตนเหตุ คือ ทํ าใหมีขยะที่จะทิ้งใหนอยลงไป
เพื่อลดภาระการกํ าจัดใหลดนอยลงไป ดังน้ัน จึงเกิดแนวความคิดลดปริมาณขยะ โดยการให
ประชาชนคัดแยกขยะกอนทิ้ง ทั้งนี้ เพราะจากการเปรียบเทียบองคประกอบขยะในเขต
กรุงเทพมหานครและเทศบาลตาง ๆ โดย บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท และ Fichter (Asia), PTE
Ltd. 2536 4  และ Towprayoon S. 1995 5  พบวา ขยะทิ้ง ประกอบดวย กระดาษ พลาสติก แกว
โลหะ ซึ่งเปนขยะมีมูลคาสามารถนํ าไปขายได และขยะที่เปนเศษอาหาร ผา ไม ยาง อ่ืน ๆ เปนขยะ
ยอยสลาย สามารถนํ าไปทํ าเปนปุยหมัก สวนที่เหลือจะเปนขยะทิ้ง

การคัดแยกขยะจํ าเปนตองมีรูปแบบท่ีชัดเจน ซึ่ง รังสรรค  ปนทอง (2534) 6  ได
จํ าแนกรูปแบบการคัดแยกขยะจากการใชประโยชนขยะ  5  ลักษณะ คือ
                                                  

4 บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท และ Fichter (Asia), PTE Ltd., การศึกษาเปรียบเทียบความเหมาะสม
ของการกํ าจดัมูลฝอย, รายงานวิจัยเสนอ กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม,
2536.

5 Towprayoon S., Waste Management and Waste Disposal in Thailand, paper presented at the 7th

Asian-Pacific Congress of Clinical Biochemistry, 17-22 September 1955, Bangkok, Thailand.
6 รงัสรรค  ปนทอง, ศักยภาพการใชประโยชนจากของเสีย, กรมควบคุมมลพิษ, 2534.
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(1) การใชประโยชนจากขยะโดยเจาของเคหะสถาน ไดแก ขวดแกว กระดาษ
หนังสือพิมพ ภาชนะพลาสติกชํ ารุด เศษโลหะ ยางรถยนต เปนตน

(2) การใชประโยชนจากขยะโดยเจาของรานอาหารหรือภัตตาคาร สวนใหญจะ
เปนขยะสดหรือขยะเศษอาหารและขวดแกว

(3) การใชประโยชนจากขยะโดยเจาหนาที่ที่เก็บขนขยะ ไดแก ขวดแกว พลาสติก
โลหะ

(4) การใชประโยชนจากขยะโดยผูคุยขยะ ไดแก ขวดแกว กระดาษ พลาสติก
โลหะ หนัง ยาง

(5) การใชประโยชนจากขยะโดยโรงงานหมักทํ าปุยกรุงเทพมหานคร ไดแก ขยะ
ผสมที่มีพืชผักผลไมหรือเศษอาหารเจือปนในอัตราท่ีสูง

บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท จํ ากัด รวมกับ Post, Buckley, Schuh & Jernigan, Inc.
2539 7  เสนอใหมีการคัดแยกขยะอยางนอย  3  ประเภท คือ ขยะเปยก (สารอินทรีย) วัสดุรีไซเคิล
และขยะแหงอื่น ๆ

สุนีย  มลัลิกะมาลย และคณะ, 2542 8  เสนอรูปแบบการคัดแยกขยะออกเปน ขยะ
ธรรมดา ประกอบดวย ขยะมีมูลคา ไดแก แกว โลหะ กระดาษ พลาสติก เปนตน ขยะสารอินทรีย
และขยะทิ้ง ขยะอันตราย ประสงคใหคัดแยกออกจากขยะธรรมดาดวย โดยมีแนวทางการคัดแยก
ขยะเพื่อนํ าขยะมีมูลคาไป reuse และ recycle ขยะสารอินทรียไปทํ าเปนปุยหมัก ขยะทั่วไปกํ าจัด
และขยะอันตรายไปกํ าจัดโดยวิธีการเฉพาะหรือแยกฝงกลบในที่ที่จัดเตรียมไวเฉพาะ เชน มุมหนึ่ง
ของที่ฝงกลบ โดยจัดทํ าเปน secure landfill

การมสีวนรวมของประชาชนน้ันเปนปจจัยสํ าคัญที่จะทํ าใหการคัดแยกขยะสามารถจะ
ดํ าเนินการไปไดอยางมปีระสทิธภิาพและมคีวามตอเน่ือง อนัสงผลถึงการลดปริมาณขยะลงไปได

สํ าหรับความหมายและระดับของการมีสวนรวมของประชาชนนั้น มีปรากฏใน
วรรณกรรมหลายฉบับดวยกัน เปนตนวา

                                                  
7 บริษัท แมคโครคอนซัลแตนท จํ ากัด รวมกับ Post, Buckley, Schuh & Jernigan, Inc., การศึกษาระบบ

แยกขยะมูลฝอยเพื่อนํ ากลับมาใชประโยชน, สวนแผนพัฒนาทองถ่ิน, กรมการปกครอง, 2534.
8 สุนีย  มัลลิกะมาลย และคณะ, การจดัการขยะชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ  :  รปูแบบและมาตรการ

ทางสังคม เศรษฐศาสตร การจดัการ และกฎหมาย เพ่ือแกไขปญหาขยะชุมชน, รายงานวิจัย, สํ านักงานกองทุน
สนบัสนนุการวิจัย, กรุงเทพมหานคร, 2540, หนา 3-22.
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บังอร  ฤทธิภักดี 9  ไดนํ าเอารายงานการประชุม  the Ad hoc Group of Experts  เรื่อง
“Popular Participation and a Strategy for Promoting Community Level Action and National
Development”  ซึ่งกลาวถึงกระบวนการเขามีสวนรวมของประชาชน  3  ข้ันตอน คือ

(1) การสนับสนุนกระบวนการพัฒนา
(2) การแบงสรรผลประโยชนจากการพฒันาอยางเปนธรรม
(3) การตัดสินใจในรูปของการกํ าหนดเปาหมาย การวางนโยบาย การวางแผน

และการปฏิบัติตามแผน ทั้งในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
บุญชัย  เลศิปญญาวัฒน 10  อางทฤษฎีการมีสวนรวมของ  Rousseau  วา
(1) การมีสวนรวมตองอยูบนพ้ืนฐานของเสรีภาพ ในการตัดสินใจวาจะเลือกใน

การมีสวนรวมหรือไม ขอสํ าคัญคือ จะตองไมมีใครเปนนายใคร หรือเปนนายแหงชีวิตใคร
(2) กระบวนการมีสวนรวมน้ัน จะตองอยูบนพื้นฐานของความเสมอภาคและ

ความสามารถพ่ึงพาตนเอง ซึ่งจะทํ าใหเกดิการตระหนัก รับรูในความสํ าคัญของการมีสวนรวมของ
ตนเอง

สมพันธ  เตชะอธกิ 11  ใหความหมายการมีสวนรวมของประชาชนไววา หมายถึง
การที่ประชาชนไดรวมคนปญหาและจัดลํ าดับความสํ าคัญของปญหาดวยตนเอง วิเคราะหถึง
สาเหตุและที่มาของปญหา เลือกวิธีการและวางแผนการแกปญหา ตลอดจนดํ าเนินการตามแผน
ประเมินผล วิเคราะหปญหาและอุปสรรค และปจจัยที่มีสวนทํ าใหเกิดความสํ าเร็จ ทั้งนี้ ตองดํ าเนิน
งานดวยประชาชนเอง

                                                  
9 บังอร  ฤทธิภักดี, การมีสวนรวมของประชาชนในงานสาธารณสุขมูลฐาน  :  การศึกษาระดับหมูบาน,

วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะหศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2528,
หนา 11-12.

10 บุญชัย  เลิศปญญาวัฒน, การศึกษาความเหมาะสมในการมีสวนรวมของประชาชนตอกระบวนการ
ประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาเทคโนโลยีการบริหารส่ิง
แวดลอม, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 2535 อางถึงในสุนีย  มัลลิกะมาลย, รายงานผลการวิจัย
บทบาทขององคกรพัฒนาเอกชนในประเทศไทย ในการพิทักษส่ิงแวดลอมตามพระราชบัญญัติสงเสริมและ
รักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พุทธศักราช 2535 (อัดสํ าเนา), หนา 12-13.

11 สมพันธ  เตชะอธิก, การมีสวนรวมของประชาชน เปาหมายของการพัฒนาชนบทและสาธารณสุข
มูลฐาน, รวมบทความดานการพัฒนาสังคมขององคกรพัฒนาเอกชน, คมสัน  หุตะแพทย บรรณาธิการ,
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พฤศจิกายน 2527.
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ไพรัช  เตชะรินทร 12  ใหความหมายการมีสวนรวมของประชาชนไววา หมายถึง
กระบวนการที่รัฐบาลทํ าการสงเสริม ชักนํ า สนับสนุน และสรางโอกาสใหประชาชนในชุมชน ทั้ง
ในสวนบุคคล กลุมคน ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองคกรอาสาสมัครรูปตาง ๆ ใหเขามามีสวนรวม
ในการดํ าเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง หรือหลายเร่ืองรวมกัน เพื่อบรรลุวัตถุประสงคและนโยบายการ
พัฒนาที่กํ าหนดไว

สุจิตต  ดาววีระกุล 13  ใหความหมายการมีสวนรวมของประชาชนไววา หมายถึง
กระบวนการที่ประชาชนมีความสมัครใจเขามามีสวนรวมในการกํ าหนดการเปลี่ยนแปลง เพ่ือตัว
ประชาชนเอง โดยใหประชาชนไดมีสวนรวมในการตัดสินใจเพือ่ตนเอง และมีสวนดํ าเนินการเพ่ือ
ใหบรรลุถึงวัตถุประสงคดังที่ปรารถนาหรือที่ตั้งไว ทั้งนี้ ตองมิใชเปนการกํ าหนดกรอบแนวคิด
จากบุคคลภายนอก

การมีสวนรวมของประชาชนในการลดปริมาณขยะดวยการคัดแยกขยะกอนทิ้งน้ัน   
จํ าเปนทีจ่ะตองรวมต้ังแตการยอมรับแนวทางการคดัแยกขยะตามประเภทขยะที่กํ าหนด รวมดํ าเนิน
การคดัแยกขยะ รวมชกัจูงเผยแพรใหผูอ่ืนดํ าเนินการคดัแยกขยะ รวมแกไขปญหาอุปสรรคการคัด
แยกขยะ

มีการวิจัยที่ชี้ใหเห็นถึงความเปนไปไดที่จะใหมีการลดปริมาณขยะ ดวยการคัดแยก
ขยะกอนทิ้ง คือ

มผีลงานวิจัยทีช่ีถ้งึพฤติกรรมในการคดัแยกขยะ แมวาประเภทขยะที่คัดแยกจะเปน
ขยะแหงและขยะเปยก ซึง่ในปจจุบนัจัดวาเปนประเภทขยะทีส่รางความสับสนใหแกผูแยกขยะมาก
จงึไดมกีารรณรงคประเภทขยะใหมเปนขยะมมีลูคา ขยะอันตราย และขยะทิ้ง (ดังปรากฏอยูตามแผน
โฆษณาและปายเชญิชวนของกรุงเทพมหานคร) ผลงานวิจัยน้ีมุงเนนถึงการแสดงพฤติกรรมการ
คดัแยกขยะ ดังน้ี

วิภาเพ็ญ  เจียสกุล 14  ระบุวา พฤติกรรมของกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่ชั้นกลาง
กรุงเทพมหานคร มีการจัดการแยกมูลฝอยออกเปนมูลฝอยแหงและมูลฝอยเปยก สูงถึงรอยละ 39.5

                                                  
12 ไพรัช  เตชะรินทร, นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนา, ทวีทอง

หงษวิวัฒน บรรณาธิการ, ศูนยศกึษานโยบายสาธารณสุข มหาวิทยาลัยมหิดล, 2527, หนา 6.
13 สุจิตต  ดาววีระกุล, ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการพัฒนาหมูบาน วิทยา

นพินธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2527, หนา 18.
14 วิภาเพ็ญ  เจยีสกุล, พฤตกิรรมการจดัการมูลฝอยของประชาชนในเขตพ้ืนทีช้ั่นกลางกรุงเทพมหานคร,

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาส่ิงแวดลอมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2536,
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ของทั้งหมด และรอยละ 78 ของกลุมตัวอยาง จะมีการแยกประเภทกระดาษออกจากมูลฝอยอ่ืน ๆ
เพื่อจํ าหนายและนํ ากลับมาใชอีก

จินตนา  เปยสวน 15  ระบุวา พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของกลุมแมบานในแฟลต
ขาราชการกองทัพบกสวนกลาง มีการแยกประเภทมูลฝอย โดยแยกมูลฝอยเศษอาหารดวยการใส
ถุงพลาสติก และมูลฝอยอื่น ๆ ใสถัง สูงถึงรอยละ 33.4 แยกประเภทถังที่เก็บมูลฝอยเปนถังมูลฝอย
สดและถังมูลฝอยแหง รอยละ 25.9 สํ าหรับแมบานท่ีแยกมูลฝอยออกเปนมูลฝอยสด มูลฝอยแหง
และมลูฝอยอันตราย มีรอยละ 1.9 แตแมบานที่ยังไมไดแยกประเภทมูลฝอยยังคงมีสูง รอยละ 36.6

สถาบันดํ ารงราชานุภาพ 16  ไดระบุถึงขอมูลการสังเกตการณจากพื้นที่เปาหมาย ใน
สวนมุมมองของประชาชนวา

(1) แมวาประชาชนบางสวน สนใจจะใหความรวมมอืในการแยกประเภทมูลฝอย
แตยงัขาดความรูความเขาใจในความแตกตาง หรือเกดิความสบัสนระหวางมูลฝอยเปยกและมูลฝอย
แหงอยูเปนจํ านวนมาก

(2) ประชาชนบางสวน ไดมีการแยกมูลฝอยที่สามารถรีไซเคิลไดออกจากมูลฝอย
อ่ืน ๆ เพื่อเก็บไวขายเองอยูแลว โดยมสีามลอหรือ “ซาเลง” และรถยนตกระบะไปรับซื้อถึงบาน

(3) ประชาชนจํ านวนไมนอย ที่ไมทราบวามูลฝอยที่ตนทิ้งไปนั้นจะสามารถนํ ามา
รีไซเคิลได หรืออาจไมใหความสนใจ หรือไมตระหนักในความสํ าคัญของการแยกประเภทมูลฝอย
จึงยังคงทิ้งมูลฝอยที่รีไซเคิลไดปะปนมากับมูลฝอยอื่น ๆ

นอกจากน้ี ผลสรุปจากการระดมสมองจากประชาชนใน  2  พื้นที่  8  จังหวัด คือ จาก
สวนกลางและสวนภูมิภาค ในเร่ืองการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง สรุปไดดังนี้ 17

                                                                                                                                               
หนา 11. อางในสถาบนัดํ ารงราชานุภาพ สํ านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย, รายงานผลการศึกษาวิจัย เรื่อง แนว
ทางความรวมมือระหวางประชาชนกับภาครัฐ ในการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง, เอกสารวิชาการ สคธ
07/2540, หนา 14.

15 จินตนา  เปยสวน, ความรู ความตระหนัก และการปฏิบัติตัวของแมบาน เก่ียวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยของครัวเรือนในแฟลตขาราชการกรุงเทพมหานคร, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาส่ิง
แวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2538, อางในสถาบนัดํ ารงราชานุภาพ สํ านักงานปลัดกระทรวง
มหาดไทย, รายงานผลการศึกษาวิจัย เรื่อง แนวทางความรวมมือระหวางประชาชนกับภาครัฐ ในการแยก
ประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง, เอกสารวิชาการ สคธ 07/2540, หนา 14.

16 สถาบันดํ ารงราชานุภาพ สํ านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย, แนวทางความรวมมือระหวางประชา
ชนกับภาครัฐ ในการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้ง, รายงานผลการศึกษาวิจัย, เอกสารวิชาการ สคธ 07/2540,
สํ านักพิมพเสมาธรรม, กรุงเทพฯ, 2540, หนา 99-100.



16

(1) การแยกประเภทมูลฝอยฯ ควรมุงเนนการเสริมสรางความรวมมือของบุคคล
และองคกรที่เกี่ยวของทั้งหมด ไมวาจะเปนภาครัฐ/ราชการ ภาคเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน
NGOs  สื่อมวลชนแขนงตาง ๆ และประชาชนทั่วไป

(2) การประชาสมัพนัธเพือ่ใหเกดิความรูความเขาใจ ตลอดจนจิตสํ านึกของประชา
ชนในการแยกประเภทมลูฝอยฯ น้ัน จะตองกระท ําอยางกวางขวางและตอเน่ือง รวมท้ังรูปแบบของ
สือ่ทีใ่ชควรหลากหลายแตกตางกนัไปตามกลุมเปาหมาย เพือ่กระตุนและจูงใจใหประชาชนทุกกลุม
รวมมอืในการแยกประเภทมลูฝอยอยางจริงจังและตอเน่ืองสมํ่ าเสมอ

(3) รัฐควรใหการสนับสนุนผูประกอบธุรกิจดานการรีไซเคิลใหมาก โดยเฉพาะ
อยางยิ่งโรงงานรีไซเคิลวัสดุตาง ๆ เพื่อใหธุรกิจเหลานั้นสามารถขยายตัวรองรับการแยกประเภท
มูลฝอยฯ ไดจนครบวงจร โดย

- ใหเกิดการแขงขันในการผลิตสินคาหรือวัตถุดิบที่ไดมาจากการรีไซเคิล
- ทํ าใหเกิดการแขงขันดานราคา สงผลใหราคารับซื้อมูลฝอยที่ผานการแยก

ประเภทแลวมีราคาสูงขึ้น เปนการกระตุนใหมีการแยกประเภทมูลฝอยมากขึ้น
ทั้งนี้ รัฐควรจัดต้ังกองทุนเงินกูดอกเบี้ยต่ํ าเปนกรณีพิเศษแกกิจการดาน

รีไซเคิล เพื่อเปนมาตรการจูงใจใหเอกชนหันมาลงทุนในดานน้ี เทากับเปนการมีสวนรวมของ
เอกชนในการแกไขปญหาดานมูลฝอยของสังคมรวมกับภาครัฐ

(4) ควรมีการรณรงคใหประชาชนและองคการบริหารสวนตํ าบลในพื้นที่ชนบทมี
สวนรวมรับผิดชอบกับการแกไขปญหามูลฝอยในเขตเมืองดวย เน่ืองจากมูลฝอยประเภทอินทรีย
วัตถุจํ านวนมากมีที่มาจากภาคเกษตรในเขตชนบท (เชน เศษพืชผัก เปลือกผลไม และมูลฝอยจาก
สินคาเกษตร เปนตน) จึงควรมีสวนรวมในการรีไซเคิลมูลฝอยอินทรียวัตถุใหกลับมามีคุณคาใน
การนํ ามาใชประโยชนดวยทางเลือกตาง ๆ เชน

- ใหกลุมเกษตรกร หรือสหกรณการเกษตร หรือองคการบริหารสวนตํ าบล
นํ ามูลฝอยเหลานั้นมาทํ าปุยในพื้นที่ตนแทนการใชปุยเคมี

- รับซื้อปุยเทศบาลมาใชในการเพาะปลูกพืชเกษตรของตน
- ที่สํ าคัญ คือ การเสริมสรางจิตสํ านึกของประชาชนในเขตชนบทรวมมือ

แกไขปญหากับประชาชนในเขตเมือง โดยอนุญาตใหเทศบาล หรือสํ านักงานเขต หรือหนวยการ

                                                                                                                                               
17 เร่ืองเดียวกัน, หนา 100-102.
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บริหารราชการสวนทองถิ่นอื่น ๆ ใชพ้ืนท่ีขององคการบริหารสวนตํ าบลในการฝงกลบมูลฝอย
อยางถูกหลักสุขาภิบาลได เปนตน

(5) ควรมีมาตรการทางกฎหมายครอบคลุมในประเด็นตาง ๆ ที่จะชวยเสริมสราง
ใหการแยกประเภทมูลฝอยกอนนํ าทิ้งดํ าเนินการไปไดดวยดี โดยเฉพาะอยางยิ่ง มาตรการจากสวน
กลางเพื่อเปนมาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ เชน เร่ืองการเก็บคาธรรมเนียมการจัดเก็บมูลฝอย โดย
การกํ าหนดชวงราคาตอเดือน จากข้ันต่ํ าสุดถึงขั้นสูงสุด หรือจัดเก็บเปนชวงเวลาตอป หรือตอ 3/6
เดือน เปนตน

จากวรรณกรรมที่ทบทวนมานี้ยอมชี้ไดวา ปญหาขยะสามารถจะลดลงไปไดหากไดมี
การจัดการที่ดี ซึ่งในที่นี้หมายถึง การปองกันปญหาท่ีตนทอหรือตนเหตุ น่ันคือ การลดปริมาณขยะ
ดวยการคัดแยกขยะกอนทิ้ง เพื่อใหขยะบางประเภทไดกลับนํ าไปใชประโยชนใหม อันจะสงผลให
เหลือขยะที่จะทิ้งจริง ๆ นอยลง และความสํ าเร็จของการคัดแยกขยะน้ีข้ึนอยูกับความรวมมือของ
ประชาชนในฐานะที่เปนผูผลิตและผูทิ้งขยะ ซึ่งในการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ
น้ัน มีกระบวนการดังนี้

1. รวมรับรู หมายถึง รับรูสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนของตน รับรูถึงวิธีการจัด
การเพื่อแกไขปญหา ลดผลกระทบของปญหาและปองกันปญหา ซึ่งในกระบวนการนี้ สื่อ ขอมูล
ขาวสาร วิธีการเผยแพร หรือเขาถึงขอมูลขาวสาร และแหลงขอมูลขาวสาร ยอมเปนสวนสํ าคัญท่ีผู
เกี่ยวของสมควรจะไดคํ านึงถึง เพราะการใหประชาชนไดเขารวมรับรูยอมนํ ามาซึ่งความตระหนัก
ในปญหาเพื่อจะไดพิจารณาวาตนจะเขาไปมีสวนรวมดวยวิธีใดไดบางตามที่เหมาะสม

2. รวมคดิและแสดงความคดิเห็น เปนผลสืบเน่ืองมาจากการรับรูขอมูล เม่ือประชา
ชนเกดิความตระหนกัแลวยอมเปนชองทางที่จะใหประชาชนเขามามีสวนรวมคิดและแสดงความคิด
เห็นถงึวิธกีารทีจ่ะนํ าไปสูการแกไขปรับปรุง ปองกนัปญหา การใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมใน
ข้ันตอนน้ียอมนํ ามาซึง่การมสีวนรวมในขั้นตอนตอไป

3. รวมดํ าเนินการ เมื่อวิธีการที่จะนํ าไปสูการแกไขปรับปรุงและปองกันปญหา
เกิดจากการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน ก็เทากับเปนการยอมรับของพวกเขา ดังน้ัน หากจะ
ตองใหพวกเขาเขารวมดํ าเนินการตามกิจกรรมท่ีไดมาแลว ความเปนไปไดยอมมีมาก

4. รวมติดตามตรวจสอบ ความเขมแข็งและความตอเน่ืองในการดํ าเนินการยอม
ตองอาศัยปจจัยความรวมมือของประชาชนในชุมชนที่จะทํ าการติดตามและตรวจสอบวา ในการ
ดํ าเนินการนั้นมีปจจัยใดบางที่จะเปนปญหาและอุปสรรคในการดํ าเนินการ เพื่อจะไดแกไขไดทัน
ทวงที
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5. รวมรับผิดชอบ ความส ําเร็จและความลมเหลวของกิจกรรมหรือโครงการยอมข้ึน
อยูกบัความรวมรับผิดชอบของประชาชนในชมุชน มิใชเปนของผูริเร่ิมโครงการหรือผูนํ าชุมชน การ
ยอมที่จะมีสวนรวมรับผิดชอบยอมสะทอนถึงการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนในทุกระดับที่
กลาวมาน้ี

6. รวมขยายผล การจัดการขยะเปนตัวอยางท่ีเห็นไดชัดวา หากชุมชนใดมีการจัด
การขยะอยางมีประสิทธิภาพแลว และไดมีการชักชวนดวยวิธีการใด ๆ ก็ตาม รวมถึงการชวยเหลือ
ในการจัดการขยะของชุมชนอ่ืน ๆ ยอมนํ ามาซึ่งการขยายผลของการจัดการขยะใหมีความกวาง
ไกลออกไป ซึ่งชุมชนมีการจัดการขยะอยางถูกวิธีมากชุมชนเทาใด ยอมสงผลดีตอการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมไดมากเทานั้น

การมีสวนรวมของประชาชนทั้ง 6 ข้ันตอนดังกลาวน้ี หากการจัดการขยะชุมชนใด
สามารถที่จะดํ าเนินการใหประชาชนในชุมชนเขามีสวนรวมไดทั้ง 6 ข้ันตอน ยอมจะนํ ามาซึ่งประ
สิทธิผลในการลดปริมาณขยะและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมได

1.7 ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยนี้มุงที่จะหาแนวทางสํ าหรับใหประชาชนมีสวนรวมการลดปริมาณขยะ ดวย

การคัดแยกขยะเพื่อนํ าไปใชประโยชนกอนที่จะทิ้ง จึงไดกํ าหนดระเบียบวิธีวิจัยดังนี้

1.7.1 การรวบรวมขอมูลภาคเอกสาร
เปนการรวบรวมขอมลูจากวรรณกรรมตาง ๆ ทัง้ทีเ่ปนรายงานวิจัย วารสาร

โครงการตาง ๆ แผนพบั และเอกสารประกอบการสมัมนาทีเ่กีย่วของโดยตรงกบัการมสีวนรวมของ
ประชาชนในการจัดการขยะเพือ่ลดปริมาณขยะ  เพือ่ใชในการวิเคราะหถงึแนวทางการดํ าเนินการ
โดยใหประชาชนและนักเรียนเขาไปมสีวนรวมในการจัดการขยะเพือ่ลดปรมิาณขยะ รวมถงึปญหา
อุปสรรคและแนวทางการแกไข เพือ่ท ําใหการมสีวนรวมของประชาชนเปนไปอยางมี ประสทิธภิาพ

1.7.2 การรวบรวมขอมูลภาคสนาม
(1) การสัมภาษณ (interview)  ตามประเด็นท่ีกํ าหนดไว โดยไมใชแบบ

สอบถาม ซึ่งแยกกลุมประชากรในการสัมภาษณเปน  2  กลุม คือ กลุมท่ีเปนอาจารยในโรงเรียน
และกลุมที่เปนผูนํ าชุมชน
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ประเด็นสมัภาษณสํ าหรับโรงเรียน ประกอบดวย นโยบายของโรงเรียน
ในการคดัแยกขยะในโรงเรียน โครงการการคดัแยกขยะ หลกัการและเหตุผลของโครงการ กิจกรรม
ที่ดํ าเนินการ กระบวนการที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการคัดแยกขยะ ความตอเน่ืองของโครงการ
ผลกระทบตอการเรียนการสอน การประเมนิผลและการติดตามผลโครงการ การขยายผลไปสูชุมชน
ปญหาและอุปสรรค ตลอดจนวิธีการแกไข

ประเด็นสัมภาษณสํ าหรับผูนํ าชุมชน ประกอบดวย ความคิดเห็นตอ
การคัดแยกขยะกอนทิ้งของชุมชน แนวทางการชักชวนชุมชนใหคัดแยกขยะกอนทิ้ง ปญหา
อุปสรรคของความรวมมือของประชาชนในการคัดแยกขยะ แนวทางแกไข ความตอเน่ืองของการ
คัดแยกขยะกอนทิ้ง

(2) การจัดกลุมสนทนา (Focus Group)  เปนการรวมสนทนากับกลุม
นักเรียนท่ีรวมโครงการคัดแยกขยะโรงเรียนของท้ัง  2  โรงเรียนท่ีศึกษา โดยมปีระเด็นการสนทนา
คือ ความคิดเห็นของโครงการคัดแยกขยะของโรงเรียน บทบาทของนักเรียน วิธีดํ าเนินการของ
นักเรียน วิธีการชักชวนเพือ่นนักเรียนและผูปกครองใหเขารวมโครงการ

การจัดกลุมสนทนาน้ีเปนวิธีการที่ไมจํ าเปนตองใชประชากรตัวอยาง
มาก คงใชเพียงกลุมละ 5 - 10 คนก็เพียงพอ ผูที่จะเขากลุมสนทนานั้นจํ าเปนจะตองเปนผูท่ีเก่ียว
ของกับการจัดการขยะ และมีประเด็นที่สนทนาชัดเจน ครอบคลุมตามที่ผูวิจัยตองการใหไดคํ าตอบ
มาใชในการวิเคราะห

(3) การสังเกตพฤติกรรมของประชากรที่ศึกษา เปนการเยี่ยมบานของ
นักเรียนโรงเรียนมงฟอรตวิทยา ที่มีการคัดแยกขยะ เพื่อดูสภาพการคัดแยก วิธีการคัดแยก

(4) การสมัมนารับฟงความคดิเห็นของผูทีเ่กีย่วของ เปนการจัดสมัมนาผูที่
เกีย่วของกบัการจัดการขยะ ประกอบดวย อาจารยโรงเรียนตัวอยางศกึษา ผูนํ าชมุชนในพืน้ทีศ่กึษา
นักวิชาการ เจาหนาทีท่องถิน่ดานการจัดการขยะ ผูแทนองคการพฒันาเอกชน และผูทีส่นใจประมาณ
30 คน โดยการนํ าเสนอผลการวิจัยตอผูเขารวมสมัมนา เพือ่ใหผูเขารวมสมัมนาไดวิจารณและแสดง
ความคดิเห็น พรอมขอเสนอแนะเพือ่นักวิจัยจะไดนํ าไปปรับปรุงงานวิจัยใหมคีวามสมบรูณ

(5) ประชากรตัวอยาง
เน่ืองจากวิธีการรวบรวมขอมูลภาคสนามน้ัน ไดใชวิธีการหลายวิธี

ดังน้ัน ในแตละวิธีจึงมีกลุมประชากรตัวอยางแตกตางกัน ดังน้ี
(1) การสัมภาษณ สํ าหรับโรงเรียนน้ัน ประชากรตัวอยาง ประกอบ

ดวย ผูอํ านวยการโรงเรียนและอธกิารโรงเรียน เน่ืองจากเปนผูท่ีกํ าหนดนโยบายโรงเรียน อาจารยผู
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ดูแลโครงการคัดแยกขยะโรงเรียน และอาจารยผูเขารวมโครงการคัดแยกขยะโรงเรียนและนักเรียน
ในชวงระหวางพัก จํ านวน 20 คน สวนชุมชนตัวอยางนั้น ประกอบดวย ประธานชุมชน รอง
ประธานชุมชน และกรรมการกลุมรักษาความสะอาดและสิ่งแวดลอมชุมชน และประชาชนที่อยู
อาศัยในชุมชน จํ านวนชุมชนละ 10 คน

(2) การจัดกลุมสนทนา ประชากรตัวอยางเปนตัวแทนนักเรียนช้ัน
ตาง ๆ ของท้ัง  2  โรงเรียน ที่มีบทบาทและหนาที่ในการดํ าเนินการคัดแยกขยะตามโครงการ
โรงเรียนละ  10  คน

(3) การสังเกตพฤติกรรมการคัดแยกขยะและการสัมภาษณ  
ประกอบดวย บิดาหรือมารดาหรือผูปกครองของนักเรียนและนักเรียนโรงเรียนมงฟอรตวิทยา
จํ านวน  10  หลังคาเรือน รวมประชากรที่สัมภาษณจํ านวน 30 คน เน่ืองจากโรงเรียนมงฟอรตวิทยา
มีการดํ าเนินการคัดแยกขยะอยางตอเน่ือง จากบานสูโรงเรียน และจากโรงเรียนสูบาน

(6) พื้นที่ศึกษา
ประกอบดวย ชุมชน  2  ชุมชน คือ ชุมชนหมูบานซอยวิเชียรและ

ชุมชนวัดประยูร เทศบาลตํ าบลคูคต อํ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี และโรงเรียน  2  โรงเรียน คือ
โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป อํ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี และโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย แผนก
ประถม อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยมีรายละเอียดของพื้นที่ศึกษาดังนี้

ชมุชนซอยวดัประยูร 18  ต้ังอยูเทศบาลเมืองคคูต อํ าเภอล ําลูกกา จังหวัด
ปทมุธานี เปนชมุชนทีม่ทีัง้หมด 3 ซอย แตละซอยคอนขางแคบ และมีรถจอดอยูริมขางทาง บางจุดมี
รานคาวางสิง่ของลํ้ าเขามาในถนน มลีกัษณะทีอ่ยูอาศยัทีม่คีวามหลากหลาย คือ มีทั้งบานเดี่ยว
อพารทเมนท หอพกั บานไม 2 ชัน้ ทีแ่บงเปนหองเชา บานพักคนงานกอสราง เพิงหรือสิ่งกอสรางที่
ไมถาวร บริเวณดานในของซอยจะเปนวัดประยูรธรรมาราม และในวัดจะมโีรงเรียนประถมศึกษาตั้ง
อยูดวย บางแหงทีเ่ปนพืน้ทีว่างซึง่ยงัไมไดทํ าประโยชน จะมีผูลักลอบนํ าขยะมากองทิ้งไว สวนใน
บริเวณทีม่กีารกอสรางจะมเีศษดิน หิน เหลก็ และกองไม วางลํ้ าเขาไปในถนนของหมูบาน

ชุมชนซอยวิเชียร 19  ตั้งอยูเทศบาลเมืองคูคต อํ าเภอล ําลูกกา จังหวัด
ปทุมธานี เปนชุมชนที่มีซอยเดียว ทายซอยจะมีทางเชื่อมตอกันกับซอยวัดประยูร สวนอีกดานจะ
                                                  

18 สุนีย  มัลลิกะมาลย และคณะ, โครงการการจัดการขยะชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ  :  รูปแบบและ
มาตรการทางสังคม เศรษฐศาสตร การจดัการ และกฎหมาย เพ่ือแกไขปญหาขยะชุมชน, รายงานวิจัย, สํ านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย, ภาคผนวก, หนา 2-13.

19 เรื่องเดียวกัน, ภาคผนวก, หนา 2-14.
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อยูติดกับถนนเขาหมูบานเมืองเอก ลักษณะที่อยูอาศัย มีทั้งบานเดี่ยว อพารทเมนท หอพัก บานไม
เชา และบานคนงานกอสราง มีถนนกวางประมาณ 7 เมตร มักจะมีรถจอดทั้ง 2 ขางทาง และมีการ
ใชสอยพื้นที่ลํ้ าเขามาในถนนทํ าใหถนนแคบ เปนอุปสรรคตอการเขาไปเกบ็ขนขยะของรถเกบ็ขน

โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป เดิมช่ือโรงเรียนประจํ าจังหวัดธัญบุรี ต้ังเม่ือ
พ.ศ. 2455 มีการเรียนการสอนคลายกบัโรงเรียนอนุบาล เปนโรงเรียนสหศึกษา มีครู 2 คน นักเรียน
22 คน ตอมาป พ.ศ. 2480 ไดเปลี่ยนสภาพเปนโรงเรียนประชาบาล ใชชื่อวา “โรงเรียนประชาบาล
รังสติ 3” พ.ศ. 2495 เปล่ียนช่ือโรงเรียนใหมเปน “โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป” พ.ศ. 2519 ไดรับอนุมัติ
ใหเปดสอนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ พ.ศ. 2541 เปนโรงเรียนเครือขายสหวิทยาเขตอนุบาล
ปทุมธานี สังกัดสํ านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ การ
ศึกษาจัดใหมี 2 ระดับ คือ การศึกษาระดับกอนประถมศึกษามีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 235 คน ในป
พ.ศ. 2542 และระดับประถมศึกษามีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 1,212 คน ในป พ.ศ. 2542 มีครูผูสอน
จํ านวน 47 คน วุฒิการศึกษาปริญญาตรี 41 คน อนุปริญญา 4 คน และตํ่ ากวาอนุปริญญา 2 คน
ผูบริหารการศึกษา ตํ าแหนงผูอํ านวยการโรงเรียน 1 คน ผูชวยผูบริหารฯ 2 คน ลูกจางประจํ า 1 คน
รวมบุคลากรทั้งสิ้น 51 คน  สถานที่ตั้ง อยูหมูที่ 4 ตํ าบลรังสิต อํ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี
มีเนื้อที่ 4 ไรเศษ เปนที่ราชพัสดุ ตั้งอยูในสถานชุมชนที่มีประชากรหนาแนน ประกอบอาชีพ
รับจาง และสวนหนึ่งยายมากจากตางจังหวัดเพื่อมาประกอบอาชีพ ทํ าใหมีความหลากหลายในทาง
วัฒนธรรมและความเปนอยู  สวนใหญแลวนักเรียนจะมีฐานะยากจน

โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลยั แผนกประถม ต้ังอยูท่ีถนนเจริญประเทศ
ตํ าบลชางคลาน อํ าเภอเมอืง จังหวัดเชียงใหม เปนโรงเรียนในเครือคาธอลิก กอต้ังป พ.ศ. 2475 โดย
มลูนิธคิณะเซนตคาเบรียลแหงประเทศไทย ซึง่เปนเจาของและผูบริหารโรงเรียนในเครืออัสสมัชัญ
พ.ศ. 2509 ไดแบงเปนแผนกประถมศกึษาและแผนกมธัยมศกึษา รับเฉพาะนักเรียนชาย เฉพาะแผนก
ประถมศกึษา มนัีกเรียนระดับประถมศกึษา 2,288 คน ระดับมธัยมศกึษา 2,066 คน มีครูระดับ
ประถมศกึษา 101 คน และรวมทัง้แผนกประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 307 คน จบการศึกษาระดับ
ปริญญาโท 24 คน ปริญญาตรี 233 คน และอ่ืน ๆ  50 คน เน้ือท่ีโรงเรียน 27 ไร 57 ตารางวา การเรียน
การสอนเนนกระบวนการมากกวาการจดจํ า จึงสนับสนุนใหมีการบูรณาการนวัตกรรมตาง ๆ เขากับ
โครงสรางหลกัสตูรแทน เพือ่ใหนักเรียนมีความรูและทักษะพืน้ฐานในการเรียน ใฝเรียนรูอยางตอ
เน่ืองตลอดชวิีต โดยเนนใหเกดิผลสมัฤทธิอั์นเปนรูปธรรม ไดแก การแสดงตนเปนศาสนิกชนผูมี
คณุธรรม เจริญชวิีตดวยสติปญญา ความคดิสรางสรรค เคารพผูอ่ืน รับผิดชอบสังคม รูจักอุทิศตน
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เพือ่สาธารณประโยชน และเลือ่มใสในการปกครองในระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริย
เปนประมุข

เปนโรงเรียนทีจั่ดวามคีวามพรอมแทบจะทกุดาน เด็กนักเรียนสวนใหญ
จะมฐีานะทางเศรษฐกจิดี จึงเปนการสงเสริมใหโรงเรียนน้ีมกีจิกรรมเสริมหลกัสตูรตาง ๆ มากมาย
เปนตนวา กจิกรรมทศันศกึษาทัง้ในประเทศและตางประเทศ โครงการแลกเปลีย่นนักเรียน โครงการ
สงเสริมกฬีา  โครงการแยกขยะ  โครงการอนุรักษธรรมชาติและสิง่แวดลอม  โครงการรักษแมปง
โครงการธนาคารความดี  ส ําหรับโครงการวิจัยน้ีไดมุงเฉพาะระดับประถมศกึษาเทาน้ัน เพือ่การ
เปรียบเทยีบกบัโรงเรียนธญัญสทิธศิลิป

เหตุผลที่เลือกกลุมศึกษาดังกลาวนี้ เนื่องจากเปนกลุมที่มีกิจกรรมและ
โครงการการคัดแยกขยะกอนทิ้งที่ประสบความสํ าเร็จในระดับหน่ึง คือ สามารถที่จะดํ าเนินโครง
การหรือกิจกรรมไดตามเปาหมาย ดวยการทํ าใหประชากรในโครงการเขาไปมีสวนรวมดํ าเนินการ

1.7.3 การวิเคราะหขอมูลและการนํ าเสนอผลการวิจัย
ขอมูลที่รวบรวมมาทั้งที่เปนขอมูลเอกสารและขอมูลสนาม จะใชวิธีการ

สังเคราะห และนํ าเสนอเปนขอมูลเชิงพรรณนา (descriptive)  ที่นํ าเสนอในสาระสํ าคัญของการมี
สวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะกอนท้ิง โดยยึดตามรูปแบบการคัดแยกขยะของกลุม
ประชากรตัวอยางในพื้นที่ศึกษา โดยเนนในเร่ืองโครงการและกิจกรรมท่ีดํ าเนินการ การประชา
สัมพันธ สื่อที่ใชประกอบ ความตอเน่ืองของโครงการ ปญหาอุปสรรคและการแกไข



บทท่ี  2
การจัดการขยะในโรงเรียน

ปญหาขยะเปนปญหาสิ่งแวดลอมที่มีการสะสมปญหากันมาต้ังแตอดีตจนกระทั่ง
ปจจุบัน ปญหาก็หาไดคลี่คลายลงไปอยางเห็นไดชัดไม ท่ีเปนเชนน้ีมีสาเหตุสํ าคัญประการหนึ่งก็
คือ การขาดการมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะกอนทิ้งเพื่อที่จะลดปริมาณขยะที่มีอยู
ในปจจุบัน ทั้งนี้ เพราะประชาชนยังขาดความตระหนักและมีสํ านึกที่ดีตอการพิทักษสิ่งแวดลอม
ดังน้ัน แมปญหาเรื่องขยะจะเปนปญหาที่สงผลกระทบตอตนเองอยางใกลชิดก็ยังละเลยเพิกเฉย คง
ปลอยใหเปนปญหาที่ภาครัฐจะเขาไปดํ าเนินการแกไขกันเอง ดวยเหตุน้ี จุดเร่ิมแรกของการให
ประชาชนเขาไปมีสวนรวมก็คือ การปลูกฝงใหเกิดความสํ านึกจะไดตระหนักในปญหา รับรูและ
ยอมรับวาปญหาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่แกไข ปองกันกันได หากทุกคนทุกฝายจะไดรวมมือรวมใจ
กันจัดการใหถูกตอง ซึ่งแนนอนวากลุมเปาหมายที่นาจะไดผลดีที่สุดในระยะยาวก็คือ กลุมนักเรียน
ที่ยังมีสภาวะของความเปนเด็กที่พรอมจะเรียนรูและปฏิบัติตามคํ าส่ังสอนของครูอาจารย จากแนว
ความคิดน้ีเองจึงทํ าใหมีโรงเรียนระดับประถมศึกษาที่เปนของภาครัฐและเอกชนใหความสํ าคัญตอ
ปญหาสิ่งแวดลอมที่มีผลกระทบตอชุมชน โดยเฉพาะปญหาขยะ ซ่ึงโรงเรียนท่ีไดนํ ามาศึกษาเปน
กรณีตัวอยางท้ัง 2 โรงเรียนน้ี คือ โรงเรียนธัญญสิทธิศิลปและโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย แผนก
ประถม มีรูปแบบในการอบรมสั่งสอนและฝกฝนใหนักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการจัดการปญหา
ชุมชนขยะ อันเปนแบบอยางท่ีดีท่ีนาจะไดศึกษาเพ่ือเปนตัวอยางแกโรงเรียนอ่ืน ๆ ดังน้ี

2.1  โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป

เปนโรงเรียนที่มีการริเร่ิมจัดใหมีโครงการการมีสวนรวมของนักเรียนดานสิ่งแวด
ลอม ท่ีเปนรูปแบบชัดเจนและมีความตอเน่ืองท่ีจะใหนักเรียนปฏิบัติพรอมกับการขยายผลไปสู
ครอบครัวและชุมชน โครงการท่ีโรงเรียนธญัญสทิธิศิลปไดดํ าเนินการท่ีจะนํ ามาวิเคราะหในที่นี้มี
2  โครงการ คือ

(1) โครงการการจัดการขยะ และ
(2) โครงการธนาคารความดี
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ซึ่งทั้ง  2  โครงการน้ี พบวา ไดรับการสนับสนุนเปนอยางดีจากผูบริหารโรงเรียน
และใหถือวาเปนนโยบายของโรงเรียนที่จะใหครูอาจารยและนักเรียนมีสวนรวมในการพิทักษสิ่ง
แวดลอม

2.1.1 โครงการการจัดการขยะ
2.1.1.1 หลักการและเหตุผลของโครงการ
จากความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะปญหาขยะที่พบเห็นอยู

ทุกวันของครูอาจารยโรงเรียนธญัญสทิธิศิลป จึงทํ าใหคณะครูอาจารยจํ านวนหน่ึงรวมตัวกันจัดทํ า
โครงการการจัดการขยะในโรงเรียน โดยมหีลักการและเหตุผล ดังน้ี

ปญหาการจัดการขยะที่เกิดขึ้นพบวามีแนวโนมจะรุนแรงขึ้น โดยเฉพาะใน
เขตชุมชนเมือง ทั้งนี้ เพราะวาอัตราการผลิตขยะของประชาชนมีแนวโนมสูงขึ้นทุกป รัฐขาด
ประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมและกํ าจัดขยะอยางถูกสุขลักษณะ ที่ดินสํ าหรับการนํ าเอาขยะไป
ฝงกลบหายากและมีราคาแพง รวมทั้งการจัดหาสถานที่ที่จะใชในการฝงกลบก็มักจะกอใหเกิดการ
ไมยอมรับของสาธารณชน ทั้งนี้ เพราะวาขาดความเช่ือม่ันในดานเทคนิคการจัดการ รวมท้ังผล
กระทบที่อาจจะเกิดขึ้นในดานสุขภาพและความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวด
ลอม เชน แหลงนํ้ าและดิน เปนตน

วิธีการหน่ึงที่จะชวยใหการจัดการขยะในชุมชนเปนไปอยางถูกตองและมี
ประสิทธิภาพก็คือ การหาแนวรวมจากสมาชิกในโรงเรียน ซึ่งไดแก นักเรียนในระดับตาง ๆ โดย
การสงเสริมและใหความรูแกนักเรียนในเรื่องการคัดแยกขยะอยางถูกวิธ ี และตระหนักถึงปญหา
ขยะภายในแหลงกํ าเนิดท่ีเปนโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปมีโครงการธนาคารความดีเปด
ใชอยูในปจจุบัน โครงการการจัดการขยะภายในโรงเรียนเปนหน่ึงในโครงการธนาคารความดี
และโรงเรียนคาดหวังวานักเรียนเหลาน้ีจะไดนํ าเอาวิธีการคัดแยกขยะที่ไดรับไปปรับใชภายใน
ครัวเรือนดวย โดยมีวัตถุประสงค คือ

(1) เพื่อหามาตรการการจัดการขยะในโรงเรียนใหมีปริมาณลดลง
(2) เพื่อใหนักเรียนสามารถแยกขยะและทิ้งขยะไดถูกตองทั้ง  4  ประเภท
(3) เพื่อใหนักเรียนนํ าวิธีการคัดแยกขยะที่ปฏิบัติที่โรงเรียนไปใชในบาน
(4) เพื่อส งเสริมและสนับสนุนใหมีการนํ  าขยะที่คัดแยกแลวมาใช

ประโยชนตามความเหมาะสม เชน การนํ ามาใชซํ้ า (Reuse) การนํ ามาแปรเพื่อใชใหม (Recycle)
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ผลที่คาดวาจะไดรับ คือ
(1) ปริมาณขยะในโรงเรียนลดนอยลง
(2) นักเรียนแยกขยะและทิ้งขยะไดถูกตองทั้ง  4  ประเภท
(3) นักเรียนสามารถชักชวนใหคนในครอบครัว/เพ่ือนบาน คัดแยกขยะ

และทิ้งขยะไดถูกตอง
(4) เสริมสรางลักษณะนิสัยรักษาความสะอาด และมีจิตสํ านึกเกี่ยวกับการ

จัดการขยะ
(5) นักเรียนสามารถนํ าขยะที่คัดแยกแลวมาใชประโยชนตามความ

เหมาะสม เชน การนํ ามาใชอีกคร้ัง (Reuse) การเปลี่ยนแปลงเพื่อใชใหม (Recycle) เปนตน

2.1.1.2 ประเภทขยะท่ีคัดแยก
สืบเน่ืองมาจากการไดรับทราบขอมูลจากผลการวิจัยโครงการจัดการขยะ

ชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ  :  รูปแบบและมาตรการทางสังคม เศรษฐศาสตร การจัดการ และ
กฎหมาย เพื่อแกไขปญหาขยะชุมชน โดยไดรับการสนับสนุนการวิจัยจากสํ านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย จึงไดนํ าเอาผลการวิจัยไปขยายผลในโรงเรียน ซึ่งการวิจัยน้ีไดสรางรูปแบบ
ประเภทขยะที่คัดแยกไว และทางโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปก็ไดนํ ามาปรับใชกับโรงเรียนตาม
รูปแบบ คือ

รูปแบบการคัดแยกประเภทขยะในโรงเรียน  แบงออกเปน
(1) ขยะมมีลูคา หมายถงึ ขยะทีนํ่ าไปขายได ม ี 4  ชนิดหลกั ๆ คอื

แกว เชน แกวสีและแกวใส
กระดาษ เชน กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษลัง กระดาษเลม และ

กระดาษ
พลาสติก เชน ขวดน้ํ าสีขาวใส (PET) ขวดน้ํ าสีขาวขุน ขวดน้ํ ามันพืช

และพลาสติกสี
โลหะ เชน กระปองน้ํ าอัดลม เบียร

(2) ขยะอินทรีย หมายถึง เศษอาหารตาง ๆ เชน เปลือกไข เปลือกผลไม
ผลไม เศษใบไม ใบหญา กิ่งไม กากกาแฟ
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(3) ขยะอื่น ๆ (ทิ้ง) หมายถึง ขยะทิ้งที่จะตองนํ าไปกํ าจัดตอไป ไดแก
แกว เชน แกวแตก กระจกแตก แกวน้ํ าด่ืม และรวมไปถึงแกวตาง ๆ ที่

ไมสามารถขายได
กระดาษ เชน เศษกระดาษที่ปนเปอน กระดาษชํ าระ กระดาษเคลือบ

มัน และกลองนม
พลาสติก เชน ถุงพลาสติกที่ปนเปอน โฟม พลาสิตกหุมอาหาร และ

พลาสติกเมลามีน
โลหะ เชน กระปองบรรจุอาหาร กระปองเคลือบมัน และกระดาษ

ฟรอยด
อ่ืน ๆ ไดแก เศษผา เศษไม รวมทั้งขยะที่ไมสามารถนํ ามาใช

ประโยชนไดนอกเหนือจากที่กลาวมาแลวขางตน
(4) ขยะอันตราย ไดแก

กระปองอัดแรง เชน กระปองยาฆาแมลง กระปองสเปรย ถานไฟฉาย/
แบตเตอร่ี หลอดไฟฟา หลอดฟลอูอเรสเซน

2.1.1.3 ผูดํ าเนินโครงการ
ประกอบดวยครูอาจารยทั้งหมด 15 คน โดยมีผูอํ านวยการโรงเรียนเปนท่ี

ปรึกษาโครงการ 1  จากจํ านวนครูผูสอนทั้งสิ้น 47 คน คิดเปนอัตราสวนรอยละ 31.91 คณะครู
ทั้ง 15 คนน้ีเปนผูจัดการโครงการเปนหลัก ในขณะท่ีครูคนอ่ืน ๆ จะเปนฝายสนับสนุนดวยการ
สอดแทรกความรูเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมและปญหาขยะกับนักเรียนในชั้นเรียนเทาที่เวลาและ
โอกาสจะเอ้ืออํ านวยให และโดยนโยบายใหมีการสอดแทรกการคัดแยกขยะไวในการเรียนการ
สอนวิชาตาง ๆ โดยเฉพาะวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต (สปช.) และใหมีการจัดบอรดความรู
เกี่ยวกับการจัดการขยะในโรงเรียน (ดูภาพที่ 2.1, 2.2) ตลอดจนการทิ้งขยะตามประเภทที่แยกลงถัง
ใหถูกตอง  นอกจากน้ี นโยบายโรงเรียนยังเนนถึงความรวมมือของครูทุกคนในการเปนแบบอยาง
ที่ดีใหแก นักเรียนดวย
                                                  

1 ผูด ําเนนิโครงการ ทีป่รึกษาโครงการ นายประจวบ  เชียงสิน หวัหนาโครงการ นางฉวีวรรณ  พนัธุศิลป
คณะท ํางาน นายวิเชียร  สวนรัตน นายชิดชัย  สูติประเสริฐ นางศภุวรรณ  วงวาด นายสมยศ  ขันธสะอาด นางสาว
นริศรา  เดชด ีนางปนสุรางค  ทองด ีนายทองใส  หลักดาน นางพันธทิวา  จางคพิเชียร นางสาวฉันทนา  ยุรยาตร
นางลักขณา  สังสนา นายเอนก  ฮดโท นางเสาวลักษณ  ณ ระนอง นายสมเกียรต ิ ทองบรรจบ นางยุพา  ทวีกุล
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2.1.1.4 การดํ าเนินโครงการ
การดํ าเนินโครงการไดแบงข้ันตอนดังน้ี (ดูภาพที่ 2.3)
การดํ าเนินการโดยฝายครู
(1) การจัดประชุม แยกเปน 2 กรณี คือ ประชมุคณะกรรมการดํ าเนิน

โครงการเพื่อทํ าความเขาใจในบทบาทของกรรมการแตละทานที่จะเขาไปมีสวนรวมในการดํ าเนิน
โครงการ และประชุมครูทั้งโรงเรียนเพื่อใหสรางองคความรูและความเขาใจในเร่ืองหลักการและ
เหตุผล วัตถุประสงค วิธีดํ าเนินการของโครงการ เพื่อกระจายบทบาทของครูทุกคนที่จะมีสวนรวม
ในโครงการในการที่จะนํ าไปสูการอธิบาย การสอน และอบรม อันจะนํ าไปสูการดํ าเนินโครงการ
ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

จัดประชุมนักเรียนเพื่อประชาสัมพันธการจัดการขยะในโรงเรียนและ
ขอใหนักเรียนใหความรวมมือกับโครงการ

(2) จัดใหมีการแยกขยะในหองเรียน และจัดวางถังขยะไวในหองเรียน
ตามประเภทขยะทั้ง 4 ประเภท เพื่อใหนักเรียนฝกการแยกขยะใหเปนนิสัย สํ าหรับบริเวณโรงเรียน
ต้ังถังขยะ 4 ประเภท เพ่ือใหนักเรียนนํ าขยะจากหองเรียนมาทิ้งลงถังขยะ 4 ประเภท ท่ีไดเตรียมไว
ท่ีบริเวณโรงเรียนดังกลาว

นอกจากน้ี ผูดํ าเนินโครงการยังไดจัดใหมีถังขยะแยกประเภทขยะ
พรอมติดปายบอกประเภทขยะของถัง เพื่อใหนักเรียนทิ้งขยะถูกประเภท โดยตั้งถังขยะไว 3 จุด
จุดใหญ ไดแก บริเวณโรงอาหาร อีก 2 จุด คือ บริเวณถังนมและบริเวณที่ขายเคร่ืองด่ืม สํ าหรับ
บนอาคารจัดใหมีถังขยะใสกระดาษและเศษวัสดุเคร่ืองเรียนในแตละหอง และถังใสขยะอินทรีย
ที่ระเบียงชั้นละ 1 ใบ (ดูภาพที่ 2.4)

(3) นํ าเร่ืองการจัดการขยะในโรงเรียนมาสอบถามแผนการสอนในวิชา
สรางเสริมประสบการณชีวิตทุกชั้นเรียน

(4) ประกาศเชิญชวนนักเรียนอาสาสมัครโครงการ
(5) ประกาศรับบริจาคขยะมีมูลคา ดวยการใหนักเรียนนํ ามาจากบาน

และไดรับคะแนนความดีตอบแทน
(6) จัดใหมีนาทีทองของการจัดการขยะ โดยนักเรียนแตละคนที่สมัคร

ใจจะเก็บขยะมาสงครู ดวยการนํ าถุงพลาสติกจากบานมาใสใบไมหรือเศษขยะอ่ืน ๆ มามอบให
ครูและคณะทํ างานนักเรียนเพื่อแลกคะแนนความดี เพื่อเสริมสรางแรงจูงใจในการทํ างาน
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โครงการจัดการขยะในโรงเรียน

คณะกรรมการประชุม

อาสาสมัครนักเรียน  5  ฝาย

ฝกอบรม สอนนักเรียน

นักเรียนรวมดํ าเนินการ

การคัดแยกขยะตามประเภท

ขยะอันตราย ขยะอินทรีย ขยะอื่น ๆ ขยะมีมูลคา

นักเรียนแตละฝายเขารวมดํ าเนินการ

ธนาคารความดี

นาทีทอง 5 นาที

นักเรียนนํ าขยะมีมูลคา
จากบานสูโรงเรียน
ทิ้ง
ภาพท่ี 2.3  ขั้นตอนการดํ าเน
ขาย
รายไดเปนทุนสํ ารอง
ธนาคารความดี
นิโครงการ
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กิจกรรมอีกประการหน่ึงของโครงการที่เปนการดํ าเนินการที่สงผลในเชิง
การจูงใจใหนักเรียนเขามามีสวนรวมมากขึ้นก็คือ การจัดนาทีทองการเก็บขยะในเวลาพักกลาง
วัน เพื่อใหนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีโอกาสสะสมคะแนนความดีเพิ่มมากขึ้น

การดํ าเนินการโดยฝายนักเรียน
(1) รับอาสาสมัครนักเรียน

ในการใหนักเรียนมสีวนรวมในโครงการน้ัน  เน่ืองจากมีนักเรียนของ
โรงเรียนทัง้หมดถงึ 1,212 คน ซึง่เปนทัง้นักเรียนชัน้อนุบาลและนักเรียนชั้นประถมศึกษา จึงจํ าเปน
ทีจ่ะตองจัดใหมอีาสาสมคัรนักเรียนเปนตัวแทนดํ าเนินการ โดยกํ าหนดใหเปนนักเรียนชั้นสูงสุด
ของโรงเรียน คอื ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 เน่ืองจากเปนนักเรียนท่ีมีวุฒิภาวะสูงสุดของโรงเรียน จึงนา
จะมคีวามรูความเขาใจไดงาย และเปนนักเรียนรุนพ่ีทีส่ามารถจะสอนรุนนองใหเกิดความเช่ือฟงได
งายกวา ทัง้นี ้โดยไดแยกฝายการดํ าเนินการของนักเรียนออกเปน 5 ฝาย คือ

(1.1) ฝายประชาสัมพันธ ทํ าหนาที่กระจายขาวและชักจูงให
นักเรียนดํ าเนินการตามโครงการ โดยใชวิธีการประชาสัมพนัธดวยการใหตัวแทนนักเรียนพูดหนา
เสาธงในชวงเวลาหลังการเคารพธงชาติ ซ่ึงโดยปกติแลวจะมีการอบรม สั่งสอน ประชาสัมพันธ
กิจกรรมตาง ๆ ใหนักเรียนท้ังโรงเรียนทราบในทุกเชา จึงอาศัยชวงเวลานี้ในการประชาสัมพันธ
โดยมีตัวแทนนักเรียนเปนผูดํ าเนินการเองดวยการพูด เพราะฉะนั้น ตัวแทนนักเรียนจึงตองมี
คุณสมบัติพิเศษคือ พูดเสียงดัง ฟงชัด และมีความกลาหาญในการแสดงออกตอสาธารณะ โดยมี
ประเด็นที่พูดคือ การทิ้งขยะ ประเภทขยะที่คัดแยก การแนะนํ าวิธีการคัดแยกขยะ และการมีสวน
รวมของนักเรียนทุกคนในโครงการน้ี

ตัวอยางค ําประชาสมัพนัธหนาเสาธง ทีนั่กเรียนพูดแตละครั้ง 2

คอื “ขยะม ี 4 ประเภท คอื ขยะอินทรีย ขยะมมีลูคา ขยะท้ิง และขยะอันตราย ขยะมีมูลคา หมายถึง
สิง่ทีส่ามารถนํ ามาใชประโยชนได เชน กระดาษหนังสอืพมิพ ขยะสารอินทรีย ไดแก ใบไม เศษไม
กิง่ไม เศษอาหาร ขยะท้ิง เปนขยะทีเ่ราไมตองการ เชน เศษฝุน ขยะอันตราย เชน แบตเตอร่ี หลอดไฟ
กระปองสเปรย”

เวลาที่ใชในการประชาสัมพันธหนาเสาธงจะอยูระหวาง 10 -
15 นาที โดยมีความถี่ในการประชาสัมพันธอาทิตยละครั้ง ยกเวนในบางครั้งที่พบวานักเรียน
หยอนยานในการรักษาความสะอาด โรงเรียนก็จะเพ่ิมจํ านวนครั้งในการประชาสัมพันธ

                                                  
2 เปนคํ ากลาวท่ีนักเรียนใหมาจากการสนทนา
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นอกจากนี้แลว ฝายประชาสัมพันธยังมีหนาที่ในการจัดบอรด
นิทรรศการการคัดแยกขยะอีกดวย

(1.2) ฝายแนะนํ าเกี่ยวกับความรูการทิ้งขยะ มีหนาท่ีอยูเฝาตามจุดท่ี
จะมีการทิ้งขยะเกิดขึ้น เพ่ือคอยดูแลนอย ๆ และเพื่อน พรอมท้ังตักเตือน แนะนํ า ใหทิ้งขยะลงถัง
ตามประเภทขยะใหถูกตอง ยกเวนขยะมีมูลคาซึ่งมีฝายอื่นดูแลอยูแลว โดยใชวิธีการที่มีลักษณะพี่
สอนนอง เพ่ือนบอกเพ่ือน ทํ าหนาที่นี้ในชวงเวลาเชา กอนเขาเรียน และเวลาพักกลางวัน ซึ่งเปน
ชวงเวลาที่มีการเลนและการรับประทานอาหาร เคร่ืองด่ืมของนักเรียน

เน่ืองจากภาระหนาที่ของฝายน้ีจะหนักและใชความอดทน
มากเพราะนักเรียนฝายนี้จะไมมีเวลาพักเพื่อเลนและคุยกับเพื่อน ๆ เหมือนนักเรียนคนอ่ืน ๆ ดังน้ัน
ในการทํ างานจึงใชวิธีการผลัดเวรกันทํ า จุดละ 2 คน ท่ีเปนโรงอาหาร สวนใหญจะเปนที่ที่มีการ
ซื้อขายอาหาร ซ่ึงโรงเรียนจะมีประมาณ 5 จุด

(1.3) ฝายเฝาคอยดูแล มีหนาท่ีตรวจตราสอดสองพฤติกรรมเด็ก
นักเรียนในเร่ืองการท้ิงขยะผิดท่ี โดยไมมีจุดคอยเฝาเหมือนดังเชนฝายแนะนํ าฯ โดย    นักเรียนฝาย
น้ีจะใชวิธีการเดินสํ ารวจไปรอบ ๆ โรงเรียน หากพบเห็นก็จะวากลาวตักเตือน พรอมแจงใหครู
ทราบถึงพฤติกรรมเพ่ือตัดคะแนนความดีของนักเรียนผูน้ัน รวมถึงเพื่อสะสมคะแนนความดี
สํ าหรับผูตรวจจับได (ตามหลักเกณฑของธนาคารความดี)

(1.4) ฝายรับซื้อขยะมีมูลคา จากการที่โครงการนี้ไดชักชวนให
นักเรียนทุกคนเขารวมโครงการดวยการคัดแยกขยะท้ังท่ีโรงเรียนและที่บาน สํ าหรับท่ีบานน้ัน
กํ าหนดไวเฉพาะขยะมีมูลคา ประกอบดวย กระดาษหนังสือพิมพ ขวดแกว ขวดพลาสติก ที่
นักเรียนคัดแยกจากบานแลวนํ ามาที่โรงเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนเปนคะแนนความดีตามโครงการ
ธนาคารความดี ดังน้ัน จึงตองมีนักเรียนท่ีทํ าหนาที่เปนฝายรับซื้อขยะมีมูลคา โดยนักเรียนฝายน้ีจะ
มาโรงเรียนแตเขาเพื่อรับซื้อขยะที่นักเรียนคนอื่น ๆ ไดนํ ามาแลกคะแนนความดี โดยมีการคิด
คะแนนความดีตามปริมาณขยะที่นํ ามาแลก ระหวาง 5-20 คะแนน โดยนักเรียนฝายนี้จะใชดุลพินิจ
เองวา ขยะที่นํ ามาแลกปริมาณเทาใด ควรจะไดกี่คะแนน เชน กระดาษหนังสือพิมพ 4-5 ฉบับ ก็จะ
ได 5 คะแนน

ขยะมีมูลคาที่รับแลกไวนี้ ทางโรงเรียนจะรับไปจัดการขาย
โดยมีรถรับซื้อของเกามารับซื้อถึงที่ และเงินที่ขายขยะมีมูลคาได ทางโรงเรียนก็จะนํ าไปสะสมไว
เปนเงินทุนสํ ารองธนาคารเพื่อใชสํ าหรับซื้อของจํ าเปนและเหมาะสมสํ าหรับใหนักเรียนนํ าเอา
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คะแนนความดีมาแลกไป ซึ่งอาจจะเปนสมุด ดินสอ เคร่ืองเรียน กระเปา เคร่ืองแบบนักเรียน ฯลฯ
เปนตน

(1.5) ฝายทํ าความสะอาด ฝายนี้มักจะเปนที่รังเกียจของนักเรียน
เพราะมีหนาที่ในการลางถังใสขยะ แตอยางไรก็ดี ก็ยังมีนักเรียนชาย 2 คน รับอาสาดวยความสมัคร
ใจเองท่ีจะขอทํ าหนาที่ฝายนี้

สิ่งที่นาสนใจวาการเขารวมเปนอาสาสมัครฝายตาง ๆ ดัง
กลาวน้ี จากการสัมภาษณนักเรียนที่ทํ าหนาที่ทุกคนใหความเห็นสอดคลองกัน คือ มีความภาคภูมิ
ใจในการทํ าหนาท่ีรักษาดูแลความสะอาดของโรงเรียน สงเสริมใหเด็กนักเรียนรู คุณคาของขยะ
บางประเภท และเปนโอกาสอันดีท่ีจะชวยเหลือโรงเรียน ซึ่งตอไปจะไมมีโอกาสอีกแลว เพราะ
ตองยายโรงเรียนไปเรียนตอท่ีอ่ืน

อยางไรก็ดี ทางโครงการน้ีก็มีส่ิงจูงใจเด็กใหเขารวมโครงการ
ดวยการผูกบทบาทการทีสวนรวมของนักเรียนเขาไวกับโครงการธนาคารความดี  น่ันคือ ทุกครั้งที่
มีการทํ าหนาที่ ผูทํ าหนาที่ก็จะไดรับคะแนนสะสมจํ านวน 5 คะแนน และผูที่ไมปฏิบัติตาม
โครงการนี้ เชน ทิ้งขยะผิดที่ก็จะถูกตัดคะแนน 5 คะแนน และผูแจงจับก็จะไดคะแนนความดี 5
คะแนน

2.1.1.5 การประเมินผลโครงการ
ตัวชี้วัดถึงความสํ าเร็จของโครงการน้ีดูไดจากคะแนนความดีที่นักเรียน

สะสมไวตลอดปการศึกษา ซึ่งพบวาเด็กนักเรียนที่มีคะนนสะสมในธนาคารความดี ซึ่งกํ าหนดไว
วา นักเรียนที่ไดคะแนนสะสมตั้งแต 50 คะแนนขึ้นไป จะไดสมุดฝาก ซึ่งมี 699 คน เทียบเทากับ
รอยละ 57.67 ของนักเรียนท้ังหมด สวนที่เหลือมีคะแนนสะสมยังไมถึง 50 คะแนน คงจะตอง
สะสมตอ ๆ ไป

นอกจากน้ี ความกระตือรือรน ต่ืนเตนท่ีจะไดเขารวมโครงการของนักเรียนก็
เปนตัวชี้วัดที่แสดงถึงประสิทธิผลจากการดํ าเนินโครงการ

การติดตามและสังเกตการทิ้งขยะของนักเรียน โดยครูในโรงเรียนกเ็ปนวิธี
การหน่ึงของการประเมินผลโดยตัวนักเรียนเองก็ไมรูตัว นอกจากน้ี การจัดสนทนาประชุมกลุม
ยอยนักเรียน เพื่อใหนักเรียนชวยกันสรุปผลของโครงการ รวมถงึการประเมินผลโดยแบบสอบถาม
จากนักเรียนก็เปนวิธีการประเมินผลท่ีทางโรงเรียนนํ ามาใช
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ผลของการประเมนิ พบวา นักเรียนในโรงเรียนใหความรวมมือในโครงการ
ดวยการเขาไปมสีวนรวมกนัทัว่หนา ยกเวนเด็กนักเรียนชัน้อนุบาลซึ่งยังเล็กมาก จึงไมมีความเขาใจ
ในโครงการ

ที่นาสังเกตก็คือ การใหนักเรียนเขามามีสวนรวมในโครงการคัดแยกขยะ
กอนทิ้งนั้นสงผลดีไมเฉพาะกับเด็ก คือ ทํ าใหเด็กเขาใจสภาพปญหาขยะและความยุงยากในการลด
ปญหาขยะ ถาหากประชาชนหรือผูทิ้งขยะไมเขาไปมีสวนรวมในการลดปริมาณขยะ การคัดแยก
ขยะเปนรูปธรรมที่ชัดเจนที่เด็กนักเรียนสามารถจะสัมผัสไดเอง และเรียนรูไดเองจากประสบการณ
การเขารวมดํ าเนินโครงการดวย ซึ่งเปนการเรียนการสอนรูปแบบพิเศษที่สามารถจะสรางและปลูก
ฝงนิสัยใหรูจักรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของสิ่งแวดลอมที่อยูใกลตัว และ
สรางระเบียบวินัยที่ดีใหกับเด็ก ดังน้ัน หากเด็กเกิดความตระหนักในปญหาแลว ยอมหมายความวา
เด็กก็จะเขาไปมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาอันจะเปนยุคใหมของคนไทยในอนาคตที่
เห็นความสํ าคัญของสิ่งแวดลอมที่จะตองรักและหวงแหน

สิ่งสํ าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ การมีสวนรวมในการจัดการขยะของนักเรียน
ในโรงเรียนนั้น ยังไดขยายผลไปสูครอบครัวดวย กลาวคือ นักเรียนท่ีรวมโครงการจะทํ าการคัด
แยกขยะจากบานดวยตนเอง รวมทั้งบอกพอ แม ผูปกครอง พ่ีนอง และคนในครอบครัวใหทํ าการ
คัดแยกขยะ อยางนอยก็คัดแยกขยะที่เปนขยะมีมูลคา เพ่ือเด็กนักเรียนจะไดนํ าไปแลกเปนคะแนน
ที่โรงเรียน ซึ่งคอนขางจะไดผล เนื่องจากผูใหญมักจะยอมปฏิบัติตามเด็กดวยเกรงวาหากไมปฏิบัติ
ตามก็จะเปนตัวอยางที่ไมดีกับเด็ก ทํ าใหเด็กมีทัศนคติที่ไมดีเกิดขึ้นได

2.1.1.6 ปญหาอปุสรรค
จากการสัมภาษณ คือ ผูอํ านวยการโรงเรียนและครูท่ีเปนหัวหนาโครงการ

และครูผูรวมโครงการ พบวา การดํ าเนินโครงการน้ีแมจะทํ าใหเกิดผลดีในการใหเด็กนักเรียนมี
สวนรวมในโครงการและสรางจิตสํ านึกที่ดีแกเด็กในเรื่องสิ่งแวดลอมก็ตาม แตก็มีปญหาอุปสรรค
บางประการที่สงผลใหการดํ าเนินโครงการไมอาจทํ าไดอยางเต็มที่ ปญหาอุปสรรคเหลาน้ัน คือ

(1) งบประมาณ
การจะดํ าเนินโครงการใหไดประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลน้ัน    

จํ าเปนทีม่งีบประมาณสนับสนุนคาใชจายเพยีงพอ โดยเฉพาะโครงการน้ีไปผูกเขาไวกับโครงการ
ธนาคารความดี  ดังน้ัน คะแนนความดีทีเ่ด็กนักเรียนสะสมไวเมือ่ถงึเวลาก็จะนํ ามาแลกสิ่งของ  ซึ่ง
สิง่ของเหลาน้ันจํ าเปนตองใชเงนิในการจัดหามา และโดยท่ีทางโรงเรียนเองก็มีเงินงบประมาณคา
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ใชจายประจํ าทีไ่มเพยีงพออยูแลว จึงไมมีสวนเหลอืสํ าหรับสนับสนุนโครงการน้ี สํ าหรับรายไดจาก
การขายขยะมมีลูคากม็ไีมมากพอทีจ่ะจัดหาสิง่ของไวสํ าหรับการแลกของนักเรียนได จึงตองใชวิธี
การขอสนับสนุนจากผูปกครองทีพ่อมฐีานะบาง ซึง่กม็นีอยมากเพราะสวนใหญแลวจะยากจน

(2) ถังขยะแยกประเภท พบวา มีไมเพียงพอและที่มีอยูก็มักจะถูกลักขโมย
บอยคร้ังจากบุคคลภายนอก วิธีการแกไขปญหาก็คือ ขอบริจาคจากเทศบาล แตก็ยังไมไดรับการ
ตอบรับ

(3) ชวงเวลาในการรวมกิจกรรมของเด็กมนีอย ปกติจะเปนชวงเวลาพัก
นอกจากน้ี เด็กนักเรียนเองก็มีภาระหนาท่ีและกิจกรรมอ่ืนท่ีตองดูแล วิธีการแกไขปญหาก็คือ การ
เพิ่มจํ านวนนักเรียนอาสาสมัครใหมากขึ้น เพื่อจะไดหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันทํ าหนาที่

(4) ความขยันของเด็กนักเรียน ที่บางครั้งก็มีความออนลาลงไป บางครั้งก็
ยังอยากจะเลนจะคุยกับเพื่อนตามประสาเด็ก จึงตองแกไขดวยการกระตุนใหเด็กมีความรับผิดชอบ
อยางสมํ่ าเสมอ

(5) การประชาสัมพนัธ หากทิ้งชวงการประชาสัมพันธไป เด็กมักจะลืมจึง
ตองทํ าการประชาสัมพันธถี่มากขึ้น

อยางไรก็ตาม แมจะมีปญหามีอุปสรรคในการดํ าเนินการอยูบาง แตหากทุก
ฝาย ท้ังครู นักเรียน จะไดมีความมุงมั่นตั้งใจดํ าเนินการแลว ปญหาอุปสรรคดังกลาวก็สามารถจะ
แกไขลงไปได สิ่งสํ าคัญท่ีครูพึงจะตองมีอยูเสมอตลอดเวลาก็คือ การใหเด็กทํ าสิ่งที่ถูกที่ดีนั้นเปน
เรื่องที่ยุงยาก ลํ าบาก แตเด็กเปนวัยท่ีงายตอการอบรมส่ังสอน ดังน้ัน ถามีการปลูกฝงสิ่งดี ๆ แกเด็ก
จนทํ าใหเด็กปฏิบัติตามเปนนิสัยแลว ความเคยชินในพฤติกรรมนั้นก็จะเกิดขึ้น ซึ่งเทียบไดกับการ
แยกประเภทขยะกอนทิ้งเพื่อลดปริมาณขยะ หากเด็กเกิดความเคยชินตอการแยกขยะกอนทิ้งทุก
คร้ังไปแลว ในที่สุดเด็กก็จะทํ าเปนนิสัย เปนกิจวัตรประจํ าวัน ดังเชนเด็กตางประเทศท่ีพัฒนาแลว
ไดทํ ากัน

โครงการของโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปจึงนับวาเปนโครงการตัวอยางที่ไมยาก
ตอการนํ าไปปฏิบัติตามสํ าหรับโรงเรียนอ่ืน ๆ ทั่วไป
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2.1.2 โครงการธนาคารความดี
คํ าวา “ธนาคาร” มาจากคํ า 2 คํ า คือ ธน หมายถึง ทรัพยสิน 3  และอาคาร

หมายถึง เรือน โรง สิ่งที่กอสรางขึ้นที่มีลักษณะคลายคลึงกันเชนนั้น 4  ซึ่งถาจะใหความหมายรวม
กันแลวก็คือ อาคารหรือสถานที่เก็บสะสมทรัพยสินเพื่อความปลอดภัย และเพื่อจะไดนํ าเอาทรัพย
สินออกมาใชประโยชนไดเมื่อยามตองการ ลักษณะความหมายดังกลาวนี้ยอมจะคลายคลึงกับ
ธนาคารความดี ซึ่งหมายถึง ที่ที่สะสมความดีไว

โครงการธนาคารความดีของโรงเรียนธัญญสิทธิศิลปไดจัดต้ังขึ้นมา โดยมี
รายละเอียดดังน้ี

2.1.2.1 หลักการและเหตุผลของโครงการ
การกระทํ าความดีในสังคมปจจุบันมักถูกมองขาม ทํ าใหคนที่เคยทํ าความดี

เกิดความทอแทใจ เพิกเฉย ขาดความกระตือรือรน ทางโรงเรียนจึงต้ังธนาคารความดีเพ่ือเปนแรง
จูงใจใหนักเรียนท่ีทํ าความดีไดรับการชมเชย ยกยอง ในสิ่งที่ตนทํ าความดี มีทัศนคติที่ดี ปลูกฝง
นิสัยที่ดีกับนักเรียน กอใหเกิดความเชื่อที่วาการทํ าความดียอมไดรับผลตอบแทนและความดี
สามารถสะสมไวไดเหมือนฝากเงินไวในธนาคารพาณิชย โดยมีวัตถุประสงค คือ

(1) เพื่อพัฒนาใหนักเรียนมีคุณธรรม มีจริยธรรม เห็นความสํ าคัญของการ
ทํ าความดี

(2) เพื่อปลูกฝงนิสัยที่ดี มีจิตสํ านึก ใฝดี รักเรียน รักธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอม

(3) เพื่อทํ าใหการทํ าความดีในลกัษณะนามธรรมเปนรูปธรรม
(4) เพื่อใหนักเรียนเปนเยาวชนที่ดี มีคุณภาพในสังคมและประเทศชาติ
เปาหมายของโครงการ คือ ใหมีนักเรียนเขารวมโครงการดวยความสมัครใจ

ไมนอยกวา 60% ของนักเรียนทั้งหมด

                                                  
3 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หนา 418.
4 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หนา 918.
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2.1.2.2 ผูดํ าเนินโครงการ
ประกอบดวย ครูอาจารยท้ังหมด 9 คน โดยมีผูอํ านวยการโรงเรียนเปนท่ี

ปรึกษาโครงการ 5  ซึ่งหากเทียบกับผูดํ าเนินโครงการการจัดการขยะแลวจะพบวา สวนใหญเปนชุด
เดียวกัน โครงการนี้ก็เชนกัน คือ ทางโรงเรียนมีนโยบายชัดเจนท่ีสนับสนุนใหมีการดํ าเนินโครง
การ และยังไดนํ าเอาโครงการการจัดการขยะเปนกิจกรรมหน่ึงของโครงการธนาคารความดี ทั้งนี้
เนื่องจากการมีสวนรวมของนักเรียนในการคัดแยกขยะและจัดการขยะนั้นจะมีสิ่งตอบแทน คือ
คะแนนความดี ซึ่งนักเรียนสามารถสะสมไวในธนาคารความดี โดยมีหลักเกณฑตามที่ธนาคาร
ความดีกํ าหนดไว ซึ่งจะไดกลาวตอไป

2.1.2.3 ประเภทกิจกรรม
ประเภทของกิจกรรมที่จะนํ ามาซึ่งคะแนนที่จะสะสมในธนาคารความดี 

ประกอบดวย 5 ดาน คือ
(1) ความรับผิดชอบตอหนาท่ี รักษากฎระเบียบของโรงเรียน
(2) วาจาสุภาพ การทํ าความเคารพ การมีน้ํ าใจ
(3) อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและมีความเปนประชาธิปไตย
(4) สรางชื่อเสียงและความภาคภูมิใจใหแกตัวเอง ครอบครัว ครู และ

โรงเรียน
(5) เขารวมโครงการพฒันาตนเองตามความถนัด
คะแนนความดีนั้นมีทั้งที่ไดรับคะแนนและทั้งที่ถูกหักคะแนนจากพฤติกรรม

ของนักเรียน โดยมีเกณฑการพิจารณา ดังน้ี
ประเภทท่ี  1  ความรับผิดชอบตอหนาท่ีรักษากฎระเบียบของโรงเรียน แยก

พฤติกรรมเปน
เกณฑที่จะไดคะแนนความดี
1.1 พบเห็นสิ่งที่จะทํ าใหเกิดความเสียหายแกโรงเรียน หรือการกระทํ าที่

ไมถูกตองของเพื่อน พี่ นอง รายงานใหครูทราบ และไดตรวจสอบแลววาเปนจริง ได 5 คะแนน

                                                  
5 ผูด ําเนนิโครงการ ทีป่รึกษาโครงการ นายประจวบ  เชียงสิน  หวัหนาโครงการ นางฉวีวรรณ  พันธุศิลป

คณะท ํางาน  นายวิเชียร  สวนรัตน   นายทองใส  หลักดาน  นางยุพา  ทวีกุล  นางอรุณี  ดวงอาจ  นางพันธทิวา
จางคพิเชียร  นายเอนก  ฮดโท  นางศภุวรรณ  วงวาด  นางสาวนริศรา  เดชดี.
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1.2 เก็บสิ่งของไดสงครู
1.2.1 อุปกรณเคร่ืองเรียน เคร่ืองใช เคร่ืองแตงกาย ได 5 คะแนน
1.2.2 ของมีคา เงิน ได 10 คะแนน

1.3 มาเรียนเกิน 90% ของแตละภาคเรียน ได 5 คะแนน
1.4 มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจนเปนที่ชื่นชมของครู 

ได 10 คะแนน
1.5 มีความมานะพยายาม ตั้งใจ สนใจเรียนอยางตอเน่ืองสม่ํ าเสมอ ได 5

คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
1.1 แตงกายไมถูกตองตามระเบียบของโรงเรียน เตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10

คะแนน
1.2 นํ าของมีคา ของมีคม อันกอใหเกิดอันตรายตอผูอ่ืนมาโรงเรียน หัก 20

คะแนน
1.3 นํ าสิ่งของมาแลกเปลี่ยนหรือซื้อขาย หัก 10 คะแนน
1.4 ไมเขาแถวใหเปนระเบียบ เชน ซ้ือของ การเปลี่ยนหองเรียน เขาแถว

กลับบาน การขึ้นลงบันได เตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10 คะแนน
1.5 เปดเคร่ืองใชไฟฟา เชน ไฟ พัดลม หรือใชโทรศัพทโดยไมไดรับ

อนุญาต หัก 5 คะแนน
1.6 เขาไปในสถานที่ที่มีขอหามหรือไมเหมาะสมโดยไมไดขออนุญาต 

เชน หองสุขา เขตกอสราง หัก 5 คะแนน
1.7 การกระทํ าใด ๆ ที่ผิดกับระเบียบและกติกาของนักเรียนที่พึงควร

ปฏิบัติ หัก 5 คะแนน
ประเภทท่ี  2  วาจาสุภาพ การทํ าความเคารพ การมีน้ํ าใจ และความประพฤติ

แยกพฤติกรรมเปน
เกณฑที่จะไดคะแนนความดี
2.1 พูดจาสุภาพ ออนนอม มีคํ าวา ครับ คะ ทั้งตอหนาและลับหลัง อยาง

สมํ่ าเสมอจนเปนกิจวัตรประจํ าวัน ได 10 คะแนน
2.2 ปฏิบัติตนตามกฎกติกา การทํ าความเคารพตอผูอ่ืนตามสถานภาพ

อันควร ได 5 คะแนน
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2.3 ชวยเหลืองานสวนรวม ใหความรวมมือทํ างานในกลุมจนประสบ
ความสํ าเร็จจนเห็นไดเดนชัด ได 10 คะแนน

2.4 ชวยเหลืองานตาง ๆ ในหองเรียนอยางสมํ่ าเสมอ ได 5 คะแนน
2.5 อาสางานดวยความจริงใจ ปฏิบัติภาระกิจจนเสร็จและเปนไปดวย

ความเรียบรอย ได 10 คะแนน
2.6 ชวยเหลอืเพือ่น พี ่นอง เมือ่พบวาปวยหรือเกิดอุบัติเหตุภายในโรงเรียน

แจงครูเวรทราบหรือนํ าสงหองพยาบาล ได 5 คะแนน
2.7 ชวยเหลือแนะนํ าเพ่ือน ๆ ในดานการเรียน ตักเตือนใหปฏิบัติตามกฎ

ระเบียบของโรงเรียนของหองเรียนอยางสมํ่ าเสมอดวยความหวังดี ได 5 คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
2.1 ทะเลาะวิวาท ชกตอยกันในหรือนอกโรงเรียน สอบสวนแลวเปน

ความจริง หัก 20 คะแนน
2.2 หลีกเลี่ยงการเรียนในวิชาตาง ๆ หัก 10 คะแนน
2.3 กิริยาวาจาไมสุภาพ กาวราว ชอบพูดปด หัก 10 คะแนน
2.4 หยิบของผูอ่ืนมาเปนของตัวเองโดยเจาของไมอนุญาต หัก 20 คะแนน
2.5 ทํ าลายทรัพยสมบัติของโรงเรียนและผูอื่น หัก 20 คะแนน
2.6 เจตนาแกลงผูอื่นใหไดรับบาดเจ็บ หัก 20 คะแนน
2.7 ว่ิง กระโดด เลน สงเสียงดังในที่ที่ไมเหมาะสมหรือสอจะเกิดอันตราย

หัก 20 คะแนน
2.8 เลนเกมที่สอวาเปนการพนัน หัก 20 คะแนน
2.9 กลับบานไมตรงเวลาโดยไมมีเหตุผล สอบสวนแลววาเปนความจริง

หัก 10 คะแนน
2.10 บังคับขูกรรโชกเพือ่น หรือนองท่ีออนแอกวา เพ่ือไดส่ิงของ ทรัพย

สิน หรือทํ าความผิดแลวไมแจงครู หัก 20 คะแนน
2.11 ไมขึ้นสะพานลอยแตขามถนนโดยไมมีครูหรือผูปกครองพาขามถนน 

หัก 20 คะแนน
2.12 ไมเชื่อฟงคํ าเตือนและคํ าส่ังสอนของครูซ่ึงไดตักเตือนแลวเกิน 3 คร้ัง

หัก 10 คะแนน
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2.13 ไมปฏิบัติตามกฎกติกาของหองเรียน ตักเตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10
คะแนน

ประเภทท่ี  3  อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและมคีวามเปนประชาธิปไตย
รักษาวินัยและความรับผิดชอบ แยกพฤติกรรมเปน

เกณฑที่จะไดรับคะแนนความดี
3.1 รักษาสภาพแวดลอมท้ังบริเวณโรงเรียน อาคารเรียน หองเรียน โดย

ชวยกันเก็บขนใบไม สิ่งปฏิกูลตาง ๆ ฯลฯ ทิ้งในที่ที่กํ าหนด ได 5 คะแนน
3.2 ชวยประหยัดพลังงานเมื่อพบเห็น เชน ปดน้ํ า ปดไฟ ปดพัดลม ฯลฯ

และมีขอมูลสามารถตรวจสอบได ได 5 คะแนน
3.3 นักเรียน ป.3, ป. 4, ป. 5 และ ป.6 ปฏิบัติหนาท่ีครบวงจร โดยไมถูก

ตํ าหนิ ครูประจํ าชั้นเลือกนักเรียนที่ตั้งใจทํ า ได 5 คะแนน
3.4 ใหขอเสนอแนะและวิธีการปรับปรุงแกไขดานตาง ๆ เพ่ือเปนการ

พัฒนาโรงเรียน (ตูรับฟงขอคิดเห็น) ได 20 คะแนน
3.5 มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางสมํ่ าเสมอและตอเน่ือง 

กลาแสดงออกทางดานความคิดริเร่ิมสรางสรรค ได 5 คะแนน
3.6 นํ าขบวนการทางประชาธิปไตยมาใชกับกระบวนการกลุมในการ

ทํ างานเปนทีมจนประสบความสํ าเร็จ ได 5 คะแนน
3.7 เปนผูนํ า ผูตาม ทีดี่ในการปฏบิติัหนาทีง่านจนทํ าใหงานบรรลุเปาหมาย

ตามวัตถปุระสงค ได 5 คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
3.1 ไมอยูในสถานที่โรงเรียนกํ าหนดหลังเวลาเลิกเรียน หัก 10 คะแนน
3.2 ทิ้งเศษกระดาษหรือไมรักษาความสะอาดในสถานที่ที่ตาง ๆ หัก 10

คะแนน
3.3 ไมปฏิบัติหนาท่ีเวรประจํ าวันที่ไดรับมอบหมาย หัก 5 คะแนน
3.4 เขาหองเรียนชา หรือเขาแถวชาโดยไมมีเหตุผลพอเพียง
3.5 ไมรักษาความสะอาดบริเวณที่น่ังโตะเรียนของตัวเองและวางของไม

เปนระเบียบ หัก 5 คะแนน
3.6 หลงลืมส่ิงของตัวเองไวในท่ีตาง ๆ ตรวจสอบแลวเปนความจริง หัก 5

คะแนน



42

ประเภทท่ี  4  สรางชื่อเสียงและความภาคภูมิใจใหแกตัวเอง ครอบครัว ครู
โรงเรียน และการเรียน แยกพฤติกรรมเปน

เกณฑที่จะไดรับคะแนนความดี
4.1 เขารวมแขงขันโครงการภายนอกโรงเรียน

4.1.1 ชนะเลิศ ได  40  คะแนน
4.1.2 รองชนะเลิศอันดับ  1 ได  30  คะแนน
4.1.3 รองชนะเลิศอันดับ  2 ได  20  คะแนน
4.1.4 รางวัลชมเชย ได  10  คะแนน

4.2 เขารวมแขงขันโครงการภายในโรงเรียน
4.2.1 ชนะเลิศ ได  40  คะแนน
4.2.2 รองชนะเลิศอันดับ  1 ได  15  คะแนน
4.2.3 รองชนะเลิศอันดับ  2 ได  10  คะแนน
4.2.4 รางวัลชมเชย ได    5  คะแนน

4.3 ไดคะแนนรวมของทุกกลุมวิชา
4.3.1 คะแนนรวม 10 อันดับแรก ของระดับหอง ได 10 คะแนน
4.3.2 คะแนนรวม 10 อันดับแรก ของระดับสาย ได 20 คะแนน

4.4 ไดคะแนนสูงสุดของแตละกลุมวิชา
4.4.1 สูงสดุของระดับหอง ได 20 คะแนน
4.4.2 สูงสุดของระดับสาย ได 40 คะแนน

4.5 ไดรับคัดเลือกเปนตัวแทนเขารวมโครงการหรือกจิกรรมของโรงเรียน
4.5.1 ระดับหอง ได    5  คะแนน
4.5.2 ระดับสาย ได  10  คะแนน

4.6 ไดรับคัดเลือกจากเพ่ือนในหองทํ าหนาที่
4.6.1 หัวหนาหอง ได  20  คะแนน
4.6.2 รองหัวหนา ได  10  คะแนน
4.6.3 ทํ าหนาที่พิเศษ ได  10  คะแนน

4.7 ไดรับคัดเลือกจากครูและนักเรียนท้ังโรงเรียนทํ าหนาที่
4.7.1 ประธานนักเรียน ได  40  คะแนน
4.7.2 รองประธาน ได  30  คะแนน
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4.7.3 ประธานสี ได  30  คะแนน
4.7.4 รองประธานสี ได  20  คะแนน

เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
4.1 ทุจริตในการสอบทุกกรณี หัก 40 คะแนน
4.2 สงงานหรือการบานไมตรงเวลาท่ีกํ าหนด ตักเตือนแลว 3 คร้ัง หัก 10

คะแนน
4.3 ไมนํ าหนังสือ – สมุด หรืออุปกรณการเรียนมา ซ่ึงไดตักเตือนแลว 3

คร้ัง หัก 20 คะแนน
4.4 คุย เลน กอใหเกิดความรํ าคาญแกผูอ่ืนขณะมีการเรียนการสอน หัก 5

คะแนน
4.5 หยุดเรียนโดยไมแจงการลาเปนลายลักษณอักษรหลังจากเตือนแลว 3

คร้ัง หัก 10 คะแนน
ประเภทท่ี  5  เขารวมโครงการพฒันาตนเองตามความถนัด และคณุธรรม

จริยธรรม แยกพฤติกรรมเปน
เกณฑที่จะไดรับคะแนนความดี
5.1 เปนตัวแทนเขารวมโครงการหรือกจิกรรมตาง ๆ ภายนอกโรงเรียน

ได 10 คะแนน
5.2 เปนตัวแทนเขารวมโครงการหรือกจิกรรมตาง ๆ ภายในโรงเรียน ได

5 คะแนน
เกณฑที่จะถูกหักคะแนน
5.1 เก็บของไดแลวไมสงครู สอบสวนแลวเปนความจริง หัก

5.1.1 อุปกรณเคร่ืองเรียน เคร่ืองแตงกาย เคร่ืองใช หัก 10 คะแนน
5.1.2 ของมีคา เงิน หัก 20 คะแนน

5.2 ไมมีน้ํ าใจ เห็นแกตัว ไมใหความรวมมือตอกลุม เอาเปรียบผูอ่ืน โดยมี
ขอมูลท่ีตรวจสอบแลวเปนจริง หัก 20 คะแนน

5.3 สรางความเส่ือมเสียแกตัวเอง ครอบครัว โรงเรียน และผูอื่น โดยสอบ
สวนแลวเปนความจริง หัก 20 คะแนน

5.4 ขาดความมานะ พยายาม ชวยเหลือตัวเองในเร่ืองท่ีสามารถทํ าไดตาม
วัย เชน การหิ้วกระเปา สิ่งของตาง ๆ งานบาน งานประดิษฐ ท่ีครูมอบหมาย ฯลฯ หัก 10 คะแนน
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ทั้งนี้ การพิจารณาคะแนนน้ันคํ านึงถึงปริมาณงาน จํ านวนวัน ซึ่งขึ้นอยูกับ
บัตรความดีที่ถูกหักดวย โดยมีเกณฑการพิจารณาเพ่ิมเติม คือ

(1) กรณีท่ีไดรับรายงานจากผูปกครอง คนขับรถ สอบถามขอมูลแลวเปน
ความจริง หักบัตรความดีต้ังแต 10-20 คะแนน

(2) กรณีที่นักเรียนกระทํ าผิด และไมมีบัตรความดีที่จะสามารถนํ ามาหัก
ได ใหพิจารณาดังน้ี

2.1 ทํ าเวร เก็บขยะ ใบไม หองสุขา โรงอาหาร หรือดูแลบริเวณ
ตาง ๆ ท่ีครูกํ าหนด

2.2 บันทึกงานที่ไดชวยเหลือทางบาน มีผูปกครองเซ็นรับรอง

2.1.2.4 สมุดฝากความดี
นักเรียนที่สะสมความดีในเบื้องตนไดถึง 50 คะแนน โรงเรียนก็จะมอบสมุด

ฝากความดีใหเหมือนกับสมุดฝากเงินของธนาคารพาณิชยในปจจุบัน กลาวคือ จะปรากฏชื่อบัญชี
เลขประจํ าตัว วัน เดือน ป ที่ไดคะแนนความดี รายการถอน (ถูกหักคะแนน) ฝาก (ไดคะแนน)
ดอกเบี้ย (กรณีที่ไดคะแนนพิเศษเพิ่มเติม) ลายเซ็นตเปนการลงลายมือชื่อของครู เพ่ือรับรอง
คะแนนที่เกิดข้ึนจริง (ดูภาพที่ 2.5, 2.6) และในหนาสุดทายของสมุดจะปรากฏบัญญัติ 10 ประการ
เพื่อเปนการสั่งสอนเด็กนักเรียน ดังน้ี

บัญญัติ  10  ประการ
1. ตักขาวแลว ทานใหหมด อยาใหเหลือ
2. ออมทุกเมื่อ วันละนอย คอยสะสม
3. การพูดจา ครับ/คะ/ขา นาฟงชม
4. ตนไมชวย เราสดูดม อากาศดี
5. ทั้งนํ้ าไฟ ใชแลว อยาลืมปด
6. ชวยสักนิด งานบาน อยาน่ิงเฉย
7. อันขยะ อยูในมือ ทิ้งถังเลย
8. ของท่ีเคย พังแลว ชวยซอมแซม
9. กระดาษนั้น ใชใหหมด ทั้งสองหนา
10. หยิบของมา เก็บเขาที่ ดูดีเอย
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2.1.2.5 รางวัลความดี
สํ าหรับรางวัลที่นักเรียนจะไดรับเปนการตอบแทนหรือเปนสิ่งแลกเปลี่ยน

กับคะแนนความดีที่สะสมมานั้น จะเปนอาหาร เคร่ืองใช เคร่ืองแตงกาย และทุนการศึกษา ซึ่งทาง
โรงเรียนไดจัดทํ าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทั้งโรงเรียนวาตองการรางวัลตอบแทน
เปนสิ่งของประเภทใดบาง โดยแบบสอบถามไดระบุประเภทสิ่งของใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
ดังน้ี

แบบสอบถามธนาคารความดี โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป

ขอใหนักเรียนทํ าเคร่ืองหมาย  �  ในชองที่ตรงกับรายการที่ตองการ ถาตองการนอกเหนือจาก
รายการที่กํ าหนด เขียนเพิ่มเติมดวย
ชื่อ  …………………………………………………………………………………………………

ลํ าดับ รายการ สิ่งที่ตองการ ราคา (คะแนน)

1
อาหาร
ขาวแกง 25

2 กวยเตี๋ยว 25
3 น้ํ าซันดิว 25
4 ขนมแหง 15, 25
5 ผลไม 25
6 ไอศกรีม 25

7
เครื่องใช
ดินสอ 15, 25

8 ปากกา 20
9 ยางลบ 15
10 ไมบรรทัด 20
11 กลองดินสอ 50
12 กระเปานักเรียน 500
13 แกวน้ํ า 20
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ลํ าดับ รายการ สิ่งที่ตองการ ราคา (คะแนน)

14 ยาสีฟน 25
15 แปรงสีฟน 40

16
เครื่องแตงกาย
ถุงเทาขาว 50

17 ถุงเทานํ้ าตาล 50
18 เส้ือนักเรียนหญิง 500
19 เสื้อนักเรียนชาย 500
20 กระโปรงนักเรียนหญิง 500
21 กางเกงนักเรียนชาย 500
22 ทุนการศึกษา 1,000

23
รายการอื่น ๆ เพ่ิมเติม
……………………………………

24 ……………………………………
25 ……………………………………

คํ าตอบที่ไดกลับมา พบวา สวนใหญมีความตองการอุปกรณกีฬา เครื่อง
แตงกายนักเรียน อุปกรณการเรียน เชน สมุด ดินสอ ซึ่งสามารถจะสะทอนใหเห็นไดวา เด็กนัก
เรียนสวนใหญมีฐานะยากจน สิ่งที่เด็กตองการจึงเปนสิ่งที่เด็กขาดอยู

2.1.1.6 การดํ าเนินโครงการธนาคารความดี
การดํ าเนินโครงการ ไดแบงข้ันตอนดังน้ี (ดูภาพที่ 2.7)
(1) แตงต้ังคณะกรรมการดํ าเนินการ ผูอํ านวยการโรงเรียน และผูบริหาร

โรงเรียน ใหความเห็นชอบกับโครงการและมีนโยบายสนับสนุนใหทุกฝายที่เกี่ยวของใหความ
รวมมือ และไดแตงต้ังคณะกรรมการดํ าเนินการซ่ึงเปนครูในโรงเรียน ทั้งหมด 9 ทาน ดังไดกลาว
ไวแลว
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ภาพท่ี 2.7  ข

ธนาคารความดี

คณะกรรมการดํ าเนินโครงการ

เกณฑการใหคะแนนและหักคะแนน

การดํ าเนินโครงการ

ป

- ปร 
หน

- จัด

นักเรียนสะสมคะแนน

นัก
บัต
ส

ประชุมครูช้ีแจงโครงการ

ระชมุนักเรียนอบรมโครงการ
ั ้นตอนการดํ าเนินโครงการธนาคารความดี

เปดทํ าการธนาคาร จันทร สํ าห
อังคาร สํ า
พุธ สํ าหรับ
พฤหัสบด
อนุบาล 1-

ปดภาคปลาย

วันธนาคารความดี

เรียนแลกคะแนนความดีเปน
รคูปอง สํ าหรับแลกเปลี่ยน
ิ่งของหรือรับบัตรเกียรติคุณ
ะชาสัมพันธ
าเสาธง
นิทรรศการ
รับ ป. 1-2
หรับ ป. 5-6

 ป. 3-4
ี สํ าหรับ
2
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(2) การจัดประชุม มีการจัดประชุม 3 คร้ัง คือ
คร้ังแรก  เปนการประชุมคณะกรรมการดํ าเนินโครงการเพ่ือกํ าหนด

ประเภทพฤติกรรม และหลักเกณฑการใหคะแนนความดีกับการหักคะแนน  และกํ าหนด วัน  เวลา
เปดทํ าการของธนาคารที่จะใหนักเรียนนํ าคะแนนความดีมาฝาก คือ วันจันทร สํ าหรับนักเรียนช้ัน
ป. 1 – 2 วันอังคาร สํ าหรับนักเรียนช้ัน ป. 5 – 6 วันพุธ สํ าหรับนักเรียนช้ัน ป. 3 – 4 และวัน
พฤหัสบดี สํ าหรับนักเรียนช้ันอนุบาล 1 – 2

คร้ังท่ีสอง  เปนการประชุมครูท้ังโรงเรียนเพือ่ช้ีแจงโครงการและแนว
ทางท่ีครูมีสวนรวมในโครงการ

ครั้งที่สาม  เปนการประชุมนักเรียนทั้งโรงเรียนเพื่อใหความรูและวิธี
การดํ าเนินการ รวมท้ังการมีสวนรวมของนักเรียนในโครงการน้ี

(3) การประชาสัมพนัธ ใชวิธีการประชาสัมพันธหนาเสาธงชวงเวลาเชา
หลังเคารพธงชาติ เพ่ือเนนย้ํ าถึงบทบาทการมีสวนรวมของนักเรียนในการสะสมคะแนนความดี
และการจัดบอรดนิทรรศการ

(4) การมีสวนรวมของนักเรียน ในการจดบันทึกคะแนนความดีนั้น ทาง
โรงเรียนไดมอบหมายใหผูแทนนักเรียนดํ าเนินการโดยมคีรูท่ีเปนคณะกรรมการลงนามกํ ากับ ซึ่ง
นักเรียนที่มีพฤติกรรมตามประเภทและตามเกณฑที่จะไดคะแนนก็จะไดรับการบันทึกคะแนนที่ได
รับเอาไว เม่ือถึงวันเปดทํ าการธนาคาร คะแนนที่บันทึกไวก็จะลงในสมุดฝากในรายการฝาก
คะแนน ในทํ านองเดียวกัน นักเรียนที่ถูกหักคะแนนก็จะบันทึกคะแนนที่ถูกหักเอาไวในรายการ
ถอนคะแนน เมื่อครบปการศึกษาก็จะทํ าการรวมยอดคะแนนท่ีไดรับเพ่ือนักเรียนจะไดนํ าไปแลก
เปนบัตรคูปองไวใชแลกสิ่งของในวันปดภาคปลาย สํ าหรับคะแนนที่เหลือจากการแลกเปลี่ยนก็
สามารถจะสะสมไดตอ ๆ ไป (ดูภาพที่ 2.8, 2.9)

(5) วันธนาคารความดี ในวันสุดทายของการปดภาคปลาย โรงเรียนจะจัด
ใหมีงานปดภาคและวันธนาคารความดีเปนวันเดียวในรอบปการศึกษาที่จะจัดใหมี ซ่ึงทางโรงเรียน
จะจัดสิ่งของไวสํ าหรับใหนักเรียนมาแลกเปลีย่น ประกอบดวย ทุนการศึกษา เคร่ืองแบบนักเรียน
อุปกรณการเรียน อาหาร เคร่ืองด่ืม

2.1.1.7 การประเมินผล
โครงการนี้กํ าหนดเกณฑชี้วัดความสํ าเร็จ ดังน้ี
(7.1) นักเรียนมีวินัย ซื่อสัตย กระทํ าความดีเปนนิสัย
(7.2) นักเรียนกลาแสดงออกและใหคํ าแนะนํ าผูอ่ืนได
(7.3) นักเรียนรักธรรมชาติและสิง่แวดลอม
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โดยมีวิธีวัดเพื่อประเมินผล คือ การสังเกตและการสัมภาษณของครู ซ่ึงคอน
ขางจะยังไมชัดเจนนัก ซึ่งทางโรงเรียนก็ยังไมไดดํ าเนินการใด ๆ เพราะเปนโครงการท่ีเพ่ิงจะเร่ิม
ดํ าเนินการไดครบปเมื่อสิ้นปการศึกษา 2542 (เดือนมีนาคม 2543)

2.1.2.8 ปญหาอปุสรรค
เนื่องจากทางโรงเรียนไดกํ าหนดใหคะแนนความดีที่สะสมนั้น สามารถจะ

นํ าไปแลกเปลี่ยนเปนอาหารและสิ่งของได ดังน้ัน จึงหมายความวา โรงเรียนจะตองจัดหาส่ิงแวด
ลอมไวใหพรอมเพ่ือเด็กนักเรียนจะไดนํ าเอาคะแนนความดีไปแลกไดอยางทั่วถึง ส่ิงท่ีเปนปญหา
และอุปสรรคก็คือ งบประมาณในการจัดหาซึ่งมีจํ ากัดมาก และเงินสะสมจากการขายขยะมีมูลคาก็
ไมมากพอที่จะนํ ามาใชไดอยางเพียงพอ ประกอบกับสวนใหญแลวผูปกครองนักเรียนมีฐานะยาก
จน จึงยากตอการขอบริจาคจากผูปกครองนักเรียนได จึงเทากับเปนการสรางภาระหนักแกคณะครู
ผูจัดการโครงการ

2.1.3 ความเกี่ยวพันระหวางธนาคารความดีกับการจัดการขยะ
ธนาคารความดีเปนที่สะสมคะแนนความดี ในขณะที่การมีสวนรวมในการ

จัดการขยะ ไมวาจะเปนการทิ้งขยะถูกที่ลงในภาชนะถูกประเภท การคัดแยกขยะจากบานนํ ามาสู
โรงเรียน  การนํ าขยะมีมูลคามามอบใหโรงเรียน  การปฏิบัติหนาท่ีเปนตัวแทนนักเรียนตามฝาย
ตาง ๆ ของโครงการการจัดการขยะ รวมถงึการตรวจจับผูกระทํ าผิด เหลาน้ีจะเปนแหลงท่ีมาของ
คะแนนความดีที่สามารถนํ ามาสะสมไวในธนาคารความดี

คะแนนทีส่ะสมไวน้ีเมือ่ถงึเวลาทีโ่รงเรียนจัดงานธนาคารความดีขึ้น นักเรียน
กส็ามารถจะน ําเอาคะแนนทีม่อียูไปแลกเปลีย่นสิง่ของ เคร่ืองใช หรืออาหาร เคร่ืองด่ืม ตามที่
โรงเรียนจัดหาให

แนวทางในลักษณะเชนน้ียอมเปนกลยุทธสํ าคัญในการจูงใจและสงเสริมให
นักเรียนเขาไปมีบทบาทหรือมีสวนรวมในการจัดการขยะ แตอยางไรก็ตาม เน่ืองจากการทํ าความดี
น้ัน ในหลักศาสนาพุทธจะตองไมหวังผลวาจะตองไดรับรางวัลตอบแทน ดังน้ี โครงการธนาคาร
ความดีจึงมีหลักการที่ดีมาก คือ มุงหวังใหเด็กนักเรียนไดทํ าความดีและความดีที่ทํ านั้นจะไมสูญ
เสียไปไหน และจะสะสมเอาไวได ที่ปญหาก็คือ รางวัลที่จะไดรับนั้น แมวาจะเปนสิ่งจูงใจใหเด็ก
ทํ าความดี แตก็เปนการทํ าความดีที่แฝงไวซึ่งความหวังที่จะไดผลตอบแทน นอกจากน้ี รางวัลที่
ทางโรงเรียนจะตองจัดหาไวก็เปนการเพิ่มภาระใหแกคณะครู ผูจัดการโครงการ ดังน้ัน จึงนาที่จะมี
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วิธีการอื่นที่เหมาะสมกวา เปนตนวา ใชเปนบัตรเกียรติยศหรือเหรียญความดีแทน เพื่อเปลี่ยนความ
คิดจากการแลกเปลี่ยนความดีกับสิ่งของ มาเปนการสรางความภาคภูมิใจในการประกอบความดีท่ี
จะเปนที่ยกยองสรรเสริญจากคนทั่วไปแทน เปนตน

2.2 โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม

เปนโรงเรียนที่มีนโยบายเดนชัดในการใหนักเรียนระดับประถมศึกษาไดมีโอกาสเขา
ไปมีสวนรวมในการพิทักษสิ่งแวดลอมตามขีดความสามารถที่เด็กนักเรียนพึงจะมีได ดังน้ัน จึงได
จัดใหมีโครงการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหลายโครงการ อาทิเชน โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิล
กระดาษ โครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน เพื่อประโยชนตอการศึกษาและสิ่งแวดลอม
โครงการครอบครัวฉันรักดอย ฯลฯ สํ าหรับรายงานนี้จะมุงเนนเฉพาะโครงการที่เกี่ยวขอกับการมี
สวนรวมของนักเรียนในการจัดการขยะเทาน้ัน

2.1.1 โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิลกระดาษที่ใชแลว
โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม ต้ังอยูในตัวเมืองจังหวัดเชียงใหม จึงทํ าใหครู

อาจารยและนักเรียนมีโอกาสพบเห็นอยูเปนประจํ าทุกวันวามีการทิ้งขยะเกลื่อนกลาดไมเปนที่ และ
บางแหงก็มีขยะมากลนออกมานอกถังขยะ ทั้งนี้ เน่ืองมาจากจํ านวนประชากรของจังหวัดเชียงใหม
มี 170,743 คน และคาดวาจะเพิ่มขึ้นทุกปในอนาคตอีก 20 ปขางหนา ในเขตเทศบาลนครเชียงใหม
จะมีประชากรประมาณ 219,605 คน ซึ่งเมื่อคํ านวณกับปริมาณขยะที่ผลิตตอคนตอวันละ 0.8
กิโลกรัมแลว มีถึงประมาณเกือบ 250 ตัน แยกเปนบานเรือน 198 ตัน ตลาด 27 ตัน โรงแรม 12 ตัน
โรงพยาบาล 1.5 ตัน โดยมมีองคประกอบขยะเปนกระดาษและกลอง 68% ผาเสนใย ใบตอง และ
ไม 12.2% เศษพชื 6.61% เศษเนื้อสัตวและกระดูก 3.4% ผลและเถา 3.2% โลหะ 1.1% ยางและ
พลาสติก 0.4% แกว กระเบ้ือง อิฐ 0.2% วัตถุมีขนาดเล็กกวา 24 มม. 0.1% และวัตถุอื่น ๆ 6.5%
โดยมีการกํ าจัดขยะดวยการฝงกลบ ซึ่งเปนปญหาขอพิพาทที่ประชาชนไมยอมใหเขาใชพื้นที่ใน
การฝงกลบ 6

                                                  
6 สํ านกังานชาง เทศบาลนครเชียงใหม, การจดัการมูลฝอยในเขตเทศบาลนครเชียงใหม, เอกสารโรเนียว,

มปป.
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ปญหาขอพิพาทระหวางประชาชนกับเทศบาลเร่ืองการกํ าจัดขยะนี้ไดลุกลามใหญโต
จนถึงขั้นการปดถนนหามรถขยะผาน ดังปรากฏเปนขาวยังสื่อมวลชนตาง ๆ มากมาย และสราง
ความสนใจแกชาวเชียงใหมเปนอันมาก ซึ่งหมายความรวมไปถึงครูอาจารยและนักเรียนของ
โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถมดวย ดังน้ัน ทางโรงเรียนจึงจัดใหมีโครงการแยกขยะใน
โรงเรียนขึ้น ช่ือวา โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิลกระดาษ (บาน โรงเรียน และชุมชน) โดยมคีณะ
ครูอาจารยรวมจัดทํ า 3 ทาน 7  และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 เปนกลุมนักเรียน
จํ านวน 70 คน เขารวมในโครงการน้ี

(1)   วัตถุประสงคของโครงการ
1. เพื่อใหนักเรียนเกิดความตระหนัก  ไดความรู  มีความรัก  ความเมตตา  ตอ

สิ่งแวดลอมและชุมชน
2. เพื่อใหนักเรียนมีสวนในการแกไขปญหาขยะและรูจักนํ าขยะที่สามารถนํ า

กลับมารีไซเคิลเพื่อใชใหมได
3. เพื่อนํ ารายไดจากการขายขยะกระดาษที่ใชแลวมาชวยสรางสรรคและ

อนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชนตอไป
(2)   หลักการและเหตุผลของโครงการ

ในสภาพแวดลอมของโลกปจจุบัน ขยะเปนปญหาท่ีทวีความรุนแรงข้ึนเร่ือย ๆ
เพราะเกิดจากความตองการความสะดวกสบายของมนุษย การกินการใชสิ่งของตาง ๆ ผลท่ีติดตาม
มาก็คือ ขยะ ในจํ านวนขยะที่พวกเราทุกคนรวมกันทิ้งนั้น จะประกอบไปดวยวัสดุที่แตกตางกัน
หลายประเภท บางประเภทไมสามารถนํ ากลับมาใชใหมได แตบางประเภทสามารถนํ ากลับมาใช
ใหมได โดยเฉพาะกระดาษที่ใชแลว ซึ่งเปนผลผลิตจากธรรมชาติ คือ ตนไม

ในสภาพเศรษฐกจิปจจุบนั กระดาษจะมรีาคาสงูขึน้เร่ือย ๆ ซึ่งเปนคาใชจายที่
นักเรียนแตละคนมสีวนรวมอยูดวย เพราะในชวิีตประจํ าวันนกัเรียนทุกคนตองใชกระดาษและผลิต
ขยะกระดาษ อันเปนภาพชดัทีเ่ปนรูปธรรมทีนั่กเรียนสมัผัสได ดังน้ัน เพื่อสรางความตระหนักและ
ใหความรูแกเยาวชนเพือ่ใหเกดิจิตสํ านึกมคีวามรัก ความเมตตา ตอธรรมชาติและชมุชน ผูจัดทํ า
โครงการจึงมแีนวความคดิทีจ่ะรวบรวมขยะกระดาษทีใ่ชแลวนํ ากลับมาใชใหม (Recycle) ตาม
กระบวนการของโรงงาน โดยจะนํ าสวนของรายไดจากการขายขยะกระดาษมารณรงคเร่ืองส่ิงแวด
ลอมตอไป

                                                  
7 ผูจัดทํ าโครงการ อ. นิรันดร  ศรีวรกุล  อ. พรพิมล  สุวรรณรัตน  และ อ. กัญญารัตน  กิจพิทักษ.
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โครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิลกระดาษที่ใชแลว ไดแบงกจิกรรมในโครงการ
ออกเปน

2.2.1.1 กิจกรรมท่ี  1  เสริมความรู เร่ือง มารูจักสิ่งแวดลอมกันเถอะ
โดยมีลักษณะของกิจกรรมเปนการปูพื้นความรูในเร่ืองสิ่งแวดลอมทั่วไป

ใหแกเด็กนักเรียน เพื่อจะไดปฏิบัติตนไดถูกตองและไมทํ าลายสิ่งแวดลอม กิจกรรมน้ีมาจากแนว
คิดที่วา สิ่งแวดลอมมีความจํ าเปนที่นักเรียนจะตองเรียนรู ศึกษา เพื่อจะไดปฏิบัติตอสิ่งแวดลอม
ไดถูกตอง จึงกํ าหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมไว 3 ดาน คือ

(1) นักเรียนบอกส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบตัวได
(2) นักเรียนสามารถแยกประเภทสิง่แวดลอมได
(3) นักเรียนสามารถบอกวิธีปฏิบัติตนตอสิ่งแวดลอมได
ระยะเวลาที่ใชในการดํ าเนินกิจกรรมเปน 2 คาบ โดยใชสื่อประกอบ คือ

ภาพสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน ดานกายภาพ ชีวภาพ สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นมา เปนตน
กระบวนการดํ าเนินกิจกรรม
การดํ าเนินการดวยการสนทนา
กระบวนการน้ีจะเร่ิมดวยการท่ีครูนํ าการสนทนาในสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัว

นักเรียน พรอมรูปภาพประกอบ แลวครูกับนักเรียนจะรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และ
แยกประเภทของสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว

การดํ าเนินการดวยการปฏิบัติการ
กระบวนการน้ีนักเรียนจะเดินสํ ารวจรอบ ๆ บริเวณโรงเรียน พรอมทั้งมีใบ

งาน (worksheet) ที่ครูไดจัดเตรียมไว เพื่อใหนักเรียนที่รวมโครงการแตละคนบันทึกสิ่งแวดลอม
ที่พบ พรอมแยกประเภทสิ่งแวดลอมตามที่ไดสนทนาและอภิปรายกันไวในขั้นตอนการสนทนา
พรอมทั้งความคิดเห็นของนักเรียนในเร่ือง ขอควรปฏิบัติตอสิ่งแวดลอม ดังรายละเอียดของ
ใบงาน ดังน้ี
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ใบงาน
(Work Sheet)

ชื่อ ……………………………………………………… ชั้น ……………… เลขท่ี ………………

แผนผังจุดสํ ารวจส่ิงแวดลอมโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม

ใหนักเรียนตีกรอบบริเวณท่ีเปนจุดสํ ารวจ

ตอบคํ าถาม
1. สิ่งแวดลอม หมายถึง ………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………...
2. สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ ไดแก ………………………………………………………………...

(1) …………………………………………………………………………………………...
(2) …………………………………………………………………………………………...
(3) …………………………………………………………………………………………...

3. สิ่งแวดลอมทางกายภาพ ไดแก ………………………………………………………………..
(1) …………………………………………………………………………………………...
(2) …………………………………………………………………………………………...
(3) …………………………………………………………………………………………...

4. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก …………………………………………………………...
(1) …………………………………………………………………………………………...
(2) …………………………………………………………………………………………...
(3) …………………………………………………………………………………………...

5. นักเรียนควรปฏิบัติตอสิง่แวดลอมอยางไรดี …………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………………………...

ระบุจุดสํ ารวจ
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การประเมินผลโครงการ ใชวิธีการตรวจบันทึกผลตามใบงานเพ่ือตรวจสอบ
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน

ผลการประเมิน พบวา นักเรียนมีความกระตือรือรนใหความสนใจในกิจ
กรรมที่ใหทํ า และสวนใหญนักเรียนตอบคํ าถามตามใบงานไดถูกตอง

การดํ าเนินโครงการในกิจกรรมคร้ังน้ีนับวาเปนการเร่ิมตนที่ถูกตองและ
เหมาะสมสํ าหรับวุฒิภาวะของเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งยังมีสมาธิไมมากนัก ดังน้ัน การ
ใชกิจกรรมดวยการสนทนาเชิงอภิปรายรวมระหวางครูและนักเรียนจึงเทากับเปนการใหความรูแก
เด็ก และใหเด็กมีสวนรวมแสดงความรูและความคิดเห็น ในเชิงของการแลกเปลี่ยน ซึ่งทํ าใหเด็ก
เกิดความตื่นตัวและไมเบื่อหนาย การใหความรูดานส่ิงแวดลอมดวยการเร่ิมจากส่ิงท่ีอยูรอบตัวท่ี
เด็กไดพบไดเห็นอยูทุกวัน แตอาจจะยังขาดผูชี้แนะทางวิชาการแกเด็กวาสิ่งเหลานั้นเปนสิ่งแวด
ลอม ซึ่งมีทั้งที่เปนกายภาพ ชีวภาพ และที่มนุษยสรางขึ้นมา จึงเทากับเปนการเพิ่มความสังเกตให
แกเด็ก ฝกเด็กใหมีความสนใจสิ่งรอบตัวมากขึ้น จึงเปนกระบวนการเรียนรูท่ีนาสนใจอยางย่ิง

2.2.1.2 โปรแกรมปฏิบัติการ 1 เร่ือง ปญหาขยะและสิ่งแวดลอมในจังหวัด
เชียงใหม

เปนโปรแกรมที่กํ าหนดขึ้นเพื่อใหเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5
และ 6 มีจิตสํ านึก ตระหนักในปญหา และใหรักและเห็นคุณคาของธรรมชาติ ดวยการเขาไปสัมผัส
จริงดวยตนเองกับสภาพปญหาและสิ่งแวดลอม โดยคาดหวังวาเด็กนักเรียนจะไดเปนผูมีสวนรวม
ในการแกไขปญหาและมีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมทั้งในปจจุบันและอนาคต ดังน้ัน จึง
กํ าหนดวัตถุประสงคไวดังนี้

วัตถุประสงคทั่วไป
(1) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดตระหนักในปญหาขยะที่เกิดขึ้นในปจจุบัน

และเห็นความสํ าคัญในการรวมมือในการแกไขปญหา
(2) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดรับประสบการณโดยตรงในเร่ืองปญหา

ของขยะ หลงัจากไดมีการศึกษาในระบบโรงเรียนแลว
(3) เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการวิเคราะหสภาพพื้นที่ในจุดที่ศึกษาที่

กํ าหนดใหสามารถอธิบายถึงความสัมพันธกันระหวางสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตในบริเวณท่ีสํ ารวจได
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วัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม
ปฏิบัติการชุดน้ีมุงใหนักเรียนพัฒนาดานตาง ๆ ดังตอไปน้ี
(1) ดานความรูความเขาใจ

ใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในส่ิงตอไปน้ี
(1) ลักษณะทั่วไปของบริเวณกํ าจัดขยะ
(2) ทราบช่ือส่ิงแวดลอมท่ีอยูในบริเวณน้ัน

(2) ดานทักษะ
ใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะตาง ๆ ดังตอไปน้ี
(1) ทักษะในการสังเกต
(2) ทักษะในการวัด
(3) ทักษะในการจํ าแนกประเภท

(3)  ดานเจตคติ
(1) ใหตระหนักถึงปญหาขยะในปจจุบันของจังหวัดเชียงใหม
(2) ใหสํ านึกและรับผิดชอบตอปญหาและสิ่งแวดลอม
(3) ใหตระหนักถึงความสํ าคัญของการแกไขปญหาที่ถูกตองตาม

หลักเหตุผล
กระบวนการดํ าเนินกิจกรรม
โดยเหตุที่กิจกรรมน้ีมุงที่จะใหเด็กนักเรียนไดเรียนรูและมีประสบการณจริง 

จึงไดกํ าหนดใหมีการทัศนศึกษานอกโรงเรียน 2 จุดดวยกัน คือ
จุดท่ี  1  ฟงบรรยายโดยวิทยากรของเทศบาลนครเชียงใหม ณ หองประชุม

เทศบาลนครเชียงใหม เกี่ยวกับปญหาขยะ โดยใชเวลา 3 คาบ
กระบวนการน้ีเปนการเร่ิมตนใหเด็กนักเรียนไดมีความรูนอกหองเรียน จากผู

ใหความรูทีไ่มใชครูในโรงเรียน จึงเปนการสรางเสริมประสบการณในการเรียนรูท่ีมีประโยชนมาก
วิทยากร ณ จุดนี้จะใหความรูในเรื่องปญหาและวิธีการกํ าจัดขยะของเทศบาล

นครเชียงใหม ประกอบดวย หัวขอ ประเภทของขยะ ปริมาณขยะปจจุบันและอนาคต แหลงที่มา
ของขยะ วิธีการกํ าจัดขยะ สภาพปจจุบันของปญหาขยะ พรอมเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามโดยมี
ใบงานท่ีครูจัดเตรียมไวใหนักเรียนบันทึก

สื่อที่ใชประกอบ คือ สไลดภาพตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับหัวขอที่บรรยาย
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การประเมินผล
ไดกํ าหนดตัวช้ีวัดท่ีเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม คือ
1. นักเรียนบอกประเภทขยะไดถกูตอง
2. นักเรียนบอกปริมาณขยะในปจจุบันและอนาคตได
3. นักเรียนบอกแหลงที่มาของขยะได
4. นักเรียนบอกวิธีการกํ าจัดขยะได
5. นักเรียนสามารถบอกสภาพปญหาของขยะในปจจุบันไดและการแกไข
6. นักเรียนกลาแสดงออกดวยการซักถามวิทยากร
โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม ความสนใจในการซักถาม ผล

การบันทึกตามใบงาน
สรุปผลการประเมิน คือ นักเรียนสวนมากสนใจการบรรยายของวิทยากร มี

การซักถามปญหาตาง ๆ ซึ่งแสดงถึงความกลาของนักเรียนที่จะซักถามบุคคลอื่นที่ไมใชครูในโรง
เรียน ใบงานสามารถบันทึกไดถูกตองเปนสวนมาก แสดงวานักเรียนมีความสนใจเอาใจใสรับฟง
การบรรยาย

กจิกรรมในลกัษณะน้ีนับวาเปนวิธกีารหน่ึงทีน่าสนใจอยางยิง่ เพราะหากให
วิทยากรมาบรรยายในโรงเรียนเด็กอาจเกดิความจํ าเจตอสิง่แวดลอม จึงอาจมผีลตอความกระตือรือรน
และอาจลดความสนใจลงไปได  ดังน้ัน การมกีจิกรรมใดกต็ามทีดํ่ าเนินการนอกหองเรียนหรือนอก
โรงเรียน เทากบัเปนการสรางความสนใจ ต่ืนเตน ใหกบัเด็กทีจ่ะเรียนรู โดยเฉพาะกจิกรรมทีม่กีาร
ประเมนิผลแลว เด็กมกัจะใหความระมดัระวัง ใสใจในการมสีวนรวมในกจิกรรมมากกวา ดวยเกรงวา
หากผลการประเมนิไมดี ไมเปนทีพ่อใจแลว อาจสงผลกระทบตอกจิกรรมอ่ืน ๆ ได

จุดท่ี 2  การศึกษาบริเวณบอกํ าจัดขยะ ตํ าบลหนองหาร อํ าเภอสันทราย
จังหวัดเชียงใหม

พื้นที่ศึกษานี้เปนพื้นที่ที่ใชในการฝงกลบขยะ ขนาดประมาณ 15 ไร มี
ลักษณะเปนบอขนาดใหญ ลึกประมาณ 40 เมตร

กระบวนการศกึษา เร่ิมดวยการแบงนักเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละ 3 คน เพ่ือให
เกดิการท ํางานรวมกนั พรอมกรอกใบงาน (workplan) เพือ่ใหนักเรียนใชบนัทกึ หลงัจากนั้นวิทยากร
นํ าศกึษาบริเวณบอกํ าจัดขยะ พรอมทัง้บรรยายใหความรูเกีย่วกับขยะ ปญหาขยะและสิ่งแวดลอม
โดยท่ัวไป พรอมใหนักเรียนซกัถามปญหาเปนระยะ ๆ พืน้ทีศ่ึกษานี้กํ าหนดไว 2 ลักษณะ คือ
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บริเวณท่ี 1  เปนในบอขยะฝงกลบที่มีขยะทุกประเภท มีรถแทรกเตอรไถ
กลบขยะ สภาพมลภาวะมีกลิ่นเหม็น มีระบบบํ าบัดน้ํ าเสีย สภาพทางกายภาพมีลมพัดโชย แสงแดด
สองถึงกนบอ

บริเวณท่ี 2  สภาพแวดลอมบริเวณของบอขยะมีตนไมขึ้นพอสมควร สภาพ
รอบนอกเปนทุงหญา มีบานเรือนอาศัยอยูนอย มีลมพัด สภาพตนไมไมสมบูรณ ใบไมมีลักษณะ
เปนจุดและมีรูพรุน สิ่งมีชีวิตไมมากนัก

สิ่งที่ใชประกอบ คือ ใบงาน (workplan) เพื่อใหนักเรียนบันทึกตามที่ไดพบ
เห็นและจากการฟงคํ าบรรยาย

การประเมินผล
(1) ใชการสังเกตความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม
(2) คํ าตอบของนักเรียนที่เขียนลงในใบงาน
(3) การมีสวนรวมของนักเรียนในการทํ างานกลุมและการซักถามปญหา
สรุปผลการประเมิน พบวา นักเรียนใหความสนใจ กระตือรือรน มีการซัก

ถามปญหาจากวิทยากร คํ าตอบของนักเรียนในใบงานถูกตอง แสดงถึงความสนใจและรวมมือกัน
เขียนใบงานไดดี สิ่งสํ าคัญคือ นักเรียนไดมีประสบการณจริงตอสภาพปญหาขยะและวิธีการแกไข
ปญหาขยะ ซึ่งเปนกลยุทธหนึ่งในการสรางความตระหนักในปญหาขยะแกนักเรียนไดดี

กิจกรรมในจุดที่ 2 น้ี เปนการสรางกจิกรรมนอกโรงเรียนท่ีสรางกลไกใหเด็ก
ไดทํ างานรวมกันเปนกลุม แมจะเพียง 3 คน ก็ตาม การกํ าหนดใหนักเรียนตองทํ ารายงานตามใบ
งานรวมกันเทากับเปนการสรางใหเด็กเปนคนชางสังเกต และเก็บความรูรอบตัว การเขียนใบงาน
เทากับใหเด็กไดรวมกันปรึกษาหารือ เพื่อใหไดคํ าถามตามความคิดเห็นสวนใหญ เหลาน้ีเปนราย
ละเอียดที่ผูทํ าโครงการสมควรจะไดคํ านึงประกอบดวย

2.2.2 โครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชนเพื่อประโยชนตอการศึกษาและสิ่ง
แวดลอม

เปนโครงการที่กํ าหนดใหเปนสวนหน่ึงของโครงการ 3 พลังรวมใจรีไซเคิล โดยมี
วัตถุประสงคที่จะใหนักเรียนรูจักการคัดแยกขยะกอนทิ้ง และมีเปาหมายของการดํ าเนินการ คือ
ความรวมมือของเด็กนักเรียนกับผูปกครองนักเรียน ในการคัดแยกขยะทั้งที่อยูในโรงเรียนและขยะ
ที่อยูที่บาน
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ประเภทขยะที่คัดแยก เปนขยะมีมูลคาที่สามารถรีไซเคิลได ประกอบดวย กระดาษ
(หนังสือพิมพ นิตยสาร สมุด หนังสือ ฯลฯ) ขวดแกว เชน ขวดน้ํ าอัดลม ขวดเหลา เบียร ขวดน้ํ า
ปลา ขวดซอสตาง ๆ พลาสติก เชน ขวดพลาสติก โลหะ เหล็ก กระปองอลูมิเนียม เปนตน

2.2.2.1 ข้ันเตรียมการ
(1) รับสมัครนักเรียนเขารวมโครงการประมาณ 70 คน ครูฝายกิจการ

นักเรียนจัดระบบแยกขยะแบบ  3  ถัง คือ ถังใสกระดาษ ถังใสพลาสติกและโลหะ ถังขยะทั่วไป
วางไวท่ัวบริเวณโรงเรียน (ถังขยะนี้ซื้อจากโครงการตาวิเศษ)

(2) จัดการอบรมนักเรียนใหมีสวนรวมในการคัดแยกขยะและใหนํ าไป 
ถายทอดตอยงัผูปกครองวา ขยะประเภทมมีลูคาน้ันสามารถแลกเปลีย่นเปนเงินได และขยะเหลานั้น
สามารถนํ าไปแปลงใชใหมได ซึง่เรียกกันวา รีไซเคิล (recycle)

(3) โรงเรียนจัดกิจกรรมเชิญชวนนักเรียนนํ าขวดแกวที่ไมใชแลวจากบาน
(4) จดหมายเชิญชวนผูปกครองนักเรียนใหรวมโครงการรีไซเคิลขยะ  

โดยกํ าหนดเปนวันรีไซเคิลขยะ เพ่ือใหนักเรียนนํ าขยะจากบานมาสูโรงเรียน ดังน้ี
18 – 22  มกราคม  2542 รีไซเคิลขวดพลาสติก
25 – 29  มกราคม  2542 รีไซเคิลขวดแกวตาง ๆ
  1 – 5  กุมภาพันธ  2542 รีไซเคิลกระดาษ
8 – 12  กุมภาพันธ  2542 รีไซเคิลเหล็ก กระปองตาง ๆ

(5) ประสานงานกับเทศบาลเพื่อใหเทศบาลสงรถรับซื้อขยะที่แยกไวแลว 
ซึ่งกํ าหนดใหทุกวันศุกรที่ 2 และสุดทายของเดือนในการจํ าหนาย

อัตราขยะมีมูลคา แยกไดเปน
ขวดเบียร เหลา ใบละ 0.40 บาท
ขวดอ่ืน ๆ ใบละ 0.25 บาท
พลาสติก กิโลกรัมละ 1.00 บาท
กระดาษ กิโลกรัมละ 1.00 บาท

(6) เงินรายไดจากการขายขยะมีมูลคาทางโรงเรียนเก็บไวใชในกิจกรรม
ตาง ๆ ของโรงเรียน
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(7) การประชาสัมพนัธโครงการ
โครงการน้ีมกีารประชาสมัพนัธไปยงัสือ่มวลชนตาง ๆ เปนตนวา การ

ใหสมัภาษณในรายการวิทยกุระจายเสยีง การถายทอดทางโทรทศันสถานี ททบ. 5 การจัดโครงการ
เชยีงใหมรีไซเคลิระดับโรงเรียนประจํ าภูมภิาค การจัดนิทรรศการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน
เพือ่ประโยชนตอการศกึษาและสิง่แวดลอมในงาน  “เบกิฟาเวียงพงิค”  สูโลกประหยัดพลังงาน จัด
ณ Y.M.C.A. เสาหิน เชยีงใหม โดยมโีรงเรียนในเขตการศกึษา 8 เขารวมโครงการ ฯลฯ

(8) การขยายผลโครงการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิลดังกลาวน้ีไปสูบาน
น้ัน ไดจัดใหเปนโครงการยอย ช่ือวา MC Recycle House (บานรีไซเคิล) โดยมกีระบวนการดํ าเนิน
การ ดังน้ี

ระยะที ่1  โรงเรียนโดยครูผูจัดการโครงการ จัดประชุมผูปกครองช้ีแจง
ใหทราบเกีย่วกบัโครงการ MC Recycle House พรอมทัง้ก ําหนดบานนํ ารอง เพ่ือปฏิบัติตามโครง
การ จํ านวน 200 หลงัคาเรือน แยกเปนบานของครูในโรงเรียน 100 หลังคาเรือน บานของนักเรียน
100 หลงัคาเรือน

บานในโครงการน้ีจะตองทํ ากิจกรรมคัดแยกขยะกอนทิ้ง ซึ่งในกลุม
บานนํ ารองท้ัง 200 หลังนี้ เน่ืองจากเปนครูและนักเรียนในโรงเรียน ดังน้ัน ขยะมีมูลคาที่คัดแยกจึง
นํ ามาจากบานสูโรงเรียน เพื่อขายดวยกระบวนการที่กลาวไวแลว

ระยะท่ี 2  หาบานสมาชิก MC Recycle House ดวยการขยายผลจาก
กลุมแรกใหกวางขวางออกไป โดยขอความรวมมือจากครูและนักเรียนจํ านวนประมาณ 500 หลัง
คาเรือน

ระยะท่ี 3  หาบานสมาชิก MC Recycle House ดวยการขยายผลออก
ไปในหมูครูและนักเรียนอีก 500 หลังคาเรือน

ระยะท่ี 4  หาบานสมาชิก MC Recycle House ดวยการขยายผลใหได
กลุมเปาหมายที่เปนครูและนักเรียนของโรงเรียนทั้งหมด ซึ่งเพิ่มอีกประมาณ 600 หลังคาเรือน

นับรวมแลวเฉพาะครูและนักเรียนมีไมนอยกวารอยละ 90 ของครูและ
นักเรียนท้ังโรงเรียน

การดํ าเนินการกใ็ชวิธกีารเดียวกัน คือ บานสมาชิก MC Recycle House
จะคดัแยกขยะมมีลูคาแลวนํ ามาจากบานสูโรงเรียน

(9) กํ าหนดวันงานโครงการปลูกจิตสํ านึกการแยกขยะในเยาวชน
วันที่กํ าหนด คือ 28 สิงหาคม 2542 โดยมีวัตถุประสงค คือ
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(9.1) เพื่อเปนการรวมงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัวฯ เนื่องในวโรกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 6 รอบ 5 ธันวาคม 2542

(9.2) เพื่อเปนการปลูกจิตสํ านึกใหเยาวชนตระหนักถึงปญหาขยะ
(9.3) เพื่อใหเยาวชนตระหนักถึง “ขยะ” น้ัน มีคุณคา สามารถขาย

ได และนํ ากลับไปใชใหมได (recycle)
(9.4) เพื่อหาทางชวยกันลดปริมาณขยะ โดยการแยกขยะกอนทิ้ง

และเปนผูนํ าในการรณรงคการแยกขยะทีถ่าวร
(9.5) เพื่อนํ าผลพลอยไดจากการขายขยะตั้งเปนกองทุนตอไป

2.2.1.2 กระบวนการดํ าเนินโครงการ
เ ร่ิมดวยการเชิญวิทยากรมาบรรยายใหความรู และกระตุนใหนักเรียน

ตระหนักถึงปญหาขยะในปจจุบัน และจัดบอรดการแยกขยะ ทํ าประชาสัมพนัธโครงการภายใน
โรงเรียน โดยใชสื่อประชาสัมพันธเปนเสียงตามสายและปายผา (ดูภาพที่ 2.10)

การประชาสัมพันธจะกํ าหนดเปนระยะ ๆ กอนวันเปดโครงการ ซึ่งนอกจาก
จะใชปายผาและการกระจายเสียงตามสายแลว ยังจัดใหมีการประกวดสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช
เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการประกวด

นอกจากน้ียังไดรณรงคใหประชาชนทั่วไปมีสวนรวมในการแกไขปญหา
ขยะ โดยมีแนวทางดังน้ี 8

1. ขอใหทุกครอบครัวใหความรวมมือแยกขยะที่ขายไดทิ้งทุกวันเสารสิ้น
เดือน อาจจะขายใหผูรับซื้อของเกา หรือนํ ามากองไวบริเวณหนาบานจะมีคนมาชวยเก็บเพื่อนํ าไป
หมุนเวียนมาใชใหม (การประกาศใหประชาชนทิ้งขยะที่ขายได จะเร่ิมเม่ือไรทางเทศบาลจะแจงให
ทราบอีกคร้ัง)

2. ขอใหทุกคนในครอบครัวชวยลดการนํ าขยะเขาบาน ใหตักอาหารแต
นอย กินอาหารใหหมดจาน ใชของอยางประหยัด ของเลนที่มีอยูในบานถาเบื่อแลวแบงใหเพื่อน ๆ
เลนบาง โปรดใชคติท่ีวา “หิวคอยกิน อยากอยากิน” เพราะคนเราเห็นอะไร อยากไดไปทุกอยาง

3. ขอใหทุกคนที่มาในที่นี้เปนผูนํ าในการลดและแยกขยะกอนทิ้ง
4. ตอไปน้ีเราจะใช 4R ในครอบครัวเรา

                                                  
8 รองศาสตราจารยดนุวัต  เพ็งอน, มหาวิทยาลัยแมโจ, เชียงใหม.
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ภาพท่ี 2.10

ลด  ละ  เลกิ  ทิ้งขยะม
โรงเรียนมงฟ

โรงเรียนนาอยู  เพราะหนู ๆ
โรงเรียนมง

ขยะทํ าใหเกิดมลพ
โรงเรียนมงฟ

โรงเรียนจะสะอาดเรีย
โรงเรียนมงฟ

โรงเรียนสะอาด  บรรยากา
โรงเรียนมงฟ

หน่ึงคนตอหนึ่งช
รวมใจสามัคคี

โรงเรียนมงฟ
ปายที่  1
ูลฝอย  ลูกศิษยตัวนอย  จะคอยดูแล
อรตวิทยาลัย แผนกประถม
ปายที่  2
 ชวยกัน  สองมือขยัน  สะอาดพลันงามตา
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  3
ิษ  ชวยกันสักนิด  ทิ้งใหถูกที่
อรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  4
บรอย  ดวยมือนอย ๆ ของพวกเรา
อรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  5
ศแจมใส ทุกคนรวมใจ  ทุกฝายรวมมือ
อรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  6
  ปายผาประชาสัมพันธ

ิ้น ชวยกันทิ้งใหเปนที่
เปนผลดีแกโรงเรียน

อรตวิทยา แผนกประถม
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ภาพท่ี 2.10  ป

ทิ้งขยะไมเลือกที่  ทํ าไมดี  นาอับอ
โรงเรียนมง

ขยะทุกชนิดมีค
โรงเรียนมง

มงฟอรตสดสวย  ตองชวยก
โรงเรียนมง

หากมงฟอรตปลอดขย
คงจะง

โรงเรียนมง

รักในหลวง 
จงรวมใจ
โรงเรียนมง
ปายที่  7
าย  พวกเรานักเรียนชาย  อยามักงาย  ควรจดจํ า
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  8
ุณคา  หากรูจักนํ ามารีไซเคิล
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  9
นัรักษา  เชิดหนาชูตา  พัฒนาสิ่งแวดลอม
ฟอรตวิทยา แผนกประถม

ะ
า

ปายที่  10
  ละการทิ้ง  จะดูยิ่งสวยงามนํ าสมัย
มทั้งจิต  สวยทั้งใจ
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  11
ายผาประชาสัมพันธ (ตอ)

 หวงแผนดิน  ทั่วถิ่นไทย
  รักษาปา  อยาทํ าลาย
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
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ภาพท่ี 2.10  ป

แหลง
ถาคนเ

โรงเรียนมง

ปองกันไฟปา  
โรงเรียนมง

ถวาย
ปกปองอ

โรงเรียนมง

ปาน้ันค
โรงเรียนมง

ปาดํ ารง   
โรงเรียนมง
ปายที่  12
น้ํ าหมดจดขุนเขา
ผาทํ าลายปาไมสิ้น
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  13
คุมครองรักษา  สิ่งแวดลอม
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  14
ชีพ  เปนราชพลี
คัคี  คุมครองผืนไพร
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  15
อืมณี มีคาอนันต
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
ปายที่  16
ายผาประชาสัมพันธ (ตอ)

  คงไพร     ไทยยั่งยืน
ฟอรตวิทยา แผนกประถม
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R  ตัวท่ี 1 คือ Reduce การลดปริมาณขยะทุกวิถทีาง เชน ไมซื้อของที่
ไมจํ าเปนจริง ๆ ทานจะประหยัดทั้งเงิน และไมมีขยะในบาน

R  ตัวท่ี 2 คือ Reuse การนํ าของใชแลวนํ ากลับมาใชใหม เชน ลางขวด
น้ํ าปลาใสนํ้ ากิน ขยะที่สลายไดทํ าปุยหมัก

R  ตัวท่ี 3 คือ Repair การซอมแซมสิ่งของที่ใชใหมีสภาพดี จะใชได
นาน ๆ เชน เสื้อผาขาดก็ซอมไดไมตองซื้อใหม กระดุมหลุดก็เย็บใหม

R  ตัวท่ี 4 คือ Recycle การนํ าสิ่งของไปสูขบวนการทํ ากลับมาใชใหม
เชน กระดาษ พลาสติก เหล็ก ขวด (รานซ้ือของเกาเขาชวยรับซ้ือท้ังหมด)

5. ขาพเจายินดีเปนเฟองตัวเล็ก พรอมท่ีจะหมุดตามเฟองตัวใหญ (คน
เปรียบเสมือนเคร่ืองจักร ผูนํ าเปรียบเสมือนเฟองตัวใหญ เจาหนาท่ีเปรียบเสมือนเฟองตัวกลาง คน
ปฏิบัติเปรียบเสมือนเฟองตัวเล็ก ดังน้ัน ถาจะใหเคร่ืองจักรเดินเคร่ืองได เฟองตองหมุนทุกตัว) ใน
ระยะน้ี ขยะจะลนเมืองเชียงใหม เฟองทุกตัวตองหมุนใหเร็วข้ึน

6. พวกเราอยูในชมุชนใดหรืออยูในเทศบาลหรือสขุาภิบาลใด ขอใหปฏิบัติ
ตามชมุชนเทศบาลและสขุาภิบาลใกลบานทานแนะนํ า

7. ขยะตองเริ่มทํ าวันน้ี เด๋ียวน้ี ไมตองรอพรุงน้ี ขอพวกเราเอาเอกสารใบน้ี
ใหคุณพอ คุณแม และพ่ีนองอานดวย จะไดชวยกันทุกคนในครอบครัว เพื่อลดปริมาณขยะอยาง
จริงจัง

8. ถาคุณครูใหสงการบาน เชน สงขวดนํ้ าปลา คนละ 3 – 4 ขวด พวกเรา
ยินดีทํ าทุกอยางเพื่อลดปริมาณขยะ แลวคุณครูจะไดเอาขวดไปขายเพ่ือเอาเงินมาซ้ืออุปกรณการ
เรียนใหพวกเรา พวกเราจะไดเปนผูนํ าในการแยกขยะในอนาคตครั้งตอ ๆ ไป สงหนังสือพิมพ
สงขวดแชมพู สงสิ่งของทุกอยางที่ขายได ดังน้ัน พวกเราตองชวยแนะนํ าใหคุณครูวา วันศุกรนี้สง
หนังสือพิมพ คนละ 5 ฉบับ และวันศุกรตอไปสงกระปองอลูมิเนียม เชน กระปองโคกหรือเปปซี่
คนละ 3 กระปอง คุณครูจะไดติดตอพอคาซ้ือของเกามารับซ้ือท่ีโรงเรียน ทํ าใหพวกเราชวยหาเงิน
ใหโรงเรียนและมีจิตสํ านึกวาขยะบางอยางขายได จะไดไมทิ้งใหสกปรกลนเมืองเชียงใหม

9. พวกเราสรางจิตสํ านึกเร่ืองขยะต้ังแตเด็ก แตเด็กจะฝงใจไมนาน เหมือน
กับพวกเราเคยไดยินคุณครูบอกวา วันน้ีขอใหทุกคนวาดรูปวิวมาสงครู 1 ภาพ เปนการบาน
เชื่อไหมวา ทุกคนตองวาดรูปวิวท่ีมีภูเขา แมน้ํ าหรือทะเล ดวงอาทิตย ตนไม (ตองเปนตนมะพราว
2 ตน) และขอสํ าคัญดวงอาทิตยตองอยูระหวางภูเขา 2 ลูกดวย ตอไปน้ี ถาเราพูดถึงเรื่องขยะ อยาก
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ใหนึกภาพเหมือนกับภาพวิว คือ ขยะขายไดมีอะไรบาง ขยะสลายไดมีอะไรบาง ขยะสลายไมไดมี
อะไรบาง รับรองเมืองไทยจะสวยงามทั้งประเทศแน

10. คนรุนใหมรูจัก Recycle จะเปนผูนํ าท่ีดีของประเทศ
11. พวกเราตองชวยกันเรงใหเจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับ “ขยะ” แบงเขตรับผิด

ชอบของใครขยะของฉัน และใหรีบหาพื้นที่สรางเตาเผาขยะแบบไรมลพิษในเขตชุมชนของเรา
และหาพื้นที่เพื่อฝงกลบอยางถูกสุขลักษณะ เพื่อฝงกลบขยะที่เผาไมได

12. ถาเปนไปได เทศบาลหรือสุขาภิบาลหรือชุมชน ควรจัดถังหรือกรงรับ
ขยะที่ประชาชนแยกชนิดขยะที่จะนํ าไปเขาโรงงาน เพ่ือหมุนเวียนนํ ามาใชใหม (recycle)

13. ขยะจะไมลนเมืองเชียงใหมแน ถาเฟองทุกตัวหมุนไปดวยกัน
14. พวกเราขอสนับสนุนเร่ืองส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะ “ขยะ” ขอความกรุณา

ทํ าแบบโปรงใสและขออวยพรใหผูที่ทํ าดวยความบริสุทธิ์ใจทุกทานโชคดีตลอดกาล

ภาพท่ี 2.11  แผนภูมิการลด แย

แผนภูมิการลด แยกขยะ และกํ าจัดขยะแบบถาวร



อาจจ
แล
ขยะ
 
ขยะสลายไมได
ขยะสลายได
กขยะ และกํ าจัดขยะแบบถา

จัด
ขยะที่ขายได


ทํ าปุยหมัก
ะเก็บทุกวันจันทร
ะวันพฤหัสบดี
เขาเตาเผาแบบไรมลพิษ
ท่ีเหลือนํ าไปฝงกลบ

อาจจะเก็บทุกวันอังคาร
และวันศุกร
ผูซ้ือของเกา
วันท้ิงทุกวันศุกร
ส้ินเดือน
วร
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ตัวอยางขยะที่ตองแยกกอนทิ้ง แบงออกเปน 3 ประเภท
1. ขยะที่สลายได (ORGANIC)  :  ตนไมชอบ

1.1    เศษกระดูก 1.2    กระดาษ
1.3    เศษผา 1.4    กระสอบปาน
1.5    กระดาษทิชชู 1.6    เศษไม กิ่งไม ใบไม
1.7    ขนไก ขนสัตว 1.8    เสื่อ (เสื่อกก)
1.9    เศษพชื ผัก ผลไม 1.10  กระดาษที่ขายไมไดทั้งหมด

2. ขยะที่สลายไมได (IN ORGANIC)  :  เตาเผาชอบ
2.1    ถุงพลาสติก 2.2    กลองโฟม
2.3    ฟองนํ้ าพลาสติก 2.4    เชือกไนลอน
2.5    เชือกฟาง 2.6    กระดุม
2.7    หลอดดูดน้ํ าหวาน 2.8    แกวพลาสติก
2.9    ถุงขนมขบเคี้ยว 2.10  หลอดไฟ
2.11  ปากกา 2.12  ขยะที่ขายไมได

3. ขยะที่ขายได (RECYCLE)  :  ผูรับซื้อของเกาชอบ
3.1    กระดาษหนังสือพิมพ 3.2    กลองกระดาษ
3.3    ขวดแกวทุกอยาง 3.4    พลาสติกแข็งทุกชนิด
3.5    เหล็กทุกชนิด 3.6    อลูมิเนียมทุกชนิด
3.7    ลวดทองแดง 3.8    สายยาง ยางรถยนต
3.9    หมอแบตเตอร่ี 3.10  กระดูก
3.11  รองเทายาง 3.12  อุปกรณไฟฟา
3.13  สายไฟ 3.14  โซ
3.15  ทอเหล็ก 3.16  ทอพลาสติก
3.17  แกลลอน 3.18  ขวดแชมพู
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2.2.1.3 การประเมินผลโครงการ
การดํ าเนินการโครงการฯ ตลอดระยะเวลา 1 ป ที่ผานมา (พ.ศ. 2541) พบวา

นอกจากโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย แผนกประถม แลวยังมีโรงเรียนตาง ๆ ใหความรวมมือในการ
คัดแยกขยะ โดยเฉพาะโครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน พบวา ทางจังหวัดเชียงใหม
เทศบาลนครเชียงใหม และมหาวิทยาลัยแมโจ ไดจัดต้ังกองทุนเชียงใหมรวมใจรีไซเคิล โดยไดรับ
การสนับสนุนจากองคกรตาง ๆ เพื่อเปนกองทุนสงเสริมกิจกรรมที่จะพัฒนาเชียงใหมใหสะอาด
เปนเมืองนาอยูและเปนที่ชื่นชมของอาคันตุกะผูมาเยือนตอไป

2.2.3 การขยายผลจากโรงเรียนสูบาน ในการคัดแยกขยะ
จากโครงการปลูกจิตสํ านึกแยกขยะในเยาวชน จึงมุงเนนใหนักเรียนทํ าการคัดแยก

ขยะในบาน และนํ าขยะท่ีคัดแยกน้ันมาสูโรงเรียนเพ่ือจํ าหนายตอไป โดยผานความรวมมือจากผู
ปกครองนักเรียนน้ัน บานที่มีการคัดแยกขยะ ไมวาจะกอนหรือหลังการรณรงค การคัดแยกขยะ
ของโรงเรียนก็จะไดรับแผนปายประกาศเกียรติคุณ “บานแยกมูลฝอย” ซึ่งมีลักษณะเปนแผนปาย
อลูมิเนียม พื้นสีเขียว ลวดลายสีดํ า (ดูภาพที่ 2.11) ติดอยูหนาบาน เพ่ือเปนการยืนยันวาเปนบานท่ีมี
จิตสํ านึกท่ีดีตอส่ิงแวดลอม ในการวิจัยนี้ไดทํ าการสัมภาษณบานที่มีการคัดแยกขยะ 10 หลังคา
เรือน โดยสัมภาษณผูปกครองนักเรียนและสังเกตการณการคัดแยกขยะของบานนักเรียน สรุปผล
ไดดังน้ี

บานหลังที่  1
มกีารคดัแยกขยะจํ าพวกกระดาษและขวด เพือ่จํ าหนายอยูแลว ซึ่งเมื่อลูกนํ าเร่ืองโครง

การการคดัแยกขยะของโรงเรียนมาบอกจึงใหการสนับสนุนเต็มที่ สํ าหรับกรณีของขยะอันตรายน้ัน
ปริมาณทีม่อียูจะมนีอยมากจึงไมไดคดัแยกไวตางหาก คงทิง้รวมไปกบัขยะทิ้ง และหากจะใหคัดแยก
ขยะอันตรายกจ็ะเปนภาระหนักพอสมควร เน่ืองจากไมรูวาจะไปเกบ็ไวที่ใดและทางทองถิ่นเองก็ไม
ไดมกีารจัดการกบัขยะอันตรายเปนพเิศษ คงก ําจัดรวมไปกับขยะประเภทอื่น ๆ

สิ่งที่เปนปญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะที่ประสบก็คือ ขยะทิ้งจะเก็บไวในถังขยะหนา
บานเพื่อรอทองถิ่นมาเก็บขนไปกํ าจัดตอไปน้ัน มักพบเสมอวามีคนคุยขยะกลางคืน มาคุยหาขยะมี
มูลคา ทํ าใหเศษขยะตกเกลื่อนกลาดไปทั่ว ทํ าใหสกปรก และเหตุที่ตองทิ้งขยะไวหนาบานก็เพราะ
พนักงานเก็บขนจะมาเก็บขนตอนเชามืด จึงจํ าเปนตองทิ้งขยะไวคางคืนหนาบาน
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บานหลังที่  2
เปนทั้งที่อยูอาศัยและรานขายบริการตั๋วเครื่องบิน ทัวร และโรงแรม มีการคัดแยก

ขยะอยูแลว และของใชทุกชนิดจะนํ ามาใชประโยชนใหไดมากที่สุดเทาที่จะทํ าได เชน การใช
กระดาษ 2 หนา ดังน้ัน เม่ือนักเรียนมารณรงคเร่ืองคัดแยกขยะจึงไดใหการสนับสนุนเต็มท่ี และได
ใหขอคิดเห็นวา การคัดแยกขยะสมควรจะไดทํ าในระดับชุมชนดวยกัน หากทํ าเฉพาะบานใดบาน
หน่ึงหรือบางบาน ยอมไมไดผลเทาที่ควร นอกจากน้ี ทางทองถ่ินเอง เชน เทศบาล ก็ควรท่ีจะ
สนับสนุน   สงเสริม   ดวยการหากลไกในการจูงใจ หรือชักจูงใหประชาชนในชุมชนมีสวนรวมใน
การคัดแยกขยะกอนทิ้ง เชน การประชาสัมพนัธ การจัดใหมีถังขยะรวมตามประเภทขยะที่คัดแยก
การจัดเก็บขยะตามวัน ตามประเภทขยะที่คัดแยก เปนตน

บานหลังที่  3
เปนที่อยูอาศัยและรานคากระจก อลูมิเนียม และเหล็ก บานหลังนี้มีการคัดแยกขยะอยู

แลว และเศษวัสดุที่เหลือมาจากสินคาที่ขายก็นํ าไปใชประโยชนไดทุกประเภท เชน เศษกระจกใช
โรยถนนเพื่อใหรถบดอัดเหมือนหินลูกรัง เศษอลูมิเนียมหรือเศษเหล็กจากการตัดขายก็สามารถขาย
ได กระดาษที่ใชหอสินคาใหลูกคาเมื่อมีเศษเหลือก็จะรวมเก็บไวขาย กระดาษเขียนก็จะใช 2 หนา

อยางไรก็ดี เม่ือลูกชายซ่ึงเปนนักเรียนของโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม 2
คน รับเอาโครงการการคัดแยกขยะมาสูบานก็ไดใหการสนับสนุนเปนอยางดี โดยเฉพาะเมื่อลูก ๆ
เปนตัวอยางใหกับพอแม ทุกคนในบานก็จะพยายามที่จะสงเสริมเพื่อใหเปนแบบอยางที่สมบูรณ
ตอไปในอนาคต และเห็นดวยอยางย่ิงกับโครงการของโรงเรียน เพราะอยางนอยจะไดชวยใหลูก ๆ
รูจักรักษาความสะอาด รักสิ่งแวดลอม มีระเบียบวินัย โดยเร่ิมจากการคัดแยกขยะ

เปนที่นาสังเกตสํ าหรับพฤติกรรมการเห็นคุณคาของขยะมีมูลคาของครอบครัวนี้มีมา
ต้ังแตรุนปูท่ีทํ าแบบอยางการคัดแยกขยะมีมูลคาไวใหกับลูก เม่ือลูกโตเปนพอแมก็จะทํ าแบบอยาง
ท่ีไดรับมาน้ันสอนลูกอีกทอดหน่ึง ซ่ึงเม่ือลูกไดเรียนรูจากโรงเรียนอีกทางหน่ึง จึงเปนภาพชัดและ
เปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้นสํ าหรับลูกซึ่งยังเยาววัยที่จะซึมซับเอาจิตสํ านึกนี้ไวเปนอยางดี

บานหลังที่  4
เปนที่อยูอาศัยและคลีนิคแพทย พอแมของนักเรียนหลังนี้เคยมีความคิดมากอนวาควร

จะตองมีการคัดแยกขยะ แตเม่ือนํ ามาปฏิบัติจริงก็ทํ าไมได เพราะไมมีเวลามากพอที่จะใหความ
สํ าคัญกับกิจกรรมน้ี แตเม่ือลูกซ่ึงเปนนักเรียนไดรับเอาโครงการน้ีมาเผยแพรยังบาน ดวยการบอก
ใหพอแมคัดแยกขยะกอนทิ้ง พรอมทั้งลูกเองก็ปฏิบัติการเอง พรอมทั้งสอนคนในบานใหรูจักวิธี
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การคัดแยกขยะตามประเภท และคอยกํ าชับใหมีการปฏิบัติอยางตอเน่ือง จึงเกิดความละอายใจหาก
จะไมปฏิบัติตามสิ่งที่ลูกตองการ จึงนับวาเปนวิธีการท่ีใหเด็กกระตุนผูใหญ

สิ่งที่เปนขอนาสังเกตสํ าหรับบานนี้ก็คือ คนรับใชซึ่งเปนผูมีหนาที่หลักของบานใน
การคัดแยกขยะกอนทิ้ง ไดเห็นความสํ าคัญและคุณคาของขยะมีมูลคาที่นํ าไปใชประโยชนไดจริง
น่ันคือ ขวดนมพลาสติกสามารถนํ าไปใหพอของเขาซึ่งเปนชาวสวนเอาไปทํ าเปนไมกวาดกวาด
ใบไมในสวนได

ส ําหรับขอเสนอแนะทีไ่ดรับจากบานหลงัน้ีกค็อื ความตอเน่ืองของโครงการจํ าเปน
ตองติดตามตรวจสอบผลการปฏบิติัการของนักเรียนและผูปกครองเปนระยะ ๆ อยางสมํ่ าเสมอ และ
ทางทองถิน่เองก็สมควรจะไดจัดใหมีท่ีท้ิงขยะรวม (drop off center) ส ําหรบัขยะมมีลูคาที่บางบาน
ไมประสงคจะเกบ็ไว และไมมเีวลาจะขายใหผูรับซือ้ของเกาจะไดนํ ามาทิ้งไวที่ศูนยรวมนี้เมื่อใดก็ได

บานหลังที่  5
เปนที่อยูอาศัยและรานคาขนาดใหญ บานนี้มีการคัดแยกขยะมากอนแลว ขยะอินทรีย

ก็คัดแยกและทํ าเปนปุยหมักไวใช สวนที่เปนกระดาษก็นํ ามาใชประโยชนมากที่สุด และมีการอ
บรมพนักงานใหคัดแยกขยะ พรอมชี้ใหเห็นคุณคาและประโยชนของขยะบางประเภท ซึ่งจํ าเปน
ตองอบรมอยางสมํ่ าเสมอและตอเน่ือง เพ่ือเปนการกระตุนใหพนักงานมีจิตสํ านึก

บานหลังที่  6
เปนบานที่มีบริเวณกวาง มีเน้ือท่ีวางอยูมาก ประกอบกับทางทองถิ่นเองก็มิไดมาเก็บ

ขนขยะ ทั้ง ๆ ท่ีอยูในเขตบานเมืองของเทศบาล ดังน้ัน บานนี้จึงตองใชวิธีการกํ าจัดขยะเอง แต
กอนที่จะกํ าจัดก็ไดแยกประเภทขยะกอน เปนตนวา ขยะเปยกที่เปนขยะอินทรีย ขยะเศษอาหาร ก็
จะฝงเอง ถาเปนขยะแหง เชน ใบไม เศษกระดาษ ถุงพลาสติก ก็จะเผาโดยเตาเผาเลก็ ๆ ทํ าเอง สวน
ที่เปนหนังสือพิมพ ขวดแกว ก็จะขาย สํ าหรับหนังสือพิมพบางครั้งจะขายใหเจาของสวนมะมวงไว
หอมะมวง

มีขอนาสังเกตก็คือ การกํ าจัดขยะดวยเตาเผาของบานหลังนี้ไมคอยถูกวิธีนัก เน่ืองจาก
เปนเตาเผางาย ๆ ขุดเปนหลุม ลึกประมาณคร่ึงเมตร มีปลองควัน และเผาขยะทุกประเภท รวมท้ัง
ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก จึงอาจเปนปญหาอากาศเปนพิษท่ีสงผลกระทบตอเจาของบานเอง ซึ่งผู
วิจัยก็ไดใหขอคิดเห็นไปแลว

บานหลังที่  7
เปนบานพักอาศัยในหมูบาน ซึ่งมีการคัดแยกขยะโดยหมูบานอยูแลว แตอยางไรก็ดี

ทางบานเองก็ไดมีการคัดแยกขยะมากอน โดยขยะมีมูลคาไวขายหรือบางครั้งก็ไดมอบใหพนักงาน
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เก็บขน ดังน้ัน กระบวนการคัดแยกขยะจึงเปนพฤติกรรมที่เด็กไดเรียนรูอยูแลว ตอมาเม่ือโรงเรียน
มีโครงการการคัดแยกขยะ จึงสอดคลองกับสิ่งที่เด็กเรียนรูจากที่บาน จึงเทากับเปนการยืนยันให
เด็กไดรับรูและเขาใจดีขึ้นวา การคัดแยกขยะกอนทิ้งนั้นเปนสิ่งดีที่ทั้งทางบานและทางโรงเรียน
ยอมรับ นอกจากน้ี ทางฝายผูปกครองเองก็ไดใหความเห็นเพ่ิมเติมวา โครงการน้ีเปนการเพาะฝง
นิสัยที่ดีใหแกเด็กในดานระเบียบวินัยและความสะอาด

สิง่ทีน่าสงัเกต คอื บานน้ีมกีารนํ าเอาความรูของเด็กท่ีไดจากโรงเรียนและท่ีบานใน
เร่ืองการคดัแยกขยะไปถายทอดตอยงับานญาติพีน่องเพือ่หาแนวรวมในการคัดแยกขยะ โดยยังไม
หวังผลวาบานอ่ืน ๆ เหลาน้ันจะปฏิบัติตาม แตจะใชวิธกีารคดัแยกขยะของบานตนเองเปนแบบอยาง
และพฤติกรรมของเด็กเองในเร่ืองความเอาใจใสตอสิง่แวดลอมและการคัดแยกขยะเปนตัวอยางดวย

บานหลังที่  8
ปกติจะแยกขยะเปนขยะเปยก และขยะแหง จํ าพวกกระดาษอยูแลว ใบไมใชวิธีเผา

เอง ขวดนมจะรวมไวใหคนงานเอาไปใสนํ้ าด่ืม สวนที่เปนขยะสดหรือขยะเปยก เทศบาลจะเกบ็ขน
ไป เมื่อลูกไดรับความรูจากโรงเรียนเรื่องการคัดแยกขยะและเขารวมในโครงการ จึงมาบอกที่บาน
ถึงวิธีการคัดแยกขยะตามที่เรียนรูมาจากโรงเรียน

ขอสังเกตของบานนี้ก็คือ เมื่อมีการคัดแยกขยะที่บานแลว แตพนักงานเก็บขนก็ยังคง
เก็บขนรวมไปดวยกัน บางครั้งจึงเกิดความทอวาจะคัดแยกไปทํ าไม ไมไดผล แตอยางไรก็ดี เม่ือ
โรงเรียนมีโครงการนี้ก็คิดวาเปนประโยชนตอเด็กมาก เพราะเปนการสรางระเบียบใหกับเด็ก
สํ าหรับขยะมีมูลคาที่คัดแยกจากบาน หากขายเองได ทางโรงเรียนก็ใหขายเอง แตหากไมประสงค
จะขายเอง ก็ใหเด็กนํ ามาท่ีโรงเรียน เพ่ือโรงเรียนจะไดขายตอไป และการที่ลูกนํ าความรูมาสูบาน
น้ันเปนวิธีการดี เพราะพอแมจะฟงลูกและยอมปฏิบัติตามเพราะจะไดเปนแบบอยางที่ดี และเชื่อใน
สถาบันการศึกษาที่อบรมสั่งสอนแตสิ่งดี ๆ ใหกับลูก จึงอยากจะใหการสนับสนุนและรวมมือดวย

บานหลังที่  9
เดิมไมเคยมีการคัดแยกขยะกอนทิ้งมากอน แตภายหลังจากท่ีลูกไดเรียนรูจากโรง

เรียนและนํ ามาถายทอดตอที่บาน พรอมเนนย้ํ าวาใหทางบานคัดแยกขยะ ครูจากโรงเรียนจะแวะมา
เยี่ยม จึงทํ าใหตองแยกขยะ นอกจากน้ี ยังแยกขยะเพราะเห็นวาเปนวิธีการหนึ่งที่จะสรางความ
ภาคภูมิใจใหแกเด็ก อันเปนกลยุทธที่จะสรางจิตสํ านึกที่ดีแกเด็ก และสามารถนํ าไปสูภาคปฏิบัติได
ทั้งที่โรงเรียนและที่บาน
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ความภาคภูมิใจของนักเรียนในที่นี้ก็คือ โรงเรียนไดรับรางวัลมากมายดานส่ิงแวด
ลอมและการจัดการขยะ สํ าหรับนักเรียนเองก็ภูมิใจในตัวเองท่ีการคัดแยกขยะเปนกิจกรรมท่ีทํ าให
ไดรับรางวัลความดี สิ่งเหลานี้ยอมเปนแรงกระตุนที่มีจากตัวเด็กไปสูพอแมไดเปนอยางดี

บานหลังที่  10
เปนบานที่เคยมีความคิดในเรื่องการคัดแยกขยะมากอน และไดเริ่มปฏิบัติการดวยการ

คัดแยกขยะอินทรียไวทํ าปุยที่บาน ขยะมีมูลคาแยกไวสํ าหรับใหกับคนที่มาขอ และยังไดปลูกฝง
เด็กไมใหทิ้งของที่ไมตองการใหออกพนตัว หากไมมีถังขยะก็ใหนํ าเอาสิ่งที่จะทิ้งนั้นมาทิ้งที่บาน
นอกจากน้ี ยังไดปลูกฝงพฤติกรรมที่ดีตอการจัดการขยะกอนทิ้ง เชน ขวดนมพลาสติกก็ใหลาง
กอนทิ้ง เพื่อผูที่จะเอาไปใชประโยชนตอจะไดไมเหม็นกลิ่นบูดเนาของนมทีติ่ดอยูกนขวด เปนตน

ขอสังเกตของบานนี้ก็คือ ความคิดที่วาลูกจะเปนตัวอยางที่ดีของบาน คือ พอแม และ
พอแมเองก็เปนตัวอยางที่ดีของลูกได ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดก็คือ การคัดแยกขยะ ที่ลูกสอนพอแมได
และพอแมก็สอนลูกไดเชนกัน เพราะฉะนั้น หากลูกและพอแมไดรวมมือกันโดยมีฐานความรูจาก
โรงเรียน ก็จะทํ าใหเกิดจิตสํ านึกแกเด็กไดเปนอยางดี

กิจกรรมตาง ๆ ท่ีทางโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย ฝายประถม ไดจัดทํ าขึ้นในสวนที่
เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมนั้น นับวาเปนกิจกรรมท่ีสงผลดีตอส่ิงแวดลอมและตอตัวเด็กนักเรียนเปน
อยางดี ที่นาสนใจอยางยิ่งก็คือ ความพยายามที่จะนํ าเอากิจกรรมท่ีดี ๆ จากโรงเรียนสูเด็กนักเรียน
สูบาน และในที่สุดก็ขยายไปสูชุมชน ซึง่โครงการการสรางจิตสํ านึกใหแกเด็กนักเรียนในเร่ืองการ
คัดแยกขยะ นับวาเปนโครงการท่ีเปนตัวอยางท่ีดีไดโครงการหน่ึงท่ีโรงเรียนอ่ืน ๆ สามารถจะนํ า
แบบอยางไปดํ าเนินการได
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