


































ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป๑๔๑๘

เมื่อน�ำหนังสือกลับไปขึ้นชั้นนานไปเทปกาวเสื่อมสภาพ กาวเหนียวที่อยู ่ในเนื้อเทปจะไหลเยิ้มออกมา 

เกิดคราบสกปรก ถ้าไปสัมผัสปกของหนังสืออีกเล่มที่อยู่ติดกันจะท�ำให้ปกหนังสือเกิดการเกาะติด มีคราบ 

สกปรกช�ำรุดเสียหายตามไปด้วย การซ่อมด้วยเทปกาวนี้เป็นการซ่อมที่ท�ำลายหนังสือให้ช�ำรุดเสียหายมากกว่า 

เป็นการซ่อมให้ดี เมื่อน�ำหนังสือท่ีซ่อมด้วยเทปกาวเหล่านี้มาซ่อมแซมใหม่ จะยิ่งก่อให้เกิดปัญหาในการซ่อม 

มากยิ่งขึ้น เพราะเทปกาวเหล่านี้เมื่อติดอยู่บนกระดาษแล้วลอกออกได้ยาก หรือลอกแบบผิดวิธีจะท�ำให ้

เนื้อเทปดึงกระดาษหลุดติดเทปขึ้นมาด้วย 

ปัจจุบันมีเทปกาวที่ผลิตขึ้นมาจ�ำหน่ายเพื่อใช้ในการซ่อมอนุรักษ์กระดาษโดยเฉพาะ แต่มีราคาค่อนข้างสูง 

กว่าเทปกาวโดยทั่วไป เพราะส่วนใหญ่ผลิตและน�ำเข้าจากต่างประเทศ  



๑๕ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป ๑๙

		  การซ่อมเนื้อในหนังสือทั่วไปที่ช�ำรุดฉีกขาด กลุ่มงานสงวนรักษาหนังสือ ส�ำนักหอสมุดแห่งชาติ ได้ท�ำ  

“เทปกระดาษสา” ขึ้นเพื่อใช้แทน เทปกาวจากกระดาษสาท่ีท�ำขึ้นนี้ไม่ก่อให้เกิดอันตรายหรือท�ำความ 

เสียหายให้แก่เนื้อกระดาษ ทั้งยังเป็นการประหยัดงบประมาณ เพราะไม่ต้องใช้เทปกาวน�ำเข้าจากต่างประเทศ  

แต่เทปกาวจากกระดาษสามีวิธีการท�ำและข้ันตอนการใช้งานท่ีอาจไม่สะดวกและง่ายเหมือนกับเทปกาวที่มี 

วางจ�ำหน่ายทั่วๆ ไป  

ขั้นตอนและวิธีการท�ำเทปกาวจากกระดาษสา

		  ๑.	 กระดาษสาไร้กรด ชนิด ๘ แกรม มีลักษณะเป็นเยื่อไม้แผ่นบางๆ มีความเหนียว เมื่อน�ำมาผนึก 

กับกระดาษ ความบางของกระดาษสาจะท�ำให้มองเห็นตัวอักษรจากต้นฉบับและความเหนียวของกระดาษสา 

ช่วยท�ำให้กระดาษที่ผนึกมีความแข็งแรง ท�ำโดยการตัดกระดาษสาให้มีขนาดพอประมาณตามต้องการ

		  ๒.	 กาวเมทิล เซลลูโลส (Methyl Cellulose, MC) เป็นกาวเคมี ลักษณะเป็นผงสีขาว เมื่อน�ำมาผสม 

กับน�้ำจะได้กาวใสมีลักษณะเหมือนแป้งเปียก เมื่อเคลือบบนกระดาษท้ิงไว้จนกาวแห้งแล้ว สัมผัสดูจะไม่ 

เกิดความเหนียวบนหน้ากระดาษ อัตราส่วนที่ใช้ในการท�ำกาวประกอบด้วยกาวเมทิล เซลลูโลส ประมาณ  

๑ – ๒ กรัม ละลายในน�้ำสะอาด ๑๐๐ มิลลิลิตร กวนจนกาวเหนียวไม่จับตัวเป็นก้อน 

วิธีการท�ำเทปกระดาษสา มีดังนี้

 

		  ท�ำความสะอาดโต๊ะกระจกหรือแผ่นกระจก 



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป๑๔๒๐

		  ทากาวเมทิล เซลลูโลส (Methyl Cellulose) ลงบนกระจกให้ทั่วเป็นบริเวณกว้างกว่าแผ่น 

		  กระดาษสาที่ตัดเตรียมไว้แล้วเล็กน้อย เกลี่ยกาวให้เรียบเสมอกัน 

		  วางกระดาษสาลงบนกระจกที่ทากาวไว้



๑๕ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป ๒๑

		  ใช้แปรงทาปาดกาวบนกระดาษสา เพื่อให้กาวเรียบเสมอกันทั้งแผ่น เริ่มจากกึ่งกลางของกระดาษ 

		  ออกไปทางด้านข้างทุกด้าน ระวังอย่าให้กระดาษฉีกขาด ยับย่น หรือเกิดฟองอากาศ

		  ปล่อยทิ้งไว้ให้แห้ง



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป๑๔

 		  ลอกกระดาษสาที่แห้งแล้วขึ้นจากกระจก 

 		  ตัดตามขนาดที่ต้องการเก็บไว้ใช้งาน 

๒๒



๑๕ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป ๒๓

	 เทปกาวกระดาษสา	 เทปกาวใสทั่วไป

ข้อดี	 		  ข้อดี

 	 ๑.	เป็นเทปกาวที่มีคุณสมบัติเฉพาะในการ		  ๑.	 หาซื้อง่าย

		  ใช้งาน		  ๒.	 สะดวกในการใช้งาน

 	 ๒.	ไม่ท�ำลายเนื้อกระดาษ		  ๓.	 มองเห็นตัวอักษรและรูปภาพชัดเจน

 	 ๓. 	ลอกออกได้ง่ายความเสียหายน้อย

 	 ๔. 	อายุการใช้งานนาน

	 ๕.	ต้นทุนต�่ำ

	 ๖.	สามารถท�ำไว้ใช้งานเองได้

ข้อเสีย			  ข้อเสีย

 	 ๑.	มีวิธีการท�ำและมีขั้นตอนในการใช้งาน		  ๑.	 เนื้อกระดาษช�ำรุดเสียหายเมื่อเทปกาว

 	 ๒.	ไม่มีจ�ำหน่าย			   เสื่อมสภาพ

 	 ๓.	ผู้ท�ำต้องมีความรู้ถึงวิธีการ			   ๑.๑	 มีคราบสีเหลือง สีน�้ำตาล

	 ๔.	การเก็บรักษาต้องระมัดระวัง			   ๑.๒ 	เนื้อกาวซึมลงบนกระดาษท�ำให้

	 ๕.	เทปกระดาษสาจะท�ำให้ความชัดเจน				    บริเวณที่สัมผัสกาวกรอบ เปราะ

		  ของตัวหนังสือและรูปภาพจะลดน้อยลง			   ๑.๓ 	มีคราบกาวเหนียว 

		  จาก ๑๐๐% เหลอืประมาณ ๗๐% - ๙๐% 			   ๑.๔ 	ท�ำให้หน้ากระดาษติดกัน ฯลฯ

		  (ขึ้นอยู่ที่สีของเนื้อกระดาษ)		  ๒.	 ลอกออกได้ยาก ถ้าลอกไม่ถกูวธิเีนือ้เทป

					     จะดึงกระดาษติดมาด้วย

				    ๓.	 การใช้งานอยู่ได้ไม่นาน

				    ๔.	 เทปส�ำหรับใช้ซ่อมหนังสือโดยเฉพาะ

					     มีราคาแพง

				    ๕.	 ไม่สามารถท�ำเองได้

ความแตกต่างของเทปกาวกระดาษสากับเทปกาวทั่วไป



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป๑๔๒๔

ซอมตัวเลมหนังสือ
- เลาะปกหนังสือ

- ซอมเนื้อใน

เย็บปกหนังสือ
- เย็บปก (ลวด ดาย)

- ตัดปก

- หุมสันหนังสือ

ขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติการซอมอนุรักษหนังสือทั่วไป

หนังสือซอมจากหนวยงานตางๆ

ตรวจสภาพการชำรุด

แยกประเภทหนังสือและสภาพการชำรุด

หนังสือปกออน หนังสือปกแข็ง

เตรียมปก วัสดุและอุปกรณในการซอม

ซอมหนังสือปกแข็ง

ซอมตัวเลมหนังสือ
-  เลาะปกหนังสือ

-  ซอมเนื้อใน

-  เย็บ (เย็บเจาะ เย็บกี่ เย็บวารสาร เย็บพันลำ เลื่อยสัน)

-  ติดและตัดใบผนึก

-  ตัดและติดคิ้วหนังสือ

-  ตัดและติดผาขาวบาง

ตัดปกหนังสือ
- ตัดปกหนา

- ตัดปกหลัง

- ตัดใบรองสัน

- ตัดวัสดุหุมปก

เขาปกเขาเลม
- เขาปก

- เขาเลม

- อัดปก
ดำเนินการสงคืนหนวยงานที่สงซอม

ตรวจรายชื่อหนังสือ

พิมพชื่อเรื่อง และเลขหมูหนังสือ
- พิมพเดินทอง

- พิมพคอมพิวเตอร

- ปากกาไฟฟา

ซอมหนังสือปกออน



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

บทที่ ๒ การซ่อมอนุรักษ์หนังสือที่ชำ�รุดมาก

การซ่อมอนุรักษ์หนังสือที่ช�ำรุดมีทั้งหนังสือปกอ่อนและหนังสือปกแข็ง

 
	 การช�ำรุดของเนื้อในหนังสือปกอ่อนและหนังสือปกแข็งส่วนใหญ่มีลักษณะการช�ำรุดคล้ายกัน  

การซ่อมบางข้ันตอนซ่อมด้วยวิธีเดียวกัน แตกต่างกันที่ขั้นตอนของการซ่อมปกหนังสือ หนังสือปกอ่อน 

มีขั้นตอนการซ่อมน้อยกว่าขั้นตอนการซ่อมของหนังสือปกแข็ง แบ่งการซ่อมเป็น ๒ ลักษณะใหญ่ๆ ได้ดังนี้ 

	 ๑.	 การซ่อมหนังสือที่ช�ำรุดมาก เป็นการซ่อมที่ต้องใช้ระยะเวลาและมีวิธีการซ่อมหลายขั้นตอน  

เช่น การซ่อมปกหนังสือหรือสันหนังสือที่หลุดฉีกขาดหายไป หนังสือหลุดออกเป็นยกๆ หน้าหนังสือโดนตัด 

ขาดหายไป เป็นต้น 

	 ๒.	 การซ่อมหนังสือที่ช�ำรุดเล็กน้อย เป็นการซ่อมที่ใช้ขั้นตอนและระยะเวลาไม่มาก เช่น  

หน้าหนังสือหลุดออกจากตัวเล่มไม่เกิน ๑ - ๕ แผ่น หน้าหนังสือฉีกขาดแต่เนื้อหาอยู่ครบ หรือเนื้อหาขาดหายไป  

ปกกับตัวเล่มหลุดออกจากกันแต่อยู่ในสภาพดี เป็นต้น

๑.	การซ่อมอนุรักษ์หนังสือที่ช�ำรุดมาก
	 การซ่อมอนุรักษ์หนังสือที่ช�ำรุดมาก แบ่งการซ่อมออกเป็น ๒ ส่วน คือ

	 ๑.	 การซ่อมเนื้อในส่วนที่เป็นตัวเล่มหนังสือ

	 ๒. 	การซ่อมส่วนที่เป็นปกหนังสือ

การซ่อมเนื้อในส่วนที่เป็นตัวเล่มหนังสือ มีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้

	 แยกปกหนังสือที่ช�ำรุดออกจากตัวเล่มหนังสือ ด้วยการเลาะปกที่ฉีกขาด คิ้วหนังสือ  

ผ้าขาวบาง ใบผนึกออกจากตัวเล่ม ให้เหลือแต่ตัวเนื้อในของหนังสือ

	 การซ่อมตวัเนือ้ในหนงัสอื การซ่อมตวัเนือ้ในของหนงัสอืส่วนใหญ่มลีกัษณะการซ่อมแบบเดยีว

กับการซ่อมหนังสือช�ำรุดเล็กน้อย (ดูการซ่อมหนังสือที่ช�ำรุดเล็กน้อย)

	 การเย็บหนังสือ การเย็บหนังสือขึ้นอยู่กับหนังสือที่ท�ำการซ่อมว่าหนังสือเหล่านั้นเย็บแบบใด 

สามารถเย็บแบบเดิมได้หรือไม่ ถ้าไม่สามารถเย็บแบบเดิมได้มีการเย็บแบบใดที่มีลักษณะใกล้เคียงกับการเย็บ 

แบบเดิมมากที่สุด การเย็บหนังสือมีด้วยกันหลายวิธี แต่ที่จะกล่าวถึงมีด้วยกัน ๕ วิธี คือ

		  ๑.	 การเย็บเจาะ

		  ๒.	 การเย็บแบบพันล�ำ

		  ๓.	 การเย็บแบบเลื่อยสันฝังด้าย

		  ๔.	 การเย็บรวมเล่มวารสาร หรือ การเย็บแบบสมุดบัญชี

		  ๕.	 การเย็บกี่
ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป ๒๕



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

๑. การเย็บเจาะ 

	 การเยบ็เจาะเป็นวธิทีีน่ยิมใช้มากทีส่ดุ เหมาะกบัหนงัสอืทีม่ ี“อกหนงัสอื” กว้างไม่น้อยกว่า  นิว้  

ขึ้นไป ถ้าอกหนังสือแคบกว่านี้ การเย็บด้วยวิธีเย็บเจาะอาจท�ำให้เนื้อหาที่บริเวณใกล้อกหนังสืออ่านได้ล�ำบาก  

หรือข้อความขาดหายเนื่องจากการเย็บได้ 

	 การเย็บเจาะ สามารถเย็บได้ตั้งแต่ ๓ - ๔ รู ขึ้นไป ขึ้นอยู่ที่ขนาดความยาวหนังสือและความหนา 

ของหนังสือหรือเอกสารนั้นๆ

การเย็บเจาะแบบ ๓ รู มีขั้นตอนดังนี้
		  วางหนังสือให้สันหนังสือหันเข้าหาตัว วัดจากหัวหนังสือเข้ามาประมาณ  น้ิวห่างจาก 

		  สันประมาณ  เซนติเมตร ท�ำเคร่ืองหมายไว้ท่ีอกหนังสือก�ำหนดให้เป็นจุด A วัดจากท้าย 

		  หนังสือเข้ามาประมาณ  นิ้วห่างจากสันประมาณ  เซนติเมตร ท�ำเครื่องหมายไว้ที่อกหนังสือ 

		  ก�ำหนดให้เป็นจุด C

		  วัดหาจุดกึ่งกลางระหว่างจุด A และจุด C ก�ำหนดให้เป็นจุด B เจาะรูที่ จุด A จุด B จุด C

		  น�ำเข็มร้อยด้ายให้ด้ายยาวประมาณ ๓ – ๔ เท่าของความยาวหนังสือ ถ้าด้ายเส้นเล็กใช้ด้าย ๒ ทบ

	 แทงเข็มลง จุด B ดึงด้ายให้เหลือปลายด้ายประมาณ ๓ - ๔ นิ้ว แทงเข็มขึ้น จุด A แทงเข็มลง  

	 จุด C แทงเข็มขึ้น จุด B มัดเงื่อนตาย ๑ ครั้ง 

๒๖

A

A
A

B

B
B

C

CC



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

	 สอดเข็มลอดด้ายระหว่างจุด A และจุด B ดึงด้ายมาที่จุด B ให้แน่น สอดเข็มลอดด้ายระหว่าง  

	 จุด B และจุด C ดึงด้ายมาที่จุด B ให้แน่น มัดเงื่อนตาย ๑ ครั้ง ตัดปลายด้ายทั้งสองให้เหลือ 

	 ประมาณ  เซนติเมตร ใช้ค้อนทุบปมที่จุด B ให้เรียบ เวลาติดใบรองปกจะดูเรียบร้อย 

การเย็บเจาะแบบ ๔ รู มีขั้นตอนดังนี้
	 วางหนังสือให้สันหนังสือหันเข้าหาตัว วัดจากหัวหนังสือเข้ามาประมาณ  นิ้วห่างจาก 

	 สันประมาณ  เซนติเมตร ท�ำเครื่องหมายไว้ที่อกหนังสือก�ำหนดให้เป็นจุด A วัดจาก 

	 ท้ายหนังสือเข้ามาประมาณ  นิ้วห่างจากสันประมาณ  เซนติเมตร ท�ำเครื่องหมายไว้ที ่

	 อกหนังสือ ก�ำหนดให้เป็นจุด D ระหว่างจุด A และจุด D แบ่งออกเป็น ๓ ส่วนเท่าๆ กัน จะมี 

	 จุดเพิ่มอีก ๒ จุดก�ำหนดให้เป็นจุด B และจุด C 

	 เจาะรูที่จุด A จุด B จุด C จุด D น�ำเข็มร้อยด้ายให้ด้ายยาวประมาณ ๓ - ๔ เท่าของความยาว 

	 หนังสือ 
๒๗

A B C

A B C

A B C

A B C

A B C D

A B C D



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

	 แทงเข็มลง จุด B ดึงด้ายให้เหลือปลายด้ายประมาณ ๓ - ๔ นิ้ว แทงเข็มขึ้น จุด C แทงเข็มลง  

	 จุด D แทงเข็มขึ้น จุด C แทงเข็มลง จุด A แทงเข็มขึ้น จุด B มัดเงื่อนตาย ๑ – ๒ ครั้ง 

๒๘

A B C D

A B C D
A B C D

A B C D A B C D

A B C D
A B C D



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

	 สอดเข็มลอดด้ายระหว่างจุด A และจุด B ดึงด้ายมาที่จุด B ให้แน่น สอดเข็มลอดด้าย 

	 ระหว่างจุด B และจุด C ดึงด้ายมาท่ีจุด B ให้แน่น มัดเง่ือนตาย ๑ คร้ัง ตัดปลายด้ายทั้งสอง 

	 ให้เหลือประมาณ  เซนติเมตร ใช้ค้อนทุบปมที่จุด B ให้เรียบเมื่อติดใบรองปกจะดูเรียบร้อย 

การเย็บเจาะแบบ ๕ ร ูมีขั้นตอนดังนี้

๒๙

	 วางหนังสือให้สันหนังสือหันเข้าหาตัว วัดจากหัวหนังสือเข้ามาประมาณ  นิ้วห่างจาก 

	 สันประมาณ  เซนติเมตร ท�ำเครื่องหมายไว้ที่อกหนังสือ ก�ำหนดให้เป็นจุด A วัดจากท้าย 

	 หนังสือเข้ามาประมาณ  นิ้วห่างจากสันประมาณ  เซนติเมตร ท�ำเคร่ืองหมายไว้ที่ 

	 สันหนังสือก�ำหนดให้เป็นจุด E ระหว่างจุด A และจุด E แบ่งออกเป็น ๔ ส่วนเท่าๆ กันจะมี 

	 จุดเพิ่มอีก ๓ จุด ก�ำหนดให้เป็นจุด B จุด C และจุด D 

	 เจาะรูที่ จุด A จุด B จุด C จุด D จุด E

 	 ใช้วิธีการเย็บแบบการเย็บเจาะ ๓ รู แบ่งเป็น ๒ ชุด 

	 เย็บชุดที่ ๑ จุด A จุด B จุด C (จุด B เป็นจุดเริ่มต้น)

A B C D E



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

	 เย็บชุดที่ ๒   จุด C จุด D จุด E (จุด D เป็นจุดเริ่มต้น) 

๒. การเย็บแบบพันล�ำ
	 การเย็บแบบพันล�ำ เป็นการเย็บที่เหมาะกับหนังสือที่พิมพ์ด้วยกระดาษปรู๊ฟ หรือกระดาษชนิด 

ไม่เกิน ๗๐ - ๘๐ แกรม

	 ขั้นตอนการปฏิบัติมีดังนี้ 

	 เลาะหนังสือแยกออกเป็นแผ่นๆ จนหมดเล่ม ตรวจเลขหน้าให้ถูกต้อง ท�ำเครื่องหมาย 

	 จากหวัและท้ายหนงัสอืเข้ามาประมาณ  นิว้ ด้านหวัหนงัสอืเป็นจดุ A ด้านท้ายหนงัสอืเป็นจดุ E  

๓๐

A B C D E

A B C D E



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

	 หาจุดกึ่งกลางระหว่าง จุด A และ จุด E ก�ำหนดให้เป็นจุด จุด C หาจุดกึ่งกลางระหว่างจุด A  

	 และจุด C ก�ำหนดให้เป็น จุด B และหาจุดกึ่งกลางระหว่างจุด C และจุด E ก�ำหนดให้เป็น 

	 จุด D 

	 น�ำหนังสือที่จะเย็บ แบ่งออกเป็น ๔ ปึก ปึกละเท่าๆ กัน (หนาไม่เกิน  เซนติเมตร และการ 

	 แบ่งจ�ำนวนปึกขึ้นอยู่กับความหนาของหนังสือ ชนิดของกระดาษ และความสามารถในการ 

	 แทงเข็มด้วย 

	 น�ำเข็มมาร้อยด้ายให้ยาวพอประมาณ ถ้าด้ายเส้นเล็กใช้ ๒ ทบ ด้ายเส้นใหญ่ใช้เส้นเดียว 

 

๓๑

A B C D E

A B
D

A

A

B

E



ความรู้ด้านการซ่อมอนุรักษ์หนังสือทั่วไป

	 น�ำหนังสือปึกที่ ๔ มาวางให้สันหนังสือหันเข้าหาตัว แทงเข็มลงที่อกหนังสือตรงจุด A ให้ทะลุ  

	 ดึงด้ายให้เหลือปลายด้ายยาวพอประมาณ แทงเข็มซ�้ำที่ จุด A อีกครั้ง ดึงด้ายแน่น แทงเข็มลง  

	 จุด B แทงเข็มลงจุด C แทงเข็มลงจุด D แทงเข็มลงจุด E แทงเข็มซ�้ำที่จุด E อีกครั้ง แทงเข็ม  

	 ย้อนกลับไปที่จุด A มัดด้ายกับปลายด้าน ๒ ครั้ง และทากาวทับด้าย 

	 น�ำหนังสือปึกท่ี ๓ วางทับปึกท่ี ๔ ให้จุดเครื่องหมายตรงกัน แทงเข็มลงที่จุด A ของปึกที่ ๓  

	 ทะลุปึกที่ ๔ บริเวณจุด A

	 แทงเข็มทแยงลงที่จุด B ของปึกที่ ๓ ให้ทะลุกลางสันปึกที่ ๔ บริเวณแนวจุด B 

	 แทงเข็มทแยงลงที่จุด C ของปึกที่ ๓ ให้ทะลุกลางสันปึกที่ ๔ บริเวณแนวจุด C

	 แทงเข็มทแยงลงที่จุด D ของปึกที่ ๓ ให้ทะลุกลางสันปึกที่ ๔ บริเวณแนวจุด D

	 แทงเข็มทแยงลงที่จุด E ของปึกที่ ๓ ให้ทะลุปึกที่ ๔ บริเวณแนวจุด E ทากาวทับด้าย 

๓๒

A B C

A

A B C D EB

C
D
E


















































































































































































