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การประเมินสถานการณอยางเร็ว (Rapid Appraisal) โครงการพัฒนาการสื่อสาร
สาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส เปนการวิจัยทีมี่วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลที่
เกิดขึ้นจากกระบวนการสื่อสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมเพื่อการปองกันเอดสในกลุม
เยาวชนในประเทศไทยในดานตางๆ ไดแก (1) ผลผลิตดานสื่อ (media output)  อันไดแก ความ
ครบถวนของเนื้อหา และความสอดคลองกับเวลาของสื่อโทรทัศนและวิทยตุามที่ระบุไวใน
แผนการเผยแพรสื่อ (2) ผลดานการขยายขอมูลในสื่อมวลชน (media outgrowth) อันไดแก 
จํานวนขอมูลขาวสารที่มีการเผยแพรในสือ่หลัก คือ โทรทัศนและหนังสือพิมพ ภายหลังการจัด
กิจกรรมการสื่อสารสาธารณะ และความคุมคาในเชงิตัวเงินเม่ือเทียบกับงบประมาณดานการ
โฆษณาในพืน้ที่สื่อเดียวกนั  และ (3) ผลลัพธ (outcomes) ที่เกิดขึ้นกับกลุมเปาหมายหลัก ซ่ึง
ในที่น้ี คือ เยาวชนกลุมเสี่ยงอายุ 15-24 ป ทั้งในกรุงเทพมหานคร และในเขตภูมิภาค โดยเนน
การประเมินประเด็นตางๆ คือ ระดับความตระหนักและความรูในการปองกันและประเมินความ
เส่ียงของเยาวชนกลุมเสี่ยง, ระดับการใหความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศของเยาวชนกลุม
เสี่ยงกับคูของตน, ระดับความสามารถในการระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเองของเยาวชน
กลุมเสี่ยง, ระดับการรับรูเรือ่งแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจ
การติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ของเยาวชนกลุมเสี่ยง และ ระดับความตั้งใจที่จะกระทํา
พฤติกรรมในเชิงการปองกันของเยาวชนกลุมเสี่ยง 

 
เคร่ืองมือหลักในการวิจัยครัง้น้ี ไดแก การวิเคราะหเน้ือหา  การวิเคราะหเอกสาร  การ

วิเคราะหสื่อและการสํารวจ  ผลการวิจัยพบขอมูลที่นาสนใจ ดังน้ี 
 
1. ผลการประเมินสถานการณดานผลผลิตดานสื่อ                     

 ความครบถวน พบวา การนําเสนอสปอตรณรงคในชวงระยะเวลาระหวางวันที ่
15 พฤศจิกายน - 21 ธนัวาคม 2553 น้ัน เปนการดําเนินการที่ดําเนินการ
ครบถวน รอยละ 82.61 

 ความตรงเวลา โดยภาพรวม พบวา การออกอากาศตามชวงเวลาที่กําหนดคิด
เปนอัตราสวนรอยละ 73.72 สวนการออกอากาศแตไมตรงกับชวงเวลาที่
กําหนดคิดเปนอัตราสวนรอยละ 7.50 และการไมออกอากาศคิดเปนรอยละ 
17.43 

 ความถี่ในการนําสปอตรณรงค พบวา ในชวงระหวางวันที่ 15 พฤศจิกายน - 
21 ธันวาคม 2553 มีการนําเสนอสปอตรณรงค จํานวนทั้งสิ้น 234 คร้ัง 
แบงเปนสปอตรณรงคเรื่อง “ปาย” จํานวน 86 คร้ัง คิดเปนรอยละ 36.75, สปอต
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รณรงคเรื่อง “ถอดเสื้อหญิง/ชาย” ไดออกอากาศ จํานวน  66 คร้ัง   คิดเปนรอย
ละ 26.20, และสปอตรณรงคเรื่อง “ถอดเสื้อชาย/ชาย” ไดออกอากาศ จํานวน 
39 คร้ัง คิดเปนรอยละ 16.66, สวนสปอตรณรงคเรื่อง “โรงงาน”  ออกอากาศ 
จํานวน 1 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.42 และสปอตรณรงคเรื่อง “โรงอาหาร” 
ออกอากาศ จํานวน 1 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.42  ในสวนของวิทยุรายการชอง 
Seed 97.5 FM ออกอากาศโฆษณาเร่ือง “เซ็นเซอร” มีการออกอากาศ จํานวน 
45 คร้ัง รอยละ 19.23 

 ความคุมคาดานการซื้อเวลาในการออกอากาศสปอตรณรงค   พบวา 
คุมคา หากเปรียบเทยีบกับมูลคาของการซ้ือเวลาโฆษณาในทองตลาดนั้น การ
ซ้ือเวลาในครัง้น้ี ใชงบประมาณในการซื้อเวลาโฆษณาเพียงแค 52.5% ของ
ราคาตลาด 

 
2. ผลการประเมินสถานการณดานการขยายผลในสื่อมวลชน 

 จํานวนขาวเกี่ยวกับโครงการรณรงค “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” ที่
เผยแพรในสื่อหนังสือพิมพโดยรวม ทั้งสิน้ 24 ชิ้นขาว ประกอบดวย ภาพขาว 
11 ชื้น สกูปขาว 11 ชิ้น และเนื้อขาว 2 ชิ้น ปรากฏในหนังสือพิมพ 15 ฉบับ 

 วันที่ปรากฏเปนขาวสูงสดุ คือ วันที ่ 26 พฤศจิกายน 2553 ปรากฏการ
นําเสนอขาวเปนจํานวนมากที่สุด โดยพบวาเปนขาว จํานวน 11 ชิ้นขาว คิด
เปนรอยละ 45.83 ของขาวทั้งหมดของโครงการรณรงคฯ ซ่ึงขาวดังกลาวเปน
ขาวที่ปรากฏภายหลังการเขาพบนายกรฐัมนตรีฯ และมอบหมวกถุงยางให
นายกรัฐมนตรีในวันที่ 25 พฤศจิกายน 2553 

 คุณภาพของขาว พบวา ขาวเก่ียวกับโครงการรณรงคฯ ซ่ึงเนนเรื่อง บุคคล
สําคัญ และกิจกรรมพิเศษ ในชวงเวลาที่เก่ียวของสามารถสรางพ้ืนทีข่าวได แต
อยางไรก็ตาม พบวา เน้ือขาวที่เก่ียวกับโครงการฯ มีขอจํากัดในดานการให
ขอมูลอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ อาทิ การเชิญชวนใหลดพฤติกรรมเส่ียงการใสถุงยาง
อนามัยทุกคร้ัง การเชิญชวนใหตรวจเอดสโดยสมัครใจ การระบุหมายเลขเบอร
โทรศัพทศูนยใหคําปรึกษาฯ การแนะนําแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี เปนตน 

 มูลคาของขาวเชงิการประชาสัมพันธ ของโครงการรณรงค “คิด...กันไว เอช
ไอวีปองกันได” คือ 5,066,524 บาท 

 การเปรียบเทียบกับปริมาณขาวเก่ียวกับเอชไอวี/เอดส ในชวงเวลา
เดียวกัน การนําเสนอขาวเอดสของสื่อหนังสือพิมพ ในประเด็นการจัดกิจกรรม
รณรงคเน่ืองในวันเอดสโลกของหนวยงานตางๆ จํานวนทั้งสิ้น 46 ชิ้นขาว 
พบวา ขาวมีมูลคารวมในการประชาสัมพันธ (PR Value) คิดเปนเงินทั้งสิ้น 
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4,920,835 บาท ขณะที่ขาวของโครงการ ”คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได” ที่มี
จํานวนนอยกวาเพียง 24 ชิ้นขาว หรือคิดเปนรอยละ 18.60 ของขาวทั้งหมด 
กลับมีมูลคารวมในการประชาสัมพันธสูงถึง 5,066,524 บาท   หรือคิดเปนรอย
ละ 23.90 ของขาวประเด็นเอชไอวี/เอดส ซ่ึงมีจํานวน 129 ชิ้นขาว โดยมีมูลคา
รวมในการนําเสนอขาวประเด็นเอดสผานสื่อหนังสือพิมพของหนวยงานตางๆ 
คิดเปนเงินทั้งสิ้น 21,204,655.70 บาท  

 
3. ผลการประเมินผลลัพธ  

 ดานความตระหนัก และความรูในการปองกันและประเมินความเสี่ยง1 
พบวา โครงการรณรงคฯ ประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) ใน 3 มิติ คือ 
ความตระหนักดานการประเมินความเสี่ยงเชิงบุคลิกภาพของคนใหม ความ
ตระหนักดานการปองกันกับคนใหม และความรูดานความเสี่ยงตอการติดเชื้อ
หากมิไดใชถุงยางอนามัย แตโครงการรณรงคไมประสบความสําเร็จ (ไมผาน
เกณฑชี้วัด) ใน 5 มิติ คือ ความตระหนักดานการปองกันกับคนใกลชิด และ
ความตระหนักดานการประเมินความเสี่ยงในการมีเพศสัมพันธกับคนใกลชิด 
ความรูดานคณุสมบัติของถุงยางอนามัย ความรูดานพฤติกรรมที่มีโอกาสติด
เชื้อ HIV และความรูดานคณุสมบัติของบุคคลที่มีโอกาสเสี่ยงในการติดเชื้อ HIV   

 ดานการเห็นความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศกับคูของตน2  พบวา 
โครงการรณรงคประสบความสําเร็จในทุกมิติ คือ การส่ือสารอยางเปดเผยเรื่อง
เพศกับคูของตน และการสื่อสารเร่ืองโอกาสในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสกับคู
ของตน 

 ดานการระบทุางเลือกในเชิงการปองกันตนเองไดถูกตอง3  พบวา 
โครงการรณรงค ประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) ในการระบทุางเลือกได
ดวยตนเอง (โดยใชคําถามปลายเปด)  

 ดานการระบแุหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี แหลงบริการใหคํา ปรึกษา
และตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT)4  พบวา โครงการรณรงค
ไมประสบความสําเร็จ (ไมผานเกณฑชี้วัด) ทุกมิต ิ ทั้งแหลงบริการถุงยาง

                                                 
1 ระบุใหกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป จํานวนรอยละ 80  มีระดับความตระหนัก และความรูในการปองกันและประเมินความเส่ียง 
2  ระบุใหกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป จํานวนรอยละ 80  เห็นความสําคัญของการส่ือสารเร่ืองเพศกับคูของตน 
3 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเองไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุในโครงการ
การส่ือสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส 
4 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการติดเชื้อ
เอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุในโครงการสื่อสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส 
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อนามัยฟรี  แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการตดิเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ 
(VCT) ในการระบุแหลงบรกิารตางๆ ดวยตนเอง   

 ดานความตั้งใจกระทําพฤตกิรรมในเชิงการปองกันเอดส5    พบวา โครงการ
รณรงคประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) ทุกมิต ิ คือ การใชถงุยางอนามัย 
และการปฏิเสธบุคคลท่ีไมใชถุงยางอนามัย  

 ขอสังเกตเพ่ิมเติมจากการสํารวจ 
o กลุมเยาวชนเพศชาย มีความตระหนักในการปองกันและประเมินความ

เสี่ยง เห็นความสําคัญของการสื่อสารกับคูของตน และมีความตั้งใจจะ
กระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส ต่ํากวา
กลุมเยาวชนเพศหญิง   

o กลุมเยาวชนที่มีอายุแตกตางกัน จะมีความรู ความตระหนักในการ
ปองกันและประเมินความเสี่ยง และความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมใน
เชิงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสแตกตางกัน  
 กลุมเยาวชนอายุ 21-24 ป มีความรูมากที่สุด รองลงมาคือ 18-

20 ป และ 15-17 ป  ตามลําดับ   ในขณะที่  กลุมเยาวชนอาย ุ
18-20 ป มีความตระหนักในการปองกันและประเมินความ
เสี่ยงสูงกวากลุม 15-17 ป   สวน กลุมเยาวชนอายุ 18-20 ป มี
ความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันสูงกวากลุม 
21-24 ป   

o กลุมเยาวชนที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน จะมีความรู ความตระหนัก
ในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดสแตกตางกัน 
 กลุมอนุปริญญาและปริญญาตรีขึ้นไป มีความตระหนักในการ

ปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดสสูงสุด ในขณะที่ กลุม ปวช. และ ปวส. มีความตระหนัก
ในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อ
เอชไอวี/เอดสต่ําสุด 

o กลุมเยาวชนที่มีลักษณะทีพั่กในปจจุบันแตกตางกัน จะมีความรูในการ
ปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส
แตกตางกัน 
 กลุมเยาวชนที่อยูแฟลต/คอนโด/อพารทเมนท และหอพัก มี

ความรูการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดส สูงกวา กลุมเยาวชนที่พักอาศัยทีบ่าน 

                                                 
5 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป มีความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันเอดส 
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o กลุมเยาวชนที่มีบุคคลท่ีพักดวยแตกตางกัน จะมีความรู ความตระหนัก
ในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดสแตกตางกัน 

o กลุมเยาวชนที่อยูกับพอแม มีความรูในการปองกันและประเมินความ
เสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส นอยกวากลุมที่อยูคนเดียว 
และอยูกับเพ่ือน  
 กลุมเยาวชนที่อยูกับพอแม มีความตระหนักในการปองกันและ

ประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส นอย
กวากลุมที่อยูคนเดียว และอยูกับญาต ิ

 
4. ขอเสนอแนะ 

(1)  ดานการวางแผนการดําเนินงาน พบวาปญหาเอชไอวีและเอดสเปนปญหา
สําคัญ และเชือ่มโยงกับปญหาอ่ืนๆ อีกมากมาย 

 การเตรียมการลวงหนา  ทีมงานซึ่งรับผิดชอบในการวางแผนการ
รณรงค จําเปนตองวางแผนการดําเนินการลวงหนา มากกวาการ
ดําเนินการแบบกระชั้นชิด เพ่ือปองกันปญหาเก่ียวกับความลาชา
ในการอนุมัติโครงการ การจัดสรรงบประมาณ การผลิตสื่อ และการ
จัดกิจกรรมตางๆ  

 ลักษณะการวางแผนการรณรงค โครงการรณรงคฯ ควรวางแผน
การรณรงคเปนรายป หรือเปนฤดูกาล โดยเนนการวางกรอบ
ประเด็นสําคญัที่จะหยิบขึน้มาเปนสาระหลักของการรณรงคในแต
ละเดือน และเสือกทําบางกิจกรรมใหโดดเดนในแตละเดือน ทั้งน้ี 
เพ่ือขยายพื้นที่ความสนใจเรื่องเอดสใหกวางขวางขึ้น (แทนที่จะ
กระจุกอยูในชวงปลายเดือนพฤศจิกายน และตนเดือนกุมภาพันธ
เทาน้ัน) เชน ในชวงเดือนพฤศจิกายน เนนการระบุพฤติกรรมเชิง
ปองกัน ในชวงเดือนธันวาคม เนนการสรุปสถานการณเอดสใน
พ้ืนที่ตางๆ ทัง้ในประเทศ และตางประเทศ ชวงเดือนมกราคมเนน
การนําเสนอขอมูลเก่ียวกับนวัตกรรมใหมในการปองกัน/รักษา ชวง
เดือนกุมภาพันธเนนการเตอืนพฤติกรรมเส่ียง ชวงเดือนมีนาคม
เนนการสํารวจพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในชวงปดเทอมและ
เสนอแนะแนวทางปองกัน เปนตน    
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(2) ดานการซื้อสื่อ  ในการรณรงคคร้ังน้ี มีการผลิตสื่อรณรงคพรอมๆ กันเปน
จํานวนมาก โดยเฉพาะสปอตรณรงค ในขณะที่มีจุดที่ควรพัฒนาเกี่ยวกับการ
ซ้ือสื่อ  

 ทีมงานควรเนนการทํางานเชิงการบูรณาการ โดยใหความสําคัญ
กับการเชื่อมโยงสื่อประเภทตางๆ และการประชาสัมพันธเพ่ือสราง
กระแสสื่อในประเด็นตางๆ มากกวาการใหนํ้าหนักไปที่ประเด็น
ยอยบางประเด็น อาทิ การผลิตสื่อ และการจัดกิจกรรมตางๆ  

 ทีมงานควรมอบหมายใหเจาหนาที่  ทําหนาที่ดูความเชื่อมประสาน
ระหวางโครงการตางๆ ใหสอดคลองกัน เชน ชวงเวลาในการ
นําเสนอ “ปายกลางแจง” กับ “การจัดกิจกรรมในระดับพ้ืนที่”  

 ในการซื้อสื่อตางๆ ทีมงานควรเจรจาซือ้ package ตางๆ และควร
เจรจาขอการแทรกประเด็นในเนื้อหารายการ พรอมๆ กันกับ
ชวงเวลาที่ซ้ือสื่อ หรือในชวงเวลาใกลเคยีงกัน มิใชการเริ่มเตรียม
แผนการแทรกประเด็นเนื้อหาในสื่อตางๆ ในชวงหลังจากนั้น 

 การเผยแพรสปอตรณรงค ไมควรเผยแพรหลายๆ สปอตในเวลา
ใกลเคยีงกันมาก เพราะจะทําใหประเด็นดังกลาวแขงขันกันเอง 
แทนที่จะปลอยใหกลุมเปาหมายไดเขาถึงสื่อทีละประเด็น แต
ในทางกลับกัน ทีมงานควรปลอยสปอตรณรงค ไมเกินเดือนละ 
spot และเนนการคิดหากลวธิีในการสรางกระแสความสนใจกับส
ปอตรณรงคแตละชิ้นใหฮือฮาทั้งผานสื่อมวลชน และผานออนไลน  
เชน การแถลงขาวเปดตวัสปอตรณรงคแตละสปอต การใชสื่อ
อินเตอรเน็ตในการสรางประเด็นฉงนในสือ่ ฯลฯ 

 ในอนาคต ทีมงานอาจนําสปอตรณรงค แตละสปอตรณรงคมา
เผยแพรซํ้าในชวงเวลาทีเ่หมาะสม โดยอาจจัดจางทีมงานเฉพาะ
ดาน PR และ IT แยกจากทีมงานดานสื่อโฆษณา โดยทําหนาที่คิด
ประเด็นเชิง PR/การสรางกระแสใหนาสนใจในแตละชวงเวลา โดย
อาจประสานความรวมมือกับเอเจนซี่ที่เชีย่วชาญดานการ
ประชาสัมพันธ หรือเครือขายนักรณรงคดานเอดส ใหรวมมือกัน
อยางเปนเอกภาพในการดําเนินการดังกลาว  

 
(3) ดานชวงเวลา ในชวงปลายเดือนพฤศจิกายน เปนชวงที่สื่อมวลชนใหความ

สนใจกับประเด็นเอดสจากหนวยงานตางๆ อยูเปนปกต ิ
 ทีมงานควรกาํหนดจุดยืนขององคกรในสายตาของสาธารณชนให
ชัด เชน การเปนองคกรทีเ่สนอแนวคิดเชิงสรางสรรคดานการปองกัน
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เอดส หรือการเปนศูนยขอมูลขาวสารตางๆ เรื่องเอดส ทั้งในระดับ
พ้ืนที่ ระดับประเทศ และระดับนานาชาติ และใชชวงเวลาดังกลาวเปน
จุดเร่ิมตนในการสรางการยอมรับเนื้อหา 
 ทีมงานควรประสานความรวมมือกับภาคีเครือขายอ่ืนๆ ในการแบง
บทบาท แบงประเด็น และแบงเวลาในการนําเสนอใหชัดเจน ทัง้น้ี
เพ่ือใหเกิดประเด็นขาวอยางตอเน่ือง 
 ทีมงานไมควรเรงการผลิต-เผยแพรทุกส่ือในชวงเวลาดังกลาว
พรอมๆ กัน แตควรผลิต และวางแผนการเผยแพรแบบสรางประเด็น
ขาวทลีะชิ้น ทีละประเด็น เชน การสรางกระแสบิลบอรดที่สะทอน
ตัวเลข พรอมกับการแถลงขาวสถติิในชวงที่หน่ึง หรือการสรางประเด็น
ความสนใจถุงยางยักษในชวงที่สอง การสรางประเด็นเปดตัวหนัง
โฆษณาในชวงที่สาม การเขาพบนายกฯ, รัฐมนตรีกระทรวง
สาธารณสุข, รัฐมนตรีกระทรวงศึกษา ในชวงที่ 4 (คนละวันแตสัปดาห
เดียวกัน) 

 
(4)  ดานการเขาถึงกลุมเปาหมาย   และการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมของ

กลุม เปาหมาย โครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” เปนชื่อใหมซ่ึงยังอาจไมคุนหู
คุนตากับกลุมเปาหมายในระดับสูงสุดในปที่ผานมา เม่ือเทียบกับโครงการเดิมๆ เชน 
“ยึดอก พกถุง” ที่เคยสรางความฮือฮา เปนประเด็นทอรคออฟเดอะทาวน ใน
ขณะเดียวกันขอมูลเก่ียวกบัโครงการบางสวนบรรลุเกณฑชี้วัด ในขณะที่บางสวนมิได
บรรลุเกณฑชีว้ัด ในขณะเดียวกนัการผลิตและเผยแพรสื่อบางชิ้นยังคงชะลอและ
ปรับเปลี่ยนแผนในการเผยแพรเปนป 2554  

 องคกรหลักในการรณรงค ควรจัดทํา “คลังขาว” และ “คลัง
ฐานขอมูลนักขาว” โดยทําหนาที่รวบรวมขาวสารความเคลื่อนไหว 
สถิติ และขอคนพบตางๆ เก่ียวกบัประเด็นเอดสทั่วโลก และมีการ
จัดทําใหนาสนใจ/เผยแพรสูสื่อมวลชนสายสุขภาพ อยางนอยเดือนละ
คร้ัง หรือทุกคร้ังที่มีขาวใหมๆ เกิดขึ้น รวมทั้งอาจจัดกิจกรรมพบปะ
พูดคุยกับนักขาวประมาณเดือนละครั้งเชนกัน ซ่ึงการกระทําดังกลาวจะ
ชวยในเชิงการเปดวาระ/คณุคาขาว และมุมมองตางๆ ที่เก่ียวกบัเอดส   

  ในป 2554 ยังคงใชชื่อหลักของโครงการดังเดิม แตขยายแผนการ
ดําเนินงานเปนตลอดป โดยการหาประเด็นที่จะไฮไลทประเด็นหลัก
ประจําแตละเดือน (ทีละประเด็นที่เปนตัวชี้วัดสําคัญ) อาทิ ความ
ตระหนกัดานการปองกันกับ “คนใกลชิด” ความตระหนักดานการ
ประเมินความเสี่ยงในการมีเพศสัมพันธกับ “คนใกลชดิ” ความรูดาน



 ฑ

คุณสมบัติของถุงยางอนามัย ความรูดานพฤติกรรมที่มีโอกาสติดเชื้อ 
HIV ความรูดานคุณสมบัตขิองบุคคลที่มีโอกาสเสี่ยงในการติดเชื้อ HIV  
แหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการ
ติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ในการระบุแหลงบริการตางๆ ดวย
ตนเอง  หมายเลขโทรศัพทศูนยใหคําปรึกษาฯ 

  ในป 2544 โครงสรางสื่อทั้งระบบนาจะเสร็จสมบูรณแลว ดังน้ันจึงควร
ใชสื่อใหครบวงจรในการโปรโมตทีละประเด็นที่เปนตวัชี้วัดสําคัญ 

  ขยายคําอธิบาย และตัวอยางที่เปนรูปธรรมของแกน (theme) หลัก 
ที่วา “HIV ปองกันได) ใหเปนรูปธรรม และจดจํางาย รวมทั้งตอบสนอง
ความอยากรูอยากเห็นเรื่องเพศของวัยรุน 

 ทีมประชาสัมพันธจําเปนตองทํางานในเชิงของการเกาะกระแส และใช
จังหวะในการนําเสนอประเด็น/วิทยากรเชิงรุกใหสอดคลองกับ
สถานการณ ทั้งในเชิงพ้ืนที่ขาว พ้ืนที่การอภิปรายประเด็นขาว และ
พ้ืนที่ในการชีแ้นะทางออก  

 การทํางานจําเปนตองเนนการประสานความรวมมือกับภาคีพันธมิตร 
ทั้งภาคีดานประเด็นเอดส ภาคีดานประเด็นเรื่องเพศ ภาคีดานสุข
ศึกษา/สาธารณสุข ภาคีดานการศึกษา และภาคีดานดารา นักแสดง 
และ ภาคีดานสื่อมวลชน ในการจัดกิจกรรมรณรงค และการเผยแพร
ขาวสาร 

 กลุมธุรกิจดานถุงยางอนามัย ธุรกิจสถานบันเทิง และธุรกิจสื่อบนัเทิง 
นาจะเปนกลุมองคกรที่ทางนักรณรงคพิจารณาถึงความเหมาะสมใน
การประสานความรวมมือกันในอนาคตโดยเฉพาะในเชิงการสนับสนุน
ใหเยาวชนสามารถเขาถึงขอมูลขาวสารตางๆ ที่เก่ียวของและจําเปน  

 
 
 

-------------------------------------------------------- 
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             1  
บทนํา 

 
 
 

 สวนที่ 1: ความเปนมา 
 
  

“เอดส” เปนหนึ่งในบรรดาประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นและเติบโตควบคูไปกับงานวิชาการ
ดานการสื่อสารสุขภาพแขนงตางๆ โดยเฉพาะในเชิงการรณรงค และผลที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะใน
เชิงการปรับเปลี่ยนคานิยม และการสนับสนุนพฤติกรรมที่เหมาะสม 

 ในวงการวชิาการวาดวยการสื่อสารสาธารณะและการขบัเคลื่อนสังคมเพ่ือปองกันเอดส
น้ัน นักวิชาการดานการสื่อสารในระดับนานาชาติ อาทิ Everette M. Rogers และ Arvind 
Singhal ไดยกยองใหไทยเปนหนึ่งในบรรดาประเทศท่ีนาจับตามองถึงแนวทางและมาตรการใน
การส่ือสารเพ่ือปองกันการแพรระบาดของเอดส  

 อยางไรก็ตาม ขอมูลดานสถานการณเอดสในประเทศไทย ทั้งจากโปรแกรมทางสถิติ 
Asian Epidemic Model (AEM) ขอมูลจจากสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ และผล
การศึกษาแนวโนมของพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี ใน 5 กลุมประชากรเปาหมาย 
ไดบงชี้ใหเห็นสถิติทีส่ะทอนใหเห็นวา เอดสยังคงเปนประเด็นปญหาที่ตองจับตามองอยาง
ใกลชิด โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน และจําเปนอยางยิ่งที่จะตองอาศัยการพัฒนากลไกดาน     
การส่ือสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคม ทั้งน้ีเพ่ือสนับสนุนใหเกิดการปองกันเอดสอยางมี
ประสิทธิภาพ  

นอกจากนั้นแลว การวิจัย (research) นับเปนอีกหน่ึงกลไกสําคัญที่จําเปนตอง
ดําเนินการควบคูไปขบัมาตรการสื่อสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมเพ่ือปองกันเอดส ทั้งน้ี
เพ่ือใหการดําเนินการเปนไปอยางคุมคา และสะทอนใหเห็นถึงระดับความสําเร็จที่พึงประสงค
ตางๆ ตามที่ระบุไวโดยตัวชีว้ัดกอนหนาการดําเนินโครงการ  
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ในกรณีดังกลาว การวจัิยในรูปแบบของการประเมินสถานการณอยางเร็ว (rapid 
appraisal) นับไดวาเปนแนวทางที่เหมาะสมสําหรับการทําหนาที่สะทอนผลที่เกิดขึน้จาก
กระบวนการสือ่สารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส ภายใตหลักคิดสําคัญทีว่า 
กระบวนการสือ่สารรณรงคที่พึงประสงค ควรดําเนินการภายใตกรอบคิดเร่ือง ROPE อัน
ประกอบดวยตัวอักษรยอ 4 ตัว คือ ตวัอักษร “R” ซ่ึงยอมาจากคําวา Research หรือการวิจัย 
ตัวอักษร “O” ซ่ึงยอมาจากคําวา Objectives อันเก่ียวของกับการกําหนดวัตถปุระสงคที่เปน
รูปธรรม และสอดคลองกับการมีตัวชี้วดัความสําเร็จเชิงพฤติกรรมอยางชัดเจน สวนตัวอักษร 
“P” หรือ Program เก่ียวของกับการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ซ่ึงจําเปนตองไดรับการ
สนับสนุนดวยมาตรการดานการประเมินผล หรือตัวอักษรยอ “E” อันหมายถึง Evaluation โดย
การประเมินสถานการณอยางเร็วดังกลาวขางตน จะทําหนาที่เปนกลไกในการชีว้ัดความสําเรจ็
ตางๆ ที่เกิดขึน้ตามดัชนีชี้วดัที่ไดระบุไวลวงหนา 

นอกจากนั้นแลว การประเมินสถานการณอยางเร็วในโครงการดานการสื่อสารรณรงค 
ยังจําเปนที่จะตองใหความสาํคญกับ “ผล” ที่เกิดขึ้นในรปูแบบตางๆ ทั้งผลผลติดานสื่อ (media 
ouput) ที่ระบไุวในแผนดานสื่อ (media plan) ผลเชิงการขยายขอมูล (outgrowth) ในสื่อมวลชน
แขนงตางๆ โดยเฉพาะโทรทัศนและหนงัสือพิมพ  และผลลพัธดานตางๆ (outcomes) ที่เกิด
ขึ้นกับกลุมเปาหมายหลัก ซ่ึงขอมูลดังกลาวจะทําหนาที่เสมือนเปน “กระจก” ในการสะทอนภาพ
กระบวนการสือ่สารสาธารณะและการขบัเคลื่อนสังคมเพ่ือปองกันเอดสไดอยางชัดเจน  

 
 สวนที่ 2: วัตถุประสงคในการประเมินสถานการณอยางเร็ว 

 
 

เพ่ือศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการสือ่สารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมเพื่อการ
ปองกันเอดสในกลุมเยาวชนในประเทศไทย ในดานตางๆ ดังน้ี 

1. ผลผลติดานสือ่ (media output) อันไดแก ความครบถวนของเน้ือหา และความ
สอดคลองกับเวลาของสื่อโทรทัศนและวทิยุตามที่ระบุไวในแผนการเผยแพรสื่อ 
(media plan) 

2. ผลดานการขยายขอมูลในสื่อมวลชน (media outgrowth) อันไดแก จํานวนขอมูล
ขาวสารที่มีการเผยแพรในสือ่หลัก คือ หนังสือพิมพ ภายหลังการจัดกิจกรรมการ
สื่อสารสาธารณะ และความคุมคาในเชิงตัวเงินเม่ือเทียบกับงบประมาณดานการ
โฆษณาในพืน้ที่สื่อเดียวกนั  

3. ผลลัพธ (outcomes) ที่เกิดขึ้นกับกลุมเปาหมายหลัก ซ่ึงในที่น้ี คอื เยาวชนกลุม
เสี่ยงอายุ 15-24 ป ทั้งในกรุงเทพมหานคร และในเขตภูมิภาค โดยเนนการประเมิน
ประเด็นตางๆ ดังน้ี 
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3.1 ระดับความตระหนักและความรูในการปองกันและประเมินความเสี่ยงของ
เยาวชนกลุมเสี่ยง  

3.2 ระดับการใหความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศของเยาวชนกลุมเสี่ยงกับคูของ
ตน  

3.3 ระดับความสามารถในการระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเองของเยาวชน
กลุมเสี่ยง  

3.4 ระดับการรับรูเรื่องแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี แหลงบริการใหคําปรึกษาและ
ตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ของเยาวชนกลุมเสี่ยง  

3.5 ระดับความตั้งใจที่จะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันของเยาวชนกลุมเสี่ยง 
 

 

สวนที่ 3: แนวทางในการดําเนินงาน 
  
 

คณะผูวิจัยไดออกแบบแนวทางในการดําเนินงาน โดยอิงกรอบแนวคิดดานของการ
ประเมินสถานการณอยางเร็ว (rapid appraisal) ในเชิงทฤษฎีดานผลที่เกิดขึ้นจากการส่ือสาร
รณรงค (communication campaign) อันไดแก ผลผลิตดานสื่อ  (media output) ผลเชิงการ
ขยายขอมูลในสื่อ (outgrowth) และผลลพัธ (outcomes) ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
 
 
สวนที่ 3.1: การประเมินสถานการณอยางเร็วในมิติของ “ผลผลิตดานสื่อ” 
(media output) 
 
 

1. ประเด็นการประเมินสถานการณอยางเรว็ในสวนของ “ผลผลิตดานสื่อ”  
 
ประกอบดวยประเด็นตางๆ ดังน้ี 
1.1 ดานความครบถวน ไดแก การเปรียบเทียบสัดสวนของจํานวนสื่อรณรงค

ทางโทรทัศน โทรทัศนระบบเคเบลิ และสื่อวทิยุ ที่เสนอในแผน และไดดําเนินการ
เผยแพรจริง  

1.2 ดานความสอดคลองกับเวลา ไดแก การเปรียบเทียบความตรงดาน
ระยะเวลาในการเผยแพรตามที่ระบุในแผน และไดดําเนินการเผยแพรจริง 
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2. แนวทางในการประเมินผลผลิตดานสื่อ 
 
ประกอบดวย การประเมินผลผลติที่เกิดขึ้นเฉพาะในสื่อโทรทัศนเสรี (Free 

TVs)  จํานวน 4 ชอง ไดแก ชอง 3, 5, 7, และ ชอง 9 สถานีเคเบิล Pop Channel  และ
สื่อวิทยุ Seed FM อันเปนชองทางการสื่อสารซ่ึงปรากฏใน Media Plan ของทาง
โครงการรณรงค ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

1. ดําเนินการโดยการจัดจางบริษัท Media Relations ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญใน
การเฝาติดตามและทําสําเนาสื่อตางๆ ดวยเครื่องมือบนัทึกภาพและเสียงที่
มีเทคโนโลยีสงูในการบันทกึวันเวลาที่สื่อเผยแพรจริง 

2. ในระหวางการบันทึกดังกลาว คณะผูวิจัยไดจัดใหเจาหนาที่จดบันทึกเวลาที่
สื่อเผยแพรอีกเพ่ือเพ่ิมความแมนยําในการจัดเก็บขอมูลในแตละชวงของวัน 

3. การบันทึกขอมูลการเผยแพรเริ่มตั้งแตวนัที่ 15 พฤศจิกายน 2553 - วันที่ 
21 ธันวาคม 2553 อันมีระยะเวลา 36 วนั 

4. หลังจากที่ไดตารางผลบันทึกการเก็บขอมูลระยะเวลามาแลว คณะผูวิจัยได
ทําการคํานวณเชิงสถิติและวิเคราะหผลการออกอากาศของสื่อโฆษณาในป
แตละชวงเวลา เพ่ือหาความถูกตองและสอดคลองกันระหวางกําหนดเวลา
ตามแผนการออกอากาศของตัวสื่อโฆษณาชนิดตางๆ และเวลาทีส่ื่อ
โฆษณาเหลาน้ันไดออกอากาศจริง 

5. หลังจากน้ัน คณะผูวิจัยจึงนําขอมูลมาวิเคราะหเชิงความครบถวน และ
ความสอดคลองกับเวลา และจัดทํารายงานผลสรุป 

6. อน่ึง การจัดการเฝาติดตามการเผยแพรผลการออกอากาศของสื่อโฆษณา 
ของ “โครงการคิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” ทางสถานีโทรทัศน เคเบิลทีวี
และทางวทิยน้ีุเปนการสุมเช็คเฉพาะการเผยแพรสปอตที่ระบุไวในชวงเวลา
ที่กําหนดเทาน้ัน คณะผูวิจัย ไมสามารถเช็คการเผยแพรสปอตในชวงเวลา
กอนหนาน้ันได ทั้งน้ี เน่ืองจากคณะผูประเมินผลไดรับมอบหมายให
ดําเนินการภายหลังที่โครงการ “โครงการคิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 
ดังกลาว ไดดําเนินการเผยแพรสื่อไปแลวระยะหนึ่ง1   

7. โดยภาพรวม ระยะเวลาการดําเนินการจัดเก็บขอมูลทางโทรทศัน จึง
ดําเนินการลาชากวาที่สื่อโฆษณาไดออกเผยแพรเปนระยะเวลา 9 สัปดาห 
และการจัดเก็บขอมูลทางวทิยุ Seed 97.5 FM ดําเนินการลาชากวาเปน
ระยะเวลา 7 สัปดาหดวยกัน  

                                                 
1 การเผยแพรออกอากาศของส่ือโฆษณาทางสถานีโทรทัศนและเคเบิลทีว ีมีกําหนดตั้งแต16 กันยายน - 21 ธันวาคม 2553 และ
ทางวิทยุตั้งแต 1 ตุลาคม - 30 พฤศจิกายน 2553 



 5 

8. แตในทางปฏบิัติ คณะผูวจัิยจะนําขอมูลเก่ียวกับจํานวนสปอตรณรงคที่ได
เสนอวา จะเผยแพรในชวงเวลาระหวางวันที่ 15 พฤศจิกายน 2553 - 21 
ธันวาคม 2553   มาคํานวนเปรียบเทยีบสัดสวนของสปอตรณรงคที่มีการ
เผยแพรจริงในชวงเวลาดังกลาว 

 

 
 สวนที่ 3.2: การประเมินสถานการณอยางเร็วในมิติของการขยายผลใน  
 สื่อมวลชน (mass media outgrowth)   
 

 

1. ประเด็นในการประเมินสถานการณอยางเรว็ในมิติของการขยายผลใน
ส่ือมวลชน  

ในกรณีดังกลาว คณะผูวิจัยเลือกส่ือหนังสือพิมพ เปนตัวแทนดานการขยายผล โดย
ประเด็นในการวิเคราะห ประกอบดวย การประเมินดานปริมาณการเผยแพร ดาน
คุณลักษณะของเนื้อหา และดานมูลคา  

1.1 ดานปริมาณ ไดแก จํานวนขอมูลที่ไดรับความรวมมือในการเผยแพรจากส่ือ
หนังสือพิมพ  

1.2 ดานคุณภาพ ไดแก การปรากฏประเด็นเนื้อหาที่สะทอนใหเห็นถงึแนวทางในเชิง
การปองกัน การประเมินความเสี่ยง การเห็นความสําคญัของการสื่อสารเร่ืองเพศกับ
คูนอนของตน การระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเอง การทราบแหลงบรกิาร
ถุงยางอนามัยฟรี การทราบแหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการติดเชื้อเอชไอวี
โดยสมัครใจ (VCT) และความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมเชิงปองกัน 

1.3 ดานมูลคา ไดแก การตีราคาในเชิงมูลคาเชิงคาใชจายดานตัวเงิน หากเปนการซ้ือ
พ้ืนที่เพ่ือการประชาสัมพันธ  

2. แนวทางในการดําเนินงาน  
2.1 ประสานงานในการจัดจางทีมงานบันทึกขอมูลเก่ียวกับรายการตางๆ ที่เก่ียวของกับ 

          การส่ือสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมดานเอดส  
2.2 ประสานงานในการซื้อขอมูลจากภาคธุรกิจในการตีมูลคาเชิงคาใชจายดานตัวเงิน 
2.3 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลขาวระหวางวันที่ 15 พฤศจิกายน-15 ธันวาคม 2553 
2.4 การวิเคราะหเปรียบเทยีบความคุมคาของคาใชจาย (cost comparison) โดย

พิจารณาในดาน สัดสวนระหวางคาใชจายที่เกิดขึ้นในการดําเนินการเปรียบเทียบ
กับคาใชจายที่ในเชิงการซ้ือพ้ืนที่โฆษณาในสื่อเดียวกนั    หากมีคาใชจายในการ
ดําเนินการเทากัน หรือถูกกวาคาใชจายในการซ้ือพ้ืนที่โฆษณาถือวา คุมคา 

 
 



 6 

 
สวนที ่3.3: การประเมินสถานการณในมิติดานผลลัพธ (outcomes) ที่เกิด
ขึ้นกับกลุมเปาหมาย 
 

1. ประเด็นในการประเมินสถานการณอยางเรว็ในมิติดานผลลัพธ 
ประกอบดวยประเด็นสําคญั ไดแก การเขาถึงสื่อรณรงค ความตระหนัก ความรู 

และการตั้งใจกระทําพฤติกรรมของกลุมเปาหมายหลัก อันไดแก วัยรุนอายุ 15-24 ป ที่
อาศัยอยูในพ้ืนที่หลักของโครงการสื่อสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพ่ือปองกัน
เอดส คือ กรุงเทพมหานคร เชียงใหม ขอนแกน พัทยา และหาดใหญ 
 

 2. แนวทางในการดําเนินงาน    
การดําเนินงานในสวนนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ซ่ึงดําเนินการดังน้ี 
2.1 พัฒนาแบบสอบถาม ภายใตการใหคําแนะนําโดยนักวิชาการผูเชี่ยวชาญ

ดานประเด็นเอดส  
2.2 ประสานงานกับสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) เพ่ือขออนุมัติใช

แบบสอบถามในการเก็บรวมรวมขอมูล 
2.3  แบบสอบถาม มีความยาว 6 หนากระดาษ A4 ประกอบไปดวยคําถาม

ปลายเปด และคําถามปลายปด 
2.4 ประเด็นคําถาม ไดแก ขอมูลพ้ืนฐาน ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ

ทั่วไป ขอมูลดานพฤตกิรรมการเปดรับสื่อรณรงคเพ่ือปองกันเอดส ขอมูลดานความรู
และความตระหนักในการปองกันและประเมินความเสี่ยงดานเอดส ขอมูลดานการเห็น
ความสําคัญของการส่ือสารเร่ืองเพศกับคูของตน ขอมูลดานความตัง้ใจกระทําพฤติกรรม 
ขอมูลดานการระบุทางเลือกในการปองกันตนเอง ขอมูลดานแหลงบริการถุงยางอนามัย-
แหลงใหคําปรกึษาเรื่องการติดเชื้อเอชไอวี เบอรโทรศพัทศูนยใหคําปรึกษา และแหลง
ใหบริการตรวจเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ 

2.5 ดําเนินการจัดจางทีมงานเก็บขอมูลกับกลุมเยาวชนในพื้นที่  ทั้งในเขต
กรุงเทพมหานคร อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน อําเภอ
หาดใหญ จังหวัดสงขลา และเขตเมืองพัทยา จังหวัดชลบุรี  

2.6 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดวยวิธีการใหผูรับสารรายงานผลดวย
ตนเอง (self-report technique) ซ่ึงดําเนินการคูขนานไปกับชวงเวลาในการทํากิจกรรม
รณรงคในพ้ืนที่ของโครงการรณรงค ทั้งน้ี เพ่ือศึกษาผลระยะสั้นที่เกิดขึ้นจากการรณรงค 
(short term campaign effects) 

2.7 จํานวนกลุมตวัอยาง ดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 
1,500 ราย  อันประกอบดวย จํานวน 300 ตัวอยางในแตละพ้ืนที่เปาหมายของแตละ
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จังหวัด ทั้งกลุมตัวอยางที่เขารวมกิจกรรมของโครงการสื่อสารสาธารณะและขบัเคลื่อน
สังคมดานเอดส (150 ตัวอยาง) และกลุมตัวอยางที่ไมไดเขารวมกิจกรรมของโครงการ
สื่อสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมดานเอดส (150 ตัวอยาง)   

2.8 การคํานวนจํานวนกลุมตวัอยางดังกลาวขางตน พิจารณาในเชิงการใช
ประโยชนในดานการเปรียบเทียบความแตกตางคา mean ระหวางกลุมที่รวมกิจกรรม 
และไมไดรวมกิจกรรมในพื้นที่ของโครงการสื่อสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมดานเอดส
ในแตละพ้ืนที ่ภายใตสัดสวนของ detectable difference ที่ 0.2  ดังตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 1: แสดงคาสัดสวน Detectable Difference  

 

Alpha 0.95 Zalpha -1.64485 
Beta 0.8 Zbeta -0.84162 

SD ≈ (Max-Min)/6 0.666667   
detectable difference N   

0.10 550   
0.15 244   
0.20 137   
0.25 88   
0.30 61   
0.35 45   
0.40 34   
0.45 27   
0.50 22   
 

2.3 ตัวชี้วัดความสําเร็จ ใหความสําคัญกับผลที่เกิดขึ้นจากการวิจัยเชิงปริมาณ 
อันไดแก 

 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป มีระดับความ
ตระหนัก และความรูในการปองกันและประเมินความเสี่ยง  

 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป เห็นความสาํคัญของ
การส่ือสารเร่ืองเพศกับคูของตน  

 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุทางเลอืกในเชิง
การปองกันตนเองไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุในโครงการ
การส่ือสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมเพ่ือปองกันเอดส 



 8 

 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุแหลงบริการ
ถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบรกิารใหคําปรึกษาและตรวจการติดเชื้อ
เอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุใน
โครงการสื่อสารสาธษรณะและขบัเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส 

 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป มีความตั้งใจจะ
กระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันเอดส 

 
  

สวนที่ 4: ขอจํากัดในการประเมินสถานการณอยางเร็ว 
 
  

ในการประเมินสถานการณอยางเร็วในครัง้น้ี คณะผูวิจัยดําเนินการภายใตขอจํากัด
ตางๆ อันอาจสงผลตอกระบวนการดําเนินการ และผลการดําเนินการ  อาทิ 

 ขอจํากัดดานการบริหารจัดการขอมูล การประเมินสถานการณอยางเร็วในครั้งน้ี 
เปนการจัดทําขึ้นภายหลังทีโ่ครงการรณรงค  “โครงการคิด...กันไว เอชไอวีปองกัน
ได” ไดดําเนินการเผยแพรสปอตรณรงคทางโทรทัศนและวทิยุไปแลวระยะหนึ่ง อัน
ทําใหทางคณะผูวิจัยไมสามารถเขาถึงขอมูลที่ไดมีการเผยแพรทางสื่อโทรทัศน และ
วิทยุในชวงเวลากอนวันที่ 15 พฤศจิกายน 2553  

 ขอจํากัดดานระเบียบวธิีวิจัย การประเมินสถานการณอยางเร็วในครั้งน้ี เปนการ
ดําเนินการโดยการวิเคราะหสื่อ และการสํารวจขอมูลกับเยาวชนเทาน้ัน มิไดมีการ
ดําเนินการวิจัยดวยเทคนิคตางๆ แบบสามเสา (triangulation technique) ดวยการ
ใชเทคนิคการวิจัยแบบสัมภาษณ หรือการสัมภาษณกลุม หรือการสังเกตุการณ   
ทําใหขอมูลทีไ่ดรับเปนการนําเสนอภาพกวาง แตไมสามารถเจาะลึกลงไปใน
รายละเอียดไดลึกซ้ึง 

 ขอจํากัดดานการบริหารจัดการงบประมาณ ในการประเมินสถานการณอยางเร็วใน
คร้ังน้ี ไดกําหนดใหคณะผูวจัิย ตองใชงบประมาณตางๆ ใหเสร็จสิ้นภายในวันที่ 30 
ธันวาคม 2553 อันทําใหคณะผูวิจัยตองยุติการเก็บขอมูลตางๆ ในขณะที่กิจกรรม
สวนหนึ่งของทาง“โครงการคิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” ไดเลื่อน-ขยายระยะเวลา
การเผยแพรโครงการไปสิ้นสุดในเดือนมีนาคม 2554 

 
อยางไรก็ตาม ผลจากการวิจัยในครั้งน้ี นําไปสูขอคนพบตางๆ ที่นาสนใจดังรายละเอียด

ในบทตอๆ ไป 
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 2 
การประเมินสถานการณ: 

ผลผลิตดานสื่อโทรทัศนและส่ือวิทยุ 
 
 
 

สวนที่ 1: การประเมินสถานการณอยางเร็วดานความครบถวน  
  
  
 การประเมินสถานการณอยางเร็วในดานความครบถวน เปนการประเมินผลผลติ 
(output) ดานสื่อโทรทัศนและสื่อวทิย ุ อันประกอบดวย การเปรียบเทยีบสดัสวนของจํานวน     
สื่อรณรงคทางโทรทัศนและสื่อวิทยุ  ที่ไดมีการนําเสนอในแผน และไดดําเนินการเผยแพรจริง 
ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 2: แสดงผลการประเมินดานความครบถวนของผลผลติดานสปอตรณรงคที่
เผยแพรในสือ่โทรทัศนและส่ือวิทย ุ
 

สื่อ/สถานี จํานวนรายการ
ท่ีเสนอ 

จํานวนคร้ัง 
ท่ีเสนอ 

จํานวนท่ีพบ 
การออกอากาศจริง 

รอยละ 

สถานีโทรทัศนชอง 3 19 รายการ 31 ครั้ง 24 ครั้ง 77.41 
สถานีโทรทัศนชอง 5 15 รายการ 57 ครั้ง 50 ครั้ง 87.71 
สถานีโทรทัศนชอง 7   17 รายการ 28 ครั้ง 25 ครั้ง 89.28 
สถานีโทรทัศนชอง 9  5 รายการ 24 ครั้ง 22 ครั้ง 91.30 
POP Channel 11 รายการ 69 ครั้ง 69 ครั้ง 100 
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สื่อ/สถานี จํานวนรายการ
ท่ีเสนอ 

จํานวนคร้ัง 
ท่ีเสนอ 

จํานวนท่ีพบ 
การออกอากาศจริง 

รอยละ 

Seed 97.5 FM2 
 

1 รายการ  90 ครั้ง        
(loose spot 6 

ครั้ง และ jingle 3 
ครั้ง ตอวัน) 

45 ครั้ง 50 

รวม 68 299 235 82.61 
 
 

โดยภาพรวม พบวา การนําเสนอสปอตรณรงคในชวงระยะเวลาที่ระบุ ไดดําเนินการ
ครบถวนในสดัสวน 82.61% โดยการนําเสนอสปอตรณรงคในสถานีเคเบลิทวีี Pop Channel 
เทาน้ันที่ไดดําเนินการครบถวน 100% ในชวงเวลาที่กําหนด ในขณะที่สถานีอ่ืนๆ มีการเผยแพร 
สปอตรณรงคนอยกวาที่ไดเสนอไวในแผนการเผยแพร3 

 
 หากพิจารณาในเชิงความครบถวน ผลจากการประเมิน พบประเด็นตางๆ ที่สําคัญดังน้ี  
 

1. สถานีโทรทัศนชอง 3  
ผลการประเมิน พบวา มีการออกอากาศสปอตรณรงคในชวงวันที ่ 15 พฤศจิกายน 

2553 - 21 ธนัวาคม 2553 เปนจํานวน 24 คร้ัง คิดเปนรอยละ 77.41 ของจํานวนเวลาที่กําหนด   
นอกจากนั้น ผลการประเมิน พบวา สถานีโทรทัศนชอง 3 ไมไดออกอากาศสปอต

รณรงคในรายการตางๆ และเวลาตางๆ เปนจํานวน 7 คร้ัง อันไดแก       
 ภาพยนตรเกาหลี (20/11/53) 

 ภาพยนตรสุดสัปดาห (21/11/53) *เน่ืองจากการถายทอดเอเชี่ยนเกมส 

 ละครผูกองเจาเสนห (21/11/53) *เน่ืองจากการถายทอดเอเชี่ยนเกมส 

 ซีร่ีสชวงเย็น (24/11/53) 

 เรื่องเดนเย็นนี้ (25/11/53) 

 ละครหลวงตามหาชน (27/11/53) 

 รายการสตารสเตจ (5/12/53) 

 
 
                                                 
2 *เก็บขอมูลระหวางวันที่ 15 พฤศจิกายน - 30 พฤศจิกายน อันเปนวันสุดทายของสัญญาในการเผยแพรตามแผนส่ือ 
3 อน่ึง เน่ืองจากการวิจัยคร้ังน้ี มิไดมีการดําเนินการวิจัยโดยใชเคร่ืองมือการสัมภาษณ หรือการสังเกตการณ ทําใหคณะผูวิจัยฯ 
ไมสามารถทราบไดวา ทางผูบริหารโครงการไดมีการเจรจาเปลี่ยนแผนการเผยแพรกับทางบริษัทคูสัญญาหรือไม 
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2.  สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5   
ผลการประเมิน พบวา มีการออกอากาศสปอตรณรงคในชวงวันที ่ 15 พฤศจิกายน 

2553 - 21 ธนัวาคม 2553 เปนจํานวน 50 คร้ัง คิดเปนรอยละ 87.71 ของจํานวนเวลาที่กําหนด   
นอกจากนั้น ผลการประเมิน พบวา สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 ไมไดออกอากาศ 

สปอตรณรงคในรายการตางๆ และเวลาตางๆ เปนจํานวน 7 คร้ัง อันไดแก       
 รายการเจาะใจ  (25/11/53) 

 รายการ Sister Day (04/12/53) *เน่ืองจากการถายทอดงานมอเตอรโชว 

 รายการ Wake Club (05/12/53) *เน่ืองจากการถายทอดงานเฉลิมพระเกียรต ิ

 รายการ Five Live (07/12/53) 

 รายการ Five Live (08/12/53) 

 รายการ Teen Plus (10/12/53)  *เน่ืองจากการถายทอดงานวันสถาปนาเพื่อนพ่ึง
ภาฯ 

 รายการ Five Live (17/12/53) 

 
3.  สถานีโทรทัศนชอง 7   
ผลการประเมิน พบวา มีการออกอากาศสปอตรณรงคในชวงวันที่ 15 พฤศจิกายน 

2553 - 21 ธนัวาคม 2553 เปนจํานวน 25 คร้ัง คิดเปนรอยละ 89.28 ของจํานวนเวลาที่กําหนด   
นอกจากนั้น ผลการประเมิน พบวา สถานีโทรทศันทวีสีีชอง 7 ไมไดออกอากาศสปอต

รณรงคในรายการตางๆ และเวลาตางๆ เปนจํานวน 3 คร้ัง อันไดแก       
 ยอดภาพยนตร “หลอนารัก กับซุปเปอรสตารนาเลิฟ” (21/11/53) 

 ยอดภาพยนตร “บานผีเปบ” (28/11/53)  

 ละครเจาสาวรมิทาง  (03/12/53) 

 
4.  สถานีโทรทัศนชอง 9 อสมท.   
ผลการประเมิน พบวา มีการออกอากาศสปอตรณรงคในชวงวันที ่ 15 พฤศจิกายน 

2553 - 21 ธนัวาคม 2553 เปนจํานวน 21 คร้ัง คิดเปนรอยละ 91.30 ของจํานวนเวลาที่กําหนด   
นอกจากนั้น ผลการประเมิน พบวา สถานีโทรทัศนทวีสีีชอง 9 อสมท. ไมไดออกอากาศ 

สปอตรณรงคในรายการตางๆ และเวลาตางๆ เปนจํานวน 2 คร้ัง อันไดแก       
 รายการ More Gang (05/12/53) *เน่ืองจากการถายทอดงานเฉลิมพระเกียรต ิ



 12 

 ละครชอคโกแลต 5 ฤดู (05/12/53) *เน่ืองจากการถายทอดงานเฉลิมพระเกียรต ิ

 

5. สถานีเคเบลิ POP Channel 

ผลการประเมิน พบวา มีการออกอากาศสปอตรณรงคในชวงวันที ่ 15 พฤศจิกายน 
2553-21 ธันวาคม 2553 เปนจํานวน 69 คร้ัง คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนเวลาที่กําหนด   

นอกจากนั้น ผลการประเมิน รายการเคเบิลและการถายทอดผานทางอินเตอรเน็ท POP 

Channel ออกอากาศครบถวนตามที่กําหนดไว 
 

6. สถานีวิทยุ Seed 97.5 FM 

ผลการประเมิน พบวา มีการออกอากาศสปอตรณรงคในชวงวันที ่ 15 พฤศจิกายน 
2553 - 30 พฤศจิกายน 2553 เปนจํานวน 45 คร้ัง คิดเปนรอยละ 50 ของจํานวนเวลาที่กําหนด   
 
 

สวนที่ 2: การประเมินดานความสอดคลองกับเวลา  
  
 
 การประเมินดานความสอดคลองกับเวลา ประกอบดวย การเปรียบเทียบความ
สอดคลองในการออกอากาศสปอตรณรงคในเวลาตามที่ระบุไวในแผนระหวางชวงวันที่  15 
พฤศจิกายน 2553-30 พฤศจิกายน 2553 โดยพิจารณาในประเด็นรอยละของสปอตรณรงคที่มี
การออกอากาศตามวันเวลาที่ระบตุามแผน และการออกอากาศแตไมสอดคลองกับชวงเวลาที่
ระบุไวในแผน รวมทั้งการไมไดออกอากาศไมวาจะเปนชวงเวลาที่กําหนดหรือชวงเวลาอ่ืนๆ ดัง
รายละเอียดในตารางตอไปนี้  
 
ตารางที่  3: แสดงผลการประเมินดานความสอดคลองดานเวลาของผลผลติดาน สปอต
รณรงคทีเ่ผยแพรในสื่อโทรทัศนและส่ือวิทย ุ
 

สื่อ/สถานี การออกอากาศ
สอดคลองกับเวลาที่

กําหนด 

การออกอากาศแต
ไมสอดคลองกับเวลา

ท่ีกําหนด 

ไมไดออกอากาศ 

สถานีโทรทัศนชอง 3 24 ครั้ง 
(รอยละ 77.41) 

- 7  ครั้ง 
(รอยละ 22.58) 

สถานีโทรทัศนชอง 5 50 ครั้ง 
(รอยละ 87.71 ) 

- 7 ครั้ง 
(รอยละ 12.28) 
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สื่อ/สถานี การออกอากาศ
สอดคลองกับเวลาที่

กําหนด 

การออกอากาศแต
ไมสอดคลองกับเวลา

ท่ีกําหนด 

ไมไดออกอากาศ 

สถานีโทรทัศนชอง 7 25 ครั้ง 
(รอยละ 85.28) 

- 3 ครั้ง 
(รอยละ 10.71) 

สถานีโทรทัศนชอง 9 22 ครั้ง 
(รอยละ 91.30) 

- 2 ครั้ง 
(รอยละ 8.69) 

POP Channel 69 ครั้ง 
(รอยละ 100 ) 

- - ครั้ง 
(รอยละ         ) 

Seed 97.5 FM - ครั้ง 
(รอยละ ) 

45 ครั้ง 
(รอยละ 50 ) 

45 ครั้ง 
(รอยละ 50 ) 

รวม 190 คร้ัง 
(รอยละ 73.72) 

45 คร้ัง 
(รอยละ 7.50) 

64 คร้ัง 
(รอยละ 17.43) 

 
 

โดยภาพรวม พบวา การออกอากาศตามชวงเวลาที่กําหนดคิดเปนอัตราสวนรอยละ 
73.72 สวนการออกอากาศแตไมตรงกับชวงเวลาที่กําหนดคิดเปนอัตราสวนรอยละ 7.50 และ
การไมออกอากาศคิดเปนรอยละ 17.43 

 
หากพิจารณาในเรื่องการออกอากาศในชวงเวลาที่กําหนดน้ัน พบประเด็นตางๆ ดังน้ี  
 
ก. สถานีโทรทัศนชอง 3  
ผลการประเมิน พบวา สถานีโทรทัศนชอง 3  มีการออกอากาศสปอตโฆษณาไดตรง

ตามเวลา จํานวน 24 คร้ัง คิดเปนรอยละ 77.41 และไมไดมีการออกอากาศจํานวน 7 คร้ัง     
คิดเปนรอยละ 22.58      

 
ข. สถานีโทรทัศนสี กองทัพบกชอง 5  
ผลการประเมิน พบวา สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 มีการออกอากาศสปอตโฆษณา

ไดตรงตามเวลา จํานวน 50 คร้ัง คิดเปนรอยละ 87.71 และไมไดมีการออกอากาศจํานวน 7 คร้ัง  
คิดเปนรอยละ 12.28 

 
ค. สถานีโทรทัศนสี ชอง 7  
ผลการประเมิน พบวา สถานีโทรทัศน ชอง 7 มีการออกอากาศสปอตโฆษณาไดตรง

ตามเวลา จํานวน 25 คร้ัง คิดเปนรอยละ 85.28   และไมไดมีการออกอากาศจํานวน 3 คร้ัง      
คิดเปนรอยละ 10.71 
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ง. สถานีโทรทัศนสี ชอง 9 อสมท.  
ผลการประเมินพบวา สถานีโทรทัศน ชอง 9 อสมท. มีการออกอากาศสปอตโฆษณาได

ตรงตามเวลา จํานวน 22 คร้ัง คิดเปนรอยละ 91.30 และไมไดมีการออกอากาศจํานวน 2 คร้ัง  
คิดเปนรอยละ 8.69 

   
จ. สถานีเคเบลิ POP Channel 

ผลการประเมิน พบวา สถานีเคเบลิ POP Channel มีการออกอากาศสปอตโฆษณาได
ตรงตามเวลา จํานวน 69 คร้ัง คิดเปนรอยละ 100 และออกอากาศครบตามที่ไดกําหนดไว 

 
ฉ. วิทยุ Seed 97.5 FM 
ผลการประเมิน  พบวา วทิยุ Seed 97.5 FM มีการออกอากาศสปอตโฆษณาไมตรง

เวลา จํานวน 45  คร้ัง คิดเปนรอยละ  50  และไมไดมีการออกอากาศจํานวน 45 คร้ัง  คิดเปน
รอยละ 50       

 
อน่ึง คณะผูวิจัยใครขอตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับการเปลี่ยนชวงเวลาในการออกอากาศดังน้ี  
 
 กรณี  Seed 97.5 FM  
คณะผูวิจัย พบวา ในชวงเวลาที่ระบุตามแผนการออกอากาศ คือ 21.00 -22.00 น เปน

ชวง Seed Nationwide Request อันเปนชวงที่มีผูรับฟงเยอะที่สุด  
อยางไรก็ตาม ทางทีมงานไดมีการปรับเปลี่ยนชวงเวลามาออกอากาศเปนชวง 16.30 -

17.30 น แทน   
ผลทีต่ามมาก็คือ การดําเนินการดังกลาวทําใหมูลคาของชวงเวลาที่ออกอากาศจริงไม

คุมคาเม่ือเทียบกับชวงเวลาเดิมที่กําหนดในแผน ทั้งน้ี เน่ืองจากเปนชวงเวลาทีเ่ขาถึง
กลุมเปาหมายคอนขางนอย ซ่ึงสวนใหญกลุมเปาหมายยังคงดําเนินกิจกรรมที่ไมสามารถฟง
วิทยุได เชน เรียนพิเศษ น่ังอยูในหองสมุด หรือยังอยูในชวงที่ทํางานอยู ซ่ึงทําใหเกิดขอจํากัด
ในการรับฟง  

นอกจากนั้น ชุดโฆษณาที่ไดออกอากาศคือ ชุด “เซ็นเซอร” น้ันไมสามารถสรางการรับรู
ในลักษณะการสื่อสารที่ดึงดูดใจเพ่ือใหเกิดการตั้งใจในการรับฟงไดดี เพราะมีการใช sound ที่
ทําใหเหมือนการเซ็นเซอรดูดเสียงชวงสาํคัญออก ซ่ึงอาจทําใหเน้ือหาสาระลดการดึงดูดความ
สนใจได  ทั้งน้ีอาจเนื่องจากโอกาสในการตีความวา “สัญญาณไมชัดเจน”   

 
ดังตัวอยางตอไปน้ี   
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ตน: จอย พ่ีขอ ...... กับจอยไดเปลา  
จอย: เออ...พ่ีตน  
ตน: พ่ีรักจอยนะ  
จอย: แค .......ใหพ่ีไดม้ัย   
ตน: ...... ใหพ่ี ไมพอหรอก พ่ีอยาก ............ เอานา พ่ีมี condom 
จอย: แตจอยยังไมพรอม แค ........ นะ  

    
โฆษก:  คุยอะไร รูเรื่องกันแคสองคน  

   แตดีแลว เปดใจคุยกัน  
   ชวยลดโอกาสเสี่ยงตอการรับเชื้อเอชไอวีได  
    
   ปรึกษาเรื่องเอดส  
   โทร. 02-372-2222 10 โมงเชาถึง 2 ทุม ทุกวัน  
   คิด กันไว เอชไอวี ปองกันได  
 
 
 

สวนที่ 3:  ความถี่ในการนําเสนอสปอตรณรงคชุดตางๆ   
 
 

หากพิจารณาโดยภาพรวม พบวา ในชวงระหวางวันที ่ 15 พฤศจิกายน - 21 ธันวาคม 
2552 สถานีโทรทัศนชองตางๆ และสถานีวิทยุ ไดนําเสนอ สปอตรณรงคชุด  “คิดกันไว...เอชไอ
วีปองกันได” เปนจํานวนรวมทั้งสิ้น 234 คร้ัง  

อยางไรก็ตาม หากพิจารณาในเชิงรายละเอียด พบวา ในชวงเวลาดังกลาวสปอตรณรงค
เรื่อง “ปาย” ไดออกอากาศ จํานวน 86 คร้ัง คิดเปนรอยละ 36.75  สวนสปอตรณรงคเรื่อง  
“ถอดเสื้อหญิง/ชาย” ไดออกอากาศ จํานวน  66 คร้ัง   คิดเปนรอยละ 26.20   และสปอตรณรงค
เรื่อง “ถอดเสื้อชาย/ชาย” ไดออกอากาศ จํานวน 39 คร้ัง คิดเปนรอยละ 16.66  สวนสปอต  
รณรงคเรื่อง “โรงงาน” ออกอากาศ จํานวน 1 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.42 และสปอตเรื่อง “โรง
อาหาร” ออกอากาศ จํานวน 1 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.42  ในสวนของวิทยุรายการชอง Seed 
97.5 FM ออกอากาศโฆษณาเร่ือง “เซ็นเซอร “มีการออกอากาศ จํานวน 45 คร้ัง รอยละ 19.23 
ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
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ตารางที่ 4: แสดงจํานวนการออกอากาศชุดโฆษณาทางสถานีโทรทัศน 
 

สื่อ/สถานี ปาย ถอดเสื้อหญิง/
ชาย 

ถอดเสื้อชาย/
ชาย 

โรงงาน โรงอาหาร 

สถานีโทรทัศนชอง 3 12 ครั้ง 5 ครั้ง 5 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 
สถานีโทรทัศนชอง 5 24 ครั้ง 13 ครั้ง 13 ครั้ง - ครั้ง - ครั้ง 
สถานีโทรทัศนชอง 7 12 ครั้ง 10 ครั้ง 3 ครั้ง - ครั้ง - ครั้ง 
สถานีโทรทัศนชอง 9 5 ครั้ง 9 ครั้ง 7 ครั้ง - ครั้ง -  ครั้ง 

POP Channel 26 ครั้ง 28 ครั้ง 15 ครั้ง - ครั้ง - ครั้ง 
รวม 86 คร้ัง 

(รอยละ 36.75) 
66 คร้ัง 

(รอยละ 28.20) 
39 คร้ัง 

(รอยละ 16.66) 
1 คร้ัง 

(รอยละ 0.42 ) 
1 คร้ัง 

(รอยละ 0.42) 

 
 

ตารางที่ 5:  แสดงจํานวนการออกอากาศชุดโฆษณาทางสถานีวิทยุ 
 

สื่อ/สถานี ถุงยาง เซ็นเซอร 
Seed 97.5 FM - 45 ครั้ง 

รวม - 45 คร้ัง 
(รอยละ19.23) 

 
หากพิจารณาในเชิงรายละเอียด พบสัดสวนการออกอากาศสปอตโฆษณาชุดตางๆ ใน

รายการของสถานีโทรทัศนชองตางๆ ดังน้ี 
 
ก. สถานีโทรทัศนชอง 3   
ผลการประเมิน  พบวา ความถี่ในการออกชุดส่ือโฆษณาแตละชุดในสถานีโทรทศันชอง 

3 ประกอบดวย สปอตโฆษณาชุด ตางๆ คือ ชุด “ปาย” 12 คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อหญิง/ชาย”  5  
คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อชาย/ชาย” 5 คร้ัง  ชุด “โรงงาน” 1 คร้ัง ชุด “โรงอาหาร” 1 คร้ัง โดย
ออกอากาศในรายการตางๆ  

 
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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แผนภาพที่ 1: แสดงความถี่ในการออกชุดสื่อโฆษณาของสถานีโทรทัศนชอง 3 
 

 

 
 
ข. สถานีโทรทัศนชอง 5  
ผลการประเมิน  พบวา ความถี่ในการออกชุดส่ือโฆษณาแตละชุดในสถานีโทรทศันชอง 

5 ประกอบดวย สปอตโฆษณาชุด ตางๆ คือ ชุด “ปาย” 24 คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อหญิง/ชาย” 13 คร้ัง 
ชุด “ถอดเสื้อชาย/ชาย” 13 คร้ัง โดยออกอากาศในรายการตางๆ  

 
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 18 

แผนภาพที่ 2: แสดงความถี่ในการออกชุดสื่อโฆษณาของสถานีโทรทัศนชอง 5 
 

 
  
 
 

ค. สถานีโทรทัศนชอง 7  
ผลการประเมิน พบวา ความถี่ในการออกชุดส่ือโฆษณาแตละชุดในสถานีโทรทศันชอง 

7 ประกอบดวย สปอตโฆษณาชุด ตางๆ คือ ชุด “ปาย” 12 คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อหญิง/ชาย”  10 
คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อชาย/ชาย”  3 คร้ัง  โดยออกอากาศในรายการตางๆ  

 
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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แผนภาพที่ 3: แสดงความถี่ในการออกชุดสื่อโฆษณาของสถานีโทรทัศนชอง 7 
 

 
 
 

จ. สถานีโทรทัศนชอง 9 อสมท.  
ผลการประเมิน พบวา ความถี่ในการออกชุดส่ือโฆษณาแตละชุดในสถานีโทรทศันชอง 

9 อสมท. ประกอบดวย สปอตโฆษณาชุด ตางๆ คือ ชุด “ปาย” 5 คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อหญิง/ชาย”  
9 คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อชาย/ชาย”  8 คร้ัง  โดยออกอากาศในรายการตางๆ  

 
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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แผนภาพที่ 4: แสดงความถี่ในการออกชุดสื่อโฆษณาของสถานีโทรทัศนชอง 9 อสมท. 
 

 
 
 
 

ฉ. สถานีเคเบลิ POP Channel  
ผลการประเมิน พบวา ความถี่ในการออกชุดส่ือโฆษณาแตละชุดในสถานีเคเบิล POP 

Channel ประกอบดวย สปอตโฆษณาชดุ ตางๆ คือ ชุด “ปาย” 26 คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อหญิง/ชาย”  
28 คร้ัง ชุด “ถอดเสื้อชาย/ชาย”  15 คร้ัง  โดยออกอากาศในรายการตางๆ  

 
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทําใน
รูปแบบ สกูป
สัมภาษณ 
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แผนภาพที่ 5: แสดงความถี่ในการออกชุดสื่อโฆษณาของสถานีเคเบิล POP Channel 
 

 
 
 
 

ช. วิทยุ Seed 97.5 FM  
ผลการประเมิน พบวา ความถี่ในการออกชุดส่ือโฆษณาแตละชุดในสถานีวิทยุ 97.5 FM  

ประกอบดวย สปอตโฆษณาชุด ชุด “เซ็นเซอร” 45 คร้ัง โดยออกอากาศในรายการตางๆ ดัง
รายละเอียดตอไปน้ี 
 
แผนภาพที่ 6: แสดงความถี่ในการออกชุดสื่อโฆษณาของสถานีวิทยุ Seed 97.5 FM 

45

Seed 97.5

ชวงเวลา16.30 น – 17.30
*15 30 53
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สวนที่ 4: ความคุมคาของผลผลิตดานส่ือโทรทัศนและสื่อวิทยุ 
 
 

จากการประเมินผลผลิตดานสื่อโทรทัศนและสื่อวทิย ุ โดยเปรียบเทยีบดานเกณฑ 

“ราคา” คาใชจายที่เกิดขึ้นจริง เทียบกับคาซ้ือเวลาโฆษณาที่เกิดขึ้นในชวงเวลาดังกลาว สรุปได

วาผลผลิตดานสื่อโทรทัศนและสื่อวทิยุมีความคุมคา ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้  

ตารางที่ 6: แสดงคาขายเวลาโฆษณาในสื่อโทรทัศนและวิทยุสําหรับสปอตโฆษณาความ

ยาว 30 วินาที4 

  

CH 3  
(Baht per 

30 second) 
 

CH 5  
(Baht per 

30 second) 
 

CH 7  
(Baht per 30 

second) 
 

CH 9  
(Baht per 30 

second) 
 

Cable TV  
(Baht per 30 

second) 
 

Radio  
(Baht per 

30 second) 
 

Regular time 
10.00 - 16.00 

150,000 
 

70,000 
 

120,000 
 

70,000 
 

50,000 
 

80,000 
 

Primetime 
(06.00-10.00, 
17.00 - 22.00) 

450,000 
 

300,000 
 

450,000 
 

300,000 
 

100,000 
 

100,000 
 

*Market Price 

ตารางที่ 7: แสดงราคาสําหรบส่ือโฆษณาสําหรับโครงการคิด...กันไว เอชไอวีปองกันไดที่

ตองจายในราคาตลาด (กอนการจัดเปนแพคเกจ) 

  

CH 3 
(spot) 

 

CH 5 
(spot) 

 

CH 7 
(spot) 

 

CH 9 
(spot) 

 

Cable TV 
(spot) 

 

Radio 
(Baht per 30 

second) 

Market 
Price 

 

Regular time 
10.00 - 16.00 

5 spot      
(150,000 x 

5) 

 

13 spot     
(70,000 x 

13) 

 

3 spot      
(120,000 x 

3)  
 

 

8 spot      
(70,000 x8) 
 

 
5 sport      

(50,000x5) 
 

80,000 
 
 

 
Regular 

time 
 

750,000 
baht 

91,000 
baht 

360,000 
baht 

560,000 
baht 

250,000  
baht - 

2,022,000 
baht 

                                                 
4 *(สถานีโทรทัศนแตละแหงจะคิดอัตราคาโฆษณาเปน Spot ความยาว 1 นาที ตอการโฆษณา 1 คร้ัง เปนมาตรฐานไว เชน 
สมมติวาคิด Spot ละ 300,000 บาท และผูโฆษณาตองการออกอากาศโฆษณาจะตองเสียคาใชจายใหทางสถานีเปนเงิน = 
150,000 บาท x 3 คร้ัง = 450,000 บาท (อัตราคาโฆษณา Spot ละ 300,000 บาท ที่ทางสถานีกําหนดไวความยาวคร้ังละ 30 
วินาทีเทาน้ัน จึงเสียคาใชจายเพียงครึ่งเดียวในแตละคร้ัง คือ 150,000 บาท ตอ 1 คร้ัง) 
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CH 3 
(spot) 

 

CH 5 
(spot) 

 

CH 7 
(spot) 

 

CH 9 
(spot) 

 

Cable TV 
(spot) 

 

Radio 
(Baht per 30 

second) 

Market 
Price 

 

Primetime 
(06.00-10.00, 
17.00 - 22.00) 

 

23 spot  
(450,000x2

3) 

44 spot 
(300,000x 

44) 

26 spot     
(450,000x 

26) 

13 spot 
(300,000x 

13) 

64 spot    
(100,000x64) 

 

90 spot     
(100,000x90) 

 
Primetime 

 
10,350,000 

baht 
13,200,000 

baht 
11,700,000 

baht 
3,900,000 

baht 
6,400,000 

baht 
9,000,000 

baht 
54,500,000 

baht 

 

หากพิจารณาจากตารางราคาคาโฆษณาทางสถานีโทรทัศน เม่ือเปรียบเทยีบกับ     

แพคเกจของโครงการคิดกันไว ในระยะเวลา (ที่เริ่มทาํการวิจัยตั้งแตวันที่ 15 พฤศจิกายน - 21 

ธันวาคม 2553) ดังน้ี  

 คาโฆษณาราคาตลาดชวงเวลาทีเ่ปน Regular time มีมูลคาทั้งหมดง 2,022,000 

บาท  

 คาโฆษณาราคาตลาดในชวง Primetime หรือ A time ทั้งหมด 54,500,000 บาท  

ดังน้ัน หาก “โครงการคิด..กันไว เอชไอวี ปองกันได” จะตองซื้อเวลาโฆษณาตามราคา

ตลาดจริง จะมีคาใชจายทั้งหมด 56,522,000 บาท  

อยางไรก็ตาม จากรายงานคาใชจายดานงบประมาณของ “โครงการคิด..กันไว เอชไอวี 

ปองกันได” ซ่ึงระบุวา โครงการไดซ้ือเวลาโฆษณาเปนแบบแพคเกจตั้งแตเดือน 16 กันยายน - 

21 ธันวาคม 2553 และมีคาใชจายในการซ้ือเวลาโฆษณาเพียง 26,820,000 บาท  (แทนที่

จะตองจายจริงตามราคาตลาดที่ 56,522,000 บาท) 

หลักฐานดังกลาว สะทอนใหเห็นวา โครงการไดสามารถในการใชงบประมาณในการซื้อ

เวลาโฆษณาเพียงแค 52.5% ของราคาตลาด 

ดังน้ัน จึงสรุปไดวา คาใชจายในการเผยแพรผลผลติดังกลาว เปนคาใชจายที่นับวา

คุมคา เม่ือเทียบระหวางคาใชจายเชิงประมาณการกับงบประมาณทีใ่ชจริง5 

 

                                                 
5อยางไรก็ตามคณะผูวิจัยไมไดหักมูลคาของชวงเวลาที่ไมออกอากาศออกไป เน่ืองจากไมแนใจวาทางทีมงานไดโยกงบประมาณ
คาใชจายดังกลาวไปใชในกิจกรรมการรณรงคอื่นๆ หรือไม   
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สวนที่ 5: สรุป 

 

ผลจากการประเมินสถานการณอยางเร็วในดานผลผลิต พบขอสรุปตางๆ ดังน้ี  

1. ความครบถวน พบวา การนําเสนอสปอตรณรงคในชวงระยะเวลาระหวาง 15 

พฤศจิกายน - 21 ธันวาคม 2553 น้ัน เปนการดําเนินการที่ดําเนินการครบถวน 

รอยละ 82.61 

2. ความตรงเวลา โดยภาพรวม พบวา การออกอากาศตามชวงเวลาที่กําหนดคิดเปน

อัตราสวนรอยละ 73.72 สวนการออกอากาศแตไมตรงกับชวงเวลาทีกํ่าหนดคิดเปน

อัตราสวนรอยละ 7.50 และการไมออกอากาศคิดเปนรอยละ 17.43 

3. ความถี่ในการนําสปอตรณรงค พบวา ในชวงระหวางวันที่ 15 พฤศจิกายน - 21 

ธันวาคม 2553 มีการนําเสนอสปอตรณรงค จํานวนทั้งสิ้น 234 คร้ัง แบงเปน สปอต

รณรงคเรื่อง “ปาย” จํานวน 86 คร้ัง คิดเปนรอยละ 36.75, สปอตรณรงคเรื่อง  

“ถอดเสื้อหญิง/ชาย” ไดออกอากาศ จํานวน  66 คร้ัง   คิดเปนรอยละ 26.20, และ 

สปอตรณรงคเรื่อง “ถอดเสื้อชาย/ชาย” ไดออกอากาศ จํานวน 39 คร้ัง คิดเปนรอย

ละ 16.66, สวนสปอตรณรงคเรื่อง “โรงงาน” ออกอากาศ จํานวน 1 คร้ัง คิดเปน  

รอยละ 0.42 และ สวนสปอตรณรงคเรื่อง “โรงอาหาร”  ออกอากาศ จํานวน 1 คร้ัง 

คิดเปนรอยละ 0.42  ในสวนของวิทยุรายการชอง Seed 97.5 FM ออกอากาศ

โฆษณาเรื่อง “เซ็นเซอร”  มีการออกอากาศ จํานวน 45 คร้ัง คิดเปนรอยละ 19.23 

4. ความคุมคาดานการซื้อเวลาในการออกอากาสสปอตรณรงค พบวา คุมคา 

หากเปรียบเทยีบกับมูลคาของการซ้ือเวลาโฆษณาในทองตลาดนั้น การซ้ือเวลาใน

คร้ังน้ี ใชงบประมาณในการซื้อเวลาโฆษณาเพียงแค 52.5% ของราคาตลาด 
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3 
การประเมินสถานการณ:  

การขยายผลในสื่อมวลชน   
 

 ผลการประเมินสถานการณอยางเร็วในมติิของการขยายผลในสื่อมวลชน (โดยพิจารณา
จากการขยายผลในสื่อหนังสือพิมพ) พบสาระสําคัญตางๆ ดังน้ี  

 

สวนที่ 1: ปริมาณการขยายผลในสื่อหนังสือพิมพ 

 

1. ปริมาณการขยายผลในสื่อหนังสอืพิมพโดยรวม 

ผลการประเมิน พบวา การนําเสนอขาวดานเอดสที่เก่ียวของกับการดําเนินโครงการ
พัฒนาการสื่อสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส หรือ โครงการ “คิด...กันไว 
เอชไอวีปองกันได” ระหวางวันที่ 15 พฤศจิกายน – 15 ธันวาคม มีจํานวนรวมทั้งสิน้ 24 ชิ้นขาว  

 

2. การจําแนกการขยายผลในสื่อหนังสือพิมพตามรูปแบบการนําเสนอขาว อัน
ไดแก ภาพขาว สกูปขาว และเน้ือขาว 

หากนําขาวเก่ียวกับโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” จํานวนรวม 24 ชิ้นขาวมา
วิเคราะหโดยอิงลักษณะของขาว พบวา ขาวเก่ียวกบัโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 
ประกอบดวย ภาพขาว 11 ชิ้นขาว สกูปขาว 11 ชิ้นขาว และเนื้อขาว 2 ชิ้นขาว 

ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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แผนภาพที่ 7:   แสดงการนําเสนอขาวโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” จําแนก
ตามรูปแบบการนําเสนอขาว 

การนําเสนอขาวเก่ียวกับกับโครงการคิด...กันไว เอชไอวี ปองกันได
 จําแนกตามรูปแบบการนําเสนอขาว

11 11

2

0

2

4

6

8

10

12

ภาพขาว สกูป/บทความ เนื้อขาว

รูปแบบ

จํา
น
วน

 ( ชิ้
น
ข
าว

)

 
 

3. การจําแนกการขยายผลในสื่อหนังสือพิมพตามรายชื่อของหนังสือพิมพ 

หากนําลักษณะของขาวดังกลาวมาวิเคราะหตามรายชื่อของหนังสือพิมพ ผล
การประเมินพบสาระสําคัญดังที่ปรากฏในตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 8: แสดงปริมาณการนําเสนอขอมูลเก่ียวกับโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวี
ปองกันได” จําแนกตามรายหนังสือพิมพและรูปแบบการนําเสนอขาว 

 

ชื่อหนังสือพิมพ/สื่อ รูปแบบการนําเสนอ รวม 
ภาพขาว สกูป/บทความ เน้ือขาว 

ขาวสด - 2 1 3 
แนวหนา 1 2 - 3 
พิมพไทย 2 - - 2 
ไทยโพสต 1 1 - 2 
บานเมือง 1 1 - 2 
สยามรัฐ 1 1 - 2 
เดลินิวส - 1 1 2 
มติชน 1 - - 1 

โพสตทูเดย 1 - - 1 
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ชื่อหนังสือพิมพ/สื่อ รูปแบบการนําเสนอ รวม 
ภาพขาว สกูป/บทความ เน้ือขาว 

ผูจัดการรายวัน 1 - - 1 
Bangkok Post 1 - - 1 

โลกวันนี้ 1 - - 1 
กรุงเทพธุรกิจ - 1 - 1 
สยามกีฬา - 1 - 1 
The Nation - 1 - 1 

รวม 11 11 2 24 

 

ตารางดังกลาว อธิบายใหเห็นรายละเอียดเก่ียวกับคุณลักษณะของขาวที่ปรากฏในสื่อ
หนังสือพิมพ ดังน้ี   

 ภาพขาว หากนําภาพขาว จํานวน 11 ชิ้นขาว ซ่ึงนําเสนอในสื่อหนังสือพิมพมา
จําแนกตามรายหนังสือพิมพ พบวา ภาพขาวดังกลาวปรากฏในหนังสือพิมพพิมพ
ไทย 2 ชิ้นขาว และหนังสอืพิมพแนวหนา ไทยโพสต บานเมือง สยามรัฐ มตชิน 
โพสตทูเดย ผูจัดการรายวัน Bangkok Post และโลกวันน้ี ฉบับละ 1 ชิ้นขาว 

 สกูปขาว หากนําสกูปขาว จํานวน 11 ชิ้น ซ่ึงนําเสนอในสื่อหนังสือพิมพมาจําแนก
ตามรายสื่อหนังสือพิมพ พบวา หนังสือพิมพขาวสด และแนวหนา นําเสนอสกูปขาว 
ฉบับละ 2 ชิ้น และหนังสือพิมพไทยโพสต บานเมือง สยามรัฐ เดลินิวส กรุงเทพ
ธุรกิจ สยามกีฬา และ The Nation ฉบับละ 1 ชิ้น 

 เน้ือขาว สื่อหนังสือพิมพไดนําเสนอในลกัษณะเนื้อขาว เปนจํานวน 2 ชิ้น โดย
ปรากฏอยูในหนังสือพิมพเดลินิวส  และหนังสือพิมพขาวสด  ฉบับละ 1 ชิ้น 

 

4. การจําแนกการขยายผลในสื่อหนังสือพิมพตามชวงเวลาในการนําเสนอ 

หากนําขาวเก่ียวกับโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” จํานวนรวม 24 ชิ้นขาว 
มาวิเคราะหในเชิงชวงเวลาในการนําเสนอขาวโดยอิง “วันเอดสโลก” เปนเกณฑในการแบง
ชวงเวลา ผลการประเมินพบขอมูลที่สําคญัดังที่ปรากฏในแผนภาพตอไปน้ี 
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แผนภาพที่ 8:   แสดงการนําเสนอขาวโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 
จําแนกตามชวงเวลาในการนําเสนอขาว 

การนําเสนอขาวโครงการคิด...กันไว เอชไอวีปองกันได  
จําแนกตามชวงเวลาในการนําเสนอขาว
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จากแผนภาพดังกลาว พบวา ในจํานวนขาว 24 ชิ้นที่สื่อมวลชนนําเสนอเก่ียวกับ
โครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” น้ัน เปนการนําเสนอขาวกอนวันเอดสโลก จํานวน 16 
ชิ้น ในขณะที่เปนการนําเสนอในชวงวันเอดสโลกจํานวน 1 ชิ้นขาว และหลังวันเอดสโลก จํานวน 
7 ชิ้นขาว  

หากเจาะลึกลงไปในรายละเอียด พบวา การนําเสนอขาวกอนวันเอดสโลก (16 ชิ้นขาว) 
เปนไปในรูปแบบของ “ภาพขาว” (10 ชิ้นขาว) เน้ือขาว (3 ชิ้นขาว) และสกูปขาว (3 ชิ้นขาว) 
ในขณะที่การนําเสนอขาววนัเอดสโลก (1 ชิ้นขาว) เปนลักษณะเนื้อหาขาว และการนําเสนอขาว
หลังวันเอดสโลก (7 ชิ้นขาว) เปนลักษณะสกูปขาว (6 ชิน้ขาว) และภาพขาว (1 ชิ้นขาว)   

นอกจากนั้น หากนําขาวทัง้ 24 ชิ้นขาวมาพิจารณาเปนรายวัน พบวา การนําเสนอขาว
ของสื่อหนังสือพิมพ ในชวงกอนวันเอดสโลก ปรากฏในวันที่ 26 พฤศจิกายน 2553 เปนจํานวน
มากที่สุด โดยปรากฏเปนขาว จํานวน 11 ชิ้นขาว รองลงมาไดแก วันที่ 23 พฤศจิกายน 2553 
และวันที่ 27 พฤศจิกายน 2553 และวันที่ 10 ธันวาคม 2553  เปนจํานวนวันละ 2 ชิ้นขาว สวน
การนําเสนอขาวในวันเอดสโลก คือ วันที่ 1 ธันวาคม 2553 และวันอ่ืนๆ (วันที่ 24 พฤศจิกายน 
2553, วันที่ 2 ธันวาคม 2553, วันที่ 3 ธันวาคม 2553, วันที่ 4 ธันวาคม 2553, วันที่ 9 ธันวาคม 
2553, และวันที่ 14 ธันวาคม 2553) เปนจํานวนวันละ 1 ชิ้นขาว   ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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แผนภาพที่ 9:   แสดงการนําเสนอขาวโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” จําแนกตามวันที่นําเสนอขาว 

การนําเสนอขาวโครงการคิดกันไว...เอชไอวีปองกันได 
จําแนกตามวันที่นําเสนอขาว
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 5.  คุณภาพของขาว 

หากพิจารณาในเชิงรายละเอียดดานคุณภาพของขาว สามารถสรุปไดดังน้ี 

5.1 ภาพบุคคลสําคัญที่เก่ียวของกับเอดสเปนภาพที่ส่ือมวลชนใหความสําคัญ 

หากพิจารณาดานภาพขาว จากจํานวนภาพขาว 11 ชิ้นขาว (ซ่ึงปรากฏใน
หนังสือพิมพแนวหนา ไทยโพสต บานเมือง สยามรัฐ มติชน โพสตทูเดย ผูจัดการรายวัน 
Bangkok Post โลกวันนี้ ฉบับละ 1 ชิ้นขาว และหนังสือพิมพพิมพไทยจํานวน 2 ชิ้นขาว) 
พบวา เปนภาพขาวที่สะทอนความเปน “บุคคลสําคญั” ที่เก่ียวของกับประเด็น “เอดส” ใน
สังคมไทย 

หากพิจารณาในเชิงรายละเอียด พบวา ภาพขาวที่ไดรับความสนใจจากสื่อมวลชน
สูงสุด ไดแก ภาพขาวของ นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ นายกรัฐมนตรี สวมหมวกที่ทําดวย
ถุงยางอนามัย ในโครงการรณรงคใหเยาวชนเปนครูสอนปองกันเอดส ภายใตแนวคิด “คิด...
กันไว เอชไอวีปองกันได” โดยมี นายมีชัย วีระไวทยะ ประธานอนุกรรมการกํากับการ
ขับเคลื่อนการปฏิบัติการปองกันเอดส นําคณะนักเรียนมารวมรณรงค ณ อาคารรัฐสภา โดย
ปรากฏภาพขาวดังกลาว 10 ชิ้นขาว จากหนังสือพิมพทั้งหมด 11 ชิ้นขาว ดังตวัอยางภาพ
ตอไปน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ที่มา:หนังสือพิมพสยามรัฐ วันศุกรที่ 26 พฤศจิกายน 2553)  
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สวนภาพขาวอีกหน่ึงภาพขาว ก็ยังคงเปนภาพขาวบุคคลสําคัญระดับนานาชาติดาน
ธุรกิจ ที่ทํากิจกรรมดานการแสดงความรับผิดชอบตอสังคม โดยการสนับสนุนโครงการ
รณรงคดานเอดส (Red Campaign) น่ันก็คือ ภาพขาวของนายบิล และนางเมลินดา เกตส 
รวมรณรงคสนับสนุนการใสถุงยางอนามัยเนื่องในวันเอดสโลก อันเปนภาพขาวที่ปรากฏใน
หนังสือพิมพพิมพไทย   

อยางไรก็ตาม พบวา ถึงแมภาพขาวดังกลาวจะมีพ้ืนที่เปนปรมิาณมาก และอยูใน
จุดที่โดดเดนในหนาหนังสือพิมพฉบับตางๆ ก็ตาม แตภาพขาวดังกลาวก็มีขอจํากัดในเชิง
การไมไดปรากฏขอมูลที่เปนรายละเอียดที่สําคัญตอการปองกันเอดส อันเปนสาระสําคัญ
ประการหนึ่งของโครงการ อาทิ การเชิญชวนใหลดพฤติกรรมเส่ียงดวยการไมรีบมี
เพศสัมพันธ การใสถุงยางอนามัยทุกคร้ังที่มีเพศสัมพันธ การเชิญชวนใหตรวจเอดสโดย
สมัครใจปละครั้ง การระบุหมายเลขโทรศัพทสาํหรับผูที่ตองการปรกึษาเรื่องเอดส (เบอร     
0-2372-2222) หรือการแนะนําแหลงบรกิารถุงยางอนามัยฟรีที่โรงพยาบาลของรัฐทุกแหง 

 

5.2 การจัด “กิจกรรมพิเศษ” สามารถสรางประเดน็เชิงสกูปขาวได 

หากวิเคราะหในสวนของสกูปขาว พบวา จํานวนสกูปขาวในชวงที่ดําเนินการ
ประเมินผลโดยเร็ว มีจํานวน 11 ชิ้นขาว ซ่ึงสกูปขาวดังกลาวปรากฏในหนังสือพิมพขาวสด 
และแนวหนา ฉบับละ 2 ชิ้นขาว และหนังสือพิมพไทยโพสต บานเมือง สยามรัฐ เดลินิวส 
กรุงเทพธุรกิจ สยามกีฬา และ The Nation ฉบับละ 1 ชิ้นขาว 

หากวิเคราะหในรายละเอียด พบวา สกูปขาวที่ปรากฏในหนังสือพิมพไทยโพสต 
หนังสือพิมพบานเมือง หนังสือพิมพสยามรัฐ หนังสือพิมพสยามกีฬา และหนังสือพิมพแนว
หนา รวมจํานวน 5 ชิ้นขาวน้ัน เปนการนําเสนอรายงานพิเศษเกี่ยวกับโครงการรณรงค 
“คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได”  โดยมีเน้ือหาเก่ียวกับการเปดตัวโครงการ “คิด...กันไว 
เอชไอวีปองกันได” ภายใตสโลแกน “Save Sex The Teacher” ณ ลานดิจิตอลเกทเวย 
สยามสแควร โดยมี คุณมีชัย วีระไวทยะ ประธานคณะอนุกรรมการกํากับการขับเคลื่อนการ
ปฏิบัติการปองกันโรคเอดส เปนประธานเปดโครงการ เพ่ือรณรงคใหเยาวชนไทยตระหนัก
ถึงการปองกันตนเอง เพ่ือลดโอกาสเส่ียงตอการติดเชื้อเอชไอวี พรอมกับมีศิลปนนักแสดง
มารวมแจกถุงยางอนามัย  

สกูปขาวอีก 2 ชิ้นขาว ทีป่รากฏในหนงัสือพิมพแนวหนา และหนังสือพิมพขาวสด 
เปนการนําเสนอคอลัมนที่มีเน้ือหาเก่ียวกบันายมีชัย วรีะไวทยะ ประธานอนุกรรมการกํากับ
การขับเคลื่อนการปฏิบัติการปองกันเอดส นํานักเรียน และคณะทาํงานมารณรงคปองกัน
เอดสที่รัฐสภากอนถึงวันเอดสโลก โดยมีการแจกถุงยางอนามัยใหกับทุกคนทีเ่ดินเขาสภา 
และที่เปนสีสนัถูกใจสื่อมวลชนมากที่สุดคือการที่นายกอภิสิทธิ์สวมหมวกถุงยางโชวเพ่ือรวม
รณรงคในครั้งน้ีดวย  
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สกูปขาวอีก 2 ชิ้นขาว ทีป่รากฏในหนงัสือพิมพเดลินิวส และหนงัสือพิมพ The 
Nation เปนการนําเสนอคอลัมนที่มีเน้ือหาเก่ียวกับ นายมีชัย วีระไวทยะ นายกสมาคม
พัฒนาประชากรและชุมชน ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการกํากับการขับเคลื่อนการ
ปฏิบัติการปองกันเอดส ภายใตคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการปองกันและแกปญหา
เอดส (คช.ปอ.) จัดกิจกรรมรณรงคเน่ืองในวันเอดสโลก โดยใหเด็กนักเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานครทั้งหมด 50 เขต เขตละ 2 โรงเรียน เดินพาเหรดและรณรงคแจกถุงยาง
อนามัยและบตัรความรูในการปองกันโรคเอดสใหประชาชนและชุมชนรอบๆ โรงเรียน คาด
วาจะแจกถุงยางอนามัยไดประมาณ 500,000 ชิ้น 

สกูปขาวอีก 1 ชิ้นขาว ที่ปรากฏในหนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ เปนการนําเสนอ
รายงานพิเศษที่พูดถึงภาพยนตรโฆษณาของโครงการคิดกันไว ชุด “ผูชายถอดเสื้อ” โดย
ไดรับการชื่นชมจากสื่อมวลชนวาเปนภาพยนตรโฆษณาสรางสรรคที่สะดุดตา และไดรับการ
กลาวขวัญถึงมากที่สุดในแคมเปญครั้งน้ี อีกทั้งยังเปนการสรางมิติใหมในการยอมรับตัวตน 
และความสัมพันธของผูชายกับผูชายดวย  

นอกจากนั้นสกูปขาวอีก 1 ชิ้นขาว ในหนังสือพิมพขาวสด เปนการนําเสนอรายงาน
การจัดกิจกรรม “วิ่งสูเอดส คร้ังที่ 14” เพ่ือหารายไดสมทบทุนการศึกษาแกนักเรียนที่ไดรับ
ผลกระทบจากโรคเอดส 

อยางไรก็ตาม พบวา สกูปขาวดังกลาวเหลาน้ี (รวมจํานวน 11 ชิ้นขาว) ไมไดให
ขอมูลในเชิงรายละเอียดที่สาํคัญตอการปองกัน อันเปนสาระสําคญัประการหนึ่งของ
โครงการ อาทิ การเชิญชวนใหลดพฤติกรรมเส่ียงดวยการไมรีบมีเพศสัมพันธ การใสถุงยาง
อนามัยทุกคร้ังที่มีเพศสัมพันธ การเชญิชวนใหตรวจเอดสโดยสมัครใจปละคร้ัง การระบุ
หมายเลขโทรศัพทสําหรับผูที่ตองการปรกึษาเรื่องเอดส (เบอร   0-2372-2222) หรือการ
แนะนําแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรีที่โรงพยาบาลของรัฐทุกแหง 

 

5.3 เน้ือขาว ทําหนาที่ขยายขอมูลดานการพบปะบุคคลสําคญั  

จากเน้ือขาว 2 ชิ้นขาว ที่ปรากฏในหนงัสือพิมพเดลินิวส และหนงัสือพิมพขาวสด 
ฉบับละ 1 ชิ้นขาว พบวา เน้ือขาวที่ปรากฏในหนังสือพิมพทั้งสองฉบับ เปนการนําเสนอขาว
ที่มีเน้ือหาเก่ียวกับ นายมีชัย วีระไวทยะ ประธานอนุกรรมการกํากับการขับเคลื่อนการ
ปฏิบัติการปองกันเอดส นํานักเรียน และคณะทํางานโครงการพัฒนาการสื่อสารสาธารณะ
และขบัเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส ภายใตแนวคิด “คิด...กันไว    เอชไอวีปองกันได” เขา
พบ นายอภิสิทธิ์ เวชชาชวีะ นายกรัฐมนตรี ในฐานะประธานคณะกรรมการแหงชาติวาดวย
การปองกันและแกไขปญหาเอดส ที่อาคารรัฐสภา เพ่ือใหเยาวชนไทยนําเสนอการแกปญหา
เอดสตอนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐมนตร ี
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อน่ึง หากวิเคราะหในเชงิรายละเอียด พบวา เน้ือหาที่นําเสนอในขาวของ
หนังสือพิมพขาวสดน้ัน คอนขางครบถวนสมบูรณ กลาวคือ นอกจากเน้ือขาวจะเนนเรื่อง
ประเด็นการเขาพบนายกรฐัมนตรีแลว เน้ือขาวยังมีการเชิญชวนใหลดพฤติกรรมเส่ียงดวย
การไมรีบมีเพศสัมพันธ และหากมีเพศสัมพันธตองใสถุงยางอนามัยทุกคร้ัง รวมทัง้เชิญชวน
ใหตรวจเอดสโดยสมัครใจปละครั้ง และระบุหมายเลขโทรศัพทสําหรับผูที่ตองการปรึกษา
เรื่องเอดสที่เบอร 0-2372-2222 พรอมแนะนําแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรีที่โรงพยาบาล
ของรัฐทุกแหง  

สวนเนื้อหาขาวในหนังสือพิมพเดลินิวสจะเนนไปที่การชื่นชม นายอภิสิทธิ์ เวชชา
ชีวะ นายกรัฐมนตรี ทีก่ลาสวมหมวกที่ทําจากถุงยางอนามัยโชวตอหนาบรรดาชางภาพ
สื่อมวลชน 

 

สวนที่ 2: มูลคาเชิงการประชาสัมพันธในการขยายผลเชิงขาว 

 

หากพิจารณาดานมูลคาของขาวที่เก่ียวของกับโครงการพัฒนาการสื่อสารสาธารณะและ
ขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส ภายใตแนวคิด “คดิ...กันไว  เอชไอวีปองกันได” จํานวน 24 
ชิ้นขาว  พบวา พ้ืนที่ในการนําเสนอขาวดังกลาว คิดเปนมูลคารวมในการประชาสัมพันธทั้งสิ้น 
5,066,524 บาท ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 

ตารางที่ 9:   แสดงมูลคาของขาวที่เก่ียวของกับโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 
 

รูปแบบการนําเสนอ จํานวน  
(ชิ้นขาว) 

มูลคาในการประชาสัมพันธ 
(บาท) 

ภาพขาว 11 2,108,161 
รายงานพิเศษ 11 1,094,088 

เนื้อขาว 2 1,864,275 
รวม 24 5,066,524 

 

นอกจากนั้น ขอมูลจากตารางดังกลาว ยังไดสะทอนใหเห็นถึงมูลคาของขาวลักษณะ
ตางๆ กลาวคอื ภาพขาว (11 ชิ้น) คิดเปนมูลคาในการประชาสัมพันธ 2,108,161 บาท สกูปขาว 
(11 ชิ้น) คิดเปนมูลคาในการประชาสัมพันธ 1,094,088 บาท และเนื้อขาว (2 ชิ้น) คิดเปนมูลคา
ในการประชาสัมพันธ 1,864,275 บาท ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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แผนภาพที่ 10: แสดงมูลคาในการประชาสัมพันธขอมูลโครงการ “คิด...กันไว  เอชไอวี
ปองกันได” จําแนกตามรูปแบบการนําเสนอขาว  

มูลคาในการประชาสัมพันธ  จําแนกตามรูปแบบการนําเสนอขาว
ในโครงการคิด...กันไว เอชไอวีปองกันได
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สวนที่ 3: การเปรียบเทียบสัดสวนของพ้ืนที่ขาวโครงการ “คิด...กันไว 
เอชไอวีปองกันได” กับภาพรวมของพ้ืนที่ขาวดานเอดสในชวงเวลา
เดียวกัน 

 

1. ปริมาณชิ้นขาวดานเอดสโดยภาพรวม  

ผลการติดตามการนําเสนอขาวทีเ่ก่ียวของกับเอดสในหนังสือพิมพฉบับตางๆ พบวา ในชวง
ระหวางวันที่ 15 พฤศจิกายน - 15 ธันวาคม 2553 หนังสือพิมพไดนําเสนอขาวสารเกี่ยวกับ
ประเด็นเอดส (รวมทั้งประเด็นของโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวปีองกันได” เปนจํานวนรวม
ทั้งสิ้น 129 ชิน้ขาว   

 

2. ปริมาณชิ้นขาวดานเอดสโดยภาพรวม จําแนกในเชิงรูปแบบการนําเสนอขาว 

หากวิเคราะหในเชิงรายละเอียด พบวา รูปแบบที่สือ่มวลชนใชในการนําเสนอขาวหรือ
ขอมูลเก่ียวกบัเอดสมากที่สุด คือ เน้ือขาว โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 61 ชิ้นขาว  รองลงมาคือ 
สกูปหรือ บทความ มีจํานวนทั้งสิ้น 40 ชิน้ขาว  และภาพขาว มีจํานวนทั้งสิ้น 28 ชิ้นขาว    ดัง
รายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 10:  แสดงปริมาณช้ินขาวดานเอดสโดยภาพรวมที่ส่ือมวลชนนําเสนอ   
จําแนกตามรูปแบบการนําเสนอขาว 

 

รูปแบบการนําเสนอของสื่อมวลชน 

เน้ือขาว ภาพขาว สกูป/บทความ รวม 

61 28 40 129 

 

หากวิเคราะหรายละเอียดโดยอิงรายชื่อของสื่อหนังสือพิมพ พบวา หนังสือพิมพ จํานวน 
18 ฉบับ ใหความสนใจกับการนําเสนอประเด็นดานเอดส โดยหนังสือพิมพเดลินิวส นําเสนอขาว
ดานประเด็นเอดสสูงสุด ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 11:   แสดงปริมาณชิ้นขาวดานเอดสโดยภาพรวมที่ส่ือมวลชนนําเสนอ                               
จําแนกตามรายหนังสือพิมพและรูปแบบการนําเสนอขาว 
 

ชื่อหนังสือพิมพ/สื่อ รูปแบบการนําเสนอ รวม 

เน้ือขาว ภาพขาว สกูป/บทความ 

เดลินิวส 12 - 2 14 

มติชน 6 1 6 13 

แนวหนา 6 3 4 13 

ขาวสด 8 - 4 12 

บานเมือง 3 6 1 10 

ไทยรัฐ 7 1 1 9 

ผูจัดการรายวัน 4 2 2 8 

ไทยโพสต 3 2 3 8 

โพสตทูเดย 2 3 2 7 
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ชื่อหนังสือพิมพ/สื่อ รูปแบบการนําเสนอ รวม 

เน้ือขาว ภาพขาว สกูป/บทความ 

สยามรัฐ 2 2 3 7 

กรุงเทพธุรกิจ 2 - 4 6 

คมชัดลึก 4 - 1 5 

พิมพไทย - 4 1 5 

สยามกีฬา 1 2 2 5 

โลกวันนี้ 1 1 2 4 

ประชาชาติธุรกิจ - - 1 1 

The Nation - - 1 1 

Bangkok Post - 1 - 1 

รวม 61 28 40 129 

 

3. ปริมาณชิ้นขาวดานเอดสโดยภาพรวมในชวงเวลาเดียวกัน จําแนกตาม
ชวงเวลา 

หากนําขาวเก่ียวกับประเด็นเอชไอวี/เอดส จํานวนรวม 129 ชิ้นขาว มาวิเคราะหในเชิง
ชวงเวลาในการนําเสนอขาวโดยอิง “วันเอดสโลก” เปนเกณฑในการแบงชวงเวลา พบขอมูลที่
สําคัญดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 11: แสดงการนําเสนอขาวของส่ือมวลชนในประเดน็เอดส จําแนกตาม
ชวงเวลาในการนําเสนอขาว 
 

การนําเสนอขาวของสื่อมวลชนในประเด็นเอดส 
จําแนกตามชวงเวลาในการนําเสนอขาว
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จากขอมูลดังกลาว พบวา ในชวงกอนวันเอดสโลกมีจํานวนขาวโดยรวม 64 ชิน้ขาว 
ในขณะทีว่ันเอดสโลกมีจํานวนขาว 14 ชิ้นขาว และหลังวันเอดสโลกมีจํานวนขาว 51 ชิ้นขาว  

 

4. คุณภาพของขาว  

ผลการประเมิน พบวา สื่อหนังสือพิมพใหความสําคัญกับประเด็นเชิงคุณภาพขาวที่
หลากหลายกนัไป โดยประเด็นที่ไดรับความสนใจที่สดุ ไดแก ประเด็น “งานวันเอดสโลก” ซ่ึง
มีจํานวนทั้งสิ้น 46 ชิ้นขาว และมีเน้ือหาแบงเปน 23 ประเด็นยอย ดังน้ี   

 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกโดยกรุงเทพมหานคร จํานวน 12 ชิ้นขาว ใน
รูปแบบของเนื้อขาว 7 ชิ้นขาว บทความหรือสกูป 3 ชิ้นขาว และภาพขาว 2 ชิ้นขาว 

 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกโดยกระทรวงสาธารณสุข จํานวน 11 ชิ้นขาว ใน
รูปแบบของเนื้อขาว 5 ชิ้นขาว ภาพขาว 5 ชิ้นขาว และบทความหรอืสกูป 1 ชิ้นขาว 

 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกโดยศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทย จํานวน 
10 ชิ้นขาว ในรูปแบบของเนื้อขาว 5 ชิน้ขาว และภาพขาว 5 ชิ้นขาว 

 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกในตางประเทศ จํานวน 5 ชิ้นขาว ในรูปแบบของ
ภาพขาว 2 ชิน้ขาว และบทความหรือสกูป 3 ชิ้นขาว 
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 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกโดยบริษัท จีเอ็มเอ็ม แกรมม่ี จํากัด (มหาชน)
จํานวน 3 ชิ้นขาว ในรูปแบบของภาพขาว 2 ชิ้นขาว และเนื้อขาว 1 ชิ้นขาว   

 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกโดยสํานักโรคเอดส วัณโรค และโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ กรมควบคุมโรค จํานวน 2 ชิ้นขาว ในรูปแบบของบทความหรือสกูปทั้ง 
2 ชิ้นขาว   

 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกโดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ 
จํานวน 2 ชิ้นขาว ในรูปแบบของเนื้อขาวทั้ง 2 ชิ้นขาว   

 การจัดกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกโดยเทศบาลเมืองเกาะสมุย จํานวน 1 ชิ้นขาว 
ในรูปแบบของเนื้อขาว   

 

สวนประเด็นที่เก่ียวของกับการรณรงคภายใตโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 
เปนประเด็นทีไ่ดรับความสนใจเปนอันดับที่สอง โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 24 ชิ้นขาว  (ตามที่ระบุไว
ในชวงตน)  

สวนประเด็นที่สื่อหนังสือพิมพใหความสนใจเปนอันดับที่สาม คือ ประเด็นสถานการณ
ปจจุบันของการติดเชื้อเอชไอวี ทั้งในภูมิภาคเอเชีย อาทิ ในอินเดีย มาเลเซีย และในไทย โดยมี
จํานวนทั้งสิ้น 11 ชิ้นขาว ทัง้ในรูปแบบของเนื้อขาว และบทความ รายงานพิเศษ หรือสกูป 

นอกจากนั้น โดยหากอิงประเด็นตามชวงเวลากอน-หลังวันเอดสโลก พบวา สื่อ
หนังสือพิมพใหความสําคัญกับการนําเสนอประเด็นตางๆ อันไดแก  

4.1 ในชวงกอนวนัเอดสโลก สื่อหนังสือพิมพนําเสนอขาวทีมี่เน้ือหาตอไปน้ี   

 การแถลงขาวของหนวยงานตางๆ ในการเตรียมจัดงานรณรงคเน่ืองในวันเอดส
โลก  

 การระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี ที่จะมีการแจกในวันเอดสโลก 

 สถานการณผูติดเชื้อเอชไอวีไทยในปจจุบัน   

 ผลการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนตอประเด็นที่เก่ียวของกับโรคเอดส 
อาทิ ผลการสํารวจพฤติกรรมเส่ียง การยอมรับผูปวยเอดสในสังคมไทย การ
สอนเรื่องเพศศึกษาในสถานศึกษา เปนตน  

 ความเคลื่อนไหวทางดานกฎหมาย อาทิ กรณีแพทยสภาเตรียมแกขอไขบังคบั
เรื่องการตรวจหาเชื้อเอชไอวีในเด็กที่อายตุ่ํากวา 18 ป โดยจะมีการระบุอายุลง
ไปอยางชัดเจน  
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 ความกาวหนาในการวิจัยทางการแพทยที่เก่ียวกบัโรคเอดส อาทิ ประสิทธผิล
ของยาตานไวรัสเอชไอวีเพ่ือปองกันการติดเชื้อเอชไอวีในกลุมคนทีมี่ความเสี่ยง   

 การสนับสนุนการสอนเรื่องเพศศึกษาในสถานศึกษา 

 การจัดทําสื่อการสอนเรื่องเพศศึกษาแนวใหมที่ถูกใจวยัรุน อาทิ นิยายรัก 
การตูน หรือ บทเพลง  

 ฯลฯ 

4.2 ในชวงวันเอดสโลก หรือ วันที่ 1 ธันวาคม สื่อหนังสือพิมพนําเสนอขาวที่มีเน้ือหา
เก่ียวกับประเด็นตางๆ ดังน้ี  

 การจัดงานรณรงคเน่ืองในวันเอดสโลกของหนวยงานตางๆ  

 การรายงานสถิติ ตวัเลขลาสุดที่เก่ียวของกับเอดส อาทิ  จํานวนคนไทยทีต่ิด
เชื้อเอชไอวีในปจจุบัน จํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีที่ใชสิทธิหลกัประกันสุขภาพ
แหงชาติ สถติิการตรวจพบเชื้อเอชไอวใีนผูมาใชบริการคลินิกนิรนาม กลุมที่มี
อัตราการติดเชื้อสูงสุด เปนตน 

 ความกาวหนาทางการแพทยในการแกปญหาโรคเอดส อาทิ การคนพบวธิีการ
ตรวจจับเชื้อเอชไอวีด้ือยาในผูปวยเอดส การพัฒนาชุดตรวจจีโนทัยป การ
พัฒนาวัคซีนเอดสที่มีประสิทธิภาพมากขึน้ เปนตน 

 การเปดเผยพฤติกรรมเส่ียงที่ทําใหติดเชือ้เอชไอวีเพ่ิมขึ้น 

 การสรุปภาพรวมสถานการณปญหาโรคเอดสของไทยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
พรอมเสนอแนะแนวทางการแกปญหา 

 การนําเสนอรายงานพิเศษเพ่ือเรียกรองใหสังคมไทยยอมรับผูที่ติดเชื้อเอชไอวี
มากขึ้น 

4.3 ในชวงหลังวันเอดสโลก สื่อหนังสือพิมพนําเสนอขาวที่มีเน้ือหาเก่ียวกับประเด็น
ตางๆ ดังน้ี  

 บรรยากาศการจัดงานรณรงควันเอดสโลกของหนวยงานตางๆ ที่ผานมา 
รวมถึงการรณรงคในตางประเทศ 

 สถานการณการติดเชื้อเอชไอวีทั้งในระดับภูมิภาคเอเชยี และในประเทศไทย 
รวมถึงแนวทางการแกปญหา 

 การดูแลใหความคุมครองผูประกันตนทีต่ดิเชื้อเอชไอว ี ตลอดจนคาใชจายที่
เกิดขึ้น 
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 ความรวมมือของไทยกับตางชาติในการแกปญหาโรคเอดส 

 การเชิญชวนใหตั้งใจกระทําพฤติกรรมในเชิงปองกัน อาทิ การสวมถุงยาง
อนามัย  

 การแนะนําศนูยบริการใหคําปรึกษาเรื่องเพศศึกษาและการปองกันความเสี่ยง 
อาทิ การคุมกําเนิด การปองกันตนเองจากโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

 มาตรการการแกปญหาโรคเอดสในระดับจังหวัด อาทิ  

o  การจัดทําโครงการ “เยาวชนสุโขทัยตานภัยเอดสดวยการปองกันอยาง
เขาใจ” ของจังหวัดสุโขทยัดวยการสรางแกนนํานักเรียนไปถายทอด
ความรูแกเพ่ือนๆ ในสถาบนัการศึกษาของตน  

o การรณรงคเรื่องการใชถุงยางอนามัยและการรณรงคไมใหมี
เพศสัมพันธกอนวัยอันควรของจังหวัดภูเก็ต  

o การประชาสัมพันธเรื่องการใหบริการขอรบัคําปรึกษาและตรวจเลือดหา
เชื้อเอชไอวีฟรีที่โรงพยาบาลของรัฐทุกแหงของจังหวัดพะเยาและ
จังหวัดมหาสารคาม  

o การใหความรูเรื่องการปองกันตนเองในการมีเพศสัมพันธแกนักเรียนใน
สถานศึกษาของจังหวัดบุรีรัมย  

o การผลิตสื่อโสตทัศนเพ่ือปองกันเชื้อเอชไอวีเปนภาษาชาติพันธุโดย
สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย จังหวัดเชียงใหม เปนตน 

นอกจากนั้น หากวิเคราะหในเชิงเนื้อหาดานการ “ปองกันเอชไอว”ี 
พบวา หนังสอืพิมพฉบับตางๆ ไดนําเสนอประเด็นสําคัญ ดังน้ี 

 

 การปองกันเอชไอวี 

o หนังสือพิมพแนวหนา นําเสนอสกูป ถึงแนวทางการแกปญหาโรคเอดส
ดวยการใหความรูเรื่องเพศศึกษา และใหทุกภาคสวนของสังคม ทั้ง
นโยบายจากภาครัฐ สถานศึกษา ครอบครัว และสื่อมวลชน รวม
รณรงคเรื่องการสวมถุงยางอนามัยไมวาจะเปนใคร เพศใด หรือมี
เพศสัมพันธกับใครกต็าม และทําใหเกิดคานิยมที่ถูกตองในการใช
ถุงยางอนามัย ที่เปนการแสดงความรับผดิชอบตอคนทีเ่รารัก หรือตอคู
นอนของตน 
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o หนังสือพิมพเดลินิวส นําเสนอสกูป ในประเด็นมาตรการแกปญหาโรค
เอดสของจังหวัดสุโขทัย โดยมีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัยเปน
แมงานใหญรวมกับหนวยงานอ่ืนๆ ที่เก่ียวของในจังหวัด ดวยการ
จัดทําโครงการสรางแกนนําเยาวชนสุโขทยัตานภัยเอดส เพ่ือใหมี
ภูมิคุมกันทางปญญาและองคความรูในการปองกันโรคเอดสถายทอด
ใหกับเพ่ือนๆ ในสถาบันการศึกษา พรอมจะเรงเดินหนาการ
ประชาสัมพันธเชิงรุก แนะนําการปองกันแกกลุมเสี่ยง  

o หนังสือพิมพบานเมือง นําเสนอขาว ในประเด็นมาตรการแกปญหาโรค
เอดสของจังหวัดพะเยา โดยนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพะเยา
เปดเผยขอมูลผานสื่อวาพบการติดเชื้อเอชไอวีเพ่ิมขึ้นโดยสาเหตุหลกั
มาจากการมีเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัย ทางจังหวัดจึงเปดใหบริการ
ขอรับคําปรึกษาและขอรับการตรวจเลือดไดฟรีที่คลินิกนิรนามใน
โรงพยาบาลทกุแหง 

o หนังสือพิมพไทยโพสต นําเสนอขาว ในประเด็นมาตรการแกปญหาโรค
เอดสของจังหวัดบุรีรัมย โดยนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมยได
ใหขอมูลผานสื่อวา การระบาดในจังหวดัเพ่ิมมากขึ้นเนื่องจากขาดการ
ปองกันอยางถูกวิธีและมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร ดังน้ันแนวทางของ
จังหวัดในการลดปญหาการระบาดของผูตดิเชื้อเอชไอว ี คือการเรงให
ความรูกับกลุมเสี่ยง โดยเฉพาะกลุมนักเรียนตามสถานศึกษาตางๆ 
เพ่ือใหรูจักปองกันตนเอง และไมมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

o หนังสือพิมพเดลินิวส นําเสนอขาว ในประเด็นมาตรการแกปญหาโรค
เอดสของจังหวัดมหาสารคาม โดยนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคามไดใหขอมูลผานสื่อวา แนวทางของจังหวัดในการลด
ปญหาการระบาดของผูติดเชื้อเอชไอวี คือการรณรงคประชาสัมพันธให
ความรูแกประชาชนใหมารบัคําปรึกษาและตรวจหาเชือ้เอชไอวีไดที่
โรงพยาบาลของรัฐทุกแหงในจังหวัดมหาสารคาม พรอมชี้แนะขอมูลวา
การปองกันที่ดีที่สุดคือการตรวจเลือดกอนแตงงาน กอนมีครอบครัว 
และกอนตั้งทอง เพ่ือใหรูวาตนเองหรอืคูสมรสติดเชื้อเอชไอวีหรือไม 
และอีกทางหนึ่งคือการใชถงุยางอนามัย 

o หนังสือพิมพขาวสด นําเสนอขาว ในประเด็นการทดลองใชยาทรูวาดา 
ควบคูกับถุงยางอนามัยในกลุมชายรักชายรวมเพศทั่วโลกเปนเวลา 3 
ป สงผลใหโอกาสในการตดิเชื้อเอชไอวลีดลงถึง 73% ซ่ึงนับเปน
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ความกาวหนาคร้ังสําคัญทีจ่ะชวยยบัยั้งการระบาดได แตทางการสหรัฐ
ขอใหรอจนกวาคูมือการใชยาจะพรอม 

o หนังสือพิมพมติชน นําเสนอขาว ในประเด็นสถาบันวิจัยสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหมประสบความสําเร็จในการวิจัยเรือ่งการ
รับประทานยาตานไวรัสเอชไอวี พบวาชวยลดความเสี่ยงตอการตดิเชื้อ
เอชไอวีในกลุมชายที่มีเพศสัมพันธกับชายลงไดรอยละ 43.8  

o หนังสือพิมพคมชัดลึก นําเสนอสกูปพิเศษ ในประเด็นการเรียกรองให
สื่อสารกับสังคมดวยการใชการโฆษณาประชาสัมพันธเพ่ือสรางความ
เขาใจที่ถูกตองในพฤติกรรมทางเพศที่ไมเสี่ยงตอการติดเชื้อเอชไอวี 
เพ่ือใหผูคนเขาใจถึงการปองกันตนเองและตระหนักในปญหาที่ทุกฝาย
ตองรวมมือกัน 

o หนังสือพิมพไทยรัฐ นําเสนอสกูป เน่ืองในโอกาสวันเอดสโลกป 53 
โดยสัมภาษณ นายเฉลิมพล พลมุข รองประธานมูลนิธิธรรมรักษ ที่ได
เสนอแนะแนวทางในการปองกันไววา พอแมมีหนาที่ที่สาํคัญในการ
พูดคุยสื่อสารกับลูกในเรื่องเพศเพื่อเปนภูมิคุมกันใหกับลูกและลดความ
เสี่ยงในการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

o หนังสือพิมพโลกวันนี้ นําเสนอสกูป ในประเด็นการสงเสริมใหมีการ
เรียนรูเรื่องเพศศึกษาหรือเรื่องรัก ๆ ใคร ๆ ในกลุมวัยรุนใหชัดเจน ไม
คลุมเครือ เพ่ือที่จะทําใหวัยรุนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในการดูแล
ปองกันตนเองไดอยางเหมาะสม  

 การประเมินความเส่ียง พบวา มีสื่อทีนํ่าเสนอในประเด็นน้ี อาทิ 

o หนังสือพิมพมติชน นําเสนอสกูป โดยใหขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมเส่ียง
ที่อาจนําไปสูการติดเชื้อเอชไอวี ไดแก การติดตอผานทางเพศสัมพันธ
ที่ไมไดปองกัน การแลกเปลี่ยนของเหลวในรางกาย เชน อสุจิ เลือด 
หรือของเหลวในชองคลอด การติดตอผานทางการใชเข็มฉีดยารวมกัน
ของผูที่ใชยาเสพติด และการแพรเชือ้จากแมไปสูลูกในระหวางการ
ตั้งครรภ การคลอด และการเลี้ยงลูกดวยน้ํานมแม ขณะที่การกอด หรือ
การสัมผัสภายนอก และการแพรเชื้อทางอากาศ หรือทางยุง ไม
สามารถทําใหติดเชื้อเอชไอวีได จึงทําใหม่ันใจไดวาโรคเอดสสามารถ
ปองกันได หากหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยงที่สําคัญ   

o หนังสือพิมพมติชน นําเสนอบทความ เก่ียวกบัขอมูลการติดตามเฝา
ระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวีของเยาวชน ที่จัดทํา
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โดยกรมควบคุมโรค พบวา เด็กนักเรียนชั้น ม.2 อายุเฉลี่ย 14 ป เพศ
ชายรอยละ 48 เคยดูวีซีดีโป รอยละ 3 เคยมีเพศสัมพันธ และรอยละ 
55 ไมไดสวมถุงยางอนามัย ขณะที่นักเรียนหญิงรอยละ 22 เคยดูหนัง
โป รอยละ 2 เคยมีเพศสัมพันธ และรอยละ 29 ใชถุงยางอนามัย 
ขณะที่การแกปญหาของหนวยงานที่เก่ียวของเปนไปในแบบตางคน 
ตางทํา สงผลใหการดําเนินงานไมประสบความสําเร็จ 

o หนังสือพิมพโพสตทูเดย นําเสนอขาว ในประเด็นพบพฤติกรรมเส่ียงใน
การติดเชื้อเอดสของวัยรุนในจังหวัดนานเพ่ิมสูงขึ้นจากการเปนผูขาย
บริการทางเพศ และติดตอชกันําใหเพ่ือนใหขายบริการทางเพศดวย 

o หนังสือพิมพเดลินิวส นําเสนอขาว การรายงานสถานการณการติดเชื้อ
เอชไอวีในจังหวัดนราธิวาส โดยผูอํานวยการโรงพยาบาลสุไหงโกลก 
พบวา ความเส่ียงที่ทําใหเกิดการติดเชื้อมากที่สุด คือจากการมี
เพศสัมพันธ และกลุมเสีย่งคือเด็กนักเรียนในวัยเรียนทีย่ังไมรูจักวิธีการ
ปองกันตนเองอยางถูกตอง พรอมเสนอแนะใหผูปกครองดูแลบุตร
หลานอยางใกลชิดเพ่ือปองกันความเสี่ยง  

o หนังสือพิมพไทยโพสต นําเสนอขาว ในประเด็นการเปดเผย
สถานการณโรคเอดสของไทย โดยศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทย 
พรอมใหขอมูลวาการมีเพศสัมพันธของชายรักชายจะมีความเสี่ยง
มากกวาชายรกัหญิง เน่ืองจากชายรักชายจะใชชองทางทวารหนักที่มี
ความเปราะบางเสี่ยงตอการติดเชื้อเอชไอวีมากกวาชองคลอด และหาก
ชายรักชายมีเพศสัมพันธโดยไมปองกัน จะมีโอกาสติดเชื้อเอชไอวีจาก
คูสูงถึงรอยละ 30  

o หนังสือพิมพผูจัดการรายวัน นําเสนอขาว เก่ียวกบัการจัดทําการวิจัย
เชิงสํารวจของศูนยวิจัยความสุขชุมชน มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ เรื่อง
พฤติกรรมเส่ียงของคนเมือง ผลการประเมินพบวาประชาชนมีความรู
ความเขาใจมากขึ้นถึงพฤตกิรรมเส่ียงที่จะทําใหติดเชื้อเอชไอวี เม่ือ
เปรียบกับผลการเก็บขอมูลในป 2548 โดยเขาใจวาการใชเข็มฉดียา
รวมกับผูปวยเอดสจะทําใหติดเชื้อ เพ่ิมขึ้นจาก 51.1 เปนรอยละ 97.5 
และเขาใจวาการรับเลือดจากผูปวยเอดสจะทําใหติดเชือ้ เพ่ิมขึ้นจาก
รอยละ 88.6 มาอยูที่รอยละ 98.3 แตในขณะเดียวกนัยังพบวามีความ
เขาใจที่ไมถูกตองเก่ียวกบัการติดเชื้อเอชไอวีเพ่ิมขึ้นในบางประเด็น 
ไดแกกรณีการวายน้ําในสระเดียวกบัผูปวยเอดส และการถูกเน้ือตอง
ตัวผูปวยเอดส นอกจากน้ันผลการประเมินครั้งน้ียังพบวากลุมผูให
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ขอมูลมีพฤติกรรมเส่ียงในเรือ่งของการมีเพศสัมพันธกับบุคคลอ่ืนที่
ไมใชสามีภรรยาของตนเพิม่มากขึ้น โดยเฉพาะการมีเพศสัมพันธกับ
เพ่ือนรวมงาน เจานาย ลูกนอง หรือคนที่รูจักทางอินเตอรเน็ท ที่
เพ่ิมขึ้นเกือบเทาตัว จากรอยละ 2.2 มาอยูที่รอยละ 4.0  

o หนังสือพิมพประชาชาติธุรกิจ นําเสนอสกูป เก่ียวกบัสถานการณโรค
เอดสในไทย ขอมูลจากการเฝาระวังผูปวยเอดสในสถานพยาบาลของ
รัฐและเอกชนในกรุงเทพมหานคร ตั้งแตป 2527 – 31 พ.ค.2553 
พบวามีผุปวยสะสม 41,043 ราย พบในเพศชายมากกวาเพศหญิง 
อัตราสวน 27:1และระบวุาปจจัยเสี่ยงสูงสุดเกิดจากการมีเพศสัมพันธ 
รอยละ 79.26 รองลงมาเกิดจากยาเสพติดชนิดฉดีเขาเสน รอยละ 
10.23  

o หนังสือพิมพสยามรัฐ นําเสนอสกูป เก่ียวกับสถานการณโรคเอดสใน
ไทย โดยขอมูลจากสํานักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข พบวา
อัตราการติดเชื้อในหญิงบรกิารมีอัตราเพิ่มสูงขึ้น ในขณะที่วยัรุนเริ่มมี
เพศสัมพันธคร้ังแรกเร็วขึ้น โดยเฉลี่ยเด็กชายไทบมีเพศสัมพันธคร้ัง
แรกที่อายุ 13 ป สวนเด็กหญิงเริ่มที่อายุ 14 ป ขณะที่อัตราการใช
ถุงยางอนามัยในประชาชนทั่วไปกล็ดลงอยางมากเม่ือเทียบกับ
สมัยกอน ทั้งกับหญิงบริการและหญิงที่ไมใชภรรยา 

 การเห็นความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศกับคูนอนของตน พบวา ใน
ประเด็นนี้ไมมีการนําเสนอในสื่อหนังสือพิมพโดยตรง มีเพียงหนังสือพิมพ    
แนวหนา ที่นําเสนอสกูปเรียกรองใหฝายหญิงหรือผูที่เปนภรรยารักษาสิทธิของ
ตน ดวยการบอกใหสามีสวมถุงยางอนามัยทุกคร้ังที่มีเพศสัมพันธ 

 การระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเอง พบวา มีสื่อที่นําเสนอในประเด็น
น้ี อาทิ 

o หนังสือพิมพเดลินิวส นําเสนอขาว ในประเด็นรองอธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา วงิวอนใหผูปกครองเปดใจ
กับเด็ก และแนะนําการปองกันตนเองในการมีเพศสัมพันธที่ปลอดภัย
ดวยการใชถุงยางอนามัย หรือยาคุมกําเนิดที่ถูกตองเพ่ือปองกันการ
ตั้งครรภโดยไมพรอมและการติดเอดส  

o หนังสือพิมพเดลินิวส นําเสนอขาว ในประเด็นมาตรการแกปญหาโรค
เอดสของจังหวัดมหาสารคาม โดยนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคามไดใหขอมูลผานสื่อถึงแนวทางการปองกันที่ดีที่สุด น่ันคือ
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การตรวจเลือดกอนแตงงาน กอนมีครอบครัว และกอนตั้งทอง เพ่ือใหรู
วาตนเองหรือคูสมรสติดเชือ้เอชไอวีหรือไม และอีกทางหนึ่งคือการใช
ถุงยางอนามัย 

 การระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี พบวา มีสือ่ที่นําเสนอในประเด็นน้ี 
อาทิ 

o หนังสือพิมพขาวสด นําเสนอขาว เก่ียวกับ นายมีชัย วีระไวทยะ นํา
คณะนักเรียนและทีมงานเขาพบนายกรัฐมนตรี เพ่ือเสนอแนวทางการ
แกปญหาเอดส นอกจากน้ันในขาวยงัเชิญชวนใหลดพฤติกรรมเส่ียง
ดวยการไมรีบมีเพศสัมพันธ และหากมีเพศสัมพันธตองใสถุงยาง
อนามัยทุกคร้ัง รวมทั้งเชิญชวนใหตรวจเอดสโดยสมัครใจปละครั้ง และ
ระบุหมายเลขโทรศัพทสําหรับผูที่ตองการปรึกษาเรื่องเอดสที่เบอร 0-
2372-2222 พรอมแนะนําแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรีที่โรงพยาบาล
ของรัฐทุกแหง 

 การระบุแหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัคร
ใจ (VCT) พบวา มีสื่อที่นําเสนอในประเดน็น้ี อาทิ 

o หนังสือพิมพแนวหนา นําเสนอสกูป แนะนําศูนยบริการที่เปนมิตร” 
หรือ Youth and PHA Friendly Service : YPFS จังหวัดอุดรธานี ของ
มูลนิธิรักษไทย ซ่ึงไดแก โรงพยาบาล คลินิกเอกชน สถานีอนามัย 
สถานบริการสุขภาพ ศูนยประสานงานบคุคล หนวยงาน องคกรตางๆ 
หรือรานคา ที่สามารถใหความรู คําแนะนํา และหรือคําปรึกษา 
ใหบริการตรวจรักษาเก่ียวกบัสุขภาวะทางเพศ อนามัยเจริญพันธุ เอดส 
เพศศึกษา และการวางแผนครอบครัว รวมทั้งแจกถงุยางอนามัยใหกับ
เยาวชนอายุ 14 - 24 ป พรอมทั้งสามารถคัดกรองสงตอเยาวชนทีมี่
พฤติกรรมเส่ียงในเรื่องเพศและสขุภาพทางเพศได 

o หนังสือพิมพพิมพไทย นําเสนอรายงานพิเศษ เก่ียวกับการจัดกิจกรรม
รณรงคเน่ืองในวันเอดสโลกของกรุงเทพมหานคร โดยไดระบุแหลง
บริการเจาะเลอืดหาการติดเชื้อเอชไอวีไดโดยไมคิดคาใชจาย ณ 
ศูนยบริการสาธารณสุข 68 แหง ศูนยบริการสาธารณสขุสาขา 76 แหง 
โรงพยาบาลสงักัดกรุงเทพมหานคร 9 แหง สํานักงานเขต 50 เขต และ
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 435 แหง  

o หนังสือพิมพบานเมือง นําเสนอขาว เก่ียวกับมาตรการแกปญหาโรค
เอดสของจังหวัดพะเยา โดยนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพะเยาได
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ระบุแหลงบรกิารใหคําปรึกษาและขอรับการตรวจเลือดไดฟรีที่คลินิกนิร
นามในโรงพยาบาลทุกแหง 

o หนังสือพิมพคมชัดลึก นําเสนอขาว ในประเด็น อธิบดีกรมอนามัย
ออกมาเปดเผยอัตราการติดเชื้อเอชไอวีในหญิงตั้งครรภ พรอมระบุการ
บริการใหคําปรึกษาและตรวจเลือดหาเช้ือเอชไอวีในหญงิตั้งครรภดวย
ความสมัครใจไดที่กรมอนามัยและโรงพยาบาล 954 แหง 

 การเชิญชวนใหตั้งใจกระทําพฤติกรรมเชิงปองกัน พบวา มีสื่อที่นําเสนอใน
ประเด็นนี้ อาทิ 

o หนังสือพิมพเดลินิวส นําเสนอสกูป รณรงคใหสวมถุงยางอนามัย 
เน่ืองจากเปนการปองกันที่ดีที่สุด  

o หนังสือพิมพแนวหนา นําเสนอสกูป ถึงแนวทางการแกปญหาโรคเอดส
ดวยการใหความรูเรื่องเพศศึกษา และเรียกรองใหเปลี่ยนคานิยมใหม 
หันมาสวมถุงยางอนามัยเพ่ือการมีเพศสัมพันธที่ปลอดภัย 

o หนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ นําเสนอสกูปพิเศษ ในประเด็นบทเรียนชวีิต
ของเพลยบอย “ประวีณ พยับวิภาพงศ” ที่ปรึกษาสมาคมพัฒนา
ประชากรและชุมชน พรอมเชิญชวนใหกระทําพฤติกรรมเชิงปองกัน 

 

5. แหลงขาว 

จากการวิเคราะหการนําเสนอขาวเอดสของสื่อหนังสือพิมพ จํานวน 129 ชิ้นขาว พบวา 
แหลงขาวมีจํานวนทั้งสิ้น 36 แหลงขาว โดยหนวยงานทีเ่ปนแหลงขาวหรือหนวยงานที่
สื่อมวลชนอางถึงมากที่สุด คือ สื่อมวลชน ซ่ึงทําหนาที่เปนผูรวบรวม เรียบเรียง และนําเสนอ
ขอมูลน้ันเอง โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 30 ชิ้นขาว รองลงมาไดแก คุณมีชัย วีระไวทยะ และโครงการ
พัฒนาการสื่อสารสาธารณะและขบัเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส (โครงการ “คิด...กันไว เอชไอ
วีปองกันได) โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 24 ชิน้ขาว อันดับที่สาม คือ กรุงเทพมหานคร โดยมีจํานวน
ทั้งสิ้น 14 ชิ้นขาว ขาว อันดับที่ 4 คือ กระทรวงสาธารณสุข โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 13 ชิ้นขาว และ
อันดับที่ 5 คือ ศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทย โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 12 ชิ้นขาว  ดัง
รายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 12: แสดงหนวยงานที่เปนแหลงขาวของส่ือมวลชนในการนําเสนอขาวเอดสใน
ส่ือหนังสือพิมพ    

 

ลําดับ หนวยงานท่ีเปนแหลงขาวของสื่อหนังสือพิมพ จํานวน 

1. ส่ือมวลชน 30 

2. คุณมีชัย วีระไวทยะ / โครงการพัฒนาการส่ือสารสาธารณะและขับเคล่ือน
สังคมเพ่ือปองกันเอดส / “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 

24 

3. กรุงเทพมหานคร 14 

4. กระทรวงสาธารณสุข 13 

5. ศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทย 12 

6. สถาบันวิทยาศาสตรสุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 5 

 ตางประเทศ 5 

7. โรงพยาบาลบีเอ็นเอช 4 

8. บริษัท จีเอ็มเอ็ม แกรมมี่ จํากดั (มหาชน) 3 

 แพทยสภา 3 

 สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 3 

9. สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดสมุทรปราการ 2 

 สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดบุรีรัมย 2 

 สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดมหาสารคาม 2 

 สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดภูเก็ต 2 

 สํานักงานประกันสังคม 2 

 ศูนยวิจัยความสุขชุมชน มหาวทิยาลัยอัสสัมชัญ 2 

 สํานักโรคเอดส วัณโรค และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ กรมควบคุมโรค 2 

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

2 
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ลําดับ หนวยงานท่ีเปนแหลงขาวของสื่อหนังสือพิมพ จํานวน 

 โรงพยาบาลสุไหงโกลก 2 

10. โครงการเอดสโลกแหงสหประชาชาติ (UNAIDS) 1 

 โครงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวีแบบผสมผสานสําหรับประชากรท่ีมีภาวะ
เส่ียงสูงในผูใชสารเสพติดชนิดฉีด (Champion IDU) 

1 

 องคการแพธ 1 

 องคการเภสัชกรรม 1 

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวง
สาธารณสุข 

1 

 กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 1 

 สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดพะเยา 1 

 สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดสุโขทัย 1 

 สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดมุกดาหาร 1 

 เทศบาลเมืองเกาะสมุย 1 

 เทศบาลเมืองมุกดาหาร 1 

 สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย จังหวัดเชียงใหม 1 

 มหาวิทยาลัยราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา 1 

 อาสาสมัครทํางานเครือขายผูติดเชื้อเอชไอวี จังหวัดนาน 1 

 ศูนยบริการที่เปนมิตร จังหวัดอุดรธานี 1 

 มูลนิธิธรรมรักษ 1 
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6. การเปรียบเทียบปริมาณช้ินขาวดานเอดสโดยภาพรวมกับปริมาณชิ้นขาวของ
โครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 

ผลการเปรียบเทียบปริมาณชิ้นขาวเก่ียวกบัประเด็นเอดสโดยภาพรวมกับปริมาณชิ้น
ขาวของโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวปีองกันได”  พบวา  สื่อมวลชนนําเสนอขาวดานเอดส
ทั้งสิ้น 129 ชิ้นขาวและนําเสนอขาวของโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได”  จํานวน 24 
ชิ้นขาว คิดเปนรอยละ 18.60 ของขาวทั้งหมดทีนํ่าเสนอเกี่ยวกับประเด็นเอดสในชวงเวลา
เดียวกัน ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 

ตารางที่ 13: แสดงการเปรียบเทียบปริมาณชิ้นขาวดานเอดสโดยภาพรวมกับปริมาณชิ้น
ขาวของโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” จําแนกตามวันที่ที่นําเสนอขาว    
 

วันท่ี จํานวนขาวโครงการ“คิด
...กันไว เอชไอวีปองกัน

ได” 

จํานวนขาวดานเอดส
โดยรวม 

คิดเปนรอยละ  

15 พ.ย. 53 จ. 0 0 0 

16 พ.ย. 53 อ. 0 0 0 

17 พ.ย. 53 พ. 0 0 0 

18 พ.ย. 53 พฤ. 0 1 0 

19 พ.ย. 53 ศ. 0 2 0 

20 พ.ย. 53 ส. 0 0 0 

21 พ.ย. 53 อา. 0 0 0 

22 พ.ย. 53 จ. 0 0 0 

23 พ.ย. 53 อ. 2 2 100 

24 พ.ย. 53 พ. 1 7 14.29 

25 พ.ย. 53 พฤ. 0 7 0 

26 พ.ย. 53 ศ. 11 15 73.33 

27 พ.ย. 53 ส. 2 9 22.22 



 50 

วันท่ี จํานวนขาวโครงการ“คิด
...กันไว เอชไอวีปองกัน

ได” 

จํานวนขาวดานเอดส
โดยรวม 

คิดเปนรอยละ  

28 พ.ย. 53 อา. 0 2 0 

29 พ.ย. 53 จ. 0 11 0 

30 พ.ย. 53 อ. 0 8 0 

1 ธ.ค. 53 พ. 1 14 7.14 

2 ธ.ค. 53 พฤ. 1 13 7.69 

3 ธ.ค. 53 ศ. 1 3 33.33 

4 ธ.ค. 53 ส. 1 3 33.33 

5 ธ.ค. 53 อา. 0 0 0 

6 ธ.ค. 53 จ. 0 6 0 

7 ธ.ค. 53 อ. 0 1 0 

8 ธ.ค. 53 พ. 0 5 0 

9 ธ.ค. 53 พฤ. 1 4 25.00 

10 ธ.ค. 53 ศ. 2 4 50.00 

11 ธ.ค. 53 ส. 0 2 0 

12 ธ.ค. 53 อา. 0 1 0 

13 ธ.ค. 53 จ. 0 3 0 

14 ธ.ค. 53 อ. 1 4 25.00 

15 ธ.ค. 53 พ. 0 2 0 

รวม  24  ชื้น   129 ชื้น 18.60 
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อน่ึง ผลการวิเคราะหเอกสารดังกลาวขางตน พบวา วันที่สื่อมวลชนนําเสนอขาวหรือ
ขอมูลเก่ียวกบัเอดสมากที่สุด คือ วันที่ 26 พฤศจิกายน 2553 หรือ ในชวง 5 วนั กอนวันเอดส
โลก อันเปนวนัที่ทางโครงการฯ เขาพบ พณฯ นายกรัฐมนตรีที่อาคารรัฐสภาแลวหน่ึงวัน โดยมี
จํานวนทั้งสิ้น 15 ชิ้นขาว ซ่ึงในจํานวนขาวดังกลาวเปนขาวของโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวี
ปองกันได” จํานวน 11 ชิ้นขาว คิดเปนรอยละ 73.33 ของขาวทั้งหมดที่นําเสนอเกี่ยวกับประเด็น
เอดสในชวงเวลาเดียวกัน 

สวนขาวในชวงวันเอดสโลก หรือวันที่ 1 ธันวาคม มีการนําเสนอมากเปนอันดับที ่2 โดย
มีจํานวนทั้งสิ้น 14 ชิ้นขาว และในจํานวนขาวดังกลาวเปนขาวของโครงการ “คิด...กันไว เอชไอ
วีปองกันได”  จํานวน 1 ชิ้นขาว คิดเปนรอยละ 7.14 ของขาวทั้งหมดที่นําเสนอเกี่ยวกับประเด็น
เอดสในชวงเวลาเดียวกัน  

 

7. การเปรียบเทียบมูลคาการประชาสัมพันธโดยรวมกับมูลคาการประชาสัมพันธ
โครงการ ”คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได” 

ผลการวิเคราะหมูลคาการประชาสัมพันธในการนําเสนอขาวเอดสของสื่อหนังสือพิมพ 
ในประเด็นการจัดกิจกรรมรณรงคเน่ืองในวันเอดสโลกของหนวยงานตางๆ จํานวนทั้งสิ้น 46 ชิ้น
ขาว พบวา ขาวมีมูลคารวมในการประชาสัมพันธ (PR Value) คิดเปนเงินทั้งสิน้ 4,920,835 
บาท ขณะที่ขาวของโครงการ ”คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได” ที่มีจํานวนนอยกวาเพียง 24 ชิ้น
ขาว คิดเปนรอยละ 18.60 ของขาวทั้งหมด กลับมีมูลคารวมในการประชาสัมพันธสูงถึง 
5,066,524 บาท   หรือคดิเปนรอยละ 23.90 ของขาวประเด็นเอชไอวี/เอดส ซ่ึงมีจํานวน 129 
ชิ้นขาว และมีมูลคารวมในการนําเสนอขาวประเด็นเอดสผานสื่อหนังสือพิมพของหนวยงาน
ตางๆ คิดเปนเงินทั้งสิ้น 21,204,655.70 บาท  ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

 

ตารางที่ 14: แสดงการเปรียบเทียบมูลคาการประชาสัมพันธโดยรวมกับมูลคาการ
ประชาสัมพันธโครงการ ”คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได” 
 

ลําดับท่ี ประเด็นท่ีนําเสนอ จํานวนชิ้นขาว PR Value 

1. การจัดกิจกรรมรณรงคเนื่องในวันเอดสโลก 46 4,920,835 

  โดยกรุงเทพมหานคร  12 710,681 

  โดยกระทรวงสาธารณสุข  11 1,943,492.50 

  โดยศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทย 10 1,198,211.50 
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ลําดับท่ี ประเด็นท่ีนําเสนอ จํานวนชิ้นขาว PR Value 

  ในตางประเทศ 5 583,125 

  โดยบริษัท จีเอ็มเอ็ม แกรมมี่ 3 112,275 

  โดยสํานักโรคเอดสฯ กรมควบคุมโรค 2 222,300 

  โดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
สมุทรปราการ 

2 126,000 

  โดยเทศบาลเมืองเกาะสมุย 1 24,750 

2. ประเด็นท่ีเกี่ยวของกับการรณรงคภายใตโครงการ  

“คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” 

24 5,066,524 

 

นอกจากนั้น หากวิเคราะหในเชิงรายละเอียดโดยพิจารณามูลคาเชิงการประชาสัมพันธ
โดยอิงแหลงที่มาของขาว พบวา ขาวทีมี่มูลคาในการประชาสัมพันธสูงสุด คือ ขาวของโครงการ 
“คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” ที่มีจํานวนทั้งสิ้น 24 ชิ้นขาว โดยมีมูลคารวมในการ
ประชาสัมพันธอยูที่ 5,066,524 รองลงมาคือขาวของกระทรวงสาธารณสุข โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 
11 ชิ้นขาว คิดเปนมูลคารวมในการประชาสัมพันธ 1,943,492.50 บาท และอันดับที่ 3 ไดแก 
ขาวของทางกรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีจํานวนขาว 12 ชิ้น และมีมูลคารวมในการประชาสัมพันธคิด
เปนเงิน  710,681 บาท  

 

สวนที่ 4: สรุป 

 

ผลจากการประเมินสถานการณอยางเร็ว ดานการขยายผลในสื่อมวลชน พบประเด็นที่
สําคัญ ดังน้ี  

1. จํานวนขาวเก่ียวกับโครงการรณรงค “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” ที่เผยแพรในสื่อ
หนังสือพิมพโดยรวมทั้งสิ้น 24 ชิ้นขาว ประกอบดวย ภาพขาว 11 ชิ้น สกูปขาว 11 ชิ้น และเนื้อ
ขาว 2 ชิ้น ซ่ึงปรากฏในหนงัสือพิมพ 15 ฉบับ 

2. วันที่ปรากฏเปนขาวสูงสดุ คือ วันที่ 26 พฤศจิกายน 2553  ปรากฏการนําเสนอขาว
เปนจํานวนมากที่สุด โดยพบวาเปนขาว จํานวน 11 ชิ้นขาว คิดเปนรอยละ 45.83 ของขาว
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ทั้งหมดของโครงการรณรงคฯ ขาวดังกลาวเปนขาวทีป่รากฏภายหลังการเขาพบนายกรัฐมนตรี
ฯ และมอบหมวกถุงยางใหนายกรัฐมนตรีในวันที่ 25 พฤศจิกายน 2553 

3. ในเชิงคุณภาพของขาว พบวา ขาวเก่ียวกับโครงการรณรงคฯ ซ่ึงเนนเรื่องบุคคล
สําคัญ และกิจกรรมพิเศษ ในชวงเวลาที่เก่ียวของสามารถสรางพ้ืนที่ขาวได แตอยางไรก็ตาม 
พบวา เน้ือขาวที่เก่ียวกับโครงการฯ มีขอจํากัดในดานการใหขอมูลอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ อาทิ การ
เชิญชวนใหลดพฤติกรรมเสี่ยงการใสถุงยางอนามัยทุกคร้ัง การเชญิชวนใหตรวจเอดสโดยสมัคร
ใจ การระบุหมายเลขเบอรโทรศัพทศูนยใหคําปรึกษาฯ การแนะนําแหลงบริการถุงยางอนามัย
ฟรี เปนตน 

4. มูลคาของขาวเชิงการประชาสัมพันธของโครงการรณรงค “คิด...กันไว เอชไอวี
ปองกันได” คือ 5,066,524 บาท 

5. หากเทียบกับปริมาณขาวเก่ียวกับเอชไอวี/เอดสในชวงเวลาเดียวกัน จํานวน 129 ชิ้น
ขาว (ซ่ึงมีมูลคารวม 21,204,655.70 บาท) พบวา เปนขาวของโครงการฯ จํานวน 24 ขาว คดิ
เปนรอยละ 18.60 ของจํานวนชิ้นขาวดานเอชไอวี/เอดสทั้งหมด แตคิดเปนมูลคารอยละ 23.90 
ของมูลคาในการประชาสัมพันธขาวดานเอชไอวี/เอดสทัง้หมด 
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4  
การประเมินสถานการณ: 

ผลลัพธ 
 
 
 

สวนที่ 1:  ขอมูลดานปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง  
  

 

1. ปจจัยสวนบุคคล (เบื้องตน) ของกลุมตัวอยาง 
 
กลุมตัวอยางในการประเมินผลครั้งนี้มีจํานวนทั้งหมด 1,500 ตัวอยาง โดยเก็บจากกลุม

ตัวอยางใน  5 จังหวัด คือ กรุงเทพมหานคร ขอนแกน ชลบุรี เชียงใหม และสงขลา จํานวนตวัอยาง
จังหวัดละ 300 ตวัอยาง  และในแตละจังหวัดแบงเปนกลุมชายและหญิงที่จําแนกตามกลุมอายุ     
15-17 ป, อายุ 18-20 ป และ อายุ 21-24  ป กลุมละ 50 คน  ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

 

 
ตารางที่ 15: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามเพศ กลุมอายุ และ
จังหวัด  
 
 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน 
ชาย หญิง  

กรุงเทพมหานคร   
     อายุ 15-17 ป 50 50 
     อายุ 18-20 ป 50 50 
     อายุ 21-24 ป 50 50 
รวมท้ังหมด 150 150 
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ปจจัยสวนบุคคล จํานวน 
ชาย หญิง  

ขอนแกน   
     อายุ 15-17 ป 50 50 
     อายุ 18-20 ป 50 50 
     อายุ 21-24 ป 50 50 
รวมท้ังหมด 150 150 
ชลบุรี   
     อายุ 15-17 ป 50 50 
     อายุ 18-20 ป  50 50 
     อายุ 21-24 ป 50 50 
รวมท้ังหมด 150 150 
เชียงใหม    
    อายุ 15-17 ป  50 50 
    อายุ 18-20 ป  50 50 
    อายุ 21-24 ป 50 50 
รวมท้ังหมด 150 150 
สงขลา   
    อายุ 15-17 ป  50 50 
    อายุ 18-20 ป  50 50 
    อายุ 21-24 ป 50 50 
รวมท้ังหมด 150 150 
รวมท้ังหมดของชายและหญิงทุกกลุมอายุ   750 750 
รวมท้ังหมดทุกลุมตัวอยาง  1,500 

 
2. ปจจัยสวนบุคคล (เฉพาะดาน) ของกลุมตัวอยาง 

 
 2.1 เพศ  
 กลุมตัวอยางจํานวน 1,500 คน  แบงออกเปนเพศชายจํานวน 750 คน (รอยละ 50)  และ
เพศหญิง จํานวน 750 คน (รอยละ 50)  ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 16: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ  
 

เพศ จํานวน รอยละ 
     ชาย 750 50 
     หญิง 750 50 
รวมท้ังหมด 1,500 100 
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 2.2 อายุ  
 กลุมตัวอยางจํานวน 1,500 คน  แบงเปนผูที่มีอายุระหวาง 15-17 ป  จํานวน 500  คน  
(รอยละ 33.3)  ผูที่มีอายุระหวาง 18-20 ป จํานวน 500 คน (รอยละ 33.3)  และผูที่มีอายุ
ระหวาง 21-24 ป จํานวน 500 คน  (รอยละ 33.3)  ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 17: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามกลุมอายุ 
 

กลุมอายุ จํานวน รอยละ 
     15-17 ป 500 33.3 
     18-20 ป 500 33.3 
     21-24 ป 500 33.3 
รวมท้ังหมด 1,500 100 

 
 2.3 ระดับการศึกษา 

กลุมตัวอยางสวนใหญ มีการศึกษาระดับปริญญาตรีจํานวน  501 คน (รอยละ 33.4) 
รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาตอนตนจํานวน  307 คน (รอยละ 20.5)  มัธยมศึกษาตอนปลาย
จํานวน 307 คน (รอยละ 20.5) อน ุปริญญาตรีจํานวน  141 คน (รอยละ 9.4) ปวส. จํานวน 127 
คน (รอยละ 8.5) ปวช. จํานวน 106 คน (รอยละ 7.1) และสูงกวาปริญญาตรี จํานวน 11 คน (รอยละ 
0.7) ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 18: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา  จํานวน รอยละ 
     มัธยมศึกษาตอนตน 307 20.5 
     มัธยมศึกษาตอนปลาย 307 20.5 
     ปวช. 106 7.1 
     ปวส. 127 8.5 
     อนุปริญญาตรี 141 9.4 
     ปริญญาตรี 501 33.4 
     สูงกวาปริญญาตรี 11 0.7 
รวมท้ังหมด 1,500 100 

 
 2.4 ศาสนา 

กลุมตัวอยาง นับถือศาสนาพุทธจํานวน 1,388 คน  (รอยละ 92.5) รองลงมา ไดแก  
ศาสนาอิสลาม จํานวน 52 คน (รอยละ 3.5)  ศาสนาคริสต จํานวน 47 คน (รอยละ 3.1) และอ่ืนๆ 
จํานวน 13 คน (รอยละ 0.9)   ตามลําดับ  ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 19: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามศาสนา 
 

ศาสนา  จํานวน รอยละ 
     พุทธ 1,388 92.5 
     คริสต 47 3.1 
    อิสลาม 52 3.5 
    อ่ืน ๆ  13 .9 
รวมท้ังหมด   1,500 100 

 
 2.5 ลักษณะที่พักอาศัยปจจุบัน 

ลักษณะที่พักอาศัยในปจจุบัน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญพักอยูที่บานจํานวน 869 
คน (รอยละ 57.9) รองลงมาคือ หอพักจํานวน 348 คน (รอยละ 23.2)  บานเชา จํานวน 138  
คน (รอยละ 9.2)  แฟลต/คอนโด/อพารทเมนท จํานวน 105 คน (รอยละ 7.0) และอ่ืนๆ จํานวน 
5 คน (รอยละ 0.3)  ตามลําดับ  ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 20: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามลักษณะที่พักอาศัย
ปจจุบัน 
 

ลักษณะท่ีพักอาศัยปจจุบัน   จํานวน รอยละ 
    บาน 869 57.9 
    แฟลต/คอนโด/อพารทเมนท 105 7.0 
     หอพัก 348 23.2 
    บานเชา 138 9.2 
     อ่ืน ๆ  5 0.3 
รวมท้ังหมด   1,500 100 

 
 2.6 บุคคลที่พักอาศัยอยูดวย 

กลุมตัวอยางสวนใหญาระบุถึงบุคคลท่ีพักอาศัยอยูดวยมากที่สุด ไดแก  บิดามารดา 
จํานวน 866 คน (รอยละ 57.7) รองลงมาคือ อยูกับเพ่ือน จํานวน 246 คน (รอยละ 16.4) อยูคน
เดียว จํานวน 184 คน (12.3) อยูกับญาติ จํานวน 163 คน (รอยละ 10.9) และอยูกับแฟน 
จํานวน 41 คน (รอยละ 2.7) ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
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ตารางที่ 21: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามบุคคลทีพั่กอาศัยอยู
ดวยในปจจบุัน 
 

บุคคลท่ีพักอาศัยอยูดวยในปจจุบัน จํานวน รอยละ 
    พอแม  866 57.7 
    อยูคนเดียว 184 12.3 
     อยูกับญาติ 163 10.9 
    อยูกับเพ่ือน 246 16.4 
    อยูกับแฟน  41 2.7 
รวมท้ังหมด   1,500 100 

  
2.7 สถานภาพสมรสของบิดามารดา 
สถานภาพสมรสของของบิดามารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญระบวุาบิดามารดาอยู

ดวยกันจํานวน 1,181 คน (รอยละ 78.7) รองลงมาคือ หยา จํานวน 136 คน (รอยละ 9.1) 
แยกกันอยูแตไมหยา จํานวน 120 คน (รอยละ 8.0) และอ่ืนๆ จํานวน 63 คน (รอยละ 4.2)  
ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 22: แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามสถานภาพสมรสของ
บิดามารดา 
 

สถานภาพสมรสของบิดามารดา จํานวน รอยละ 
    อยูดวยกัน 1,181 78.7 
    แยกกันอยู แตไมหยา 120 8.0 
    หยา 136 9.1 
     อ่ืน ๆ 63 4.2 
รวมท้ังหมด   1,500 100 

  
 

สวนที่ 2: พฤติกรรมการเปดรับส่ือของเยาวชน 
  
 

1. พฤติกรรมการเปดรับส่ือตางๆ โดยภาพรวม 
ผลการสํารวจเก่ียวกับพฤตกิรรมการเปดรับสื่อของเยาวชน พบวา กลุมตัวอยางทั้งหมด

เปดรับสื่ออยางนอยหนึ่งประเภท คือ โทรทัศน คิดเปน รอยละ 100 (1,500 คน) นอกจากนั้น ยัง
พบวากลุมตัวอยางรอยละ 99.9 ชมภาพยนตร  กลุมตัวอยางรอยละ 99.4  เลนอินเตอรเน็ต และ
กลุมตัวอยางรอยละ 99.1 ฟงวิทยุ อานนิตยสาร และอานหนังสือพิมพ ดังรายละเอียดตอไปน้ี  
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ตารางที่ 23: แสดงกิจกรรมการรับส่ือประเภทตาง ของเยาวชน  
 

การรับส่ือ รับส่ือ ไมรับส่ือ รวม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ดูโทรทัศน 1,500 100 0 0 1,500 100 
การรับส่ือ รับส่ือ ไมรับส่ือ รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
2. ดูภาพยนตร 1,499 99.9 1 0.1 1,500 100 
3. ฟงวิทยุ 1,487 99.1 13 0.9 1,500 100 
4. เลนอินเทอรเน็ต 1,491 99.4 9 0.6 1,500 100 
5. อานนิตยสาร 1,486 99.1 14 0.9 1,500 100 
6. อานหนังสือพิมพ 1,487 99.1 13 0.9 1,500 100 

 
หากพิจารณาในเชิงลําดับความสําคัญของสื่อตางๆ ทีเ่ยาวชนเปดรับ  พบวา กลุม

ตัวอยางรอยละ 51.3  ระบวุา เปดรับสื่อโทรทัศนมากเปนอันดับหน่ึง นอกจากนั้น กลุมตวัอยาง
รอยละ 38.5 ระบุวา เลนอินเทอรเน็ตเปนอันดับที่ 1  ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี  

 
ตารางที่ 24: แสดงการเปรียบเทียบกิจกรรมการเปดรับส่ือประเภทตางๆ ของเยาวชน 
 

การเปด 
รับส่ือ 

อันดับท่ี 
1 2 3 4 5 6 

รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 
1. ดูโทรทัศน 51.3 

(769 คน) 
27.3 

(409 คน) 
11.9 

(178คน) 
4.7 

(71 คน) 
2.3 

(34 คน) 
2.3 

(35 คน) 
2. ดูภาพยนตร 2.8 

(44 คน) 
18 

(270 คน) 
23.3 

(349 คน) 
18.9 

(284 คน) 
15.3 

(221 คน) 
21.5 

(321 คน) 
3. ฟงวิทยุ 3.8 

(58 คน) 
17.1 

(257 คน) 
20.5 

(308 คน) 
24.7 

(366 คน) 
14.5 

(216 คน) 
19.5 

(293 คน) 
4. เลนอินเทอรเน็ต 38.5 

(576 คน) 
25.5 

(382 คน) 
17.5 

(262 คน) 
8.9 

(133 คน) 
5.8 

(82 คน) 
4.1 

(60 คน) 
5. อานนิตยสาร 1.9 

(28 คน) 
5.7 

(86 คน) 
13.7 

(206 คน) 
24.9 

(372 คน) 
32.7 

(476 คน) 
21.4 

(319 คน) 
6. อานหนังสือพิมพ 1.7 

(28 คน) 
6.4 

(96 คน) 
13.1 

(197 คน) 
17.9 

(267 คน) 
29.4 

(471 คน) 
31.2 

(472 คน) 
 
รวมท้ังหมด 

100 
(1,500 คน) 

 

100 
(1,500 คน) 

 

100 
(1,500 คน) 

 

100 
(1,493 คน) 

 

100 
(1,500 คน) 

 

100 
(1,500 คน) 
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2. ระยะเวลาในการเปดรับส่ือตางๆ  
ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 72.9 ใชเวลาในการดูโทรทัศนทุกวัน   

ในขณะที่กลุมตัวอยางรอยละ 54.1 ใชอินเทอรเน็ตทุกวัน  สวนกลุมตัวอยางรอยละ 22.1 ฟง
วิทยุทุกวัน  ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้  

 
ตารางที่ 25: แสดงการเปรียบเทียบการใชเวลาในการทํากิจกรรมการรับส่ือแตละ
ประเภท   
 

กิจกรรม 

จํานวนในการทํากิจกรรม  
จํานวน (รอยละ) 

 

ทุกวัน 4-6  
วัน/สป. 

1-3  
วัน/สป. 

เดือนละ
คร้ัง 

นอยกวา
เดือนละคร้ัง 

รวม 

1. ดูโทรทัศน 72.9 
(1,093 คน) 

13.2  
(198 คน) 

11.2  
(168 คน) 

1.1 
(17 คน) 

1.6 
24 คน) 

100 
(1,500 คน) 

2. ดูภาพยนตร 5.4 
(81 คน) 

 

12.1  
(182 คน) 

 

30.6  
(459 คน) 

 

33.3 
(500 คน) 

 

18.5 
278 คน) 

 

100 
(1,500 คน) 

3. ฟงวิทยุ 22.1 
(332 คน) 

 

 20.6  
(309 คน) 

 

 27.1  
(407 คน) 

 

11.6  
(174 คน) 

 

 18.5 
278 คน) 

 

 100  
(1,500 คน) 

 
4. เลนอินเทอรเน็ต 54.1 

(812 คน) 
 

 22.9  
(343 คน) 

 

 17.0  
(255 คน) 

 

2.7  
(40 คน) 

 

3.3 
 50 คน) 

 

100  
(1,500 คน) 

5. อานนิตยสาร 7.0 
(105 คน) 

 

 20.6  
(309 คน) 

 

 36.5  
(547 คน) 

 

19.6 
(294 คน) 

 

 16.3 
245 คน) 

 

 100  
(1,500 คน) 

 
6. อานหนังสือพิมพ 12.7 

(191 คน) 
19.1 

(287 คน) 
551 

(36.7 คน) 
 (17.7) 

(266 คน) 
 (13.7)  

205 คน) 
 

100  
(1,500 คน) 

 
 
 

 หากพิจารณาในเชิงคาเฉลีย่ของการบริโภคส่ือตางๆ พบวา กลุมตวัอยางดูโทรทัศนสูง

ที่สุด ( x  = 4.546 จากคะแนนเต็ม 5) รองลงมา ไดแก เลนอินเตอรเน็ต ฟงวิทยุ อาน
หนังสือพิมพ อานนิตยสาร และดูภาพยนตร    ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
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ตารางที่ 26: แสดงการเปรียบเทียบคาเฉลีย่ในการใชเวลาในการทํากิจกรรมการรับส่ือ
แตละประเภท   
 

กิจกรรม x  S.D. 

1. ดูโทรทัศน 4.546 .855 
4. เลนอินเทอรเน็ต 4.218 1.035 
3. ฟงวิทยุ 3.162 1.387 
6. อานหนังสือพิมพ 2.995 1.194 
5. อานนิตยสาร 2.823 1.142 
2. ดูภาพยนตร 2.525 1.090 
รวม 3.383 0.987 

 
 
สวนที่ 3: การรับรูส่ือ และการจดจําสารที่เก่ียวของกับการติดเชื้อเอช
ไอวี/เอดส   
 

 
 

1. การรับรูส่ือโฆษณาประชาสัมพันธโครงการ “คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได”  
ผลจากการสํารวจดานการรับรูสื่อประชาสมัพันธโครงการ“คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได” 

พบวา กลุมตวัอยางรอยละ 96.7 เคยเห็นสปอตโฆษณารณรงคทางโทรทัศนโครงการ “คิดกันไว
...เอชไอวีปองกันได  รองมาคือ การพูดคุยในรายการโทรทัศน รอยละ 93.5    ปายโฆษณา
ประชาสัมพันธกลางแจง บลิบอรด,ปายผาไวนิล) รอยละ 92.5  แผนโปสเตอร “คดิกันไว” รอยละ 
88.3 สปอตโฆษณารณรงคทางวิทยุ รอยละ 86.6 การพูดคุยในรายการวิทย ุ รอยละ 86.6 
สติ๊กเกอร “คดิกันไว” รอยละ 86 ขาวกิจกรรมรณรงคในหนังสือพิมพ รอยละ 84.9  กิจกรรม 
“เยาวชนไทย..ปลอดภัยจากเอดส” รอยละ 84.5  โฆษณาในเว็บไซตอ่ืนๆ รอยละ 81.9         
ขาวกิจกรรม/สื่อออนไลน เชน facebook รอยละ 78.6  เว็บไซต www.thinkhiv.com รอยละ 
70.5  สกูปนาเน็ก “Let’s Talk about Sex” รอยะ 67.5  กิจกรรม “คดิกันไว เอชไอวี ปองกันได
พบนายกรัฐมนตรี” รอยละ 64.6 และกิจกรรม “เปดตวัโครงการคิดกันไว เอชไอวี ปองกันได” ณ 
ลานดิจิตอลเกตเวย สยามสแควร รอยละ 62.8 ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
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ตารางที่ 27: แสดงภาพรวมการรับรูส่ือโฆษณาประชาสัมพันธ โครงการ “คิดกันไว...เอช 
ไอ วี ปองกันได” ในชวงเดือนกันยายน - พฤศจิกายน 2554 
 

สื่อ/กิจกรรม เคยรับรู ไมเคยรับรู รวม 
1. สปอตโฆษณารณรงคทางโทรทัศน 96.7 

(1,450 คน) 
3.3 

(50 คน) 
100 

(1,500 คน) 
2. สปอตโฆษณารณรงคทางวิทยุ 86.6 

(1,299 คน) 
13.4 

(201 คน) 
100 

(1,500 คน) 
3. การพูดคุยในรายการโทรทัศน 93.5 

(1,403 คน) 
6.5 

(97 คน) 
100 

(1,500 คน) 
4. การพูดคุยในรายการวิทยุ 86.6 

(1,299 คน) 
13.4 

(201 คน) 
100 

(1,500 คน) 
5. ปายโฆษณาประชาสัมพันธกลางแจง 
บิลบอรด,ปายผาไวนิล 

92.5 
(1,388 คน) 

7.5 
(112 คน) 

100 
(1,500 คน) 

6. แผนโปสเตอร “คิดกันไว” 88.3 
(1,324 คน) 

11.7 
(176 คน) 

100 
(1,500 คน) 

7. สต๊ิกเกอร “คิดกันไว” 86 
(1,290) 

14 
(210 คน) 

100 
(1,500 คน) 

8. เว็บไซต www.thinkhiv.com 70.5 
(1,058 คน) 

29.5 
(442 คน) 

100 
(1,500 คน) 

9. โฆษณาในเว็บไซตอ่ืนๆ 81.9 
(1,229 คน) 

18.1 
(271 คน) 

100 
(1,500 คน) 

10. ขาวกิจกรรม/ส่ือออนไลน เชน 
facebook 

78.6 
(1,180 คน) 

21.4 
(320 คน) 

100 
(1,500 คน) 

11. สกูปนาเน็ก “Let’s Talk about Sex” 67.5 
(1,012 คน) 

32.5 
(488 คน) 

100 
(1,500 คน) 

12. ขาวกิจกรรมรณรงคในหนังสือพิมพ 84.9 
(1,273 คน) 

15.1 
(227 คน) 

100 
(1,500 คน) 

13. กิจกรรม “เปดตัวโครงการคิดกันไว 
เอชไอวี ปองกันได” ณ ลาน ดิจิตอลเกต
เวย สยามสแควร 

62.8 
(942 คน) 

37.2 
(558 คน) 

100 
(1,500 คน) 

14. กิจกรรม “คิดกันไว เอชไอวี ปองกัน
ไดพบนายกรัฐมนตรี” 

64.6  
(969 คน) 

35.4 
(531 คน) 

100 
(1,500 คน) 

15. กิจกรรม “เยาวชนไทย..ปลอดภัยจาก
เอดส” 

84.5  
(1,268 คน) 

15.5 
(232 คน) 

100 
(1,500 คน) 
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หากพิจารณาในเชิงรายละเอียด ในเชิงสัดสวนของกลุมตัวอยางที่เคยเห็น/รับรูสื่อ
โฆษณาประชาสัมพันธโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวี ปองกันได” ในชวงเดือนกันยายน -
ธันวาคม 2553 พบขอมูลทีน่าสนใจ  อาทิ 

 สื่อเก่ียวกับโครงการ “คิดกันไว เอช ไอ วี ปองกันได”ที่เยาวชนรับรูบอยที่สุด  
ผลการสํารวจพบวา สื่อที่กลุมตัวอยางรบัรูบอยที่สุด 3 อันดับแรก คือ สปอต

โฆษณาทางโทรทัศน (รอยละ 21.9) การพูดคุยในรายการโทรทัศน (รอยละ 12.9) และ
ปายโฆษณาประชาสัมพันธกลางแจง อาทิ บิลบอรด, ปายผาไวนิล (รอยละ 12.5) 
ตามลําดับ   
 สื่อเก่ียวกับโครงการ “คิดกันไว เอช ไอ วี ปองกันได” ที่เยาวชนรับรูบอย 

ผลการสํารวจ พบวา สื่อที่กลุมตวัอยางระบุวารับรูบอยใน 3 อันดับแรก คือ 
สปอตโฆษณารณรงคทางโทรทัศน (รอยละ 30.3) การพูดคุยในรายการโทรทัศน (รอย
ละ 30.3) และแผนโปสเตอร “คิดกันไว” (รอยละ 28.3) ตามลําดับ   

 
ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 28: แสดงการรับรูส่ือโฆษณาประชาสัมพันธ โครงการ “คิด...กันไว เอชไอวี 
ปองกันได” ในชวงเดือนกันยายน - พฤศจิกายน 2554 
  

สื่อโฆษณา
ประชาสัมพันธ/

กิจกรรม 

จํานวนท่ีเห็น/รับรูสื่อ “คิดกันไว เอช ไอ วี ปองกันได” 
(รอยละ) 

ไมเคย
เห็น/รับรู 

รวมท้ังหมด 

บอยท่ีสุด 
(9คร้ังข้ึน

ไป) 

บอย 
(7-8คร้ัง) 

ปาน
กลาง 

(5-6 คร้ัง) 

นอย 
(3-4 คร้ัง) 

นอยท่ีสุด 
(1-2 คร้ัง) 

สปอตโฆษณา
รณรงคทางโทรทัศน 

21.9 
(328 คน) 

28.5 
(427 คน) 

30.3 
(454 คน) 

10 
(150 คน) 

6.1 
(91 คน) 

3.3 
(50 คน) 

100 
(1,500 คน) 

การพูดคุยใน
รายการโทรทัศน 

12.9 
(193 คน) 

19 
(285 คน) 

30.3 
(455 คน) 

20.9 
(313 คน) 

10.5 
(157คน) 

6.5 
(97 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ปายโฆษณา
ประชาสัมพันธ
กลางแจง บิลบอรด,
ปายผาไวนิล 

12.5 
(188 คน) 

23.9 
(359 คน) 

27 
(405 คน) 

17.5 
(263 คน) 

11.5 
(173 คน) 

7.5 
(112 คน) 

100 
(1,500 คน) 

กิจกรรม “เยาวชน
ไทย..ปลอดภัยจาก
เอดส” 

12 
(180 คน) 

17.9 
(268 คน) 

25.2 
(378 คน) 

15.1 
(226 คน) 

14.4 
(216 คน) 

15.5 
(232 คน) 

100 
(1,500 คน) 
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สื่อโฆษณา
ประชาสัมพันธ/

กิจกรรม 

จํานวนท่ีเห็น/รับรูสื่อ “คิดกันไว เอช ไอ วี ปองกันได” 
(รอยละ) 

ไมเคย
เห็น/รับรู 

รวมท้ังหมด 

บอยท่ีสุด 
(9คร้ังข้ึน

ไป) 

บอย 
(7-8คร้ัง) 

ปาน
กลาง 

(5-6 คร้ัง) 

นอย 
(3-4 คร้ัง) 

นอยท่ีสุด 
(1-2 คร้ัง) 

แผนโปสเตอร “คิด
กันไว” 

11.2 
(168 คน) 

18.8 
(282 คน) 

28.3 
(424 คน) 

18.1 
(271 คน) 

11.9 
(179 คน) 

11.7 
(176 คน) 

100 
(1,500 คน) 

สต๊ิกเกอร  
“คิดกันไว” 

10.6 
(159 คน) 

16.5 
(248 คน) 

26.3 
(394 คน) 

18 
(270 คน) 

14.6 
(219 คน) 

14 
(210 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ขาวกิจกรรม/ 
ส่ือออนไลน เชน 
facebook 

8.7 
(130 คน) 

12.7 
(191 คน) 

20.3 
(304 คน) 

18.1 
(271 คน) 

18.9 
(283 คน) 

21.4 
(320 คน) 

100 
(1,500 คน) 

โฆษณาในเว็บไซต
อ่ืนๆ 

7.6 
(114 คน) 

13.9 
(209 คน) 

21.1 
(316 คน) 

19.6 
(294 คน) 

19.7 
(296 คน) 

18.1 
(271 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ขาวกิจกรรมรณรงค
ในหนังสือพิมพ 

6.2 
(93 คน) 

15.1 
(227 คน) 

26.5 
(398 คน) 

19.4 
(291 คน) 

17.6 
(264 คน) 

15.1 
(227 คน) 

100 
(1,500 คน) 

กิจกรรม “เปด ตัว
โครงการ ณ ลาน 
ดิจิตอลเกตเวย 

5.7 
(86 คน) 

10.4 
(156 คน) 

18.4 
(276 คน) 

14.1 
(212 คน) 

14.1 
(212 คน) 

37.2 
(558 คน) 

100 
(1,500 คน) 

เว็บไซต 
www.thinkhiv.com 

5.3 
(80 คน) 

10.3 
(154 คน) 

18.7 
(281 คน) 

18.3 
(274 คน) 

17.9 
(269 คน) 

29.5 
(442 คน) 

100 
(1,500 คน) 

การพูดคุยใน
รายการวิทยุ 

4.6 
(69 คน) 

9.4 
(141 คน) 

21.9 
(329 คน) 

27.3 
(409 คน) 

20.1 
(301 คน) 

16.7 
(251 คน) 

100 
(1,500 คน) 

สปอตโฆษณา
รณรงคทางวิทยุ 

4 
(60 คน) 

13.3 
(200 คน) 

27.3 
(409 คน) 

25.3 
(380 คน) 

16.7 
(250 คน) 

13.4 
(201 คน) 

100 
(1,500 คน) 

สกูป “Let’s Talk 
about Sex” 

4 
(60 คน) 

9.7 
(145 คน) 

18.9 
(283 คน) 

16.5 
(247 คน) 

18.5 
(277 คน) 

32.5 
(488 คน) 

100 
(1,500 คน) 

กิจกรรมพบ
นายกรัฐมนตรี”  

3.9 
(58 คน) 

10.9 
(163 คน) 

19.4 
(291 คน) 

15.4 
(231 คน) 

15.1 
(226 คน) 

35.4 
(531 คน) 

100 
(1,500 คน) 

อ่ืนๆ  1.3 
(19 คน) 

1.6 
(24 คน) 

2.5 
(37 คน) 

1.9 
(28 คน) 

6.3 
(95 คน) 

82.3 
(63 คน) 

17.7 
(266 คน) 

 

นอกจากนั้น หากพิจารณาในเชิงคาเฉลีย่ ( x )  ของการรับรูสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ 
โครงการ “คิดกันไว เอช ไอ วี ปองกันได” พบวา สื่อโฆษณาประชาสัมพันธของโครงการ “คิด
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กันไว เอช ไอ วี ปองกันได” ในชวงเดือนกันยายน-ธนัวาคม 2553 ที่กลุมตัวอยางรับรูมากที่สุด

คือ สปอตโฆษณารณรงคทางโทรทัศน ( x = 2.929)  รองลงมาคือ การพูดคุยในรายการ

โทรทัศน ( x = 2.6251)  ในขณะที่ สื่อซ่ึงกลุมตัวอยางรบันอยที่สุด คอื สกูปนาเน็ก “Let’s 

Talk about Sex” ( x = 2.1836) รองลงมา คือ การพูดคุยในรายการวทิยุ ( x = 2.1882)  
ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 29: แสดงการรับรูส่ือโฆษณาประชาสัมพันธ โครงการ “คิดกันไว เอช ไอ วี 
ปองกันได” ในชวง 4 เดือนที่ผานมา  

 

ส่ือโฆษณาประชาสัมพันธ x  S.D. 

1. สปอตโฆษณารณรงคทางโทรทัศน 2.9290 1.24492 
3.  การพูดคุยในรายการโทรทัศน 2.6251 1.13334 
5. ปายโฆษณาประชาสัมพันธกลางแจง (บิลบอรด,ปายผาไวนิล) 2.5735 1.14346 
6. แผนโปสเตอร “คิดกันไว” 2.5657 1.13065 
15. กิจกรรม “เยาวชนไทย..ปลอดภัยจากเอดส” 2.5536 1.20029 
7. สต๊ิกเกอร “คิดกันไว” 2.5054 1.15329 
10. ขาวกิจกรรม/ส่ือออนไลน เชน facebook 2.3486 1.17042 
13. กิจกรรม “เปดตัวโครงการคิดกันไว เอชไอวี ปองกันได” ณ 
ลานดิจิตอลเกตเวย สยามสแควร 

2.3418 1.10642 

12. ขาวกิจกรรมรณรงคในหนังสือพิมพ 2.3244 1.03592 
9. โฆษณาในเว็บไซตอื่นๆ 2.2945 1.11671 
14. กิจกรรม “คิดกันไว เอชไอวี ปองกันไดพบนายกรัฐมนตร”ี  2.2466 1.00621 
2. สปอตโฆษณารณรงคทางวิทยุ 2.2610 .92497 
8. เว็บไซต www.thinkhiv.com 2.2382 1.06992 
4.  การพูดคุยในรายการวิทยุ 2.1882 .98335 
11. สกูปนาเน็ก “Let’s Talk about Sex” 2.1838 1.02675 

 
 

2. การจดจําสโลแกนรณรงคปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส6  
ผลการสํารวจ พบวา กลุมตวัอยางสามารถจดจําสโลแกนการรณรงคปองกันการติดเชื้อ

เอชไอวี/เอดสได 1226 คน (รอยละ 82) และไดระบุจํานวนสโลแกนเปนจํานวน 1267 รายการ   

                                                 
6 ใชวิธีการใหเยาวชนระบุสโลแกนที่จดจําได 
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หากพิจารณาดานสโลแกนที่กลุมตวัอยางจดจําไดสูงสุดใน 3 อันดับแรก พบวา สโลแกน 
“คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได” อยูในอันดับสอง โดยกลุมตัวอยางรอยละ 28.8 จดจําสโสแกน
ดังกลาวไดซ่ึงหากเจาะลงไปในรายละเอียดพบวา กลุมตัวอยางจํานวนรอยละ 16.8 ระบุสโลแกน
ดังกลาวไดในลําดับแรก และกลุมตวัอยางรอยละ 0.8 ระบุสโลแกนดังกลาวไดในลาํดับที่สอง  

สวนสโลแกนที่กลุมตวัอยางจดจําไดสูงสุดเปนอันดับที่หน่ึง คือ สโลแกน “ยืดอกพกถุง” 
โดยกลุมตัวอยางรอยละ 66.4 จดจําสโลแกนดังกลาวได สวนหากเจาะลึกลงไปในรายละเอียด 
พบวา กลุมตวัอยางรอยละ 44.4 ระบุสโลแกนดังกลาวในลําดับแรก ในขณะที่เกลุมตัวอยางรอย
ละ 1.5 ระบุสโลแกนดังกลาวเปนระดับทีส่อง ของจํานวนสโลแกนทัง้หมดที่กลุมตัวอยางระบุ  

สวนสโลแกนที่กลุมตวัอยางจดจําไดในอันดับที่ 3 ไดแก สโลแกน “เอดสปองกันไดถาใส
ถุงยาง” โดยกลุมตัวอยางจํานวน รอยละ 13.4 จดจําสโลแกนดังกลาวได  

อน่ึง ผลการสํารวจยังพบวา ขอความ 500,000 คนติดเชื้อทั้งรูตัวและไมรูตวั อันเปน
สวนหนึ่งโครงการรณรงค สโลแกน “คิดกันไว...เอชไอวีปองกันได” ยังเปนประเด็นทีก่ลุม
ตัวอยางจดจําไดเปนดับที่ 4 (รอยละ 12.4) ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 30: แสดงการจดจําสโลแกนการรณรงคปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส    

   

ลําดับ สโลแกนการรณรงค อันดับ 
1 

อันดับ  
2 

รวมอันดับ 1  
และ 2 

จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ  
1 ยืดอกพกถุง 666 44.4 22 1.5 688 66.4 
2 คิดกันไว เอชไอวีปองกันได 252 16.8 12 0.8 264 28.8 
3 เอดสปองกันไดถาใสถุงยาง 186 12.4 1 0.1 187 13.4 
4 500,000 คน ติดเชื้อท้ังรูตัวไมรูตัว 22 1.5 1 0.1 23 2.5 
5 มาเปดใจคุยกันเรื่อง sex  22 1.5   22 1.5 
6 เคารพ เขาใจ ปลอดภัย เปนสุข 8 .5   8 0.5 
7 คิดกอนทํา 6 .4   6 0.4 
8 เอดสปองกันได ถาไมประมาท 6 .4   6 0.4 
9 To be number one 5 .3   5 0.3 
10 ปองกันเอดสไวดีกวาแกทีหลัง 5 .3   5 0.3 
11 คิดหาทางเลือกปองกันเอดสไว 4 .3   4 0.3 
12 ขับรถระวังชน ซุกซนระวังเอดส 3 .2 1 0.1 4 1.2 
13 กลาเลือกกลารับผิดชอบ  3 .2   3 0.2 
14 
 

ตามใจปากเปนหมูตามใจจูเปน
เอดส 

3 .2   3 0.2 

15 รักแฟนพกถุงยาง 3 .2   3 0.2 

16 
ความปลอดภัยของครอบครัวและ
คนท่ีเรารักรอบขาง 

3 .2   3 0.2 



 67 

ลําดับ สโลแกนการรณรงค อันดับ 
1 

อันดับ  
2 

รวมอันดับ 1  
และ 2 

จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ  
17 ไมใชของรวมกับคนอื่น 2 .1   2 0.1 
18 เยาวชนไทย ปลอดภัยจากเอดส 2 .1   2 0.1 
19 รักนี้คุมได  2 .1   2 0.1 
20 ผูชายกับผูชายคิดปองกันไว 2 .1   2 0.1 
21 ปลอดภัย ใสใจ ใสถุงยาง 2 .1 0.1  3 0.2 
22 คิดกันไวใสถุงยางอนามัย 2 .1   2 0.1 
23 อดเปรี้ยวไวกินหวาน 2 .1   2 0.1 
24 ปองกันไวกอนพอสอนไว 1 .1   1 0.1 
25 เอดสรูเร็วรักษาได 1 .1   1 0.1 
26 คนพาแสนคนติดเอดส 1 .1   1 0.1 
27 รักเดียวใจเดียว ไมคิดนอกใจแฟน  1 .1 1 0.1 2 1.1 
28 เอดสปองกันไดรวมใจรักษาสัญญา  1 .1   1 0.1 

29 
หนาตาจุมจิ๋ม อยาเผลอใหจิ้ม 
เด๋ียวติดเอดส 

1 .1   1 0.1 

30 โรคติดตอท่ีเปนภัยมหาศาล 1 .1   1 0.1 
31 มาเปดใจคุยกันเรื่อง sex   1 0.1 1 1 
32 เอาผูหญิงก็ตองใสถุง 1 .1   1 0.1 
33 เส้ือลายฝากอีนางถุงยางฝากไอทิด 1 .1   1 0.1 
34 อันตราย รักสนุกแตไมผูกพัน 1 .1   1 0.1 
35 ครั้งเดียวก็ติดได   1 0.1 1 1 
36 เอดสรายภัยใกลตัว  1 .1   1 0.1 
37 ปลอดภัยไรเอดส 1 .1   1 0.1 

38 
คุณเปนคนหนึ่งท่ีจะชวยหยุด
จํานวนผูติดเชื้อเอดส  

1 .1   1 0.1 

39 เอดสไมใชเพ่ือน อยาคบมันดีกวา 1 .1   1 0.1 
40 รักไมยุงมุงแตเรียน 1 .1   1 0.1 
 รวมสโลแกนท่ีระบุได 1226 82 40.1 2.9 1267 122.1 

 

หมายเหตุ ผูท่ีระบุสโลแกนอันดับ 1 ไมได จะไมระบุลําดับ 2  
  
 
 
 
 
 
 



 68 

 3. การจดจํากิจกรรมรณรงคเก่ียวกับการรณรงคปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดส7 
    ผลการสํารวจ พบวา โดยภาพรวม กลุมตัวอยางจดจํากิจกรรมแจกถุงยางไดเปนอันดับ 
1 (รอยละ 5) ในขณะที่การเดินขบวนรณรงคตอตาน HIV เปนกิจกรรมที่จดจําไดในลําดับที่ 2 
(รอยละ 3.3) และกิจกรรมเสวนาวันเอดสโลกเปนกิจกรรมที่จดจําไดเปนอันดับที่ 3 (รอยละ 
0.3)8   ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี  
 
ตารางที่ 31: แสดงการจดจํากิจกรรมการรณรงคปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส    
 

ลําดับ กิจกรรมการรณรงค อันดับ 
1 

อันดับ  
2 

รวมอันดับ 1  
และ 2 

จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ  
1 กิจกรรมแจกถุงยาง  30 2.0 3 0.2 33 5 
2 การเดินขบวนรณรงคตอตาน HIV 20 1.3 2 0.1 22 3.3 
3 กิจกรรมเสวนาวันเอดสโลก 4 .3   4 0.3 
4 การโฆษณาถุงยาง 2 .1   2 0.1 
5 กิจกรรม Love care  1 .1 1 0.1 2 1.1 
6 Y-Act 1 .1   1 0.1 
7 Youthnet   1 0.1 1 1 

8 
โฆษณาของ สสส. ท่ีเด็กวัยรุนคุย
กันในโรงอาหาร 

1 .1   1 0.1 

9 
กิจกรรมอินเตอรแลกทของ
โรงเรียน  

1 .1   1 0.1 

10 พวกกุญแจถุงยางอนามัย 1 .1   1 0.1 

11 
การรณรงคใหคูรัก/สามีหรือภรรยา
ใชถุงยางอนามัย 

1 .1   1 0.1 

 รวมกิจกรรมท่ีระบุได  62 4.3 7 0.5 69 11.3 

 
 
 
 
 

                                                 
7 ใชวิธีการใหเยาวชนระบุกิจกรรมรณรงคที่จดจําไดดวยตนเอง 
8 อน่ึง การที่กลุมเปาหมายระบุกิจกรรมรณรงคที่จดจําไดในปริมาณท่ีนอยน้ัน สวนหน่ึงอาจมาจากลักษณะของแบบสอบถาม ซ่ึง
ผูกประเด็นคําถามไวกับประเด็นสโลแกนท่ีจดจําได ทําใหผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเนนการระบุสโลแกนมากกวากิจกรรม
รณรงค 



 69 

สวนที่ 4: การประเมินผลลัพธของการรณรงคโครงการ “คิดกันไว... 
เอชไอวีปองกันได”  
 

 

1. ความตระหนักและความรูดานความปองกันและการประเมินความเสี่ยง 
1.1 ระดับความตระหนักดานความปองกันและการประเมินความเสี่ยง 

       ผลการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางมีความตระหนักในการปองกันและประเมินความ
เสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส เกินรอยละ 80 (ผานเกณฑชี้วัดในการประเมินผล
ลัพธ) ใน 2 มิติ และต่ํากวารอยละ 80 (ไมผานเกณฑชี้วัดในการประเมินผลลัพธ) ในอีก 2 มิติ  
 
       ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี  
 
ตารางที่ 32: แสดงความตระหนักในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการ
ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 
 

ประเด็น ตระหนัก 
รอยละ(คน) 

ไมตระหนัก 
รอยละ(คน) 

ไมชัดเจน 
รอยละ(คน) 

รวม 
รอยละ(คน) 

ระดับการ
ผานเกณฑ 

ตระหนักดานการ
ปองกันกับคนใกลชิด 

63.6 
(954 คน) 

9.6 
(144 คน) 

26.8 
(402 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ไมผาน
เกณฑชี้วัด 

ตระหนักดานการ
ประเมินความเส่ียงใน
การมีเพศสัมพันธกับ
คนใกลชิด 

69 
(1034 คน) 

14.8 
(222 คน) 

16.3 
(244 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ไมผาน
เกณฑชี้วัด 

ตระหนักดานการ
ประเมินความเส่ียงเชิง
บุคลิกภาพของคนใหม 

80.2 
(1203 คน) 

4.8 
(72 คน) 

15 
(225 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ผาน 
เกณฑชี้วัด 

ตระหนักดานการ
ปองกันกับคนใหม 

86.8 
(1,302 คน) 

 

5.5 
(83 คน) 

7.7 
(115 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ผาน 
เกณฑชี้วัด 

 
 

 ตารางดังกลาวขางตนชี้ใหเห็นวากลุมตวัอยางรอยละ 86.8 มีความตระหนักดานการ
ปองกันพฤติกรรมเส่ียงทางเพศกับคนใหม (รอยละ 86.8) และกลุมตวัอยางรอยละ 80.2 มีความ
ตระหนักดานการประเมินความเสี่ยงเชิงบุคลิกภาพของคนใหม   ซ่ึงสัดสวนดังกลาว “สูงกวา
เกณฑ”   การประเมินผลลพัธ 
 อยางไรก็ตาม ผลการสํารวจขางตน พบวา ในกรณีของความสัมพันธกับคนใกลชดิ พบวา 
กลุมตัวอยางรอยละ 63.6 มีความตระหนักดานการปองกันพฤตกิรรมเส่ียงทางเพศกับบคุคล
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ใกลชิด และกลุมตวัอยางรอยละ 69 มีความตระหนักดานการประเมินความเสี่ยงในการมี
เพศสัมพันธกับบุคคลใกลชดิ ซ่ึงสัดสวนดังกลาว “ต่ํากวาเกณฑ” ในการประเมินผลลัพธ 
 

1.2 ระดับความรู 
     ผลการประเมิน พบวา กลุมตัวอยางมีความรูในการปองกันและประเมินความเสี่ยง

การปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสเกิน เกินรอยละ 80 (ผานเกณฑชี้วัดในการประเมินผลลัพธ) 
ใน 1 มิติ และมีความรูต่ํากวารอยละ 80 (ไมผานเกณฑชี้วัดในการประเมินผลลพัธ) ในอีก 3 มิติ 
ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 33: แสดงความรูในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อ
เอชไอวี/เอดส 

 

ประเด็น มีความรู ไมมีความรู รวม ระดับการ
ผานเกณฑ 

ดานคุณสมบัติของถุงยางอนามัย 65.9 
(988 คน) 

34.1 
(512 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ไมผาน 
เกณฑชี้วัด 

ดานความเส่ียงตอการติดเชื้อหาก
มิไดใชถุงยางอนามัย 

83.7 
(1,256 คน) 

16.3 
(244 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ผาน 
เกณฑ    ชี้วัด 

ดานพฤติกรรมท่ีมีโอกาสติดเชื้อ 
HIV 

52.7 
(791 คน) 

47.3 
(709 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ไมผาน 
เกณฑชี้วัด 

ดานคุณสมบัติของบุคคลท่ีมี
โอกาสเส่ียงในการติดเชื้อ HIV 

26.9 
(404 คน) 

 

73.1 
(1,096 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ไมผาน 
เกณฑชี้วัด 

 หมายเหตุ *นิเสธ กลับกอนนําวิเคราะหมาใสตาราง  
 
ตารางดังกลาวสะทอนใหเห็นวา กลุมตัวอยางรอยละ 83.7 มีระดับความรูดาน

พฤติกรรมทีเ่สี่ยงตอการตดิเชื้อเอชไอว ี หากมิไดใชถุงยางอนามัย ซ่ึงสัดสวนดังกลาว “สูงกวา
เกณฑ” การประเมินผลลัพธ 

อยางไรก็ตาม ผลการสํารวจดังกลาวพบวา กลุมตัวอยางรอยละ 65.9 มีระดับความรู
ดานวิธีการใชถุงยางอนามัยแบบถูกตอง เยาวชนรอยละ 52.7 มีระดับความรูดานพฤติกรรมที่มี
โอกาสตดิเชื้อเอชไอวี และกลุมตัวอยางรอยละ 26.9 มีระดับความรูดานคุณสมบัติของบุคคลท่ีมี
โอกาสเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี ซ่ึงสัดสวนในมิตทิั้งสามดังกลาว “ต่ํากวาเกณฑ” ในการ
ประเมิน 
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2. การเห็นความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศกับคูของตน  
  ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางระดับการเห็นความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศกับ
คูของตน เกินรอยละ 80 (ผานเกณฑชีว้ัดในการประเมินผลลัพธ) ใน 2 มิติ ดังรายละเอียดใน
ตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 34: แสดงความตั้งใจจะส่ือสารกับคูของตนในการปองกันและประเมินความ
เสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 
 

ประเด็น ต้ังใจ 
 
 

ไมต้ังใจ ไมชัดเจน รวม ระดับการ
ผานเกณฑ 

การส่ือสารอยางเปดเผยเรื่อง
เพศกับคูของตน 

88.2 
(1,324 คน) 

 

2.2 
(33 คน) 

9.5 
(143 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ผาน 
เกณฑชี้วัด 

การส่ือสารเรื่องโอกาสในการ
ติดเชื้อเอชไอวี/เอดสกับคู
ของตน 

88.6 
(1,329 คน) 

 

1.9 
(29 คน) 

9.5 
(142 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ผาน 
เกณฑชี้วัด 

 
 ในเชิงรายละเอียด พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 88.2 เห็นความสําคัญดานการสื่อสารอยาง
เปดเผยเรื่องเพศกับคูของตน และกลุมตัวอยางรอยละ 88.6 เห็นความสําคัญดานการสื่อสาร
เรื่องโอกาสในการติดเขื้อเอชไอวี/เอดสกับคูของตน อันเปนสัดสวนที่ “สูงกวาเกณฑ” ในการ
ประเมิน 
 

3. การระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเอง 
ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางสามารถระบุวธิีการท่ีปลอดภัยในการปองกันการติด

เชื้อเอชไอวี/เอดสได เกินรอยละ 80 (ผานเกณฑชี้วัดในการประเมินผลลัพธ)  ดังรายละเอียดใน
ตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 35: แสดงการระบุวิธีการที่ปลอดภัยในการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 
 

ประเด็น ระบุได ระบุไมได รวม ระดับการผาน
เกณฑ 

การระบุวิธีการท่ีปลอดภัยใน
การปองกันเอดส 

98.1 
(1,471 คน) 

1.9 
(29 คน) 

100 
(1,500 คน) 

ผาน 
เกณฑการประเมิน 
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หากพิจารณาในเชิงรายละเอียด พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 98.1 สามารถระบุวธิกีารที่
ปลอดภัยในการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได โดยวิธีการปองการท่ีกลุมตวัอยางระบุดวย
ตนเองในระดับสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก การใชถุงยางอนามัย (รอยละ 98) การไมสําสอนทาง
เพศ (รอยละ 38.4) และการหลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธ (รอยละ 27.7) ดังรายละเอียดในตาราง
ตอไปน้ี 

 

ตารางที่ 36: แสดงรายละเอียดวิธีการที่ปลอดภัยในการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส
ที่เยาวชนระบุได   
ลําดับ วิธีการ จํานวน รอยละ 

1 การใชถุงยางอนามัย 1469 98 
2 ไมสําสอนทางเพศ 576 38.4 
3 หลีกเล่ียงการมีเพศสัมพันธ 416 27.7 
4 ตรวจเลือดกอนมีเพศสัมพันธ ตรวจเลือดคูนอน  146 9.8 
5 ไมเท่ียวกลางคืน 59 4 
6 คุยกันเปดอกกับแฟน คูสมรส  48 3.2 
7 การไมซื้อและขายบริการทางเพศ   40 2.7 
8 คิดกอนทํา ยับย้ังชางใจ  31 2.1 
9 ไมใชอุปกรณท่ีเกี่ยวกับเลือดรวมกัน เชน เข็มฉีดยา  30 2 
10 ไมใชยาเสพติด 25 1.7 
11 การสําเร็จความใครดวยตนเอง 23 1.5 
12 หมั่นตรวจสุขภาพและไปตรวจเลือดของตนเอง 20 1.3 
13 ศึกษาฝายตรงขามอยางละเอียด เช็คประวัติ   18 1.2 
14 
 

การศึกษาเรื่องเพศสัมพันธ  การติดเชื้อ  ใหมีความรู  
มีชองทางการปองกัน   

15 
 

1.1 
 

15 กลาปฏิเสธหากเขาไมใสถุงยาง 9 0.6 
16 การตรวจเลือดกอนแตงงาน  9 0.5 
17 ไมด่ืมสุราของมึนเมา 8 0.6 
18 ปรึกษาแพทย  7 0.5 
19 การไมสัมผัสแผลสด มีเลือด  5 0.3 
20 ขอคําแนะนําจากศูนยฮอตไลนเอดสตางๆ 4 0.3 
21 ปรึกษาเพ่ือน  4 0.3 
22 ปรึกษาพอแม 4 0.3 
23 ไมมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน 3 0.2 
24 การหาขอมูลทางอินเทอรเน็ตเพ่ิมเติม 2 0.2 
25 ออกกําลังกาย เชน เลนกีฬา ฯลฯ 2 0.2 
26 ตรวจหาเชื้อหลังมีเพศสัมพันธแลว 3 เดือน 1 0.1 
27 มีเพศสัมพันธโดยใชเวลาส้ัน ๆ   1 0.1 
 รวม 2,975  
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 อยางไรก็ตาม พบวา กลุมตัวอยางบางคนอาจมีขอมูลที่สับสนเกี่ยวกับวิธีการปองกัน 
อาทิ การมีเพศสัมพันธโดยใชเวลส้ันๆ เปนตน 
 

4. การระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรีกับแหลงบริการใหคําปรึกษาและ
ตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) 

ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางสามารถระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี แหลง
บริการใหคําปรึกษาเก่ียวกับเรื่องเอดส แหลงตรวจการติดเชื้อเอชไอวี และแหลงตรวจการติด
เชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจต่ํากวารอยละ 80 (ไมผานเกณฑชี้วัดในการประเมินผลลัพธ)  ดัง
รายละเอียดในตารางตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 37: แสดงการระบุแหลงบริการแจกถุงยางฟรีไดอยางถูกตอง 
 

รายการ สามารถระบุได  ไมสามารถระบุได รวม ระดับการผาน
เกณฑ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การระบุแหลงแจก
ถุงยางอนามัยฟรี 

642 42.8 858 57.2 1,500 100 ไมผานเกณฑ
ในการประเมิน 

การระบุแหลงบริการให
คําปรึกษาเกี่ยวกับเรื่อง
การติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 

477 31.9 1023 68.1 1,500 100 ไมผานเกณฑ
ในการประเมิน 

การระบุแหลงตรวจการ
ติดเชื้อเอชไอวี 

686 45.9 814 54.1 1,500 100 ไมผานเกณฑ
ในการประเมิน 

การระบุแหลงตรวจการ
ติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัคร
ใจ (VCT) 

109 7.3 1391 92.7 1,500 100 ไมผานเกณฑ
ในการประเมิน 

  
ในเชิงรายละเอียด พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 42.8 สามารถระบุแหลงแจกถุงยาง

อนามัยฟรีได    ในขณะที่ กลุมตัวอยางรอยละ 31.9 สามารถระบุแหลงบริการใหคําปรึกษา
เก่ียวกับเรื่องการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได นอกจากนั้น เยาวชน รอยละ 45.9 สามารถระบุแหลง
ตรวจการติดเชื้อเอชไอวีได และ เยาวชน รอยละ 7.3 สามารถระบุแหลงตรวจการติดเชื้อไอวี
โดยสมัครใจ (VCT) ได อันเปนสัดสวนที่ “ต่ํากวาเกณฑ” ชี้วัดในการประเมิน  

 
 นอกจากนั้น ผลการสํารวจ ยังพบรายละเอียดตางๆ ทีน่าสนใจดังน้ี 

 แหลงแจกถุงยางอนามัยฟรีหลักในทศันะของกลุมตวัอยาง ไดแก สถานีอนามัย 
(รอยละ 28.1) โรงพยาบาล (รอยละ 13.1) จุดรณรงคจัดกิจกรรมปองกันโรค
เอดส (รอยละ 2.2)   
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 แหลงบริการใหคําปรึกษาเกี่ยวกับเรื่องการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสหลักในทัศนะ
ของกลุมตัวอยาง ไดแก โรงพยาบาล (รอยละ 20.7) สถานีอนามัย (รอยละ 6.4) 
โรงเรียน ครู อาจารย (รอยละ 1.4) คลีนิคใกลบาน (รอยละ 1.4) อินเตอรเน็ต 
(รอยละ 1.2) และศูนยกิจกรรมเยาวชนเกี่ยวกับเอดส (รอยละ 1.1) 

 แหลงตรวจการติดเชื้อเอชไอวีหลักในทศันะของกลุมตวัอยาง ไดแก 
โรงพยาบาล (รอยละ 44) คลีนิค (รอยละ 3.3) สถานีอนามัย (รอยละ 1.5) 

 แหลงตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) หลักในทศันะของกลุม
ตัวอยางไดแก โรงพยาบาล (รอยละ 6.2)  

 แหลงซ้ือถุงยางอนามัย พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 79.5 สามารถระบุแหลงซ้ือ
ถุงยางอนามัยได ซ่ึงแหลงซ้ือถุงยางอนามัยในทัศนะของกลุมตัวอยาง ไดแก  
รานสะดวกซือ้ (รอยละ 59)  รานขายยา (รอยละ 18.3) โรงเรียน (รอยละ 11.9) 
รานคาทั่วไป (รอยละ 6.6) ตูหยอดเหรียญตามหองน้ํา (รอยละ 3.2) 
หางสรรพสินคา (รอยละ 6.2) และสถานอีนามัย (รอยละ 1.3) 

 เบอรโทรศัพทศูนยใหคําปรึกษาเรื่องเอชไอวี/เอดส พบวา กลุมตวัอยางรอยละ 
1.1 (16 คน) ไดระบุเบอรโทรศัพทศูนยใหคําปรึกษาเรือ่งเอชไอวี/เอดส แตเปน
การระบุหมายเลขทีไ่มใชหมายเลขซ่ึงอยูในโครงการรณรงคคิดกันไว...เอชไอวี
ปองกันไดเลย 

 
5. ความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันเอดส 
ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางมีระดับความตั้งใจในการกระทาํพฤติกรรมเชงิการ

ปองกันเอดส สูงกวา รอยละ 80 (ผานเกณฑชี้วัดในการประเมินผลลพัธ)  ดังตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 38: แสดงความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดส 
 

ความต้ังใจ ต้ังใจ ไมต้ังใจ ไมชัดเจน ระดับการผาน
เกณฑประเมิน 

ใชถุงยางอนามัย 94.4 
(1,417) 

0.7 
(11 คน) 

4.8 
(72 คน) 

ผานเกณฑใน
การประเมิน 

ปฏิเสธบุคคลท่ีไมใชถุงยาง
อนามัย 

81.4 
(1,222) 

3.1 
(47 คน) 

15.4 
(231 คน) 

ผานเกณฑใน
การประเมิน 
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 ในเชิงรายละเอียด พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 94.4 ระบุวา ตั้งใจจะใชถุงยางอนามัยหาก
มีเพศสัมพันธ และกลุมตวัอยางรอยละ 81.4 ระบุวา จะปฏิเสธพฤติกรรมทางเพศกับบคุคลที่ไม
ใชถุงยางอนามัย  
 
 6. ขอสังเกตเพิ่มเติมจากผลการทดสอบสมมติฐาน 

ผลการสํารวจ พบวา กลุมเยาวชนเพศชาย มีความตระหนักในการปองกันและประเมิน
ความเสี่ยง การเห็นความสาํคัญของการสื่อสารกับคูของตน และความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรม
ในเชิงการปองกันการติดเชือ้เอชไอวี/เอดส ต่ํากวากลุมเยาวชนเพศหญิง   

กลุมเยาวชนที่มีอายุแตกตางกัน จะมีความรู ความตระหนักในการปองกันและประเมิน
ความเสี่ยง และความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส
แตกตางกัน  

กลุมเยาวชนที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน จะมีความรู ความตระหนักในการปองกัน
และประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสแตกตางกัน  

กลุมเยาวชนที่มีลักษณะทีพั่กในปจจุบันแตกตางกัน จะมีความรูในการปองกันและ
ประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสแตกตางกัน 

กลุมเยาวชนที่มีบุคคลท่ีพักดวยแตกตางกัน จะมีความรู ความตระหนักในการปองกัน
และประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสแตกตางกัน 

ดังตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 39: แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกตามลักษณะทางประชากร 
 

รายการ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา 

ลักษณะ
ท่ีพัก 

บุคคลท่ี
พักดวย 

ความรูในการปองกันและประเมิน
ความเส่ียงการปองกันการติดเชื้อเอช
ไอวี/เอดส 

 .000* .000* .003* .001* 

ความตระหนักในการปองกันและ
ประเมินความเส่ียงการปองกันการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดส 

.003* .002* .000*  .031* 

การเห็นความสําคัญของการส่ือสาร
เรื่องเพศกับคูของตนในการปองกัน
การติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 

.005*     

ความต้ังใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิง
การปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 

.000* .006*    
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นอกจากนี้  เม่ือพิจารณากลุมตัวอยางจําแนกตามลกัษณะทางประชากรที่แตกตางกัน 
โดยการเปรียบเทียบดวยวธิีของ Least-Significand Different  (LSD) ปรากฏขอมูลที่นาสนใจ  
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 
 ตัวแปรดานเพศ 
ผลการสํารวจ พบวา  กลุมเยาวชนเพศชาย มีความตระหนัก เห็นความสําคัญของการ

สื่อสารกับคูของตน และมีความตั้งใจจะกระทําพฤตกิรรมในเชิงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดส ต่ํากวา กลุมเยาวชนเพศหญิง  ดังตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 40: แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกตามเพศ  
 

รายการ x  
 

ชาย หญิง Sig  
ความตระหนักในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดส 

4.1880 4.4440 .003* 

การเห็นความสําคัญของการส่ือสารเรื่องเพศกับคูของตนในการปองกันการติดเชื้อเอช
ไอวี/เอดส 

4.4067 4.5467 .005* 

ความต้ังใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 4.4653 4.6813 .000* 

 

 ตัวแปรดานอายุ 
ผลการสํารวจ พบวา   กลุมเยาวชนอาย ุ21-24 ป มีความรูมากทีสุ่ด รองลงมาคือ 18-

20 ป และ 15-17 ป  ตามลาํดับ   ในขณะที่  กลุมเยาวชนอายุ 18-20 ป มีความตระหนักในการ
ปองกันและประเมินความเสี่ยงสูงกวากลุม 15-17 ป   สวน กลุมเยาวชนอายุ 18-20 ป มีความ
ตั้งใจจะกระทาํพฤติกรรมในเชิงการปองกันสูงกวากลุม 21-24 ป  ดังตารางตอไปน้ี 
 

ตารางที่ 41: แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกตามอายุ  
 

รายการ x  
Sig 

15-17
ป 

18-20
ป 

21-24ป 

ความรูในการปองกันและประเมินความเส่ียงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดส 

.6330 .6970 .7355 .000* 

ความตระหนักในการปองกันและประเมินความเส่ียงการปองกันการติดเชื้อเอช
ไอวี/เอดส 

4.2220 4.4080 4.3180 .002* 

ความต้ังใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 4.5940 4.6240 4.5020 .006* 
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 ตัวแปรดานระดับการศึกษา 
ผลการสํารวจ พบวา  กลุมเยาวชนกลุมเยาวชนที่มีความรูในการปองกันและประเมิน

ความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสแตกตางกัน เรียงจากมากไปนอย คือ 1) กลุม
ปริญญาตรีขึน้ไป 2) กลุมอนุปริญญาตรี 3) กลุมมัธยมศึกษาตอนปลาย 4) กลุม ปวส. 5) กลุม 
ปวช. และ 6) กลุมมัธยมศึกษาตอนตน ตามลําดับ 

ทั้งน้ี  กลุมอนุปริญญาและปริญญาตรีขึ้นไป จะมีความตระหนักในการปองกันและ
ประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสสูงสุด ในขณะที่ กลุม ปวช. และ ปวส. มี
ความตระหนักในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสต่ําสุด
ดังตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 42: แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกตามระดับการศึกษา 
   

รายการ x  
Sig 

ม.
ตน 

ม.ปลาย ปวช. ปวส. อนุปริญ
ญา 

ปริญญา
ตรีข้ึนไป 

ความรูในการปองกันและประเมินความ
เส่ียงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 

.585 
 

.685 .666 .671 
 

.720 
 

.753 
 

.000* 

ความตระหนักในการปองกันและประเมิน
ความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/
เอดส 

4.24
1 
 

4.336 
 

4.142 
 

4.071 
 

4.418 
 

4.418 
 

.000* 

 

 ตัวแปรดานลักษณะทีพั่กอาศัยอยูในปจจุบัน 
ผลการสํารวจ พบวา  กลุมเยาวชนทีอ่ยูแฟลต/คอนโด/อพารทเมนท และหอพัก มี

ความรูการปองกันและประเมินความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส สูงกวา กลุม
เยาวชนที่พักอาศัยที่บาน ดังตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 43: แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกลักษณะทีพั่กอาศัยอยูในปจจุบัน 
 

รายการ x  
Sig 

บาน แฟลต/
คอนโด/

อพารทเมนท 

หอพัก บาน
เชา 

ความรูในการปองกันและประเมินความเส่ียงการ
ปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 

.6709 .7333 
 

.7320 
 

.6667 
 

.003
* 
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 ตัวแปรดานบุคคลที่พักอาศัยอยูดวย 
ผลการสํารวจ พบวา  กลุมเยาวชนที่อยูกับพอแม มีความรูในการปองกันและประเมิน

ความเสี่ยงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส นอยกวากลุมที่อยูคนเดียว และอยูกับเพ่ือน  
กลุมเยาวชนที่อยูกับพอแม มีความตระหนักในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการ

ปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส นอยกวากลุมที่อยูคนเดียว และอยูกับญาติ ดังตารางตอไปน้ี 
 
ตารางที่ 44: แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน จําแนกบุคคลที่พักอาศัยอยูดวย 
 

รายการ x  
 

พอแม อยูคน
เดียว 

อยูกับ
ญาติ 

อยูกับ
เพื่อน 

อยูกับ
แฟน 

Sig 

ความรูในการปองกันและประเมินความเสี่ยงการ
ปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 

.664 
 

.758 
 

.699 
 

.711 
 

.720 
 

.001* 

ความตระหนักในการปองกันและประเมินความ
เส่ียงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส 

4.260 
 

4.435 
 

4.423 
 

4.354 
 

4.342 
 

.031* 

 
 
 

สวนที่ 5: สรุป 
 

ผลจากการประเมินผลลัพธดวยการกําหนดตัวชีว้ัดความสําเร็จในการรณรงค พบวา 
โครงการรณรงค “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” ประสบความสําเร็จในมิตติางๆ ในระดับ
ตอไปน้ี  

1. ดานความตระหนัก และความรูในการปองกันและประเมินความเสี่ยง9       พบวา 
โครงการรณรงคฯ ประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชีว้ัด) ใน 3 มิติ คือ ความ
ตระหนักดานการประเมินความเสี่ยงเชิงบุคลิกภาพของคนใหม ความตระหนักดาน
การปองกันกับคนใหม และความรูดานความเสี่ยงตอการติดเชื้อหากมิไดใชถุงยาง
อนามัย แตโครงการรณรงคไมประสบความสําเร็จ (ไมผานเกณฑชี้วัด) ใน 5 มิติ คือ 
ความตระหนักดานการปองกันกับคนใกลชิด และความตระหนักดานการประเมิน
ความเสี่ยงในการมีเพศสัมพันธกับคนใกลชิด ความรูดานคุณสมบัติของถุงยาง
อนามัย ความรูดานพฤติกรรมที่มีโอกาสติดเชื้อ HIV และความรูดานคุณสมบัติของ
บุคคลที่มีโอกาสเสี่ยงในการติดเชื้อ HIV   

                                                 
9 ระบุใหกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป จํานวนรอยละ 80  มีระดับความตระหนัก และความรูในการปองกันและประเมินความเส่ียง 
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2. ดานการเห็นความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศกับคูของตน 10   พบวา โครงการ
รณรงคประสบความสําเร็จในทุกมิติ คือ การส่ือสารอยางเปดเผยเรือ่งเพศกับคูของ
ตน และการสือ่สารเร่ืองโอกาสในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสกับคูของตน 

3. ดานการระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเองไดถูกตอง11  พบวา โครงการรณรงค 
ประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) ในการระบุทางเลือกไดดวยตนเอง (โดยใช
คําถามปลายเปด)  

4. ดานการระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการ
ติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT)12  พบวา โครงการรณรงคไมประสบความสําเร็จ 
(ไมผานเกณฑชี้วัด) ทุกมิติ ทั้งแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบริการให
คําปรึกษาและตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ในการระบุแหลงบริการ
ตางๆ ดวยตนเอง   

5. ดานความตั้งใจกระทําพฤตกิรรมในเชิงการปองกันเอดส 13  พบวา โครงการรณรงค
ประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) ทุกมิต ิ คือ การใชถุงยางอนามัย และการ
ปฏิเสธบุคคลที่ไมใชถุงยางอนามัย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
10  ระบุใหกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป จํานวนรอยละ 80  เห็นความสําคัญของการส่ือสารเร่ืองเพศกับคูของตน 
11 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเองไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุในโครงการ
การส่ือสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส 
12 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการติด
เชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุในโครงการสื่อสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกัน
เอดส 
13 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป มีความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันเอดส 
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5 
สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

 

สวนที่ 1: ขอสรุป 
 
 
 ผลจากการประเมินสถานการณอยางเร็ว ไดคนพบประเด็นสําคัญในดานผลผลติ ผลเชิง

การขยายผลในสื่อมวลชน และผลลัพธ  ในประเด็นตางๆ ดังน้ี   

 1. ผลการประเมินสถานการณดานผลผลิต 

1.1 ความครบถวน พบวา การนําเสนอสปอตรณรงคในชวงระยะเวลา

ระหวางวันที ่ 15 พฤศจิกายน - 21 ธันวาคม 2553 น้ัน เปนการ

ดําเนินการที่ดําเนินการครบถวน รอยละ 82.61 

1.2 ความตรงเวลา โดยภาพรวม พบวา การออกอากาศตามชวงเวลาที่

กําหนดคิดเปนอัตราสวนรอยละ 73.72 สวนการออกอากาศแตไมตรง

กับชวงเวลาทีกํ่าหนดคิดเปนอัตราสวนรอยละ 7.50 และการไม

ออกอากาศคิดเปนรอยละ 17.43 

1.3 ความถี่ในการนําสปอตรณรงค พบวา ในชวงระหวางวันที ่ 15 

พฤศจิกายน - 21 ธันวาคม 2553 มีการนําเสนอสปอตรณรงค จํานวน

ทั้งสิ้น 234 คร้ัง แบงเปน  สปอตรณรงคเรื่อง “ปาย” จํานวน 86 คร้ัง 

คิดเปนรอยละ 36.75, สปอตรณรงคเรือ่ง “ถอดเสื้อหญิง/ชาย” ได

ออกอากาศ จํานวน  66 คร้ัง   คิดเปนรอยละ 26.20, และสปอตรณรงค

เรื่อง “ถอดเสื้อชาย/ชาย” ไดออกอากาศ จํานวน 39 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
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16.66, สวนสปอตรณรงคเรือ่ง “โรงงาน”  ออกอากาศ จํานวน 1 คร้ัง 

คิดเปนรอยละ 0.42 และสปอตรณรงคเรือ่ง “โรงอาหาร” ออกอากาศ 

จํานวน 1 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.42  ในสวนของวทิยรุายการชอง Seed 

97.5 FM ออกอากาศโฆษณาเรื่อง “เซ็นเซอร” มีการออกอากาศ 

จํานวน 45 คร้ัง รอยละ 19.23 

1.4 ความคุมคาดานการซื้อเวลาในการออกอากาศสปอตรณรงค 

พบวา คุมคา หากเปรียบเทียบกับมูลคาของการซ้ือเวลาโฆษณาใน

ทองตลาดนั้น การซ้ือเวลาในครั้งน้ี ใชงบประมาณในการซื้อเวลา

โฆษณาเพียงแค 52.5% ของราคาตลาด 

2. ผลการประเมินสถานการณดานการขยายผลในสื่อมวลชน 

2.1 จํานวนขาวเก่ียวกับโครงการรณรงค “คิด...กันไว เอชไอวีปองกัน
ได” ที่เผยแพรในสื่อหนังสือพิมพโดยรวม ทั้งสิ้น 24 ชิ้นขาว 
ประกอบดวย ภาพขาว 11 ชื้น สกูปขาว 11 ชิ้น และเนื้อขาว 2 ชิ้น 
ปรากฏในหนงัสือพิมพ 15 ฉบับ 

2.2 วันที่ปรากฏเปนขาวสงูสุด คือ วันที่ 26 พฤศจิกายน 2553 ปรากฏ
การนําเสนอขาวเปนจํานวนมากที่สุด โดยพบวาเปนขาว จํานวน 11 
ชิ้นขาว คิดเปนรอยละ 45.83 ของขาวทั้งหมดของโครงการรณรงคฯ 
ซ่ึงขาวดังกลาวเปนขาวที่ปรากฏภายหลังการเขาพบนายกรัฐมนตรีฯ 
และมอบหมวกถุงยางใหนายกรัฐมนตรใีนวันที่ 25 พฤศจิกายน 2553 

2.3 ในเชิงคณุภาพของขาว พบวา ขาวเก่ียวกับโครงการรณรงคฯ ซ่ึงเนน
เรื่อง บุคคลสาํคัญ และกิจกรรมพิเศษ ในชวงเวลาทีเ่ก่ียวของสามารถ
สรางพ้ืนที่ขาวได แตอยางไรก็ตาม พบวา เน้ือขาวทีเ่ก่ียวกับโครงการฯ 
มีขอจํากัดในดานการใหขอมูลอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ อาทิ การเชิญชวนให
ลดพฤติกรรมเส่ียงการใสถงุยางอนามัยทุกคร้ัง การเชิญชวนใหตรวจ
เอดสโดยสมัครใจ การระบหุมายเลขเบอรโทรศัพทศูนยใหคําปรึกษาฯ 
การแนะนําแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี เปนตน 

2.4 มูลคาของขาวเชงิการประชาสัมพันธ ของโครงการรณรงค “คิด...
กันไว เอชไอวีปองกันได” คือ 5,066,524 บาท 

2.5 หากเปรียบเทียบกับปริมาณขาวเก่ียวกับเอชไอวี/เอดส ในชวง
เวลาเดียวกัน การนําเสนอขาวเอดสของสื่อหนังสือพิมพ ในประเด็น
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การจัดกิจกรรมรณรงคเน่ืองในวันเอดสโลกของหนวยงานตางๆ 
จํานวนทั้งสิ้น 46 ชิ้นขาว พบวา ขาวมีมูลคารวมในการประชาสัมพันธ 
(PR Value) คิดเปนเงินทั้งสิ้น 4,920,835 บาท ขณะที่ขาวของ
โครงการ ”คดิกันไว...เอชไอวีปองกันได” ที่มีจํานวนนอยกวาเพียง 24 
ชิ้นขาว หรือคิดเปนรอยละ 18.60 ของขาวทั้งหมด กลับมีมูลคารวมใน
การประชาสัมพันธสูงถึง 5,066,524 บาท   หรือคิดเปนรอยละ 23.90 
ของขาวประเด็นเอชไอวี/เอดส ซ่ึงมีจํานวน 129 ชิ้นขาว โดยมีมูลคา
รวมในการนําเสนอขาวประเด็นเอดสผานสื่อหนังสือพิมพของ
หนวยงานตางๆ คิดเปนเงินทั้งสิ้น 21,204,655.70 บาท 

3. ผลการประเมินผลลัพธ  
3.1 ดานความตระหนัก และความรูในการปองกันและประเมินความ

เสี่ยง14 พบวา โครงการรณรงคฯ ประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) 
ใน 3 มิติ คือ ความตระหนกัดานการประเมินความเสี่ยงเชิงบุคลิกภาพ
ของคนใหม ความตระหนักดานการปองกันกับคนใหม และความรูดาน
ความเสี่ยงตอการติดเชื้อหากมิไดใชถุงยางอนามัย แตโครงการรณรงค
ไมประสบความสําเร็จ (ไมผานเกณฑชี้วดั) ใน 5 มิติ คือ ความ
ตระหนักดานการปองกันกับคนใกลชิด และความตระหนักดานการ
ประเมินความเสี่ยงในการมีเพศสัมพันธกับคนใกลชิด ความรูดาน
คุณสมบัติของถุงยางอนามัย ความรูดานพฤติกรรมที่มีโอกาสติดเชื้อ 
HIV และความรูดานคุณสมบัติของบุคคลที่มีโอกาสเสีย่งในการติดเชื้อ 
HIV   

3.2 ดานการเห็นความสําคัญของการสื่อสารเร่ืองเพศกับคูของตน 15  
พบวา โครงการรณรงคประสบความสําเร็จในทุกมิต ิ คือ การส่ือสาร
อยางเปดเผยเร่ืองเพศกับคูของตน และการสื่อสารเร่ืองโอกาสในการ
ติดเชื้อเอชไอวี/เอดสกับคูของตน 

3.3 ดานการระบทุางเลือกในเชิงการปองกันตนเองไดถูกตอง 16   พบ 
วา โครงการรณรงค ประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) ในการระบุ
ทางเลือกไดดวยตนเอง (โดยใชคําถามปลายเปด)  

                                                 
14  ระบุใหกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป จํานวนรอยละ 80  มีระดับความตระหนัก และความรูในการปองกันและประเมินความ
เส่ียง 
15  ระบุใหกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป จํานวนรอยละ 80  เห็นความสําคัญของการส่ือสารเร่ืองเพศกับคูของตน 
16 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุทางเลือกในเชิงการปองกันตนเองไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุในโครงการ
การส่ือสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส 
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3.4 ดานการระบแุหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี แหลงบริการใหคํา 
ปรึกษาและตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT)17  พบวา 
โครงการรณรงคไมประสบความสําเร็จ (ไมผานเกณฑชี้วัด) ทุกมิติ ทั้ง
แหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการ
ติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ในการระบุแหลงบริการตางๆ ดวย
ตนเอง   

3.5 ดานความตัง้ใจกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันเอดส 18 พบวา 
โครงการรณรงคประสบความสําเร็จ (ผานเกณฑชี้วัด) ทุกมิติ คือ การ
ใชถุงยางอนามัย และการปฏิเสธบุคคลท่ีไมใชถุงยางอนามัย  

 
 

สวนที่ 2: อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 

ผลจากการประเมินสถานการณอยางเร็วในครั้งน้ีนําไปสูประเด็นสําคญัๆ ที่คณะผูวิจัย
ใครขอหยิบยกขึ้นมาอภิปราย และเสนอแนะดังตอไปน้ี  

 
1. ดานการวางแผนการดาํเนินงาน  พบวาปญหาเอชไอวีและเอดสเปนปญหาสําคัญ 

และเชื่อมโยงกับปญหาอ่ืนๆ อีกมากมาย  
 

ขอเสนอแนะ 
ก. การเตรียมการลวงหนา: ทีมงานซึ่งรับผิดชอบในการวางแผนการรณรงค 

จําเปนตองวางแผนการดําเนินการลวงหนา มากกวาการดําเนินการแบบกระชั้นชิด 
เพ่ือปองกันปญหาเก่ียวกับความลาชาในการอนุมัติโครงการ การจัดสรรงบประมาณ 
การผลิตสื่อ และการจัดกิจกรรมตางๆ  

ข. ลักษณะการวางแผนการรณรงค โครงการรณรงคฯ ควรวางแผนการ
รณรงคเปนรายป หรือเปนฤดูกาล    โดยเนนการวางกรอบประเด็นสําคัญที่จะหยบิ
ขึ้นมาเปนสาระหลักของการรณรงคในแตละเดือน และเสือกทําบางกิจกรรมใหโดด
เดนในแตละเดือน ทั้งน้ี เพ่ือขยายพื้นที่ความสนใจเร่ืองเอดสใหกวางขวางขึน้ 
(แทนที่จะกระจุกอยูในชวงปลายเดือนพฤศจิกายน และตนเดือนกุมภาพันธเทาน้ัน) 

                                                 
17 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป ระบุแหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี  แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการติด
เชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ไดถูกตองตามประเด็นที่ไดระบุในโครงการสื่อสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกัน
เอดส 
18 รอยละ 80 ของกลุมเปาหมายอายุ 15-24 ป มีความตั้งใจจะกระทําพฤติกรรมในเชิงการปองกันเอดส 
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เชน ในชวงเดือนพฤศจิกายน เนนการระบุพฤติกรรมเชิงปองกัน ในชวงเดือน
ธันวาคม เนนการสรุปสถานการณเอดสในพ้ืนที่ตางๆ ทั้งในประเทศ และ
ตางประเทศ ชวงเดือนมกราคมเนนการนําเสนอขอมูลเก่ียวกับนวัตกรรมใหมในการ
ปองกัน/รักษา ชวงเดือนกุมภาพันธเนนการเตือนพฤตกิรรมเส่ียง ชวงเดือนมีนาคม
เนนการสํารวจพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในชวงปดเทอมและเสนอแนะแนวทาง
ปองกัน เปนตน    

 
2. ดานการซื้อสื่อ  ในการรณรงคคร้ังน้ี มีการผลิตสื่อรณรงคพรอมๆ กันเปนจํานวน

มาก โดยเฉพาะสปอตรณรงค ในขณะทีมี่จุดที่ควรพฒันาเกี่ยวกับการซ้ือสื่อ คือ  
 

2.1 การซ้ือสื่อประเภทตางๆ ไมไดเชื่อมตอ/รองรับกันอยางเต็มที่ 
โดยเฉพาะในเชิงความสอดคลองกันในเชงิเวลา เชิงเนื้อหา  และ
สอดคลองกับกลุมเปาหมาย ตวัอยางเชน ชวงเวลาในการขึ้นแผนปาย
บิลบอรด ควบสอดคลองกับชวงเวลาในการยิงสปอตรณรงค และ
ชวงเวลาในการเชื่อมตอกับระบบอินเตอรเนตทั้งเวปไซด และเฟสบุก 
เปนตน 

 
2.2 การซ่ือสื่อตางๆ มิไดสะทอนใหเห็นความพยายามในการสอดแทรก 

“ประเด็น” เขาไปเนื้อหาของรายการในชวงเวลาทีเ่สนอ ในชวงจังหวะ
เวลาของการเผยแพรสื่อเทาที่ควร โดยเฉพาะรายการที่เก่ียวของกับ 
“วัยรุน” อันเปนกลุมเปาหมายหลัก 

 
2.3 การโปรโมต/สรางกระแสในดานประเด็นรณรงค ผานการเปดตัวสื่อ

ตางๆ สปอตรณรงค และสื่ออ่ืนๆ เปนไปอยางกระจุกตัว แทนที่จะใช
ความนาสนใจของแตละสื่อ แตละประเด็นดังกลาวอยางเต็มศักยภาพ 
โดยเฉพาะในเชิงการใชชองทางส่ือสมัยใหม และ/หรือการใชชองทาง
การสรางประเด็นขาวผานสือ่มวลชนเพ่ือสรางการยอมรับ  

 
ขอเสนอแนะ  

ก. ทีมงานควรเนนการทํางานเชิงการบูรณาการ โดยใหความสําคัญกับการ
เชื่อมโยงสื่อประเภทตางๆ และการประชาสัมพันธเพ่ือสรางกระแสสื่อใน
ประเด็นตางๆ มากกวาการใหนํ้าหนักไปที่ประเด็นยอยบางประเด็น อาทิ การ
ผลิตสื่อ และการจัดกิจกรรมตางๆ  
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ข. ทีมงานควรมอบหมายใหเจาหนาที่  ทําหนาที่ดูความเชื่อมประสาน
ระหวางโครงการตางๆ ใหสอดคลองกัน เชน ชวงเวลาในการนาํเสนอ “ปาย
กลางแจง” กับ “การจัดกิจกรรมในระดับพ้ืนที่”  

ค. ในการซื้อสื่อตางๆ ทีมงานควรเจรจาซื้อ package ตางๆ และควรเจรจา
ขอการแทรกประเด็นในเนือ้หารายการ พรอมๆ กันกับชวงเวลาที่ซ้ือสื่อ หรือ
ในชวงเวลาใกลเคียงกัน มิใชการเริ่มเตรียมแผนการแทรกประเด็นเนื้อหาในสื่อ
ตางๆ ในชวงหลังจากนั้น 

 การเจรจาขอแพคเกจพิเศษ ในการซื้อสื่อโฆษณาที่ออกอากาศทาง

สถานีโทรทัศน ควรมีการเจรจาลดแลกแจกแถมดวย เพ่ือสรางใหเกิดการ

เชื่อมโยงระหวางชวงโฆษณา และเนื้อหารายการที่สนับสนุน เชน  

o ทางสถานีโทรทัศนที่เปนรายการเกมสโชวควรมีโลโกโครงการฯ ใน

รายการและใหพิธีกรพูดถึงโครงการฯ เพ่ือตอกย้ําในการรับรู ให

นาสนใจมากขึ้น  

o ถาเปนรายการขาวควรมีโลโกโครงการฯ ไวบนโตะผูประกาศขาว 

และการทําสกูปขาวเจาะขอมูลเก่ียวกบัโครงการฯ โดยเฉพาะชวงที่

มีการรณรงคและมีการจัดงานตามสถานที่ตางๆ  

o หากซ้ือเวลาของบางคาย อาจเปด deal ขอ Tie in ในรายการ

ทอลคโชว และจัดสัมภาษณผูที่ไดรับประสบการณและสิ่งเลวราย 

เพ่ือสรางใหเกิดความกลวัและแนวคิดในการปรับเปลีย่นพฤติกรรม 

หรือประสานขายประเด็นในรายการทอลคโชว เปนตน 

o ในการนําเสนอสื่อโฆษณาที่ออกอากาศทางเคเบลิทวี ี น้ันสามารถ

สรางความนาสนใจ ดวยการเพ่ิมการ Tie in โดยใหวีเจ แตละทาน

พูดถึงโครงการฯ ในทุกๆ ชวง หรือจัดทําเปน VTR โดยใหกลุม

ศิลปนชี่อดังเปนผูกลาวถึง โครงการฯ และขอควรระวัง เพ่ือสราง

ความนาสนใจในการดูสื่อโฆษณาคร้ังตอไป 

o ในการนําเสนอสื่อโฆษณาที่ออกอากาศทางวิทยุ น้ันสามารถสราง

ความนาสนใจดวยการเจรจาใหมีการยิง Jingle กอนเขารายการ 

หรือเปนเพลง และตอกย้ําดวยการใหดีเจกลาวถึงโครงการฯ หรือ

จัดเปนแคมเปญพิเศษในชวงเชิญศลิปนคนโปรด สัมภาษณสดใน
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รายการและใหกลาวถึงโครงการฯ เพ่ือใหเกิดความสนใจในสื่อ

โฆษณาและโครงการฯ มากขึ้น 

ง. การเผยแพรสปอตรณรงค ไมควรเผยแพรหลายๆ สปอตในเวลา
ใกลเคยีงกันมาก เพราะจะทําใหประเด็นดังกลาวแขงขนักันเอง แทนที่จะปลอย
ใหกลุมเปาหมายไดเขาถึงสื่อทีละประเด็น แตในทางกลับกัน ทีมงานควร
ปลอยสปอตรณรงค ไมเกินเดือนละ spot และเนนการคิดหากลวธิีในการสราง
กระแสความสนใจกับสปอตรณรงคแตละชิ้นใหฮือฮาทั้งผานสื่อมวลชน และผาน
ออนไลน  เชน การแถลงขาวเปดตัวสปอตรณรงคแตละสปอต การใชสื่อ
อินเตอรเน็ตในการสรางประเด็นฉงนในสือ่ ฯลฯ 

จ. ในอนาคต ทีมงานอาจนําสปอตรณรงค แตละสปอตรณรงคมาเผยแพร
ซํ้าในชวงเวลาที่เหมาะสม โดยอาจจัดจางทีมงานเฉพาะดาน PR และ IT แยก
จากทีมงานดานสื่อโฆษณา โดยทําหนาที่คิดประเด็นเชิง PR/การสรางกระแส
ใหนาสนใจในแตละชวงเวลา โดยอาจประสานความรวมมือกับเอเจนซี่ที่
เชี่ยวชาญดานการประชาสมัพันธ หรือเครือขายนักรณรงคดานเอดส ใหรวมมือ
กันอยางเปนเอกภาพในการดําเนินการดังกลาว  

 
3. ดานชวงเวลา ในชวงปลายเดือนพฤศจิกายน เปนชวงที่สื่อมวลชนใหความสนใจกับ

ประเด็นเอดสจากหนวยงานตางๆ อยูเปนปกต ิ
 

ขอเสนอแนะ 
ก. ทีมงานควรกาํหนดจุดยืนขององคกรในสายตาของสาธารณชนใหชัด 

เชน การเปนองคกรที่เสนอแนวคิดเชิงสรางสรรคดานการปองกันเอดส หรือการ
เปนศูนยขอมูลขาวสารตางๆ เรื่องเอดส ทั้งในระดับพ้ืนที่ ระดับประเทศ และ
ระดับนานาชาติ และใชชวงเวลาดังกลาวเปนจุดเร่ิมตนในการสรางการยอมรับ
เน้ือหา 

ข. ทีมงานควรประสานความรวมมือกับภาคีเครือขายอ่ืนๆ ในการแบง
บทบาท แบงประเด็น และแบงเวลาในการนําเสนอใหชัดเจน ทั้งน้ีเพ่ือใหเกิด
ประเด็นขาวอยางตอเน่ือง 

ค. ทีมงานไมควรเรงการผลิต-เผยแพรทุกส่ือในชวงเวลาดังกลาวพรอมๆ 
กัน แตควรผลิต และวางแผนการเผยแพรแบบสรางประเด็นขาวทลีะชิ้น ทลีะ
ประเด็น เชน การสรางกระแสบิลบอรดทีส่ะทอนตวัเลข พรอมกับการแถลงขาว
สถิติในชวงทีห่น่ึง หรือการสรางประเด็นความสนใจถุงยางยักษในชวงที่สอง 
การสรางประเด็นเปดตัวหนังโฆษณาในชวงที่สาม การเขาพบนายกฯ, รัฐมนตรี



 87 

กระทรวงสาธารณสุข, รัฐมนตรีกระทรวงศึกษา ในชวงที่ 4 (คนละวนัแตสัปดาห
เดียวกัน) 

 
4. ดานการเขาถึงกลุมเปาหมาย   และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของกลุม 

เปาหมาย โครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” เปนชื่อใหมซ่ึงยังอาจไมคุนหูคุนตากับ
กลุมเปาหมายในระดับสูงสดุในปที่ผานมา เม่ือเทียบกับโครงการเดิมๆ เชน “ยึดอก พกถุง” ที่
เคยสรางความฮือฮา เปนประเด็นทอรคออฟเดอะทาวน ในขณะเดียวกันขอมูลเก่ียวกับโครงการ
บางสวนบรรลเุกณฑชี้วัด ในขณะที่บางสวนมิไดบรรลุเกณฑชี้วัด ในขณะเดียวกนัการผลิตและ
เผยแพรสื่อบางชิ้นยังคงชะลอและปรบัเปลี่ยนแผนในการเผยแพรเปนป 2554  

 
ขอเสนอแนะ 
ก. องคกรหลักในการรณรงค ควรจัดทํา “คลังขาว” และ “คลังฐานขอมูล

นักขาว” โดยทําหนาที่รวบรวมขาวสารความเคลื่อนไหว สถิติ และขอคนพบ
ตางๆ เก่ียวกับประเด็นเอดสทั่วโลก และมีการจัดทําใหนาสนใจ/เผยแพรสู
สื่อมวลชนสายสุขภาพ อยางนอยเดือนละครั้ง หรือทุกคร้ังที่มีขาวใหมๆ เกิดขึ้น 
รวมทั้งอาจจัดกิจกรรมพบปะพูดคุยกับนักขาวประมาณเดือนละครั้งเชนกัน ซ่ึง
การกระทําดังกลาวจะชวยในเชิงการเปดวาระ/คุณคาขาว และมุมมองตางๆ ที่
เก่ียวกับเอดส   

ข. ในป 2554 ยังคงใชชื่อหลักของโครงการดังเดิม แตขยายแผนการดําเนินงานเปน
ตลอดป โดยการหาประเด็นที่จะไฮไลทประเด็นหลกัประจําแตละเดือน (ทีละ
ประเด็นที่เปนตัวชี้วัดสําคัญ) อาทิ  

- ความตระหนักดานการปองกันกับ “คนใกลชิด”  
- ความตระหนักดานการประเมินความเสี่ยงในการมีเพศสัมพันธกับ 

“คนใกลชิด”  
- ความรูดานคณุสมบัติของถุงยางอนามัย  
- ความรูดานพฤติกรรมที่มีโอกาสติดเชื้อ HIV  
- ความรูดานคณุสมบัติของบุคคลที่มีโอกาสเสี่ยงในการติดเชื้อ HIV   
- แหลงบริการถุงยางอนามัยฟรี   
- แหลงบริการใหคําปรึกษาและตรวจการตดิเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ 

(VCT) ในการระบุแหลงบรกิารตางๆ ดวยตนเอง   
- หมายเลขโทรศัพทศูนยใหคาํปรึกษาฯ 

 ค. ในป 2544 โครงสรางสื่อทั้งระบบนาจะเสร็จสมบรูณแลว ดังน้ันจึงควรใชสื่อให
ครบวงจรในการโปรโมตทีละประเด็นที่เปนตัวชี้วัดสําคญั 



 88 

      ง. ขยายคําอธิบาย และตัวอยางทีเ่ปนรูปธรรมของแกน (theme) หลัก ที่วา “HIV 
ปองกันได) ใหเปนรูปธรรม และจดจํางาย รวมทั้งตอบสนองความอยากรูอยาก
เห็นเรื่องเพศของวัยรุน 

จ. ทีมประชาสัมพันธจําเปนตองทํางานในเชิงของการเกาะกระแส และใชจังหวะใน
การนําเสนอประเด็น/วิทยากรเชิงรุกใหสอดคลองกับสถานการณ ทั้งในเชิงพ้ืนที่
ขาว พ้ืนที่การอภิปรายประเด็นขาว และพ้ืนที่ในการชี้แนะทางออก  

ฉ.  การทํางานจําเปนตองเนนการประสานความรวมมือกับภาคีพันธมิตร ทั้งภาคี
ดานประเด็นเอดส ภาคีดานประเด็นเรือ่งเพศ ภาคีดานสุขศึกษา/สาธารณสุข 
ภาคีดานการศึกษา และภาคีดานดารา นักแสดง และ ภาคีดานสื่อมวลชน ใน
การจัดกิจกรรมรณรงค และการเผยแพรขาวสาร 

ช.  กลุมธุรกิจดานถุงยางอนามัย ธุรกิจสถานบันเทิง และธุรกิจสื่อบนัเทิง นาจะเปน
กลุมองคกรที่ทางนักรณรงคพิจารณาถึงความเหมาะสมในการประสานความ
รวมมือกันในอนาคตโดยเฉพาะในเชิงการสนับสนุนใหเยาวชนสามารถเขาถึง
ขอมูลขาวสารตางๆ ที่เก่ียวของและจําเปน  
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ภาคผนวก ก. 

 
      รหัส........................ 

 
แบบสํารวจ 

โครงการพัฒนาการสื่อสารสาธารณะและขับเคลื่อนสังคมเพื่อปองกันเอดส 
 
ตอนท่ี 1   
 
1. เพศ                   

 ชาย    หญิง 
2. อายุ  โชวการด    

 15-17 ป       18-20 ป   21-24 ป   
3. ระดับการศึกษา   
  มัธยมศึกษาตอนตน   มัธยมศึกษาตอนปลาย   ปวช.   ปวส. 
  อนุปริญญา    ปริญญาตร ี    สูงกวาปริญญาตร ี     
4. ศาสนา               

 พุทธ    คริสต   อิสลาม   
  อ่ืนๆ(โปรดระบุ).................................................. 
5. ลักษณะท่ีพักอาศัยปจจุบัน  โชวการด    
  บาน       แฟลต/คอนโด/อพารทเมนท        หอพัก    
  บานเชา     อ่ืนๆ (โปรดระบุ)....................................... 
6. บุคคลท่ีพักอาศัยอยูดวยในปจจุบัน  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

 พอแม   อยูคนเดียว   อยูกับญาติ  อยูกับเพ่ือน   อยูกับแฟน     
 อ่ืนๆ(โปรดระบุ).......................... 

7. สถานภาพสมรสของพอแม   
 อยูดวยกัน    แยกกันอยู แตไมหยา      หยา    
 อ่ืนๆ(โปรดระบุ)................................................... 

 
ตอนท่ี 2   
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8. คุณทํากิจกรรมเหลานี้บางหรือไม (กรุณาเรียงตามลําดับจาก 1-6   โดยหมายเลข 1 หมายถึงคุณใชเวลาทํา
กิจกรรมนั้นมากท่ีสุด) โชวการด  กรอกเปนหมายเลข    
................ ดูโทรทัศน            ..................  ดูภาพยนตร     ..................  ฟงวิทยุ 
..................  เลนอินเทอรเน็ต    ..................  อานนิตยสาร   ..................  อานหนังสือพิมพ 
 
9. คุณทํากิจกรรมตางๆ เหลานี้บอยแคไหน (กรุณาระบุความถี่ทุกขอ) โชวการด 

กิจกรรม 
ความถี่ 

ทุกวัน 4-6 วัน/สป. 1-3 วัน/สป. เดือนละคร้ัง นอยกวาเดือนละคร้ัง 
1. ดูโทรทัศน      
2. ดูภาพยนตร      
3. ฟงวิทยุ      
4. เลนอินเทอรเน็ต      
5. อานนิตยสาร      
6. อานหนังสือพิมพ      

 
 
ตอนท่ี 3   
 
10. คุณนึกถึงอะไรเกี่ยวกับการรณรงคปองกันการติดเชื้อเอชไอวี/โรคเอดส  (กรุณาระบุกิจกรรม/สโลแกนท่ีจํา
ได) 
................................................................................................................................................................... 
 

11. คุณเคยเห็น/รับรูส่ือโฆษณาประชาสัมพันธ โครงการ “คิดกันไว เอชไอวี ปองกันได” ในชวง 4 เดือนท่ี
ผานมา หรือต้ังแต “กันยายน” ท่ีผานมา ทางชองทางเหลานี้บางหรือไม และมากนอยแคไหน  (กรุณา
ตอบทุกขอ) โชวการด  

สื่อ/การประชาสัมพันธ 
ความถี่ท่ีเห็น/รับรูสื่อ “คิดกันไว เอช ไอ วี ปองกันได” 

ไมเคย
เห็น/รับรู 

บอยท่ีสุด  
(9 คร้ังข้ึนไป) 

บอย  
(7-8คร้ัง) 

ปานกลาง 
(5-6 คร้ัง) 

นอย  
(3-4 คร้ัง) 

นอยท่ีสุด 
(1-2 คร้ัง) 

1. สปอตโฆษณารณรงคทาง
โทรทัศน 

      

2. สปอตโฆษณารณรงคทาง
วิทยุ 

      

3.  การพูดคุยในรายการ
โทรทัศน 

      

4.  การพูดคุยในรายการวิทยุ       
5. ปายโฆษณาประชาสัมพันธ
กลางแจง (บิลบอรด,ปายผาไว
นิล) 

      

6. แผนโปสเตอร “คิดกันไว”       



 92 

7. สต๊ิกเกอร “คิดกันไว”       
8. เว็บไซต www.thinkhiv.com       
9. โฆษณาในเว็บไซตอ่ืนๆ       
10. ขาวกิจกรรม/ส่ือออนไลน 
เชน facebook 

      

สื่อ/การประชาสัมพันธ 
ความถี่ท่ีเห็น/รับรูสื่อ “คิดกันไว เอช ไอ วี ปองกันได” 

ไมเคย
เห็น/รับรู 

บอยท่ีสุด  
(9 คร้ังข้ึนไป) 

บอย  
(7-8คร้ัง) 

ปานกลาง 
(5-6 คร้ัง) 

นอย  
(3-4 คร้ัง) 

นอยท่ีสุด 
(1-2 คร้ัง) 

11. สกูปนาเน็ก “Let’s Talk 
about Sex” 

      

12. ขาวกิจกรรมรณรงคใน
หนังสือพิมพ 

      

13. กิจกรรม “เปดตัวโครงการ
คิดกันไว เอชไอวี ปองกันได” ณ 
ลาน  ดิจิตอลเกตเวย  
สยามสแควร 

      

14. กิจกรรม “คิดกันไว เอชไอวี 
ปองกันไดพบนายกรัฐมนตรี”  

      

15. กิจกรรม “เยาวชนไทย..
ปลอดภัยจากเอดส” 

      

16. อ่ืนๆ ระบุ .........................       
 
ตอนท่ี 4 
 
12. คุณมีความคิดเห็นอยางไรในประเด็นดังนี้    

ขอความ ใช ไมใช 
1. การใสถุงยางอนามัย 2 ชั้น  จะย่ิงทําใหปลอดภัยมากขึ้น   
2. การหล่ังขางนอกจะทําใหไมติดเชื้อเอชไอวีแนนอน   
3. คนสํ่าสอนหรือมีเพศสัมพันธกับคูนอนหลายคนเทานั้นท่ีจะมีสิทธิ์ติดเชื้อเอชไอวี   
4. เอชไอวีเปนเรื่องของหญิงขายบริการหรือผูชายท่ีชอบเท่ียวกลางคืน   

 
13. คุณมีความคิดเห็นอยางไรในประเด็นดังนี้ 

ประเด็นตางๆ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

1. ฉันเชื่อวาการมีเพศสัมพันธกับแฟนแคครั้ง
เดียวโดยไมใชถุงยางอนามัยก็คงไมมีทางติดเชื้อ
เอชไอวีหรอก 

     

2. ฉันเชื่อวาการเพศสัมพันธกับแฟนโดยไมใช      
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ถุงยางอนามัย คือการแสดงความไววางใจกัน 
3. ฉันเชื่อวาคนหนาตาสะอาด  ดูดี  คงไมมีเชื้อ
เอชไอวี 

     

4. ฉันเชื่อวาเราควรใชถุงยางอนามัยกับทุกคน   
ไมวาเขา/เธอจะเปนคนแรกของเราหรือไมก็ตาม 

     

14. คุณมีความคิดเห็นอยางไรในประเด็นดังนี้ 

ประเด็นตางๆ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

1. ถาคิดจะมีสัมพันธทางเพศกับคูของตน เราก็
ตองกลาท่ีจะพูดคุยกันเรื่องเพศแบบเปดเผย 

     

2. ถาคิดจะมีสัมพันธทางเพศกับคู เราก็ตองกลาท่ี
จะคุยกันเรื่องโอกาสเส่ียงในการติดเชื้อเอชไอวี 

     

 
15. คุณมีความคิดเห็นอยางไรในประเด็นดังนี้ 

ประเด็นตางๆ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

1. ควรใชถุงยางอนามัยทุกครั้งท่ีมีเพศสัมพันธ      
2. หากแฟนไมยอมใชถุงยางอนามัย คุณตองกลา
ท่ีจะปฏิเสธการมีเพศสัมพันธ 

     

 
16. คุณคิดวาการมีเพศสัมพันธอยางปลอดภัยจากการติดเชื้อ HIVs มีวิธีใด (ระบุวิธีปลอดภัยสุด 3 อันดับ
แรก อันดับ 1 คิอวิธีปลอดภัยท่ีสุด)  
            อันดับท่ี 1 ...............................................                

อันดับท่ี 2 ...............................................                  
อันดับท่ี 3 ...............................................    
 

17. คุณรูจัก “แหลงแจกถุงยางอนามัยฟรี” หรอืไม กรุณาระบุท้ังหมด (เรียงลําดับการตอบ)     
 รูจัก - สถานท่ีบริการถุงยางอนามัย คือ .........................................................................................       
 ไมรูจัก 

18. คุณรูจัก “แหลงซื้อถุงยางอนามัย” หรือไม กรุณาระบุท้ังหมด (เรียงลําดับการตอบ)     
 รูจัก - สถานท่ีบริการถุงยางอนามัย คือ .........................................................................................   
 ไมรูจัก 

19. คุณรูจัก “แหลงใหคําปรึกษาเรื่องการติดเชื้อเอชไอวี” หรือไม กรุณาระบุท้ังหมด (เรียงลําดับการตอบ)   
 รูจัก - สถานท่ีใหคําปรึกษาเรื่องการติดเชื้อเอชไอวี  คือ ..................................................................  
 ไมรูจัก 

20. คุณรูจัก “เบอรโทรศัพทปรึกษาเรื่องเอดส” หรือไม (จดเบอรโทรศัพททุกเบอรท่ีกลุมตัวอยางตอบ) 
(เรียงลําดับการตอบ)   
 รูจัก  เบอรโทรศัพทปรึกษาเรื่องเอดส คือ ....................................................................................... 
 ไมรูจัก 
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21. หากคุณสงสัยหรือตองการตรวจการติดเชื้อ HIVs คุณจะไปรับบริการตรวจการติดเชื้อเอชไอวีจากท่ีใด 
กรุณาระบุท้ังหมด (เรียงลําดับการตอบ)  
 รูจัก – แหลงใหบริการตรวจเชื้อเอชไอวี ไดแก ................................................................................  
 ไมรูจัก 
 

22. คุณรูจัก “แหลงใหบริการตรวจการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT)” หรือไม (เรียงลําดับการตอบ)  
 รูจัก – แหลงใหบริการตรวจเชื้อเอชไอวี ไดแก ................................................................................  
 ไมรูจัก 
 
 

****************************** 
ขอขอบคุณทุกทานท่ีชวยตอบแบบสอบถาม 

 
 

พนักงานภาคสนาม    ชื่อ …….......................................  นามสกุล …….......................................          
 Supervisor                ชื่อ …….......................................  นามสกุล .............................................. 
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ภาคผนวก ข. 
 
ประเด็นหลักที่ส่ือมวลชน (ใหความสนใจ) นําเสนอเกี่ยวกับการรณรงคปองกันเชื้อเอช
ไอวีและเอดสระหวางวันที่ 15 พฤศจกิายน – 15 ธันวาคม 
 
ลําดับ ประเด็นหลักท่ีสื่อมวลชนนําเสนอ จํานวน 

1 การจัดกิจกรรมรณรงคเน่ืองในวันเอดสโลก แบงเปน 46 

 โดยกรุงเทพมหานคร  
(รายงานสถานการณเอดสในกรุงเทพมหานคร และกิจกรรมรณรงควันเอดสโลกท่ี
จะจัดขึ้น อาทิ กิจกรรมโรดโชวเพ่ือสรางแกนนําดานเอดสในโรงเรียนสังกัด กทม. 
8 แหง การจัดประกวดหนังส้ันดานเอดสในกลุมเยาวชน การใหบริการเจาะหาเชื้อ
เอชไอวีฟรี ณ ศูนยบริการสาธารณสุขของสํานักอนามัย 68 แหง ระหวางวันท่ี 22 
พ.ย. – 1 ธ.ค. 53 เปนตน) 

12 

 โดยกระทรวงสาธารณสุข  
(มีการนําเสนอสถิติผูติดเชื้อเอดสในปจจุบัน และเปาหมายในป 54 ท่ีจะลดจํานวน
ลงคร่ึงหนึ่งพรอมประกาศแจกถุงยางอนามัยท่ัวประเทศ 20 ลานชิ้น รวมท้ัง
กองทุนเอดสไดจัดงบดูแลผูปวยเอดสเพ่ิมขึ้น) 

11 

 โดยศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทย 
(จัดงานเทียนสองใจ ครั้งท่ี 19 โดยพระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวร
ราชาทินัดดามาตุ ทรงเสด็จเปนประธานในพิธีเปดงานท่ีสภากาชาดไทย โดย
ภายในงานมีการแสดงและการมอบรางวัลใหกับบุคคลดีเดนท่ีทํางานรณรงคเรื่อง
โรคเอดส นอกจากนั้นยังมีการเผยแพรบทเพลง “The Power to be Strong” ของ
มิสเตอรสโนว ผูส่ือขาวชาวอเมริกันท่ีติดเชื้อเอชไอวี เพ่ือเปนการรณรงคการ
ตรวจหาเชื้อเอชไอวีและการมีเพศสัมพันธอยางปลอดภัย) 

10 

 ในตางประเทศ 
 (ภาพการจัดกิจกรรม อาทิ สาวประเภทสองชาวอินเดียกอดหุนรูปถุงยาง

อนามัยขนาดยักษ นักศึกษาอินโดนีเซียชูสัญลักษณวันเอดสโลก การ
แปรขบวนเปนรูปโบแดงที่ประเทศจีน เปนตน) 

5 

 โดยบริษัท จีเอ็มเอ็ม แกรมมี่ จาํกัด (มหาชน) 
(โดยนํานักรอง และดาราในสังกัดมาติดเข็มกลัด “ริบบ้ินแดง สัญลักษณวันเอดส
โลก” ใหกับคณะรัฐมนตรี) 

3 

 โดยสํานักโรคเอดส วัณโรค และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ กรมควบคุม
โรค 

(การโฆษณาเชิญชวนใหเขารวมกิจกรรมเนื่องในวันเอดสโลก ณ ลานหอนาฬิกา 
สวนสาธารณะจตุจักร โดยมีกิจกรรมมากมาย อาทิ การแสดงดนตรีลูกทุง ลิเกฮูลู 
โปงลาง มินิคอนเสิรตจากศิลปน AF 4 เปนตน) 

2 
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ลําดับ ประเด็นหลักท่ีสื่อมวลชนนําเสนอ จํานวน 

 โดยสํานักงานสาธารณสุข จังหวัดสมุทรปราการ 
(มีการรายงานสถานการณโรคเอดสของจังหวัดสมุทรปราการ และกิจกรรมรณรงค
ใหความรูเรื่องโรคเอดส การบริการใหคําปรึกษาและแจกถุงยางอนามัยฟรี) 

2 

 โดยเทศบาลเมืองเกาะสมุย 
(มีการจัดอบรมใหความรูเรื่องโรคเอดส จัดนิทรรศการ ประกวดวาดภาพและคํา
ขวัญ เพ่ือเผยแพรความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการปองกันเอดส) 

1 

2. ประเด็นท่ีเกี่ยวของกับการรณรงคภายใตโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวี
ปองกันได” แบงเปน 

12 

  ภาพขาว นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ นายกรัฐมนตรี สวมหมวกทําดวย
ถุงยางอนามัยในโครงการรณรงคใหเยาวชนเปนครูสอนปองกันเอดส 
ภายใตแนวคิด “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” โดยมีนายมีชยั วีระไวท
ยะ ประธานอนุกรรมการกํากับการขับเคล่ือนการปฏิบัติการปองกันเอดส 
นําคณะนักเรียนมารวมรณรงค ณ อาคารรัฐสภา 

6 

  ภาพขาว นายบิล และนางเมลินดา เกตส รวมรณรงคแจกถุงยางอนามัย
เพ่ือปองกันเอดส 

1 

  รายงานพิเศษ การเปดตัวโครงการ “คิด...กันไว เอชไอวีปองกันได” ท่ี
สยามสแควร โดยมีศิลปนนักแสดงมารวมแจกถุงยางอนามัย  

3 

  รายงานพิเศษ การจัดกิจกรรม “ว่ิงสูเอดส ครั้งท่ี 14” เพ่ือหารายได
สมทบทุนการศึกษาแกนักเรียนท่ีไดรับผลกระทบจากโรคเอดส 

1 

  ขาว นายมีชัย วีระไวทยะ ประธานอนุกรรมการกํากับการขับเคล่ือนการ
ปฏิบัติการปองกันเอดส นําคณะนักเรียนเขาพบ นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ 
นายกรัฐมนตรี ในฐานะประธานคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการ
ปองกันและแกไขปญหาเอดส ท่ีอาคารรัฐสภา เพ่ือใหเยาวชนไทย
นําเสนอการแกปญหาเอดสตอนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐมนตรี 

1 

3. สถานการณปจจุบันของการติดเชื้อเอชไอวี ในภูมิภาคเอเชีย และในไทย   
(อาทิ อินเดีย มาเลเซีย)  

11 

4. มาตรการการแกปญหาโรคเอดสในระดับจังหวัด แบงยอยไดเปน 10 
  มาตรการของจังหวัดภูเก็ต 2 
  มาตรการของจังหวัดมหาสารคาม 2 
  มาตรการของจังหวัดบุรีรัมย 2 
  มาตรการของจังหวัดมุกดาหาร 1 
  มาตรการของจังหวัดเชียงใหม 1 
  มาตรการของจังหวัดสุโขทัย 1 
  มาตรการของจังหวัดพะเยา 1 

4. ความกาวหนาทางการแพทยในการรักษา/ปองกันโรคเอดส แบงยอยไดเปน 10 
  สถาบันวิทยาศาสตรสุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมกับสถาบันวิจัย 5 
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ลําดับ ประเด็นหลักท่ีสื่อมวลชนนําเสนอ จํานวน 
ใน 6 ประเทศท่ัวโลก เปดเผยผลการวิจัยการกินยาตานไวรัสเอชไอวีใน
กลุมคนที่มีความเส่ียง พบวายาตานไวรัสชวยลดโอกาสเส่ียงตอการติด
เชื้อเอชไอวีได  

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการในระดับภูมิภาค
เพ่ือตรวจสอบเชื้อเอชไอวีด้ือยาตานไวรัส”  

2 

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
พัฒนาชุดตรวจเชื้อเอชไอวีด้ือยาตานไวรัส ดวยวิธีจีโนทัยป 

1 

 ประสิทธิผลของยาทรูวาดา ชวยลดความเส่ียงในการติดเชื้อเอชไอวีได 
70%  

1 

 ความรวมมือระหวางไทยกับสหรัฐอเมริกาในการพัฒนาความกาวหนา
ทางการแพทยเพ่ือแกปญหาโรคเอดส อาทิ การวิจัยทดลองทางคลินิก
ดานเชื้อเอชไอวีและโรคเอดส การพัฒนาวัคซีนเอดส เปนตน 

1 

6. นําเสนอเรื่องราวของโรคเอดสในไทย ต้ังแตเริ่มตนจนถึงปจจุบัน สาเหตุของการ
ติดเชื้อ และ เหตุผลท่ีจํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีของไทยไมลดลง พรอมเรียกรองให
เปล่ียนคานิยมใหม หันมาสวมถุงยางอนามัยเพ่ือการมีเพศสัมพันธท่ีปลอดภัย  

3 

6. สถานการณ/ จํานวนผูมีภาวะดื้อยาสูตรแรก 3 
6. ความคิดเห็นตอการสอนเรื่องเพศศึกษาในสถานศึกษา 3 
9. แพทยสภาเตรียมเสนอแกไขรางขอบังคับแพทยสภาวาดวยการตรวจหาเชื้อเอช

ไอวีในบุคคลท่ีอายุตํ่ากวา 18 ป พ.ศ. 2522 โดยจะมีการกําหนดอายุลงไปอยาง
ชัดเจนเพ่ือหลีกเล่ียงกรณีท่ีแพทยหรือผูตรวจอาจถูกฟองได 

2 

9. ผลการสํารวจพฤติกรรมเส่ียงของคนเมืองและการยอมรับผูปวยโรคเอดสใน
สังคมไทย 
 ท่ีจัดทําโดยศูนยวิจัยความสุขชุมชน มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ   

2 

9. สกูปเกี่ยวกับวันเอดสโลก ป 53 อาทิ คําขวัญ สัญลักษณ สถานการณผูปวยเอดส
ของไทย และสาเหตุสําคัญ พฤติกรรมเส่ียง พรอมเชิญชวนใหปองกันเอดสดวย
การสวมถุงยางอนามัย  

2 

9. การดูแลใหความคุมครองผูประกันตนท่ีติดเชื้อเอชไอวีตลอดจนคาใชจายท่ีเกิดขึ้น 2 
13. การดําเนินการเพ่ือปองกันการแพรเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก 1 
13. องคการแพธจัดทําโครงการ “ประกวดนวัตกรรมส่ือเพศศึกษาเพ่ือเยาวชน” ไดแก 

สปอตรณรงค เพลง นิยานรัก และการตูน 
1 

13. บทเรียนชีวิตของเพลยบอย “ประวีณ พยับวิภาพงศ” ท่ีปรึกษาสมาคมพัฒนา
ประชากรและชุมชน และการเชิญชวนใหกระทําพฤติกรรมเชิงปองกัน 

1 

13. รายงานพิเศษแนะนํา “ศูนยบริการท่ีเปนมิตร” (Youth and PHA Friendly 
Service : YPFS) จังหวัดอุดรธานี ของมูลนิธิรักษไทย ท่ีจะคอยใหความรูเรื่องการ
คุมกําเนิด การปองกันตนเองจากโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และเพศศึกษา  

1 

13. การนําเสนอบทความเรียกรองใหคนในสังคมปรับเปล่ียนความคิด ดวยการไม
รังเกียจผูท่ีติดเชื้อเอดส 

1 
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ลําดับ ประเด็นหลักท่ีสื่อมวลชนนําเสนอ จํานวน 
13. การนําเสนอสกูปเรียกรองใหใสใจในการแกปญหาเรื่องโรคเอดสใหมากขึ้น (โดย

การนําเสนอตัวเลขผูติดเชื้อเอดสของไทย และในสหรัฐอเมริกา พรอมนําเสนอ
แนวทางที่ประเทศสหรัฐอเมริกาใช ดวยการใหความรูเรื่องโรคเอดสแกประชาชน
ในภาษาที่เขาใจงาย การบริการตรวจเลือดคัดกรองเชื้อเอชไอวี ควบคูไปกับการ
รณรงค) 

1 

13. การเรียกรองใหส่ือสารกับสังคมดวยการใชโฆษณาเพ่ือสรางความเขาใจท่ีถูกตอง
ในพฤติกรรมทางเพศที่ไมเส่ียงตอการติดเชื้อเอชไอวี พรอมยกตัวอยางในบาง
ประเทศ 

1 

13. พบพฤติกรรมเส่ียงติดเชื้อเอชไอวีของวัยรุนท่ีจังหวัดนานเพ่ิมขึ้น จากการเปน
ผูขายบริการทางเพศและชักนําเพ่ือนใหขายบริการทางเพศ  

1 

13. ศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทยจัดเสวนาเรื่อง “ผูติดเชื้อในระยะเฉียบพลัน กับ
แนวทางการดูแลสุขภาพเชิงรุก” โดยมีการเปดเผยจํานวนผูติดเชื้อเอดสในไทย ณ 
ปจจุบัน พรอมแนะนําวิธีการหยุดการแพรกระจายของเชื้อท่ีดีท่ีสุดคือการตรวจหา
เชื้อใหเร็ว โดยทางศูนยวิจัยโรคเอดสไดนําวิธีการตรวจแน็ท (NAT) หรอืการ
ตรวจหาเชื้อเอชไอวีโดยตรงจากพันธุกรรมมาใช  

1 

13. องคการเภสัชกรรมมอบเงินสนับสนุนใหกับมูลนิธิเขาถึงเอดสเพ่ือรวมรณรงค
ปองกันเอดส 

1 

13. รายงานพิเศษใหความรูเรื่องกฎหมายคุมครองอนามัยเจริญพันธุ 1 

 

  


