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ใหม่่ๆ กลายมาเป็็นการท้้าทายแนวความคิดิพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับัประติมิากรรมเลยทีเีดีียว บทความ 

“แนวคิิดใหม่่ในการพััฒนาชุุดกิิจกรรมศิิลปะเพื่่�อเสริิมสร้้างจิิตสำำ�นึกอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมใน

โรงเรีียน” เป็็นแนวทางการปฏิิบััติิทดลองจริิง เด็็ก ๆ ได้้ทำำ�ให้้เห็็นว่่าจิิตสำำ�นึกที่่�ดีเป็็นสิ่่�งที่่�

สามารถสร้้างขึ้้�นได้้ ภายใต้้สภาพแวดล้้อมที่่�เหมาะสม



บทความ “แสงมิิติิแห่่งจิิตวิิญญาณและหลัักความไม่่แน่่นอนในงานของปิิแอร์์ ซููลาจส์์ และ 

จููเต๋๋อฉวิิน” ได้้ชี้้�ให้้เห็็นความเชื่่�อมโยงระหว่่างวิิทยาศาสตร์์และศิิลปะว่่าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

มนุุษยชาติิ การค้้นพบที่่�สำำ�คัญทางวิิทยาศาสตร์์นั้้�น เดิินทางคู่่�ขนานกัับการค้้นพบทางศิิลปะ

ที่่�สำำ�คัญเช่่นกััน 
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บทคัดย่อ

บทความนี้้�มีจุุดมุ่่�งหมายจะทำำ�ความเข้้าใจผลงานออกแบบโปสเตอร์์สำำ�หรัับงานโอลิิมปิิก 

ค.ศ. 1964 ที่่�จัดขึ้้�นที่่�กรุุงโตเกียีว ประเทศญี่่�ปุ่่�น เมื่่�อพิิจารณาจากบริบิทที่่�ว่าญี่่�ปุ่่�นเพิ่่�งประกาศ  

“ยอมแพ้้อย่่างไร้้เงื่่�อนไข” ในสงครามโลกครั้้�งที่่�สองใน ค.ศ. 1945 คืือประมาณ 19 ปีี ที่่�ผ่่าน

มา การจัดัโอลิิมปิิกครั้้�งนี้้�จึงมีคีวามหมายอย่่างยิ่่�งยวดในการนำำ�ประเทศญี่่�ปุ่่�นกลับัสู่่�ประชาคม

โลกอีีกครั้้�ง ทั้้�งในแง่่ความไว้้วางใจและในแง่่ของการพััฒนาการผลิิต อุุตสาหกรรมที่่�จะนำำ�พา

เศรษฐกิิจของประเทศกลัับมาเฟื่่�องฟููอีกครั้้�ง การศึึกษานี้้�ใช้้วิธีีการสำำ�รวจความสามารถเชิิง

เทคโนโลยีีในการสร้้างสรรค์์และการผลิติโปสเตอร์์จำำ�นวน  4 ใบ ผลการศึึกษาพบว่่าในกระบวน 

กราฟิิกดีีไซน์์ของโปสเตอร์์โอลิิมปิิกที่่�โตเกีียว 1964

Graphic Design of Poster for Olympic, Tokyo 1964 

จิรายุ พงส์วรุตม์  Jirayu Pongvarut 
Digital Expression Design Course, Faculty of Art and Design, Tokoha University
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การออกแบบมีีการใช้้กล้้องถ่่ายภาพและแฟลชส่่องสว่่างด้้วยเทคนิิคขั้้�นสููง ในแง่่ของการพิิมพ์์

โปสเตอร์์จำำ�นวนมาก การจััดพิิมพ์์ด้้วยเทคนิิคการพิิมพ์์โฟโต้้กราวััวร์์ ที่่�ทำำ�ให้้คุุณภาพของ

ภาพถ่่ายคมชััดก็็เป็็นจุุดหนึ่่�งที่่�นัักออกแบบตั้้�งใจ นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการจััดพิิมพ์์โปสเตอร์์ที่่�มา

จากภาพถ่่ายเป็็นครั้้�งแรกของโลกอีีกด้้วย ผลลััพธ์์คืืองานออกแบบที่่�กลายเป็็นไอคอนแห่่ง

งานออกแบบกราฟิิกญี่่�ปุ่่�นสมััยใหม่่ที่่�ได้้รัับการยอมรัับจากทั่่�วโลก แม้้ในครั้้�งนั้้�นทีีมงานจะใช้้

กล้้ องถ่ ่ายภาพจากต่่างประเทศแต่่ก็็ทำำ�ให้้ บริิษััทญี่่�ปุ่่ �นได้้  เรีียนรู้้ �และสามารถผลิิต

กล้้องถ่่ายภาพคุุณภาพอย่่าง Nikon และ Mamiya ในทศวรรษต่่อมา โดยบริิษััท Nikon ก็็ได้้

ให้้นักออกแบบคนเดีียวกัันทำำ�การออกแบบโปสเตอร์์สำำ�หรัับกล้้องตััวเองต่่อเนื่่�องหลายปีีด้้วย 

ในแง่่การพิิมพ์์ก็็เป็็นที่่�ทราบกัันดีีว่่าบริิษััทการพิิมพ์์ญี่่�ปุ่่�นกลายเป็็นหนึ่่�งในผู้้�พิิมพ์์คุุณภาพสููง

ของโลกหลัังจากโอลิิมปิิกครั้้�งนั้้�น

คำำ�สำำ�คัญ	 โอลิิมปิิก 1964   งานออกแบบกราฟิิก   คะเมะคุุระ ยุุสะคุุ   เทคนิิคการถ่่ายภาพ 

	 เทคนิิคการพิิมพ์์	

Abstract

This article aims to study poster design for the Olympic 1964 held in Tokyo, Japan. 

Considering the Olympic from a context that Japan just declared “unconditional 

surrender” in Potsdam Declaration to end World War II, 19 years ago, it was thus 

a meaningful event for Japan not only to regain the world community’s trust, but 

also to rebuild foundation for the country’s industrial manufacturing in various fields. 

The foundation developed through this Olympic eventually became one of the 

most valuable factors in Japan’s economic growth during 1970’s and 1980’s. This 

study surveys Japan’s photography and printing capability that support the cre-

ative process and production of the four posters used in the event. A result of the 

study is that, in the design process, designer utilised subtle technique of photogra-

phy and flash lighting. Photographs were then overlaid with others graphic elements 

and printed with photogravure printing technique that required a highly skilled 

craftsmanship. This was the first time in the world that photographs were used and 

printed on posters. All posters of this Olympic became one of the most iconic 

graphic designs of modern Japan, which were later recognised worldwide. Al-
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though, the design team used European cameras at the time, the outcomes helped 

Japanese manufacturers to produce their own high quality camera such as Mam-

iya and Nikon in a following decade. Nikon has hired the same designer to design 

its own posters for many years.  Obviously, Japanese printing companies have 

become one of the world leaders in the industry since the Olympic 1964.   

Keywords: 	 Olympic 1964   Graphic Design   Yusaku Kamekura   Photography Technique 

	 Printing Technique

กล่่าวนำำ� : ญี่่�ปุ่่�นก่่อนโตเกีียวโอลิิมปิิก ค.ศ. 1964

ดังที่ทราบกันดีว่าประเทศญี่ปุ่นประกาศยอมแพ้สงครามเมื่อปี ค.ศ. 1945 สถานการณ์ของ

ประเทศหลังจากนั้นอยู่ในขั้นวิกฤติ ฝ่ายสัมพันธมิตรจัดตั้งทีมขึ้นมาปกครองญี่ปุ่นและเตรียม

ร่างรัฐธรรมนูญใหม่ การผลิตของประเทศเสียหายอย่างหนัก พลเรือนและทหารที่เพิ่งกลับมา

จากต่างประเทศที่ญี่ปุ่นไปมีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น จากเอเชียอาคเนย์ จีน เกาหลี ไต้หวัน 

ไปจนถึงมองโกเลีย รวมทั้งสิ้นมากกว่า 6 ล้านคน เมื่อรวมกับคนในประเทศต่างก็พบว่าต้อง

อยูเ่อาชีวติรอดแบบวนัตอ่วนัเน่ืองจากการเกษตรกรรมลม้เหลวอยา่งสิน้เชงิ นอกจากนีก้ารขนสง่

ที่พังพินาศก็ทำ�ให้การขนส่งอาหารเท่าที่พอมีเป็นไปอย่างยากลำ�บาก เกิดตลาดมืดทั่วไป 

อย่างไรก็ดี สงครามเกาหลีที่เกิดข้ึนทำ�ให้ญี่ปุ่นได้รับโอกาสที่นึกไม่ถึงน่ันคือการเป็นฐานให้

สหรัฐอเมริกาในการผลิตยานพาหนะ รวมไปถึงอุปกรณ์ต่าง ๆ ยอดรวมของการผลิตสิ่งของ

ให้แก่กองทัพสหรัฐอเมริการะหว่าง ค.ศ. 1951-1953 เทียบเท่ากับร้อยละ 60 ของยอด

สง่ออกรวมของประเทศ นายกรัฐมนตรีในขณะน้ัน คอืชิเกะร ุโยะชิดะ (Yoshida Shigeru ค.ศ. 

1878-1967) เรียกสงครามเกาหลีว่า “ความช่วยเหลือจากพระเจ้า” (天佑神助) (Vardaman, 

2006 : 70-71) และกลายเป็นส่วนหนึ่งที่ทำ�ให้ญี่ปุ่นฟื้นตัวจากสงครามและความอดอยาก 

เกิดการลงทุนเปิดโรงงานใหม่ ๆ  และเกิดความหวังตามมา บริษัทอย่างโตโยต้าและนิสสนัที่

ผลิตยานยนต์ให้กับสหรัฐอเมริกาในสงครามเกาหลีก็อาศัยฐานน้ีเองที่ทำ�การผลิตรถยนต์

เข้าสู่ตลาดโลกเมื่อสงครามสงบ  

ในแง่ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนหลังจาก ค.ศ. 1955 มีแนวโน้มของการก่อสร้างที่อยู่

อาศัยสำ�หรับครอบครัวเดี่ยวในเมือง (ต่างจากก่อนหน้านี้ที่เป็นเรือนสำ�หรับครอบครัวขยาย) 
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ที่อยู่ในรูปของอาคารอพาร์ทเมนต์ชานเมืองจำ�นวนมาก ขนาดของห้องสำ�หรับหนึ่งครอบครัว

คอื สองหอ้งนอน ห้องทานข้าวและครัว เรียกกนัตดิปากวา่ 2DK นอกจากน้ียงัเปน็ช่วงเร่ิมต้นของ

กระแส “มายโฮมนิยม” (mai-homu-shugi マイホーム主義) ที่บริษัทผลิตเครื่องใช้ไฟฟ้าใช้

คำ�ว่า “สาม เครื่องใช้ศักดิ์สิทธิ์” (三種の神器) คือ เครื่องซักผ้า ตู้เย็น โทรทัศน์ขาว-ดำ� ใน

การขายผลิตภัณฑ์ของตัวเองเข้าสู่ครัวเรือน เมื่อเข้าสู่ ค.ศ. 1966 2 ปีหลังจากโอลิมปิก 

3 เครื่องใช้นี้กลายเป็น 3C คือ โทรทัศน์สี เครื่องปรับอากาศและรถยนต์ (カラーテレビ、クー

ラー、カー) (Vardaman, 2006 : 91-93) ช่วงทศวรรษที่ 1960 เป็นช่วงที่ญี่ปุ่นมีอัตราการ

เติบโตทางเศรษฐกิจแบบก้าวกระโดดผลผลิตมวลรวมเติบโตเฉลี่ยปีละ 10 เปอร์เซนต์ 

ในแง่ของงานสร้างสรรค์ นวนิยายและภาพยนตร์ช่วงหลังสงครามให้ภาพของญี่ปุ่นให้แง่มุมที่

ตั้งคำ�ถามกับตัวเองอย่างหนัก ตัวอย่างที่ชัดที่สุดน่าจะเป็นผลงานของอะกิระ คุโรซาวา 

เร่ืองราโชมอน (Rashomon ค.ศ. 1950) นอกจากน้ีที่ตามมาและได้รับการตีความใหม่ ๆ 

อยู่เสมอคือ ก๊อดซิลลา (Godzilla ค.ศ. 1954) เป็นต้น และที่สำ�คัญคือภาพยนตร์เรื่องฮะระ

คิริ (Harakiri) โดยผู้กำ�กับมะสะคิ โคบะยะชิ ใน ค.ศ. 1962 ท่ีวิจารณ์คุณค่าแบบญ่ีปุ่นได้อย่าง

ลึกซึ้งและเสียดแทงจิตใจ ภายใต้ข้อห้ามการแสดงละครเรื่องจูชินกุระ (Chushingura) หรือ 

47 โรนินที่แสดงออกซึ่งคุณค่าการเสียสละแบบบุชิโด 

ในฝั่่�งสถาปััตยกรรมมีีเหตุุการณ์์ที่่�น่่าสนใจคืือการประกวดแบบ Hiroshima Peace Memorial 

ที่่�สร้้างเสร็็จใน ค.ศ. 1955 เป็็นแนวทางการแสดงออกซึ่่�งความเป็็นญี่่�ปุ่่�นแบบสมััยใหม่่โดยมีีที่่�

ปรึึกษาอเมริิกัันจัับตาดููอย่่างใกล้้ชิิด การก่่อสร้้างโตเกีียวทาวเวอร์์ (Tokyo Tower) สำำ�เร็็จใน 

ค.ศ. 1958 อัันเป็็นความภาคภููมิิใจครั้้�งสำำ�คััญ (สููงกว่่าหอไอเฟลเล็็กน้้อยแต่่เบากว่่ามาก) 

แนวทางสถาปััตยกรรมที่่�มีีชื่่�อว่่า Metabolism ที่่�ถือกัันว่่าเป็็นครั้้�งแรกที่่�ญี่่�ปุ่่�นพััฒนาแนว

ทางสถาปััตยกรรมสมััยใหม่่ของตนเองโดยไม่่มีีอิิทธิิพลตะวัันตก ในช่่วงทศวรรษที่่� 1960  

(ชััยยศ, 2562)

ในด้้านเทคโลยีีการคมนาคมก็็มีีการสร้้างทางด่่วนพาดผ่่านไปทั่่�ว (จนกลายเป็็นปััญหาของ 

ปััจจุุบัน)ที่่�สำำ�คัญคือื ชินิคันัเซนรถไฟความเร็ว็สููงที่่�วิ่่�งระหว่่างโตเกีียวและโอซาก้้าเปิิดให้้บริกิาร

ในช่่วงเวลาเดียีวกับักีฬีาโอลิมิปิิกอีีกด้้วย กล่่าวได้้ว่าญี่่�ปุ่่�นหลังั ค.ศ. 1955 เป็็นประเทศที่่�กำำ�ลังั

พุ่่�งสู่่�ความสดใสและมีอีนาคตใหม่่ อย่่างไรก็ต็าม ข้้อเท็็จจริิงและนวนิิยายหรือืสื่่�ออื่่�น ๆ ไม่่ได้้

ให้้ภาพที่่�สดใสเช่่นนั้้�นฝุ่่�นและหมอกควัันเป็็นปััญหาของเมืืองใหญ่่ทั่่�วประเทศ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

โตเกีียวที่่�กำำ�ลัังเร่่งก่่อสร้้างอย่่างหนัักเพื่่�อเตรีียมรัับการแข่่งขัันกีีฬาโอลิิมปิิกครั้้�งแรกในเอเชีีย
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1 ภููมิิหลัังของกราฟิิกญี่่�ปุ่่�นก่่อนโอลิิมปิิกโตเกีียว ค.ศ. 1964

เมื่่�อกล่่าวถึึงโอลิิมปิิกโตเกีียวในค.ศ. 1964 นอกเหนืือจากการจััดการแข่่งขัันให้้ดีีที่่�สุุด รััฐบาล

ญี่่�ปุ่่�นมุ่่�งมั่่�นที่่�จะให้้มหกรรมกีีฬาครั้้�งนี้้�เป็็นตััวเปิิดประเทศครั้้�งใหญ่่ มีีการก่่อสร้้างสนามกีีฬา

ใหม่่คืือ Yoyogi Stadium ออกแบบโดยเคนโซะ ทัังเงะ (Kenzo Tange ค.ศ. 1913-2005) ที่่�

กลายเป็็นหนึ่่�งในสถาปััตยกรรมคลาสสิิกของญี่่�ปุ่่�นสมััยใหม่่ ความพยายามแสดงออกผ่่าน

สถาปััตยกรรมชิ้้�นนี้้�เป็็นหนึ่่�งในสิ่่�งที่่�ญี่่�ปุ่่�นต้้องการแสดงให้้โลกเห็น็ความสามารถทางเทคโนโลยีี

และทััศนคติิในการกลัับสู่่�สัังคมโลก นอกจากนี้้�ก็็คืือสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ที่่�ใช้้ในงานครั้้�งนี้้� 

งานออกแบบกราฟิิกในมหกรรมกีีฬาโอลิิมปิิก ในโลกยุุคก่่อนสื่่�อออนไลน์์และคอมพิิวเตอร์์

สิ่่�งที่่�วงการออกแบบหรืือผู้้�ชมโดยทั่่�วไปให้้ความสนใจย่่อมหนีีไม่่พ้้นโลโก้้ โปสเตอร์์ พิกิโตแกรม 

(pictogram) และงานเอกสารต่่าง ๆ  ญี่่�ปุ่่�นมุ่่�งมั่่�นจะนำำ�เสนอแนวทางใหม่่ให้้กัับเวทีีโลกให้้ได้้ 

ประเด็็นหนึ่่�งที่่�ซ่่อนอยู่่�คือความพยายามนำำ�อุุตสาหกรรมหลายประเภทของญี่่�ปุ่่�นกลัับสู่่�ตลาด

โลกให้้ได้้เพราะนี่่�คืออนาคตของประเทศ บริิบทของอุุตสาหกรรมในญี่่�ปุ่่�น ค.ศ. 1964 นั้้�น 

ตลาดสินิค้้ากลุ่่�มอิิเล็ก็ทรอนิิกส์์และยานยนต์์เป็็นกลุ่่�มใหญ่่ สินิค้้าอีกีประเภทหนึ่่�งที่่�ญี่่�ปุ่่�นมุ่่�งมั่่�น

จะเอาดีใีห้้ได้้คือกล้้องถ่่ายภาพ ฟิิล์์มและกระบวนการอัดัล้้างภาพ สินิค้้ากลุ่่�มนี้้�ที่่�ผลิตในแบรนด์์

ญี่่�ปุ่่�นกลายเป็น็ที่่�จับัตาของโลกในช่่วงทศวรรษที่่� 1970 และกลายเป็น็เจ้้าตลาดในช่่วงทศวรรษ

ที่่� 1980 ในประเทศไทยกล้้องและเลนส์์อย่่าง Nikon หรืือ Canon กลายเป็็นของจำำ�เป็็น

สำำ�หรัับช่่างภาพ เช่่นเดีียวกัันกัับตลาดอื่่�น ๆ ในโลก งานออกแบบกราฟิิกสำำ�หรัับโอลิิมปิิกนั้้�น

กล่่าวได้้ว่่ามีีประเด็็นในการแสดงออกที่่�สััมพัันธ์์กัับอุุตสากหรรมเหล่่านี้้�อยู่่�อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ

ดัังจะเห็็นต่่อไป 

สถานการณ์์โดยรวมของวงการออกแบบกราฟิิกญี่่�ปุ่่ �นหลัังสงครามนั้้�น เป็็นเช่่นเดีียวกัับ

สถานการณ์์ประเทศโดยทั่่�วไป พอมีีการผลิิตกลัับมาอีีกครั้้�งก็็เกิิดงานกลุ่่�มนี้้�ทยอยออกมา

เรื่่�อย ๆ นัักออกแบบกราฟิิกญี่่�ปุ่่�นรวมตััวกัันก่่อตั้้�งองค์์กรชื่่�อ JAAC - Japan Advertising 

Artists Club 日宣美 (ค.ศ. 1951-1970) ซึ่่�งได้้มีการจััดแสดงงานนิิทรรศการ “กราฟิิก 55” 

(GRAPHIC '55 グラフィック’55) ใน ค.ศ. 1955 และใน ค.ศ. 1960 มีีการจััดตั้้�งศููนย์์ออกแบบ

ญี่่�ปุ่่�น (Nippon Design Center 日本デザインセンター) (จิริายุุ, 2015 : 65-66) นัักออกแบบหลััก

ที่่�ทำำ�งานกราฟิิกในส่่วนต่่าง ๆ  ของโตเกีียวโอลิิมปิิก 1964 ล้้วนทำำ�งานและเกี่่�ยวข้้องกัับองค์์กร

ที่่�กล่่าวมาทั้้�งสิ้้�น 
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เมื่่�อได้้รับนโยบายจากส่่วนกลางมาและเกิิดการประชุุมครั้้�งแรก* องค์์กรนี้้�จึึงสามารถระบุุชื่่�อ 

นัักออกแบบบางส่่วนได้้เลยในทัันทีี เช่่น ในส่่วนของการใช้้สีีให้้โคโนะ ทากาชิิ (Kōno Takashi 

河野鷹思) เป็็นคนดููแล ฮะระ ฮิิโระมุุ (Hara Hiromu 原弘) ดููแลเรื่่�องตััวอัักษรที่่�ใช้้เป็็นหนึ่่�ง

เดีียวกััน ยุุสะคุุ คะเมะคุุระ (Yusaku Kamekura 亀倉雄策 ค.ศ. 1915-1997) เป็็นคนออกแบบ

โปสเตอร์์ทั้้�งหมด คะทสึึมิิ มาสะรุุ (Katsumi Masaru 勝見勝) เป็็นคนดููแลภาพรวม

ทั้้�งหมด จึึงทำำ�ให้้เห็็นว่่าโตเกีียวโอลิิมปิิก 1964 เป็็นการทำำ�งานทีีมใหญ่่มากของนัักออกแบบ

กราฟิ ิกญี่่�ปุ่่ �นในยุุคนั้้�นเลยก็็ว่ ่าได้้  และนัักออกแบบที่่�ทำำ�งานในการแข่ ่งขัันครั้้� งนี้้�

สุุดท้้ายก็็กลายเป็็นมาสเตอร์์ของวงการออกแบบกราฟิิกด้้วยกัันทั้้�งสิ้้�น 

โตเกีียวรู้้�ว่่าตััวเองจะได้้เป็็นเจ้้าภาพโอลิิมปิิกจากผลของการประชุุมคณะกรรมการโอลิิมปิิก

สากลเมื่่�อวัันที่่� 26 พฤษภาคม ค.ศ. 1959 หนึ่่�งในประเด็็นเร่่งด่่วนคืือการหารืือเรื่่�องสััญลัักษณ์์

โอลิิมปิิก ในเดืือนกุุมภาพัันธ์์ ค.ศ.1960 ในครั้้�งนั้้�นมีี คะทสึึมิิ มะสะรุุ นัักวิิจารณ์์งานออกแบบ

เป็็นประธานในการประชุุม และสััญลัักษณ์์โอลิิมปิิกที่่�ได้้รัับการคััดเลืือกตััดสิินจะต้้องเสร็็จ

ให้้ทััน เพื่่�อให้้คณะกรรมการโอลิิมปิิกสากลอนุุมััติิ ในช่่วงงานเปิิดโอลิิมปิิกฤดููร้้อนที่่�จะจััดขึ้้�น 

ณ กรุุงโรม ประเทศอิติาลี ีในเดือืนสิงิหาคม ค.ศ. 1960 ทั้้�งนี้้� สัญัลักัษณ์์โอลิมิปิิกจะถููกคัดัเลือืก

จาก “ความเป็็นญี่่�ปุ่่�นที่่�มีีความเป็็นสากล ตััดทอนการประดัับตกแต่่งที่่�เกิินความจำำ�เป็็น มีีการ

ออกแบบตามสมควร” (電通東京オリンピックス作成委員, 1964: 141)

นอกจากนี้้�ทีีมนี้้�ยัังสามารถออกนโยบายในการใช้้งานกราฟิิกสามข้้อได้้ทัันทีีดัังนี้้� 

1 ใช้้สััญลัักษณ์์โอลิิมปิิกให้้สอดคล้้องกัันทั้้�งหมด

  東京大会のシンボルマークを一貫して用いること

* การประชุมในครั้งนั้น มีคนรุ่นใหม่อายุอยู่ในช่วงก่อนและหลังสามสิบจำ�นวน 15 คน นักออกแบบกราฟิก 

(Graphic Designer) จำ�นวน 4 คน อิโต คินจิ (Itō Kinji 伊藤憲治), คะเมะคุระ ยุสะคุ  (Kamekura Yusaku 

亀倉雄策), โคโนะ ทากาชิ (Kōno Takashi 河野鷹思) และฮะระ ฮิโระมุ (Hara Hiromu 原弘) ผู้กำ�กับศิลป์ (Art 

Director) จำ�นวน 3 คน อะระอิ เซอิจิโร (Arai Seiichirō 新井静一郎),  อิมะอิซุมิ ทาเคจิ (Imaizumi Takeji 

今 泉 武 治 ) และมุคาอิ ฮิเดะโอะ (Mukai Hideo 向 秀 男 ) นักวิจารณ์ออกแบบ (Design Critic) จำ�นวน 1 คน 

คะสึมิ มาสะรุ (Katsumi Masaru 勝見勝 ) นักวิจารณ์สถาปัตย์ (Architectural Critic) จำ�นวน 1 คน ฮะมะกุจิ 

เรียวอิจิ (Hamaguchi Ryūichi 浜口隆一) นักหนังสือพิมพ์ (Reporter) จำ�นวน 2 คน โอกาวะ มะสะทะคะ 

(Ogawa Masataka 小川正隆) และ มะทรึเอะ (Matsue 松江智寿) คณะกรรมการ (Organising Committee) 

จำ�นวน 4 คน

	 加島卓 (2017)『オリンピック・デザイン・マーケティング エンブレム問題からオープンデザインヘ』河出書房新社 . 31.



24  กราฟิกดีไซน์ของโปสเตอร์โอลิมปิกที่โตเกียว 1964 โดย จิรายุ พงส์วรุตม์  

2 ให้้ความสำำ�คััญในการใช้้สีีของสััญลัักษณ์์ห้้าห่่วง คืือ น้ำำ��เงิิน เหลืือง ดำำ� เขีียว แดง

  五輪マークの五色（青、黄、黒、緑、赤）を重点的に用いること

3 ตััวอัักษรที่่�ใช้้ต้้องเหมืือนกัันทั้้�งหมด

  書体を統一すること (野地秩嘉, 2013: 83)

จากพื้้�นฐานนี้้�เองที่่�นัักออกแบบญี่่�ปุ่่�นจะทำำ�งานชิ้้�นสำำ�คััญที่่�กลายมาเป็็นประวััติิศาสตร์์ของงาน

ออกแบบกราฟิิกญี่่�ปุ่่�นในเวลาต่่อมา บทความนี้้�จะนำำ�เสนอข้้อมููลเกี่่�ยวกัับโปสเตอร์์ 4 ใบที่่�ใช้้

ในโอลิิมปิิกครั้้�งนี้้�พร้้อมทั้้�งชี้้�ให้้เห็็นความสำำ�คัญเชิิงแนวคิิดที่่�สัมพันัธ์์กัับเทคนิิคทั้้�งการถ่่ายภาพ

และการพิิมพ์์ เนื่่�องจากด้้วยเทคโนโลยีีปััจจุุบััน การพิิมพ์์ภาพโปสเตอร์์ที่่�เป็็นภาพถ่่ายนั้้�นเป็็น

เรื่่�องที่่�เห็น็กันัจนชินิตา ในขณะที่่�งานออกแบบกราฟิิกก่่อนหน้้า ค.ศ.1964 นี้้�ยังัไม่่มีกีารพิมิพ์์แบบนี้้�

2 โปสเตอร์์โตเกีียวโอลิิมปิิก 1964

โปสเตอร์์ทั้้�ง 4 แผ่่นที่่�ใช้้ในโอลิิมปิิกครั้้�งนี้้�มีี แนวคิิด เป้้าหมาย ช่่วงเวลาการใช้้จริิงและเทคนิิค

ในการออกแบบกัับผลิิตที่่�แตกต่่างกััน ในโปสเตอร์์แผ่่นที่่� 1 เป้้าหมายหลัักคืือการให้้ข้้อมููลที่่� 

ชััดเจน เข้้าใจไม่่คลาดเคลื่่�อน โดยการนำำ�เอาสััญลัักษณ์์โอลิิมปิิกมาใช้้เป็็นพื้้�นฐานของงาน

ออกแบบจึึงเป็็นเรื่่�องจำำ�เป็็น ต้้องไม่่ลืืมว่่าสััญลัักษณ์์ห่่วงทั้้�ง 5 ของโอลิิมปิิกนั้้�นแม้้ปััจจุุบัันจะ

แพร่่หลายและเป็็นหนึ่่�งในสััญลักัษณ์์ที่่�คนรู้้�จักัมากที่่�สุุดในโลก แต่่เป็็นเพราะว่่าการจััดโอลิิมปิิก

ก่่อนหน้้านี้้�เกิิดขึ้้�นนอกเอเชีีย นอกจากนี้้�ด้้วยความที่่�ญี่่�ปุ่่�นสมััยใหม่่หมกมุ่่�นอยู่่�กัับสงคราม

อย่่างยาวนาน คนทั่่�วไปที่่�เป็็นเป้้าหมายของงานโอลิิมปิิกจึึงยัังต้้องการความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ

เรื่่�องนี้้�อยู่่�ดีี โปสเตอร์์ที่่�ใช้้โลโก้้ชิ้้�นแรกนี้้�จึึงมีีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งยวดเพราะนอกจากจะใช้้เพื่่�อ

เปิิดตััวโตเกีียวโอลิิมปิิกที่่�ญี่่�ปุ่่�นได้้รัับเลืือกเป็็นเจ้้าภาพ สื่่�อสารกัับชาวต่่างชาติิและคนในชาติิ

เองด้้วย

2.1 โปสเตอร์์โตเกีียวโอลิิมปิิก 1964 แผ่่นที่่� 1 และสััญลัักษณ์์โอลิิมปิิก

แม้้ว่่ากีีฬาโอลิิมปิิกสมััยใหม่่จะเริ่่�มจััดมาตั้้�งแต่่ ค.ศ. 1896 แต่่ในสมััยนั้้�นยัังไม่่มีีเครื่่�องหมาย

โอลิิมปิิก (Olympic symbols) ใช้้ จนกระทั่่�งในปีีค.ศ. 1914 ครบรอบ 20 ปีี การก่่อตั้้�งคณะ

กรรมการโอลิิมปิิกสากล (International Olympic Committee: IOC 国際オリンピック委員

会) จึึงได้้มีการเผยแพร่่เครื่่�องหมายโอลิิมปิิกขึ้้�น ทำำ�ให้้ในกีีฬาโอลิิมปิิกครั้้�งที่่� 7 ปีีค.ศ. 1920 
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ได้้ถููกเริ่่�มนำำ�มาใช้้ และตั้้�งแต่่นั้้�นเป็็นต้้นมาจะมีกีารทำำ�สัญัลักัษณ์์โอลิมิปิิก (Olympic emblem 

オリンピックエンブレム) ขึ้้�นมาใช้้ในการแข่่งขัันแต่่ละครั้้�ง**

	

โปสเตอร์์โตเกีียวโอลิิมปิิกแผ่่นที่่� 1 (ภาพที่่� 1) ถููกออกแบบขึ้้�นในเดืือนกุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 1961 

โดยคะเมะคุุระ ยุุสะคุุ (Kamekura Yusaku 亀倉雄策) ซึ่่�งเป็็นผู้้�ชนะการประกวดสััญลัักษณ์์

โตเกีียวโอลิิมปิิกในปีีค.ศ. 1960 โดยการประกวดในครั้้�งนั้้�น นัักออกแบบที่่�เข้้าร่่วมประกวดมีี

จำำ�นวน 6 คน *** โดยให้้ออกแบบคนละ 3 แบบ การตััดสิินเกิิดขึ้้�นในเดืือนมิิถุุนายน ค.ศ. 1960 

(ภาพที่่� 2) มีีเรื่่�องเล่่าว่่า คะเมะคุุระลืืมส่่งแบบผลงานเข้้าประกวดจนกระทั่่�งคณะกรรมการได้้ 

โทรมาตามจึึงใช้้เวลาเพีียงแค่่ 5-6 นาทีีเท่่านั้้�นในการทำำ�ภาพร่่าง+ ในส่่วนของการออกแบบ

สััญลัักษณ์์หรืือโลโก้้คะเมะคุุระได้้กล่่าวไว้้ว่่า “โลโก้้นี้้�มีเรีียบง่่ายยิ่่�งไปกว่่านั้้�นรู้้�สึึกถึึงความเป็็น

ญี่่�ปุ่่�น และโอลิิมปิิกได้้ในทัันทีี ซึ่่�งนัับว่่าเป็็นโจทย์์ที่่�ยากมาก ต้้องระวัังไม่่คิิดตีีความหรืือคิิด

มากจนเกิินไป งานนี้้�เพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นถึึงความสดใหม่่ของญี่่�ปุ่่�น ความชััดเจนแจ่่มแจ้้ง ความงาม

ของการเคลื่่�อนไหวความเร็็วในกีีฬาโอลิิมปิิก”โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 1 ถููกนำำ�มาใช้้ครั้้�งแรกใน

ค.ศ. 1961 ก่่อนการแข่่งขัันสามปีี งานออกแบบเป็็นนำำ�โลโก้้ที่่�ชนะการประกวดมาจััดวาง

องค์์ประกอบขยายขนาดใหญ่่เต็็มพื้้�นที่่�กระดาษขนาด B1 (1030×728 มิิลลิิเมตร) ซึ่่�งเป็็นขนาด

** ในญี่ปุ่นเริ่มใช้คำ�ว่า สัญลักษณ์ (emblem エ ン ブ レ ム ) ตั้งแต่ช่วงทศวรรษที่ 80 ซึ่งก่อนหน้านั้นคณะกรรมการ

	 โอลิมปิกญี่ปุ่นยังใช้ทั้ง เครื่องหมาย (Mark マーク , Symbol シンボル) และโลโก้  (Logo ロゴ) ผสมกัน ตอนนี้

	 ใช้เพียงแค่ สัญลักษณ์โอลิมปิก (Olympic emblem オリンピックエンブレム) หากไม่มีเคร่ืองหมายโอลิมปิก (Olympic 

symbols オリンピックシンボル) เกี่ยวข้องก็จะเรียกแค่ โลโก้  (Logo ロゴ) 

	 加島卓 (2017)『オリンピック・デザイン・マーケティング エンブレム問題からオープンデザインヘ』河出書房新社．17-18．

*** รายชื่อนักออกแบบที่ถูกระบุให้เข้าร่วมการประกวดโลโก้โตเกียวโอลิมปิก 1964 มีจำ�นวน 6 คน คือ อินากะคิ 

โคอิจิโระ (Inagaki Koichiro 稲垣行一郎), คะเมะคุระ ยุสะคุ (Kamekura Yusaku 亀倉雄策 ), โคโนะ ทากาชิ 
(Kōno Takashi 河野鷹思),  สุกิอุระ โคเฮ (Sugiura Kōhei 杉浦康平), ทะนะกะ อิคโค (Tanaka Ikkō 田中一光) 

และ นะงาย คะซุมะสะ (Nagai Kazumasa 永井一正) 
+
 มะชิดะ ยาซึโอะ (Machida Yasuo 町田安男) เป็นผู้นำ�แบบสเก็ตโลโก้จากคะเมะกุระมาขึ้นเป็นแบบจริง

มะชิดะทำ�งานกับคะเมะกุระมาตั้งแต่สมัยสำ�นักงานยังอยู่ที ่โยสึยะ ตอนจบมัธยมใหม่ ๆ จนกระทั่งก่อตั้ง

	 Nippon Design Center (日本デザインセンター)  ก็ติดตามมาทำ�งานต่อที่นี่ ได้กล่าวถึงการทำ�โลโก้โอลิมปิกไว้ว่า

คะเมะกุระอยู่รอตลอด 2 ชั่วโมงตั้งแต่ยืนแบบสเก็ตช์ให้จนถึงขึ้นแบบแม่พิมพ์และซิลค์สกีนจนเสร็จแล้วส่งรีบ

ประกวดในทันที 

	 日本デザインセンター情報デザイン研究所，原デザイン研究所 (2000)「マサゴオペーク 町田安男東京オリンピックと日の丸」『紙

とデザイン 竹尾ファインペーパーの 50 年』株式会社竹尾．38
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กระดาษที่่�โปสเตอร์์ญี่่�ปุ่่�นนิิยมใช้้มาตั้้�งแต่่ยุุคนั้้�นจนกระทั่่�งปััจุุจุุบััน องค์์ประกอบภาพเต็็ม

พื้้�นที่่�หน้้ากระดาษด้้านตั้้�ง ในแง่่ของการออกแบบกระดาษถููกตััดเฉืือนด้้านซ้้ายขวาออก 

(เฉพาะแผ่่นที่่� 1 เท่่านั้้�น) ทำำ�ให้้มีีด้้านกว้้างที่่�แคบกว่่าโปสเตอร์์ในชุุดเดีียวกัันเหลืือเพีียงขนาด 

1030 × 548 มิิลลิิเมตร โดยคะเมะคุุระตั้้�งใจวางวงกลมสีีแดงชาด (Hinomaru 日の丸) 

สััญลัักษณ์์ของธงชาติิญี่่�ปุ่่�นชิิดขอบกระดาษ ยิ่่�งทำำ�ให้้โปสเตอร์์ชิ้้�นนี้้�มีพลัังอย่่างมาก ตััวอัักษร 

TOKYO 1964 ด้้านล่่าง ออกแบบโดย ฮะระ ฮิิโระมุุ (Hara Hiromu 原弘)

โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 1 นี้้�ถููกพิิมพ์์ขึ้้�นมากที่่�สุุดในชุุด จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 100,000 ใบ ในขณะที่่�

โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 2 (ภาพที่่� 3) พิิมพ์์จำำ�นวน 90,000 ใบ โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 3 (ภาพที่่� 5) พิิมพ์์จำำ�นวน 

70,000 ใบ และโปสเตอร์์แผ่่นที่่� 4 (ภาพที่่� 8) พิิมพ์์จำำ�นวน 50,000 ใบ ลดลงตามลำำ�ดัับ 

ในตอนนั้้�นบริิษััทสิ่่�งพิิมพ์์ที่่�มีชื่่�อเสีียงในด้้านเทคโนโลยีีการพิิมพ์์อย่่างมากในญี่่�ปุ่่�น ทั้้�งบริิษััท

ไดนิิปปอง ปริ้้�นติ้้�ง (Dai Nippon Printing 大日本印刷) และทปปัังปริ้้�นติ้้�ง (Toppan Printing 

凸版印刷) ได้้แข่่งขัันกัันนำำ�เสนอคุุณภาพงานพิิมพ์์ที่่�ดีีและตรงกัับความต้้องการของคะเมะคุุระ

การทำำ�งานจริิงค่่อนข้้างยากลำำ�บากเพราะในตอนนั้้�นยัังไม่่มีีเครื่่�องล้้างรููป (film processing 

machine 自動現像機) ขนาดใหญ่่เท่่าที่่�ต้้องการใช้้ ผลสุุดท้้ายโปสเตอร์์ทั้้�ง 4 แผ่่นก็็ถููกพิิมพ์์

ที่่�ทปปััง++ และจากประสบการณ์์ในครั้้�งนั้้�นก็็กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ทปปัังกลายเป็็นหนึ่่�ง

ในผู้้�พิิมพ์์งานกระดาษที่่�มีชื่่�อเสีียงของญี่่�ปุ่่�นในเวลาต่่อมา

เนื่่�องจากโปสเตอร์์ต้้องถููกปิิดตามที่่�ต่่าง ๆ เป็็นเวลานาน และสภาพอากาศที่่�เปลี่่�ยนแปลง

ตลอดทั้้�งปีี กระดาษที่่�ถููกเลืือกมาใช้้ในครั้้�งนี้้� จึึงเป็็นกระดาษที่่�เกิิดความเปลี่่�ยนแปลงน้้อย 

สามารถทนแดด ทนลม ทนฝนได้้เป็็นอย่่าง ดีี เนื้้�อกระดาษมีีความเรีียบและลื่่�นมาก ได้้การ

ยอมรัับว่่ามีีความหยืืดยุ่่�นสููง ไม่่โปร่่งแสง พิิมพ์์ไม่่ทะลุุด้้านหลััง กระดาษนี้้�ผลิตโดยบริิษััท

แพมเปเปอร์์แอนด์์แมทีีเรีียล (Pam Paper and Material 特種東海製紙) เหมาะกัับงานพิิมพ์์สีี

คุุณภาพสููงโฟโต้้กราวััวร์์ (Photogravure グラビア多色印刷) ซึ่่�งกระดาษคุุณภาพนี้้� ผลิิตมา

สำำ�หรัับโปสเตอร์์โอลิิมปิิกโดยเฉพาะมีีชื่่�อเรีียกว่่ากระดาษ Opaque Olympia (オペークオリ

++
 大日本印刷株式会社社史編集委員会 (2007)『大日本印刷百三十年史』大日本印刷．404 และ ในหนังสือ "ประวัติ 130 ปี

	ข องบริษัทไดนิฮง" ในหน้า 371 ยังกล่าวไว้ว่าไดนิฮง (Dai Nippon Printing 大日本印刷) ได้ร่วมมือและแข่งขัน
	 กับทปปัง  (Toppan Printing 凸版印刷) ตั้งแต่โปสเตอร์ใบแรกจนถึงใบที่สามอีกด้วย
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ンピア) หลัังจากนั้้�นก็็ผลิิตต่่อเนื่่�องมาตลอด กระดาษนี้้�ปััจจุุบัันใช้้ชื่่�อว่่า Masago Opaque

(マサゴオペーク)+++

โปสเตอร์์นี้้�ได้้รัับรางวััลเหรีียญทอง (Gold Medal 金賞) จาก Tokyo Art Directors Club  

(東京 ADC) คะทสึึมิิ มะสะรุุ (Katsumi Masaru) ได้้กล่่าวไว้้ในบทความถึึงรางวััลไว้้ว่่า  

“โปสเตอร์์โอลิิมปิิกของคะเมะคุุระใบนี้้� ได้้รับรางวััลเหรีียญทองนั้้�นมีีความเหมาะสมอย่่าง

ยิ่่�ง...คะเมะกุุระได้้รับรางวััลในประเทศญี่่�ปุ่่�นมาแล้้วมากมาย ต่่อไปคงต้้องหวัังรางวััลระดัับ

โลกแล้้ว...ส่่วนประกอบและองค์์ประกอบของการออกแบบโปสเตอร์์ใบนี้้�มีีเพีียงวงกลม 

สััญลัักษณ์์ห้้าห่่วง  TOKYO 1964 ตััวอัักษรเพีียง 9 ตััวเท่่านั้้�น การตััดทอนสิ่่�งที่่�ไม่่จำำ�เป็็นออก

ไปอย่่างถึึงที่่�สุุด แสดงความคิิดที่่�ตรงไปตรงมาเรีียบง่่าย สีีและรููปทรงก็็สามารถดึึงดููดสายตา

ผู้้�ชมได้้ทั้้�งยัังให้้ข้้อมููลมหาศาล...” (東京アートディレクターズクラブ 編, 1961: 40)

ในแง่่มุุมของผู้้�เขีียนเห็็นว่่าเป็็นงานออกแบบที่่�แสดงความเป็็นญี่่�ปุ่่�นอย่่างชััดเจนสััญลัักษณ์์ที่่�

เรีียกว่่าฮิิโนะมะรุุ (แปลตรงตััวว่่าวงกลมแห่่งพระอาทิิตย์์) เป็็นธงพื้้�นขาวตรงกลางมีีวงกลม

สีีแดงขนาดใหญ่่ (แบบไม่่มีีรััศมีีของแสง) นี้้�มีีประวััติิศาสตร์์ยาวนาน แต่่แรกเริ่่�มกล่่าวกัันว่่า

ใช้้ติิดกองเรืือของญี่่�ปุ่่�นในสมััยโตคุุคะวะหรืือสมััยเอโดะ จากนั้้�นก็็ใช้้กัันเรื่่�อยมาในฐานะธง

ประจำำ�กองทััพญี่่�ปุ่่�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในช่่วงสงครามโลกครั้้�งที่่�สอง ดัังนั้้�นทั้้�งในสายตา

ของคนญี่่�ปุ่่�นเองและในสายตาของคนต่่างชาติิ ธงนี้้�จะมีีความรู้้�สึึกที่่�สลัับซัับซ้้อนทั้้�งเกลีียดชััง

ในสายตาคนกลุ่่�มหนึ่่�งและเทิิดทููนบููชาในสายตาของคนอีีกกลุ่่�มหนึ่่�ง แม้้ในช่่วง ค.ศ. 1964 

ธงฮิโินะมะรุุจะไม่่มีีฐานะตามกฎหมายว่่าเป็็นธงชาติิญี่่�ปุ่่�นก็็ตาม แต่่ก็็ต้้องนัับว่่าเป็็นสััญลักัษณ

ของประเทศญี่่�ปุ่่�นที่่�โลกรู้้�จัักดีีที่่�สุุด มีีการใช้้ธงนี้้� ณ ที่่�ทำำ�การสหประชาชาติิที่่�นครนิิวยอร์์ก

เมื่่�อค.ศ. 1956 ด้้วย การเลือืกนำำ�สัญัลักัษณ์์นี้้�มาวางเหนือืสัญัลักัษณ์์ห้้าห่่วงของโอลิิมปิิกสากล

จึึงต้้องนัับว่่าเป็็นการสื่่�อความที่่�ดีีที่่�สุุดสำำ�หรัับการเปิิดตััวการแข่่งขัันนี้้�บนแผ่่นดิินญี่่�ปุ่่�น

　
+++

 กระดาษ Masago Opaque (マサゴオペーク) เป็นช่ือท่ียังใช้เรียกและขายอยู่ในปัจจุบัน เป็นการรวมกันของ คำ�ว่า 
opaque ที่มีความหมายว่า ทึบ ไม่โปร่งแสง กับ คำ�ว่า Masago ที่มาจาก 真 砂 製 紙 ชื่อบริษัทผลิตกระดาษ

	 มะสะโกะ โรงงานที่กิฟุ ซึ่งรวมกันกับ บริษัทแพม (Pam - Paper and Material 特種東海製紙) ตั้งแต่ปีค.ศ.1964
	 千葉寿子、室伏敬治 (2006)「未来技術遺産に認定された歴史的紙製品と時代を映し出す特殊紙の系譜」『日本印刷学会誌』53(2). 

24.
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2.2 โปสเตอร์์โตเกีียวโอลิิมปิิก 1964 แผ่่นที่่� 2

โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 2 จััดพิิมพ์์เผยแพร่่ในปีีถััดมา (25 พฤษภาคม ค.ศ. 1962) เนื่่�องจากโปสเตอร์์

แผ่่นที่่� 1 ประสบความสำำ�เร็็จเป็็นอย่่างมากในฐานะงานออกแบบที่่�สร้้างจุุดเริ่่�มต้้นให้้แก่่การ

จััดงาน โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 2 จึึงต้้องทำำ�หน้้าที่่�แตกต่่างออกไปคืือการสร้้างภาพของการแข่่งขััน

ให้้ชััดเจนขึ้้�น คะเมะกุุระจึึงตััดสิินใจนำำ�พลัังจากภาพถ่่ายเข้้ามาใช้้ แนวคิิดคืือการแข่่งขัันวิ่่�ง

ซึ่่�งเป็็นกีีฬาต้้นกำำ�เนิิดของโอลิิมปิิก มุุระโคะชิิ โจ (Murakoshi Jō 村越襄, Photo Director) 

เป็็นผู้้�กำำ�กัับภาพถ่่าย ในตอนนั้้�นถืือว่่าเป็็นผู้้�กำำ�กัับภาพถ่่ายคนแรกของญี่่�ปุ่่�น และมีีฮะยะซะคิิ 

โอะซะมุุ เป็็นช่่างภาพ (Hayasaki Osamu 早崎治, Photographer) แม้้จะเป็็นภาพถ่่ายแต่่

องค์์ประกอบภาพก็็เรีียบง่่ายและทรงพลัังอย่่างยิ่่�งเช่่นกััน แนวความคิิดของการเตรีียมตััว 

เข้้าสู่่�กีฬาโอลิิมปิิก การออกจากจุุดสตาร์์ทนั้้�นเข้้าใจง่่ายและชััดเจน มีีพลัังไม่่น้้อยไปกว่่า 

โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 1 ที่่�สำำ�คัญคืือนี่่�เป็็นครั้้�งแรกของโปสเตอร์์สำำ�หรัับการแข่่งขัันโอลิิมปิิก

ที่่�มีีการนำำ�ภาพถ่่ายมาใช้้

มุุระโคะชิิ ผู้้�กำำ�กัับภาพถ่่ายได้้สเก็็ตช์์รููปท่่าทางความเคลื่่�อนไหวต่่าง ๆ ของนัักวิ่่�งตอนออก

จากจุุดสตาร์์ทจำำ�นวน มากจากนั้้�นเลืือกมาซ้้อนกััน 6 ภาพ ดราฟท์์จััดองค์์ประกอบใหม่่แล้้ว

วาดสเก็็ตช์์สุุดท้้ายออกมาให้้คะเมะคุุระดูู เพื่่�อให้้ได้้ความเข้้าใจที่่�ตรงกััน หลัังจากนั้้�นก็็นััด

คุุยกัันกัับฮะยะซะคิิช่่างภาพ บอกเงื่่�อนไขในการถ่่ายภาพครั้้�งนี้้� คืือต้้องเห็็นหน้้านัักวิ่่�งอย่่าง

ชััดเจนทั้้�ง 6 คน ซึ่่�งเป็็นโจทย์์ที่่�ยากไม่่น้้อยสำำ�หรัับยุุคที่่�ไม่่มีีโปรแกรมตััดต่่อภาพแบบปััจจุุบััน

สถานที่่�ถ่่ายภาพในครั้้�งนี้้�คือ สนามกีีฬาแห่่งชาติิ (国立競技場) ตััวภาพถ่่ายต้้องการเน้้นจัังหวะ

การพุ่่�งตััวออกจากจุุดสตาร์์ททางด้้านข้้างของนัักกีีฬาวิ่่�งระยะสั้้�นในถ่่ายภาพมีีช่่างภาพ

ทั้้�งหมดสี่่�คน ฮะยะซะคิิ โอะซามุุเป็็นช่่างภาพหลััก ใช้้กล้้องถ่่ายภาพสองตััวคืือกล้้องฟิิล์์ม

ขนาดกลาง Hasselblad SLR (ハッセルブラッド一眼レフ) และกล้้อง Rollei TLR (ローライ二眼

レフ) ช่่างภาพสำำ�รองสองคน คิิไท ซะบุุโร (Kitai Saburō 北井三郎) และโยะชิิดะ ทะดะโอะ 

(Yoshida Tadao 吉田忠雄) ใช้้กล้้อง NIKON 35mm (35ミリのニコンF) และอัันไซ 

คิิจิิซะบุุโร(Anzai Kichisaburō 安斎吉三郎) เป็็นคนถืือกล้้อง Hasselblad SLR (ハッセルブラ

ッド一眼レフ) ทั้้�งสี่่�กล้้องถููกจััดวางกัันคนละมุุม ฮะยะซะคิิและอัันไซอยู่่�ด้้านข้้างตรงจุุด

สตาร์์ท คิิไทและโยะชิิดะ ออกนอกสนามไปอยู่่�ตรงอััฒจรรย์์แล้้วเล็็งที่่�นักวิ่่�งทั้้�ง 6 ทำำ�ให้้

ทั้้�ง 4 กล้้องได้้รููปนัักวิ่่�งมาในมุุมที่่�แตกต่่างกััน
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วัันถ่่ายภาพคืือ 31 มีีนาคม ค.ศ. 1962 วัันนั้้�นท้้องฟ้้ามีีเมฆอากาศเย็็นเพราะอยู่่�ช่่วงต้้นของ

ฤดููใบไม้้ผลิ การถ่่ายภาพใช้้เวลาถ่่ายประมาณ 3 ชั่่�วโมงตั้้�งแต่่หกโมงเย็็น นัักวิ่่�งที่่�ปรากฏใน

โปสเตอร์์มีีทั้้�งหมด 6 คน เป็็นตััวแทนนัักกีีฬาชาวญี่่�ปุ่่�น 3 คน เคีียวเฮ อุุชิโอะ (Kyohei 

Ushio 潮喬平), โอะคะโมะโตะ มะซะอะคิิ (Okamoto Masaaki 岡本政彰) และคุุโบะ  

โนริิฮิิโคะ (Kubo Norihiko 久保宣彦) และอีีก 3 คนเป็็นตััวแทนนัักกีีฬาสัังกััดทหารอากาศ

ชาวอเมริิกัันจากฐานทััพทะจิิคะวะ (フランク・アームスター、カルビン・エバンス、ドナルド・ 

タッカー) เนื่่�องจากข้้อจำำ�กัดของเทคนิิคการถ่่ายภาพในช่่วงนั้้�นทำำ�ให้้ต้้องถ่่ายภาพจำำ�นวน

มากเพื่่�อให้้ได้้ภาพที่่�สามารถเห็็นสีีหน้้าของทุุกคนตอนออกจากจุุดสตาร์์ทและใบหน้้าไม่ซ่้้อน

บัังกััน นัักกีีฬาต้้องทำำ�การออกจากจุุดสตาร์์ทและถ่่ายใหม่่รวมทั้้�งสิ้้�น 30 กว่่าครั้้�ง (ภาพที่่� 4)

อะโอะบะ มะซึึเทะรุุ (Aoba Masuteru 青葉益輝) กล่่าวกัับตััวนัักออกแบบคืือคะเมะคุุระ

เมื่่�อเห็น็โปสเตอร์์ชิ้้�นนี้้�ว่าการแข่่งขันัจริงิคงไม่่ใช่่กีฬีาตอนกลางคืนื เพราะฉากหลังัเป็็นสีดีำำ�สนิิท  

คะเมะกุุระได้้กล่่าวว่่าภาพถ่่ายตอนกลางวัันจะทำำ�ให้้เห็็นฉากข้้างหลัังที่่�ไม่่ต้้องการมาก

เกิินไป ทำำ�ให้้รููปออกมาใช้้ไม่่ได้้จึึงตั้้�งใจใช้้ภาพถ่่ายตอนกลางคืืน ความเร็็วชััตเตอร์์ 1/1000 

(誠文堂新光社, 1992: 24-25) ซึ่่�งก็็ต้้องอาศััยไฟแฟลช (strobe ストロボ) ช่่วยจำำ�นวนมาก เนื่่�อง

จากแหล่่งกำำ�เนิิดแสงจึึงมาจากเฟลชเป็็นหลััก หากระยะเวลาของแฟลชนานเกิินไปภาพที่่�ได้้

จะเคลื่่�อนไหวไม่่หยุุดนิ่่�ง เพื่่�อให้้ได้้แสงแฟลชที่่�สั้้�นจึึงต้้องใช้้ไฟแฟลชขนาดเล็็ก ไฟแฟลชที่่�

นำำ�เข้้ามาในญี่่�ปุ่่�นในช่่วงทศวรรษที่่� 60 นั้้�นกล่่าวได้้ว่่ายัังขาดแคลนมาก เพื่่�อรวบรวมไฟแฟลช

ให้้เพีียงพอกัับการทำำ�งานครั้้�งนี้้� ทีีมงานต้้องยืืมไฟมาจากสตููดิิโอภาพจำำ�นวนมากเช่่นที่่� Light 

Publicity (ライトパブリシティ) สองตััวที่่�เหลืือได้้มาจาก Comet (コッメト) และสตููดิิโอ

ถ่่ายภาพทั่่�วโตเกีียวรวมทั้้�งสิ้้�นประมาณ 20 ตััว ช่่างภาพเองก็็กล่่าวว่่าไม่่เคยที่่�จะต้้องใช้้แฟลช

จำำ�นวนมากขนาดนี้้� ทำำ�ให้้การทดลองติิดตั้้�งใช้้เวลามากกว่่าที่่�คาดการณ์์ไว้้มากถึึง 5 ชั่่�วโมง 

(野地秩嘉, 2013: 24-25)

แม้้ว่่าจะใช้้กล้้องทั้้�งหมด 4 ตััว แต่่กล้้องถ่่ายภาพตััวที่่�ต่่อตรงหรืือ synchronize กัับแฟลช

คืือกล้้องของฮะยะซะคิิคนเดีียว ช่่างภาพอีีกสามคนต้้องคอยฟัังเสีียงปล่่อยตััวเหมืือนกัับเสีียง

ปล่่อยตััวนัักวิ่่�งแล้้วกดชััตเตอร์์ตาม ถ้้ากดได้้จัังหวะพอดีีกัันก็็จะได้้แสงแฟลชด้้วย เนื่่�องจาก

ทั้้�งหมดไม่่มีีประสบการณ์์ในการถ่่ายภาพความเคลื่่�อนไหวตอนกลางคืืน ทำำ�ให้้รููปที่่�ออกมา

ใช้้ไม่่ได้้จำำ�นวนมาก ระหว่่างการถ่่ายฮะยะซะคิิและมุุระโคะชิิมีีการสลัับเปลี่่�ยนตำำ�แหน่่งนััก

กีีฬาด้้วย ทำำ�ต้้องให้้ออกจากจุุดสตาร์์ทใหม่่หลายครั้้�ง เนื่่�องจากออกจากจุุดสตาร์์ทที่่�

ตำำ�แหน่่งเดีียวกัันทำำ�ให้้ไม่่สามารถเห็็นหน้้าของทุุกคนพร้้อมกัันได้้ จึึงต้้องเลื่่�อนจุุดสตาร์์ทของ
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นัักกีีฬาที่่�อยู่่�ติดวงในของสนามมาด้้านหน้้าประมาณ 1 เมตรเพื่่�อให้้เรีียงกัันและเห็็นใบหน้้า

ของทุุกคน หากไม่่มีกีารจัดัแต่่งแบบนี้้�และถ่่ายภาพไปตามความเป็็นจริงิรููปที่่�ได้้จะไม่่สามารถ

นำำ�มาใช้้เป็็นโปสเตอร์์ได้้

หลังัจากถ่่ายทำำ�เสร็็จตอนเย็็นในวัันถััดมา ฮะยะซะคิินำำ�ฟิล์์มที่่�ล้้างแล้้วมาให้้มุุระโคะชิิ ทั้้�งหมด 

100 กว่่าใบ แล้้วมุุระโคะชิิก็็รีีบนำำ�ไปให้้คะเมะคุุระทัันทีี คะเมะคุุระนำำ�ฟิิล์์มโพสิิทิิฟมาวาง

บนโต๊๊ะไฟไล่่ดููทีละใบจะครบทั้้�งหมด แล้้วใช้้แว่่นขยายส่่องดููตรวจดููอีีกรอบ และเลืือกขึ้้�นมา

เพีียงหนึ่่�งใบสำำ�หรับัโปสเตอร์์ชิ้้�นนี้้�ได้้ในทันัที ีโปสเตอร์์ทั้้�ง  4 ใบ พิมิพ์์ด้้วยระบบการพิมิพ์์โฟโต้้

กราวัวัร์์ (Photogravure グラビア多色印刷) เป็็นระบบการพิิมพ์์ที่่�มีคุุณภาพสููง เนื่่�องจากเป็็น

แม่่พิิมพ์์โลหะจึึงมีีความทนทำำ�ให้้เหมาะกัับการพิิมพ์์จำำ�นวนมาก แม่่พิิมพ์์เกิิดจากการกััดกรด

ให้้เป็็นหลุุมเล็็ก ๆ ทั้้�งขนาดและความตื้้�นลึึกที่่�แตกต่่างกััน ทำำ�ให้้สามารถพิิมพ์์ภาพที่่�มีโทน

ความเข้้มของสีีได้้อย่่างมีีคุุณภาพ ในตอนนั้้�นเป็็นครั้้�งแรกที่่�ญี่่�ปุ่่�นได้้นำำ�เทคโนโลยีีการพิิมพ์์นี้้�

ลงบนกระดาษขนาดใหญ่่ B1

โปสเตอร์์นี้้�ได้้รัับรางวััลเหรีียญทอง (Gold Medal 金賞) จาก Tokyo Art Directors Club  

(東京 ADC) ฮะระ ฮิิโระมุุ (Hara Hiromu) ได้้กล่่าวไว้้ในบทความถึึงรางวััลไว้้ว่่า “รางวััล

เหรีียญทองของปีีนี้้�เป็็นโปสเตอร์์โตเกีียวโอลิิมปิิกอีีกครั้้�ง ซึ่่�งได้้รับคะแนนจากคณะกรรม

การเป็็นเอกฉัันท์์ ปีีที่่�แล้้วคะเมะคุุระได้้รับรางวััลแบบผลงานคนเดีียว แต่่ปีีนี้้�มีมุุระโคะชิิเป็็น 

ผู้้�กำำ�กับภาพและมีีฮะยะซะคิิเป็็นช่่างภาพร่่วมด้้วย เป็็นทีีมทำำ�งานที่่�ประสบความสำำ�เร็็จเป็็น

อย่่างมาก...ใช้้ความเป็็นไปได้้ของความสามารถในการภาพถ่่ายอย่่างเต็็มกำำ�ลัง...เป็็นโปสเตอร

โอลิิมปิิกที่่�ดีเลิิศตั้้�งแต่่เคยเห็็นมา” (東京アートディレクターズクラブ 編, 1962: 48)

2.3 โปสเตอร์์โอลิิมปิิกโตเกีียว 1964 แผ่่นที่่� 3

โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 3 เผยแพร่่เมื่่�อวัันที่่� 22 เมษายน ค.ศ. 1963 (ภาพที่่� 5) โปสเตอร์์ใบนี้้�นำำ� 

ผู้้�ชมเข้้าสู่่�การแข่่งขัันกีีฬาว่่ายน้ำำ�� สถานที่่�ถ่่ายภาพในครั้้�งนี้้�คืือ Tokyo Metropolitan Indoor 

Swimming Pool (東京体育館屋内プール) นัักกีีฬาว่่ายน้ำำ��ในภาพคืือ William Yorzyk (ウィリア

ム・ヨージック) นัักกีีฬาว่่ายน้ำำ��เหรีียญทองโอลิิมปิิกครั้้�งที่่� 16 ประเภทผีีเสื้้�อชาวอเมริิกััน  

การทำำ�งานในครั้้�งนี้้�ทั้้�งสามคนคะเมะกุุระ มุุระโคะชิิ และฮะยะซะคิิได้้มีีโอกาสไปดููการซ้้อม

ว่่ายน้ำำ�� ได้้เห็็นทั้้�งท่่าฟรีีสไตล์์ ท่่าผีีเสื้้�อและการกลัับตััว ในมุุมต่่าง ๆ ทีีมงานถ่่ายทำำ�พิิจารณา

ผัังของสระว่่ายน้ำำ�� ตรวจดููสิ่่�งที่่�ต้้องระวัังในการถ่่ายภาพ ช่่องหน้้าต่่างภายในสระ สีีเขีียวของ
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น้ำำ��เพื่่�อตััดสิินใจเกี่่�ยวกัับแสงไฟ ผลที่่�ออกมาคืือจะเป็็นการถ่่ายภาพงานใหญ่่ครั้้�งแรกของ

ญี่่�ปุ่่�น เนื่่�องจากมีีปััญหาในเชิิงเทคนิิคค่่อนข้้างมาก (ภาพที่่� 6) มุุระโคะชิิ ฮะยะซะคิิ และ

ผู้้�ช่่วยอีีกหลายคนขึ้้�นไปทดลองไฟแฟลช กว่่าจะเริ่่�มถ่่ายจริิงก็็ใกล้้จะเที่่�ยงคืืน ช่่างภาพนอน

อยู่่�บนแท่่นแล้้วหย่่อนกล้้องลงไปให้้ใกล้้ผิิวน้ำำ��มากที่่�สุุด ในระหว่่างการถ่่ายทำำ�ก็็รู้้�สึึกว่่าท่่า

ผีีเสื้้�อน่่าจะให้้ผลในทางทััศนศิิลป์์ที่่�สวยที่่�สุุด (デザインの現場, 1998: 29)

ฮะยะซะคิิกล่่าวว่่าครั้้�งนี้้�ก็็ใช้้ฟิิลม์์ถ่่ายไปจำำ�นวนมากเหมืือนกััน ประมาณ 50-60 ใบ แต่่ละ

ครั้้�งของการกดชััตเตอร์์นั้้�นสำำ�คัญมาก เพื่่�อให้้ได้้ฟอร์์มการว่่ายน้ำำ��ที่่�สวยงาม ลัักษณะการ 

กระจายของน้ำำ�� ใบหน้้าของนัักว่่ายน้ำำ�� และภาพโดยรวมทั้้�งหมดก็็ต้้องให้้ออกมาดููดีี (ภาพที่่� 

7) การใช้้แฟลชในครั้้�งนี้้�มากกว่่าตอนถ่่ายนัักวิ่่�งมากคืือใช้้หลอดไฟแฟลช 50 ดวงเพื่่�อทำำ�ให้้

น้ำำ��สว่่างและส่่องไปที่่�นักว่่ายน้ำำ��อีก 20 ดวง การใช้้แฟลชพร้้อมกััน 70 ดวงในทาง

เทคนิิคค่่อนข้้างยาก มีีหลัักฐานการวางแผนว่่าถ้้าจะให้้ภาพดีีกว่่านี้้�ต้้องใช้้หลอดไฟประมาณ 

200-300 ดวง ซึ่่�งในตอนนั้้�นเป็็นไปไม่่ได้้เลยที่่�จะรวบรวมได้้ ทำำ�ให้้เห็น็ว่่าอุุตสาหกรรมภาพถ่่าย

ในญี่่�ปุ่่�นนั้้�นยัังเล็็กอยู่่�มาก (デザインの現場, 1998: 29)

เมื่่�อทำำ�โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 3 เสร็็จและออกเผยแพร่่ นัักข่่าวจำำ�นวนมากตั้้�งคำำ�ถามกัับทีีม

ออกแบบเช่่น มีีความยาก ลำำ�บากอย่่างไรบ้้าง? แผ่่นที่่� 3 นี้้�ได้้วางแผนไว้้ตั้้�งแต่่แรกเลย

หรืือไม่่? น่่าจะได้้ออกแบบที่่�เหลืืออีีกหนึ่่�งใบได้้คิดไว้้แล้้วหรืือยััง? ซึ่่�งก็็เป็็นคำำ�ตอบซ้ำำ��ๆ 

สำำ�หรัับแต่่ละคำำ�ถาม สำำ�หรัับคำำ�ถาม ว่่ามีีความยากลำำ�บากอย่่างไรบ้้าง? คำำ�ตอบคืือความ

ยากในการถ่่ายให้้ไปถามที่่�มุุระโคะชิิผู้้�กำำ�กับภาพถ่่ายและฮะยะซะคิิช่่างภาพ คำำ�ถามที่่�ว่่า

ใบที่่�สามนี้้�ได้้วางแผนไว้้ตั้้�งแต่่แรกเลยหรืือไม่่? คำำ�ตอบคืือก็็ทำำ�เหมืือนตอนที่่�ทำำ�ใบที่่�สอง 

และส่่วนโปสเตอร์์อีีกหนึ่่�ง ใบคิิดไว้้หรืือยััง? คำำ�ตอบคืือไม่่ได้้มีีคำำ�ขอให้้ออกแบบมาก็็เลยยััง

ไม่่ได้้คิิดอะไร แล้้วก็็ไม่่รู้้�ว่่าใครจะได้้ทำำ�ใบต่่อไป และสุุดท้้ายก็็เพิ่่�มเติิมในส่่วนที่่�นอกจาก

คำำ�ถามว่่า การทำำ�โปสเตอร์์โอลิิมปิิกนั้้�นเป็็นเรื่่�องยาก มาถึึงตอนนี้้�ทำำ�มาแล้้ว 3 ใบแล้้ว ฯลฯ 

จากคำำ�ถามของนัักข่่าวทำำ�ให้้เห็็นได้้ว่่าโจทย์์ของการออกแบบโปสเตอร์์โอลิิมปิิกนั้้�นเล่่นกัับ

ความคาดหวัังของผู้้�ชมจำำ�นวนมากและหลากหลายกลุ่่�มความคิิด เพื่่�อให้้ใครก็็ตามที่่�เห็็นต้้อง

เข้้าใจได้้ว่่าเป็็นโปสเตอร์์โอลิิมปิิก ไม่่ว่่าจะเป็็นคนรุ่่�นคุุณป้้าไปจึึงจนเด็็กอนุุบาลนัักกีีฬา

วััยหนุ่่�มสาว หรืือคณะกรรมการบริิษััทก็็ต้้องมีีความรู้้�สึึกร่่วมกัันว่่านี่่�คืือโอลิิมปิิก นี่่�คืือสิ่่�งที่่�

โปสเตอร์์โอลิิมปิิกที่่�ต้้องทำำ�ออกมาและเงื่่�อนไขนี้้�เองที่่�ทำำ�ให้้ยากมากสำำ�หรัับนัักออกแบบ

อย่่างไรก็็ตามด้้วยความที่่�เป็็นงานออกแบบที่่�ประสบความสำำ�เร็็จอย่่างมากทำำ�ให้้ได้้รัับความ

นิิยม มีีจดหมายขอโปสเตอร์์เข้้ามาจากหลากหลายช่่องทาง ไม่่เพีียงแต่่ในประเทศเท่่านั้้�น
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จากต่่างประเทศก็็มาด้้วย บางครั้้�งจดหมายจ่่าหน้้าซองเพีียงแค่่ว่่า ART DIRECTOR YUSAKU 

KAMEKURA JAPAN เพื่่�อขอโปสเตอร์์ก็็มีีเข้้ามา หญิิงสาววััย 24 ปีี ท่่านหนึ่่�งถึึงกัับพยายาม

ทุุบกระจกของธนาคารในตอนกลางคืืนเพื่่�อจะนำำ�โปสเตอร์์ไปเป็็นของตััวเอง คณะกรรมการ

โอลิิมปิิกเมื่่�อทราบเรื่่�องก็็รีีบจััดส่่งโปสเตอร์์ไปให้้ กลุ่่�มผู้้�จััดทำำ�เองก็็ทั้้�งดีีใจและลำำ�บากใจใน

ความนิิยมที่่�เกิิดขึ้้�น

โปสเตอร์์นี้้�ได้้รัับรางวััลเหรีียญเงิิน (Silver Medal 銀賞) จากเบีียร์์อาซาฮีี (朝日ビール) 

งานเทศกาลภาพพิิมพ์์  (版画ビエンナーレ) และ Tokyo Art Directors Club (東京 ADC) ใน

ส่่วนที่่�เกี่่�ยวกัับโปสเตอร์์ของปีีนี้้� คะเมะคุุระได้้กล่่าวว่่า “...ในประเทศของเราทุุกวัันนี้้�ศักยภาพ

ของการโฆษณาโดยโปสเตอร์์ยัังไม่่ดีีเด่่นเท่่าใดนััก ปััญหาคืือเราไม่่มีีพื้้�นที่่�สำำ�หรัับติิดโปสเตอร์์

หรือืไม่่มีีพื้้�นที่่�ที่่�ติดแล้้วจะมีีประสิิทธิภิาพพอ แต่่เราก็็ทำำ�โปสเตอร์์กัันออกมา อาจจะเป็็นเพราะ

ประวััติิศาสตร์์ของการเกิิดโปสเตอร์์นั้้�นแค่่มีีไว้้สำำ�หรัับการโฆษณาก็็เป็็นได้้ ความเพลิิดเพลิิน

ในการดููและความเพลิิดเพลิินในการทำำ�โปสเตอร์์ต้้องมีีฉากหลัังที่่�ติดแล้้วสวยงามด้้วย

 แต่่บ้้านเราไม่่ได้้เป็็นเช่่นนั้้�น อย่่างเมืืองในยุุโรป ความสวยงามของทั้้�งเมืืองทั้้�งสวนสาธารณะ

ที่่�โปสเตอร์์นั้้�นไปติิดอยู่่�มันัต่่างกันัมากเราต้้องมีกีารออกแบบสภาพแวดล้้อม ซึ่่�งมันัไม่่ได้้มีอยู่่�เลย 

การสร้้างเมืืองโดยการออกแบบสภาพแวดล้้อม การวางผัังเมืือง การปรัับปรุุงเมืืองต่่างๆ ก็็จะ

ทำำ�ให้้โปสเตอร์์และธรรมชาติิได้้เริ่่�มมีีพื้้�นที่่�หายใจ สดใสร่่าเริิง ความพยายามใส่่สิินค้้าเรีียงกััน

ไปหมดไม่่ทำำ�ให้้โปสเตอร์์สวยขึ้้�นมาได้้ อย่่างสถานีีรถไฟที่่�โปสเตอร์์ติิดไปก็็ไม่่สมดุุล

กัับสภาพรอบข้้าง เป็็นความพยายามที่่�ไร้้ประโยชน์์ แต่่ก็็ยัังทำำ�โปสเตอร์์ขึ้้�นมาสำำ�หรัับพื้้�นที่่�

ที่่�มีเพีียงเล็็กน้้อยอย่่างในรถไฟที่่�มีีผู้้�คนใช้้สััญจรเป็็นจำำ�นวนมาก ความสััมพัันธ์์ของความสููง

ต่ำำ��ในสัังคมวััฒนธรรมและโปสเตอร์์ จะเป็็นเรื่่�องพููดคุุยที่่�สนุุกมาก แต่่ในความเป็็นจริิงนั้้�นเป็็น

เรื่่�องที่่�น่่าเศร้้า” (東京アートディレクターズクラブ 編, 1963: 56)．

2.4 โปสเตอร์์โอลิิมปิิกโตเกีียว 1964 แผ่่นที่่� 4

โปสเตอร์์แผ่่นที่่� 4 (ภาพที่่� 8) เป็็นโปสเตอร์์แผ่่นสุุดท้้ายจััดพิิมพ์์ออกมาในวัันที่่� 10 เมษายน 

ค.ศ. 1964 จำำ�นวน 50,000 ใบเป็็นภาพนัักกีีฬาวิ่่�งคบเพลิิง (聖火ランナー) ภาพนัักวิ่่�งถืือคบ

เพลิิงก็็เป็็นอีีกหนึ่่�งในไอคอนของกีีฬาโอลิิมปิิก การเลืือกฉากนี้้�มานำำ�เสนอในฐานะโปสเตอร์์

แผ่่นสุุดท้้ายจึึงมีีความหมายที่่�เรีียบง่่าย องค์์ประกอบของภาพค่่อนข้้างเรีียบง่่ายแต่่ให้้สัมผััส

ที่่�ลึกซึ้้�งของนัักวิ่่�งยามใกล้้ค่ำำ�� การภาพถ่่ายเกิิดขึ้้�นยามเย็็นของวัันที่่� 11 มีีนาคม ค.ศ. 1964 

เงื่่�อนไขของภาพคืือต้้องเห็็นไฟคบเพลิิงสว่่างไสวและยัังต้้องเห็็นนัักวิ่่�งที่่�ชััดเจนด้้วย จากโจทย์์
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ที่่�ยากกัับปััญหาเชิิงเทคนิิคทำำ�ให้้ต้้องใช้้เวลาถ่่ายทำำ�ถึึงสามวััน เหตุุผลหนึ่่�งเพราะเสี้้�ยวเวลาที่่�

พระอาทิิตย์์กำำ�ลัังจะลัับขอบฟ้้าในยามเย็็นนั้้�นสั้้�นมาก แต่่โชคดีีที่่�หนึ่่�งในสามวัันนั้้�นมีีสภาพ

อากาศที่่�เป็็นใจทำำ�ให้้ได้้ภาพบรรยากาศสวยงามอย่่างที่่�ตั้้�งใจ และสถานที่่�ถ่่ายทำำ�ในครั้้�งนี้้�คือ

เนิินดิินริิมแม่่น้ำำ��อะระคะวะ (Arakawa River) โดยมีีทะนะกะ โยะชิิอะคิิ (Tanaka Yoshiaki 

田中良明) วิ่่�งถืือคบเพลิิง อย่่างเป็็นธรรมชาติิ แตกต่่างกัับโปสเตอร์์ที่่�มีีพลัังของนัักกีีฬาที่่�

ดุุดันของโปสเตอร์์แผ่่นที่่� 2 และ 3 นัักวิ่่�งที่่�ค่่อนข้้างสงบในภาพนี้้�กับรรยากาศโดยรวมให้้

ความสบายตาในการชมอย่่างมาก

การวางเลย์์เอาท์์เดีียวกัันนี้้� ก็็นำำ�ไปใช้้กับโปสเตอร์์โอลิิมปิิกฤดููหนาวซััปโปโร (Sapporo 

Olympic Winter Games 1972 ภาพที่่� 9-10) ด้้วย

3 คู่่�มือการออกแบบ (Design Guide Sheets)

ในปีีค.ศ. 1961-65 พระตำำ�หนัักอะคะสะคะ หรืือที่่�เรีียกกัันว่่า ทำำ�เนีียบรัับรอง (The State 

Guest House, Akasaka Palace 旧赤坂離宮 (迎賓館) ถููกใช้้เป็็นสถานที่่�ในการทำำ�งานของ

คณะกรรมการโอลิิมปิิก และเมื่่�อเข้้าจากทางประตููใหญ่่ห้้องเล็็ก ๆ ทางด้้านซ้้ายก็็ถููกใช้้เป็็น

สำำ�นักงานสำำ�หรัับการออกแบบด้้วย ห้้องเล็็กขนาดอยู่่�กันสิิบคนก็เ็ต็็มห้้อง หากมีีคนมามากกว่่า

นั้้�น จะต้้องออกไปประชุุมกัันที่่�สนามด้้านนอก นัับโดยรวมแล้้วผู้้�ที่่�เกี่่�ยวกัับงานออกแบบนั้้�นมีี

มากกว่่า 80 คน ทั้้�งนัักออกแบบกราฟิิกนัักออกแบบทางด้้านอุุตสาหกรรม สถาปนิิก 

รวมไปถึึงศิิลปิิน ซึ่่�งในต่่อมาล้้วนเป็็นผู้้�มีีชื่่�อเสีียงทั้้�งสิ้้�น ในแง่่นี้้�ต้้องนัับว่่าคะทสึึมิิมีีสายตาที่่�

เฉีียบคมมากในการเลืือกคนมาร่่วมทำำ�งาน

เนื่่�องจากการจััดงานโอลิิมปิิกในส่่วนของการออกแบบมีีผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องจำำ�นวนมาก เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�

รัับความรัับผิิดชอบในส่่วนต่่างๆ มีีความเข้้าใจที่่�ตรงกััน คะทสึึมิิจึึงมีีการจััดทำำ�คู่่�มือสำำ�หรัับ

การออกแบบ (Design Guide Sheets デザイン・ガイド・シート)(ภาพที่่� 11) ขึ้้�น แต่่ในความ

เป็็นจริิง ทำำ�ออกมาไม่่ทัันการจััดงานจึึงไม่่ได้้ทำำ�มาเพื่่�อวััตถุุประสงค์์นั้้�น แต่่เพื่่�อเป็็นการ

บัันทึึกงานออกแบบทั้้�งหมดและบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้อง แล้้วมอบให้้เป็็นของที่่�ระลึึกในภายหลััง

(Design Guide Sheets デザイン・ガイド・シート ภาพที่่� 11) ลัักษณะงานออกแบบเป็็นกล่่อง

กระดาษขนาด 243 × 257 มิิลลิิเมตร ภายในกล่่องบรรจุุกระดาษจำำ�นวน 41 ใบปลิิว ไม่่เย็็บ

เข้้าเล่่มประกอบด้้วยกระดาษพัับครึ่่�ง คำำ�นำำ� สารบััญ และนโยบายการออกแบบของโตเกีียว

โอลิิมปิิก จำำ�นวน 2 ใบ กระดาษใบเดี่่�ยว 33 ใบ กระดาษพัับครึ่่�ง 6 ใบ พิิมพ์์บนกระดาษอาร์์ต 
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โดยแบ่่งหน้้าที่่�รับผิิดชอบดัังต่่อไปนี้้� หลัักเกณฑ์์การใช้้เครื่่�องหมาย (マークの使用原則) โดย 

สุุกิอุุระ โคเฮ (Sugiura Kōhei 杉浦康平) ตััวอย่่างการประยุุกต์์ใช้้เครื่่�องหมาย (マークの応用

例) โดย อัันไซ อะทสึึโกะ (Anzai Atsuko 安斎敦子) พิิกโตแกรม (競技シンボル) โดย ยะมะชิิตะ 

โยะชิิโร (Yamashita Yoshirō 山下芳郎) พื้้�นที่่�และสีี (エリア・カラー) โดย ทะนะคะ อิิคโค 

(Tanaka Ikkō 田中一光) ตััวอัักษรภาษาอัังกฤษ (欧文書体) โดย อะวะสึึ คิิโยะชิิ (Awazu 

Kiyoshi 粟津潔) ตััวอัักษรภาษาญี่่�ปุ่่�น (和文書体) โดย มััสทสึึอิิ มิิทสึึโอะ (Matsui Mitsuo 松

井三雄) และดำำ�เนิินงานและจััดทำำ� (進行) โดย มิิจิิโยะชิิ โก (Michiyoshi Gō 道吉剛)

3.1 พิกโตแกรม (Pictogram)

หนึ่่�งในโจทย์์ของการออกแบบสำำ�หรัับโตเกีียวโอลิิมปิิก 1964 คืือเป็็นการจััดงานโอลิิมปิิกครั้้�ง

แรกในเอเชีีย และญี่่�ปุ่่�นก็็เป็็นประเทศที่่�ไม่่ได้้ใช้้ภาษาอัังกฤษในการสื่่�อสารเป็็นหลััก แม้้ว่่า

หลัังสงครามจะมีีป้้ายบางส่่วนเป็็นภาษาอัังกฤษ แต่่การสื่่�อสารส่่วนใหญ่่ก็็เป็็นภาษาญี่่�ปุ่่�น 

เพื่่�อลดอุุปสรรคด้้านการสื่่�อสารและสามารถเข้้าใจได้้ง่่าย จึึงมีีการออกแบบพิิกโตแกรม 

(pictogram ピクトグラム ภาพที่่� 12) สััญลัักษณ์์ภาพเพื่่�อใช้้สื่่�อสารแทนตััวหนัังสืือซึ่่�งถููกนำำ�

มาใช้้เป็็นครั้้�งแรกในงานโอลิิมปิิกครั้้�งนี้้� 

ซึ่่�งในคู่่�มืือสำำ�หรัับการออกแบบ (Design Guide Sheets デザイン・ガイド・シート ภาพที่่� 11  

no.5-7) ได้้แบ่่งพิิกโตแกรมออกเป็็นสองส่่วนคืือ สััญลัักษณ์์การแข่่งขัันกีีฬา (競技シンボル

no.5-6) มีีทั้้�งหมด 20 ชนิิด และสััญลัักษณ์์ของสถานที่่�และข้้อมููลการบริิการทั่่�วไป (施設シン

ボル no.7) อีีก 39 ชนิิด คำำ�ว่่าพิิกโตแกรมได้้ถููกเรีียกขึ้้�นในช่่วงทศวรรษที่่� 70 ในช่่วงของ

การแข่่งขัันครั้้�งนั้้�นใช้้คำำ�ว่่า ISOTYPE (アイソタイプ) ในภาษาญี่่�ปุ่่�นเรีียกว่่า ตััวอัักษรภาพ (絵

文字) และสััญลัักษณ์์ (シンボル) 

ในส่่วนของพิิกโตแกรมการแข่่งขัันกีีฬา (競技シンボル) ยะมะชิิตะ โยะชิิโร (Yamashita 

Yoshirō) เป็็นคนออกแบบทั้้�งหมดเพีียงคนเดีียว ทำำ�ให้้ความเคลื่่�อนไหวในกีีฬาท่่าต่่างๆ  

มีีความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกััน ส่่วนพิิกโตแกรมของสถานที่่� (施設シンボル) มีีการทำำ�งานร่่วมกัันของ

นัักออกแบบหลายคน โดยมีีทะนะคะ อิิคโค (Tanaka Ikko) เป็็นหััวหน้้าทีีมแล้้วแบ่่งงานกัันทำำ� 

จึึงเห็็นว่่ามีีความไม่่แน่่นอนในการออกแบบ ซึ่่�งก็็เป็็นการมองจากสายตาของนัักออกแบบ

หากมองจากมุุมผู้้�ใช้้ การที่่�สัญลัักษณ์์แต่่ละอัันไม่่มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวที่่�ชัดเจน (無名性)  

จะทำำ�ให้้เข้้าถึึงความหมายได้้ง่ายและเร็็วกว่่าไปติิดที่่�วิธีกีารแสดงออก ซึ่่�งเป็็นประเด็็นที่่�น่าสนใจ 
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(太田 幸夫, 1993: 87)

พิิกโตแกรมสถานที่่�ที่่�ออกแบบยากและยัังใช้้กันอยู่่� ในปััจจุุบันคืือ พิิกโตแกรมห้้องน้ำำ�� 

มีีภาพร่่างจำำ�นวนมาก ทั้้�งสุุขภัณฑ์์ชายแบบยืืนและหญิิงแบบนั่่�ง รููปอุุจจาระที่่�ม้้วนขดอยู่่� แต่่

ที่่�ถููกเลืือกคืือแบบที่่�ไม่่ได้้เกี่่�ยวข้้องกัับห้้องน้ำำ��เลยของทะนะคะ ผู้้�ชายใส่่กางเกงและผู้้�หญิิง

ใส่่กระโปรง ซึ่่�งในยุุคทศวรรษที่่� 60 เป็็นช่่วงฮิิตของกระโปรงสั้้�น (Miniskirt ミニスカート) 

พิิกโตแกรมห้้องน้ำำ��หญิิงจึึงไม่่ใช่่เพีียงใส่่กระโปรง เพราะกระโปรงที่่�ทะนะกะใช้้อ้้างอิิง

นั้้�นเป็็นกระโปรงสั้้�นมิินิิที่่�ออกแบบโดย Mary Quant (マリー・クヮント)(原真子, 2016)

พิิกโตแกรมต่่อไปที่่�ต้้องออกแบบคืือ ชาวเวอร์์ (shower シャワー) สำำ�หรัับฟุุคุุดะ ชิิเงะโอะ 

(Fukuda Shigeo 福田繁雄) หนึ่่�งในทีีมออกแบบพิิกโตแกรมสถานที่่� คำำ�ว่่าชาวเวอร์์เป็็นศััพท์์

ที่่�เพิ่่�งเคยได้้ยินเป็็นครั้้�งแรก เพราะญี่่�ปุ่่�นก่่อนและหลัังสงครามนั้้�นไม่่ได้้อาบน้ำำ��ด้้วยฝัักบััว 

การอาบน้ำำ��ด้้วยฝัักบััวในทศวรรษที่่� 1960 ยัังเป็็นแค่่กลุ่่�มเล็็ก ๆ ของคนที่่�อยู่่�ในเมืืองใหญ่่

เท่่านั้้�น ไม่่เคยทั้้�งเห็็นและอาบด้้วยจะออกแบบได้้อย่่างไร ฟุุคุุดะเองต้้องไปถามเจ้้าหน้้าที่่�ใน

กระทรวงการก่่อสร้้างเพื่่�อให้้อธิิบายว่่ามัันคือือุุปกรณ์์อะไรและทำำ�งานอย่่างไร ซึ่่�งทางเจ้้าหน้้าที่่�

ก็็ไม่่เคยเห็็นฝัักบััวของจริิงเหมืือนกััน จึึงให้้ดููแค่่รููปแล้้วก็็อธิิบาย “ตรงนี้้�จะติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ให้้

น้ำำ��ไหลลงมาจากด้้านบน เพื่่�อล้้างเหงื่่�อของนัักกีีฬาทั้้�งตััว” ดููแล้้วก็็เหมืือนกัับฝัักบััวรดน้ำำ��

ดอกไม้้ฟุุคุุดะจึึงออกแบบให้้ด้้านบนเป็็นเหมืือนฝัักบััวรดน้ำำ�� แล้้วก็็มีีหน้้าคนอยู่่�ด้้านล่่าง (野

地秩嘉, 2013: 272)

การสื่่�อสารด้้วยภาพที่่�ประสบความสำำ�เร็็จนี้้� ทำำ�ให้้งานโอลิิมปิิกที่่�จัดต่่อจากนี้้�หรืือแม้้กระทั่่�ง 

EXPO'70 OSAKA ก็็ได้้มีการออกแบบพิิกโตแกรมขึ้้�นมาใหม่่เพื่่�อให้้เข้้ากัับงานในแต่่ละครั้้�ง

3.2 ฟอนต์ (Font)

ตััวอัักษรที่่�ใช้้ในงานกราฟิิกต่่าง ๆ  ของโอลิิมปิิก เป็็นหนึ่่�งในสามสิ่่�งของนโยบายการออกแบบ

ที่่�ถููกกำำ�หนดไว้้ตั้้�งแต่่แรกเริ่่�มของประชุุมเรื่่�องเกี่่�ยวกัับการออกแบบในปีีค.ศ. 1960 

ดัังที่่�กล่่าวไว้้แล้้วในข้้างต้้น โดยให้้อะวะซึึ คิิโยะชิิ (Awazu Kiyoshi 粟津潔) เป็็นผู้้�รัับผิิดชอบ

ตััวหนัังสืือภาษาอัังกฤษ (欧文書体) และมััสทสึึอิิ มิิทสึึโอะ (Matsui Mitsuo 松井三雄) เป็็นผู้้�รัับ

ผิดิชอบตัวัหนัังสือืภาษาญี่่�ปุ่่�น (和文書体) ซึ่่�งปรากฏอยู่่�ในคู่่�มือืการออกแบบด้้วย (Design Guide 

Sheets デザイン・ガイド・シート ภาพที่่� 11 no.3-4) 
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ตััวหนัังสืือภาษาอัังกฤษใช้้ตััวนิิวฮาสโกรเทสก์์ (Neue Haas Grotesk ノイエハースグロテスク) 

หรืือตััวเฮลเวติิก้้า (Helvetica ヘルベチカ) ที่่�รู้�จัักกัันในปััจจุุบัน การตััดสิินใจเลืือกในตอนนั้้�น

มาจากความจำำ�เป็็นอยู่่�สองประการคืือ หนึ่่�งคืือเหตุุการณ์์ในประเทศ และสองคืือกระแสของ

ตััวหนัังสืือทั่่�วโลก 

ปััจจััยภายในประเทศคืือ ในช่่วงทศวรรษที่่� 60 แวดวงการพิิมพ์์ญี่่�ปุ่่�นนั้้�นเป็็นช่่วงเริ่่�มต้้นของ

การ นำำ�ตััวคอมพิิวกราฟิิกหรืือเครื่่�องเรีียงพิิมพ์์ด้้วยแสง (Phototypesetting 写植) เข้้ามาใช้้ 

ซึ่่�งสิ่่�งพิมิพ์์โดยทั่่�วไป นิติยสารต่่าง ๆ  ยังัใช้้ตัวัเรียีงหรืือตััวตะกั่่�ว  (活字) ในระบบการพิมิพ์์เลตเตอร์์ 

เพรสส์์ (Letterpress printing 活版印刷) อยู่่� แม้้กระทั่่�งโรงพิิมพ์์ใหญ่่ๆ อย่่างไดนิิฮองหรืือทปปััง

ก็็มีีตััวอัักษรภาษาอัังกฤษแบบไม่่มีีฐาน (Sans serif) เพีียงแค่่ News Gothic (ニュースゴシク),

Futura (フーツラ) และตััวที่่�เข้้ามาใหม่่อย่่าง Neue Haas Grotesk (ノイエハースグロテスク) 

เท่่านั้้�น

เป็็นเรื่่�องที่่�พููดถึึงกัันอย่่างมากในกลุ่่�มนัักออกแบบญี่่�ปุ่่�นรุ่่�นใหม่่เกี่่�ยวกัับนิิตยสาร Neue Grafik  

(ノイエ・グラフィーク) ตีพีิมิพ์์ออกมาในค.ศ. 1958 ที่่�พููดถึึงระเบียีบวิธิีคิีิดทฤษฎีใีนการวางเลย์์เอาท์์ 

ในประเทศสวิิตเซอร์์แลนด์์ที่่�ใช้้ทั้้�งภาษาเยอรมััน ภาษาฝรั่่�งเศสและภาษาอังักฤษ ทำำ�ให้้สิ่่�งพิิมพ์์

ต้้องมีีทั้้�งสามภาษารวมอยู่่�ด้้วยกััน การจััดวางอย่่างเป็็นระเบีียบเป็็นเรื่่�องที่่�มีความจำำ�เป็็นสููง 

ระเบีียบนี้้�ที่่�เรีียกกัันว่่า กริิด (Grid) ทำำ�ให้้ช่่วงกลางทศวรรษที่่� 1950 เป็็นต้้นมา สิ่่�งพิิมพ์์ต่่าง ๆ

งานออกแบบหนัังสืือ โปสเตอร์์การวางเลย์์เอาท์์ของสวิิสจะมีีความต่่างกัับฝั่่�งอเมริิกามาก 

การใช้้กริิดให้้ความรู้้�สึึกหรููหราตระการตา สวยงามดููดีีมีีสติิปััญญา วางเลย์์เอาท์์แบบยุุคใหม่่

ด้้ วยรููปแบบสััญลัักษณ์ ์ และตััวหนัังสืือที่่� ใช้้ก็ มีีการขััดเกลาประณีีตมากขึ้้�นกว่ ่า

ยุุคบาวเฮาส์์

งานออกแบบกราฟิิกสำำ�หรัับโอลิิมปิิกนี้้� ก็็ต้้องใช้้ทั้้�งภาษาญี่่�ปุ่่�นภาษาอัังกฤษและภาษาฝรั่่�งเศส

ด้้วย ทำำ�ให้้ทุุกคนมองว่่านี่่�เป็็นโอกาสที่่�เราจะได้้นำำ�ทฤษฎีีการวางเลย์์เอาท์์แบบสวิิสนั้้�นมา

ปฎิบิัตัิจิริงิ นักัออกแบบอยากใช้้มากถึงึแม้้จะถููกมองว่่าตามกระแสก็ต็าม เพื่่�อให้้สอดคล้้องกันั 

ตััวหนัังสืือภาษาญี่่�ปุ่่�น ที่่�ใช้้คืือตััวหนา Gothic (特太ゴシック) เพื่่�อให้้เข้้ากัับตััวเฮลเวติิก้้าที่่�

เลืือกไว้้ก่่อนแล้้ว (デザインの現場, 1998: 41)
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สรุป

เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจโปสเตอร์์โตเกีียวโอลิิมปิิก 1964 ชุุดนี้้� ในแง่่ของการออกแบบดีีอย่่างไร

นั้้�นหากดููแค่่องค์์ประกอบศิิลป์์ ยัังไม่่สามารถทำำ�ความเข้้าใจได้้อย่่างครบถ้้วน แต่่ต้้องดูู

บริิบททางสัังคม เศรษฐกิิจ วััฒนธรรมและเทคโนโลยีีประกอบกัันด้้วยองคาพยพที่่�เกิิดขึ้้�น

ในทศวรรษที่่� 1960 นั้้�นคืือความพร้้อมของยุุคและเป็็นสิ่่�งที่่�ผลัักดัันให้้โปสเตอร์์ชุุดนี้้�

ประสบความสำำ�เร็็จได้้ 

คะเมะคุุระได้้กล่่าวไว้้ว่่า “เรื่่�องคนญี่่�ปุ่่�นรัักษาเวลาบ้้าง มีีแนวโน้้มการทำำ�งานเป็็นทีีมบ้้าง 

ล้้วนเป็็นคำำ�โกหก ที่่�ทุุกคนคงจะลืืมไปแล้้วว่่ามัันเกิิดขึ้้�นภายหลัังโตเกีียวโอลิิมปิิก” (野地秩嘉 , 

2013:2) นั้้�นยิ่่�งเป็็น การสะท้้อนให้้เห็็นว่่าทุุกอย่่างนั้้�นเกิิดขึ้้�นพร้้อม ๆ กััน การทำำ�งาน

ในข้้อจำำ�กัดต่่าง ๆ ได้้อย่่างเต็็มกำำ�ลัง ตััวอย่่างเช่่น ข้้อจำำ�กัดของไฟแฟลชนั้้�นเป็็นตััวอย่่าง

ที่่�ดีเพราะปััญหาที่่�เกิิดนั้้�นเป็็นเรื่่�องของเทคนิิคและจำำ�นวนอุุปกรณ์์ที่่�หาได้้ในประเทศตััวอย่่าง

นี้้�ทำำ�ให้้เห็น็ว่่าอุุตสาหกรรมภาพถ่่ายในตอนนั้้�นยัังเล็็กอยู่่�มาก ความพยายามฝ่่าฟัันเพื่่�อให้้ได้้

งานที่่�ดีส่่งผลทำำ�ให้้อุุตสาหกรรมภาพถ่่ายเติิบโตเบ่่งบานอย่่างมากในภายหลััง

อุุตสาหกรรมการผลิตในประเทศญี่่�ปุ่่�นก้้าวหน้้าอย่่างมาก จนกระทั่่�งมีีอาชีีพนัักออกแบบกราฟิิก

เกิิดขึ้้�น มีีการรวมตััวกัันเกิิดองค์์กรเกี่่�ยวกัับการออกแบบที่่�รวบรวมกลุ่่�มคนนัักออกแบบรุ่่�น

ใหม่่ไว้้อยู่่�แล้้ว ยิ่่�งทำำ�ให้้เรีียกตััวคนเข้้ามาทำำ�งานในส่่วนต่่าง ๆ ได้้ง่่ายขึ้้�นทั้้�งนี้้�งานออกแบบ

กราฟิิกในโตเกีียวโอลิิมปิิกนั้้�นไม่่ได้้มี ีเพีียงโปสเตอร์์ ทำำ�ให้้ต้้ องใช้้นัักออกแบบอีีก

จำำ�นวนมาก ในการทำำ�งานส่่วนต่่าง ๆ  ทั้้�งบัตัรเข้้างาน ป้้ายบอกทาง ป้้ายบอกสถานที่่�โปรแกรม

จััดงาน สิ่่�งพิิมพ์์ต่่าง ๆ ตััวอัักษรภาษาอัังกฤษ ภาษาญี่่�ปุ่่�น และพิิกโตแกรมเพื่่�อง่่ายต่่อ

ความเข้้าใจข้้ามภาษาก็็เกิิดขึ้้�นในโอลิิมปิิกครั้้�งนี้้�ด้้วยเช่่นนั้้�นและหลัังจากจบงานโตเกีียว

โอลิิมปิิก 1964 งานใหญ่่ ๆ ระดัับชาติิก็็ยัังคงมีีต่่อเนื่่�อง เช่่น Expo 1970 ที่่�โอซาก้้า เป็็นต้้น 

ทำำ�ให้้ความพยายามถ่่ายทอดเอกลัักษณ์์ญี่่�ปุ่่ �นในงานออกแบบนั้้�นยัังคงสืืบเนื่่�องต่่อ

มาจนถึึงปััจจุุบััน
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ภาพที่ 1 

คะเมะคุระ ยุสะคุ  (Kamekura Yusaku, Art Director & Designer) 

Tokyo 1964 Olympic Games Poster No.1 and Emblem 　

Photogravure 

1030 × 548 mm 

1961

(亀倉雄策資料室, 1961) 



41Silpakorn University Journal of Fine Arts  Vol.7(2)  2020

ภาพที่ 2

1-2 	 สุกิอุระ โคเฮ (Sugiura Kōhei)

3-5 	 โคโนะ ทากาชิ (Kōno Takashi)

6-7,12	 อินากะคิ โคอิจิโระ (Inagaki Koichiro)

8-10 	 ทานากะ อิคโค (Tanaka Ikkō)

11 	 คะเมะคุระ ยุสะคุ  (Kamekura Yusaku)

13-15 	 นะงาย คะซุมะสะ (Nagai Kazumasa) 

แบบประกวดโลโก้โตเกียวโอลิมปิก

1960

(デザインの現場, 1998)
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ภาพที่ 3

คะเมะคุระ ยุสะคุ  (Kamekura Yusaku, Art Director & Designer) มุระโคะชิ โจ  (Mu-

rakoshi Jō, Photo Director) ฮะยะซะคิ โอะสะมุ  (Hayasaki Osamu, Photographer)

Tokyo 1964 Olympic Games Poster No. 2 “The Start of Sprinters Dash”

Photogravure 

B1 1030 × 728 (1010 × 720) mm

1962

(亀倉雄策資料室, 1962) 
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ภาพที่ 4
(ซ้าย) ภาพที่กดชัตเตอร์เร็วเกินไป (ขวา) ภาพที่ไม่เห็นหน้าทั้งหกคน

(デザインの現場, 1998）
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ภาพที่ 5

คาเมะคุระ ยุสะคุ  (Kamekura Yusaku, Art Director & Designer) มุระโคะชิ โจ  (Mu-

rakoshi Jō, Photo Director) ฮะยะซะคิ โอะสะมุ  (Hayasaki Osamu, Photographer)

Tokyo 1964 Olympic Games Poster No.3 “A Butterfly-Swimmer” 

Photogravure 

B1 1030 × 728 (1010 × 720) mm

1963 

(亀倉雄策資料室, 1963) 
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ภาพที่ 6
ภาพบรรยากาศตอนถ่ายทำ�

(デザインの現場, 1998)

ภาพที่ 7
ภาพที่ไม่ได้ใช้

(デザインの現場, 1998)
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ภาพที่ 8

คาเมะคุระ ยุสะคุ  (Kamekura Yusaku, Art Director & Designer) ฮะยะซะคิ โอะสะม ุ 

(Hayasaki Osamu, Photographer)

Tokyo 1964 Olympic Games Poster No.4 “An Olympic Torch Runner”  

Photogravure 

B1 1030 × 728 (1010 × 720) mm

1964

(Independent Administrative Institution National Museum of Art)
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ภาพที่ 9-10

คาเมะคุระ ยุสะคุุ  (Kamekura Yusaku, Art Director & Designer) ฟุจิคะวะ คิโยะช ิ  

(Fujikawa Kiyoshi, Photographer ภาพซ้าย) โอะกะวะ ทะคะยุคิ  (Ogawa Takayuki, 

Photographer ภาพขวา)

Sapporo 1972 Olympic Winter Games Official Poster

Photogravure 

B1 1030 × 728 mm

1969 (ภาพซ้าย) 1970 (ภาพขวา)

(Independent Administrative Institution National Museum of Art)
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ภาพที่ 11

มิจิโยะชิ โก (Michiyoshi Gō)
Design Guide Sheets デザイン・ガイド・シート

Letter Press and Offset printing  

243 × 257 mm

1964

(デザインの現場, 1998)
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ภาพที่ 12

ยะมะชิตะ โยะชิโร (Yamashita Yoshirō) 
ตัวอย่างการใช้พิกโตแกรมในการบอกระยะห่างจากหมู่บ้านนักกีฬา  

1964

(Programme All Events Toutres Epruves)
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ภาพที่ 13

ตัวอย่างการใช้พิกโตแกรมและตัวอักษรเฮลเวติก้าในป้ายบอกทาง

1964

(太田 幸夫, 1993)
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บทคัดย่อ

บทความนี้้�ต้้องการศึึกษาแนวทางการนำำ�เสนอความหมายของศิิลปะร่่วมสมััย ผ่่านศัักยภาพ

เฉพาะของเทคนิิคการถัักทอและการจัักสาน โดยศึึกษาผลงานของศิิลปิินที่่�ได้้รัับการยอมรัับ

ว่่าใช้้สองเทคนิิคนี้้�ได้้น่่าสนใจและมีีเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวพัันกัับโลกปััจจุุบัันอย่่างลึึกซึ้้�ง ทั้้�งวิิธีีการ

ศึกึษาในเชิงิเทคนิคิ วัสัดุุและการตีีความความหมายของรููปทรง ผลการศึึกษาพบว่่าการถัักทอ

และจัักสานเป็็นเทคนิิคที่่�เลืือกสรรวััสดุุได้้อย่่างกว้้างขวาง ตั้้�งแต่่เส้้นใยประเภทต่่าง ๆ ที่่�ถููก

ผลิติขึ้้�นโดยมือืมนุุษย์์ไปจนการใช้้วัสัดุุที่่�นำำ�มาจากธรรมชาติิ ทั้้�งกิ่่�งไม้้และเส้้นหวาย วัสัดุุและ

เทคนิิคทำำ�ให้้สร้้างรููปทรงชีีวรููปได้้อย่่างสวยงาม ซึ่่�งสามารถใช้้สื่่�อสารในประเด็็นเกี่่�ยวกัับ

การถัักทอและการจัักสานในศิิลปะร่่วมสมััย

Weaving and Basketry in Contemporary Art

วิเชียร มีนิ่ม   Wichian  meenim 

นักศึกษาหลักสูตรศิลปมหาบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์
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สิ่่�งแวดล้้อม ตลอดจนวััฒนธรรมได้้อย่่างชััดเจน  นอกจากนี้้�บางผลงานยัังเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชม

มีปีระสบการณ์์ร่่วม ผ่่านการรับัรู้้�ทางตา จมููก และกายสัมัผัสั โดยสามารถเข้้าไปมีปีฏิสิัมัพันัธ์์

กัับพื้้�นที่่�ภายในผลงานอีีกด้้วย

คำ�สำ�คัญ   	การถักทอ  การจักสาน  เส้นใย  วัสดุจากธรรมชาติ  ศิลปะร่วมสมัย

Abstract

This study aims to explore artworks of renowned artists. Their weaving and basketry 

skills reveal contents that connect deeply to the present world, visualised from tech-

nical methods, materials, and formal interpretation. A result of this study is that both 

weaving and basketry techniques enable the artists to use a wide range of mate-

rials ranging from man-made fibers and fabrics to natural materials such as tree 

twigs and wickers. Both types of material are suitable for creating biomorphic forms 

that address environmental issues such as global warming. Being large enough, 

space created with weaving and basketry techniques could embrace audiences. 

One of the case study artists calls her work “Woven Space” that has a clear defi-

nition. Apart from viewing, the audiences are also encouraged to experience the 

space with their senses of smell and touch.

Keywords	 Weaving   Wickerwork   Fibre   Natural material   Contemporary Art

กล่่าวนำำ�

การศึกษาและการสร้างสรรค์ศิลปะในอดีตได้แยกแยะศิลปะออกจากงานหัตถกรรม ซ่ึงการถัก

ทอและจักสานถือว่าเป็นเทคนิคของงานหัตถกรรมซ่ึงมีแนวคิดของความเป็น “พ้ืนบ้าน” และ 

“การใช้สอยในชีวิตประจำ�วัน ดังน้ันจึงไม่เคยมีฐานะเป็นศิลปะช้ันสงู แม้ศิลปะสมัยใหม่ท่ีเปิดหน

ทางให้กับการใช้วัสดุแบบไม่จำ�กัดจะเร่ิมต้ังแต่ต้นคริสต์ศตวรรษท่ี 20 นับต้ังแต่มาร์แซล ดูชองป์ 

(Macel Duchamp) ได้นำ�เสนอผลงานล้อจักรยานและโถปัสสาวะชาย แต่งานหัตถกรรมยัง

ต้องใช้เวลายาวนานกว่าจะได้รับการยอมรับในฐานะท่ีเป็นเทคนิคหน่ึงในการสร้างสรรค์ และ
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ใช้กันอย่างแพร่หลายในวงการศิลปะ

หน่ึงในสาเหตุที่ทำ�ให้ศิลปินต่างเกิดความสนใจ และยอมรับให้งานหัตถกรรมก้าวขึ้นมามี

ความสำ�คัญในฐานะที่เป็นเทคนิคเพื่อการสร้างศิลปะร่วมสมัย อาจเร่ิมต้นในราวทศวรรษที่ 

1960 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ศิลปะแบบป็อปอาร์ต (Pop Art) แพร่หลายขึ้น โดยมีพื้นฐานของการ

ต่อต้านศิลปะช้ันสูง ผ่านการนำ�เสนอผลงานด้วยเทคนิคใหม่ๆ ในการสร้างสรรค์ 

ตัวอย่างเช่นผลงานของโรเบิร์ต ราวส์เชนเบิร์ก (Robert Rauschenberg ค.ศ.1925-2008)

ช่ือ Monogram ค.ศ.1955-59 (ภาพที่ 1) ผลงานช้ินน้ีเป็นการประกอบกันข้ึนของวัสดุที่

หลากหลายตั้งแต่แพะที่ถูกสตาฟ สีน้ำ�มัน ยางรถยนต์ แผ่นไม้ แคนวาส และกระดาษ 

การผสมผสานวัสดุจำ�นวนมากเข้าด้วยกันทำ�ให้งานมีลักษณะคล้ายหัตถกรรมที่เด็ก ๆ 

ทำ�ในโรงเรียน จึงเกิดทัศนคติเร่ืองศิลปะกับชีวิตประจำ�วันไม่ควรแยกจากกัน ยิ่งทำ�ให้การ

ทำ�งานศิลปะก้าวข้ามสื่ อดั้ ง เดิมเพื่ อแสวงหาสื่ อใหม่ ๆ บทความนี้จึ งต้องการ

ศึกษาบทบาทของเทคนิคการถักทอและจักสาน ซึ่งเป็นเทคนิคในงานหัตถกรรมประเภทหนึ่ง 

โดยศึกษาแง่มุมของ เทคนิค วัสดุ การสร้างสรรค์รูปทรง และการสร้างความหมายของพื้นที่ 

การถัักทอและจัักสานในศิิลปะร่่วมสมััย

การถักทอและการจักสานเป็นเทคนิคของงานหัตถกรรม ในประเพณีของศิลปะตะวันตกที่

แยกแยกศิลปะ (ชั้นสงู) ออกจากงานที่มีหน้าที่ใช้สอยเฉพาะเจาะจง งานหัตถกรรมจึงไม่มี

ฐานะเป็นวัสดุและเทคนิคเพื ่อการสร้างสรรค์ชั ้นสูงแต่อย่างใด อย่างไรก็ตาม แต่ละ

วัฒนธรรมย่อมมีความจำ�เป็นในการถักทอเพื่อสร้างของใช้ตั้งแต่ ผ้านุ่ง อุปกรณ์ในการ

ดำ�รงชีพ เช่น แหจับปลาไปจนกระทั่งข้าวของใช้อย่างตะกร้า กระบุง องค์ความรู้ที่ส่งต่อกัน

มารุ่นต่อรุ่นและความจำ�เป็นในการดำ�รงชีพส่งผลให้วัฒนธรรมการถักทอและจักสานสืบทอด

จนมาในโลกปัจจุบัน

ในยุโรปกระแสอาร์เต โพเวรา (Arte Povera) ที่ใช้วัสดุเรียบง่ายก็ทำ�ให้แนวคิดของการ

เลือกวัสดุในชีวิตประจำ�วันชัดเจนยิ่งขึ้น มาริโอ เมอร์ซ (Mario Merz ค.ศ. 1925-2003) 

เป็นหนึ่งในคนแรก ๆ ที่นำ�กิ่งไม้จำ�นวนมากมาเป็นวัสดุหลักในการสร้างสรรค์ ตัวอย่างเช่น 

Lingotto ค.ศ.1968 (ภาพที่ 2) งานชิ้นนี้เป็นการนำ�กิ่งต้นเบิร์ช (birch) จำ�นวนมาก 

มัดรวมกันเป็นพุ่มจำ�นวนมากวางพิงผนัง ตรงกลางเป็นโครงเหล็กรองรับกล่องขี้ผึ้งสี่เหลี่ยม

การใช้วัสดุที่เรียบง่ายหาได้ทั่วไปเป็นลักษณะเด่นของศิลปะกลุ่มนี้อยู่แล้ว กิ่งไม้เมื่อนำ�มา
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มัดรวมกันทำ�ให้เกิดการระลึกถึงวิธีการที่คนในชนบทรวบรวมกิ่งไม้มัดเข้าด้วยกันเพื่อเตรียม

นำ�ไปใช้งานในชีวิตประจำ�วัน (Burgon , 2014)  

ในแง่ของการถักทอ อีวา เฮสส์ (Eva Hesse ค.ศ.1936-1970) ศิลปินหญิงที่มีพื้นฐานทาง

จิตรกรรมแล้วค่อย ๆ คลี่คลายงานเป็นสามมิติมากขึ้นทีละน้อย เฮสส์สนใจการใช้ฝ้ายและ

เส้นเชือกในงานหลายชิ้น ในผลงานชื่อ Untitled (Rope Piece) ค.ศ.1970 (ภาพที่ 3) เป็น

การใช้ศักยภาพของเชือกและวิธีการมัดแบบบังเอิญ ผลลัพธ์ที่ไดค้ืองานลักษณะใหม่ที่ก้ำ�กึ่ง

ระหว่างการเป็นประติมากรรมหรือภาพเหมือนของแหที ่ถ ูกนำ�มาวางแบบยุ ่งเหยิง

ในงานชื่อ Untitled, or Not Yet? ค.ศ.1967 (ภาพที่ 4) เธอใช้เชือกถักให้เหมือนกับถุง

เชือกที่ใช้ใส่ของในตลาดสดของชาวฝรั่งเศส ภายในถุงเชือกมีก้อนประติมากรรมถ่วงหนัก

ลงมา ความสนใจของเฮสส์เกี่ยวกับจิตวิเคราะห์ทำ�ให้งานของเธอมีการพาดพิงถึงเรื่องเพศ

อยู่ด้วย และเป็นศิลปินที่จัดอยู่ในกลุ่มที่พูดถึงความเป็นเพศหญิงที่แสวงหาความแตกต่าง

(คอตติงตัน, 2554 : 167-188) ในแง่มุมของการใช้วัสดุ เธอเป็นคนแรกๆ ที่เห็นศักยภาพ

ของอุปกรณ์เกี่ยวกับการจับปลา เช่น แห อวน แล้วนำ�มาผสมผสานกับวัสดุอื่น ๆ ลักษณะ

เด่นของวัสดุจากการถักทอ เช่น ปล่อยห้อยลง มาได้ ให้ความรู้สึกถึงแรงดึงดูดโลก ฯลฯ

นอกจากจะสื่อถึงประเด็นใหม่ ๆ ในประติมากรรมยังทำ�ให้ผู้ชมย้อนความทรงจำ�ในยุคที่ยัง

เห็นการใช้ชีวิตแบบเดิม (Tate, 2019)

ในแง่ของการทำ�ให้ศิลปะจากการถักทอกลายมาเป็นเนื้อหาสำ�คัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีท่าที

ทางสังคมอย่างชัดเจนต้องยกให้กลุ่มยาร์น บอมบิ้ง (Yarn Bombing) กลุ่มที่มีการรวม

ตัวแบบหลวม ๆ เคลื่อนไหวโดยศิลปินสตรีเป็นส่วนใหญ่ นำ�โดยแมกดา ซาเย็ก (Magda 

Sayek) ผู้เริ ่มต้นสร้างสรรค์ศิลปะการถักทอในช่วงทศวรรษที่ 1990 ซึ่งเธอมีแนวทางที่

เรียกว่า Knitta Please กลุ่มนี้ทำ�การถักทอเส้นใยประเภทต่าง ๆ หลากสีสันเพื่อไปห่อหุ้ม

ส ิ ่งของหรือต้นไม้ในพื ้นท ี ่สาธารณะ ผลลัพธ ์ค ือพื ้นท ี ่สาธารณะมีส ีส ัน สวยงาม 

ตัวอย่างเช่น การหุ้ มหัวท่อดับเพลิง เสาไฟฟ้า ต้นไม้ต่าง ๆ เป็นต้น จนได้รับการ

นิยามว่าเป็นสตรีทอาร์ตหรือกราฟิตีประเภทหนึ่ง ในสถานการณ์ที่ความหมายของศิลปะ

ขยายตัวไปแบบไร้ขอบเขต กลุ่มยาร์น บอมบิ้งกลายเป็นแนวทางศิลปะที่มีบทบาทสัมพันธ์

กับเพศหญิงอย่างมาก เนื่องจากเทคนิคที่ใช้ส่วนมากคือการถักทอ ทั้งนี้แม้จะมีความ

สวยงามเพียงใด แต่ในบางกรณีกลับละเมิดสิทธิ์ในการใช้พื้นที่ ซึ่งผิดกฎหมายส่งผลให้

ศิลปินบางคนถูกดำ�เนินคดี (Wikipedia, 2019) อย่างไรก็ตามในแง่ทัศนคติแล้ว กลุ่มนี้นำ�

การถักทอมาสร้างสรรค์ให้กลายเป็นศิลปะในแบบที่จับต้องได้ ผลต่อสังคมจริง 
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เมื่อศึกษาถึงงานศิลปะดังกล่าวสามารถสังเกตเห็นว่า ผลงานส่วนใหญ่ถูกสร้างขึ้นโดยศิลปิน

หญิง ซึ่งสัมพันธ์ไปกับวิถีปฏิบัติ สอดรับกับการแสดงออกของเพศหญิง การนำ�วัสดุถักทอ 

มาใช้ในการสร้างสรรค์นั้นมีที่มาหลากหลาย ทั้งวัสดุธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์ ซึ่งถูกนำ�

เสนอความหมายที่ซ่อนนัยยะของการต่อต้านศิลปะชั้นสูง โดยมีการนำ�ชีวิตประจำ�วันมาเป็น

ส่วนหนึ่งของศิลปะ การเล็งเห็นความหมายใหม่ของวัสดุที่ไม่เคยมีใครนำ�มาใช้เหล่านี้ล้วน

แล้วแต่เปิดทางให้การถักทอและจักสานค่อย ๆ เข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของศิลปะร่วมสมัยในท่ีสุด

สร้างพื้นที่

พื้้�นที่่�ในความหมายนี้้� เป็็นทั้้�งพื้้�นที่่�เชิิงกายภาพและพื้้�นที่่�เชิิงความคิิด ด้้วยเทคนิิคการถัักทอ

และจัักสานในอดีีตเป็็นไปเพื่่�อกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตประจำำ�วัน จึึงมีีศัักยภาพในการนำำ�

เสนอในฐานะสื่่�อเพื่่�อการสร้้างพื้้�นที่่�เชิงิกายภาพที่่�เข้้าถึงึได้้ ในผลงานของลอร่่า เอลเลน เบคอน 

(Laura Ellen Bacon) เป็็นหนึ่่�งในศิิลปิินที่่�ใช้้เทคนิิคและวััสดุุได้้อย่่างน่่าสนใจ งานของศิิลปิิน

หญิิงท่่านนี้้�บางชิ้้�นมีีลัักษณะคล้้ายประติิมากรรม แต่่ส่่วนหนึ่่�งของงานคลี่่�คลายเป็็นการสร้้าง

พื้้�นที่่�ที่่�ผู้้�ชมสามารถเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมได้้ ผลงานของเบคอนถัักทอสอดสานวััสดุุจากธรรมชาติิ

ที่่�มีีลัักษณะคล้้ายกัับหวายผสมผสานกัับกิ่่�งไม้้ตััดใหม่่ เช่่น ในผลงานชื่่�อ In the Thick of It: A 

Woven Space (ภาพที่่� 5) จััดแสดงในแกลเลอรีีชื่่�อ Winchester Discovery Center

(ค.ศ. 2012) เมื่่�อเดิินเข้้าไปในแกลเลอรีีผู้้�ชมจะมองเห็็นด้้านนอกของตััวชิ้้�นงานที่่�เกิิดขึ้้�นจาก

การสานกิ่่�งก้้านของต้้นวิิลโลว์์ (Black Moal Willow) จนเกิิดเป็็นโครงสร้้างโดยรวม ในขณะ

ที่่�เมื่่�อเดินิเข้้าไปในพื้้�นที่่�ของผลงาน ผู้้�ชมจะมองเห็น็โพรงซึ่่�งสัมัพันัธ์์กับัขนาดเรือืนร่่างของมนุุษย์์ 

ให้้ความรู้้�สึึกอบอุ่่�นชัักชวนผู้้�ชมให้้ย้้อนคำำ�นึึงถึึงความรู้้�สึึกสมััยเด็็กที่่�ยัังใกล้้ชิิดธรรมชาติิ พื้้�นที่่�

ภายในของผลงานสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ทางกายภาพและความคิิดกัับผู้้�ชมอย่่างลึึกซึ้้�ง นอกจากนี้้�

ศิิลปิินยัังใช้้ก้้านของซิิลเวอร์์เบิิร์์ช (Silver Birch) ตััดใหม่่มากกว่่า 30,000 ก้้าน ส่่งกลิ่่�นที่่�ทำำ�

หน้้าที่่�โอบกอดผู้้�ชมทางความรู้้�สึึก (Bacon, 2019)

ผลงานของเออร์์เนสโต เนโต (Ernesto Neto เกิิด ค.ศ. 1964) ศิิลปิินชาวบราซิิล ผลงานศิิลปะ

ส่่วนใหญ่่นำำ�เสนอในรููปแบบของการจััดวาง เพื่่�อสััมพัันธ์์กัับการเคลื่่�อนไหวและการใช้้พื้้�นที่่�ใน

การมองของผู้้�ชม รวมถึึงการตอบสนองต่่อผััสสะอื่่�นๆ ด้้วย การสร้้างงานติิดตั้้�งในพื้้�นที่่�ขนาด

ใหญ่่ ทำำ�ให้้ผู้้�ชมสามารถเข้้าไปสััมผััสผลงานอย่่างเต็็มตััว (immersive) ทั้้�งการเข้้าไปนั่่�ง นอน 

หรืือรัับสััมผััสทางกลิ่่�น ทำำ�ให้้ผู้้�ชมกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของผลงาน โดยองค์์ประกอบของผลงาน
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มัักมีีรููปทรงแบบชีีวรููป (biomorphic) หรืือรููปทรงสิ่่�งมีีชีีวิิต อาทิิ อวััยวะ ต้้นไม้้ ดัักแด้้ 

เซลล์์ของสิ่่�งมีีชีีวิิต เป็็นต้้น (ณััฐภรณ์์ สถิิตวราทร, 2562) ผลงานชื่่�อ Um Sagrado Lugar (A 

Sacred Place)  The Structure of a Cupixawa, A Place of Sociality, Political Meetings 

and Spiritual Ceremonies of Huni Kuin (ค.ศ. 2017) (ภาพที่่� 6) จััดแสดงที่่�เวนิิส เบีียนนาเล่่ 

เนโตถัักทอกระโจมขนาดใหญ่่เพื่่�อระลึึกถึึงสถานที่่�ของชนเผ่่าฮููนิิคููอิิน ที่่�เป็็นชนเผ่่าอาศััยอยู่่�

ในบริิเวณป่่าแอมะซอนในขอบเขตของประเทศบราซิิลและเปรูู ผู้้�ชมสามารถเข้้าไปนั่่�งหรืือ

นอนภายในผลงานซึ่่�งจััดวางเบาะไว้้ ทั้้�งนี้้�ที่่�พื้้�นมีีการโรยด้้วยเปลืือกไม้้แห้้งซึ่่�งส่่งกลิ่่�นออกมา

ให้้ผู้้�ชมได้้รับรู้้� โดยมีีความหมายที่่�สื่่�อสารเกี่่�ยวพัันกัับพื้้�นฐานทางวััฒนธรรมของชนเผ่่าดััง

กล่่าวข้้างต้้น 

จิิฮะรุุ ชิิโอะตะ (Chiharu Chiota เกิิด ค.ศ. 1972) ศิิลปิินที่่�ใช้้ด้้ายสีีดำำ� แดง และขาวเป็็น

วััสดุุในการทำำ�งานโดยประกอบกัับองค์์ประกอบอื่่�น ๆ ผลงานที่่�จััดแสดงในศาลาญี่่�ปุ่่ �น 

ในงานเวนิิสเบีียนนาเล่่ ค.ศ. 2015 เธอใช้้ด้้ายสีีแดงเพื่่�อสื่่�อความถึึงการถัักทอความทรงจำำ�

The Key in the Hand (ภาพที่่� 7) เธอถัักและลากโยงด้้ายสีีแดงเชื่่�อมต่่อกัันทั้้�งห้้อง ปลายด้้าย

บางส่่วนมีีลููกกุุญแจแขวนไว้้ ที่่�พื้้�นจััดวางเรืือของคนท้้องถิ่่�นเวนิิส เมื่่�อเดิินเข้้าไปในห้้องผู้้�ชม

จะสััมผััสถึึงอากาศสีีแดง ซึ่่�งเกิิดจากอิิทธิิพลของสีีที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นจากด้้ายจำำ�นวนมหาศาล 

น้ำำ��หนัักของลููกกุุญแจ ทำำ�ให้้ด้้ายขึึงตััวห้้อยลงมาจากฝ้้าเพดาน ทำำ�ให้้เกิิดเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เธอถัักทอ

ขึ้้�น กุุญแจในที่่�นี้้�มีีความหมายถึึงอุุปกรณ์์ที่่�เราใช้้รัักษาสิ่่�งของมีีค่่าในชีีวิิต ในระหว่่างการใช้้

ลููกกุุญแจเราจะกำำ�ไว้้ในมืือทำำ�ให้้เกิิดความอบอุ่่�น นอกจากนี้้�จากการใช้้สอยนัับครั้้�งไม่่ถ้้วนทำำ�

ให้้ลููกกุุญแจเต็็มไปด้้วยความทรงจำำ�จำำ�นวนมาก เรืือทั้้�งสองลำำ�สื่่�อความหมายถึึงมืือสองข้้าง

ของคนผู้้�เป็็นเจ้้าของความทรงจำำ�

จากผลงานของศิิลปิินทั้้�งสาม จะเห็็นได้้ว่่าการถัักทอและจัักสานมีีบทบทบาทอย่่างสููงต่่อการ

สร้้างพื้้�นที่่� เป็็นเทคนิิคที่่�เอื้้�อให้้ศิิลปิินสามารถคััดเลืือกวััสดุุจากธรรมชาติิ และวััสดุุสัังเคราะห์์

มาสร้้างลัักษณะเฉพาะของพื้้�นที่่�เพื่่�อสื่่�อสารกัับผู้้�ชมทั้้�งทางกายภาพและความคิิด กล่่าวคืือ การ

สร้้างพื้้�นที่่�ในลัักษณะนี้้�ถืือเป็็นการเชื้้�อเชิิญให้้ผู้้�ชมได้้มีีประสบการณ์์ร่่วม โดยอาจเข้้าไปนั่่�ง

นอน และใช้้ผััสสะของตนเองในการรัับรู้้�เงื่่�อนไขต่่าง ๆ ที่่�ศิิลปิินสร้้างขึ้้�น เพื่่�อส่่งความหมาย

อย่่างลึึกซึ้้�ง เช่่น การนำำ�บริิบททางธรรมชาติิ (กรณีีของเบคอน) และบริิบททางวััฒนธรรม 

(กรณีีของเนโต) มาเชื่่�อมต่่อกัับผู้้�ชมอย่่างไม่่จำำ�กััด 
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สร้้างรููปทรงแห่่งความหมาย

มาร์์กาเร็็ต เวิิร์์ธไทม์์ และคริิสทีีน เวิิร์์ธไทม์์ (Margaret and Christine Wertheim เกิิด

ค.ศ. 1958) สองศิิลปิินคู่่�แฝดชาวออสเตรเลีียสร้้างผลงานที่่�น่่าสนใจจากการถัักโครเชต์์ 

งานของเธอมีีส่่วนสอดคล้้องกัับกลุ่่�มยาร์์น บอมบิ้้�งมาก เนื่่�องจากเป็็นการถัักทอเส้้นใยเพื่่�อ

สร้้างรููปทรงและสีีสััน ทั้้�งสองคนก่่อตั้้�ง Institute for Figuring ในลอสแองเจลิิส โดยมีีความ

สนใจค้้นคว้้าเกี่่�ยวกัับความงามในทฤษฎีีทางคณิิตศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์ (ทั้้�งสองมีีพื้้�นฐาน

การศึึกษาทางวิิทยาศาสตร์์) โครงการที่่�ชื่่�อ The Hyperbolic Crochet Coral Reef Project 

เป็็นการสร้้างศิิลปะและวิิทยาศาสตร์์แบบมีีส่่วนร่่วมโดยผู้้�ชม ที่่�ขยายขอบข่่ายไปอย่่าง

กว้้างขวางทั้้�งในนิิวยอร์์ก ลอนดอน ไปจนกระทั่่�งอาบููดาบีี โครงการที่่�เป็็นการผสมผสาน

ระหว่่างศิิลปะและวิิทยาศาสตร์์เช่่นนี้้� เชื่่�อมโยงไปยัังหััวข้้อเรื่่�องภููมิิอากาศของโลกที่่�กำำ�ลัง

เปลี่่�ยนแปลง ภาวะโลกร้้อน ความเปลี่่�ยนแปลงของปะการััง ฯลฯ ศิิลปิินสร้้างผลงานศิิลปะ

เป็็นรููปทรงของแนวปะการัังซึ่่�งเกิิดจากการถัักโครเชต์์สีีต่่าง ๆ ให้้ความหมายของการดููแล

รัักษาและกระตุ้้�นเตืือนให้้ผู้้�คนได้้ตระหนัักถึึงความสำำ�คััญของธรรมชาติิ (Wikipedia, 2019)

เมตตา สุุวรรณศรใช้้การถัักทอเส้้นใยในการแสดงออกซึ่่�งความรัักที่่�มีต่่อบุุตรชายของตนเอง 

เมตตาทำำ�งานศิิลปะแบบจััดวาง โดยการนำำ�เสนอให้้เห็็นถึึงโลกแห่่งจิินตนาการอัันบริิสุุทธิ์์�ของ

เด็็กออทิิสติิก เมตตาได้้คลี่่�คลายภาพวาดของลููกที่่�เป็็นสองมิิติิให้้กลายมาเป็็นสามมิิติิที่่�สััมผััส

ได้้จริิง แสดงความงามที่่�เกิิดจากความบกพร่่องไม่่สมบููรณ์์ ผลงานต่่าง ๆ ได้้รัับการถัักทอ

สร้้างเป็็นงานประติิมากรรมจััดวางเข้้าด้้วยกััน จนเกิิดเป็็นพื้้�นที่่�เฉพาะ สร้้างความหมายถึึง

ความอบอุ่่�นอย่่างมีีชีีวิิตชีีวา ทั้้�งนี้้�ผู้้�ชมสามารถเข้้าใจและสััมผััสกัับความงาม ความพยายาม 

ตลอดจนความอดทนต่่าง ๆ ได้้จากรายละเอีียดของการถัักทอจากผู้้�ที่่�เป็็นทั้้�งแม่่และศิิลปิินผู้้�

สร้้างสรรค์์

สรุุป

จากการศึึกษาเทคนิิคในการถัักทอและจัักสานในศิิลปะร่่วมสมััยพบว่่า เทคนิิคทั้้�งสองได้้รับ

การนำำ�เสนอโดยศิิลปิินหญิิงเป็็นส่่วนใหญ่่ เนื่่�องด้้วยพื้้�นฐานทางวิิถีีวััฒนธรรมที่่�หล่่อหลอมให้้

เทคนิิคเชิิงหััตถกรรมมีีความเกี่่�ยวพัันใกล้้ชิิดกัับสตรีี นอกจากนี้้�เทคนิิคการถัักทอและจัักสาน

ยัังถููกนำำ�มาใช้้สื่่�อความหมายที่่�หลากหลาย เหตุุเพราะเทคนิิคทั้้�งสองนี้้�สามารถสร้้างรููปทรงที่่�

เลีียนแบบสภาพธรรมชาติิ ไปจนกระทั่่�งรููปทรงในจิินตนาการส่่งเสริิมความเพลิิดเพลิินทาง
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สายตาได้้เป็็นอย่่างดีี จึึงทำำ�ให้้ศิิลปิินนำำ�มาใช้้สื่่�อสารถึึงประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งแวดล้้อมของ

โลก ไปจนกระทั่่�งความรัักที่่�มารดามีีต่่อบุุตร อีีกทั้้�งพบว่่าวััสดุุที่่�ถููกนำำ�มากทอและจัักสานเองก็็

ยัังสามารถสื่่�อความหมายทางด้้านการมองเห็็น กระตุ้้�นความทรงจำำ�ที่่�มีีต่่อคน วััฒนธรรม 

และสภาพแวดล้้อม ตลอดจนสามารถมอบกลิ่่�มสััมผััส เปิิดโอกาสให้้คนเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมใน

ระดัับของการใช้้ผััสสะอย่่างหลากหลาย ดัังนั้้�นเทคนิิคนี้้�แม้้จะเคยมีีสถานะเป็็นงานหััตถกรรม 

แต่่เมื่่�อนำำ�มาใช้้ผ่า่นการตีคีวามของศิลิปิินร่่วมสมัยัก็ท็ำำ�ให้้สามารถยกระดับัความสำำ�คัญัเทียีบ

เท่่ากัับเทคนิิคประเภทอื่่�น ๆ และแม้้แต่่เดิิมเทคนิิคทั้้�งสองนี้้�จะใช้้โดยผู้้�หญิิงและเกี่่�ยวข้้อง

กัับเรื่่�องครััวเรืือนเป็็นหลััก กลัับกลายเป็็นศัักยภาพในการแสดงออกที่่�สื่่�ออื่่�นอาจไม่่สามารถ

เทีียบเคีียงได้้



59Silpakorn University Journal of Fine Arts  Vol.7(2)  2020

บรรณานุุกรม

เดวิิด คอตติิงตััน. (2554). ศิิลปะสมััยใหม่่ ความรู้้�ฉบัับพกพา. แปลจาก Modern Art. แปลโดย 

จณััญญา เตรีียมอนุุรัักษ์์. กรุุงเทพฯ : โอเพ่่นเวิิลด์์.

ณััฐภรณ์์ สถิิตวราทร. (2562). “จากพิิธีีกรรมของชนพื้้�นเมืืองฮููนิิคููอิน สู่่�การสร้้างสรรค์์ 

ผลงานศิิลปะของเออร์์เนสโต เนโต,” วารสารอัักษรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร 41, 2  

(กรกฎาคม - ธัันวาคม) 204-224.

Bacon, Laura Ellen (2019) WOVEN SPACES, Accessed December 23. Available from 

https://www.lauraellenbacon.com/sculpture/woven-spaces/

Burgon, Ruth. (2014) Lingotto, Accessed December 23 ,2019, Available from

	 https://www.tate.org.uk/art/artworks/merz-lingotto-ar00608

Friedrich, Jim. The Key in the Hand, Accessed December 25 ,2019, Available from 

https://jimfriedrich.com/tag/chiharu-shiota-key-in-the-hand/

Hannah (2019) Eva Hesse, Accessed December 26. Available from http://artandto-

day2012.blogspot.com/2012/03/eva-hesse-minimalistabstraction-eva.html

Haupt & Binder (2019) Ernesto Neto & the Huni Kuin. Accessed December 26. Avail-

able from https://universes.art/en/venice-biennale/2017/viva-arte-viva/pho-

tos-arsenale-2/ernesto-neto-huni-kuin

Merz, Mario (2019) Lingotto. Accessed December 20. Available from https://www.

tate.org.uk/art/artworks/merz-lingotto-ar00608

Openspace (2019) Eva Hesse, Accessed December 28. Available from https://

openspace.sfmoma.org/tag/eva-hesse/

Robert Rauschenberg Foundation (2019) Monogram. Accessed December 23. 

Available from https://www.rauschenbergfoundation.org/art/artwork/monogram

Tate (2019) Eva Hesse: Exhibition Guide: Room 6, Accessed December 20. Availa-

ble from https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-modern/exhibition/eva-hesse/

eva-hesse-exhibition-guide/eva-hesse-exhibition-guide-1

Wikipedia (2019) Knitta Please, Accessed December 26.Available from from.https://

en.wikipedia.org/wiki/Margaret_Wertheim

Wikipedia (2019) Margaret Wertheim, Accessed December 23. Available from https://

en.wikipedia.org/wiki/Margaret_Wertheim



60 การถักทอและการจักสานในศิลปะร่วมสมัย โดย วิเชียร มีนิ่ม   

ภาพที่  1

Robert Rauschenberg, Monogram, 1955-9 

(Robert Rauschenberg Foundation, 2019)
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ภาพที่  2

Mario Merz, Lingotto, 1968

(Merz,2019)
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ภาพที่  3

Eva Hesse, Untitled (Rope Piece), 1970

rope, latex, string, wire, variable dimensions

(Hannah, 2019)

ภาพที่  4

Eva Hesse, Untitled, or Not Yet?, 1966

net bags, clear polyethylene sheeting, paper, metal weights, and string 

(Openspace, 2019)
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ภาพที่  5

Laura Ellen Bacon, In the Thick of It: A Woven Space, 2012 

(Bacon, 2019)

ภาพที่  6

Ernesto Neto, Um Sagrado Lugar (A Sacred Place), 2017	

(Haupt & Binder, 2019) 
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ภาพที่  7

Chiharu Chiota, The Key in the Hand, 2015 

(Friedrich, 2019)
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บทคดัย่อ

จากสภาวการณ์์ในปััจจุุบััน วิิถีีชีีวิิตมนุุษย์์ย่่อมมีีโอกาสพบกัับความเสี่่�ยง ความสููญเสีีย ความ

สะเทืือนใจที่่�ได้้รัับจากประสบการณ์์ในชีีวิิตที่่�ยากจะคาดเดา ก่่อให้้เกิิดความเครีียด 

ความกดดัันต่่อจิิตใจ ทำำ�ให้้พบว่่าในปััจจุุบัันมีีผู้้�ป่่วยด้้วยภาวะทางจิิตเกิิดขึ้้�นเป็็นจำำ�นวนมาก 

ซึ่่�งตััวผู้้�สร้้างสรรค์์นั้้�นก็็เป็็นบุุคคลหนึ่่�งที่่�ประสบปััญหาอัันเกิิดจากเหตุุการณ์์ที่่�กระทบจิิตใจ

อย่่างรุุนแรงที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงหนึ่่�งของชีีวิิต ก่่อให้้เกิิดสภาวะอาการป่่วยทางจิิตด้้วยภาวะโรค

ซึึมเศร้้า  โดยในการศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลงานศิิลปกรรมที่่�นำำ�เสนอรููปแบบ

การเยียวยาสภาวะทางจิตด้วยศิลปะบำ�บัด

Healing Mental Health Conditions with Art Therapy

สายอักษร  รักคง  Saiaksorn  Rakkhong 

นักศึกษาหลักสูตรศิลปมหาบัณฑิต สาขาทัศนศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์                 
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การใช้้ศิิลปะบำำ�บััดจาก ศิิลปิินหญิิง 3 ท่่าน คืือ ยะโยะอิิ  คุุสะมะ เมตตา  สุุวรรณศรและ 

วัชัราพร  อยู่่�ดี ี ด้้วยวิธีิีการผ่่อนคลายและปลดปล่่อยออกไปในลักัษณะผลงานสร้้างสรรค์์ และ

แสดงออกมาในเชิิงศิิลปะรููปแบบต่่าง ๆ เช่่น การวาด การปั้้�น ปะติิด ถัักทอเส้้นใย เป็็นต้้น  

โดยผลการศึึกษาพบว่่า  การแสดงออกเชิิงสร้้างสรรค์์ในกระบวนการดัังกล่่าว  ช่่วยปรัับสมดุุล

ทางอารมณ์์ได้้ดีในบุุคคลที่่�มีสภาวะอาการทางจิิต ช่่วยให้้บุุคคลรู้้�เท่่าทัันอารมณ์์ต่่างๆ  

สามารถควบคุุมอารมณ์์ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น เสริิมสร้้างสมาธิิ ลดความตึึงเครีียด และเป็็นอีีกหนทางใน

การก้้าวผ่่านช่่วงเวลาที่่�โหดร้้ายในชีีวิิตได้้ดีีที่่�สุุดอีีกแนวทางหนึ่่�ง

คำ�สำ�คัญ	 สภาวะทางจิต  โรคซึมเศร้า  ศิลปะบำ�บัด   

Abstract

Today, humans need to deal with risk, loss, and depression from the uncertainties in 

life. An individual experiences stress and pressure on a daily basis. Consequently, 

there is a growing number of mental illness patients. Artists are not the exception 

as they experienced traumas in their past causing the depression. The purpose of 

the research is to study artworks from three female artists, Yayoi Kusama, Metta 

Suwanasorn, and Watcharaporn Yoodee, who use art as a therapy to relax and 

release emotions in a creative way. Expressions proceed through different forms of 

art such as painting, sculpture, collage, and weaving. It is found that the creative 

expression helps mental illness patients to have better emotional balance, be more 

aware of their emotions, control their emotions better, have better focus, and relieve 

their stress. It is also one of many best ways to get through hard times in life.

Keywords	   Mental Health Conditions  Depression  Art Therapy 

บทนำำ�

ความเจ็็บป่่วยหรืือความผิิดปกติิทางจิิตใจ หมายถึึงลัักษณะของบุุคคลที่่�มีีความคิิดหรืือ

อารมณ์์ที่่�ถดถอยลงอย่่างชััดเจน  มีีความบกพร่่องทางด้้านพฤติิกรรม การตััดสิินใจ รวมถึึง
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ความสามารถในการจััดการกัับปััญหาที่่�เข้้ามาในชีีวิิตประจำำ�วััน ส่่งผลให้้เกิิดความเครีียด  

และความกดดััน อัันเนื่่�องมาจากระบบสมองที่่�ผิิดปกติิไปจากเดิิม ซึ่่�งอาจจะมีีสาเหตุุ

มาจากพัันธุุกรรม ความเปลี่่�ยนแปลงโดยฉัับพลัันที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิต เช่่น การสููญเสีียบุุคคล 

สิ่่�งของอัันเป็็นที่่�รัก หรืือเกิิดเหตุุการณ์์ร้้ายแรงขึ้้�นกัับชีีวิิต เป็็นต้้น ความเจ็็บป่่วยทางจิิตใจ

อาจแสดงออกมาได้้หลายรููปแบบ โดยมีีตััวอย่่างโรคทางจิิตเวชที่่�พบได้้บ่่อย เช่่น โรคจิิตเภท  

โรคซึึมเศร้้า  และโรควิิตกกัังวล เป็็นต้้น ในปััจจุุบันได้้มีีแนวทางการรัักษาอาการทางจิิตเวช

หลายรููปแบบด้้วยกััน ได้้แก่่ การรัักษาด้้วยยา การบำำ�บััดรัักษาทางจิิตใจที่่�ช่่วยให้้ผู้้�ป่่วยที่่�มี

สภาวะทางจิิตรู้้�จัักปรัับพฤติิกรรมให้้เข้้ากัับสภาพแวดล้้อมต่่าง ๆ ได้้ โดยใช้้วิิธีีการพููดคุุย

เพื่่�อให้้ผู้้�ป่่วยได้้ระบายถึึงปััญหาจนทำำ�ให้้เห็็นถึึงแนวทางในการแก้้ปััญหาจนสามารถกลัับเข้้า

ไปอยู่่�ในสัังคมได้้ การบำำ�บััดทางสัังคม โดยการจััดกิิจกรรมกลุ่่�มให้้ผู้้�ป่่วยได้้แลกเปลี่่�ยน

ประสบการณ์์กัับผู้้ �ป่่ วยคนอื่่�น ๆ การบำำ�บััดดัังกล่่าวจะช่่วยฝึึกทัักษะการเข้้าสัังคม  

การสร้้างสััมพัันธภาพกัับผู้้�อื่่�น รวมถึึงเข้้าใจวิิธีีการสื่่�อสารที่่�ดี โดยทั่่�วไปการรัักษาทางจิิตเวช

กัับผู้้ �ที่่�มีสภาวะทางจิิตจะใช้้วิ ธีีการรัักษาด้้ วยยาควบคู่่�กั บการบำำ�บัดรัักษาทางจิิต

และยัังมีีการบำำ�บัดรัักษาด้้ วยศิิลปะ ซึ่่� งถืือเป็ ็นการแพทย์ ์ทางเ ลืือกหนทางหนึ่่� ง  

ให้้กัับผู้้�ที่่�มีสภาวะทางจิิต  ได้้บำำ�บััดควบคู่่�กัับการฝึึกสมาธิิอีีกด้้วย (สงกรานต์์ ก่่อธรรมนิิเวช, 

2552: 211-212)

ศิิลปะเป็็นการปลดปล่่อยอารมณ์์ ความรู้้�สึึก ตามความต้้องการของแต่่ละคน ศิิลปะบำำ�บััด

จึึงมีีประโยชน์์อย่่างยิ่่�งในการพััฒนาอารมณ์์ สติิปััญญา สมาธิิ ความคิิดสร้้างสรรค์์ และการ

ประสานงานการเคลื่่�อนไหวของร่่างกายและจิิตใจ นอกจากนี้้�ยังช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะทาง

สัังคมอีีกด้้วย ศิิลปะบำำ�บัดเป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการแพทย์์ทางเลืือก (complementary 

and alternative medicine) ที่่�ประยุุกต์์ใช้้กิิจกรรมทางศิิลปะเพื่่�อทำำ�การศึึกษาความผิิด

ปกติขิองกระบวนการทางจิติ โดยใช้้หลัักทางจิติวิทิยาเพื่่�อเข้้าสู่่�จิตใจในระดัับจิติไร้้สำำ�นึก และ

เลืือกใช้้กิจกรรมทางศิิลปะที่่�เหมาะสมช่่วยในการบำำ�บัดรัักษา นำำ�มาเสริิมในการดููแล

รัักษาแนวทางหลัักให้้มีีประสิิทธิิภาพดีียิ่่�งขึ้้�น ศิิลปะบำำ�บััดนัับเป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการทำำ�

จิิตบำำ�บัด (psychotherapy) ที่่�ใช้้ศิิลปะเป็็นเครื่่�องมืือเพื่่�อช่่วยเหลืือบุุคคลที่่�มีปััญหาด้้าน

อารมณ์์และจิติใจ ซึ่่�งหลัักการของศิลิปะบำำ�บัดั คือืใช้้ศิลปะเป็็นสื่่�อในการแสดงออกถึงึอารมณ์์

ความรู้้�สึึก ความขััดแย้้ง และความต้้องการ ที่่�ซ่่อนเร้้นอยู่่�ภายในส่่วนลึึกของจิิตใจ โดยการ

แสดงออกทางผลงานศิลิปะ ไม่่ว่่าจะเป็็นลายเส้้น สี ีรููปทรง สัญัลักัษณ์์ อารมณ์์ ความหมาย  

ทุุกอย่่างที่่�สื่่�อออกมานี้้�สามารถนำำ�มาวิิเคราะห์์ให้้เห็็นถึึงความรู้้�สึึกนึึกคิิดได้้ว่่าเป็็นอย่่างไร 

หรืือปััญหาของสภาพจิิต และนำำ�ไปสู่่�กระบวนการรัักษาทางการแพทย์์ต่่อไปได้้
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โรคซึึมเศร้้า (Depression)

การเกิิดภาวะโรคซึึมเศร้้านั้้�นมีีสาเหตุุทางหนึ่่�งมาจากความเครีียดหลัังผ่่านเหตุุการณ์์ร้้ายแรง 

หรืือ PTSD (Post-Traumatic Stress Disorder) โรคนี้้�เริ่่�มปรากฏข้้อมููลหลัังจากพบว่่า

ทหารที่่�ผ่่านศึึกสงครามมีีอาการหวาด วิิตกกัังวล กลััว เสมืือนยัังอยู่่�ในเหตุุการณ์์รุุนแรงใน

สงคราม โรคดัังกล่่าวเป็็นสภาวะทางจิิตที่่�เกิิดจาก บุุคคลได้้ประสบพบเห็็นหรืือเผชิิญกัับ

เหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเสีียชีีวิิต การคุุกคามต่่อชีีวิิต การบาดเจ็็บที่่�รุุนแรง การคุุกคาม

เสถีียรภาพทางร่่างกายของตนเองหรืือผู้้�อื่่�น การเผชิิญกัับเหตุุการณ์์ตึึงเครีียด น่่ากลััวจน

กระทบกระเทืือนจิิตใจอย่่างรุุนแรง ซึ่่�งอาจเป็็นประสบการณ์์โดยตรงหรืือการพบเห็็น

เหตุุการณ์์นั้้�น ๆ จนทำำ�ให้้ผู้้�ป่่วยอาจเห็็นภาพในอดีีต ฝัันร้้ายเกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 

รู้้�สึึกวิิตกกัังวลโดยไม่่สามารถควบคุุมได้้ อาจส่่งผลให้้นอนไม่่หลัับและไม่่มีีสมาธิิด้้วย โดย

อาการเหล่่านี้้�จะค่่อนข้้างรุุนแรงและเกิิดขึ้้�นอย่่างสม่ำำ��เสมอจนอาจกระทบต่่อการใช้้ชีีวิิต

ประจำำ�วัันได้้  และส่่งผลกระทบให้้เกิิดภาวะซึึมเศร้้าตามมาในที่่�สุุด (อนุุพงษ์์ สุุธรรมนิิรัันด์์, 

อมรรััตน์์ คงชุุบ และณััฏฐิิณีี ชิินะจิิตพัันธ์์, 2557: 6)

โรคซึึมเศร้้า (Depression) เป็็นภาวะความผิิดปกติิทางอารมณ์์ที่่�ผู้้�ป่่วยรู้้�สึึกเศร้้า สิ้้�นหวััง 

หรืือรู้้�สึึกว่่าตนด้้อยค่่า แม้้อารมณ์์ความรู้้�สึึกเหล่่านี้้�อาจเกิิดขึ้้�นกัับบุุคคลทั่่�วไปได้้เป็็นบางครั้้�ง  

แต่่ในผู้้�มีีภาวะผิิดปกติิอาการของโรคซึึมเศร้้านั้้�นมีีความรุุนแรงและยาวนานกว่่ามาก จนถึึง

ขั้้�นส่่งผลกระทบต่่อการใช้้ชีีวิิตในด้้านต่่าง ๆ อาจส่่งผลให้้บุุคคลเซื่่�องซึึม นอนไม่่หลัับ 

เบื่่�ออาหาร ขาดสมาธิ ิวิติกกังัวล มองโลกในแง่่ลบ ซึ่่�งโรคซึมึเศร้้าเป็น็ความผิดิปกติขิองจิติใจ 

โดยมีีภาวะซึึมเศร้้าร่่วมกัับขาดความเคารพตนเอง รวมทั้้�งหมดความพึึงพอใจในกิิจกรรม  

ที่่�โดยปกติิเป็็นที่่�น่่าพึึงพอใจ  ซึ่่�งอาจส่่งผลเสีียต่่อคุุณภาพชีีวิิตและอาจนำำ�ไปสู่่�การฆ่่าตััวตาย  

โรคซึึมเศร้้ามีีสาเหตุุมาจากหลายปััจจััย อาทิิ ความผิิดปกติิทางพัันธุุกรรม ความผิิดปกติิ

ของสารชีีวเคมีีในสมอง ปััญหาทางด้้านจิิตใจ และปััจจััยทางสิ่่�งแวดล้้อม จะเห็็นได้้ว่่า

สาเหตุุของการเกิิดภาวะโรคซึึมเศร้้ านั้้�น เกิิดจากปั ัจจััยทั้้� งภายในและภายนอก 

ทั้้�งที่่�สามารถควบคุุมได้้และควบคุุมไม่่ได้้ ตามทฤษฎีีจิิตวิิเคราะห์์ ได้้ระบุุไว้้ว่่า เมื่่�อบุุคคล

ประสบกัับการสููญเสีีย ไม่่ว่่าจะเป็็นการสููญเสีียจริิงหรืือการสููญเสีียที่่�ผู้้ �ป่่วยเข้้าใจไปเอง 

มีีผลทำำ�ให้้ตัวตน (ego) ถููกทำำ�ลายลงไป จึึงทำำ�ให้้ไม่่สามารถที่่�จะคิิดปลดปล่่อยตนเองออก

จากภาวะซึึมเศร้้า เกิิดการยัับยั้้�งไม่่ให้้มีีการต่่อสู้้�เพื่่�อปกป้้องตนเอง รู้้�สึึกผิิด และบัันดาลโทสะ 

ขาดความสามารถในการควบคุุมตนเอง จนไม่่สามารถจััดการกัับความรู้้�สึึกทางลบต่่อ

ตนเองได้้ (นัันทิิรา หงส์์ศรีีสุุวรรณ, 2559: 105-110)  
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ในปััจจุุบันมีีกระบวนการต่่าง ๆ ที่่�เข้้ามาช่่วยบำำ�บัดรัักษาโรคซึึมเศร้้าควบคู่่�ไปกัับการรัักษา

ด้้วยยาหลากหลายแนวทางด้้วยกััน ไม่่ว่่าจะเป็็นการบำำ�บััดด้้วยการเล่่าเรื่่�อง (Narrative 

Therapy) เป็็นการบำำ�บััดด้้วยการเล่่าเรื่่�องเรีียบเรีียงประสบการณ์์ เพื่่�อการเข้้าใจตนเอง 

และมองปััญหาต่่างๆในแง่่บวกมากยิ่่�งขึ้้�น (กิิตติิพััฒน์์ นนทปััทมะดุุลย์์, 2552: 6) นำำ�ไปสู่่�การ

บำำ�บััดด้้วยการปรัับพฤติิกรรม (Cognitive-Behaviral Therapy) เป็็นการบำำ�บััดด้้วย

การปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการคิิด ด้้วยความเชื่่�อที่่�ว่่า ความคิิดของบุุคคลนั้้�นล้้วนมีีผลต่่อความรู้้�สึึก 

(สารรััตน์์ วุุฒิิอาภา, 2555: 14) และการบำำ�บััดด้้วยการเบี่่�ยงเบนความสนใจ (Distraction) 

เป็็นการบำำ�บัดด้้วยการโน้้มน้้าวให้้บุุคคลนั้้�นมุ่่�งประเด็็นความสนใจไปสู่่�สิ่่�งอื่่�นแทนเรื่่�องราวที่่�

กำำ�ลัังครุ่่�นคิิดอยู่่� จากพื้้�นฐานความจริิงที่่�ว่่า ในเวลาหนึ่่�ง ๆ นั้้�น มนุุษย์์จะสามารถตั้้�งสมาธิิ

จดจ่่ออยู่่�ได้้เพีียงเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�งเท่่านั้้�น ฉะนั้้�นการมุ่่�งความสนใจไปสู่่�สิ่่�งอื่่�นแทน จึึงเป็็นหลััก

ของแนวคิิดบำำ�บัดดัังกล่่าว (ศููนย์์สุุขภาพจิิตที่่� 3 เขตตรวจราชการที่่� 9, 2553: 32) การนำำ�

ศิิลปะเข้้ามาช่่วยเบี่่�ยงเบนความสนใจ จึึงเป็็นอีีกทางหนึ่่�งที่่�นัับเป็็นการแพทย์์ทางเลืือกที่่�

ปััจจุุบัันได้้นำำ�มาใช้้อย่่างแพร่่หลาย เพราะนอกจากการสร้้างสรรค์์ผลงานจะให้้ความเพลิิด

เพลิินแล้้ว ผลงานที่่�สำำ�เร็็จยัังสร้้างคุุณค่่าและความภููมิใจในตนเองขึ้้�นมาได้้อีกระดัับ เป็็นการ

ใช้้เวลาว่่างให้้เป็็นประโยชน์์ อีีกทั้้�งศิิลปะยัังช่่วยฝึึกสมาธิิ  และลดความตึึงเครีียดได้้อีีกด้้วย  

จากที่่�กล่่าวมานั้้�น เห็็นได้้ชััดว่่าปััจจุุบัันมีีแนวคิิดในการบำำ�บััดมากมายที่่�นำำ�มาใช้้ในการรัักษา

โรคซึึมเศร้้า การเลืือกใช้้การแพทย์์ทางเลืือก “ศิิลปะบำำ�บััด” จึึงเป็็นหนทางหนึ่่�งที่่�สามารถ

เข้้ามาเยีียวยารัักษา ผ่่อนปรน ภาวะอารมณ์์ในด้้านลบต่่าง ๆ ให้้ลดน้้อยลงได้้ 

ศิิลปะบำำ�บัด

ศิิลปะบำำ�บััด เริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อประมาณต้้นศริิสต์์ศตวรรษที่่� 20 เมื่่�อมีีจิิตแพทย์์กลุ่่�มหนึ่่�งสนใจงาน

ศิลิปะของผู้้�ป่่วยทางจิติ และมีขี้้อสงสัยัว่่าการแสดงออกในผลงานศิลิปะน่่าจะมีคีวามสัมัพันัธ์์

กัับโรคของผู้้�ป่่วย จึึงได้้ทำำ�การศึึกษาและพบว่่า การแสดงออกทางศิิลปะของผู้้�ป่่วยนั้้�น  

เป็็นลัักษณะของการแสดงอารมณ์์ และสััญลัักษณ์์ที่่�สื่่�อออกมาจากจิิตไร้้สำำ�นึึก ตั้้�งแต่่นั้้�น

เป็็นต้้นมา ศิิลปกรรมบำำ�บัดจึึงเป็็นวิิธีีการสำำ�คัญอีีกวิิธีีหนึ่่�งที่่�นำำ�มาใช้้ในกระบวนการสื่่�อสาร

วิินิิจฉััย และรัักษาผู้้�ป่่วยที่่�มีอาการทางจิิต (เลิิศศิิริิร์์ บวรกิิตติิ และคณะ, 2548: 58) 

นอกจากนี้้�พจนานุุกรมราชบััณฑิิตยสถานได้้ตีีความคำำ�ว่่า ศิิลปะบำำ�บััด (art therapy) ไว้้ว่่า

เป็็นกิิจกรรมที่่�นำำ�ศิิลปกรรมแขนงต่่าง ๆ  เช่่น จิิตรกรรม ประติิมากรรม นาฏศิิลป์์ หััตถกรรม

ไปประยุุกต์์ใช้้ในทางการแพทย์์เพื่่�อบำำ�บััดรัักษาผู้้�ป่่วยจิิตเวช จึึงบััญญััติิศััพท์์ภาษาไทยเป็็น
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คำำ�ว่่า "ศิิลปกรรมบำำ�บัด" แต่่ศััพท์์คำำ�ว่่า "ศิิลปกรรมบำำ�บัด" ก็็ยัังไม่่ได้้รับการยอมรัับอย่่าง

แพร่่หลายเท่่าที่่�ควรในกลุ่่�มนัักศิิลปะบำำ�บััด (art therapist) เนื่่�องจากส่่วนหนึ่่�งมีีความเห็็น

ว่่า "art therapy" มีีการเลืือกใช้้กิิจกรรมทางศิิลปะที่่�ครอบคลุุมกว้้างกว่่าศิิลปกรรม รวมถึึง

ศิิลปะการดนตรีี  และศิิลปะการละครด้้วย  จึึงยัังคงมีีการใช้้ศััพท์์คำำ�ว่่า "ศิิลปะบำำ�บัด" 

กัันอย่่างแพร่่หลายอยู่่�ด้้วยเช่่นกััน (ทวีีศัักดิ์์� สิิริิรััตน์์เรขา, 2550: 36-37)

กระบวนการศิิลปะบำำ�บััดนั้้�น  แบ่่งออกเป็็น 2 รููปแบบ รููปแบบที่่� 1 คืือ  รููปแบบการใช้้ศิิลปะ

บำำ�บััดที่่�ต้้ องใช้้นั ักศิิลปะบำำ�บััดในการบำำ�บััด สิ่่� งที่่� เกิิดขึ้้�นในกระบวนการศิิลปะ

บํําบััดนี้้� คืือ กระบวนการสร้้างสรรค์์ในรููปแบบต่่าง ๆ ที่่�สามารถช่่วยให้้เข้้าใจความรู้้�สึึก

ของผู้้ �ป่่ วย โดยใช้้การพููดคุุยของนัักบำำ�บััดเข้้าไปกระตุ้้ �นด้้วยกระบวนการทางศิิลปะ  

ให้้  เกิิดความผ่ ่อนคลายด้้ วยสีี รููปทรง เรื่่�องราวที่่�ล้้ วนสร้้ างความสงบสุุขทางใจ 

เมื่่�อบำำ�บััดด้้วยระยะเวลาที่่�มีีความถี่่�มากพอตามโปรแกรมที่่�ตั้้�งไว้้ จะพบว่่าผู้้�ป่่วยมัักมีีแนว

โน้้มที่่�มีีอาการดีีขึ้้�นโดยสงบมีีสมาธิิดีีขึ้้�นและมีีจิิตใจแจ่่มใสมากขึ้้�น ที่่�กล่่าวมานั้้�นเป็็นผลดีีอััน

เกิิดจากการเลืือกใช้้เทคนิิคในการบำำ�บัดที่่�เหมาะสมยาวนานเพีียงพอ เพราะผู้้�ป่่วยแต่่ละ

คนมีีภาวะที่่�แตกต่่างกััน การเข้้าถึึงอารมณ์์ผู้้�ป่่วยได้้นั้้�นจึึงจำำ�เป็็นต้้องใช้้การปฏิิสััมพัันธ์์ 

จนเกิิดความไว้้ใจ ท้้ายที่่�สุุดผู้้�ป่่วยจะได้้ระบายภาวะคัับข้้องใจลงไปได้้ในที่่�สุุด รููปแบบที่่� 2 

คืือ รููปแบบการใช้้ศิลปะบำำ�บัดที่่�ผู้้�ป่่วยสามารถสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะบํําบััดด้้วยตนเอง เป็็น

กระบวนการส่่วนบุุคคลโดยไม่่ได้้อาศััยประสบการณ์์หรืือคํําแนะนํําจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

ศิิลปะ ตามแนวคิิดว่่า กระบวนการในการสร้้างสรรค์์ศิิลปะถืือเป็็นการบํําบััดในตััวของมััน

เอง โดยเรีียกว่่า “ศิิลปะเพื่่�อการบํําบััด” การสร้้างศิิลปะถููกมองว่่าเป็็นโอกาสที่่�จะแสดงออก

ถึึงจิินตนาการของตน และสามารถแสดงประสบการณ์์ที่่�ได้้รัับมาในชีีวิิต อัันจะนํําไปสู่่�การ

เติิมเต็็มทางอารมณ์์ เพื่่�อเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นทางจิิตใจ ดัังกรอบความคิิดว่่า กระบวนการ

สร้้างสรรค์์นั้้�นทํําให้้เกิดิการเยียีวยาในตนเองอยู่่�แล้้ว ในการทํําศิลิปะบำำ�บัดัและให้้ความหมาย

ต่่อสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในมุุมมองของผู้้�ทํํางานชิ้้�นนั้้�น

ปััจจุุบันมีีศิิลปิินจำำ�นวนไม่่น้้อยที่่�นำำ�เอากระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะมาเป็็นทางออก

ในการเยีียวยาจิิตใจตนเอง โดยศิิลปิินที่่�นำำ�มาศึึกษานั้้�น อาจแบ่่งได้้เป็็น 2 แนวทางหลััก ดัังนี้้� 

แนวทางที่่�หนึ่่�ง ศิิลปิินที่่�ใช้้กระบวนการทางศิิลปะเพื่่�อบำำ�บัดเยีียวยาจิิตใจจากอาการ

ความเจ็็บป่่วยทางกายและจิิต เช่่น ยะโยอิิ คุุสะมะ ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึง การสร้้างสรรค์์ผลงาน

ที่่�เชื่่�อมโยงกัับลัักษณะอาการเจ็็บป่่วยทางจิิต ด้้วยวิิธีีการจุุดซ้ำำ�� ๆ เทคนิิคดัังกล่่าวแสดง

ให้้เห็็นกระบวนการทางจิิตในรููปแบบอาการย้ำำ��คิิด (Obsession) โดยเชื่่�อมโยงกัับพฤติิกรรม



71Silpakorn University Journal of Fine Arts  Vol.7(2)  2020

ของศิิลปิินที่่�มีีอาการย้ำำ��ทำำ� (Compulsions) ที่่�สะท้้อนถึึงปมปััญหาภายใน ช่่วยในการบำำ�บััด

ฟื้้�นฟููสภาวะจิิตใจที่่�สับสนวุ่่�นวายของตััวศิิลปิินเอง แนวทางที่่�สองศิิลปิินที่่�ใช้้กระบวนการ

ทางศิิลปะ เพื่่�อบำำ�บััดให้้ก้้าวผ่่านเหตุุการณ์์ที่่�นำำ�มาซึ่่�งความเศร้้าใน ช่่วงเวลาหนึ่่�งของชีีวิิต 

แนวทางนี้้�ถือเป็็นทางออกหนึ่่�งของการระบายความเศร้้าภายในจิิตใจออกมาในรููปแบบ

ของการสร้้างสรรค์์ เช่่น เมตตา สุุวรรณศร ศิิลปิินที่่�เคยประสบกัับปััญหาภาวะซึึมเศร้้า

ในช่่วงเวลาหนึ่่�ง ด้้วยภาวะเครีียดจากการดููแลลููกชายที่่�ป่่วยเป็็นโรคออทิิสติิก และหยิิบเอา

ลายเส้้ นภาพวาดของลููกชายมาสร้้ างสรรค์ ์ด้้ วยวิิธีีการถัักทอ ซึ่่� ง เป็ ็นส่ ่วนหนึ่่� ง

ในการช่่วยสร้้างสมาธิิ ให้้หลุุดพ้้นออกจากห้้วงของปััญหาในช่่วงระยะเวลาหนึ่่�ง และศิิลปิิน

ศึึกษา วััชราพร อยู่่�ดี  ศิิลปิินที่่�เคยมีีภาวะซึึมเศร้้าจากการสููญเสีียลููกสาววััยแรกเกิิด

โดยใช้้กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะในการปลอบประโลมจิิตใจให้้หลุุดพ้้น

จากความเศร้้าโศก ระบายความอััดอั้้�นที่่�อยู่่�ภายในจิิตใจ ด้้วยกลั่่�นออกมาเป็็นภาพวาด 

จากที่่�กล่่าวมานั้้�น ศิิลปะบํําบััดเป็็นกระบวนการ (Process) ที่่�ไม่่ได้้ต้้องการภาพวาด

ที่่�เสร็็จสมบููรณ์์และไม่่ได้้เป็็นเพีียงการดููหรืือชื่่�นชมสุุนทรีียะของภาพวาดเพีียงเท่่านั้้�น แต่่สิ่่�งที่่�

สํําคััญของการบํําบััดคืือความงามที่่�ได้้รับในระหว่่างวาดภาพศิิลปะ ความงามที่่�ไม่่ได้้

เกิิดขึ้้�นที่่�ตัวชิ้้�นงาน แต่่หมายถึึงความงามในกระบวนการการบํําบััดทั้้�งหมด ศิิลปะบำำ�บัดจะ

แตกต่่างกัันไปตามสภาพปััญหาและอาการของผู้้�ที่่�เข้้ารัับการบำำ�บัด เช่่น บำำ�บัดด้้วยการวาดภาพ 

การปั้้�นดิิน ระบายสีี กิิจกรรมทางดนตรีี หรืือบทบาทสมมุุติ เป็็นต้้น โดยเลืือกใช้้สื่่�อและ

วััสดุุแต่่ละชนิิดที่่�นัักศิิลปะบำำ�บััดเลืือกใช้้จะแตกต่่างกัันออกไป ตามความเหมาะสมของผู้้�เข้้า

รัับการบำำ�บัดแต่่ละคน โดยสื่่�อต่่าง ๆ เหล่่านี้้�ช่่วยลดความตึึงเครีียด ผ่่อนคลายอารมณ์์ 

เป็็นหนทางระบายความรู้้�สึึกนึึกคิิดที่่�อยู่่�ภายในจิิตใจของผู้้�เข้้ารัับการบำำ�บััด   

      

ศิิลปิินที่่�มีสภาวะทางจิิต

ยะโยะอิิ  คุุสะมะ (yayoi Kusama)

ยะโยะอิิ คุุสะมะ เติิบโตท่่ามกลาง ความสััมพัันธ์์ในครอบครััวเป็็นไปอย่่างไม่่ราบรื่่�นเท่่าใดนััก 

เนื่่�องมาจากบิิดามีีภรรยาหลายคน ศิิลปิินจึึงเป็็นเด็็กสาวที่่�ขาดความรัักความเอาใจใส่่

จากบิิดามารดา อีีกทั้้�งยัังเคยถููกลงโทษอย่่างรุุนแรงจากผู้้�เป็็นมารดาหลายครั้้�ง ซึ่่�งสาเหตุุมา

จากพฤติิกรรมที่่�แสดงออกทางสภาวะจิิตที่่�ผิิดปกติิแตกต่่างจากเด็็กทั่่�วไป รวมถึึงความ
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ใฝ่่ฝัันในวััยเด็็กที่่�อยากเป็็นศิิลปิินขััดต่่อความคาดหวัังของมารดา กล่่าวคืือภายหลัังสงคราม

โลกครั้้�งที่่� 2 ความสููญเสีียที่่�เกิิดขึ้้�นทำำ�ให้้บทบาทของสตรีีมีีหน้้าที่่�เป็็นแม่่และภรรยา ดัังนั้้�น 

อิิทธิิพลทางสัังคมและครอบครััวของศิิลปิินจึึงเป็็นปััจจััยสำำ�คัญที่่�ก่่อให้้เกิิดสภาวะทางจิิต 

อาการดัังกล่่าวเริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อศิิลปิินอายุุ 10 ปีี ได้้เกิิดภาพหลอนที่่�ก่่อให้้เกิิดเป็็นความทรงจำำ�ที่่�

ไม่่อาจลืืมเลืือน เมื่่�อศิิลปิินเริ่่�มมองเห็็นลวดลายดอกไม้้สีีแดง คล้้ายกัับรููปทรงกลมกระจาย

อยู่่�โดยรอบ ศิิลปิินจึึงเริ่่�มใช้้การวาดภาพเพื่่�อลอกเลีียนสิ่่�งที่่�มองเห็็น (วััชโรบล ภููวนาถ, 2558: 

7) เมื่่�ออายุุ 21 ปีี การสร้้างงานในช่่วงยุุค 1950 ศิิลปิินเริ่่�มสร้้างเอกลัักษณ์์ผ่่านผลงานชุุด 

Infinity Nets ที่่�ใช้้แรงบัันดาลใจ (และความกัังวลใจ) จากอาการเห็็นภาพซ้้อนที่่�มีมาตั้้�งแต่่

เด็็กทำำ�ให้้ศิลปิินสร้้างผลงานด้้วยลวดลาย pattern ซ้ำำ�� ๆ ซึ่่�งเป็็นรากฐานเอกลัักษณ์์ที่่�

ติิดตััวมาจนถึึงปััจจุุบััน ลายจุุดหลากสีีสัันไม่่ว่่าจะเป็็นแดง เขีียว หรืือเหลืืองบนร่่างกาย 

ก็็คืือตััวแทนของดวงอาทิิตย์์ ซึ่่�งเป็็นสััญลัักษณ์์ของแหล่่งพลัังงานของสิ่่�งมีีชีีวิิตและโลก อีีกทั้้�ง

จุุดยัังหมายถึึงรููปทรงของดวงจัันทร์์ที่่�เป็็นทรงกลม ดููสงบ นุ่่�มนวล เปี่่�ยมสีีสััน แต่่ขณะ

เดีียวกัันก็็ไร้้อารมณ์์

ผลงาน One Thousand Boats Show (ภาพที่่� 1) สร้้างขึ้้�นในปีี ค.ศ.1963 ผลงานชุุดนี้้�มีี

องค์์ประกอบหลักัคือืเรือื  ที่่�ปกคลุุมทั้้�งภายในและภายนอกด้้วยวัสัดุุรููปทรงคล้้ายอวัยัวะเพศชาย  

โดยรอบ พื้้�น ผนััง และเพดาน  ถููกติิดด้้วยภาพขาวดำำ�ของเรืือ 999 ภาพ ลัักษณะการติิดภาพ

เดิิมซ้ำำ��ไปซ้ำำ��มานั้้�น แสดงถึึงความรู้้�สึึกอึึดอััด การเลืือกใช้้สีขาวและสีีดำำ�สื่่�อถึึงการครอบงำ��

จิิตใจซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ศิลปิินต้้องการจะกำำ�จััดออกไป ศิิลปิินใช้้เรืือแทนสััญลัักษณ์์จิิตสำำ�นึึกที่่�ลอย

อยู่่�เหนืือจิิตไร้้สำำ�นึกที่่�ถููกคุุกคามโดยสััญลัักษณ์์แห่่งกาม ความน่่าสนใจของผลชิ้้�นนี้้�คืือการที่่�

ศิิลปิินได้้ร่ ่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งกัับผสมผสานความเป็็นตััวตน โดยการเปลืือยร่่างกายเพื่่�อ

การปลดปล่่อยพัันธนาการ การรวมเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับผลงานวิิธีีการบัันทึึกภาพตััวเองกัับ

ผลงานนั้้�น ยัังเป็็นการตอกย้ำำ��ความมีีตััวตนของศิิลปิินอีีกด้้วย (Hoptman, Tatehata and 

Kultermann 2000: 45) 

ผลงาน Accumulation No. 2 (ภาพที่่� 2) สร้้างขึ้้�นในปีี ค.ศ. 1966 เป็็นอีีกหนึ่่�งผลงานที่่�ใช้้

ร่่างกายของศิิลปิินเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานศิิลปะมากยิ่่�งขึ้้�น  ด้้วยลัักษณะการนำำ�ตนเองนอน

ลงบนโซฟาด้้วยร่่างกายเปลืือยเปล่่า วาดจุุดลงทั่่�วร่่างกาย ใส่่รองเท้้าส้้นสููงและแต่่งหน้้า

อย่่างเต็็มรููปแบบ พื้้�นหลัังของผลงานเป็็นภาพผลงานจิิตรกรรม Infinity Nets (ภาพที่่� 3)  

ส่่วนพื้้�นที่่�ด้้านล่่างปกคลุุมไปด้้วยเส้้นมะกะโรนีีและพาสต้้า การแสดงผลงานดัังกล่่าวมีี

จุุดประสงค์์เพื่่�อการปลดปล่่อยเสรีีภาพของเพศหญิิง ท่่ามกลางสััญลัักษณ์์ของเพศชาย โดย
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ในอีีกแง่่มุุมหนึ่่�งของผลงานนั้้�นกลัับทำำ�ให้้เห็็นว่่า ศิิลปิินเองก็็ปรารถนาที่่�จะได้้รัับความรัักเช่่น

กัันจึึงพยายามสร้้างสรรค์์งานอย่่างเต็็มความสามารถ (Hoptman, Tatehata and Kulterm-

mann 2000: 45) 

ยะโยะอิิ คุุสะมะ นัับว่่าเป็็นศิิลปิินที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานจากพรสวรรค์์ที่่�มาพร้้อมกัับสภาวะ

ทางจิิต การสร้้างงานอย่่างมีีเอกลัักษณ์์ด้้วยลายจุุด (Dot) ได้้รัับแรงบัันดาลใจและแรงผลัักดััน

ที่่�มาจากสภาวะจิิตที่่�ผิดปกติิ สร้้างสรรค์์ผลงานเพื่่�อมุ่่�งเน้้นถึึงการบำำ�บัดจิิตใจตนเอง โดย

สอดคล้้องกัับทฤษฎีีจิิตวิิเคราะห์์ที่่�แสดงให้้เห็็นกระบวนการทางจิิตและพฤติิกรรมมนุุษย์์ที่่�มีี

ผลวิเิคราะห์์ไว้้ว่า การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะที่่�มีลักัษณะซ้ำำ�� ๆ  กันันั้้�น การทำำ�ซ้ำำ��เป็็นกระบวน

การหนึ่่�งทางจิิตที่่�ต้้องการความปลอดภััย ไม่่ต้้องการความเปลี่่�ยนแปลง เมื่่�อศิิลปิินทำำ�ซ้ำำ��ไป

เรื่่�อย ๆ บรููปทรงวงกลมเดิิมๆที่่�คุ้้�นชิิน ศิิลปิินจึึงพบว่่าศิิลปิินเกิิดความสุุขสงบทางจิิตและ

รู้้�สึึกปลอดภััย เราจะพบว่่าผู้้�ป่่วยทางจิิตหลายคนมัักเป็็นโรคย้ำำ��คิิดย้ำำ��ทำำ� นั่่�นเกิิดจากการ

ปกป้้องตนเองจากความหวาดกลััว กลััวการเปลี่่�ยนแปลง การทำำ�ซ้ำำ��จึึงเป็็นทางออกให้้ศิิลปิิน

สร้้างโลกจำำ�ลอง โดยมองทุุกอย่่างเป็็นจุุด แสดงถึึงกลไกการหลีีกหนีีจากความเจ็็บปวด

อาจกล่่าวได้้ว่าศิลิปะมีส่ี่วนช่่วยในการบำำ�บัด ฟ้ื้�นฟููสภาวะจิิตใจที่่�สับสนวุ่่�นวายสามารถสกััดกั้้�น

ความรู้้�สึึกปวดร้้าว ช่่วยผ่่อนปรนความรู้้�สึึกให้้ผ่่อนคลาย การสร้้างศิิลปะจึึงเป็็นสิ่่�งเดีียวที่่�ช่่วย

รัับมืือกัับความผิิดปกติิที่่�เกิิดขึ้้�น ทำำ�ให้้ศิิลปิินสามารถดำำ�รงชีีวิิตต่่อไปบนโลกใบนี้้�ได้้

เมตตา  สุุวรรณศร

เมตตา สุุวรรณศร สร้้างสรรค์์ผลงานโดยรัับแรงบัันดาลใจมาจากผลงานวาดเส้้นของลููกที่่�

ป่่วยด้้วยโรคออทิิสติิก กล่่าวคืือศิิลปิินได้้ใช้้ศิลปะบำำ�บัดลููกออทิิสติิกโดยให้้วาดภาพ และปั้้�น

ดิินน้ำำ��มันส่่งผลให้้ลููกมีีพััฒนาการที่่�ดีขึ้้�นในหลายด้้าน เช่่น ช่่วยให้้สมาธิิดีีขึ้้�น สามารถจดจ่่อ

กัับกิิจกรรมที่่�อยู่่�ตรงหน้้าได้้นานมากยิ่่�งขึ้้�น ส่่งเสริิมให้้เกิิดการสื่่�อสารผ่่านภาษาภาพอัันนำำ�

ไปสู่่�การสื่่�อสารด้้วยภาษาพููด ช่่วยกระตุ้้�นการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลที่่�ร่่วมกิิจกรรมด้้วย

กััน (เมตตา สุุวรรณศร, 2562)

ผลงานชุุด “เส้้นใยแห่่งความรัักของแม่่” (Thread of Love from Mother) (ภาพที่่� 4) นำำ�

เสนอผลงานประติิมากรรมนุ่่�ม ในรููปแบบศิิลปะจััดวาง (Installation Arts) แสดงโทนสีีและ

บรรยากาศที่่�อบอุ่่�น เป็็นการสร้้างโลกสามมิิติิขึ้้�นจากผลงานภาพวาดลายเส้้นของลููก ที่่�ผู้้�เป็็น

แม่่พยายามสร้้างขึ้้�นเพื่่�อสื่่�อความหมายถึึงผููกพัันระหว่่างสายใยรัักของแม่่ที่่�มีีต่่อลููก มีีการถััก
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โครเชต์์เป็็นลัักษณะสายยาวเชื่่�อมทุุกชิ้้�นไว้้ด้้วยกัันด้้วยกััน และติิดตั้้�งในวิิธีีที่่�หลากหลาย

เช่่น ห้้อยแขวน ขึึง ตึึง วางราบ ทำำ�ให้้เกิิดจัังหวะของการจััดวางที่่�หลากหลาย เพื่่�อแสดงออก

ถึึงความรู้้�สึึกในภาวะอารมณ์์ต่่าง ๆ ของผู้้�เป็็นแม่่ที่่�ต้้องดููแลลููกชายออทิิสติิก (เมตตา 

สุุวรรณศร, 2562)

ผลงานชุุด “ความคิิดคำำ�นึงถึึงห้้วงเวลาที่่�ผ่่านเลยภายในจิิตใจฉััน” (Nostagia of mind) 

(ภาพที่่� 5-6) เป็็นผลงานสื่่�อผสม โดยใช้้เทคนิิคภาพพิิมพ์์ตะแกรงไหม (Silk Screen)  

ผสมผสานกัับเทคนิิคหััตถกรรมต่่าง ๆ เช่่น งานถััก ปััก ดุุนนููน ปัักฉลุุ ถัักโครเชต์์  

การปะติิดลงบนผืืนผ้้าชนิิดต่่าง ๆ ผลงานมีีลัักษณะรายละเอีียดที่่�ซ้้อนขึ้้�นมา เป็็นชั้้�น ๆ 

เป็็นกระบวนการที่่�ล้้วนต้้องใช้้ความอดทนในการสร้้างสรรค์์ทั้้�งสิ้้�น ศิิลปิินมีีแนวคิิดหลัักที่่�จะ

ถ่่ายทอดอารมณ์์ความรู้้�สึึกโหยหาอดีีต  แสดงออกถึึงการหวนรำ��ลึึกถึึงความทรงจำำ�ที่่�ผ่่านมา  

ทั้้�งช่่วงเวลาที่่�อบอุ่่�นที่่�มีกัับครอบครััว กัับคนรัักในช่่วงเวลาที่่�ใช้้ชีีวิิตอยู่่�ด้้วยกััน รููปทรงที่่�ใช้้

มัักจะเป็็นรููปทรงของคนเป็็นหลััก เช่่น ภาพครึ่่�งตััวของศิิลปิินในหลายอิิริิยาบถที่่�แสดงออก

ให้้เห็็นถึึงอารมณ์์เศร้้าผ่่านสีีหน้้าและแววตา ถููกจััดองค์์ประกอบรวมอยู่่�กับสััญลัักษณ์์อื่่�น ๆ 

ที่่�มีความหมายต่่อศิิลปิิน เช่่น ภาพสมาชิิกในครอบครััว ตุ๊๊�กตากระดาษ ดอกไม้้ ต้้นไม้้  

ภาพจากหนัังสืือ ตััวอัักษร เป็็นต้้น (เมตตา สุุวรรณศร, 2562)

จากที่่�กล่่าวมานั้้�นจะเห็็นได้้ว่่า “ศิิลปะบำำ�บัด” มีีประโยชน์์ในหลายด้้าน ทำำ�ให้้ศิลปิินเริ่่�ม

ศึึกษาถึึงแนวทางการใช้้ศิลปะบำำ�บัดกัับตนเองและลููกไปพร้้อมกััน โดยการค้้นหาเทคนิิค

ที่่�ศิลปิินชื่่�นชอบและทำำ�ให้้รู้�สึึกผ่่อนคลาย จึึงพบว่่าเทคนิิคการถัักโครเชต์์เป็็นการบำำ�บัด

ในอีีกแนวทางหนึ่่�ง เพราะโครเชต์์ต้้องใช้้สมาธิิในการถััก การนัับห่่วง การสร้้างลวดลายอััน

เป็็นการทำำ�งานของจิิตรู้้ �สำำ�นึึก ให้้จดจ่่อต่่อกิิจกรรมที่่�อยู่่� ตรงหน้้า หากไม่่มีีสมาธิิแล้้ว

ลวดลายก็็จะผิิดพลาด ผลงานจะออกมาไม่่สวยงาม ในระหว่่างการถัักนั้้�นสมาธิิจึึงถืือว่่า

เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้ศิลิปิิน หลุุดพ้้นออกจากห้้วงของปััญหาในช่่วงระยะเวลาหนึ่่�ง และเมื่่�อถักั

ในระยะเวลาที่่�นานขึ้้�น สมาธิเิริ่่�มดีขีึ้้�น การหลุุดพ้้นจากปััญหายาวนานขึ้้�น และในระหว่่างถักันั้้�น 

อาจทำำ�ให้้ศิิลปิินเกิิดความคิิดที่่�เปิิดโล่่ง  และมองถึึงปััญหาด้้วยความเข้้าใจมากขึ้้�น จากทุุกข์์

มากก็เ็บาบางลง อีกีส่่วนหนึ่่�งที่่�มีส่ี่วนช่่วยคือืเวลา เวลาเดินิไปข้้างหน้้า และได้้นำำ�พาความทรงจำำ�

บางอย่่างให้้จืืดจางลง โดยการสร้้างกิิจกรรมให้้กัับตนเอง คืือการใช้้ศิิลปะบำำ�บััด

ด้้วยการถััก ในระยะเวลาที่่�นานเพีียงพอ จะทำำ�ให้้พบว่่า ศิิลปิินสามารถหลุุดพ้้นจากปััญหา

ได้้ในระดัับที่่�ดี เพราะเมื่่�อพบปััญหาที่่�ทำำ�ให้้ไม่่สบายใจ กระทบใจเมื่่�อใด ก็็จะหยิิบโครเชต์์

ขึ้้�นมาถััก เสมืือนเป็็นการเพ่่งสมาธิิ  
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วััชราพร  อยู่่�ดีี

วััชราพร อยู่่�ดีี ศิิลปิินต้้องเข้้ารัับการรัักษาภาวะมีีบุุตรยาก แพทย์์เลืือกใช้้วิิธีีการผสมเทีียม  

การตั้้�งครรภ์์เป็็นไปได้้อย่่างราบรื่่�น จนแพทย์์ตรวจพบความผิิดปกติิที่่�อาจเกิิดอัันตรายขึ้้�นได้้

ทั้้�งแม่่และลููก จึึงจำำ�เป็็นต้้องคลอดก่่อนกำำ�หนด แต่่ทารกที่่�คลอดออกมากลัับมีีชีีวิิตอยู่่�ได้้แค่่

เพีียงชั่่�วครู่่�ก็จากไป ปฏิิกิิริิยาความเศร้้าโศกเสีียใจการสููญเสีียลููกสาววััยแรกเกิิดนั้้�นถืือเป็็น

วิิกฤติิครั้้�งใหญ่่ที่่�ศิิลปิินต้้องเผชิิญ ศิิลปิินจมดิ่่�งอยู่่�กับความเศร้้าหมอง เป็็นเวลานานกว่่า 2 

เดืือน ส่่งผลทํําให้้สภาพร่่างกายเหนื่่�อยล้้า อ่่อนแอ และก่่อให้้เกิิดความเจ็็บปวดทางจิิตใจ

อย่่างสาหััส จนคิิดอยากมองหาทางออกให้้กัับตััวเอง ศิิลปิินเริ่่�มสํํารวจตััวเองและตระหนััก

ถึึงศิิลปะ โดยมีีความคิิดแรกที่่�หวัังว่่าจะทํํางานศิิลปะสัักชิ้้�นเพีียงว่่าทํําเพื่่�อปลอบใจตนเอง

เท่่านั้้�น (วััชราพร อยู่่�ดี,2556: 5-7)

ผลงานในชุุด “ความเศร้้าอัันงดงาม” (Beautiful Sadness) เช่่นผลงานชื่่�อความสิ้้�นหวัังสีีหม่่น 

(ภาพที่่� 7) และขอเทวดานางฟ้้าคุ้้�มครอง (ภาพที่่� 8) ศิิลปิินใช้้ความเศร้้ามาเป็็นพลัังในการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน โดยใช้้เทคนิิคการวาดเส้้นดิินสอดํําซึ่่�งเป็็นความมุ่่�งหมายของศิิลปิิน

ที่่�ต้้องการใช้้เทคนิิคที่่�สอดคล้้องกัับอารมณ์์ความรู้้�สึึกภายในนของผู้้�เป็็นแม่่ เนื่่�องจากการวาด

เส้้นเป็็นการเริ่่�มต้้นเพื่่�อดำำ�เนิินไปสู่่�การระบายสีี แฝงนััยยะของการก่่อรููปเพื่่�อไปหาความ

สำำ�เร็็จที่่�ยังไม่่เสร็็จสมบููรณ์์ การเริ่่�มต้้นที่่�ไปไม่่ถึึงเส้้นชััยทั้้�งนี้้�ศิลปิินจะใช้้เทคนิิควาดเส้้น

เฉพาะในกรอบของรููปทรงของสตรีีตั้้�งครรภ์์ เพื่่�อแทนความรู้้�สึึกของผู้้�หญิิงที่่�กํําลัังจะเป็็นแม่่

แต่่ไม่่สมหวััง (วััชราพร อยู่่�ดี, 2556: 8-9)

ผลงานชุุด “ในอุุทร” (In Amnion) (ภาพที่่� 9) เกิิดขึ้้�นมาจากเหตุุการณ์์ที่่�มาจากความพยายาม

ที่่�จะมีีบุุตร จนได้้ตั้้�งครรภ์์อีกี 2 ครั้้�ง แต่่ก็ส็ููญเสียีลููกน้้อยไปในไตรมาสแรกของการตั้้�งครรภ์์

อีกีทั้้�ง 2 ครั้้�ง จากสถานการณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่านี้้�ทำำ�ให้้ความเศร้้ายิ่่�งทวีคีููณขึ้้�นจนเกิดิเป็็น

แรงบันัดาลใจที่่�จะสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะเพื่่�อคลายความเศร้้า โดยการนำำ�รููปทรงของอวััยวะที่่�

เกี่่�ยวข้้องกับัช่่วงเวลาของการตั้้�งครรภ์์มาประกอบกับัรููปทรงของกิ่่�งก้้านต้้นไม้้โดยได้้จินิตนาการ

มาจากการมองเห็็นตััวอ่่อนผ่่านจอภาพของเครื่่�องอััลตร้้าซาวด์์ผลงานชุุดนี้้�มีการใช้้รููปทรงของ

อวััยวะที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับช่่วงเวลาของการตั้้�งครรภ์์มาจััดองค์์ประกอบกัับรููปทรงของกิ่่�งก้้าน เป็็น

การแตกแขนงของรากไม้้ มีีการเพิ่่�มเทคนิิคการปะติิดเยื่่�อกระดาษที่่�มีสีีสัันหลากหลาย และ

มีกีารไล่่น้ำำ��หนัักของสีเีพิ่่�มขึ้้�น ทำำ�ให้้ได้้บรรยากาศของผลงานที่่�มีความลึกึและให้้อารมณ์์ความรู้้�

สึกึที่่�อบอุ่่�น ดููอ่อนโยน  และมีคีวามนุ่่�มละมุุนไปในตััว (วัชัราพร อยู่่�ดี, 2556: 52-61)
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จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นจะเห็็นได้้ชัดว่่าศิิลปิินได้้สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะเพื่่�อบำำ�บัดสภาวะ

ทางจิิต ด้้วยการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�เต็็มเปี่่�ยมไปด้้วยอารมณ์์ความรู้้�สึึกแห่่งความรัักที่่�แม่่มีี

ต่่อลููก ศิิลปิินแสดงภาวะโหยหา ความคิิดถึึง ความสุุขเล็็ก ๆ ที่่�ได้้รับจากการโอบกอด

ลููกไว้้ในอ้้อมกอด แม้้เป็็นเพียีงระยะเวลาสั้้�น ๆ แต่่เป็็นความสุุขที่่�ศิลปิินไม่่รู้้�ลืืม การใช้้ศิลปะ

นัับเป็็นแนวทางในการบำำ�บััดมีีกลไกการทำำ�งานคล้้ายกัับการระบายความรู้้ �สึึกที่่�อััดอั้้�น

อยู่่�ภายในจิิตใจ กลั่่�นกรองออกมาเป็็นภาพวาด ในระหว่่างที่่�วาดจิิตจะเกิิดสมาธิิในการ

ลากเส้้น และเกลี่่�ยสีี เป็็นการถ่่ายทอดความรู้้�สึึกเชิิงบวกจากการสร้้างสรรค์์ผลงาน จึึงนัับ

ได้้ว่่าศิิลปะช่่วยบำำ�บััด ถืือเป็็นวิิธีีหนึ่่�งของแนวคิิดการป้้องกัันตนของบุุคคล (Defence

Mechanisms) หมายถึึงการเปลี่่�ยนรููปแบบการตอบสนองความต้้องการภายในจิิตใจ

ดัังนั้้�นการทำำ�งานผลงานศิิลปะ จึึงมีีส่่วนช่่วยในการเยีียวยาจิิตใจของศิิลปิิน และส่่งเสริิมให้้

ศิิลปิินเกิิดความเข้้าในตนเองมากยิ่่�งขึ้้�นอีีกด้้วย 

สรุุป

จากการศึึกษาและวิิเคราะห์์ผลงานสร้้างสรรค์์ของศิิลปิินหญิิงทั้้�ง 3 ท่่าน คืือ ยะโยะอิิ  คุุสะมะ 

เมตตา สุุวรรณศร และวััชราพร อยู่่�ดีี พบว่่าวััตถุุประสงค์์หลัักของการสร้้างสรรค์์ผลงานของ

ศิิลปิินเป็็นไปเพื่่�อบำำ�บััดตนเองให้้หลุุดพ้้นจากสภาวะทางจิิต อัันมีีที่่�มาแตกต่่างกัันไป

ตามวิิกฤติิในชีีวิิตที่่�เกิิดขึ้้�น ด้้วยวิิธีีการที่่�แตกต่่างกัันออกไปเมื่่�อมนุุษย์์พบกัับปััญหาและ

พยายามหาหนทางออกจากสภาพความเป็็นจริิงของชีีวิติ แต่่บางครั้้�งก็็ไม่่สามารถพบทางออก

ที่่�จะแก้้ปััญหาได้้โดยตรง ทำำ�ให้้เกิิดภาวะเก็็บกด ซึึมเศร้้า ครุ่่�นคิิด เพื่่�อหาหนทางในการ

แก้้ไขปัญหา จึงึได้้มีการคิิดคิิดและริิเริ่่�มกระบวนการศิิลปะบำำ�บัด ซึ่่�งถือืเป็็นการแพทย์์ทางเลืือก

อย่่างหนึ่่�งที่่�จะเห็็นได้้ชััดว่่าศิิลปะบํําบััดเป็็นกระบวนการที่่�ไม่่ได้้ต้้องการภาพวาดที่่�เสร็็จ

สมบููรณ์์และไม่่ได้้เป็็นเพีียงการดููหรืือชื่่�นชมสุุนทรีียะของภาพวาดเพีียงเท่่านั้้�นแต่่สิ่่�งที่่�

สํําคััญของการบํําบััด คืือ ความงามของการทํํางานศิิลปะ ความงามที่่�ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นที่่�ตััว

ชิ้้�นงาน แต่่หมายถึึงความงามในกระบวนการการบํําบััดทั้้�งหมด  
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บทคัดย่อ

ศิิลปะสมััยใหม่่โดยนิิยามนั้้�นหมายถึึงศิิลปะที่่�มีความท้้าทาย ต่่อต้้านขนบทางศิิลปะแบบ

ประเพณีี ไม่่ว่่าจะเป็็นในแง่่ของเนื้้�อหาและรููปแบบหรืือสื่่�อที่่�ใช้้ ในแง่่ของวััสดุุที่่�ใช้้ในการ

ทำำ�งานศิิลปะ อาจกล่่าวได้้ว่่ามาร์์เซล ดููชองป์์ เป็็นผู้้�เปิิดแง่่มุุมของการใช้้วััตถุุสำำ�เร็็จรููปและ

วััสดุุเก็็บตกในการสร้้างสรรค์์ การนำำ�โถปััสสาวะชายมากลัับทิิศ 180 องศาจากนั้้�นเซ็็นชื่่�อที่่�

ไม่่ใช่่ชื่่�อจริิงของตนเองแล้้วส่่งเข้้าร่่วมแสดงนิิทรรศการทำำ�ให้้ด้้านหนึ่่�งเกิิดการตั้้�งคำำ�ถาม

มากมาย แต่่ในอีีกด้้านหนึ่่�งทำำ�ให้้เปิิดโลกของการเลืือกใช้้วัตถุุและวััสดุุในการทำำ�งานศิิลปะ

บทบาทของวััตถุุสำำ�เร็็จรููปและวััสดุุเก็็บตกในศิิลปะสมััยใหม่่และร่่วมสมััย

The Roles of Readymade and Found Object in Modern and Contemporary Art

สุชาดา สุภารักษเมธา  Suchada Suparuksametha
นักศึกษาศิลปมหาบัณฑิต สาขาวิชาทฤษฎีศิลป์ คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร



86 บทบาทของวัตถุสำ�เร็จรูปและวัสดุเก็บตกในศิลปะสมัยใหม่และร่วมสมัย  โดย  สุชาดา สุภารักษเมธา       

อย่่างไม่่มีีขีีดจำำ�กััด บทความนี้้�มุ่่�งศึึกษาการใช้้วัตถุุสำำ�เร็็จรููปและวััสดุุเก็็บตกในการทำำ�งาน

ศิิลปะตั้้�งแต่่ต้้นศตวรรษที่่� 20 เป็็นต้้นมา โดยใช้้วิธีีศึึกษาถึึงความหมายของการใช้้วัตถุุและ

วััสดุุดังกล่่าวประกอบกัับการพิิจารณาบริิบททางสัังคมวััฒนธรรม ผลการศึึกษาพบว่่าการใช้้

วัตัถุุและวัสัดุุดังักล่่าวมีแีง่่มุุมของการต่่อต้้านและวิพิากษ์์วิจิารณ์์ทั้้�งสังัคมภายนอกและเนื้้�อหา

กัับรููปแบบของศิิลปะสมััยใหม่่มาจนถึึงศิิลปะร่่วมสมััยด้้วย

คำ�สำ�คัญ	 วัตถุสำ�เร็จรูป   วัสดุเก็บตก   มาร์แซล ดูชองป์   โจเซฟ บอยส์  

		  เฟลิกซ์ กอนซาเลซ ตอร์เรส

Abstract

Challenging forms along with challenging contents against traditional art is considered 

one of the most explicit characteristics of modern art. Marcel Duchamp’s “Bicycle 

Wheel” and “Fountain” are truly inceptions. Art world embraced new media and 

processes such as readymade object, found object, and assemblage as ways of 

confronting traditional norms. Duchamp’s 180-degree overturned male urinal signed 

with a pseudonym made one of the most controversial art scenes in history. A num-

ber of questions followed; debates started and developed ever since. Moreover, new 

media and processes helped broadening endless choices of object and material for 

artists. This article aims to study the utility of readymade and found object in modern 

and contemporary art from early the 20th century. Methodology focuses on exploring 

meanings that case study artists give to the usage of distinctive objects and materi-

als in relation to socio-cultural context. A result of the study is that objects and ma-

terials used by the artists did not reveal criticism toward only social situations, but also 

modern and contemporary art. 

Keywords	  Readymade Object   Found Object   Marcel Duchamp  Joseph Beuys 

	  	  Felix Gonzalez-Torres
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1.	วัตถุสำ�เร็จรูปและวัสดุในชีวิตประจำ�วันกับการขยายขอบเขตทางศิลปะ

ศิิลปะสมััยใหม่่ซึ่่�งเริ่่�มขึ้้�นในคริิสต์์ศตวรรษที่่� 19 มีีลัักษณะเด่่นประการหนึ่่�งคืือการเป็็นกบฏ

ต่่อความคิิดและวิิธีีการของศิิลปะยุุคเก่่าหรืือศิิลปะแบบประเพณีี นอกจากนี้้�ยัังมีีบทบาท

สำำ�คัญในการนำำ�ศิิลปะมาเป็็นสื่่�อในการวิิพากษ์์วิิจารณ์์เนื้้�อหาที่่�ไม่่เคยถููกพููดถึึงมาก่่อนใน

ประวััติิศาสตร์์ศิิลปะยุุคเก่่า เช่่น ประวััติิศาสตร์์หรืือประเด็็นทางการเมืือง สัังคม เศรษฐกิิจ 

เพศสภาพ ฯลฯ ศิิลปิินที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญของยุุคศิิลปะสมััยใหม่่ เช่่น เอดููอารด์์ มาเนต์์ (1832-

1883) ในจิิตรกรรมชื่่�อ Le Déjeuner sur l’herbe (ภาพที่่� 1) สร้้างเสีียงวิิพากษ์์วิิจารณ์์เป็็น

อย่่างมากเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาของภาพ และฝีีมืือของศิิลปิิน ความแบนและการนำำ�เสนอมุุมมองที่่�

ไม่่ได้้เป็็นไปตามหลัักทััศนีียวิิทยา (Perspective) (คอตติิงตััน, 2554: 49) การที่่�ผลงานชิ้้�นนี้้�

ถููกคััดออกจากการแสดงแบบมาตรฐาน และมาอยู่่�ในการจััดแสดงงานที่่�ถููกปฏิิเสธคืือซาลง 

เดส์์ เรฟููเซส์์ (Salon des Refusés) ในค.ศ. 1863 เกิิดจากการตั้้�งคำำ�ถามต่่อสถาบัันทางศิิลปะ

ที่่�มีีสิิทธิ์์�ขาดในการตััดสิินแยกแยะศิิลปะชั้้�นดีี ศิิลปะชั้้�นเลว ความเป็็นสมััยใหม่่ในด้้านหนึ่่�งจึึง

เป็็นทััศนคติิต่่อต้้านแนวคิิดและรููปแบบที่่�มีีมาก่่อนตนเอง ดัังที่่�เห็็นจากผลงานชิ้้�นนี้้�และ

ปฏิิกิิริิยาจากทั้้�งผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง

การแสดงผลงานในนิิทรรศการทางเลืือกที่่�ซาลง เดส์์ เรฟููเซส์์นั้้�นถืือเป็็นความหวัังครั้้�งใหม่่

ของเหล่่าศิิลปิินที่่�จะได้้แสดงผลงานในสถาบัันของรััฐโดยไม่่ถููกกีีดกััน แต่่ความเป็็นจริิง

ไม่่เป็็นเช่่นนั้้�น ระบบอภิิสิิทธิ์์�ยังคงเหนีียวแน่่นเมื่่�อศิิลปิินหน้้าใหม่่ยัังคงถููกกีีดกัันจึึงทำำ�ให้้

ศิิลปิินหลายคนหัันหลัังให้้กัับศิิลปะกระแสหลัักเพื่่�อค้้นหาแนวทาง วััสดุุ และทดลองเทคนิิค

ใหม่่ ๆ ในการสร้้างสรรค์์ผลงานตามความเชื่่�อและหลัักการเฉพาะกลุ่่�มและจััดแสดงผลงาน

กัันเอง ด้้วยเหตุุนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดลััทธิิ (ism) ทางศิิลปะที่่�จััดแสดงในหอศิิลป์์เอกชนจำำ�นวนมากใน

ช่่วงปลายศตวรรษที่่� 19 จนถึึงช่่วงต้้นศตวรรษที่่� 20 การเกิิดขึ้้�นของการพาณิิชย์์ศิิลป์์ 

นายหน้้าค้้าศิิลปะที่่�มีีบทบาทอย่่างเป็็นรููปธรรม โดยกลุ่่�มความเคลื่่�อนไหวทางศิิลปะที่่�ส่่ง

อิิทธิิพลมายัังศิิลปะในปััจจุุบันมากที่่�สุุดคืือกลุ่่�มศิิลปิินหััวก้้าวหน้้าหรืือศิิลปิินอะว็็องต์์การ์์ด 

(Avant-garde) (Tate, 2019a) ซึ่่�งครอบคลุุมลััทธิิทางศิิลปะหลายกลุ่่�มเข้้าด้้วยกััน ผลงานมีี

ลัักษณะต่่อต้้านศิิลปะแบบสถาบััน ทดลองใช้้วััสดุุใหม่่ ๆ ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน เป็็นกบฏ

ต่่อสัังคมและวััฒนธรรมแบบดั้้�งเดิิม เป็็นต้้น

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีที่่�พัฒนาเป็็นอย่่างมากก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในหลายด้้านทั้้�ง

ทางสัังคม วััฒนธรรรม และวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนโดยเฉพาะในกรุุงปารีีสที่่�ซึ่่�งเป็็นศููนย์์กลางความ

เจริิญของโลกในขณะนั้้�น เช่่น การเกิิดขึ้้�นของรถจัักรไอน้ำำ��ทำำ�ให้้การคมนาคมสะดวกมากขึ้้�น
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ทำำ�ให้้เกิิดการหลั่่�งไหลของผู้้�คนเข้้าสู่่�เมืือง การใช้้เครื่่�องจัักรในอุุตสาหกรรม นวััตกรรมที่่�

ส่่งผลต่่อโลกศิิลปะที่่�สำำ�คัญคืือการเกิิดขึ้้�นของกล้้องถ่่ายรููปในศตวรรษที่่� 19 ความนิิยมการ

ถ่่ายภาพมีีมากขึ้้�นจนส่่งผลต่่อการวาดภาพเหมืือนและการวาดภาพเพื่่�อเล่่าเรื่่�องราวต่่าง ๆ 

ซึ่่�งอาจไม่่มีีความจำำ�เป็็นอีีกต่่อไป รวมไปถึึงการขยายตััวของชนชั้้�นกลางที่่�มาพร้้อมกัับลััทธิิ

บริิโภคนิิยม ทำำ�ให้้ศิลปะกัับการซื้้�อขายเพื่่�อเก็็งกำำ�ไรไม่่อาจแยกออกจากกัันได้้ เหล่่านี้้�เป็็น

ปััจจััยการเกิิดขึ้้�นของลััทธิิศิิลปะที่่�หลากหลาย ตััวอย่่างเช่่น ลััทธิิคิิวบิิสม์์ (Cubism) 

ที่่�มุ่่� งเน้้นการนำำ�เสนอมุุมมองที่่�แตกต่่างออกไปเป็็นการนำำ�เสนอความจริิงของวััตถุุให้้เห็็น

แบบสำำ�เร็็จรููป ทำำ�ให้้เห็็นมิิติิที่่�คนไม่่สามารถมองเห็็นจากการมองเพีียงด้้านเดีียวและในเวลา

เดีียว ต่่อมาก็็มีีการพััฒนารููปแบบโดยการใช้้วััตถุุในชีีวิิตประจำำ�วัันมาประกอบในผลงาน 

โดยปาโบล ปีีกััสโซ (Pablo Picasso ค.ศ.1881-1973) และฌอร์์ช บาร์์ค (Georges Barque 

ค.ศ.1882-1963) สองศิิลปิินคนสำำ�คัญที่่�ได้้ริเริ่่�มใช้้กระดาษหนัังสืือพิิมพ์์ และแสตมป์์หรืือ

วััสดุุอื่่�นๆ ตััดแปะลงบนงาน 2 มิิติิ สำำ�หรัับปีีกััสโซแล้้วการใช้้วััสดุุจากชีีวิิตประจำำ�วัันนี้้�เป็็น

การเชื่่�อมกัันอย่่างเป็็นรููปธรรมระหว่่างโลกศิิลปะกัับโลกแห่่งความจริิง

ในปีีคริิสต์์ศัักราช 1912 ผลงาน Still life with chair caning (ภาพที่่� 2) ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นผลงาน

ชิ้้�นแรกที่่�ใช้้เทคนิิคคอลลาจ (Collage) ผลงานนี้้�เป็็นพััฒนาการที่่�สำำ�คััญของการใช้้สื่่�อศิิลปะที่่�

แตกต่่างออกไปจากแบบประเพณีีนิิยม เนื่่�องจากตััวชิ้้�นงานผสมผสานวััสดุุหลายชนิิดทั้้�ง

กระดาษ ผ้้า และเชือืกเข้้าด้้วยกันั ซึ่่�งเกิิดจากการตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกับัศิิลปะวัตัถุุและความสำำ�คัญั

ในการสร้้างงานศิิลปะโดยใช้้ทักษะที่่�ต้้องผ่่านการฝึึกฝนตามแบบดั้้�งเดิิมนั้้�นมีีความสำำ�คัญ

หรืือไม่่ นอกจากจะเป็็นการทดลองใช้้วััสดุุที่่�มีีความเป็็นไปได้้ในการสื่่�อความคิิดของศิิลปิิน

แล้้วผลงานยัังแสดงให้้เห็็นถึึงความพยายามที่่�จะเอาชนะการถ่่ายภาพและข้้อจำำ�กััดในงาน

ศิิลปะแบบ 2 มิิติิ ที่่�ไม่่อาจแสดงความจริิงออกมาได้้ครบถ้้วนทุุกแง่่มุุม คืือแทนที่่�จะสร้้างภาพ 

3 มิิติิในพื้้�นที่่�แบบลวงตา ผลงานแสดงให้้เห็็นการเล่่นกัับพื้้�นที่่�แบนราบในแนวทางที่่�ต่่างออก

ไปจากประเพณีีนิิยมโดยการใช้้สิ่่�งของสามััญในทางที่่�แหวกแนวมากขึ้้�น การใช้้สิ่่�งของจริิง ๆ 

ในงานศิิลปะ เป็็นเหมืือนการเชื่่�อมระหว่่างชีีวิิตจริิงและศิิลปะเข้้าด้้วยกััน เป็็นการนำำ�เสนอ

ความจริิงอีีกขั้้�นหนึ่่�ง จากเดิิมที่่�เป็็น 2 มิิติิ และพยายามสร้้างมิิติิเพื่่�อลวงตา จนพััฒนาเป็็น

การใช้้วั ัตถุุจริิงที่่� ใช้้ ในชีีวิิตประจำำ�วััน และมีีความเกี่่�ยวข้้ องกัับวิิถีีของคนจริิง ๆ 

ผลงานประกอบด้้วยการนำำ�เสนอ 3 ระดัับ ได้้แก่่ การเขีียนภาพจิิตรกรรม การตััดแปะ และ

การใช้้วััตถุุจริิงซึ่่�งในขณะนั้้�นงานดัังกล่่าวถืือเป็็นพััฒนาการของการใช้้สื่่�อศิิลปะของงาน

จิิตรกรรม (Painting) เท่่านั้้�น แต่่ก็็เป็็นก้้าวสำำ�คัญในการใช้้วัตถุุสำำ�เร็็จรููปเพื่่�อเป็็นสื่่�อในงาน

ศิิลปะ ซึ่่�งต่่อมากลายเป็็นลัักษณะของการใช้้สื่่�อที่่�สำำ�คัญในงานศิิลปะศตวรรษที่่� 20 และส่่ง

อิิทธิิพลมายัังศิิลปิินในช่่วงทศวรรษที่่� 1970-1990 อย่่างเด่่นชััดที่่�สุุด
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ปิิกััสโซและฌอร์์ช บาร์์คประสบความสำำ�เร็็จอย่่างมากในการพััฒนาการใช้้สื่่�อชนิิดใหม่่ใน

ผลงานหลายชิ้้�น รวมถึึงผลงาน Glass of Absinthe ในปีี ค.ศ. 1914 (ภาพที่่� 3) เป็็นการรวม

กัันระหว่่างภาชนะทรงสููงทำำ�ขึ้้�นจากสำำ�ริดระบายสีีกัับช้้อนโลหะสีีเงิินที่่�ใช้้วางก้้อนน้ำำ��ตาลเพื่่�อ

ราดสุุราแอ็็บแซ็็งท์์ลงไปวางอยู่่�ด้้านบน 

โรเบิิร์์ต เราเชนเบิิร์์ก (Robert Rauschenberg ค.ศ. 1925-2008) ศิิลปิินชาวอเมริิกาที่่�ได้้

ขยายขอบเขตการใช้้วัตัถุุสำำ�เร็จ็รููปในงานจิติรกรรมของเขาโดยเรียีกว่่า คอมไบน์์เพ้้นติ้้�ง (comb-

bine painting) เป็็นการใช้้เทคนิคิแอสเซมบลาจ (assemblage) ระหว่่างภาพวาดกับัวัตัถุุเก็บ็ตก 

(found Object) เข้้าด้้วยกััน และจากที่่�เราเชนเบิิร์์กได้้แถลงการณ์์ซึ่่�งเป็็นแนวทางในการ

สร้้างสรรค์์ผลงานขึ้้�นในปีี 1959 โดยกล่่าวว่่า “Painting relates to both art and life. Neither 

can be made (I try to act in the gap between the two).”(Branden, 2005 : 62) นั้้�นทำำ�ให้้

เห็น็ว่่าเขาเองต้้องการลดช่่องว่่างระหว่่างชีวีิติจริงิกับัศิลิปะลง ดังันั้้�นบทบาทของวัตัถุุสำำ�เร็จ็รููป

และวััสดุุเก็็บตกจะเกิิดขึ้้�นในแง่่มุุมแบบป๊๊อบอาร์์ต (Pop Art) ที่่�พยายามต่่อต้้านศิิลปะชั้้�นสููง

ด้้วยมุุมมองจากชีีวิิตประจำำ�วัันด้้วย

ผลงานที่่�มีีชื่่�อเสีียงที่่�สุุดของเราเชนเบิิร์์ก ที่่�มีีชื่่�อว่่า Monogram สร้้างขึ้้�นในระหว่่างปีี 1955-

1959 (ภาพที่่� 4) ผลงานที่่�เป็็นซากแพะสต๊๊าฟรััดด้้วยยางล้้อรถยนต์์ นำำ�มาวางบนแผ่่นไม้้ขนาด

ใหญ่่นอนราบกัับพื้้�นห้้องที่่�ถููกแปะติิด ลููกเทนนิิส ส้้นรองเท้้า แผงกั้้�นถนนของตำำ�รวจ กระดาษ

ก่่อนจะระบายสีีน้ำำ��มัันทัับลงไป นั้้�นจึึงเป็็นงานที่่�ใช้้วัตถุุเก็็บตกในการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มี

การหลอมรวมกันัระหว่่างจิติรกรรมสองมิติิแิละประติมิากรรมสามมิติิเิข้้าด้้วยกันั (Waldman, 

1992: 254-255)

คาซิิมีีร์์ มาเลวิิช (Kazimir Malevich ค.ศ.1878-1935) ศิิลปิินอะว็็องต์์การ์์ดในรััสเซีีย 

สร้้างผลงาน Lady at the Advertising Column และผลงาน Private of the First Division 

(Warrior of the First Division) (ภาพที่่� 5 และ 6)  ซึ่่�งรวมเอาวััตถุุในชีีวิิตประจำำ�วััน เช่่น ลููกไม้้ 

แสตมป์์ และเทอโมมิิเตอร์์ เข้้าไว้้ด้้วยกััน จะเห็็นได้้ว่่าผลงานที่่�กล่่าวมานั้้�นเป็็นการหลอมรวม

กัันระหว่่างภาพตััวแทนกัับวััสดุุที่่�มาจากชีีวิิตจริิง หรืือการนำำ�ศิลปะที่่�เคยแยกออกจากชีีวิิต

ประจำำ�วัันกลัับมารวมกัันอีีกครั้้�ง

การใช้้วััตถุุสำำ�เร็็จรููปเป็็นสื่่�อศิิลปะในช่่วงต้้นถึึงกลางศตวรรษที่่� 20 ส่่วนใหญ่่ก็็เพื่่�อพยายามที่่�

จะขยายขอบเขตการนำำ�เสนอผลงานในทุุกทิศิทาง ตั้้�งคำำ�ถามต่่อความเข้้าใจในด้้านความหมาย

ทั้้�งตััวศิิลปะและศิิลปิิน รวมทั้้�งมีีนััยยะการต่่อต้้านรููปแบบและความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
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ศิิลปะแบบดั้้�งเดิิมทั้้�งระบบ ความเป็็นเอกเทศของศิิลปะและความพยายามที่่�จะเชื่่�อมโลก

ศิิลปะเข้้ากัับโลกความจริิงเป็็นต้้น ประเด็็นที่่�น่่าสนใจเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้เกิิดคำำ�ถามที่่�ถููกถามซ้ำำ�� ๆ

ในช่่วงแรกของการเริ่่�มต้้นในการขึ้้�นมาเป็็นสื่่�อหลัักประเภทหนึ่่�งของวััตถุุสำำ�เร็็จรููป

2. วััตถุุสำำ�เร็็จรููปและวััสดุุในชีีวิิตประจำำ�วันในฐานะศิิลปะแห่่งการประท้้วง

การใช้้วัตถุุสำำ�เร็็จรููปในงานศิิลปะก้้าวหน้้าขึ้้�นไปอีีกขั้้�นด้้วยแนวคิิดของกลุ่่�มลััทธิดิาดา (Dada) 

ซึ่่�งถืือกำำ�เนิดิที่่�ซููริค ประเทศสวิสิเซอร์์แลนด์์ (คอตติงิตันั 2554, 100) จากความต้้องการที่่�จะ

ประท้้วงและแสดงความโกรธเกรี้้�ยวต่่อกระบวนการที่่�ก่่อให้้เกิิดสงครามโลกครั้้�งที่่� 1 ศิิลปิิน

ลััทธิิดาดาจะปฏิิเสธการใช้้เหตุุผล และต่่อต้้านหลัักการเหตุุผลแบบศตวรรษที่่� 19 สำำ�หรัับ

พวกเขามองว่่ามัันนำำ�ไปสู่่�ความเสื่่�อมทรามทางศีีลธรรมและก่่อให้้เกิิดการทำำ�ลายในวงกว้้าง 

ศิลิปะแบบดาดาจะมีีลักัษณะล้้มล้้างความเป็็นต้้นกำำ�เนิิด การวางองค์์ประกอบแบบไร้้เหตุุผล 

และบางครั้้�งมีลีักัษณะที่่�เสื่่�อมสลายได้้ (ephemeral) แสดงออกถึงึการประท้้วงศิลิปะแบบจารีตี

ที่่�มีแนวคิดิพื้้�นฐานของการสร้้างศิลิปะที่่�จะคงอยู่่�ผ่านช่่วงเวลา จากศิลิปะที่่�มีแบบแผนชัดัเจน

กลายเป็็นศิลิปะแห่่งโอกาสและความบังัเอิิญ การคิดิค้้นนวััตกรรมใหม่่ ๆ ในการใช้้สื่่�อก็็เพื่่�อ

หลีกีหนีกีารสร้้างงานศิิลปะแบบดั้้�งเดิิม ให้้ชีวิติใหม่่แก่่จิิตรกรรมและประติิมากรรมโดยแทนที่่�

ด้้วยวััตถุุเก็็บตกหรืือวัตัถุุสำำ�เร็็จรููปเพื่่�อวิิจารณ์์และตั้้�งคำำ�ถามต่่อประเพณีีและสัังคม และใช้้เทคนิิค

ภาพตัดัต่่อ (photomontage) (คอตติงิตันั, 2554 : 56) ซึ่่�งพััฒนาจากการตัดัปะของลัทัธิคิิวิบิสิม์์ 

ศิิลปิินกลุ่่�มดาดาชื่่�นชมการใช้้สิ่่�งปกติิธรรมดาของกลุ่่�มคิิวบิิสม์์ ถึึงแม้้ว่่าจะใช้้เทคนิิคการ

ตัดัปะที่่�มีความคล้้ายคลึงึกันัแต่่รููปแบบและเนื้้�อหาแตกต่่างกันัมาก

การใช้้วัตัถุุสำำ�เร็็จรููปเป็็นสื่่�อศิลิปะเด่่นชัดัขึ้้�นอีกีครั้้�งโดยมาร์์แซล ดููชองป์์  (Marcel Duchamp 

ค.ศ. 1887-1968 ) ซึ่่�งได้้ส่งผลงานชื่่�อ  Fountain  (ภาพที่่� 8) เข้้าจัดัแสดงในนิิทรรศการของ

สมาคมศิิลปิินอิสิระ โดยศิลิปิินเป็็นผู้้�เลือืกโถปััสสาวะชายมาหมุุน 180 องศา ทำำ�ให้้โถห้้อยหัวัลง 

โดยศิิลปิินแทบไม่่ได้้ดััดแปลงอะไรกัับโถเลยนอกจากการเซ็็นชื่่�อว่่า R.mutt 1917 ลงบนด้้าน

หนึ่่�งของโถ การถููกปฏิิเสธไม่่ให้้เข้้าร่่วมแสดงกลัับยิ่่�งทำำ�ให้้ผลงานนี้้�ได้้รัับความสนใจมากขึ้้�น

ไปอีกีและกลายเป็็นหมุุดหมายของการใช้้วัตัถุุสำำ�เร็็จรููปในฐานะสื่่�อที่่�ทำำ�การวิจิารณ์์สถานะของ

ศิิลปะด้้วยกัันเอง นอกจากนั้้�นแล้้วศิิลปิินยัังทดลองใช้้วััตถุุอื่่�น ๆ ใช้้เป็็นสื่่�อในงานศิิลปะอีีก

เช่่น ล้้อจักัรยาน ชั้้�นเหล็ก็สำำ�หรัับคว่ำำ��ขวดไวน์์ พลั่่�วขุุดดินิ ม้้วนเส้้นด้้าย เป็็นต้้น ซึ่่�งได้้รับเสีียง

วิพิากษ์์วิิจารณ์์ไปในทางที่่�ไม่่สู้้�ดีนีักั แต่่กลัับกลายเป็็นการเปิิดทางให้้กับเหล่่าศิิลปิินในการใช้้

วัตัถุุสำำ�เร็็จรููปซึ่่�งเป็็นที่่�ยอมรับัว่่าเป็็นสื่่�อศิิลปะที่่�ทรงพลัังชนิดิหนึ่่�งในเวลาต่่อมา 
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ในฐานะหนึ่่�งในศิิลปิินคนสำำ�คัญของกลุ่่�มดาดาและเซอร์์เรีียลลิิสต์์ แมน เรย์์ (Man Ray 

ค.ศ.1890-1976) นำำ�เสนอเตารีีดที่่�มีเหล็็กแหลมลัักษณะเหมืือนตะปูู 14 ตััว ยื่่�นออกมา 

การนำำ�วัตถุุสองแบบที่่�ไม่่น่่าจะอยู่่�ด้้วยกัันมาประกอบกัันขึ้้�นเป็็นผลงานศิิลปะที่่�เป็็นแนวทาง

ของแทน เรย์์นั้้�นแน่่นอนว่่าให้้ความพิิศวงงงงวยแก่่ผู้้�ชมอย่่างมาก โดยที่่�แมน เรย์์เองพยายาม

ที่่�จะไม่่ให้้เห็็นฝีีมืือของศิิลปิินและสะท้้อนความต้้องการที่่�จะปลดปล่่อยตััวเองออกจาก

จิติรกรรมและแง่่มุุมทางสุุนทรีียศาสตร์์ของสื่่�อนี้้� ดังัคำำ�กล่่าวของศิิลปิินที่่�ว่า “กิิจกรรมสร้้างสรรค์์

ของผมอยู่่�ในการจับัคู่่�เงื่่�อนไขสองแบบที่่�แตกต่่างกันัเพื่่�อแสดงบทกวีทีี่่�เป็็นรููปธรรม” จะเห็น็ได้้

ว่่าวััตถุุสำำ�เร็็จรููปและวััสดุุเก็็บตกที่่�ประสานสััมพัันธ์์กัันนี้้�แม้้จะมีีแนวทางคล้้ายกัับวิิธีีของ

มาร์์เซล ดููชองป์์ในกรณีีของ Bicycle Wheel (ค.ศ.1913) แต่่ต่่างกัันตรงที่่�แนวทางแบบ

เซอร์์เรีียลลิิสม์์จะไม่่ได้้เน้้นที่่�ผลกระทบทัันทีีทัันควัันแบบงานของดููช็็องป์์แต่่ให้้ผลในทาง

ความลี้้�ลับที่่�มาจากแรงกระตุ้้�นภายในมากกว่่าการขบคิิดใคร่่ครวญโดยใช้้สติิปััญญา (Waldm-

man, 1992 : 150)

วััตถุุในชีีวิิตประจำำ�วัันเหล่่านี้้�จึึงกลายเป็็นสื่่�อที่่�สามารถนำำ�เสนอแนวคิิดของศิิลปิินได้้เป็็นอย่่าง

ดีีซึ่่�งเกี่่�ยวพัันธ์์กัันอย่่างลึึกซึ้้�งกัับสุุนทรีียศาสตร์์สมััยใหม่่ที่่�ไม่่ได้้ให้้ความสำำ�คััญกัับความงาม

ทางสายตาอีีกต่่อไปแต่่เน้้นสื่่�อแนวความคิิดของผู้้�สร้้างงานศิิลปะเสีียมากกว่่า หลัังสงคราม

โลกครั้้�งที่่� 2 มีีการนำำ�วััตถุุหลากหลายชนิิดมาใช้้เป็็นสื่่�อในงานศิิลปะ เช่่น แสง หลอดนีีออน 

ดินิ กิ่่�งไม้้ น้ำำ��แข็ง็ เพื่่�อใช้้ในการแสดงความคิดิ จากนั้้�นขอบเขตของ “สื่่�อ” ในการสร้้างสรรค์์

ศิิลปะก็็หมดไป วััตถุุใด ๆ ที่่�มีีลัักษณะที่่�แสดงความคิิดของศิิลปิินได้้ก็็สามารถเป็็นสื่่�อศิิลปะ

ได้้ทั้้�งหมด 

การใช้้วััตถุุสำำ�เร็็จรููปได้้รับความนิิยมมากขึ้้�นโดยกลุ่่�มศิิลปิินที่่�สร้้างงานประติิมากรรมซึ่่�งนำำ�

เสนอผลงานในรููปแบบ 3 มิติิมิาแต่่เดิมิ ถููกแทนที่่�ด้้วยการใช้้วัตัถุุสำำ�เร็จ็รููป โดยเริ่่�มต้้นนำำ�เสนอ

แบบใหม่่ผ่่านการใช้้วััตถุุในชีีวิิตจริิงมาเป็็นสื่่�อ เช่่น เครื่่�องดููดฝุ่่�น กระจก ลููกบาสเก็็ตบอล 

หลอดไฟ เป็็นต้้น แสดงให้้เห็็นถึึงการเปลี่่�ยนแปลงแนวคิิดเกี่่�ยวกัับศิิลปะอย่่างเด่่นชััดที่่�สุุด

ด้้วยการทำำ�ลายลำำ�ดับชั้้�นความสููงส่่งของงานศิลิปะกัับสิ่่�งของทั่่�วไปให้้ลงมาอยู่่�ในฐานะเดียีวกันั

ในทัันทีี ผลงานประติิมากรรมแบบดั้้�งเดิิมที่่�ต้้องอาศััยความประณีีตชำำ�นาญของศิิลปิิน

ถููกแทนที่่�ด้้วยวััตถุุสำำ�เร็็จรููปที่่�นำำ�มาวางโดยแทบไม่่ได้้ดััดแปลงใด ๆ เลย และแบบที่่�นำำ�มา

ประกอบกัันจนเกิดิความหมายใหม่่ขึ้้�น

การใช้้วัตัถุุสำำ�เร็จ็รููปมาเป็็นงานศิลิปะนั้้�นมีหีัวัข้้อที่่�สำำ�คัญ 3 ประเด็น็  (Tate, 2019b) ประเด็น็แรก 

“การเลืือก” วัตัถุุสำำ�เร็็จรููปมาใช้้ในงานนั้้�นเป็็นกระบวนการสร้้างสรรค์์ในตัวัเองแล้้ว ประเด็็นที่่�สอง 
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การปฏิเิสธหน้้าที่่�ด้้านประโยชน์์ใช้้สอยของตััววัตัถุุ นั้้�นจึงึทำำ�ให้้วัตถุุถููกกลายสภาพเป็็นงานศิลิปะ 

และประเด็็นสุุดท้้ายการนำำ�เสนอและตั้้�งชื่่�อให้้แก่่วััตถุุใหม่่นั้้�น ทำำ�ให้้เกิิด “ความคิิดใหม่่” และ 

“ความหมายใหม่่” การเคลื่่�อนตัวัจาก ศิลิปิินในฐานะผู้้�สร้้าง มาเป็็นศิลิปิินในฐานะผู้้�เลืือกนั้้�นมอ

งกัันว่่าเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของความเคลื่่�อนไหวของ คอนเซ็็ปชวลอาร์์ต (Conceptual Art) 

หรือืศิลิปะแนวความคิดิ เพราะสถานะของศิลิปิินและวัตัถุุถููกตั้้�งคำำ�ถามขึ้้�นมา ดังันั้้�นวัตัถุุสำำ�เร็จ็รููป

จึึงเป็็นการโจมตีีโดยตรงต่่อความเข้้าใจแบบเดิิมทั้้�งในแง่่สถานะของศิิลปะและธรรมชาติิที่่�

แท้้จริิงของมันั

3. วััตถุุสำำ�เร็็จรููปและวััสดุุในชีีวิิตประจำำ�วันกัับลััทธิิบริิโภคนิิยม

ในช่่วงปลายทศวรรษที่่� 1950 ศิิลปิินหลายคนที่่�อยู่่� ในแนวทางป็็อปอาร์์ต (Pop Art) 

พยายามต่่อต้้านแนวคิิดเรื่่�องสููง-ต่ำำ��ของศิลิปะบริสิุุทธิ์์�กับัศิลิปะเพื่่�อมวลชน เพื่่�อบรรลุุแนวทาง

นี้้�ศิิลปิินหลายคนเสนอประเด็็นหรืือเนื้้�อหาของศิิลปะที่่�มาจากชีีวิิตประจำำ�วััน นอกจากนี้้�ยัังใช้้

วัตัถุุสำำ�เร็็จรููปได้้รับัการยอมรับัในฐานะของวัตัถุุทางศิลิปะ และเป็็นวัสัดุุในการสร้้างงานศิิลปะ

ประเภทหนึ่่�ง ในช่่วงปลายทศวรรษที่่� 1950 ศิิลปิินป็็อปอาร์์ตได้้หยิิบยืืมรููปแบบของวััตถุุใน

ชีีวิิตประจำำ�วันเพื่่�อสื่่�อถึึงและล้้อเลีียนเสีียดสีีวััฒนธรรมบริิโภคนิิยม นอกจากนี้้�การใช้้วัตถุุใน

ชีีวิิตประจำำ�วันมาทำำ�งานศิิลปะของศิิลปิินนั้้�นก็็เพื่่�อปฏิิเสธความดั้้�งเดิิมของตััววััตถุุในชิ้้�นงาน 

ซึ่่�งเป็็นหััวใจในการสะสมศิลิปะวัตัถุุ เพราะในกระบวนการสร้้างสรรค์์แบบนี้้�ความสำำ�คัญไม่่ได้้

อยู่่�ที่่�ตัววััตถุุและวััตถุุที่่�ทำำ�ซ้ำำ��ยังคงสื่่�อข้้อความเดีียวกัันออกมาได้้ แต่่วััสดุุทำำ�หน้้าที่่�ต่่อต้้าน

เสีียดสีีระบบทุุนนิิยมที่่�มีผลต่่อการซื้้�อขายงานศิิลปะและอิิทธิิพลของนัักวิิจารณ์์ที่่�มีผลต่่อ

มููลค่่าของผลงาน ดังัในกรณีีที่่�คลีีเมนต์์ กรีีนเบิร์ิ์ก (Clement Greenberg ค.ศ.1909-1994) ที่่�

มีอีิทิธิพิลอย่่างสููงต่่อการประเมินิงานแอ็็บสแตรก เอ็ก็ซ์์เพรสชัันนิสิม์์ (Abstract Expressionism)

หนึ่่�งในตััวอย่่างที่่�สำำ�คััญคืือผลงานชุุด Brillo Box (ภาพที่่� 9) ค.ศ.1964 ของแอนดี้้� วอร์์ฮอล 

(Andy Warhol ค.ศ. 1928-1987) เป็็นการเลีียนแบบกล่่องผลิิตภััณฑ์์ทำำ�ความสะอาดยี่่�ห้้อ

หนึ่่�ง ที่่�สามารถเห็็นได้้อย่่างดาษดื่่�นในชีีวิิตประจำำ�วัน หน้้าที่่�หลัักของกล่่องนี้้�คือการบรรจุุ

สิ่่�งของ แต่่เมื่่�อหมดหน้้าที่่�มันก็็กลัับกลายเป็็นกล่่องขยะไร้้มููลค่่า ในทางเศรษฐศาสตร์์โดย

เฉพาะสัังคมอเมริิกัันที่่�เป็็นแบบทุุนนิิยม วอร์์ฮอลได้้นำำ�ภาพลัักษณ์์อัันชิินตามาสร้้างสรรค์์ เขา

นำำ�เสนอภาพลัักษณะเดิิมของมัันเอาไว้้อย่่างตรงไปตรงมา โดยการสร้้างกล่่องขึ้้�นจากไม้้อััด 

ประกอบกัันเป็็นรููปทรงของกล่่อง 6 ด้้าน แล้้วจึึงใช้้การ พิิมพ์์ซิิลค์์สกรีีน (Silkscreen) ที่่�เป็็นที่่�

นิิยมในระบบอุุตสาหกรรมสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ประชาสััมพัันธ์์ต่่าง ๆ มาพิิมพ์์เป็็นตััวอัักษรลงทุุก ๆ
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ด้้านของกล่่อง โดนเลีียนแบบกล่่องผลิิตภััณฑ์์อย่่างเหมืือนจริิงจากภายนอกทุุกประการ

การจััดแสดงผลงานชุุดนี้้�ในแกลเลอรีีจึึงเป็็นการหยิิบภาพวััตถุุสำำ�เร็็จรููปในชีีวิิตประจำำ�วัน

มาใช้้ในการสร้้างผลงาน กลายเป็็นประเด็็นคำำ�ถามหาความจริิงแท้้ของวััถตุุที่่�ศิิลปิินต้้องการ

นำำ�เสนอ และเพื่่�อลดบทบาทของงานศิิลปะที่่�เป็็นเรื่่�องสููงส่่งที่่�มีีมาก่่อนหน้้า ด้้วยการใช้้

รููปแบบศิิลปะชั้้�นต่ำำ�� (Low Art) ของรููปแบบของสิ่่�งที่่�ถููกผลิิตเพื่่�องานอุุตสาหกรรมมานำำ�เสนอ

ในบริิบทของศิิลปะชั้้�นสููง (High Art)

ในระหว่่างปีี 1960 ศิิลปิินกลุ่่�มคอนเซ็็ปชวล อาร์์ต ถืือเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีการใช้้วััตถุุสำำ�เร็็จรููปและ

วััสดุุในชีีวิิตประจำำ�วัันกัันอย่่างแพร่่หลาย ศิิลปิินกลุ่่� มนี้้�มุ่่� งเน้้นนำำ�เสนอแนวความคิิด

โดยส่่วนใหญ่่เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เข้้าชมนั้้�นได้้คิดวิิเคราะห์์และตีีความตามประสบการณ์์ของผู้้�ชม

เอง นอกจากนั้้�นการใช้้วััตถุุสำำ�เร็็จรููปยัังสามารถที่่�จะนำำ�เสนอประสบการณ์์ของศิิลปิิน ที่่�ต้้อง

การเล่่าเรื่่�องราวที่่�เปี่่�ยมล้้นไปด้้วยความรู้้�สึึกในชีีวิิตได้้อีีกด้้วย การเลืือกใช้้วััตถุุที่่�ใช้้ในงาน

ศิลิปะของกลุ่่�มคอนเซ็ป็ชวล อาร์์ต นั้้�น ไม่่ได้้ต้้องการจะนำำ�เสนอถึงึตัวัวัตัถุุนั้้�น ๆ  ตามที่่�ตาเห็น็ 

แต่่กลัับสื่่�อไปถึึงสิ่่�งอื่่�นที่่�อาจไม่่สััมพัันธ์์กััน และเพื่่�อต่่อต้้านสถาบัันทางศิิลปะ นัักวิิจารณ์์ 

ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อวงการศิิลปะ

กลุ่่�มฟลัักซััส (Fluxus) ที่่�ถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นในประเทศเยอรมััน ปีี ค.ศ.1961 เป็็นการรวมหลัักการ

จากกลุ่่�มดาดาและป๊๊อปอาร์์ต โดยแนวทางของกลุ่่�มนี้้�คืือ เพื่่�อเป็็นความสมดุุลทางอำำ�นาจใน

โลกศิิลปะ เพื่่�อให้้เกิิดผลกระทบกัับการกำำ�หนดหน้้าที่่�ว่่าใครคืือผู้้�สร้้างงานศิิลปะ และต่่อต้้าน

กฏเกณฑ์์ทางศิิลปะแบบดั้้�งเดิิม ศิิลปิินกลุ่่�มฟลัักซััสมีีจุุดมุ่่�งหมายในการทำำ�ลายเส้้นแบ่่ง

ระหว่่างชีีวิติกับัศิลิปะ จึงึใช้้วัตัถุุสำำ�เร็็จรููปทั่่�วไป โดยงานศิลิปะไม่่ใช่่ผลของความคิิดสร้้างสรรค์์

ในรููปของวััตถุุ แต่่คืือกระบวนการแทนความคิิด โจเซฟ บอยส์์ (Joseph Beuys) ศิิลปิินชาว

เยอรมััน โดยเขาเชื่่�อว่่าทุุกคนสามารถเป็็นศิิลปิิน เพราะทุุกอย่่างสามารถเรีียกว่่างานศิิลปะ 

ในงานชื่่�อ Fat Chair (ค.ศ. 1964) (ภาพที่่� 10) ศิิลปิินได้้นำำ�เก้้าอี้้�นั่่�งธรรมดาตััวหนึ่่�งวางก้้อน

ไขมัันขนาดใหญ่่ลงไป ในการจััดแสดงสามารถทำำ�ให้้เห็็นรููปตััดของก้้อนไขมัันนี้้�ด้้วย โดย

ศิิลปิินกล่่าวว่่า“ความตั้้�งใจเริ่่�มแรกของผมคืือการใช้้ไขมันเพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดการสนทนาขึ้้�น 

ความยืืดหยุ่่�นของวััสดุุมีส่่วนโน้้มน้้าวใจผมในแง่่ที่่�มัันอ่่อนไหวต่่อความเปลี่่�ยนแปลงของ

อุุณหภููมิ ความยืืดหยุ่่�นนี้้�มีผลทางความรู้้�สึกึและกระบวนการภายในของคนที่่�มีความอ่่อนไหว

ทางจิิตวิิทยาอยู่่�แล้้ว ผมต้้องการการสนทนาถึึงศัักยภาพของประติิมากรรมและวััฒนธรรม 

ความหมายของมันั เรื่่�องที่่�ภาษาเหล่่านั้้�นพููดถึึง เรื่่�องการผลิติและการสร้้างสรรค์์ของมนุุษย์์ว่่า

เกี่่�ยวข้้องกัับอะไรบ้้าง ดังันั้้�นผมจึึงเลืือกจุุดยืืนที่่�สุุดขั้้�วของประติิมากรรม เลืือกวัสัดุุที่่�เป็็นพื้้�นฐาน
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ของชีวีิติจริงิ ๆ ไม่่เกี่่�ยวข้้องกับัศิลิปะ...”

“ไขมัันในผลงาน Fat Chair ไม่่ได้้มีีรููปทรงเรขาคณิิต ส่่วนขอบของไขมัันดููเหมืือนรููปตััดที่่�

เป็็นไปตามธรรมชาติขิองลักัษณะไขมันเอง การวางก้้อนไขมันัลงไปบนเก้้าอี้้�ก็เ็พื่่�อเน้้นประเด็น็

ที่่�ว่่าด้้วยเก้้าอี้้�เป็็นภาพแสดงแทนของร่่างกายมนุุษย์์ และเป็็นพื้้�นที่่�ช่่วงท้้องที่่�ประกอบด้้วย

ระบบทางเดิินอาหาร การขัับถ่่าย อวััยวะเพศและการเปลี่่�ยนแปลงทางเคมีีที่่�สัมพัันธ์์ต่่อ

เจตจำำ�นงของอำำ�นาจ และในภาษาเยอรมััน คำำ�ว่่า Stuhl นั้้�นเพราะคำำ�ประกอบด้้วยความหมาย

สองนััยคืือ Stuhl ที่่�หมายถึึงเก้้าอี้้� และอีีกความหมายคืือคำำ�สุุภาพที่่�ไว้้ใช้้พููดถึึงอุุจจาระ (stool)

ด้้วย และนั่่�นเป็็นการใช้้วัสดุุและทำำ�ให้้วัสัดุุตกผลึกโดยมีีลักัษณะที่่�สับสนวุ่่�นวาย สะท้้อนให้้เห็็น

ออกมาในรููปตััดของก้้อนไขมัันนั่่�นเอง” (Waldman, 1992: 288)

ในผลงานที่่�นำำ�วัตถุุสำำ�เร็็จรุุปและวััสดุุเก็็บตกมาผลักดัันจนเข้้าสู่่� อาณาเขตใหม่่ของการ

สร้้างสรรค์์ Untitled (The End), 1990 (ภาพที่่� 11) โดย เฟลิิกซ์์ กอนซาเลซ-ตอร์์เรส (Felix 

Gonzalez Torres ค.ศ.1957-1996) ศิิลปิินทลายกรอบความเชื่่�อเรื่่�อง ความแท้้และความเป็็น

เจ้้าของผลงานด้้วยการนำำ�เสนอกองกระดาษสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้า ด้้านบนของกระดาษพิิมพ์์ขอบสีีดำำ� 

ผู้้�ชมจะถููกเชิิญชวนให้้หยิิบกระดาษกลัับบ้้านได้้คนละแผ่่น ศิิลปิินเองได้้กล่่าวไว้้ว่่า “What is 

this thing? A two or three-dimensional objects? Is the work the certificate of 

authenticity of the piece itself?” หรืือผลงานชื่่�อ Untitled (USA Today), 1990 (ภาพที่่� 12) 

ที่่�ผู้้�ชมถููกเชิิญชวนให้้หยิิบลููกกวาดติิดมืือกลัับไปได้้ ผลงานทั้้�งสองชิ้้�นทำำ�ให้้เห็็นศัักยภาพของ

วััตถุุสำำ�เร็็จรููปในกระบวนการนำำ�เสนอแนวคิิดที่่�ทั้้�งวิิจารณ์์ความเป็็นศิิลปะพร้้อม ๆ  กัันกัับเปิิด

ให้้เห็็นศัักยภาพในการสร้้างสรรค์์โดยผ่่านวััตถุุเหล่่านี้้� (Buskirk, 2005: 154-56)

สรุุป

จากตััวอย่่างที่่�ยกมาข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่าวััตถุุสำำ�เร็็จรููปและวััสดุุเก็็บตกเป็็นวััสดุุสำำ�หรัับการ

สร้้างสรรค์์ที่่�มีคีวามหมายหลากหลาย และมีศีักัยภาพในการสื่่�อความอย่่างไม่่จำำ�กัดั นับัตั้้�งแต่่

บทบาทหน้้าที่่�ในการขยายขอบเขตความหมายของศิิลปะ การเป็็นสื่่�อแห่่งการประท้้วง โดย

เฉพาะอย่่างยิ่่�งการประท้้วงเนื้้�อหาภายในของวงการศิิลปะเอง การวิิพากษ์์วิิจารณ์์บริิโภคนิิยม

จนกระทั่่�งการสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างศิิลปิินกัับผู้้�ชม ทั้้�งนี้้�เพราะการใช้้วััตถุุและวััสดุุ

2 ประเภทนี้้�เน้้นที่่�กระบวนการและความคิิดมากกว่่าการเน้้นที่่�สุุนทรีียะเพีียงอย่่างเดีียว

ดัังนั้้�นจึึงน่่าจะเป็็นสื่่�อที่่�เอื้้�อต่่อการสร้้างสรรค์์มากที่่�สุุดประเภทหนึ่่�งสำำ�หรัับศิิลปะร่่วมสมััย
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ภาพที่  1
Édouard Manet, Le Déjeuner sur l’herbe (The Picnic Luncheon), 1863,
Oil on canvas, 208 x 265.5 cm.
(Wikipedia, 2019)

ภาพที่  2

Pablo Picasso, Still life with chair caning, 1912,
Oil on oil-cloth over canvas edged with rope, 29 × 37 cm.
(Wikiart, 2019)
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ภาพที่  3

Pablo Picasso, Glass of Absinth, 1914, 

Painted bronze with absinthe spoon, 22 x 16.5 x 5 cm.

(Moma , 2019)



99Silpakorn University Journal of Fine Arts  Vol.7(2)  2020

ภาพที่  4

Robert Rauschenberg, Monogram, 1955-1959,

Oil, paper, fabric, printed reproductions, metal, wood, rubber shoe-heel, and 

tennis ball on two conjoined canvases with oil on taxidermied Angora goat with 

brass plaque and rubber tire on wood platform mounted on four casters, 106.7 × 

160.7 × 163.8 cm.(Rauschenberg Foundation, 2019)
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ภาพที่  5

Kazimir Malevich, Lady at the Advertising Column, 1914,

Oil and collage on canvas, 71x63 cm.

(The Athenaeum , 2019)

ภาพที่  6

Kazimir Malevich, Private of the First Division (Warrior of the First Division), 1914, 

Oil on canvas with collage of printed paper, postage stamp, and thermometer, 

53.7 x 44.8 cm. 

(Moma , 2019c)
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ภาพที่  7

Marcel Duchamp, Fountain, 1917, Porcelain, 36 × 48 × 61 cm.

(Alfred Stieglitz , 1917)

ภาพที่  8

Marcel Duchamp, Bicycle Wheel, 1913, 130 x 64 x 42 cm.

(Moma , 2019)
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ภาพที่  10

Joseph Beuys, Fat Chair, 1964

(Jessica Pearse, 2019)

ภาพที่  9

Andy Warhol, Brillo Box (Soap Pads), 1964, 

Synthetic polymer paint and silkscreen ink on wood,  43.3 x 43.2 x 36.5 cm

(James Szylobryt Artwork, 2019)
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ภาพที่  11

Felix Gonzalez-Torres, Untitled (The End), 1990

Print on paper, and endless copies,  28 × 22 in.

(Museum of Contemporary Art Chicago, 2019)
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ภาพที่  12

Felix Gonzalez-Torres, “Untitled” (USA Today),  1990

Candies, individually wrapped in red, silver, and blue cellophane (endless supply)  

300 lbs (136 kg)

(Moma, 2019)



105Silpakorn University Journal of Fine Arts  Vol.7(2)  2020

Received : January 31, 2020	     Revised : February 26, 2020	     Accepted : April 16, 2020 	

บทคัดย่อ

ปััจจุุบัันเทคโนโลยีีเป็็นสิ่่�งที่่�ศิิลปิินหยิิบมาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือทำำ�งานศิิลปะ สำำ�หรัับกลุ่่�มศิิลปิิน

นานาชาติิ Manifest.AR ประกอบด้้วยสมาชิกิจำำ�นวน 8 คน ได้้แก่่ ทะมิิโกะ ธีลี (Tamiko 

Thiel) มาร์์ค สแกวเร็็ค (Mark Skwarek) ซานเดอร์์ วีีนฮ็็อฟ (Sander Veenhof ) วิิล 

แพปเพนไฮเมอร์์ (Will Pappenheimer) ลิลิลี่่� แอนด์์ หงเหล่่ย (Lily and Honglei) จอห์์น 

เครก ฟรีแีมน (John Craig Freeman) นะโอะโกะ โทะสะ (Naoko Tosa) และ จอห์์น คลีเีตอร์์ 

(John Cleater) ได้้นำำ�ระบบโลกเสมือืนผสานโลกจริิง (Augmented Reality) เป็็นระบบการ

นำำ�เสนอภาพเสมืือนบนพื้้�นที่่�จริิงผ่่านอุุปกรณ์์อย่่างสมาร์์ทโฟน มาใช้้สร้้างผลงานศิิลปะใน

ผลงานของกลุ่ม “ Manifest.AR ” ในงานเวนิส เบียนนาเล่ 2011

The Artworks of The "Manifest.AR" Group in Venice Biennale 2011

นพดล เหมืองจา   Noppadon Muangja  
นักศึกษาศิลปมหาบัณฑิต สาขาวิชาทฤษฎีศิลป์ คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
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งานมหกรรมศิิลปะร่่วมสมััยนานาชาติิเวนิิส เบีียนนาเล่่ปีี ค.ศ. 2011 โดยผลงานแต่่ละ

ชิ้้�นมีรีููปแบบที่่�แตกต่่างกััน ในการศึกึษาครั้้�งนี้้�มุ่่�งศึกึษาผลงานของกลุ่่�ม Manifest.AR ทั้้�ง 8 คน

ด้้วยการวิิเคราะห์์และเปรีียบเทีียบผลงานภายในกลุ่่�ม เพื่่�อให้้เห็็นถึึงแนวคิิดของผลงาน

กับัสถานที่่�ว่ามีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างไร จากการศึึกษาพบว่่า การแสดงผลงานศิิลปะผ่่านระบบ

โลกเสมืือนผสานโลกจริิงมีีการนำำ�เสนอในรููปแบบทั้้�ง 2 มิิติิและ 3 มิิติิ มีีความแปลกใหม่่

ที่่�เกิิดขึ้้�นทั้้�งเสีียง และภาพที่่�มีการเคลื่่�อนไหวเข้้ามาผสมผสานกัับสถานที่่�จริิงซึ่่�งเป็็นในลัักษณะ

ที่่�ทับซ้้อนกััน การสื่่�อความหมายของผลงานมีีความหลากหลายที่่�อิิงกัับภููมิิประเทศและ

สถานที่่�นั้้�น ๆ เป็็นส่่วนใหญ่่ อีีกประเด็็นที่่�น่่าสนใจคืือ ศิิลปิินกลุ่่�มนี้้�มีีแนวคิิดเชิิงต่่อต้้านการ

แสดงผลงานศิิลปะที่่�ไม่่อิิงกัับระบบกลางของงานเวนิิสเบีียนนาเล่่ คืือ การสร้้างศาลา (pavili-

ion) ทำำ�ให้้ศาลาของกลุ่่�มศิิลปิินนี้้�มีลัักษณะล่่องหน เป็็นการสร้้างพื้้�นที่่�แสดงงานศิิลปะของ

ตนเอง ซึ่่�งไม่่ทำำ�ให้้เกิิดผลกระทบต่่อพื้้�นที่่�นั้้�นโดยตรง แต่่เป็็นการแทรกแซงผ่่านระบบ

โลกเสมืือนที่่�ไม่่สามารถมองเห็็นโดยตาเปล่่าได้้แทน

คำ�สำ�คัญ	 โลกเสมือนผสานโลกจริง  แมนิิเฟสท์ เออาร์  

	 มหกรรมศิลปะร่วมสมัยนานาชาติเวนิส เบียนนาเล่่	

Abstract

Nowadays, artists utilize digital technology as an art medium. A group of eight 

multinational artists namely “Manifest.AR” was presented in the 54th Venice Biennale 

2011.  They include Tamiko Thiel, Mark Skwarek, Sander Veenhof, Will Pappenheim-

er, Lily and Honglei, John Craig Freeman, Naoko Tosa, and John Cleater. The group 

adopts Augmented Reality (AR) or a virtual reality to create their artworks present-

ed on screen-based devices such as smartphone. This study focuses on artworks by 

the eight members of Manifest.AR through the methods of analyzing and compar-

ing their artworks in order to interpret their concept and artistic effects on the ex-

hibition venue. A finding is that the artworks created with a reference to Augment-

ed Reality were presented in both 2-dimentional and 3-dimentional formats. 

Audiences surprisingly experience sound and moving images that are blurredly 

blended and overlapped with actual and current situation in the real environment. 

Communication of the artworks’ meaning is various, based on geographies and 
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places. Another interesting issue is that Manifest.AR has a particular idea; it is against 

the regulations of exhibition format of the Venice Biennale - pavilion. The group 

creates their own invisible pavilion. It is their space for their art. This space does not 

produce an immediate, direct effect on the real space, but intervenes the event 

through the virtual reality that cannot be seen by bare eyes.

Keywords	  Augmented Reality   Manifest.AR   Venice Biennale 

ความเป็็นมาและความสำำ�คัญ

เทคโนโลยีีในปััจจุุบันนั้้�นมีีความก้้าวหน้้าและทัันสมััย ซึ่่�งความก้้าวของเทคโนโลยีีนี้้�เอง

เป็็นส่่วนช่่วยในการพััฒนา และใช้้นำำ�มาเป็็นเครื่่�องมืือในการสร้้างผลงงานศิิลปะ ไม่่ว่่าจะ

เป็็นการประดิษิฐ์์อุุปกรณ์์ที่่�ช่วยเรื่่�องการมองเห็น็ ตลอดจนการสร้้างกล้้องถ่่ายภาพ วิดิีโีอ ภาพ

เคลื่่�อนไหว เสีียง สิ่่�งเหล่่านี้้�ได้้ถููกศิิลปิินบางส่่วนหยิิบนำำ�มาสร้้างงาน จึึงทำำ�ให้้ปััจจุุบัันศิิลปะ

เกิิดการแข่่งขัันทางด้้านความคิิด และเสนอสิ่่�งแปลกใหม่่ที่่�มากขึ้้�น โดยผ่่านการผสมผสานกััน

ระหว่่างเทคโนโลยีีกัับศิิลปะเข้้าด้้วยกััน 

เทคโนโลยีีที่่�น่่าสนใจในการนำำ�มาสร้้างงานศิิลปะคืือ ระบบอ็็อกเมนเท็็ด เรีียลลิิตี้้� หรืือ 

โลกเสมืือนผสานโลกจริิง (Augmented Reality) (พนิิดา ต้้นศิิริิ,2553:169-175) มีีชื่่�อย่่อว่่า 

AR มีีการพััฒนามาจาก VR ที่่�ย่่อมาจาก “Virtual Reality” เทคโนโลยีีความจริิงเสมืือน 

ซึ่่�งถ้้ามองย้้อนกลัับไปในช่่วง ค.ศ.1950 การถ่่ายทำำ�ภาพยนตร์์เป็็นแนวคิิดแรกเริ่่�มที่่�จะดึึง

ผู้้�ชมมาสนใจจอภาพ ต่่อมาในช่่วงปีี ค.ศ. 1960-1969 แนวคิิดนั้้�นทำำ�ให้้เกิิดการทดลองส่่ง

ผ่่านมาในระบบทางทหารเป็็นการวิิจััยจำำ�ลองการบิินของทหารในสหรััฐอเมริิกา โดยคน

คิิดค้้นคนแรก คืือไอวาน ซููดเธอร์์แลนด์์ (Ivan Sutherland) เขาได้้ประดิิษฐ์์จอภาพสวมศีีรษะ

สามมิิติิ ต่่อมาแนวคิิดของไอวาน ซููดเธอร์์แลนด์์ในการใช้้เครื่่�องสวมศีีรษะสามมิิติิเริ่่�มนำำ�มา

ใช้้ทดลองเกี่่�ยวกัับเกมที่่�ชื่่�อ “AR Quake” เออาร์์ เคว็็ก เป็็นเกมรููปแบบยิิงคู่่�ต่่อสู้้� (shooter

game) ในฉากที่่�สร้้างขึ้้�นด้้วยภาพสามมิิติิในคอมพิิวเตอร์์แต่่ยัังใส่่อุุปกรณ์์สวมศีีรษะจำำ�ลอง

อยู่่� โดยภายในเกมจะเป็็นการจำำ�ลองผู้้�เล่่นเป็็นเหมืือนตััวละครที่่�ต้้องไล่่ยิิงมอนสเตอร์์ตามที่่�

ต่่าง ๆ ผ่่านมุุมมองของผู้้�เล่่นเอง
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การใช้้ระบบ Augmented Reality (AR) ในปััจจุุบััน 

ในปััจจุุบัันระบบ AR เป็็นที่่�นิิยมค่่อนข้้างสููงในด้้านต่่าง ๆ ซึ่่�งระบบ AR ได้้ถููกนำำ�มาเป็็น

เครื่่�องมืือที่่�ตอบสนองต่่อผู้้�ใช้้สำำ�หรัับความสะดวกสบาย ค้้นหาข้้อมููลข่่าวสาร หรืือดึึงดููด

ผู้้�คนที่่�สนใจในเรื่่�องเทคโนโลยีี เช่่น ด้้านธุุรกิิจ ด้้านโฆษณา อย่่างล่่าสุุดในปีี ค.ศ. 2017 

ธุุรกิิจบริิษััท สตาร์์บััคส์์ คอฟฟี่่� (Starbucks Coffee) ของสาขาเซี่่�ยงไฮ้้ได้้นำำ�ระบบ AR มาใช้้

ในการอธิิบายข้้อมููลให้้แก่่ผู้้�บริิโภค เช่่น การอธิิบายกรรมวิิธีีการคั่่�วของเมล็็ดกาแฟผ่่านระบบ

Augmented Reality (Brandbuffet, 2017) หรืือ ในด้้านสื่่�อความบัันเทิิงเช่่นเกมอย่่าง

โปเกมอนโก (Pokémon GO) ที่่�โด่่งดัังช่่วง ค.ศ. 2016 นำำ�ระบบ Augmented Reality มาใช้้ 

กัับการจัับพิิกััดตำำ�แหน่่งบนโลก ทำำ�ให้้ผู้้�เล่่นได้้มีความเพลิิดเพลิินในการตามหาโปเกมอน

ที่่�อยู่่�ทุุกที่่�บนโลก (Thumbsup, 2016) ดัังนั้้�นระบบเทคโนโลยีีโลกเสมืือนผสานโลกจริิงจึึงเป็็น

ที่่�นิิยมและเริ่่�มใช้้มากขึ้้�น ณ ปััจจุุบััน

สรุุปได้้ว่่า ระบบ AR เป็็นการผสมผสานภาพวััตถุุบนโลกความจริิงและภาพวััตถุุเสมืือนใน

ช่่วงเวลานั้้�น โดยเสนอในรููปแบบสามมิิติิที่่�สร้้ างขึ้้�นด้้ วยคอมพิิวเตอร์ ์ โดยใช้้งาน

ผ่่านกล้้องและจอแสดงผล ที่่�อยู่่�ในอุุปกรณ์์อย่่าง สมาร์์ทโฟน หรืือแท็็บเล็็ต  โดยวิิธีีใช้้งานนั้้�น

ผู้้�ใช้้ต้้องมีีอุุปกรณ์์ สมาร์์ทโฟนหรืือ แท็็บเล็็ต แล้้วทำำ�การดาวน์์โหลดแอป Layar Reality 

แล้้วทำำ�การเปิิดใช้้งาน หลัังจากนั้้�นมองหาชิ้้�นงานในบริิเวณที่่�จัดแสดง แล้้วนำำ�อุุปกรณ์์ 

สมาร์์ทโฟนทำำ�การค้้นหา ซึ่่�งจะปรากฏผลงานที่่�ซ่อนอยู่่�เป็็นลักัษณะของภาพนิ่่�ง ข้้อความ หรือื 

ภาพเคลื่่�อนไหว Manifest.AR เป็็นกลุ่่�มศิิลปิินนานาชาติิที่่�มีการนำำ�เสนอผลงานในรููปแบบ

AR โดยก่่อตั้้�งอย่่างเป็็นทางการเมื่่�อ 25 มกราคม ค.ศ. 2011 ซึ่่�งแต่่เดิิมเป็็นการรวมกลุ่่�มแบบ

เฉพาะกิิจ โดยใช้้ชื่่�อว่่า We AR in MoMA  เป็็นชื่่�อเดีียวกัันกัับนิิทรรศการครั้้�งแรกของ

พวกเขาที่่�จััดแสดงขึ้้�นเมื่่�อวัันที่่� 9 ตุุลาคมที่่�พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะสมััยใหม่่ (The Museum of

Modern Art) ในนิิวยอร์์กเมื่่�อปีี ค.ศ. 2010 ซึ่่�งเป็็นนิิทรรศการทดลองจััดขึ้้�นแบบแทรกแซง

ครั้้�งแรกโดยทางพิิพิิธภััณฑ์์ MoMA ไม่่มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องซึ่่�งนิิทรรศการมีีการจััดแสดง

ทั้้�งหมดตั้้�งแต่่ชั้้�นที่่� 1 ไปจนถึึงชั้้�นที่่� 7 ศิิลปิินได้้หยิิบระบบ AR นี้้�มาเสนอแนวคิิดที่่�จะ

ผสานเอาโลกแห่่งความจริิงและความเสมืือนจริิงเข้้าด้้วยกัันผ่่านอุุปกรณ์์เชื่่�อมต่่อโทรศััพท์์

มืือถืือ ซึ่่�งภาพเสมืือนจริิงที่่�ปรากฎขึ้้�นจะมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�ใช้้ในลัักษณะ ข้้อความ รููปภาพนิ่่�ง 

หรืือภาพเคลื่่�อนไหว ศิิลปิินพยายามที่่�จะเสนอการลวงตาเข้้ามาเป็็นส่่วนสำำ�คััญในการสร้้าง

เนื้้�อหาระหว่่าง การลวงตาจากสิ่่�งที่่�ศิิลปิินสร้้างขึ้้�น กัับโลกความจริิง เพื่่�อให้้ผู้้�ชมได้้สัมผััส
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ข้้อความที่่�ศิิลปิินจะสื่่�อกัับผู้้�ชม

ตารางลำำ�ดัับของการแสดงนิิทรรศการของกลุ่่�ม Manifest.AR ในช่่วงปีี ค.ศ 2010 - 2013 จััด

ทำำ�เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงการแสดงผลงานศิิลปะของทางกลุ่่�ม Manifest.AR ในระยะเวลา 3 ปีี

ปีี ค.ศ. ชื่่�อนิิทรรศการ สถานที่

2010 We AR in MoMA MoMA, New York

Bushwick AR Intervention Brooklyn NY

2011 White House & Pentagon Infiltration White House & Pentagon

Gradually melt the sky Brooklyn NY

2011 Manifest.AR @ ICA, Boston Cyberats Festival Boston

Venice Biennale 2011 AR Intervention Venice Italy

Distributed Collectives Little Berlin

Not Here, Samek Art Gallery Samek Art Gallery, Bucknell University

Not There, Kasa Gallery Kasa Gallery, Sabanci University, Istanbul

Invisible Istanbul Istanbul Biennial

ManifestAR @ ISEA 2011 & ISTANBUL BIENNIAL Kasa Gallery

Manifest.AR @ the DUMBO Arts Festival DUMBO Arts Festival

I Shall Please, Digital Arts Weeks Victoria Canada

2012 ManifestAR @ LA Re.Play Los Angeles

Conversations, Copenhagen Art Festival Kunsthalle Nikolaj, Danmark

ManifestAR @ ZERO1 Biennial 2012 San Jose, San Francisco and Lewisburg.

2013 ManifestAR @ the BIC: Seeking San Joaquin Valley San joaquin county, California

Turning FACT Inside Out, Manifest.AR - Invisible ARtaffects Liverpool, England

Manifest:AR @ Corcoran Corcoran Gallery of Art

รายชื่่�อศิิลปิินกลุ่่�ม Manifest.AR ทั้้�ง 8 คนที่่�จะจััดแสดงในงานมหกรรมศิิลปะร่่วมสมััย

นานาชาติิเวนิิส เบีียนนาเล่่ปีี ค.ศ. 2011 มีีดัังต่่อไปนี้้� คืือ ทะมิิโกะ ธีีล (Tamiko Thiel)
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มาร์์ค สแกวเร็็ค (Mark Skwarek) ซานเดอร์์ วีนีฮ็็อฟ (Sander Veenhof) วิลิ แพปเพนไฮเมอร์์

(Will Pappenheimer) ลิลิลี่่� แอนด์์ หงเหล่่ย (Lily and Honglei) จอห์์น เครก ฟรีแีมน (John 

Craig Freeman) นะโอะโกะ โทะสะ(Naoko Tosa) และ จอห์์น คลีเีตอร์์ (John Cleater)

(Manifest.AR, 2019) การศึกึษาประวัตัิขิองศิลิปิินนั้้�นจะทำำ�ให้้เข้้าใจแนวคิดิ เนื้้�อหา และอิทิธิพิล

ที่่�มาเกี่่�ยวข้้องในการสร้้างงาน รวมไปถึึงการแทรกแซงผลงานของงานเวนิสิเบียีนนาเล่่ปีี 2011 

ครั้้�งนี้้�อีกีด้้วย

งานมหกรรมศิิลปะเวนิิสเบีียนนาเล่่เป็็นงานที่่�จััดขึ้้�นเป็็นประจำำ�ทุุกสองปีีที่่�เมืืองเวนิิส 

ประเทศอิิตาลีี โดยการจััดงานครั้้�งแรกในปีี ค.ศ. 1894 - 1895 ได้้ดำำ�เนิินงานก่่อสร้้างอาคาร

สถานที่่�จัดแสดงนิิทรรศการที่่�ชื่่�อ Palazzo dell'Esposizione ในสวนเจีียร์์ดิินี่่� (Giardini di 

Castello) โดยใช้้ชื่่�อนิิทรรศการครั้้�งแรกว่่า “Esposizione Internazionale d'Arte della Citt-

tàdi Venezia” (1st  International  Art  Exhibitio n of the City of Venice) โดยประธาน

พิิธีีเปิิดคืือ กษััตริิย์์อััลแบร์์โต้้ (Umberto I) และราชิินีีมาร์์เกริิต้้า (Margherita di Savoia) 

ต่่อมาในปีี ค.ศ. 1906 - 1907 ทางกรรมการของเวนิิสได้้มีีมติิให้้ในงานมหกรรมศิิลปะ

เวนิิสเบีียนนาเล่่มีีการสร้้างพาวิิลเลี่่�ยน (Pavilion) ของแต่่ละประเทศ โดยแต่่ละประเทศ

จะมีีการคััดเลืือกคิิวเรเตอร์์ ศิิลปิิน และผลงานศิิลปะที่่�มีคุุณภาพของประเทศตนเองนำำ�มา

ประชัันกัับพาวิิลเลี่่�ยนของประเทศอื่่�นในงานมหกรรมนี้้� (หััสภพ ตั้้�งมหาเมฆ, 2556: 205-218) 

มหกรรมศิิลปะเวนิิสเบีียนนาเล่่จึึงได้้ดำำ�เนิินต่่อเนื่่�องมาจนถึึงปีี ค.ศ. 2011 ซึ่่�งเป็็นการจััดงาน

ในครั้้�งที่่� 54 ในธีีมงานที่่�ชื่่�อว่่า ILLUMInazioni - ILLUMInations จััดโดยคิิวเรเตอร์์ชื่่�อ Bice 

Curiger การจััดแสดงจะจััดขึ้้�นที่่� Central Pavilion สวน Giardini และ Arsenale ซึ่่�งมีีศิิลปิิน 

83 คนจากหลายประเทศที่่�แสดงผลงานในอาคารหลััก Padiglion Centrale และยัังมีีหลาย

ประเทศจััดแสดงผลงานศิิลปิินจากประเทศตนเองในพาวิิลเลีียนกว่่า 30 หลััง โดยนิิทรรศการ

ครั้้�งนี้้�จััดขึ้้�นเมื่่�อวัันที่่� 4 มิิถุุนายน - 27 พฤศจิิกายน ในปีี ค.ศ. 2011 โดยผู้้�จััดงาน ILLUMInaz-

zioni ต้้องการที่่�จะเน้้นให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้รับความรู้้� ความคิิดสร้้างสรรค์์ และการแสดงความรู้้�สึึกต่่อ

การชมผู้้�งาน โดยยอดจำำ�นวนผู้้�ชมเข้้าร่่วมครั้้�งนี้้�มีี 440,000 คน (La Biennale di Venezia, 

2017) ผลงานที่่�น่่าสนใจภายในงานคืืองานของ Josh  Smith ที่่�เขีียนตััวอัักษรสีีฟ้้าหน้้าทางเข้้า 

Padiglion Centrale เป็็นตััวอัักษรว่่า ILLUMI-NATIONS อีีกทั้้�งยัังมีีผลงานของ Jennifer All-

lora และ Guilermo Calzadilla ที่่�ชื่่�อว่ ่า Track and Field ศิิลปิินชาวอเมริิกััน 

ที่่�เป็็นงานเกี่่�ยวกัับประเด็็นทางสัังคมและการเมืือง โดยศิิลปิินได้้นำำ�เอารถถัังที่่�ผ่่านการใช้้แล้้ว

มาหงายท้้องขึ้้�น โดยด้้านบนจะมีีลู่่�วิ่่� งสำำ�หรัับให้้อดีีตนัักกีีฬาทีีมชาติิอเมริิกามาวิ่่�งบนลู่่�

เหตุุการณ์์ที่่�น่่าสนใจภายในงานคืือ การป่่วนผลงานของ Jennifer Allora และ Guilermo 
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Calzadilla ด้้านหน้้า American Pavilion  ซึ่่�งเป็็นการป่่วนของศิิลปิินกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�มีีชื่่�องานว่่า 

MAKE LOVE NOT ART โดยกลุ่่�มนี้้�เดิินชููป้้ายโบกธงที่่�เขีียนคำำ�ว่่า ART IS EXPENSIVE LOVE IS 

PRICELESS และ ยัังมีีศิิลปิินกลุ่่�ม Manifest.AR ที่่�ทำำ�งานศิิลปะโดยใช้้ระบบ Augmented 

Reality สร้้างงานโดยเป็็นอิิสระจากพาวิิลเลี่่�ยนประจำำ�ของแต่่ละประเทศ

1.  ทะมิิโกะ ธีีล (Tamiko Thiel) เกิิด ค.ศ. 1957 

ทะมิิโกะ ธีีลได้้รัับปริิญญาตรีีจากมหาวิิทยาลััยสแตนฟอร์์ด สาขาวิิศวกรรมการออกแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ โดยเน้้นการออกแบบปััจจััยด้้านมนุุษย์์ในปีี ค.ศ. 1979 หลัังจากนั้้�นทะมิิโกะ 

ธีีลได้้รัับปริิญญาเอก วิิศวกรรมเครื่่�องกลในปีี ค.ศ. 1983 จากสถาบัันเทคโนโลยีีแมสซาชููเซตส์์ 

โทมิิโกะทำำ�งานที่่� MIT's Hil l Labs ซึ่่�งเป็ ็นผู้้ � คิิดค้้นเครื่่�องผลิิตภััณฑ์์ชั้้�นนำำ�ในเครื่่�อง

ซููเปอร์์คอมพิิวเตอร์์ CM-1 / CM-2 ต่่อมาโทมิิโกะได้้ย้้ายไปเรีียนที่่�มหาวิิทยาลััยมิิวนิิค

คณะวิิจิิตรศิิลป์์ของเยอรมนีี โทมิิโกะได้้รัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นสููงในปีี ค.ศ. 1991

ปััจุุบัันทะมิิโกะ ธีีลทำำ�งานในฐานะศิิลปิินที่่�ใช้้สื่่�อหลายรููปแบบ เช่่น ซููเปอร์์คอมพิิวเตอร์์ 

วิดิีโีอดิจิิทิัลั VR และAR ผลงานของทะมิิโกะชุุดที่่�นำำ�มาแสดงในงาน “Manifest.AR Venice Bie-

ennale 2011 AR Intervention” ได้้แบ่่งออกเป็็น 3 ชิ้้�นคือื Shades of Absence: Public Voids, 

Shades of Absence: Schlingensief Gilded และ Shades of Absence: Outside Inside 

(ภาพที่่�1) งานชุุดนี้้�เป็็นการพููดถึึงศิิลปิินร่่วมสมััยที่่�ไม่่ได้้รับเลืือกทั้้�งจากคิิวเรเตอร์์ที่่�จัด

เวนิสิเบียีนนาเล่่อย่่างเป็็นทางการและ พาวิลิเลี่่�ยนของแต่่ละประเทศ ซึ่่�งทะมิโิกะ ธีลีได้้หยิบิยก

ศิลิปิินที่่�ตัวัเองเลือืกมานำำ�เสนอ การกระทำำ�เช่่นนี้้�มีนีัยัของการแข่่งขันัและท้้าทายคิวิเรเตอร์์หลักั

และพาวิิลเลี่่�ยนของแต่่ละประเทศ โดยงานแต่่ละชิ้้�นจะจััดแสดงแต่่ละที่่� ซึ่่�งมีีทั้้�งภายในอาคาร

และนอกอาคาร เช่่น บริิเวณหน้้าทางเข้้าอาคารหลััก ศาลาของประเทศเยอรมนีี รููปแบบของ

ผลงานเป็็นลัักษณะลดทอนรููปทรงของคนโดยใช้้สีีทองเป็็นหลััก ทั้้�งสามชิ้้�นล้้อมรอบไปด้้วย

ข้้อความอธิิบายผลงานของศิิลปิินที่่�ทะมิิโกะ ธีีลได้้หยิิบมา จากการมองผ่่านอุุปกรณ์์อย่่าง

สมาร์์ทโฟน ทำำ�ให้้เกิิดลักัษณะที่่�ลวงตา 2 มิติิ ิที่่�ซ้้อนกัับสถานที่่�จริงิ ศิลิปิินมีกีารหยิบิตัวัอักัษรที่่�

อธิบิายผลงานนำำ�มาเล่่นมุุมมิิติ ิ เป็็นลัักษณะแบบทััศนียีวิทิยา (Perspective) ที่่�ระนาบไปตาม

พื้้�นถนน ชิ้้�นงานไม่่มีีความเคลื่่�อนไหว โดยทั้้�งภาพเน้้นสีีทองเป็็นหลััก ชุุดงาน Shades of 

Absence ทั้้�ง 3 ชิ้้�นใช้้รููปทรงของคนและตัวัอักัษรเป็็นตัวัแทรกแซงพื้้�นที่่�บริิเวณนั้้�น

2. มาร์์ค สแกวเร็็ค (Mark Skwarek)  เกิิด ค.ศ. 1978
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มาร์์ค สแกวเร็็ค (Mark Skwarek)  เกิิดและอาศััยอยู่่�ที่่� บรุุกลิิน นิิวยอร์์ก  มาร์์ค สแกวเร็็ค 

ได้้รับปริิญญาตรีีจากมหาวิิทยาลััยโรดไอส์์แลนด์์ สาขาการออกแบบสื่่�อดิิจิิทััล ปััจจุุบันเขา

เป็็นศิิลปิิน ทำำ�งานศิิลปะที่่�ใช้้ระบบ AR และ สื่่�อดิิจิิทััล อีีกทั้้�งยัังเป็็นอาจารย์์ประจำำ�ที่่�

มหาวิิทยาลััยนิิวยอร์์ก สาขา วิิศวกรรมศาสตร์์ โดยสอนวิิชา 3D Graphics และ Augmente-

ed Reality Grad Class

ผลงานของมาร์์ค สแกวเร็็คชุุดที่่�นำำ�มาแสดงใช้้ชื่่�อว่่า Island of Hope (ภาพที่่�2) เป็็นการ

เล่่าเรื่่�องเกี่่�ยวกัับสัังคมของคนที่่�อาศััยในเมืืองเวนิิส โดยอธิิบายผ่่านตััวชิ้้�นงานให้้เห็็นได้้

ชัดัเจน มาร์์คต้้องการบอกแก่่ผู้้�ชมว่่า เมืืองเวนิสิกำำ�ลังัจะจม เกาะที่่�มาร์์ค สแกวเร็ค็สร้้างขึ้้�นนี้้�คือื

ความหวัังของชาวเมืืองเวนิิส รููปแบบของผลงานเป็็น AR  ลัักษณะของตััวงานเป็็นการสร้้าง

เกาะจำำ�ลองขึ้้�นมาโดยล้้อมรอบไปด้้วยน้ำำ�� อีีกทั้้�งยัังมีีภาพควัันที่่�กำำ�ลังเคลื่่�อนไหวตรงกลาง

เปรีียบเหมืือนการเกิิดเหตุุร้้ายที่่�กำำ�ลังจะตามมา  รููปแบบการปรากฏของชิ้้�นงานจะเป็็นการ

ตััดภาพถ่่ายนำำ�มาซ้้อนทัับกัันหลายชั้้�น ทำำ�ให้้เกิิดเป็็นมิิติิ และระยะการมองเห็็น Island of 

Hope ถููกหยิิบยกขึ้้�นมาเป็็นศาลาประจำำ�ตัวของมาร์์ค สแกวเร็็คซึ่่�งใช้้เกาะแทนเป็็นศาลา

ของตััวศิิลปิินเอง การแทรกแซงในพื้้�นที่่�ต้้องมองผ่่านระบบ AR เท่่านั้้�นจึึงจะมองเห็็น

3. ซานเดอร์์ วีีนฮ็็อฟ (Sander Veenhof) เกิิด ค.ศ. 1973

ซานเดอร์์ วีีนฮ็็อฟ (Sander Veenhof) อาศััยอยู่่�ที่่�อััมสเตอร์์ดััมประเทศเนเธอร์์แลนด์์ 

ด้้านการศึึกษาซานเดอร์์ วีีนฮ็็อฟได้้จบจาก Vrije Universiteit Amsterdam  สาขาวิิทยาการ

คอมพิิวเตอร์์เกี่่�ยวกัับมััลติิมีีเดีียในปีี 1991-1997 ต่่อมาได้้เข้้าศึึกษาต่่อกัับโรงเรีียนศิิลปะใน

อััมสเตอร์์ดััมที่่�ชื่่�อ Gerrit Rietveld Academie สาขาโสตทััศน์์ในระหว่่างปีี 2003-2006

ปััจจุุบันซานเดอร์์ วีีนฮ็็อฟเป็็นศิิลปิินอิิสระ และศึึกษาพััฒนาระบบฮาร์์ดแวร์์ ผลงานของ

ซานเดอร์์ วีีนฮ็็อฟ ที่่�นำำ�มาแสดงชุุดนี้้�ชื่่�อว่่า  Battling Pavilions (ภาพที่่� 3) โดยเนื้้�อหาหลััก

ของผลงานชิ้้�นนี้้�ต้้องการที่่�จะตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับผู้้�ชมว่่า ผลงาน AR ควรถููกลบหายไป

จากงานมหกรรมศิิลปะนี้้�หรืือไม่่ ลัักษณะของผลงานจะเป็็นเหมืือนการเล่่นเกมบนมืือถืือ

ที่่�เชื่่�อมต่่อไปบนโลกของงานศิิลปะ การเดิินเก็็บคะแนนตามสถานที่่�ต่่าง ๆ ภายในงานเป็็น

ความสนุุกของงานชุุดนี้้� ชิ้้�นงานจะเป็็นรููปของ Bice Curiger 

คิวิเรเตอร์์ของงานเวนิสิเบียีนนาเล่ใ่นปีนีี้้�ในขณะกำำ�ลังัชููโทรศัพัท์ม์ือืถือืขึ้้�น พร้้อมด้้วยเข็ม็หมุุด

ขนาดใหญ่่และมีีเครื่่�องหมายกากบาท ผู้้ �ชมต้้องเลืือกที่่�จะกดกากบาทหรืือไม่่เพื่่�อเก็็บ
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คะแนนแต่่ละครั้้�ง รููปแบบการปรากฏของชิ้้�นงานผลงานจะแยกออกเป็็นสองส่่วน ส่่วนหนึ่่�ง

คืือเข็็มหมุุดมีีลัักษณะสามมิิติิ มีีการสร้้างน้ำำ��หนัักของภาพชิ้้�นงานให้้สมจริิง ส่่วนที่่�สองเป็็น

ภาพตััดมาจากภาพถ่่าย ชิ้้�นงานมีีความเกืือบเหมืือนจริิง ลัักษณะเข็็มหมุุดมีีขนาดใหญ่่  

ส่่วนภาพถ่่ายมีีความเหมืือนจริิง การแสดงงานไม่่มีีการเคลื่่�อนไหว เน้้นความสนุุก การมีี

ส่่วนร่่วมของการสะสมคะแนนมากกว่่าการแสดงชิ้้�นงานผลงาน Battling Pavilions ที่่�กระจาย

ตััวอยู่่�ตามพื้้�นที่่�ภายในงานเวนิิสเบีียนนาเล่่ปีี 2011 เป็็นการแทรกแซงที่่�ผสมความสนุุกสนาน

ให้้กัับผู้้�ชมที่่�ใช้้ระบบ AR มองผ่่านตามพื้้�นที่่�ภายในงานเวนิิสเบีียนนาเล่่

4. วิิล แพปเพนไฮเมอร์์ (Will Pappenheimer) เกิิด ค.ศ. 1954

วิิล แพปเพนไฮเมอร์์อาศััยอยู่่�ที่่�สหรััฐอเมริิกา ทางด้้านการศึึกษา วิิล แพปเพนไฮเมอร์์จบจาก 

Harvard College Visual and Environmental Studies, Cambridge ในปีีค.ศ.1978 และ

เรีียนใน School of the Museum of Fine Arts, Boston จนจบในปีีค.ศ.1997

ปััจจุุบันัวิลิ แพปเพนไฮเมอร์์ เป็็นศิลิปิิน และเป็็นรองศาสตราจารย์์ คณะศิลิปะที่่�มหาวิทิยาลัยัเพซ 

(Pace University) ในนครนิวิยอร์์ก ผลงานของวิลิ แพปเพนไฮเมอร์์ ชุุดนี้้�ที่่�นำำ�มาแสดงใช้้ชื่่�อว่่า 

Colony Illuminati (ภาพที่่� 4) ผลงานของเขาเล่่าเกี่่�ยวกัับปััญหาของสภาพแวดล้้อมจาก

แมลงปีีกแข็็งหรืือด้้วง  (Cane Beetle) ในการทำำ�ลายผลผลิิตจำำ�พวกอ้้อย ภายหลัังได้้มีีการ

ใช้้กบ หรืือ คางคก (Bufo Toad) ในทางประวััติิศาสตร์์ คางคก (Bufo Toad) มีีลัักษณะ

เป็็นคางคกสีีน้ำำ��ตาลมีีลายบนหลัังเป็็นรููปคลื่่�น ขนาดประมาณ 10-15 เซนติิเมตร ถููกนำำ�

เข้้ามาในประเทศออสเตรเลีียในปีี ค.ศ.1935 เพื่่�อนำำ�มาแก้้ปััญหาด้้วงที่่�กััดกิินไร่่อ้้อย  

ภายหลัังคางคก มีีการแพร่่พัันธ์ุ์�ที่่�เยอะเกิินไปจึึงทำำ�ให้้เกิิดปััญหาด้้านจำำ�นวน และระบบนิิเวศ 

ลัักษณะของผลงานเป็็นการจำำ�ลองคางคก ที่่�สร้้างขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สามมิิติิ 

ลัักษณะของคางคก จะมีีหลายสีี เขีียว แดง น้ำำ��ตาล ฟ้้า และส้้ม โดยแต่่ละตััวจะมีีสีีไม่่ซ้ำำ��กัน 

เป็็นจุุดบ้้าง เป็็นลายเส้้นบ้้าง ศิิลปิินมีีการเล่่นกัับเรื่่�องเวลาโดยใช้้ตััวคางคก จะมีีการขยาย

จำำ�นวนไปเรื่่�อย ๆ คืือ ระยะแรกของการแสดงศิิลปิินจะกำำ�หนดให้้คางคกมีีจำำ�นวน 20 ตััว

เท่่านั้้�น เมื่่�อผ่่านไปอีีกวััน จำำ�นวนคางคกจะค่่อย ๆ เพิ่่�มขึ้้�นจาก 20 ไปจนถึึง 100 ตััวแสดง

ซึ่่�งการสััมผััสตััวกบบนจอโทรศััพท์์จะเกิิดภาพหลอนขึ้้�นมาเปรีียบเหมืือนโดนพิิษจากตััว

คางคก โดยภาพหลอนจะมีีการเคลื่่�อนไหวเป็็นเส้้นปรากฏบนหน้้าจอ ซึ่่�งจะซ้้อนทัับตััวผลงาน

และตััวสถานที่่� ทำำ�ให้้ผู้้�ชมผลงานเกิิดความตกใจจากการสััมผััสตััวคางคก
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5. ลิิลลี่่� และ หงเหล่่ย (Lily and Honglei) เกิิด ค.ศ. 1960

ลิิลลี่่� และหงเหล่่ย เป็็นศิิลปิินคู่่�จากจีีน ทั้้�งสองทำำ�งานร่่วมกััน ศิิลปิินพยายามพููดถึึงการ

เชื่่�อมโยงของวััฒนธรรมจีีนกัับสภาพแวดล้้อมทางสัังคมในปััจจุุบััน โดยงานของลิิลลี่่� และ 

หงเหล่่ย ทำำ�งานศิิลปะหลากหลายประเภท เช่่น จิิตรกรรม วิิดีีโออาร์์ต VR และ AR โดยลิิลลี่่� 

และหงเหล่่ย ผสมผสานรููปแบบของงานจิิตรกรรมจีีนแบบดั้้�งเดิิมกัับสื่่�อเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ 

เช่่นภาพเคลื่่�อนไหวแบบดิิจิิทััล ผลงานที่่�ผ่่านมาของลิิลลี่่� และ หงเหล่่ย มีีลัักษณะของการผ

สมผสานระหว่่างงานจิิตรกรรมและระบบสามมิิติิในคอมพิิวเตอร์์ ซึ่่�งยัังคงนำำ�งานจิิตรกรรม

มาใช้้ในงานอยู่่� ตััวอย่่างเช่่นผลงานที่่�ชื่่�อว่่า Butterfly Lovers at Times Square ในปีีค.ศ. 2011 

ซึ่่�งเป็็นการเล่่าเรื่่�องเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมของชาวจีีนกัับสภาพแวดล้้อมของกลางเมืืองนิิวยอร์์ก

ผลงานของทั้้�งคู่่�ที่่�แสดงในชุุดนี้้�คืือ The Crystal Coffin (ภาพที่่� 5 ) โดยได้้รัับแรงบัันดาลใจมา

จากโลงศพคริิสตััลในสุุสานของเหมาเจ๋๋อตงในจััตุุรััสเทีียนอัันเหมิินกรุุงปัักกิ่่�ง ประเทศจีีน

ศิิลปิินพยายามที่่�จะเล่่าเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับประเทศจีีนจากประสบการณ์์ของตััวเองที่่�ได้้เคย

อาศัยัอยู่่�ที่่�นั้้�นว่่ามีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างไรบ้้างจากอดีีตจนถึงึปััจจุุบันั ส่่วนใหญ่่จะนิยิมพููดถึึง

เกี่่�ยวกัับการเมืือง ระบบการมีีอำำ�นาจที่่�ยังคงอยู่่�ในประเทศจีีน ลักัษณะของชิ้้�นงานเป็็นการใช้้

ระบบสามมิติิโิดยใช้้คอมพิวิเตอร์์สร้้างขึ้้�นมาชิ้้�นงานเป็็นการจำำ�ลองโลงศพของสุุสานเหมาเจ๋๋อตง

ด้้านบนมีกีระจกใสครอบเอาไว้้ ตรงกลางฐานของโลงศพมีีการจำำ�ลองรููปดาวสีแีดงอยู่่�ตรงกลาง

อยู่่�ในลัักษณะที่่�ทำำ�ให้้เห็็นได้้ชัดเจน ส่่วนด้้านบนโลงศพจำำ�ลองเป็็นอาคารทรงจีีนแบบโบราณ

สองชั้้�น สามารถเดิินเข้้าไปดููรอบ ๆ ได้้ ระยะของการมองเห็็นลายละเอีียดและวััสดุุบางชิ้้�น

มีีความสมจริิง เช่่น กระจกที่่�ครอบโลงศพ หรืือหลัังคาทรงจีีนโบราณ ไม่่มีีการเคลื่่�อนไหว

ของงานชิ้้�นนี้้�  สีีที่่�ใช้้ในชิ้้�นงานนี้้�ถอดแบบจากของจริิงมาทุุกประการ

The Crystal Coffin ของลิิลลี่่� และหงเหล่่ย เป็็นการแทรกแซงพื้้�นที่่�โดยจำำ�ลองอาคารขึ้้�น

มาให้้เป็็นศาลาของตนเอง โดยลัักษณะศาลาของทั้้�งคู่่�จะเป็็นลัักษณะทรงจีีนโบราณ และต้้อง

มองผ่่านระบบ AR เท่่านั้้�นจึึงสามารถเห็็นผลงานของทั้้�งคู่่�ได้้จากการหยิิบเอาตััวอาคารทรง

จีีนนั้้�นทำำ�ให้้อาคารนี้้�ดููเป็็นเอกลัักษณะเฉพาะของศิิลปิิน บ่่งบอกถึึงประเทศบ้้านเกิิดของ

ตนเอง 

6. จอห์์น เครก ฟรีีแมน (John Craig Freeman) เกิิด ค.ศ. 1959

จอห์์น เครก ฟรีีแมนได้้รับปริิญญาศิิลปศาสตรบััณฑิิตจาก University of California, San 
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Diego ในปีีค.ศ. 1986 และปริิญญาโทด้้านวิิจิิตรศิิลป์์จาก University of Colorado, Boulder 

ในปีีค.ศ. 1990 จอห์์น เครก ฟรีีแมนเป็็นสมาชิิกผู้้�ก่่อตั้้�งของ Manifest.AR

ปััจจุุบััน จอห์์น เครก ฟรีีแมน เป็็นศิิลปิินอิิสระ และเป็็นศาสตราจารย์์ด้้านศิิลปะสื่่�อใหม่่ที่่� 

Emerson College ในบอสตััน ผลงานส่่วนใหญ่่ของจอห์์น เครก ฟรีีแมน เกี่่�ยวกัับการสำำ�รวจ

ความเปลี่่�ยนแปลงของเทคโนโลยีีในโลก สิ่่�งนี้้�จะส่่งผลกระทบต่่อชีีวิิตของแต่่ละบุุคคล

ในชุุมชนท้้องถิ่่�นอย่่างไร รููปแบบผลงานของจอห์์น เครก ฟรีแีมนนำำ�เสนอออกมาหลายรููปแบบ

เช่่น วีีดีีโอ รููปภาพ  VR และ AR 

ผลงานของจอห์์น เครก ฟรีีแมนชุุดที่่�นำำ�มาแสดงใช้้ชื่่�อว่่า Water wARs: Squatters Pavilion 

(ภาพที่่� 6) ศิิลปิินได้้รับแรงบัันดาลใจมาจากการท้้าทายและตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับศิิลปะ ในธีีม

งานมหกรรมศิิลปะร่่วมสมััยนานาชาติิเวนิิส เบีียนนาเล่่ครั้้�งนี้้� เขาหยิิบประเด็็นเรื่่�อง ปััญหาใน

ด้้านสภาพแวดล้้อมจากน้ำำ��ท่่วมมาใช้้ในการสร้้างงาน แล้้วรวมไปถึึงการอธิิบายเพิ่่�มเติิม

เกี่่�ยวกัับการอพยพย้้ายถิ่่�นจะมีีมากขึ้้�น ลัักษณะของผลงานจะเป็็นการจำำ�ลองที่่�พัักของคน

อพยพขนาดเล็็กให้้ความรู้้ �สึึกแออััดไม่่สะดวกสบาย วััสดุุของที่่�พักมีีราคาถููก เช่่น 

สัังกะสีีเก่่ามีีสนิิมขึ้้�น  รููปแบบการปรากฏของชิ้้�นงานมีีความละเอีียดมากที่่�สุุดในกลุ่่�ม 8 คนนี้้� 

เนื่่�องจากวััสดุุที่่�มีความสมจริิง สัังกะสีี ถัังน้ำำ�� หรืือ ตััวอาคารที่่�พัก มีีความสวยงาม 

ผลงาน Water wARs: Squatters Pavilion คืือ การจำำ�ลองที่่�พัักขึ้้�นมาเพื่่�อแทรกแซงพื้้�นที่่�ที่่�

สำำ�คัญในย่่านที่่�นักท่่องเที่่�ยวหรืือจุุดที่่�มีผู้้�คนจำำ�นวนมาก และชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำำ�คัญของ

ปััญหาในด้้านสภาพแวดล้้อม

7. นะโอะโกะ โทะสะ (Naoko Tosa) เกิิด ค.ศ. 1961

นะโอะโกะ โทะสะ เกิิดและอาศััยอยู่่�ที่่�เมืืองฟุุกุุโอกะประเทศญี่่�ปุ่่�น สำำ�เร็็จการศึึกษาในระดัับ

ปริิญญาเอกด้้านเทคโนโลยีีจากมหาวิิทยาลััยเกีียวโต (Kyoto University) และเป็็นวิิทยากรใน 

Musashino Art University ระหว่่างปีีค.ศ. 1989-1994 หลัังจากนั้้�นนะโอะโกะได้้เป็็น

นัักวิิจััยที่่� Media Integration & Communication Lab ในปีีค.ศ. 1995-2001 นอกจากนี้้�

นะโอะโกะได้้ทำำ�งานที่่� Massachusetts Institute of Technology (MIT) ในปีีค.ศ. 2002-2004

ศิิลปิินที่่�ใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีในการสร้้างงานศิิลปะ ปััจจุุบันเธอเป็็นศาสตราจารย์์ที่่�มหาวิิทยาลััย

เกีียวโต (Kyoto University) และศาสตราจารย์์พิิเศษที่่�มหาวิิทยาลััยแห่่งชาติิสิิงคโปร์์ (Nat-

tional University of Singapore) ผลงานของนะโอะโกะ ชุุดนี้้�ใช้้ชื่่�อว่่า Historia (ภาพที่่� 7)
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ได้้รัับแรงบัันดาลใจมาจากไอคอน หรืือสััญลัักษณ์์ทางประวััติิศาสตร์์ของมนุุษย์์ เช่่น 

ภาพจิิตรกรรมฝาผนังทั่่�วโลก อัักษรอีียิิปต์ ์โบราณ ตััวอัักษรจีีน เสาโทเทม หรืือ 

รููปแบบอื่่�นที่่�มีีความคล้้ายคลึึงกััน ศิิลปิินพยายามพููดเกี่่�ยวกัับสััญลัักษณ์์ทางประวััติิศาสตร์์

เหล่่านี้้�มีีรากฐานที่่�คล้้ายกััน และพยายามที่่�จะเชื่่�อมวััฒนธรรมแต่่ละยุุคสมััยทั่่�วโลก 

ให้้เข้้าด้้วยกัันผ่่านระบบ AR ลัักษณะของผลงานเป็็นการหยิิบภาพหรืือสััญลัักษณ์์ที่่�สำำ�คัญ

นำำ�มาใช้้เป็็นสื่่�อเพื่่�อให้้ผู้้�ชมได้้พิมพ์์ข้้อความแสดงความรู้้�สึึกของตนลงไปในภาพนั้้�น รููปแบบ

การปรากฏของชิ้้�นงานเป็็นสองมิิติิ  การมองเห็็นแบบตรงไปตรงมา หรืือปะทะคนดูู Historia 

เป็็นเหมืือนการใช้้สัญลัักษณ์์ทางประวััติิศาสตร์์แทรกไปในพื้้�นที่่�ชีีวิิตประจำำ�วันของผู้้�คนตาม

สถานที่่�ภายในงานเวนิิสเบีียนนาเล่่ปีี ค.ศ. 2011 

8. จอห์์น คลีีเตอร์์ (John Cleater) เกิิด ค.ศ. 1967

จอห์์น คลีีเตอร์์ทำำ�งานด้้านออกแบบ และเป็็นสถาปนิิกในโครงการมากมาย เช่่น NYSE, 

Documenta XI, Venice Biennale 2000, Eyebeam และ The Guggenheim เป็็นต้้น 

ในด้้านศิิลปะจอห์์น คลีีเตอร์์มีีความสนใจงานหลายรููปแบบทั้้�ง ประติิมากรรม สื่่�อผสม และ

การวาดหมึึก ต่่อมาจอห์์น คลีีเตอร์์สนใจระบบ AR เพื่่�อนำำ�มาใช้้สร้้างงานศิิลปะ

ผลงานของจอห์์น คลีีเตอร์์ที่่�นำำ�มาแสดงชุุดนี้้�ชื่่�อ Sky Pavilions (ภาพที่่� 8) ศิิลปิินได้้รับ

แรงบัันดาลใจมาจากวััสดุุที่่�เป็็นแท่่งเหล็็กที่่�มีลัักษณะหล่่อหลอมจนละลาย สามารถดััดเป็็น

รููปทรงอื่่�นได้้ ซึ่่�งมีีความเงาวาวและสะท้้อนแสง ลัักษณะของงานชิ้้�นนี้้�เป็็นเหมืือนการจำำ�ลอง

พาวิิลเลี่่�ยน (Pavilions) ที่่�ลอยฟ้้าเหมืือนก้้อนเมฆ ขยัับได้้แบบไม่่ตายตััว โดยชิ้้�นงานนี้้�

จะสะท้้อนสภาพแวดล้้อมโดยรอบ เช่่น ภาพลอยอยู่่�บนฟ้้าสะท้้อนก้้อนเมฆ รููปแบบการ

ปรากฏของชิ้้�นงาน เป็็นกึ่่�งสองมิิติ ิกับัสามมิิติ ิSky Pavilions ได้้ใช้้การสะท้้อนวััตถุุและข้้อความ

เป็็นตััวแทรกแซงพื้้�นที่่�บริิเวณงานเวนิิสเบีียนนาเล่่

สรุุป 

จากผลงานที่่�หยิิบมาของกลุ่่�ม Manifest.AR  ทั้้�ง 8 คน จะเห็็นได้้ว่่างานของศิิลปิินกลุ่่�มนี้้�มีี

การใช้้ระบบ AR มานำำ�เสนอเนื้้�อหาผ่่านการมอง ซึ่่�งทำำ�ให้้เกิิดทั้้�ง สามมิิติิ สองมิิติิ หรืือ

ภาพเคลื่่�อนไหว มีีการผสมผสานของเรื่่�องเทคโนโลยีีกัับศิิลปะที่่�ชัดเจน เมื่่�อพิิจารณาผลงาน
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ของศิิลปิินทั้้�ง 8 คน สามารถพบประเด็็นที่่�น่่าสนใจ ดัังนี้้�

1. มีีการนำำ�เสนอประเด็็นทางสัังคมและการเมืืองระดัับนานาชาติิ 

กระแสการการอพยพผลััดถิ่่�นของผู้้�คนในประเทศต่่าง ๆ ทั่่�วโลก ซึ่่�งมีีผลมาจากเรื่่�องของ

การหนีีภััยสงคราม ความยากจน และภััยจากปััญหาสภาพแวดล้้อม ดัังให้้เห็็นจากผลงาน

ของจอห์์นเครก ฟรีีแมนที่่�นำำ�เสนอการอพยพจากน้ำำ��ท่่วม และบ้้านสำำ�หรัับการลี้้�ภัยสำำ�หรัับ

ผู้้�อพยพ ในประเด็็นเดีียวกัันผลงานของ วิิล แพปเพนไฮเมอร์์ ก็็ส่่งผลให้้เห็็นของลัักษณะการ

ดำำ�รงอยู่่�ที่่�ผิ ดที่่�ผิดทางจากการอพยพย้้ายถิ่่�นฐาน โดยประเทศออสเตรเลีียเคยนำำ�เข้้า

คางคกที่่�เป็็นสััตว์์ต่่างแดนเข้้ามาสู่่�ประเทศของตนเองจนเกิิดปััญหาจำำ�นวนของคางคกที่่�

ล้้นมากเกิินผิิดสมดุุลของระบบนิิเวศ จนนำำ�ไปสู่่�การกำำ�จัดสััตว์์ที่่�แปลกปลอม นอกจากนี้้�

แล้้วผลงานชุุดนี้้�ของวิลิ แพปเพนไฮเมอร์์ ยังัสามารถตีคีวามได้้ว่า คางคกที่่�แพร่่กระจายไปทั่่�ว

เปรีียบเหมือืนกับันักัท่่องเที่่�ยวที่่�ล้้นทะลักัไปในหลายส่่วนทั่่�วโลก รวมทั้้�งเมือืงเวนิสิ ที่่�เป็็นแหล่่ง

ท่่องเที่่�ยวยอดนิิยมระดัับชาติิ

2. มีีการนำำ�เสนอประเด็็นของสภาพแวดล้้อม

ผลงานของมาร์์ค สแกวเร็็ค เป็็นผลงานที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องนี้้�ออกมาอย่่างชััดเจนทั้้�งปััญหาของ

เวนิสิที่่�กำำ�ลังทรุุดตัวัจมลงน้ำำ�� ความวิติกกัังวลที่่�ปรากฏออกมาในภาพของควัันจากการเผาไหม้้

ที่่�พวยพุ่่�งออกมาจากเมืืองเวนิิส หรืือผลงานของจอห์์น คลีีเตอร์์ ที่่�จำำ�ลองสภาพก้้อนเมฆที่่�

พยายามแทรกแซงสภาพแวดล้้อมภายในงานเวนิิส อีีกทั้้�งผลงานของศิิลปิินคู่่�ชาวจีีน ลิิลลี่่� 

และหงเหล่่ย ได้้นำำ�เสนอพาวิลิเลี่่�ยนที่่�ตนเองคิดิขึ้้�น โดยทำำ�สถาปััตยกรรมที่่�เป็็นอนุุสรณ์์สถาน

ของผู้้�นำำ�อย่่างเหมาเจ๋๋อตง ที่่�แสดงความเป็็นคอมมิิวนิิสต์์จีีนสมััยใหม่่มาเป็็นพาวิิลเลี่่�ยนใน

งานเวนิิสเบีียนนาเล่่ ซึ่่�งให้้ผลทางด้้านความรู้้�สึึกที่่�ขัดแย้้ง ผิดิที่่�ผิดทางระหว่่างพาวิิลเลี่่�ยนจีนี

กับัสภาพแวดล้้อมของเมืืองเวนิสิในลักัษณะที่่�แตกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิิง ส่่วนผลงานที่่�มีลักัษณะ

เป็็นมิติรกับัสภาพแวดล้้อมคืือผลงานของนะโอะโกะ โทะสะที่่�มีการใช้้ภาพวััตถุุทางวัฒันธรรม

จากอารยธรรมโบราณจากทั่่�วโลก มานำำ�เสนอในลัักษณะสอดแทรกให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

สภาพแวดล้้อมของเมืืองเวนิิส

3. มีีการนำำ�เสนอประเด็็นของการท้้าทายสถาบัันศิิลปะ

จากประเด็็นการท้้าทายสถาบััน ส่่วนใหญ่่จะมีีการท้้าทายสถาบัันศิิลปะ เช่่น การท้้าทาย

ในเชิิงแข่่งขััน มีีการวิิพากษ์์วิิจารณ์์อำำ�นาจในการคััดเลืือกศิิลปิินของคิิวเรเตอร์์หลัักของเวนิิส
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เบียีนนาเล่่ และการคััดสรรศิิลปิินของพาวิิลเลี่่�ยนของแต่่ละประเทศ ซึ่่�งปรากฏชััดเจนในผลงาน

ของ ทะมิิโกะ ธีีล ในประเด็็นเดีียวกัันนั้้�นเองชุุดผลงานของซานเดอร์์ วีีนฮ็็อฟที่่�ร่่วมแสดง

ในงานครั้้�งนี้้�ได้้มีการท้้าทายในลัักษณะที่่�แฝงอารมณ์์ขััน โดยการล้้อเลีียนบุุคคลสำำ�คัญของ

งานเวนิิสเบีียนนาเล่่ โดยนำำ�ภาพของ Bice Curiger คิิวเรเตอร์์ของงานเวนิิสเบีียนนาเล่่

ในปีีนี้้�มาล้้อเลีียนและเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกิิจกรรมที่่�คล้้ายกัับการเล่่นเกมสะสมคะแนน

ดัังนั้้�นนัับได้้ว่่าผลงานศิิลปะในรููปแบบ AR ของกลุ่่�ม Manifest.AR พยายามที่่�จะเปลี่่�ยนแปลง

การแสดงออกทางศิิลปะให้้มีีความแปลกใหม่่มากขึ้้�น ทั้้�งรููปแบบ เนื้้�อหาของชิ้้�นงาน หรืือการ

แสดงความคิิดเห็็นต่่อสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น เพื่่�อให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักแก่่ผู้้�ชมหรืือผู้้�ที่่�สนใจงานศิิลปะ 
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บทคัดย่อ

ศิิลปะสะท้้อนพื้้�นฐานชีีวิิต และบริิบทของสัังคมตามสมััยนิิยม  ศิิลปะพ็็อพ อาร์์ต   (Pop Art) 

เป็็นศิิลปะที่่�เฉลิิมฉลองวััฒนธรรมมวลชน ซึ่่�งเป็็นวััฒนธรรมแบบมวลผลิิต ด้้วยวิิธีีการสร้้าง

ผลงานที่่�นำำ�เสนอภาพวััตถุุหรืือสิ่่�งของประจำำ�วัันที่่�คุ้้�นเคย ทำำ�ให้้ศิิลปะพ็็อพ อาร์์ต ได้้รัับการ

ยอมรัับอย่่างสููงจากประชาชนจำำ�นวนมาก นอกจากนี้้�วััสดุุที่่�ศิิลปิินเลืือกนำำ�มาใช้้ในสมััยนี้้�ยัังมีี

ความแปลกใหม่่ ดัังพบเห็็นได้้จากงานประติิมากรรมนุ่่�ม (Soft Sculpture) ของศิิลปิิน แคลส์์  

โอลเดนเบิิร์์ก (Claes Oldenburg) ได้้สร้้างผลงานเป็็นรููปสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน 

สามารถนำำ�เสนอให้้เห็็นถึึงความผิิดธรรมชาติิของวััตถุุนั้้�น ๆ เช่่น วััตถุุที่่�มีีขนาดเล็็กกลาย

ประติมากรรมนุ่มในศิลปกรรมร่วมสมัย

Soft Sculpture in Contemporary Art

ฉัตรลดากรณ์ สืบลี  Chatladakorn  Seublee 
นักศึกษาหลักสูตรศิลปมหาบัณฑิต สาขาทัศนศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์
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เป็็นวััตถุุที่่�มีีขนาดใหญ่่ และวััตถุุที่่�มีีความแข็็งกลายเป็็นวััตถุุที่่�อ่่อนนุ่่�ม อีีกทั้้�งยัังถููกค้้นพบ

ว่่ามีีศิิลปิินหญิิง ยะโยะอิิ คุุสะมะ (Kusama Yayoi) และโจแอนนา วาสคอนเซลอส  (Joana 

Vasconcelos) ต้้องการนำำ�เสนอเกี่่�ยวกับัเรื่่�องเพศ อันัเป็็นเหตุุให้้ศิลิปิินหญิงิสร้้างสรรค์์ผลงาน

ด้้วยประติิมากรรมนุ่่�ม ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา แนวความคิิดหรืือ

แรงบัันดาลใจ วััสดุุที่่�ศิลปิินนำำ�มาสร้้างผลงานประติิมากรรมนุ่่�มที่่�สอดคล้้อง และตรงกัับ

แนวความคิิด ส่่งผลให้้เกิิดเป็็นผลงานศิิลปะที่่�กระตุ้้�นตอบสนองทางความรู้้�สึึกโดยแสดงออก

ด้้วยผลงานประติิมากรรมนุ่่�ม

คำ�สำ�คัญ 	 ประติมากรรมนุ่ม   ศิลปกรรมร่วมสมัย   แคลส์ โอลเดนเบิร์ก   ยะโยะอิ คุสะมะ	

	 โจแอนนา วาสคอนเซลอส

Abstract

Art reflects life in each period. Pop Art is an art movement that celebrates 

popular culture or low art that is in contrast to high art. High art is praised in 

the aspects of high quality, high value, and originality. Postmodernism plays an 

important role in making Pop Art so popular. Pop Art artists create their works 

from familiar and everyday life objects. Unlike earlier sculptors who create re-

alistic marble and bronze sculptures and monuments, a Pop Art sculptor like 

Claes Oldenburg advances on new ideas and sculptural techniques. He creates 

sculptures that represent unexpected objects such as clothespin, button, wa-

ter tap, garden hose, and pie. His large ‘soft sculpture’ presents abnormality 

of these objects by making them gigantic and soft. Additionally, it is found 

that female artists, Kusuma Yayoi and Joana Vasconcelos, use soft sculpture 

to address gender issues. The research aims to study concept, inspiration and 

materials that artists use to create their artworks expressing their inner emotion.

Keywords	  Soft Sculpture  Contemporary Art  Claes Oldenburg   Kusuma Yayoi   

		  Joana Vasconcelos
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บทนำำ�

การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ มีกีารพััฒนาทางด้้านความคิิด  รููปแบบ เทคนิิค  และวิิธีกีารอยู่่�เสมอ 

ในปลายคริสิต์์ทศวรรษที่่� 1940-1950 แอ็บ็สแตรกต์์เอ็ก็ซ์์เพรสชันันิสิม์์ (Abstract expressioni-

ism) ได้้รับการยอมรัับ และยกสถานะให้้กลายเป็็นศิิลปะชั้้�นสููง ในทางตรงกัันข้้ามกัับพ็็อพ 

อาร์์ตซึ่่�งมีีรสนิิยมชื่่�นชมการบริิโภคสื่่�อและสิินค้้าที่่�ผลิิตด้้วยระบบอุุตสาหกรรมจำำ�นวนมาก 

ดังันั้้�นพ็อ็พ อาร์์ต จึงึนำำ�เสนอภาพสื่่�อและสินิค้้าต่่างๆ ซึ่่�งสอดรับักับัความนิยิมของคนหมู่่�มาก 

ในกรณีีนี้้�เทีียบไม่่ได้้กัับกลวิิธีีการสร้้างสรรค์์ที่่�ต้้องอาศััยฝีีมืือเฉกเช่่นศิิลปะชั้้�นสููง ทั้้�งนี้้�ศิิลปิิน

พ็็อพ อาร์์ต คนสำำ�คััญคืือ แคลส์์ โอลเดนเบิิร์์ก ได้้สร้้างผลงานประติิมากรรมขึ้้�น เพื่่�อเป็็น

การปฏิิเสธศิิลปะชั้้�นสููง โดยเลืือกวััสดุุมาใช้้ใหม่่ในรููปแบบผลงานประติิมากรรมนุ่่�ม (กำำ�จร 

สุุนพงษ์์ศรีี, 2528: 360-361)  

ประติิมากรรมนุ่่�ม คืือประติิมากรรมรููปแบบหนึ่่�งที่่�สร้้างจากวััสดุุที่่�อ่่อนนุ่่�มอาจเกิิดจากวััสดุุ

ประเภทผ้้า เส้้นใย หรือืยาง เป็็นต้้น อย่่างไรก็ต็ามเมื่่�อแรกปรากฏขึ้้�น ยังัไม่่ได้้รับัการพิจิารณา

จััดเป็็นผลงานประเภทประติิมากรรมอย่่างเป็็นทางการ เพราะในการรัับรู้้�ของประชาชนโดย

ทั่่�วไปประติิมากรรมคืือ ผลงานที่่�สร้้างขึ้้�นจากวััสดุุที่่�มีีความแข็็ง เช่่น ไม้้ หิิน สำำ�ริิด และสื่่�อ

ประติิมากรรมในแบบดั้้�งเดิิมอื่่�น ๆ ในช่่วงนั้้�นศิิลปิินเริ่่�มสำำ�รวจคุุณภาพของวััสดุุ และนำำ�

เสนอผ่่านประติิมากรรมนุ่่� ม พร้้อมกัับนำำ�พาผู้้ �ชมไปสู่่� การใช้้ผัสสะอัันหลากหลายที่่�

แปลกใหม่่ เช่่น ผู้้�ชมสามารถเข้้าไปสััมผััสจัับต้้องผลงานได้้ หรืือผลงานอาจมีีกลิ่่�นและเสีียง 

เป็็นต้้น ทำำ�ให้้ประติิมากรรมนุ่่�มกลายเป็็นที่่�รู้้�จััก และถููกนำำ�มาใช้้อย่่างแพร่่หลายในศิิลปะยุุค

หลัังสมััยใหม่่เรื่่�อยมา ซึ่่�งนัักวิิจารณ์์งานศิิลปะต่่างยอมรัับว่่าประติิมากรรมนุ่่�ม ได้้รับความ

นิิยมชื่่�นชอบจากคนทั่่�วไป เพราะศิิลปิินเลืือกที่่�จะหัันหลัังให้้กัับแนวความคิิดเก่่า หยิิบยืืมเอา

สิ่่�งของที่่�มีีอยู่่�ในท้้องตลาดเพื่่�อนำำ�เสนอเรื่่�องราวอย่่างมีีชีีวิิตชีีวา (Meilach, 1974: 3)

ความหมายของประติิมากรรมนุ่่�ม

ประติิมากรรม หมายถึึง ผลงานที่่�มีลัักษณะ 3 มิิติิ คืือ มวลและปริิมาตร เมื่่�อกล่่าว 

ประติิมากรรมนุ่่�ม แสดงให้้เห็็นถึึงคุุณสมบััติิบางประการ คืือ ความนุ่่�มซึ่่�งแตกต่่างไปจากการ

รับัรู้้�ถึงึผลงานประติมิากรรมในแบบดั้้�งเดิมิ ซึ่่�งมัักใช้้วัสัดุุที่่�มีคีวามแข็ง็เพื่่�อส่่งเสริมิต่่อการสร้้าง

มวล ปริมิาตร และการคงสภาพให้้คงอยู่่� ทั้้�งนี้้�พจนานุุกรมศััพท์์ศิลิปะ ฉบับัราชบัณัฑิติยสถาน
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ได้้ให้้ความหมายของคำำ�ว่่า “ประติิมากรรมนุ่่�ม” ว่่า “ประติิมากรรมนุ่่�ม เป็็นประติิมากรรมที่่�

สร้้างรููปทรงด้้วยวััสดุุเนื้้�ออ่่อนนุ่่�ม เช่่น ผ้้า เชืือก พลาสติิก หรืือรููปทรงที่่�บรรจุุด้้วยวััสดุุอ่่อน

นุ่่�ม” (2541: 209) จากข้้อมููลข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่าประติิมากรรมนุ่่�มอาจประกอบรููปทรงขึ้้�น

จากมีีวััสดุุซึ่่�งมีีสภาพอ่่อนนุ่่�มเป็็นองค์์ประกอบหลััก หรืืออาจมีีโครงสร้้างของรููปทรงที่่�แข็็งแรง 

แต่่ทว่่าต้้องบรรจุุด้้วยวัสัดุุอ่อนนุ่่�ม ดังันั้้�นโครงสร้้างอันัแข็ง็แรงที่่�ก่อให้้เกิดิรููปทรง จึงึถููกปกคลุุม

ด้้วยผิิวสััมผััสอัันอ่่อนนุ่่�มของวััสดุุซึ่่�งมีีความยืืดหยุ่่�น 

ประวััติิความเป็็นมาของประติิมากรรมนุ่่�ม

ประติิมากรรมนุ่่�ม เริ่่�มต้้นขึ้้�นในช่่วงคริิสต์์ศตวรรษที่่� 20 เป็็นงานศิิลปะที่่�ทำำ�จากวััสดุุซึ่่�งมีีผิิว

สััมผััสอัันอ่่อนนุ่่�ม ในอดีีตมัักเรีียกว่่า “รููปทรงนุ่่�ม” (Soft Form) หรืือ “วััตถุุนุ่่�ม” (Soft Object) 

จนกระทั่่�งในคริิสต์์ทศวรรษที่่� 1960 ได้้มีการบััญญััติิศััพท์์ที่่�ใช้้เรีียกประเภทของผลงาน

ลัักษณะเช่่นนี้้�ว่่า “ประติิมากรรมนุ่่�ม” (Meilach, 1974: 3) 

ความเป็็นมาของประติิมากรรมนุ่่�ม มีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิดกัับการสร้้างสรรค์์ผลงานของ

ศิิลปิินแคลส์์ โอลเดนเบิิร์์ก สมาชิิกในกลุ่่�มพ็็อพ อาร์์ต ซึ่่�งถืือเป็็นผู้้�บุุกเบิิกสร้้างรููปลัักษณ์์

ประติิมากรรมนุ่่�มขึ้้�น เพื่่�อทำำ�ลายภาพจำำ�เกี่่�ยวกัับการสร้้างงานประติิมากรรมแบบดั้้�งเดิิม 

และดึึงดููดความสนใจของผู้้�ชมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทั้้�งนี้้�ควรกล่่าวย้้อนไปถึึงช่่วงศตวรรษ

ที่่� 20 สหรััฐอเมริิกาเป็็นประเทศเสรีีประชาธิิปไตย อยู่่�ภายใต้้เศรษฐกิิจระบบทุุนนิิยม 

มีีความเจริิญก้้าวหน้้าทางด้้านเทคโนโลยีีและอุุตสาหกรรมการผลิิต ส่่งผลให้้เกิิดกระแสแนว

ความคิิดเกี่่�ยวกัับสุุนทรีียะแนวทางใหม่่ในวงการศิิลปะซึ่่�งศิิลปิินต่่างสร้้างผลงานที่่�สะท้้อนถึึง

วััฒนธรรมของสัังคม โดยไม่่จำำ�เป็็นต้้องแสดงเนื้้�อหาทางอารมณ์์ส่่วนตััว เช่่น ความเกรี้้�ยว

กราด ปวดร้้าว และเก็็บกด แต่่กลัับสะท้้อนถึึงวััฒนธรรมและสัังคมแบบมวลผลิต อัันเกิิด

จากผลพวงของความเจริิญก้้าวหน้้าทางด้้านอุุตสาหกรรม เศรษฐกิิจ และการเมืือง จาก

กระแสความคิิดดัังกล่่าวส่่งผลให้้เกิิดการรวมกลุ่่�มของศิิลปิินที่่�มีความคิิดในทิิศทางเดีียวกััน 

สร้้างสรรค์์ผลงานจนกลายเป็็นปรากฏการณ์์ใหม่่ของวงการศิิลปะในชื่่�อ พ็็อพ อาร์์ต 

“พ็็อพ อาร์์ต” เป็็นศิิลปะในลัักษณะวิิจารณ์์ชีีวิิตสัังคมอเมริิกััน มีีปฏิิกิิริิยาต่่อศิิลปะนามธรรม 

มีีแนวโน้้มไปทางลััทธิิดาด้้า หรืือนีีโอ ดาด้้า (Neo-Dada) เพราะมีีลัักษณะล้้อเลีียนเยาะเย้้ย 

หรืือคััดค้้านเรื่่�องของสุุนทรีียภาพ (สงวน รอดบุุญ, 2533: 114-116) พ็็อพ อาร์์ต เกิิดขึ้้�นใน

ลอนดอนประเทศอัังกฤษ ในช่่วงปีีคริิสต์์ทศวรรษ 1952 ได้้แพร่่ขยายไปสู่่�สหรััฐอเมริิกา 
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ในช่่วงปีี 1955-1960 ศิิลปิินต่่างสะท้้อนแนวคิิดที่่�มีต่่อวััฒนธรรมการบริิโภคนิิยมใน

สหรััฐอเมริิกา ที่่�ถููกห้้อมล้้อมไปด้้วยระบบอุุตสาหกรรมอัันเป็็นยุุคสัังคมแห่่งความมั่่�งคั่่�ง 

คนอเมริกิันัส่่วนใหญ่่ทุุกชั้้�นวรรณะมีีความทัดัเทียีมกันัในการแสวงหาความสุุข ความสบายกาย

จากความล้้นเหลืือของสรรพสิินค้้าในท้้องตลาดที่่�ผลิตครั้้�งละจำำ�นวนมหาศาล อีกีทั้้�งประชาชน

ทั่่�วไปยัังได้้มีโีอกาสใช้้เวลาว่่างในการชมศิลิปะ ตนตรี ีภาพยนตร์์ ละคร และเป็็นสมาชิิกของ

สโมสรและชมรมต่่างๆ โดยในช่่วงคริิสต์์ทศวรรษที่่� 1960 ถืือเป็็นยุุคที่่�สื่่�อในรููปแบบต่่าง ๆ ที่่�

เข้้ามามีีอิิทธิิพลอย่่างสููงต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิต ประกอบกัับมีีการทำำ�วิจััยเกี่่�ยวกัับความต้้องการ

ของผู้้�บริิโภค และนำำ�ผลการวิิจััยมาใช้้กับระบบทางการตลาด ส่่งผลให้้เกิิดผลิตภััณฑ์์ที่่�ตอบ

สนองความต้้องการของผู้้�บริิโภคมากมาย อาทิิเช่่น เครื่่�องดื่่�มโค้้ก กางเกงยีีนส์์ ซุุปกระป๋๋อง 

ตลอดจนสื่่�อโฆษณาสิินค้้าแบบลดแลกแจกแถม เป็็นต้้น พ็อ็พ อาร์์ต จึงึเป็็นรููปแบบของศิลิปะ

ที่่�สื่่�อให้้เห็็นถึึงความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คนในสัังคม  (ก้้องเกีียรติิ  มหาอิินทร์์, 2547: 1-6)  

ศิลิปะพ็อ็พ อาร์์ตได้้สร้้างความตื่่�นเต้้นในทัันทีทีันัใดแก่่ผู้้�พบเห็็น โดยมีีเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับับุุคคล

จากสื่่�อโฆษณา ประชาสััมพัันธ์์ หรืือสิินค้้าที่่�ใช้้อุุปโภค บริิโภคซึ่่�งล้้วนเป็็นเรื่่�องราวที่่�แสดงถึึง

ความเป็็นปััจจุุบัน ไม่่ใช่่เรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับศาสนา ความเชื่่�อหรืือตำำ�นานโบราณดัังเช่่นใน

อดีีต นัักวิิจารณ์์ศิิลปะและผู้้�สนใจต่่างให้้ความเห็็นสอดคล้้องกัันว่่า พ็็อพ อาร์์ต เป็็นแบบ

อย่่างของศิิลปะที่่�สะท้้อนพลัังสภาพแท้้จริิงของสัังคมขณะนั้้�น ตามความรู้้�ความเข้้าใจของ

สามััญชนทั่่�วไป มีีลัักษณะชั่่�วขณะหนึ่่�ง อาทิิเช่่น นิิยมดาราภาพยนตร์์ คุุณภาพอัันเลิิศของ

สิินค้้า เป็็นต้้น (อารีี สุุทธิิพัันธุ์์�, 2528: 248) จากข้้อมููลที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่า

ศิิลปะพ็็อพ อาร์์ตเป็็นยุุคที่่�มีีการนำำ�เสนอภาพลัักษณ์์ของสิ่่�งคุ้้�นตาในชีีวิิตประจำำ�วััน ตลอดจน

การนำำ�เสนอสื่่�อวัสัดุุที่่�มีความแปลกใหม่่ ท้้าทายต่่อการนำำ�เสนอสื่่�อศิลิปะตามแบบแผนดั้้�งเดิมิ

ซึ่่�งประติมิากรรมนุ่่�ม ถือืเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�แสดงให้้เห็็นถึงึแนวคิิดในการท้้าทายดังักล่่าวผ่่าน

วััสดุุที่่�ไม่่เคยปรากฏว่่าเป็็นวััสดุุที่่�ใช้้ในการสร้้างประติิมากรรมมาก่่อน เช่่น ผ้้า พลาสติิก ยาง  

หรืือเส้้นใยที่่�มีีความอ่่อนนุ่่�ม เป็็นต้้น

ศิิลปิินที่่�สร้้างงานประติิมากรรมนุ่่�ม

แคลส์์  โอลเดนเบิิร์์ก (Claes Oldenburg)  

แคลส์์ โอลเด็็นเบิิร์์ก ศิิลปิินชาวอเมริิกััน เกิิดที่่�เมืืองสต็็อกโฮล์์ม ประเทศสวีีเดน เข้้าเรีียน

ที่่�มหาวิิทยาลััยเยล (Yale University) ทำำ�งานเป็็นนัักข่่าวและเรีียนต่่อที่่� Art Institution of 
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Chicago ช่่วงนี้้�ศิิลปิินเริ่่�มวาดภาพเพื่่�อใช้้ในการประกอบบทความให้้กับนิิตยสาร ในช่่วงปีี 

1960-1969 จุุดเริ่่�มต้้นของงานประติมิากรรมนุ่่�ม ศิลิปิินสร้้างงานใช้้วัสดุุใหม่่ เป็็นภาพสิ่่�งของ

ในชีีวิิตประจำำ�วัันจำำ�พวก ไม้้หนีีบผ้้า กระดุุม ก๊๊อกน้ำำ�� และสายยาง เพื่่�อต่่อต้้านศิิลปะชั้้�นสููง 

และการเปลี่่�ยนหน้้าที่่�ของวัตัถุุสิ่่�งของให้้มีลักัษณะที่่�ดููผิดแปลกไปจากความเป็็นจริงิ สอดแทรก

ความสนุุกสนานน่่าขบขััน โดยออกแบบงานประติิมากรรมให้้มีีขนาดใหญ่่ (Large-Scale 

Sculptures) (อรพิิมพ์์ สุุขสุุวรรณ, 2548: 13)    

ผลงานชุุด Giant Raisin Bread ค.ศ.1967 (ภาพที่่� 1) ศิิลปิินสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมนุ่่�ม

ขนาดใหญ่่เป็็นรููปขนมปััง ซึ่่�งเป็็นอาหารของคนอเมริิกันัทั่่�วไปที่่�นิยมบริิโภค ผลงานสร้้างเลีียน

แบบรููปทรงขนมปััง และลููกเกด ใช้้เทคนิิควิิธีีการเย็็บจากนั้้�นยััดไส้้ภายในด้้วยเม็็ดโฟมยาง

ระบายสีีบนผิิววััสดุุสีีอะคริิลิิกและทาเคลืือบ จากข้้อมููลข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่าศิิลปิินนำำ�เสนองาน

ให้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญของอาหารขนมปัังที่่�หลายคนในสัังคมคุ้้�นเคย ทว่่าขนาดที่่�ใหญ่่โตกลัับ

สร้้างความไม่่สมจริิงให้้เกิิดขึ้้�นในการรัับรู้้�ของผู้้�ชม

ผลงานชุุด Giant Soft Drum Set ค.ศ.1972 (ภาพที่่� 2) ศิิลปิินสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรม

นุ่่�มตามต้้นแบบของกลองชุุด ประกอบด้้วยกลอง ฉาบ และตะลุุมพุุก มีีรายละเอีียดซัับซ้้อน

ผลงานชิ้้�นรี้้�ใช้้เทคนิคิการตัดัเย็็บและยัดัไส้้ภายในด้้วยเม็ด็โฟมยางเช่่นเคย (Inc, Rizzoli Intern-

national Publications, 1991: 92) ทว่่าผลงานชิ้้�นนี้้�กลัับพรากภาพจำำ�ของคนทั่่�วไปที่่�มีต่่อ

กลองชุุด กล่่าวคืือ กลองชุุดต้้องประกอบขึ้้�นจากโครงสร้้างที่่�คงสภาพอยู่่�ได้้ แต่่กลองชุุดของ 

แคลส์์ โอลเด็็นเบิิร์์ก ดัังกล่่าวกลัับมีีสภาพอ่่อนยวบ ทำำ�ให้้การรัับรู้้�ถึึงคุุณสมบััติิของกลองชุุด

แตกต่่างไปจากความเป็็นจริิงที่่�ควรจะเป็็น

จากการศึึกษาผลงานประติิมากรรมนุ่่�มของแคลส์์ โอลเด็็นเบิิร์์ก  พบว่่าการสร้้างสรรค์์ผลงาน

นั้้�นมีีความสอดคล้้องกัับแนวความคิิดในเชิิงล้้อเลีียน เสีียดสีี สะท้้อนภาพชีีวิิตของสัังคมร่่วม

สมัยัในขณะนั้้�นผ่่านข้้าวของเครื่่�องใช้้ที่่�ผู้้�คนทั่่�วไปสามารถเข้้าใจได้้โดยง่่าย ไม่่เพียีงเท่่านั้้�นกลัับ

ถ่่ายทอดสภาพความย้้อนแย้้งไร้้เหตุุผลให้้เกิิดขึ้้�นในผลงานเพิ่่�มเติิม ดัังเช่่นการพรากขนาด

และหน้้าที่่�ของสิ่่�งของที่่�คุ้้�นชิิน เช่่น ขนมปัังที่่�มีขนาดใหญ่่เกิินความจริิง หรืืออุุปกรณ์์เครื่่�อง

ดนตรีีที่่�มีีสภาพที่่�ไม่่สามารถใช้้สอยได้้ ในสถานการณ์์เช่่นนี้้�ผู้้�ชมจะได้้รับความสุุนทรีีย์์จาก

ตััวงาน ผ่่านประสบการณ์์ตรงของตนเองได้้
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ยะโยะอิิ  คุุสะมะ  (Kusama  yayoi)

ยะโยะอิิ คุุสะมะ เกิิดที่่�เมืืองมััตสึึโมโตะ จัังหวััดนางาโนะ เป็็นศิิลปิินหญิิงชาวญี่่�ปุ่่ �น 

ในยุุคคริิสต์์ทศวรรษ 1960 ซึ่่�งเป็็นยุุคที่่�มีการเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างทางสัังคมที่่�เน้้น

ความเป็็นปััจเจกบุุคคล ความเท่่าเทีียมกันัระหว่่างบุุรุุษและสตรีี ความเป็็นอิิสระเสรีีเป็็นคุุณค่่า

ของวัฒันธรรมใหม่่ ในช่่วงปีีคริสิต์์ทศวรรษ 1961 ศิลิปิินได้้สร้้างผลงานศิลิปะเป็็นการทำำ�ซ้ำำ�� ๆ

ในลัักษณะลวดลายตาข่่าย หรืือลวดลายจุุดกลม “โพลกา ดอท” (Polka Dot) ซึ่่�งกลายเป็็น

เอกลัักษณ์์ของศิิลปิิน ต่่อมาศิิลปิินพััฒนาผลงานมาสู่่�การนำำ�เอาสิ่่�งแวดล้้อมรอบตััวมานำำ�เสนอ

ในรููปแบบ 3 มิิติิ โดยได้้รัับแรงผลัักดัันมาจากสภาวะที่่�ผิิดปกติิทางจิิตของตนเองอัันเกิิดจาก

เมื่่�อครั้้�งที่่�มารดาให้้ศิิลปิินตามสืืบเรื่่�องราวของบิิดากัับชู้้�รััก (วััชโรบล  ภููวนาถ, 2558: 30-32)   

ศิิลปิินสร้้างงานโดยใช้้วััสดุุผ้้ามาเย็็บเข้้ากัับสิ่่�งของรอบตััว เช่่น เครื่่�องใช้้ภายในบ้้าน 

อุุปกรณ์์ต่่าง ๆ  ในชีวีิติประจำำ�วันั เพื่่�อสื่่�อสารความหมายด้้วยงานประติมิากรรมนุ่่�ม ในผลงาน 

Accumulation No.2 ค.ศ.1961-1962 (ภาพที่่� 3)  ศิิลปิินใช้้เทคนิิคการตััดเย็็บผ้้าจำำ�นวนมาก

เป็็นรููปทรงอวััยวะเพศชาย เย็็บติิดกัับพื้้�นผิิวของโซฟาแล้้วทาทัับด้้วยสีีขาว ซึ่่�งเป็็นการแสดง

ออกเชิิงสััญลัักษณ์์อัันเกิิดจากผลกระทบด้้านความสััมพัันธ์์ในครอบครััวของศิิลปิินเอง (Yoshi-

itake, 2017: 22-24)

ผลงาน Aggregation: One Thousand Boats Show ค.ศ.1963 (ภาพที่่� 4) ศิิลปิินสร้้างสรรค์์

งานประติิมากรรมนุ่่�ม เป็็นรููปทรงคล้้ายเรืือ ทว่่าทั้้�งภายในและภายนอกถููกปกคลุุมด้้วยการ

ตััดเย็็บผ้้าให้้มีรููปทรงคล้้ายอวััยวะเพศชาย จำำ�นวนมาก เรืือถููกนำำ�มาใช้้แทนสััญลัักษณ์์ของ

จิติใต้้สำำ�นึกึที่่�ถููกคุุกคาม เป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งกามตััณหา นอกจากนี้้�รอบ ๆ  พื้้�น ผนังั และเพดาน 

ต่่างถููกติิดด้้วยภาพขาวดำำ�ของเรืือจำำ�นวน 999 ภาพ เป็็นลัักษณะการติิดภาพแบบเดิิมซ้ำำ��ไป

ซ้ำำ��มา อีกีทั้้�งศิลิปิินยังัใช้้ร่างกายเข้้าไปเป็็นส่่วนหนึ่่�งของผลงานศิลิปะ โดยเปลือืยร่่างกายเข้้าไป

เป็็นส่่วนหนึ่่�งในตััวชิ้้�นงานด้้วย (Yoshitake, 2017: 22-24) ศิิลปิินนำำ�เสนองานเกี่่�ยวข้้องกัับ

เรื่่�องเพศ แสดงถึึงความอึึดอััดภายในจิิตใจที่่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ และการเปลืือยร่่างกายเข้้าไป

เป็็นส่่วนหนึ่่�งในชิ้้�นงานนั้้�น เพื่่�อสื่่�อความหมายถึึงการปลดปล่่อยพัันธนาการจากการคุุกคาม

ทางเพศ  

จากการศึึกษาผลงานประติิมากรรมนุ่่�มของ ยะโยะอิิ  คุุสะมะ พบว่่าศิิลปิินสร้้างสรรค์์ผลงาน

ด้้วยเทคนิิคที่่�สอดคล้้องไปกัับแนวความคิิด โดยใช้้วัสดุุที่่�อ่อนนุ่่�ม เบาบาง อ่่อนตััว แปรเปลี่่�ยน

รููปได้้เปรีียบกัับสตรีีเพศที่่�อ่่อนหวานทั้้�งนี้้�การเย็็บผ้้าสีีขาวเป็็นรููปทรงที่่�บิดเบี้้�ยวจำำ�นวนมาก
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คล้้ายอวััยวะเพศชาย วางเรีียงรายทัับซ้้อนไปบนโครงสร้้างที่่�เกิิดจากวััสดุุที่่�แข็็งแรง มั่่�นคง 

เปรียีบได้้กับสัญัลักัษณ์์ของเพศชาย ตรงกัับแนวความคิิดและตอบสนองต่่อความรู้้�สึึกต่่อผู้้�ชมได้้

โจแอนนา วาสคอนเซลอส  (Joana Vasconcelos)

โจแอนนา วาสคอนเซลอส  ศิลิปิินชาวโปรตุุเกส เกิดิปีี ค.ศ. 1971 ที่่�กรุุงปารีสี ประเทศฝรั่่�งเศส 

เป็็นศิิลปิินผู้้�มากฝีีมืือทางด้้านศิิลปะจััดวางในพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่จนเป็็นที่่�รู้้ �จัักและยอมรัับใน

ระดัับสากล โดยในปีี ค.ศ.2012 โจแอนนา เป็็นศิิลปิินหญิิงคนแรกที่่�ได้้รับเกีียรติิให้้แสดง

ผลงานเดี่่�ยวในพระราชวัังแวร์์ซายส์์ ศิิลปิินนำำ�เสนอผลงานภายใต้้แนวความคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

สตรีีนิิยม สถานะของทางเพศหญิิง มีีเป้้าหมายเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจถึึงความไม่่เสมอภาคทาง

เพศสภาพ บทบาททางสัังคม และประสบการณ์์ชีีวิิตของสตรีี

ผลงาน The Bride ค.ศ.2001-2005 (ภาพที่่� 5) ศิิลปิินสร้้างงานประติิมากรรมนุ่่�ม โดยนำำ�

ผ้้าอนามััยแบบสอด (BO) ที่่�ยังไม่่ใช้้จำำ�นวน 25,000 ชิ้้�น มาร้้อยห้้อยด้้วยเชืือกสอดคล้้อง

ไปตามโครงสร้้างเหล็็กสููง 20 ฟุุต ซึ่่�งเป็็นรููปทรงของโคมไฟระย้้าขนาดใหญ่่ การใช้้ผ้้า

อนามััยแบบสอดที่่�มีสีีขาวบริิสุุทธิ์์�ซึ่่�งหน้้าที่่�ใช้้ สอยเดิิมของมัันเป็ ็นเพีียงสิ่่�งใช้้ สอยที่่�

เอาไว้้สอดใส่่ในที่่�ลัับ เมื่่�อนำำ�มาห้้อยแขวนให้้เกิิดรููปทรงของโคมไฟระย้้าขนาดใหญ่่ ซึ่่�งใช้้

ประดัับตกแต่่งสถานที่่�อันโอ่่อ่่าเปิิดเผย ดููราวมีีมููลค่่า และท้้าทายต่่อสายตาชาวโลกอย่่าง

สง่่างาม (เมตตา สุุวรรณศร, 2558: 117-118)  

ผลงาน A Ilha dos Amores, ค.ศ.2006 (ภาพทีี 6) ศิิลปิินสร้้างงานประติิมากรรมนุ่่�ม 

โดยนำำ�รููปปั้้�น ซึ่่�งเป็็นวััตถุุสำำ�เร็็จรููปมาครอบคลุุมด้้วยเทคนิิคการถัักโครเชต์์ เป็็นลวดลาย

ธรรมชาติิแบบลดทอน เช่่น ดอกไม้้  พืืชพรรณ แมลง ใบไม้้ และเถาวััลย์์ (เมตตา  สุุวรรณศร, 

2558 :116-117) เพื่่�อนำำ�เสนอแนวคิิดเรื่่�องสถานะของผู้้�หญิิง และความแตกต่่างทางชนชั้้�น  

ศิิลปิินเปลี่่�ยนสภาพของวััตถุุที่่�แข็็งกร้้าวให้้มีีความอ่่อนโยน โดยใช้้วิิธีีการปกคลุุมด้้วยเส้้นใย

จากการถัักโครเชต์์ ซึ่่�งกลวิิธีีเช่่นนี้้�จััดเป็็นงานฝีีมืือของผู้้�หญิิง ลวดลายในการถัักโครเชต์์เป็็น

รููปธรรมชาติิแตกต่่างกััน สื่่�อถึึงความแตกต่่างทางชนชั้้�น

จากการศึึกษาผลงานประติิมากรรมนุ่่�มของโจแอนนา วาสคอนเซลอส พบว่่าเทคนิิคการสร้้าง

สรรค์์ผลงานประติิมากรรมนุ่่�มนั้้�นสอดคล้้องไปกัับแนวความคิิดของศิิลปิิน เนื่่�องด้้วยใช้้วััสดุุ

จำำ�พวกเส้้นใยต่่าง ๆ  สามารถสื่่�อสารเรื่่�องราวที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัสตรีเีพศ และกระตุ้้�นต่่อความรู้้�สึกึ 

ตลอดจนสััมพัันธ์์ไปกัับการตีีความผ่่านประสบการณ์์ของผู้้�ชมได้้เป็็นอย่่างดีี
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สรุุป

ประติิมากรรมนุ่่�มเกิิดจากการต่่อต้้านศิิลปะชั้้�นสููง เริ่่�มต้้นขึ้้�นในยุุคศิิลปะพ็็อพ อาร์์ต บุุกเบิิกโดย

ศิิลปิิน แคลส์์ โอลเดนเบิิร์์ก สร้้างเป็็นรููปทรงของสิ่่�งของและวััตถุุในชีีวิิตประจำำ�วัันที่่�พบเห็็น

ได้้ทั่่�วไปอย่่างดาษดื่่�น เพื่่�อล้้อเล่่นกัับความรู้้�สึึกของผู้้�ดูู โดยทำำ�การเปลี่่�ยนขนาดของวััตถุุให้้

ใหญ่่เกิินความเป็็นจริิง หรืือเปลี่่�ยนสถานะของวััตถุุจากของแข็็งให้้กลายเป็็นวััตถุุที่่�

อ่่อนยวบ เป็็นการทำำ�ลายหน้้าที่่�และบริิบทดั้้�งเดิิมของวััตถุุนั้้�นลงอย่่างสิ้้�นเชิิง สอดคล้้องกัับศิลิปิิน

ยะโยะอิิ คุุสะมะ ที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมนุ่่�มด้้วยการใช้้เทคนิิคการตััดเย็็บแทน

สถานภาพของเพศหญิิง ตลอดจนสร้้างสััญลัักษณ์์ทางเพศคืือการเย็็บผ้้าคล้้ายกัับรููปทรง

ของอวััยวะเพศชายเป็็นจำำ�นวนมานำำ�มาประกอบกัันบนโซฟาและในเรืือสร้้างความคลุุมเครืือ

ต่่อสถานะของวััตถุุว่ ่าเป็็นโซฟาหรืือเรืือที่่�มั่่�นคง หรืือเป็็นเพีียงโครงสร้้างอัันอ่่อนนุ่่� ม

พร้้อมยวบพัังลงได้้ทุุกเมื่่�อ เปรีียบเทีียบกัับความกำำ�กวมของความสััมพัันธ์์ทางเพศ ซึ่่�งนัับว่่า

ผลงานของยะโยะอิิ  คุุสะมะ ได้้สร้้างความตื่่�นตะลึึง และกลายเป็็นกระแสใหม่่ของการสร้้าง

สรรค์์ ผลงานประติิมากรรมนุ่่�ม เช่่นเดีียวกัับศิิลปิินโจแอนนา วาสคอนเซลอส ศิิลปิินที่่�

แสดงออกถึึงแนวความคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเพศวิิถีีของสตรีี ซึ่่�งหยิิบยกประเด็็นทางสัังคม

จากข้้อเท็็จจริิงบางประการที่่�ถููกมองข้้ามเกี่่�ยวกัับเรื่่�องเพศที่่�นัับว่่าเป็็นเรื่่�องส่่วนตััวที่่�ไม่่ควร

เปิิดเผย จนเกิิดเป็็นผลงานศิิลปะที่่�แสดงออกถึึงความเป็็นสตรีีนิิยม โดยแสดงออกใน

รููปแบบประติิมากรรมนุ่่�มที่่�มีีลัักษณะเฉพาะตน

คุุณลัักษณะเด่่นของงานประติิมากรรมนุ่่�ม เกิิดจากการประกอบขึ้้�นด้้วยวััสดุุหลากหลาย

ประเภท นอกจากนี้้�สามารถสร้้างรููปทรงอันัเกิดิจากจินิตนาการได้้อย่่างอิสิระ สนุุกไปกับัการ

ผสมผสานวััสดุุ จนก่่อเกิิดเป็็นรููปทรงใหม่่ที่่�ผู้้�ชมไม่่เคยพบมาก่่อน จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นนั้้�น

จะเห็น็ได้้ว่า ศิลิปิินต่่างมีแีนวคิดิที่่�สอดคล้้องกับัการเลืือกใช้้วัสัดุุเกิิดเป็็นผลงานประติิมากรรม

นุ่่�ม อันัสะท้้อนมุุมมองของศิลิปิินที่่�มีจีากสภาพแวดล้้อมทางสังัคมในแต่่ละยุุคสมัยั กระตุ้้�นความ

รู้้�สึึกจนก่่อให้้เกิิดการตั้้�งคำำ�ถาม ตลอดจนสร้้างประสบการณ์์ในการตีีความใหม่่โดยผู้้�ชมเอง

ประติิมากรรมนุ่่�มถืือเป็็นแนวทางที่่�ได้้รับความนิิยมและได้้รับการยอมรัับจากศิลิปิินว่่ามีีคุุณค่่า 

และคู่่�ควรต่่อการเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกรรมวิิธีทีางศิลิปะ ดังัสามารถพบเห็็นได้้ว่ามีีศิิลปิินมากมาย

ต่่างพััฒนารููปแบบ ค้้นหาเอกลัักษณ์์ส่่วนตน สร้้างสรรค์์ภายใต้้ร่่มเงาของผลงานประเภท

ประติิมากรรมนุ่่�มอย่่างแพร่่หลาย
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บทคัดย่อ

แนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน เป็็นแนวคิิดที่่�ใช้้ศิิลปะเป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับการ

เรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้้อม โดยเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�มีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ 

และความรัับผิิดชอบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งถืือเป็็นแนวความคิิดพื้้�นฐานสำำ�หรัับการเชื่่�อมโยง

ความคิิดของนัักเรีียนเข้้ากัับธรรมชาติิ นอกจากนี้้�แล้้วแนวคิิดดัังกล่่าวยัังเป็็นแนวทางสำำ�หรัับ

ครููผู้้�สอนในการประเมิินบุุคลิิกลัักษณะของนัักเรีียนแต่่ละคนได้้ เนื่่�องจากเป็็นแนวคิิดที่่�ช่่วย

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเป็็นคนใจกว้้างและอ่่อนโยน ทั้้�งยัังสามารถถ่่ายทอดประสบการณ์์ด้้าน

สิ่่�งแวดล้้อมไปสู่่�คนรอบข้้างได้้ เพื่่�อช่่วยส่่งเสริิมจิิตสำำ�นึกการอนุุรักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในโรงเรีียน

แนวคิดใหม่ในการพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือเสริมสร้างจิตสำ�นึกอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน
A New Concept in the Development of Art to Promote Environmental Conversation Consciousness 
in Schools

ชลนิศา  ชุติมาสนทิศ  Cholnisa Chutimasontis
สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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ได้้เป็็นอย่่างดีี เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับกระแสโลกที่่�ให้้ความสำำ�คัญในการบรรลุุเป้้าหมายการ

พััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน โดยสามารถทำำ�ได้้ด้้วยการมุ่่�งเน้้นใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุุณค่่าให้้เกิิดประโยชน์์

สููงสุุดด้้วยกระบวนการต่่าง ๆ  ซึ่่�งเป็็นแนวทางใหม่่สำำ�หรัับการสอนที่่�สามารถทำำ�ให้้นักเรีียนเกิิด

ทัักษะด้้านศิิลปะ สุุนทรีียะ ประกอบกัับความคิิด ค่่านิิยม หรืือพฤติิกรรมบางอย่่างที่่�เป็็น

ลัักษณะนิิสััยที่่�ดีีเพื่่�อการเติิบโตขึ้้�นและสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ได้้ในสัังคมต่่อไป

คำ�สำ�คัญ 	 ชุดกิจกรรมศิลปะ   จิตสำ�นึก   การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม   ศิลปศึกษาในโรงเรียน

	 สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ศิลปะเป็นฐาน

Abstract

The concept of Art-based Environmental Education (AEE) is a concept of utilising 

art as a basis for environmental learning. It is the learning model that aims to 

create knowledge, understanding and also responsibility toward environment. 

This basic concept encourages students to link their ideas with nature. The idea is 

also treated as a guideline for teachers to evaluate each individual's personality. 

Teachers encourage students to be generous, gentle and to be able to transfer 

their environmental experience to others through activities that promote the 

awareness of environmental conservation in schools. In order to exercise AEE ac-

cording to global trends especially sustainable development, students are encour-

aged to use minimum resources for maximum value through various processes. 

This new teaching approach enables students to develop artistic and aesthetic 

skills, as well as ideas, values, and behaviors considered as good characteristics 

for growth. Additionally, they can apply these skills later in life when they grow 

enough to work and live in their society.

Keywords	 Art activities   Consciousness   Environmental conservation   

	 Art education in schools   Art-based environmental education
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บทนำำ�

ในปััจจุุบันความก้้าวหน้้าทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีได้้อำำ�นวยความสะดวกสบายให้้แก่่

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์มากขึ้้�น ขณะเดีียวกัันอัันตรายที่่�มีต่่อสุุขภาพอนามััยของมนุุษย์์

อัันเนื่่�องมาจากความเสื่่�อมโทรมของสภาพแวดล้้อมอัันได้้แก่่ สภาพเงื่่�อนไขซึ่่�งอยู่่�รอบ ๆ 

สิ่่�งมีีชีีวิิตหรืือกลุ่่� มสิ่่�งมีีชีีวิิต หรืือหมายถึึงสภาพทางสัังคมและวััฒนธรรมซึ่่�งเป็็นผลมา

จากการกระทำำ�ของบุุคคลหรืือชุุมชน (Cunningham, W.P. & Cunningham, 2016) 

ได้้ทวีีมากขึ้้�นเป็็นเงาตามตััว ประเทศไทยได้้ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญของปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม

โดยทั้้�งภาครััฐและเอกชนได้้ พยายามค้้นคว้้ าหาทางป้ ้องกัันและปรัับปรุุงคุุณภาพ

ของสิ่่�งแวดล้้อมให้้ก้้าวไปสู่่�การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน โดยการกำำ�หนดยุุทธศาสตร์์ชาติิระยะ 20 ปีี 

(พ.ศ. 2560-2579) และการปฏิิรููปประเทศด้้านทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 

โดยให้้ความสำำ�คัญของการเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม และทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อมของประเทศที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ซึ่่�งส่่งผลและกดดัันต่่อการใช้้ทรััพยากร 

ทำำ�ให้้เสื่่�อมโทรมและก่่อเกิิดมลภาวะมากขึ้้�น ในขณะเดีียวกัันการผลิตและการบริิโภคของ

ผู้้ �ประกอบการและประชาชนที่่�ฟุ่่ �มเฟืือย ขาดการตระหนัักถึึงการดููแลรัักษาทรััพยากร

ธรรมชาติิก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยเป้้าหมายสำำ�คัญของการปฏิิรููปประเทศ

คืือ ประชาชนมีีพฤติิกรรมการผลิตและการบริิโภคที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม สอดคล้้องกัับ

กระแสโลกที่่�ให้้ความสำำ�คัญัในการบรรลุุเป้้าหมายการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืนื (Sustainable Developm-

ment Goals: SDGs) ซึ่่�งเป็็นกรอบทิิศทางการพััฒนาของโลกภายหลัังปีี พ.ศ. 2558 

ที่่�องค์์การสหประชาชาติิ (United Nations: UN) ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�นปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทวีีคููณ

อย่ ่างต่ ่อเนื่่�องตามการขยายตััวของเศรษฐกิิจและชุุมชนเมืืองที่่�ส่ ่ งผลกระทบต่ ่อ

สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�อาศััยอยู่่�บนโลก จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีแนวทางการพััฒนาสำำ�คััญในด้้านยุุทธศาสตร์์

การเติิบโตที่่� เป็ ็นมิิตรกัับสิ่่� งแวดล้้ อมเพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่� ง ยืืน ซึ่่� งจะประกอบด้้ วย

1) การรัักษาฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติิ สร้้างสมดุุลของการอนุุรักษ์์และใช้้ประโยชน์์อย่่าง

ยั่่�ง ยืืนและเป็ ็นธรรม 2) เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการบริิหารจััดการทรััพยากรน้ำำ��เพื่่�อให้้

เกิิดความมั่่�นคง สมดุุลและยั่่�งยืืน 3) การแก้้ไขปััญหาวิิกฤตสิ่่�งแวดล้้อม 4) ส่่งเสริิม

การผลิิตและการบริิโภคที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม 5) สนัับสนุุนการลดการปล่่อยก๊๊าซ

เรืือนกระจกและเพิ่่�มขีีดความสามารถในการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

6) การบริิหารจััดการเพื่่�อลดความเสี่่�ยงด้้านภััยพิิบััติิ 7) การพััฒนาระบบการบริิหารจััดการ

และกลไกแก้้ไขปััญหาความขััดแย้้งด้้านทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม และ 8) การ

พััฒนาความร่่วมมืือด้้านสิ่่�งแวดล้้อมระหว่่างประเทศ โดยยึึดหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจ

พอเพีียงควบคู่่�กับการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้้คนเป็็นศููนย์์กลางการพััฒนาตามแผนพััฒนา
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เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 12 (พ.ศ.2560-2564)  (สำำ�นัักงานคณะกรรมการพััฒนา

การเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ สำำ�นัักนายกรััฐมนตรีี, 2560)

การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

ในกระบวนการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนนั้้�นควรมุ่่�งเน้้นใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุุณค่่าให้้เกิิดประโยชน์์

สููงสุุด โดยคำำ�นึงถึึงระยะเวลาในการใช้้ให้้ยาวนาน และก่่อให้้เกิิดผลเสีียหายต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

น้้อยที่่�สุุด รวมทั้้�งต้้องมีกีารกระจายการใช้้ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างทั่่�วถึงึ อย่่างไรก็ต็าม 

ในสภาพปััจจุุบัันทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมมีีความเสื่่�อมโทรมมากขึ้้�น ดัังนั้้�นการ

อนุุรัักษ์์จึึงมีีความหมายรวมไปถึึงการพััฒนาคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อมด้้วย ซึ่่�งสามารถกระทำำ�ได้้

หลายวิิธีี โดยทางตรงจะปฏิิบััติิได้้ในระดัับบุุคคล องค์์กร และระดัับประเทศ (อิินทิิรา

พรมพัันธ์ุุ�, 2559: 362-375) คืือ 1) การใช้้อย่่างประหยััด (Reduce) คืือ การใช้้เท่่าที่่�มีีความจำำ�

เป็็น เพื่่�อให้้มีีทรััพยากรไว้้ใช้้ได้้นานและเกิิดประโยชน์์อย่่างคุ้้�มค่่ามากที่่�สุุด 2) การใช้้ซ้ำำ��

อีีก (Reuse) สิ่่�งของบางอย่่างเมื่่�อมีีการใช้้แล้้วครั้้�งหนึ่่�งสามารถที่่�จะนำำ�มาใช้้ซ้ำำ��ได้้อีก เช่่น 

ถุุงพลาสติิก กระดาษ เป็็นต้้น หรืือสามารถที่่�จะนำำ�มาใช้้ได้้ใหม่่โดยผ่่านกระบวนการต่่าง ๆ 

เช่่น การนำำ�กระดาษที่่�ใช้้แล้้วไปผ่่านกระบวนการเพื่่�อทำำ�เป็็นกระดาษแข็็ง เป็็นต้้น ซึ่่�งเป็็น

การลดปริิมาณการใช้้ทรััพยากรและการทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อมได้้ 3) การนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ (Rec-

cycle) คืือ การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ที่่�อยู่่�ในช่่วงของการทำำ�ลายด้้วยกระบวนการใดกระบวนการ

หนึ่่�ง เพื่่�อทำำ�ให้้กลัับมาใช้้ได้้อีีก 4) การบููรณะซ่่อมแซม (Repair) สิ่่�งของบางอย่่าง

เมื่่�อใช้้เป็็นเวลานานอาจเกิิดการชำำ�รุุดได้้ เพราะฉะนั้้�นถ้้ามีีการบููรณะซ่่อมแซม ทำำ�ให้้สามารถ

ยืืดอายุุการใช้้งานต่่อไปได้้อีีก 5) การใช้้วััสดุุที่่�ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในปริิมาณ

ต่ำำ�� (Low-Impact Materials) เป็็นวิิธีีการที่่�จะช่่วยลดทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อม เช่่นการใช้้ถุุงผ้้า

แทนถุุงพลาสติิก การใช้้ใบตองแทนโฟม การใช้้พลัังงานแสงแดดแทนแร่่เชื้้�อเพลิิงการใช้้

ปุ๋๋�ยชีีวภาพแทนปุ๋๋�ยเคมีี เป็็นต้้น 6) การแปลงสภาพวััสดุุเหลืือใช้้ (Upcycling) คืือ การ

ทำำ�ให้้วัสดุุที่่�ไม่ ่สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้แล้้วมาทำำ�ให้้มีมููลค่่าเพิ่่�มขึ้้�นหรืือสามารถใช้้

ประโยชน์์ได้้ดีกว่่าเดิิมซึ่่�งในต่่างประเทศให้้ความสำำ�คัญกัับเรื่่�องของการนำำ�วัสดุุเหลืือใช้้มา

เพิ่่�มมููลค่่ากัันอย่่างแพร่่หลาย (สิิงห์์ อิินทรชููโต, 2559)

นอกจากนี้้�การอนุุรักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม โดยทางอ้้อมสามารถทำำ�ได้้หลายวิิธีี ดัังนี้้� 1) การพััฒนา

คุุณภาพประชาชน โดยสนัับสนุุนการศึึกษาด้้านการอนุุรักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและ

สิ่่�งแวดล้้อมที่่�ถููกต้้องตามหลัักวิิชา ซึ่่�งสามารถทำำ�ได้้ทุุกระดัับอายุุ ทั้้�งในระบบโรงเรีียนและ
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สถาบัันการศึึกษาต่่าง ๆ  และนอกระบบโรงเรีียนผ่่านสื่่�อสารมวลชนต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้ประชาชนเกิิด

ความตระหนัักถึึงความสำำ�คัญและความจำำ�เป็็นในการอนุุรักษ์์ เกิิดความรัักความหวงแหน

และให้้ความร่่วมมืืออย่่างจริิงจััง 2) การใช้้มาตรการทางสัังคมและกฎหมายการจััดตั้้�งกลุ่่�ม

ชุุมชน ชมรม สมาคม เพื่่�อการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมต่่าง ๆ ตลอดจน

การให้้ความร่่วมมืือทั้้�งทางด้้านพลัังกาย พลัังใจ พลัังความคิิด ด้้วยจิติสำำ�นึกในความมีีคุุณค่่า

ของสิ่่�งแวดล้้อมและทรััพยากรที่่�มีต่่อตััวเรา เช่่น กลุ่่�มชมรมอนุุรักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและ

สิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน นัักศึึกษา ในโรงเรีียนและสถาบัันการศึกึษาต่่าง ๆ มููลนิธิิคิุ้้�มครอง

สัตัว์์ป่่าและพันัธุ์์�พืชืแห่่งประเทศไทย มููลนิธิิสิืบื นาคะเสถียีร มููลนิิธิิโลกสีีเขีียว เป็็นต้้น 3) ส่่งเ

สริิมให้้ประชาชนในท้้องถิ่่�นได้้มีส่่วนร่่วมในการอนุุรักษ์์ ช่่วยกัันดููแลรัักษาให้้คงสภาพเดิิม

ไม่่ให้้เกิิดความเสื่่�อมโทรม เพื่่�อประโยชน์์ในการดำำ�รงชีีวิิตในท้้องถิ่่�นของตน การประสานงาน

เพื่่�อสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ และความตระหนัักระหว่่างหน่่วยงานของรััฐ องค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�นกัับประชาชน ให้้มีบทบาทหน้้าที่่�ในการปกป้้อง คุ้้�มครอง ฟื้้�นฟููการใช้้ทรััพยากร

อย่่างคุ้้�มค่่าและเกิิดประโยชน์์สููงสุุด 4) ส่่งเสริิมการศึึกษาวิิจััยค้้นหาวิิธีีการและพััฒนา

เทคโนโลยีี มาใช้้ในการจััดการกัับทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมให้้เกิิดประโยชน์์

สููงสุุด เช่่น การใช้้ความรู้้�ทางเทคโนโลยีสีารสนเทศมาจัดัการวางแผนพัฒันาอุุปกรณ์์เครื่่�องมือื

เครื่่�องใช้้ให้้มีการประหยััดพลัังงานมากขึ้้�น การค้้นคว้้าวิจิัยัวิิธีกีารจัดัการ การปรัับปรุุง พัฒันา

สิ่่�งแวดล้้อมให้้มีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน เป็็นต้้น 5) การกำำ�หนดนโยบายและวางแนวทางของ

รััฐบาล ในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว เพื่่�อเป็็นหลัักการ

ให้้หน่่วยงานและเจ้้าหน้้าที่่�ของรัฐัที่่�เกี่่�ยวข้้องยึดึถือืและนำำ�ไปปฏิบิัตัิ ิรวมทั้้�งการเผยแพร่่ข่่าวสาร

ด้้านการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม

สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษา

ความเชื่่�อมโยงระหว่่างการศึกึษาเข้้ากับัสิ่่�งแวดล้้อมนั้้�น ปาล์์มเมอร์์ได้้เสนอแบบจำำ�ลองทางสิ่่�ง

แวดล้้อมศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 (Palmer, 1998) ไว้้อย่่างน่่าสนใจว่่า ในการจััดสิ่่�งแวดล้้อม

ศึึกษาอย่่างมีีประสิิทธิิภาพนั้้�นมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือให้้นักเรีียนเกิิดมโนมติิด้้านความรู้้� 

ความเข้้าใจ ทัักษะ และเจตคติิ ภายใต้้การเรีียนการสอนที่่�ครอบคลุุมองค์์ประกอบสำำ�คััญ

ทั้้�งหมดซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัันเป็็นองค์์รวม ได้้แก่่ 1) การศึึกษา เกี่่�ยวกัับ สิ่่�งแวดล้้อม (Educ-

cation about the environment) หมายถึึง องค์์ประกอบด้้านความรู้้�เชิิงประจัักษ์์ (Empirical 

element) มีีจุุดมุ่่�งหมายในการพััฒนาความรู้้� ความเข้้าใจในเรื่่�องของค่่านิิยมและทััศนคติิ 

2) การศึึกษา ใน หรืือจากสิ่่�งแวดล้้อม (Education in or from the environment) หมายถึึง 
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องค์์ประกอบด้้านความสุุนทรีีย์์ (Aesthetic element) คืือการใช้้สิ่่�งแวดล้้อมเป็็นแหล่่งการ

เรีียนรู้้�ทั้้�งทางธรรมชาติิและที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น จะทำำ�ให้้เกิิดพััฒนาการอย่่างยิ่่�งทางด้้านอารมณ์์

และจิิตใจ เป็็นแหล่่งการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมให้้นักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรง 

ช่่วยส่่งเสริมิรููปแบบของกิจิกรรม เชื่่�อมโยงหลักัสููตรให้้สอดคล้้องกับัสถานการณ์์ปััจจุุบัน ทั้้�งยััง 

สร้้างความตื่่�นเต้้น สนุุกสนาน ผจญภััย ท้้าทายความสามารถ 3) การศึึกษาเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม 

(Education for the environment) หมายถึึง องค์์ประกอบด้้านจริิยธรรม (Ethical element) 

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนค้้นหาการตอบสนองของตนเองต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ต่่อความสััมพัันธ์์ของ

สิ่่�งแวดล้้อม และประเด็็นทางสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับทััศนคติิและค่่านิิยม รวมทั้้�ง

หลัักการของความเข้้าใจและพฤติิกรรมของมนุุษย์์เพื่่�อการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนและการใช้้

สิ่่�งแวดล้้อมอย่่างระมััดระวััง (ภาพที่่� 1)

ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่านัักเรีียนจะมีีประสบการณ์์ (experience) การลงมืือปฏิิบััติิ (practice) 

และมีีจิิตสำำ�นึึกห่่วงใย (concern) ในความสััมพัันธ์์ของสิ่่�งแวดล้้อมซึ่่�งมีีความซัับซ้้อนอย่่าง

รอบด้้าน ครููจึงต้้องคำำ�นึงถึงึการเปิิดโอกาสให้้นักเรีียนได้้ทำำ�กิจกรรมต่่าง ๆ  ในสิ่่�งแวดล้้อมจริิง 

โดยกิิจกรรมดัังกล่่าวจะต้้องใช้้การสัังเกต การวััด การบัันทึึก การตีีความข้้อมููล 

และการอภิิปรายตอบประเด็็นต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิดความตระหนัักต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีี

การมุ่่�งเน้้นการเรีียนในมิิติดิ้้านสุุนทรีีย์์จากสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่อยู่่�ในรููปแบบ

เชิงิวิชิาการเพียีงอย่่างเดียีว นอกจากนี้้�นักเรียีนควรได้้รับทราบแนวคิดิเกี่่�ยวกับัความรัับผิิดชอบ

ของตนเองต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยครููจะต้้องเป็็นผู้้�ระบุุมิิติิด้้านจริิยธรรมทางสิ่่�งแวดล้้อมด้้วย 

ในการจััดการเรีียนการสอนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาไม่่ใช่่เรื่่�องใหม่่และวิิธีีการสอนต่่าง ๆ 

มีีการใช้้สอนในกลุ่่�มสาระวิิชาอื่่�น ๆ ด้้วย อย่่างไรก็็ตามเนื่่�องจากการเรีียนการสอนสิ่่�งแวด

ล้้อมศึึกษามีีความสำำ�คััญและท้้าทาย จึึงควรมีีกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ต่่าง ๆ มาเสริิม เพื่่�อให้้เกิิด

ผลการเรีียนที่่�พึึงประสงค์์

การเรีียนการสอนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในโรงเรีียนมุ่่�งเน้้นให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมบุุคคล 

ชุุมชน และสัังคม การสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับหลัักการของระบบนิิเวศ การเร่่งเร้้าจิิตสำำ�นึึก

ของนัักเรีียนในการแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม การกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนร่่วมกัันพิิทัักษ์์ปกป้้องสิ่่�งแวด

ล้้อม การพััฒนาความตระหนักัและจิติสำำ�นึกห่่วงใยสิ่่�งแวดล้้อมของนักัเรียีน ซึ่่�งเป็็นเนื้้�อหาสาระ

ที่่�สามารถสอดแทรกเข้้ากัับทุุกสาระการเรีียนรู้้� โดยจำำ�เป็็นต้้องเริ่่�มที่่�ครููผู้้�สอนในด้้านความเข้้า

ใจและตระหนัักถึึงความสำำ�คัญของสิ่่�งแวดล้้อมก่่อน แล้้วจึึงนำำ�มาบููรณาการให้้สอดคล้้องกัับ

สาระวิิชาอย่่างเหมาะสมและสััมพัันธ์์กัับหน่่วยการเรีียนรู้้�ของแต่่ละกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

จะช่่วยให้้โครงการสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในโรงเรีียนประสบความสำำ�เร็็จ
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ศิิลปศึึกษาเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม

การใช้้ศิลปศึึกษาในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษานั้้�นสามารถเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ในการสร้้างจิิตสำำ�นึกการอนุุรักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน ได้้ด้้วยกระบวนการดัังนี้้� 

1) ขั้้�นกระตุ้้�นความสำำ�นึก เป็็นการนำำ�เสนอปััญหาร่่วมกันัด้้วยการใช้้กิจิกรรม สื่่�อ วิธิีกีารต่่างๆ

เพื่่�อกระตุ้้�นให้้นักเรีียนแสดงความคิิดเห็น็ โดยอาศััยหลักัการของความขััดแย้้ง การวางเงื่่�อนไข 

การโยงความรู้้�ใหม่่เข้้าสู่่�ความรู้้�เดิิม 2) ขั้้�นสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ แบ่่งกลุ่่�มศึึกษาเนื้้�อหาจาก

เอกสารและแหล่่งข้้อมููลต่่าง ๆ คืือ การให้้นัักเรีียนสรุุปความคิิดรวบยอดจากความรู้้�

ที่่�ได้้อย่่างเป็็นระบบด้้วยการใช้้แผนผััง แผนภููมิ เพื่่�อจะนำำ�ไปใช้้ร่่วมกัับทัักษะต่่าง ๆ 

ไปสู่่�การศึึกษาสภาพแวดล้้อมในชุุมชน 3) ขั้้�นค้้นหาทัักษะ นัักเรีียนใช้้ทัักษะการเรีียนรู้้�

เชื่่�อมโยงเข้้าสู่่�สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษา ได้้แก่่ ทักัษะการสัังเกต การตั้้�งสมมติฐิาน การเก็บ็รวบรวมข้้อมููล 

การจดบัันทึึกข้้อมููล กระบวนการแก้้ปััญหา รวมกัับความรู้้�ที่่�สรุุปได้้ในขั้้�นสร้้างความรู้้�

4) ขั้้�นวิิเคราะห์์และตััดสิินใจ ร่่วมกัันอภิิปรายแสดงความคิิดเห็็นและวิิเคราะห์์วิิจารณ์์

เปรีียบเทีียบความแตกต่่าง ความคล้้ายคลึึง จำำ�แนกแยกแยะคุุณค่่าความสำำ�คัญจาก

ข้้อมููลที่่�ได้้ 5) ขั้้�นลงมืือปฏิิบััติิ คืือการที่่�นักเรีียนนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้จากขั้้�นตอนทั้้�ง 4 ขั้้�น

เพื่่�อเป็็นแนวทางไปสู่่�การลงมืือปฏิิบััติิด้้วยกิิจกรรมต่่าง ๆ ได้้แก่่ การใช้้โครงงาน การสำำ�รวจ

ชุุมชน การศึึกษานอกสถานที่่� การใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อเป็็นการสร้้างความยั่่�งยืืนในการ

อนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม โดยการสร้้างจิติสำำ�นึกึของนักัเรียีนให้้มีคีวามรู้้�สึกึเห็น็คุุณค่่า ให้้ความสนใจ 

และรัับผิิดชอบในการประพฤติิปฏิิบััติิต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

แนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิลปะเป็็นฐาน (Arts-based Environmental Education:

AEE) เป็็นแนวคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นครั้้�งแรกโดย Mari-Helka Mantere (Mantere, 1995) นัักวิิชาการ

ด้้านศิิลปศึึกษาในประเทศฟิินแลนด์์ ที่่�ได้้กล่่าวว่่า สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน

นั้้�นเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ และความรัับผิิดชอบ

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งถืือเป็็นแนวความคิิดพื้้�นฐานสำำ�หรัับการเชื่่�อมโยงความคิิดของนัักเรีียนเข้้า

กัับธรรมชาติิ (Boeckel, 2009) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของณััฐรวีี วงศ์์อริิยะกวีี (ณััฐรวีี 

วงศ์์อริิยะกวีี, 2552) ที่่�ศึึกษาการใช้้วััสดุุธรรมชาติิในการจััดกิิจกรรมศิิลปะสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 

โดยสรุุปผลการวิิจััยว่่า ครููอนุุบาลมีีการนำำ�วััสดุุธรรมชาติิ ได้้แก่่ ใบไม้้ ดอกไม้้ กิ่่�งไม้้ เมล็็ด

พืืช มาใช้้ในกิิจกรรมการเรีียนการสอนศิิลปะสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยในระดัับมาก เป็็นการปลููกฝััง

ให้้นัักเรีียนตระหนัักรู้้�ถึึงคุุณค่่าของสรรพสิ่่�งในธรรมชาติิ เช่่นเดีียวกัับงานวิิจััยของ Iosif Fragk-

koulis และ Marios Koutsoukos (Fragkoulis, 2018: 83-88) ได้้นำำ�เสนอตััวอย่่างการสอน

สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาที่่�มีการใช้้วัสดุุแปรรููปหมุุนเวีียนและวััสดุุนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่โดยผ่่านกระบวน
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การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ ซึ่่�งเป็็นการเพิ่่�มประสบการณ์์ทางด้้านสิ่่�งแวดล้้อมให้้กัับนัักเรีียน 

นอกจากนี้้�แล้้วสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิลปะเป็็นฐานนี้้�ยังัเป็็นแนวทางสำำ�หรัับครููผู้้�สอนในการ

ประเมิินบุุคลิิกลัักษณะของนัักเรีียนแต่่ละคนได้้ เนื่่�องจากเป็็นแนวคิิดที่่�ช่่วยส่่งเสริิมให้้

นัักเรีียนเป็็นคนใจกว้้างและอ่่อนโยน ทั้้�งยัังสามารถถ่่ายทอดประสบการณ์์ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม

ไปสู่่�คนรอบข้้างได้้ (Mantere, 1988: 30-35) และมัักเป็็นการถ่่ายทอดความเป็็นอััตลัักษณ์์

ของบุุคคล ซึ่่�งจะเกี่่�ยวข้้องกัับประสาทสััมผััส การรัับรู้้� อารมณ์์ ความรู้้�สึึก ความรู้้�ความเข้้าใจ

สื่่�อสััญลัักษณ์์ รวมไปถึึงระดัับความคิิดสร้้างสรรค์์ของมนุุษย์์ด้้วย (Boeckel, 2009) 

จากความรู้้�ข้้างต้้นสามารถนำำ�มาเป็็นแนวทางในการศึึกษาการจััดกิิจกรรมศิิลปะตามแนวคิิด

สิ่่�งแวดล้้อมศึกึษาโดยใช้้ศิลิปะเป็็นฐานจากแหล่่งการเรียีนรู้้�คััดสรรทั้้�งหมด 30 กิจิกรรม (Stewa-

art, 2013) ในด้้านของการบููรณาการกัับศาสตร์์อื่่�น วััสดุุอุุปกรณ์์ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

หลัักการที่่�ใช้้ในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม ประเภทของงานศิิลปะ รููปแบบการสอนศิิลปะปฏิิบััติิ 

การเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับศิิลปะ พััฒนาการทางด้้านศิิลปะ ความสอดคล้้องกัับสาระและมาตรฐาน

การเรีียนรู้้� ดัังรายละเอีียดที่่�อธิิบายในตารางที่่� 1 การวิิเคราะห์์รููปแบบกิิจกรรมศิิลปะที่่�มี

ความเกี่่�ยวข้้องกัับการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

จากการที่่�ผู้้ �เขีียนได้้วิเคราะห์์รููปแบบกิิจกรรมศิิลปะเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�อยู่่� บนพื้้�นฐานของ

สิ่่�งแวดล้้อม พบว่่ากิิจกรรมศิิลปะนั้้�นสามารถบููรณาการกัับศาสตร์์อื่่�น ๆ  ได้้ เช่่น คณิติศาสตร์์ 

สัังคมศึึกษา ภาษาอัังกฤษ เป็็นต้้น นอกจากนี้้�วัสดุุที่่�นิยมมากในการทำำ�กิจกรรมศิิลปะคืือ

กระดาษ เนื่่�องจากหาง่่าย ราคาไม่่แพง โดยสามารถใช้้กระดาษในรููปแบบที่่�แตกต่่างกัันให้้

เหมาะสมกัับรููปแบบของกิิจกรรม ในที่่�นี้้�เราควรเลืือกใช้้กระดาษที่่�นำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ (reuse) 

นอกจากนี้้�แล้้วยัังมีีการใช้้วััสดุุอื่่�น อาทิิ สบู่่� ถาดอะลููมิิเนีียม ลููกปััด ใยโพลีีเอสเตอร์์ กระดุุม 

โฟม ใบไม้้ ดอกไม้้ เปลืือกไข่่ เปลืือกหอย เปลืือกข้้าวโพด มาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบ

กิิจกรรมศิิลปะ ซึ่่�งจะช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนตระหนัักถึึงคุุณค่่าของการใช้้วััสดุุอย่่างเต็็ม

ศัักยภาพ รวมถึึงสามารถใช้้วััสดุุอื่่�น ๆ มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดได้้ตามหลัักการ 3Rs 

โดยอาจเพิ่่�มกิิจกรรมที่่�ใช้้หลัักการ การนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ (Recycle) หรืือ การแปลงสภาพ

วัสัดุุเหลือืใช้้ (Upcycling) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการที่่�นักัเรียีนสามารถทำำ�ได้้ ในส่่วนของประเภทของ

งานศิิลปะนั้้�น จากการศึึกษากิิจกรรมทั้้�งหมด 30 กิิจกรรม พบว่่าส่่วนใหญ่่เป็็นกิิจกรรมศิิลปะ

ที่่�ให้้นักเรีียนได้้สร้้างสรรค์์เป็็นงานประติิมากรรมมากที่่�สุุด โดยจะไม่่เน้้นไปที่่�งานจิิตรกรรม

หรืือการวาดภาพเพื่่�อฝึึกทัักษะด้้านความสวยงาม แต่่จะเน้้นไปในทางด้้านสุุนทรีีย์์ และความ

คิดิสร้้างสรรค์์มากกว่่าเพื่่�อให้้สอดคล้้องกับัมาตรฐานการเรียีนรู้้� ศ1.1 ตามหลักัสููตรแกนกลาง

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 โดยการถ่่ายทอดโดยเน้้นประสบการณ์์ของนัักเรีียน
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ตามแนวการสอนศิิลปะปฏิิบััติิ (อำำ�ไพ ตีีรณสาร, 2562)  คืือการให้้นัักเรีียนได้้สร้้างสรรค์์

ผลงานจากความรู้้�เดิิมเป็็นพื้้�นฐาน ด้้านการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับศิิลปะ จะเน้้นไปทางด้้านรููปร่่าง

รููปทรง องค์์ประกอบศิิลป์์ และการใช้้สีี มากกว่่าทัักษะการวาดภาพ ซึ่่�งกิิจกรรม จะ

ทำำ�รููปแบบศิิลปะปฏิิบััติิที่่�ทำำ�ให้้นักเรีียนได้้เพิ่่�มพููนพััฒนาการด้้านต่่าง ๆ อย่่างเต็็ม

ความสามารถทั้้�งด้้านอารมณ์์ สติิปััญญา ร่่างกาย การรัับรู้้� สังัคมและสุุนทรีียะ และข้้อเสนอแนะ

จากการศึึกษากิิจกรรมทั้้�งหมดนี้้�คืือ ควรเน้้นการออกแบบกิิจกรรมให้้สอดคล้้องกัับภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นด้้วย เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ศึึกษาและเห็็นคุุณค่่างาน ทััศนศิิลป์์ที่่�เป็็นมรดกทาง

วััฒนธรรมและภููมิปััญญาควบคู่่�กับการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะโดยใช้้วัสดุุและกระบวนการที่่�

เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมจึึงถืือเป็็นการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน

ศิิลปะกัับสิ่่�งแวดล้้อมในโรงเรีียน

จากกรณีีศึึกษาเรื่่�องแนวทางการสอนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิลปะเป็็นฐาน เช่ ่น 

โรงเรีียนตาคลีีประชาสรรค์์ จัังหวััดนครสวรรค์์ โรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดใหญ่่ที่่�มีจุุดเริ่่�ม

ต้้นด้้านสิ่่�งแวดล้้อมศึกึษาด้้วยการก่่อตั้้�งชุุมนุุมนักัสิ่่�งแวดล้้อมรุ่่�นเยาว์์ของโรงเรียีน ร่่วมกันัออก

แบบสร้้างสรรค์์กิิจกรรมต่่าง ๆ ในโครงการ เช่่น การจััดค่่าย Nature For Life การประกวด

นวัตักรรมด้้านสิ่่�งแวดล้้อมต่่าง ๆ  โรงเรีียนบ้้านหนองใหญ่่ จังัหวัดัฉะเชิงิเทรา สอนเรื่่�องการศึึกษา

วงจรชีีวิิตของผีีเสื้้�อ โดยให้้นักเรีียนสัังเกตและจดบัันทึึก แล้้วพััฒนาไปสู่่�การวาดภาพ

ประกอบนิิทานเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาที่่�เรีียน โรงเรีียนบ้้านไผ่่พิิทยาคม จัังหวััดขอนแก่่น สอนให้้

นัักเรีียนจดบัันทึึกด้้วยการใช้้เทคนิิคการบัันทึึกด้้วยภาพวาดและตััวหนัังสืือสำำ�คัญในสััดส่่วน 

70:30 โดยประมาณในการออกไปสำำ�รวจสิ่่�งแวดล้้อมบริิเวณโรงเรีียน เป็็นต้้น 

สภาพแวดล้้อมของโรงเรีียนเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญที่่�กระตุ้้ �นให้้นักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�โดยผ่่าน

ประสบการณ์์ตรง ที่่�จะกลายเป็็นความรู้้�ใหม่่ โดยที่่�ครููกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนตระหนัักถึึงสภาพ

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมปััจจุุบััน และให้้นัักเรีียนร่่วมกัันหาแนวทางการแก้้ไข ซึ่่�งในไปสู่่�

การลงมืือปฏิิบััติิ โดยการเรีียนรู้้�ที่่�เกิิดจากประสบการณ์์สามารถทำำ�ได้้โดยการใช้้กระบวนการ

ทางศิิลปะและทฤษฎีีทางจิิตวิิทยาควบคู่่�กััน และในระหว่่างการทำำ�กิิจกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็น

กิิจกรรมที่่�เป็็นกลุ่่�มหรืือที่่�ต้้องปฏิิบััติิด้้วยตนเอง นัักเรีียนจะได้้เรีียนรู้้�การใช้้ทัักษะต่่าง ๆ 

ในการทำำ�งาน ได้้แก่่ การอภิิปราย การแบ่่งปััน การวิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์ และสามารถ

สรุุปเป็็นองค์์ความรู้้ �ใหม่่ที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์และถ่่ายทอดให้้กัับผู้้ �อื่่�นได้้ ซึ่่�งหาก

นัักเรีียนได้้ใช้้ประสบการณ์์ดัังกล่่าวอย่่างต่่อเนื่่�องย่่อมเกิิดการเรีียนรู้้�และตระหนัักถึึงการใช้้
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ชีีวิิตให้้สอดคล้้องกัับสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างรู้้�คุุณค่่าได้้เป็็นอย่่างดีี (ภาพที่่� 2)

ในด้้านปััญหาและอุุปสรรคในการจััดกิิจกรรมการเรียีนการสอนสิ่่�งแวดล้้อมในโรงเรีียน มีปัีัจจััย

หลายอย่่าง เช่่น ผู้้�บริิหารโรงเรีียน ครููผู้้�สอน และขาดบุุคลากรที่่�มีความรู้้�ความสามารถ

รวมถึึงครอบครััว ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นสถาบัันที่่�อยู่่�ใกล้้ชิิดกัับนัักเรีียน นัักเรีียนจะเลีียนแบบสิ่่�งที่่�เห็็น

จากพ่่อแม่่ ผู้้�ปกครอง โดยที่่�นักเรีียนไม่่รู้้�ตััว และจะติิดเป็็นนิิสััย จึึงถืือได้้ว่่าบุุคคลเหล่่านี้้�

มีคีวามสำำ�คัญัอย่่างมากในการสร้้างจิติสำำ�นึกึการตระหนักัถึงึสิ่่�งแวดล้้อมของนักัเรียีนเนื่่�องจาก

พฤติิกรรมดัังกล่่าวไม่่สามารถสร้้างได้้ด้้วยการสอน แต่่ควรส่่งเสริิมให้้นักเรีียนเกิิดจิิตสำำ�นึก

ดัังกล่่าวจากประสบการณ์์และการปฏิิบััติิด้้วยตนเอง

ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�นการเรีียนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐานอาจไม่่ใช่่แค่่เพีียงการวาดภาพ

ระบายสีีเกี่่�ยวกัับสิ่่�งแวดล้้อมเพีียงอย่่างเดีียว ในฐานะครููสอนศิิลปะยุุคใหม่่ เราต้้องสามารถ

ออกแบบการสอนให้้นักัเรียีนเกิดิความตระหนักัในการอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อมได้้ ซึ่่�งหากบููรณาการ

เข้้ากัับศาสตร์์วิิชาอื่่�นได้้ด้้วย จะทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวม ซึ่่�งแนวทาง

ในการใช้้สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐานนั้้�น อาจมุ่่�งเน้้นไปที่่�กระบวนการใช้้วััสดุุอย่่าง

รู้้�คุุณค่่า การใช้้วััสดุุต่่าง ๆ อย่่างเต็็มศัักยภาพ โดยสามารถใช้้แหล่่งการเรีียนรู้้�จากพื้้�นที่่�ใน

ชุุมชนของตนเองหรืือบริิเวณโรงเรีียน ครููผู้้�สอนมีีหน้้าที่่�เพีียงแต่่แนะแนวทางให้้นัักเรีียนเกิิด

ความคิิดหรืือมุุมมองใหม่่ ๆ ในการใช้้วััสดุุต่่าง ๆ โดยรู้้�จัักการประยุุกต์์ ดััดแปลง ปรัับปรุุง

ผสมผสาน เพื่่�อให้้เกิิดงานศิิลปะ ครููไม่่ใช้้ผู้้�ป้้อนข้้อมููลให้้กับนัักเรีียนว่่าเราจะทำำ�อะไรจาก

วััสดุุต่่าง ๆ ที่่�มีีแต่่ครููคืือผู้้�กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนคิิด ออกแบบ สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะจากวััสด

ที่่�มี โดยจุุดมุ่่� งหมายของการเรีียนรู้้ �ในรููปแบบดัังกล่่าวนั้้�น จะไม่่มุ่่� งเน้้นผลสำำ�เร็็จของ

ชิ้้�นงาน ความสวยงามของผลงานมากไปกว่่าการวิิเคราะห์์อภิิปรายกระบวนการสร้้างสรรค์์

ผลงาน แนวคิดิ วิธิีกีารต่่าง ๆ  ในระหว่่างขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ผลงาน ครููกระตุ้้�นให้้นักัเรียีน

สามารถอภิิปราย วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ วิิจารณ์์ผลงานศิิลปะได้้ ซึ่่�งในกระบวนการดัังกล่่าว

นัักเรีียนจะได้้ใช้้วััสดุุอย่่างรู้้�คุุณค่่า นัับเป็็นการเสริิมสร้้างความตระหนัักด้้านสิ่่�งแวดล้้อมในแง่่

ของการลดปริิมาณขยะได้้อีีกทางหนึ่่�ง

นอกจากนี้้� ประเด็็นที่่�น่่าสนใจเกี่่�ยวกัับการบููรณาการงานด้้านสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาเพื่่�อการพััฒน

าที่่�ยั่่�งยืืนเข้้าสู่่�ระบบการศึึกษา พบว่่ามีีหลายประเทศที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับกรณีีดัังกล่่าว เช่่น 

จีีนและญี่่�ปุ่่�น ได้้กำำ�หนดให้้มีีการเรีียนการสอนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในหลัักสููตร ทั้้�งในรููปแบบ

ของลักัษณะรายวิชิา มาตรฐานการเรียีนรู้้� และรายวิิชาเลืือก และในสิิงคโปร์์ มาเลเซีีย อินิเดีีย 

และเวีียดนาม มีกีารส่่งเสริิมสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในฐานโปรแกรมที่่�ได้้รับการสนัับสนุุนกระทรวงที่่�
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รับัผิดิชอบด้้านสิ่่�งแวดล้้อม มีกีารสร้้างความร่่วมมืือกับักระทรวงศึึกษาธิิการในการจััดประกวด

โรงเรียีนด้้านสิ่่�งแวดล้้อม โรงเรียีนยั่่�งยืืน โรงเรีียนสีเีขีียว เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�ในบางโรงเรียีนยังัคง

ประสบปััญหาด้้านการบููรณาการหลัักสููตรสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในรููปแบบของรายวิิชา จึึงแก้้ไข

ปััญหาด้้วยการจััดกิิจกรรมเสริิมหลัักสููตร (Co-curricular) และกิิจกรรมพิิเศษในโรงเรีียน

(Extra Curricular) ส่่วนในประเทศแถบยุุโรป เช่่น สวีีเดน มีกีารบููรณาการสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษา

เข้้าในหลักัสููตรการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน รวมถึงึในสถาบันัอุุดมศึกึษาหลายแห่่ง เช่่น การจัดัการ

ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืนื ใน Stockholm University หรือืโปรแกรม Climate Change

Education ใน Uppsala University นอกจากนี้้�ยังมีทีี่่� Chalmer University และ Gotenborg 

University (อรรถพล อนันัตวรสกุุล และคณะ, 2555)  

การพััฒนาชุุดกิิจกรรมศิิลปะที่่�ส่งเสริิมจิิตสำำ�นึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

เมื่่�อพููดถึึงชุุดกิิจกรรรม อาจหมายถึึง สื่่�อการเรีียนการสอนรููปแบบหนึ่่�ง ที่่�เป็็นเครื่่�องมืือที่่�

ใช้้ในการเรีียนการสอนสำำ�หรัับครููหรืือนัักเรีียนที่่�ต้้องการศึึกษาด้้วยตนเอง ซึ่่�งจะประกอบ

ด้้วยจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� กิิจกรรมการเรีียนการสอน สื่่�ออุุปกรณ์์ เนื้้�อหาสาระที่่�สอดคล้้อง

กัับการเรีียนรู้้� และการประเมิินผลที่่�ชััดเจน ซึ่่�งอาจอยู่่�ในรููปแบบของกิิจกรรม ใบงานแบบฝึึก

ใบความรู้้� แบบทดสอบ ใบประเมิิน เป็็นต้้นทั้้�งนี้้�ผู้้�สอนจำำ�เป็็นต้้องมีีการเตรีียมความพร้้อม

ก่่อนการจััดการเรีียน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุดและมีีความรัับผิิดชอบในการ

เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 

องค์์ประกอบภายในชุุดกิิจกรรม (สุุวิิทย์์ มููลคำำ�และอรทััย มููลคำำ�, 2545) จะประกอบด้้วย 

1. คู่่�มือการใช้้ชุุดกิิจกรรม เป็็นคู่่�มือหรืือแผนการสอนสำำ�หรัับผู้้�สอนใช้้ศึกษาและปฏิิบััติิตาม

ขั้้�นตอนต่่าง ๆ ซึ่่�งมีีรายละเอียีดชี้้�แจงไว้้อย่่างชัดัเจน เช่่น การนำำ�เข้้าสู่่�บทเรียีนการจััดชั้้�นเรีียน

บทบาทของผู้้�เรีียน เป็็นต้้น  ลัักษณะของคู่่�มืืออาจจััดทำำ�เป็็นเล่่ม หรืือแผ่่นพัับก็็ได้้

2. ใบคำำ�สั่่�งหรืือใบงาน เป็็นเอกสารที่่�บอกให้้ผู้้�เรีียนประกอบกิิจกรรมแต่่ละอย่่างตามขั้้�นตอน

ที่่�กำำ�หนดไว้้ บรรจุุอยู่่�ในชุุดการสอน บััตรคำำ�สั่่�งหรืือบััตรงานจะมีีครบตามจำำ�นวนกลุ่่�มหรืือ

จำำ�นวนผู้้�เรีียน ซึ่่�งประกอบด้้วย คำำ�อธิิบายในเรื่่�องที่่�จะศึึกษา คำำ�สั่่�งให้้ผู้้�เรีียนประกอบกิิจกรรม 

และการสรุุปบทเรีียน
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3. เนื้้�อหาสาระและสื่่�อการเรีียนประเภทต่่าง ๆ จััดไว้้เป็็นรููปของสื่่�อการสอนที่่�หลากหลาย 

อาจแบ่่งได้้เป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ เอกสารสิ่่�งพิิมพ์์ เช่่น หนัังสืือ วารสาร บทความ ใบความรู้้� 

ของเนื้้�อหาเฉพาะเรื่่�อง บทเรียีนโปรแกรม เป็็นต้้น และโสตทััศนููปกรณ์์ เช่่น รููปภาพ แผนภาพ 

แผนภููมิ ิสมุุดภาพ เทปบันัทึกึเสียีง โทรทัศัน์์ สไลด์์ วีดีิทิัศัน์์ ซีดีีรีอม โปรแกรมคอมพิวิเตอร์์ช่่วยสอน 

เป็็นต้้น

4. แบบทดสอบ เป็็นแบบทดสอบที่่�ใช้้วััดและประเมิินความรู้้�ด้้วยตนเองทั้้�งก่่อน และหลัังเรีียน 

อาจจะเป็็นแบบทดสอบชนิิดจัับคู่่�เลืือกตอบหรืือกาเครื่่�องหมายถููกผิิดก็็ได้้

โดยสิ่่�งที่่�ควรคำำ�นึึงถึึงการออกแบบชุุดกิิจกรรมในแง่่ของการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมคืือ ทำำ�ให้้

นักัเรียีนเกิดิจิติสำำ�นึกึในการอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อมโดยการใช้้กระบวนการทางศิลิปะเป็็นตัวักลาง

ในการขัับเคลื่่�อนทางความคิิดของนัักเรีียน ซึ่่� งในกระบวนการเกิิดจิิตสำำ�นึกนั้้�น 

ผู้้�สอนต้้องทำำ�ให้้นักเรีียนเกิิดความตระหนัักด้้วยความรู้้�สึึกของตนเอง ไม่่ใช่่เพีียงแค่่การบอก

กล่่าวเท่่านั้้�น ดังันั้้�นในกิิจกรรมแรกของชุุดกิิจกรรมควรส่่งเสริิมให้้นักเรีียนได้้รู้�จักัสังัเกต จดจำำ� 

เรีียนรู้้� เพื่่�อให้้นักเรีียนเกิิดความใส่่ใจจนทำำ�ให้้นักเรีียนเปลี่่�ยนเจตคติิทางด้้านสิ่่�งแวดล้้อมไป

ในทางที่่�พึงประสงค์์ และหลัังจากนั้้�นกิิจกรรมต่่อมา จึึงส่่งเสริิมให้้นักเรีียนเกิิดพฤติิกรรม 

หรืือลัักษณะนิิสััยที่่�จะปฏิิบััติิอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อส่่งผลถึึงการเกิิดจิิตสำำ�นึึกซึ่่�งเป็็นกระบวนการ

ความคิิดอย่่างยั่่�งยืืน แต่่สามารถถ่่ายทอดสู่่�ผู้้�อื่่�นได้้

จากการศึึกษาขั้้�นตอนการพััฒนาชุุดกิิจกรรม สามารถสรุุปได้้ 4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

1. ศึึกษาความต้้องการและข้้อมููลพื้้�นฐาน คืือการศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้ชุุด

กิิจกรรมศิิลปะตามแนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐานเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 และหลัักสููตรสถานศึึกษา ทั้้�งใน

ด้้านของแนวคิิด ทฤษฎีี งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมถึึงองค์์ประกอบของชุุดกิิจกรรมศิิลปะที่่�

เหมาะสมกัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย พร้้อมทั้้�งสััมภาษณ์์ผู้้ �เชี่่�ยวชาญด้้าน

สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาหรืือผู้้�ที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องต่่อการใช้้ชุุดกิิจกรรม

2. พัฒันาชุุดกิจิกรรมศิลิปะตามแนวคิดิสิ่่�งแวดล้้อมศึกึษาโดยใช้้ศิลิปะเป็็นฐาน ด้้วยการวิเิคราะห์์ 

สังัเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากขั้้�นตอนที่่� 1 แล้้วจึึงกำำ�หนดรููปแบบ ดำำ�เนิินการออกแบบร่่างชุุดกิิจกรรม 

ตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญและอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์ ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำำ�แนะนำำ�
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3. ทดลองใช้้ชุุดกิจิกรรม เริ่่�มจากทดสอบผลการเรียีนรู้้�ก่่อนใช้้ชุุดกิจิกรรม เพื่่�อประเมินิความรู้้� 

ความสนใจพื้้�นฐานของนัักเรีียน แล้้วจึึงทดลองใช้้ชุุดกิิจกรรมพร้้อมทั้้�งทดสอบผลการเรีียนรู้้�

หลัังใช้้ชุุดกิิจกรรม

4. ประเมินิผลและปรัับปรุุงชุุดกิิจกรรม ตามข้้อเสนอแนะหรืือข้้อสัังเกตจากการใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ศิิลปะ

จากการทดลองใช้้แนวคิิดกับัการสอนสิ่่�งแวดล้้อมศึกึษาโดยใช้้ศิลปะเป็็นฐานในโรงเรียีนของผู้้�

เขีียนนั้้�น มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสัังเกตพฤติิกรรมของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 และ 2 ที่่�เกิิด

ขึ้้�นระหว่่างการทำำ�กิิจกรรมศิิลปะตามแนวคิิดดัังกล่่าว รวมถึึงเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นในการประยุุกต์์

แนวคิิดเพื่่�อใช้้ในการออกแบบกิิจกรรมสอนสำำ�หรัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ ด้้วย 

รููปแบบของกิิจกรรมเพื่่�อส่่งเสริิมจิิตสำำ�นึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

1. ขั้้�นสัังเกต เริ่่�มต้้นจากการอธิิบายลัักษณะของสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีอยู่่�ภายในโรงเรีียน เพื่่�อชี้้�ให้้

นัักเรีียนเห็็นความสำำ�คัญของการอนุุรักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม เป็็นขั้้�นตอนของการกระตุ้้�นความคิิด

ของนัักเรีียนให้้เกิิดความตระหนััก เพื่่�อให้้นักเรีียนปรัับเปลี่่�ยนเจตคติิของตนเอง สามารถ

เปลี่่�ยนแปลงได้้ด้้วยการพููดจููงใจ หรือืสร้้างเงื่่�อนไขบางประการไปในทิศิทางตรงข้้ามกับัเจตคติิ

เดิิมของนัักเรีียนนั้้�น เพื่่�อให้้เกิิดการคล้้อยตามหรืือมองเห็็นอีีกแง่่มุุมหนึ่่�ง จนเกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงเจตคติิ โดยอาจใช้้คำำ�ถามกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดความสงสััย อยากรู้้� หรืืออยาก

ศึึกษาหาคำำ�ตอบต่่อไป 

2. ขั้้�นวิิเคราะห์์ คืือการให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ในสถานที่่� หรืือสิ่่�งแวดล้้อมจริิงภายในโรงเรีียน 

ด้้วยการเก็็บเศษใบไม้้แห้้ง และเศษขยะพลาสติิกต่่าง ๆ ซึ่่�งในขั้้�นตอนนี้้�ช่่วยส่่งเสริิมให้้

นัักเรีียนให้้ความสำำ�คััญกัับการทิ้้�งขยะ การแยกขยะมากขึ้้�นด้้วย หลัังจากนั้้�นครููและนัักเรีียน

พิิจารณาว่่าสามารถใช้้วัสดุุที่่�ได้้มานั้้�นสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะในรููปแบบใด ซึ่่�งในระดัับ

ชั้้�นประถมศึกึษานั้้�น กระบวนการวิเิคราะห์์ดังักล่่าวอาจยัังไม่่เกิดิประสิทิธิิภาพเท่่าที่่�ควร ดังันั้้�น

ครููผู้้�สอนจำำ�แป็็นต้้องช่่วยแนะแนวทางควบคู่่�กััน เมื่่�อได้้ข้้อสรุุปว่่าเป็็นการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิิลปะในรููปแบบของการปะติิดเศษวััสดุุเป็็นเรื่่�องราวแล้้ว 

3. ขั้้�นสร้้างทางเลืือก หรืือเสนอแนวทางเลืือกให้้กัับนัักเรีียน คืือ ครููเริ่่�มแจกอุุปกรณ์์ เช่่น กาว 

กรรไกร เพื่่�อให้้นัักเรีียนเริ่่�มลงมืือปฏิิบััติิงาน ระหว่่างนี้้�ครููสัังเกตพฤติิกรรมของนัักเรีียนได้้ว่่า 
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เมื่่�อเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนเลืือกใช้้วััสดุุที่่�ตนเองเก็็บมา 

4. ขั้้�นปฏิิบััติิตามแผน ขั้้�นนี้้�นัักเรีียนจะเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิตามแนวทางที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยขั้้�นนี้้�ผู้้�สอน

จะต้้องแนะนำำ�นักัเรียีนให้้เห็น็ประโยชน์์ของสิ่่�งที่่�กระทำำ�ที่่�จะเกิดิขึ้้�นต่่อตนเอง ผู้้�อื่่�นและส่่วนรวม 

รวมถึึงสภาพแวดล้้อม นอกจากนั้้�นยัังต้้องกระตุ้้�นให้้นักเรีียนเกิิดการปฏิิบััติิอย่่างต่่อเนื่่�อง

เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้รัับประโยชน์์มากพอที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดการยอมรัับว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ดีี ผลการสัังเกต

ในกรณีีนี้้�พบว่่า นัักเรีียนเลืือกใช้้ใบไม้้แห้้งเป็็นวััสดุุหลััก ประกอบกัับกิ่่�งไม้้และใบไม้้สด และ

นัักเรีียนสามารถสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะด้้วยความสนุุกสนาน ระหว่่างการทำำ�งานมีีการ

พููดคุุยกัันเรื่่�องสิ่่�งแวดล้้อม รวมถึึงกระบวนการขั้้�นตอนต่่าง ๆ ในการทำำ�งาน เช่่น นัักเรีียนรู้้�

จัักสัังเกตและเลืือกใช้้ใบไม้้จากสีีที่่�แตกต่่างกััน การติิดใบไม้้แห้้งลงบนกระดาษเป็็นไปได้้ยาก

เนื่่�องจากรููปร่่างของใบมีีลัักษณะโค้้งงออย่่างเป็็นธรรมชาติิ (ภาพที่่� 3 และ 4)

5. ขั้้�นประเมิินผล และปรัับปรุุงผู้้�สอนต้้องกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนประเมิินผลการปฏิิบััติิและ

แนะนำำ�ให้้ปรัับปรุุงการปฏิิบััติิเพื่่�อให้้เข้้ากัับคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์อย่่างเป็็นระบบ โดย

ผู้้�สอนต้้องดููแลให้้คำำ�ปรึกึษาอย่่างต่่อเนื่่�อง กล่่าวคือื เมื่่�อนัักเรีียนสร้้างสรรค์์ผลงานของตนเอง

เสร็็จเรีียบร้้อยแล้้ว ครููให้้นัักเรีียนแต่่ละคนอธิิบายผลงานของตนเองให้้เพื่่�อนในห้้องฟััง

 

กรณีีนี้้�ครููประเมิินผลการสอนอย่่างง่่ายโดยการให้้นัักเรีียนเขีียนความรู้้�สึึกในการเรีียนครั้้�งนี้้�

บนกระดาน ว่่าชอบหรืือไม่่อย่่างไร และได้้ข้้อสรุุปว่่า นักัเรียีนร้้อยละ 85.19 ชอบกิิจกรรมดังักล่่าว 

เนื่่�องจาก สนุุก แปลกใหม่่ ไม่่เคยทำำ�มาก่่อน และอีีกร้้อยละ 14.81 ไม่่ชอบกิิจกรรมดัังกล่่าว 

เนื่่�องจากรู้้�สึึกทำำ�ยาก เลอะกาว กล่่าวโดยสรุุปสำำ�หรัับการทดลองสอนในครั้้�งนี้้� ผู้้�เขียีนมีีความเห็็น

ว่่า เป็็นการสอนศิิลปะที่่�เน้้นให้้นัักเรีียนเกิิดประสบการณ์์ตรงด้้วยการลงมืือปฏิิบััติิด้้วย

ตนเอง นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้ �จนเกิิดทัักษะ รวมถึึงเกิิดความสนใจและใส่่ใจในการอนุุรัักษ์์

สิ่่�งแวดล้้อมมากขึ้้�น

6. ขั้้�นชื่่�นชมต่่อการปฏิิบััติิ เป็็นขั้้�นที่่�กระตุ้้�นให้้นักเรีียนรู้้�สึึกประสบผลสำำ�เร็็จ พอใจและ

ต้้องการทำำ�คุุณลัักษณะนั้้�น ๆ ต่่อไปเรื่่�อย ๆ จนกลายเป็็นนิิสััยหรืือจิิตสำำ�นึกที่่�เกิิดขึ้้�นจาก

ภายในของตััวนักัเรีียน ผู้้�สอนต้้องใช้้กลวิิธีแีสดงออกให้้นักเรีียนรู้้�ว่่าการกระทำำ�ของเขาเป็็นสิ่่�งที่่�ดี 

น่่าพอใจ น่่าชื่่�นชม อาจกล่่าวชมเชย หรืือยกตััวอย่่างเพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงความสำำ�เร็็จของ

นัักเรีียน นอกจากนี้้�ยัังสามารถจััดแสดงผลงานของนัักเรีียนเพื่่�อให้้เป็็นที่่�ประจัักษ์์กัับคนทั่่�วไป 

เพื่่�อให้้นัักเรีียนรู้้�สึึกภููมิิใจในงานของตััวเอง จนกลายเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดพฤติิกรรมการ

อนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมอย่่างต่่อเนื่่�อง (ภาพที่่� 5, 6 และ 7)
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การเรีียนการสอนด้้วยกระบวนการดัังกล่่าว จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิและค้้นพบความรู้้�

ด้้วยตนเอง ได้้มีีโอกาสพััฒนาคุุณลัักษณะนิิสััยที่่�พึงประสงค์์ และเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�

ประหยััดทั้้�งนี้้�ยังมีีข้้อจำำ�กัดอยู่่�บ้้างคืือการใช้้เวลาที่่�ค่่อนข้้างมากและผู้้�สอนจำำ�เป็็นต้้องติิดตาม

อย่่างใกล้้ชิิดและสม่ำำ��เสมอ

ซึ่่�งการเรีียนการสอนในสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน เพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิดจิิตสำำ�นึึก

การอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อมนั้้�น ผู้้�สอนควรจัดัประสบการณ์์ให้้นักัเรียีนได้้มีโีอกาสแก้้ปัญหา ตัดัสินิใจ 

และมีีส่่วนร่่วม โดยคำำ�นึึงถึึงพื้้�นฐานทางนิิเวศวิิทยา การปกครอง เศรษฐศาสตร์์ สัังคมศึึกษา 

สุุนทรีียภาพ และจริิยธรรม เป็็นเรื่่�องของการปรัับปรุุงพฤติิกรรมที่่�จะช่่วยแก้้ปััญหาเกี่่�ยวกัับ

สิ่่�งแวดล้้อมและหลีกีเลี่่�ยงการก่่อปััญหาใหม่่ เป้้าหมายประการสำำ�คัญัที่่�สุุดคืือการสร้้างทััศนคติิ

ไปสู่่�การพัฒันาอย่่างยั่่�งยืนืของโลกต่่อไป โรงเรีียนจึงึควรตระหนักัถึึงความจำำ�เป็็นในการเตรีียม

งานทางสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในหลัักสููตร

ทั้้�งนี้้�การสอนรููปแบบที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดข้้างต้้นจะเป็็นแนวคิิดใหม่่ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�สอนเกิิดแรงบัันดาล

ใจในการจััดการเรีียนสอนเพื่่�อให้้นักเรีียนเกิิดจิิตสำำ�นึกการอนุุรักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม ให้้การสอน

ศิิลปะจะไม่่ใช่่เพีียงการสอนให้้นัักเรีียนวาดรููป ระบายสีี ปั้้�น เพีียงอย่่างเดีียว เราควรตั้้�งจุุด

ประสงค์์การเรีียนรู้้�ศิิลปะใหม่่ ไม่่ใช่่สวยแล้้วจึึงตััดสิินว่่าผลงานชิ้้�นนั้้�นดีี เพราะความสวยงาม

ไม่่ได้้ยั่่�งยืืนเท่่ากัับกระบวนการทางความคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการทำำ�งาน เราต้้องมุ่่�งเน้้นผลที่่�

จะเกิิดขึ้้�นในระยะยาวและยั่่�งยืืนด้้วย คืือการประยุุกต์์ศิิลปะให้้เข้้าใกล้้ชีีวิิตประจำำ�วัันของ

นัักเรีียนให้้มากที่่�สุุด โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เป็็นเรื่่�องที่่�ทุุกคนในสัังคมต้้อง

ตระหนักัและช่่วยกันัแก้้ไข โดยเริ่่�มจากการปรับัเปลี่่�ยนพฤติกิรรมบางอย่่างของตนเองเสียีก่่อน 

แม้้ว่่าการส่่งเสริิมจิิตสำำ�นึึกด้้านการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมนั้้�นจะได้้รัับความนิิยมเพิ่่�มมากขึ้้�น แต่่

ก็็ไม่่สามารถลดทอนปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมโลกได้้อย่่างฉัับพลััน ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากระบบอุุตสาหกรรม 

การบริิโภค ระบบเศรษฐกิิจแบบทุุนนิิยม ทำำ�ให้้เกิิดการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�ปราศจากความ

รัับผิิดชอบ จึึงควรเร่่งดำำ�เนิินการในการปลููกฝัังเยาวชนเรื่่�องการใช้้ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิ

ภาพและประหยััดเพื่่�อเป็็นการสะสมความมั่่�งคั่่�งสู่่�รุ่่�นต่่อไป ควบคู่่�กัับการเจริิญก้้าวหน้้าทาง

เทคโนโลยีี จึึงจะนัับว่่าเป็็นการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน
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ขั้นที่ 3

การศึกษา เพ่ือ ส่ิงแวดล�อม
ความคิด ตระหนัก

อารมณ� ความรู�ส ึก

ความรู� ความเข�าใจ

ขั้นที่ 2

การศึกษา ใน หรือ จาก ส่ิงแวดล�อม

ขั้นที่ 1

การศึกษา เกี่ยวกับ ส่ิงแวดล�อม

ภาพที่  1

องค์ประกอบการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ

(ชลนิศา, 2019)
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รับรู�ป�ญหา

สิ่งแวดล�อมศึกษา

โดยใช�ศิลปะเป�น

ฐาน (AEE)

ทฤษฏีการเรียนรู�

ของ Bloom

หาทางแก�ไข

ทดลอง

ประสบการณ�

การทดลอง

ประยุกต�แนวคิด

การสะท�อน/

อภิปราย

ความรู�ใหม�

ประยุกต�

ถ�ายทอด

เกิด

ประสบการณ�

ความคิดรวบยอด

ภาพที่  2

กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านประสบการณ์ตรง

(ชลนิศา, 2019)
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ภาพที่  3

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)

ภาพที่  4

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)
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ภาพที่  5

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)

ภาพที่  6

ตัวอย่างผลงานสำ�เร็จของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2

(ชลนิศา, 2019)

ภาพที่  7

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)
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ตารางที่ 1

วิเคราะห์รูปแบบกิจกรรมศิลปะที่มีความเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

(ชลนิศา, 2019)
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บทคัดย่อ

แนวคิิดเรื่่�องแสงในงานจิิตรกรรมเป็็นประเด็็นที่่�สำำ�คััญทั้้�งในกระบวนการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะ 

บทบาทของแสงส่่วนใหญ่่จะอยู่่�ที่่�กระบวนการสร้้างสุุนทรีียภาพ (เช่่นในงานของคาราวััจโจ

หรืือโกลด โมเนต์์) และความหมาย (เช่่น ศาสนสถาน) ช่่วงต้้นศตวรรษที่่� 20 เกิิดทฤษฎีี

ความไม่่แน่่นอนขึ้้�นในการศึึกษาฟิิสิิกส์์ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่่อมุุมมองทั้้�งในทางวิิทยาศาสตร์์

กายภาพและในปรััชญามีีความเป็็นไปได้้ในการนำำ�ทฤษฎีีเรื่่�องความไม่่แน่่นอนมาศึึกษา

จิิตรกรรมร่่วมสมััยหรืือไม่่ การศึึกษานี้้�พยายามนำำ�แนวความคิิดเรื่่�องความไม่่แน่่นอนมา

แสงมิติแห่งจิตวิญญาณและหลักความไม่แน่นอนในจิตรกรรมปิแอร์ ซูลาจส์และจูเต๋อฉวิน

The Spiritual Dimension of Light and the Uncertainty in Paintings of Pierre Soulages and Chu Teh Chun

ศักชัย อุทธิโท  Sakchai Uttitho
นักศึกษาระดับ ดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์ คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ศึึกษาจิิตรกรรมของศิิลปิินร่่วมสมััยสองท่่านคืือ ปิิแอร์์ ซููลาจส์์ ชาวฝรั่่�งเศส และ จููเต๋๋อฉวิิน 

ชาวจีีน ผลที่่�เกิิดขึ้้�นคืือหลัักความไม่่แน่่นอนเกิิดขึ้้�นในผลงานของศิิลปิินทั้้�งสองโดยวางอยู่่�

บนพื้้�นฐานทางแนวคิิด เทคนิิคและประสบการณ์์พื้้�นฐานเฉพาะตััว ในกรณีีของปิิแอร์์ ซููลาจส์์

การสร้้างพื้้�นที่่� “เหนืือขอบเขตดำำ�” บนแคนวาสและขููดผิิวหน้้าของพื้้�นออกเปิิดทางให้้แสง

เข้้ามาสััมผััส สะท้้อนและดููดซัับลงไป การสะท้้อนแสงและการดุุดซัับแสงที่่�ไม่่สม่ำำ��เสมอ

ทำำ�ให้้ผลงานของศิิลปิินท่่านนี้้�มีีความไม่่แน่่นอนในการชม ในกรณีีของจููเต๋๋อฉวิิน เทคนิิคการ

วาดจิิตรกรรมตััวอัักษรและการเปิิดพื้้�นที่่�ว่่างแบบ “นัักอัักษรวััฒนธรรม - literati” เป็็นพื้้�นฐาน

ให้้แก่่ภาพทิิวทััศน์์นามธรรมที่่�สร้้างขึ้้�นจากความทรงจำำ�ของศิิลปิิน จิิตรกรรมของศิิลปิิน

ทั้้�งสองท่่านจึึงสามารถเปิิดโอกาสให้้ผู้้ �ชมได้้ตีความตามมุุมมองแต่่ละคนและแต่่ละครั้้�ง

ความไม่่แน่่นอนจึึงถููกค้้นพบและค้้นพบใหม่่อีีกครั้้�งอย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด

คำ�สำ�คัญ	 แสง   ความไม่แน่นอน   นอกขอบเขตสีดำ�   ปิแอร์ ซูลาจส์   จูเต๋อฉวิน 

	

Abstract

Light is one of the most prominent theme in western paintings since the ancient 

period. Most of works represented in aesthetical ways (for example in Cara-

vaggio’s or Monet’s works) or in a symbolic meaning (for example in religious 

Architecture). The theory of the uncertainty in physics which was developed in 

the beginning of 20
th
 century have been influenced science and philosophy 

ever since. Is there a possibility to apply the uncertainty principle to study con-

temporary paintings. This article aim to use the uncertainty principle to study 

the role of lighting in contemporary paintings of the French artist Pierre Soulages 

and the Chinese-French artist Chu Teh Chun. The result is that in the works of 

these 2 artists, uncertainty characteristics had been revealed as a conceptu-

al thinking and a specific process of each specific artist. In the case of Pierre 

Soulages the process of creating the autre-noir or beyond black space and 

scrap its surface to let the light touch, reflect and absorb. In the case of Chu 

Teh Chun the technique of calligraphy and space-focusing as in Chinese lit-

erati painting and calligraphy subordinated the abstract landscape from the 
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artist’s memory. The interpretation is in the eyes of the interpreter every time of 

contemplation thus uncertainty has been discovered and recovered, limitlessly.

Keywords	 Light   uncertainty principle   outrenoir   Pierre Soulages   Chu Teh Chun 

บทนำ�

แสงเป็็นส่่วนหนึ่่�งของศิิลปะเสมอ ๆ เนื่่�องจากปััจจััยสำำ�คัญที่่�ว่่าดวงตาของมนุุษย์์จะเห็็นได้้

ก็ต่็่อเมื่่�อมีแีสงมาตกกระทบ ในการสร้้างสรรค์์ศิลิปะจึงึต้้องอาศัยัแสงเป็็นพื้้�นฐาน ประติมิากรรม

และโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสถาปััตยกรรมอาศััยความเปลี่่�ยนแปลงของแสงในช่่วงเวลาของ

วันัหนึ่่�ง ๆ  และความเปลี่่�ยนแปลงของแสงในรอบของฤดููกาลมาเป็็นตัวักำำ�หนดทิศิทาง การวาง

แผนผััง การคำำ�นวณสััดส่่วน การเลืือกสรรวััสดุุที่่�สะท้้อนแสงมากหรืือน้้อย เป็็นต้้น เพื่่�อให้้

เกิิดสิ่่�งที่่�เป็็นความงามของแต่่ละยุุคสมััย ตััวอย่่างจากสถาปััตยกรรมที่่�เป็็นเลิิศในทั่่�วโลก

ยืืนยัันเรื่่�องนี้้�ได้้ดีี

ในทางจิติรกรรม การสร้้างตำำ�แหน่่งแสงเป็็นสััญญะที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดของการสร้้างโลกจำำ�ลองสามมิิ

ติลิงบนพื้้�นที่่�สองมิติิ ิ การกำำ�หนดทิศิทางของแสงให้้เข้้ามาที่่�ด้้านใดด้้านหนึ่่�งของวัตัถุุสิ่่�งของไป

จนกระทั่่�งตััวละครในภาพส่่งผลให้้สามารถทำำ�ความเข้้าใจได้้ว่่าภาพนั้้�น ๆ เป็็นสามมิิติิ

มากหรือืน้้อย หรืือแม้้กระทั่่�งอยู่่�ในช่่วงเวลาใดของแต่่ละวััน เป็็นต้้น ลักัษณะดัังกล่่าวที่่�พัฒนา

ขึ้้�นในศตวรรษที่่� 14 ของศิิลปะตะวัันตกเป็็นต้้นมาส่่งผลอย่่างมากต่่อการรัับรู้้�ของเราเกี่่�ยวกัับ

ลักัษณะเฉพาะของจิิตรกรรมประเภทหนึ่่�ง ๆ ศิลิปิินอย่่างคาราวััจโจ (Michelangelo Merisi 

Caravaggio ค.ศ. 1571-1610) ใช้้แสงเป็็นตััวสร้้างสภาวะภายในของตััวละครในภาพ

กำำ�หนดอารมณ์์ของภาพในช่่วงเวลาหนึ่่�ง ๆ ส่่งผลให้้จิติรกรรมของเขาสร้้างความรู้้�สึกึร่่วมได้้

เป็็นอย่่างสููง 

โกลด โมเนต์์ (Claude Monet ค.ศ. 1840-1926) ใช้้แนวทางของการจับัช่่วงเวลาในแสงที่่�

ทำำ�ให้้เกิดิความต่่างของสีสีันัทำำ�การสร้้างสรรค์์จิติรกรรมอีกีแนวทางหนึ่่�ง ความงามที่่�เกิดิจากสีสีันั

ในภาพเกิิดจากความพยายามซ้้อนชั้้�นของสีีเพื่่�อให้้เกิิดผลกระทบอัันเป็็นแรงดึึงระหว่่างการ

เลียีนแบบความจริิงกับัสีใีนแสงที่่�ตาปกติิจับัเอาไว้้ไม่่ได้้ สุุนทรีียภาพจากแนวคิิดและการปฏิบิัตัิิ

การดัังกล่่าวส่่งผลให้้งานของศิิลปิินผู้้�นี้้�ได้้รับการชื่่�นชอบจากคนทั่่�วโลกแม้้กระทั่่�งในปััจจุุบััน 
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ตัวัอย่่างจากศิลิปิินทั้้�งสองนี้้�เป็็นแนวทางที่่�ใช้้แสงเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญัในการสร้้างจิติรกรรม

และให้้ผลที่่�แตกต่่างกััน นอกจากนี้้� ในจิิตรกรรมบางชิ้้�นที่่�สามารถนำำ�เสนอประเด็็นเรื่่�องความ

ไม่่แน่่นอนอัันเป็็นผลที่่�มาจากกระบวนการสร้้างสรรค์์ของศิิลปิินก็็ยังัไม่่ใคร่่มีีผู้้�ศึกึษา เนื่่�องจาก

ประเพณีีการพิิจารณาว่่าการสร้้างสรรค์์เป็็นสิ่่�งที่่�ศิิลปิินน่่าจะกำำ�หนดได้้ ตััวอย่่างจากผลงาน

ของศิิลปิิน เช่่น ปิิแอร์์ ซููลาจส์์ จะชี้้�ให้้เห็็นกระบวนการและผลลััพธ์์ดัังกล่่าว นอกจากนี้้�ใน

กระบวนการการวาดจิิตรกรรมที่่�มีีพื้้�นฐานจากการผสมผสานประเพณีีเก่่าแก่่ของการวาด

จิิตรกรรมอัักษรจีีนและเทคนิิคการสร้้างงานจิิตรกรรมแบบ abstract expressionism ของ

จููเต๋๋อฉวิินก็็เป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�ดีีด้้วย 

แสงในฐานะพื้้�นฐานในการสร้้างสรรค์์ศิิลปะและความหมายสััญลัักษณ์์

โลกถืือกำำ�เนิิดได้้ด้้วยพลัังงานแห่่งแสงจากดวงอาทิิตย์์  แสงในธรรมชาติิมีีความจำำ�เป็็นต่่อวิิถีี

การดำำ�เนิินชีีวิิต ของสิ่่�งมีีชีีวิิตทุุกอย่่างในโลกนี้้� การสร้้างสรรค์์ศิิลปะทุุกสาขาต่่างต้้องอาศััย

แสงเป็็นองค์์ประกอบพื้้�นฐาน มนุุษย์์มีีประสบการณ์์ผ่่านแสงและเงาซึ่่�งมีทีั้้�งด้้านความรู้้�สึึกจาก

ลัักษณะภายนอกของวััตถุุที่่�เชื่่�อมต่่อเข้้าสู่่�ภายในจิิตใจ สััมผััสของความรู้้�สึึกจากแสงเงาใน

สถาปััตยกรรม ประติิมากรรม ทั้้�งในรููปแบบเหมืือนจริิงและนามธรรมต่่างก็็แสดงออกด้้วย

แสงได้้อย่่างหลากหลาย ตััวอย่่างเช่่น ความเชื่่�อของชนเผ่่ามายาว่่าชีีวิิตกำำ�เนิิดจากแสงของ

ดวงดาวนายพรานสามดวงเรีียงกัันบนท้้องฟ้้าที่่�ทำำ�ให้้เราเข้้าใจได้้ว่่าเป็็นการเชื่่�อมโยง

จิิตวิิญญาณด้้วยแสงดวงดาวบนท้้องฟ้้า องค์์ความรู้้�นี้้�กลายเป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้าง

สถาปััตยกรรมวิิหารหิินเรีียงกัันสามหลัังต่่อเนื่่�องกัันไปเรื่่�อย ๆ ในแง่่ปรััชญาเท่่ากัับเป็็นการ

เชื่่�อมโยงเวลาได้้อย่่างไม่่รู้้�จบสิ้้�น

อีกีตัวัอย่่างหนึ่่�งจากประเทศอินิเดีียที่่�การบููชาแม่่น้ำำ��คงคาหรืือพระแม่่คงคาผู้้�ให้้กำำ�เนิิดสรรพสิ่่�ง

ซึ่่�งเชื่่�อว่่าเป็็นแม่่น้ำำ��ที่่�ไหลจากเส้้นผมของพระศิิวะ ในการบวงสรวงสวดมนต์์สรรเสริิญที่่�เรีียก

ว่่าพิิธีีอาระตีีมีีการใช้้แสงจากตะเกีียงประกอบบทสวดและการเต้้นรำ�� แสงนี้้�เป็็นตััวแทนของ

วิิญญาณ นอกจากนี้้�แสงในทางพุุทธศาสนาที่่�มีถิ่่�นกำำ�เนิิดในอิินเดีียเช่่นกัันที่่�เปรีียบพระธรรม

ของพระพุุทธเจ้้าดั่่�งแสงแห่่งปััญญาที่่�จะนำำ�พามนุุษย์์ให้้หลุุดพ้้นจากความงมงาย เมื่่�อเกิิด

ปััญญาดัังกล่่าวแล้้วจึึงจะหลุุดพ้้นความทุุกข์์ทั้้�งปวง ในศาสนาคริิสต์์ แสงมีีมาพร้้อมกัับเกิิด

จากการสร้้างโลกของพระเจ้้า  พระเจ้้าสร้้างสรรค์์โลกอย่่างต่่อเนื่่�องไม่่จบสิ้้�น จะเห็็นได้้ว่่า

ในศาสนาหลัักของโลกต่่างก็็พิิจารณาว่่าแสงเป็็นสััญญะที่่�สำำ�คััญของปรััชญาตนเองใน
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สถาปััตยกรรมของชาวอีียิิปต์์ ตััวอย่่างเช่่นการสร้้างวิิหารสกััดประติิมากรรมจากหน้้าผาหิิน

ของฟาโรห์์ราเมซิิสที่่� 2 แห่่งราชวงศ์์ที่่� 19 อายุุประมาณ 1304-1200 ปีีก่่อนคริิสตกาล 

รููปสลัักของพระองค์์และราชิินีนีั่่�งเคีียงคู่่�กันบนบััลลังัฆ์์ทั้้�งสองข้้างทางเข้้าอุุโมงค์์สุุสาน ซึ่่�งเป็็นทั้้�ง

ประติิมากรรมและสถาปััตยกรรม แสงที่่�ตกกระทบผิิวสััมผััสหิินแสดงความงามความเข้้มแข็็ง

ของสถาปััตยกรรมและเมื่่�อกระทบประติิมากรรมให้้ความรู้้�สึึกมิิติิในการเปลี่่�ยนแปลงเพราะ

มีีผลทางสายตาเรื่่�องความลึึก-ตื้้�นของการแกะสลััก ผลต่่าง ๆ เหล่่านี้้�เป็็นไปตามช่่วงเวลา

และมุุมมองของผู้้ �ชมกัับทิิศทางของแสงในแต่่ละช่่วงเวลาของวัันด้้วย ทั้้�งนี้้�ช่ ่างฝีีมืือ

สมััยอีียิิปต์์ย่่อมสร้้างสรรค์์ผลดัังกล่่าวขึ้้�นเพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้ศาสนสถานได้้สัมผััสกัับจิิตวิิญญาณอััน

เป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่ปรากฏเป็็นรููปธรรมแต่่สััมผััสได้้ด้้วยส่่วนลึึกของจิิตใจ สถาปััตยกรรมเรืือนชา

ของวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นที่่�พื้้�นที่่�ขนาดเล็็กและแสงสลััวเป็็นแง่่มุุมทั้้�งความงามและเป็็นปรััชญา  

พื้้�นที่่�ขนาดเล็็กในทางกายภาพทำำ�ให้้คนต้้องขยายพื้้�นที่่�ด้้วยสภาวะทางจิิตใจ ในขณะที่่�

แสงสลััวที่่�ผ่่านหน้้าต่่างเข้้ามาแต่่เพีียงน้้อยให้้ความสงบของจิิตใจ ไม่่วอกแวก ผััสสะอื่่�น ๆ 

นอกจากจัักษุุสััมผััสเข้้ามาเพิ่่�มเติิมแทนที่่�ในกระบวกการรัับรู้้� นอกจากนี้้�แสงที่่�ลอดเข้้ามา

แต่่เพีียงน้้อยทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึึกว่่าพื้้�นที่่�ว่่างภายในห้้องเป็็นเงามืืดที่่�มีีแสงลอดผ่่านเข้้ามา 

มากกว่่าการรัับรู้้�พื้้�นที่่�ว่่างแบบปกติิที่่�เหมืือนแสงเป็็นส่่วนประกอบปกติิอยู่่�แล้้ว

ความไม่แน่นอนหรือลักษณะที่คาดเดาไม่ได้

พััฒนาการทางวิิทยาศาสตร์์ตั้้�งอยู่่�บนสมมติิฐานของการทำำ�ความเข้้าใจปรากฏการณ์์ทุุกอย่่าง

ในจัักรวาลอย่่างชััดเจนจึึงเท่่ากัับว่่าต้้องมีีหลัักที่่�แน่่นอน สามารถสัังเกตผลได้้เช่่นนั้้�นทุุกครั้้�ง 

แต่่หลัักคิิดนี้้�ถููกต่่อต้้าน ในช่่วงต้้นศตวรรษที่่� 20 การค้้นพบว่่าวััตถุุร้้อนทุุกประเภทต้้องแผ่่

พลัังงานในทุุกช่่วงคลื่่�นความถี่่�ที่่�เท่่า ๆ กััน นั้้�นเป็็นไปไม่่ได้้เนื่่�องจากระยะระหว่่างยอดคลื่่�น

ต่่อยอดคลื่่�นของแต่่ละคลื่่�นความร้้อนที่่�แผ่่ออกมาจากวััตถุุเฉพาะเจาะจงแต่่ละชนิิดนั้้�นมีี

ความยาวไม่่เท่่ากััน จึงึเกิิดข้้อเสนอว่่าการปล่่อยพลัังงานนั้้�นออกมาเป็็นห้้วง ๆ  ที่่�เรีียกว่่าควอนต้้า 

(เอกพจน์์ของหนึ่่�งห้้วงคืือควอนตััม) แต่่ละควอนตััมจะจะมีีพลัังงานมากหรืือน้้อยขึ้้�นอยู่่�กัับ

ความถี่่�ของคลื่่�น (ระยะระหว่่างยอดคลื่่�นต่่อยอดคลื่่�น) ควอนตััมของคลื่่�นที่่�มีีความถี่่�มากจะมีี

พลัังงานมากกว่่าควอนตััมของคลื่่�นที่่�มีีความถี่่�น้้อยกว่่า 

เวอร์์เนอร์์ ไฮเซนแบร์์ก (Werner Heizenberg ค.ศ. 1901-1976) เสนอหลัักความไม่่แน่่นอน 

(uncertainty principle) โดยแนวคิิดที่่�ว่่าการทำำ�นายตำำ�แหน่่งและความเร็็วในอนาคตของ

อนุุภาคหนึ่่�ง ๆ  เราต้้องสามารถวััดตำำ�แหน่่งและความเร็็วในปััจจุุบัันให้้ได้้แม่่นยำำ�ก่่อน วิิธีีหนึ่่�ง
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ที่่�ทำำ�ได้้คือการส่่องแสงลงบนอนุุภาคนั้้�น แต่่มีีข้้อจำำ�กัดในแง่่ที่่�คลื่่�นแสงที่่�ส่่องลงไปเพื่่�อวััดนั้้�น

ต้้องเป็็นคลื่่�นแสงสั้้�น ๆ เพื่่�อให้้เกิิดความแม่่นยำำ� แต่่แสงมีีพลัังงานเป็็นควอนตััมซึ่่�งจะไป

รบกวนลัักษณะของอนุุภาคและเปลี่่�ยนความเร็็วของอนุุภาค ยิ่่�งเราพยายามทำำ�การวัดัตำำ�แหน่่ง

ของอนุุภาคให้้แม่่นยำำ�ขึ้้�นเท่่าใด เราก็็จะทำำ�การวััดอััตราความเร็ว็ของมัันได้้แม่่นยำำ�น้้อยลงเท่่า

นั้้�น จึงึเรียีกว่่าเป็็นหลักัความไม่่แน่่นอน อันัเป็็นมููลฐานที่่�หลีกีเลี่่�ยงไม่่ได้้ของธรรมชาติ ิ(ปิิยบุุตร 

บุุรีีคำำ�และอรรถกฤต ฉััตรภููติิ, 255: 93-97)

หลัักความไม่่แน่่นอนนี้้�สร้้างผลกระทบต่่อความเข้้าใจโลกและตััวเราเองอย่่างลึึกซึ้้�งและน่่าจะ

สามารถใช้้อ่านผลงานศิลิปะได้้ ในกระบวนการสร้้างสรรค์์จิติรกรรมที่่�มักจะพิิจารณาว่่าศิิลปิิน

เป็็นผู้้�กำำ�หนดเนื้้�อหา รููปแบบและกระบวนการสื่่�อความหมายอย่่างชััดแจ้้ง ผ่่านกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ที่่�อาศััยฝีมีืือที่่�ละเอีียดอ่่อนแบบจิิตรกรรมประเพณีีหรืือการสร้้างสรรค์์แบบฉัับพลััน

ที่่�อาศััยสมาธิิและความบัังเอิิญในการแสดงออก เช่่น จิิตรกรรมเซน นอกจากนี้้�ยัังน่่าจะมีี

จิิตรกรรมที่่�มีีกระบวนการ อื่่�น ๆ ในการแสดงออกที่่�อาจจะใกล้้เคีียงกัับแนวคิิดของความไม่่

แน่่นอน ในบทความนี้้�จะศึึกษาผลงานจิิตรกรรมของจิิตรกร 2 ท่่านคืือ ปิิแอร์์ ซููลาจส์์ และ 

จููเต๋๋อฉวิิน

ปิิแอร์์ ซููลาจส์์

ปิิแอร์์ ซููลาจส์์ (Pierre Soulages เกิิดค.ศ. 1919) เกิิดที่่�เมืืองโรเดซ (Rodez) เป็็นที่่�รู้้�จัักในฐานะ 

"จิิตรกรสีีดำำ�" เพราะสนใจการวาดภาพด้้วยสีีดำำ� แนวความคิิดของการวาดด้้วยสีีเดีียวนี้้�เกิิด

ขึ้้�นจากการพิิจารณา ว่่าเมื่่�อแสงตกกระทบบนสีีดำำ�จะสะท้้อนมากน้้อยไม่่เท่่ากััน ตามแต่่สภาพ

แสงและสภาพพื้้�นผิิวของจิิตรกรรมแต่่ละส่่วน สีีดำำ�จึึงเป็็นทััศนธาตุุที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดในความเห็็น

ของศิิลปิิน (wikipedia, 2019)

อย่่างไรก็็ตาม ซููลาจส์์กล่่าวว่่า “เครื่่�องมืือของผมไม่่ใช่่สีีดำำ� แต่่เป็็นแสงที่่�สะท้้อนลงบนสีีดำำ�” 

และเรีียกกระบวนการของตััวเองว่่า outrenoir คำำ�นี้้�เป็็นคำำ�ที่่�ซููลาจส์์คิิดค้้นขึ้้�นมาเอง 

จากภาษาฝรั่่�งเศสคำำ�ว่่า outre แปลว่่า ด้้านนอก และคำำ�ว่่า noir แปลว่่า สีีดำำ� เมื่่�อนำำ�มารวม

กัันจึึงอาจจะแปลเทีียบเคีียงได้้ว่่า “นอกขอบเขตของสีีดำำ�” ในการให้้สััมภาษณ์์เมื่่�อค.ศ. 2014 

เขากล่่าวว่่า “ในภาษาฝรั่่�งเศส เวลาที่่�คุุณพููดว่่า outre-Manche แปลตรงตัวัว่่า เลยช่่องแคบไป 

ซึ่่�งมีีความหมายถึึง ประเทศอัังกฤษ หรืือพููดว่่า outre-Rhin แปลตรงตััวว่่า เลยแม่่น้ำำ��ไรน์์ไป 

ซึ่่�งมีีความหมายถึึง ประเทศเยอรมััน พููดอีีกแบบหนึ่่�ง “นอกขอบเขตของสีีดำำ�” จึึงหมายถึึง 
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ดิินแดนที่่�แตกต่่างจากสีีดำำ�” (wikipedia, 2019)

ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ ซููลาจส์์จะสร้้างพื้้�นผิิวของจิิตรกรรมด้้วยสีีดำำ�หนา จากนั้้�นใช้้ช้้อน 

คราดขนาดเล็็ก หรืือยาง ขููดสีีออกเป็็นริ้้�วใหญ่่เล็็ก ทำำ�ให้้เกิิดร่่องรอยขููด ขุุดหรืือเป็็นรอย

ขีีดข่่วนแบบ etching ขึ้้�นอยู่่�กัับว่่าอยากให้้งานแต่่ละชิ้้�นมีีพื้้�นผิิวอย่่างไร เส้้นที่่�ขููดขีีดออกมััก

จะเป็็นเส้้นตรงทางตั้้�งหรืือขวาง โดยตััวเนื้้�อสีีที่่�ใช้้ศิลปิินผสมสีีที่่�ทั้้�งมีีผิิวมัันวาวและสีีด้้านเข้้า

ด้้วยกััน ผลลััพธ์์คืือพื้้�นผิิวที่่�ทั้้�งสะท้้อนและและดููดซัับแสงพร้้อมๆ กััน นอกจากนี้้� ต่่างจากวิิธีี

การแขวนภาพทั่่�วไปที่่�มักจะชิิดผนังห้้อง ซููลาจส์์ชอบแขวนภาพไว้้ที่่�กลางห้้อง โดยให้้เหตุุผลว่่า 

“ผมชอบให้้จิตรกรรมเป็ ็นผนังมากกว่ ่าเป็ ็นหน้้าต่ ่าง เมื่่�อเราดููจิตรกรรมบนผนัง 

มัันเป็็นหน้้าต่่างๆ ผมเลยชอบจััดจิิตรกรรมของผมเอาไว้้ที่่�กลางพื้้�นที่่�เพื่่�อสร้้างผนัังมากกว่่า 

หน้้าต่่างมีีไว้้มองภายนอก แต่่จิิตรกรรมน่่าจะทำำ�หน้้าที่่�ตรงกัันข้้าม จิิตรกรรมควรมองเข้้ามา

ภายในตััวเรา” (wikipedia, 2019)

การตีคีวามจิิตรกรรมให้้เป็็นการมองเข้้าภายในเป็็นการพาดพิิงถึงึแนวคิิดของจิิตรกรรมในฐานะ

“หน้้าต่่าง” ที่่�เป็็นประเพณีีตั้้�งแต่่สมััยเรอเนสซองส์์ ในประเพณีีแบบนี้้�ที่่�เรารู้้�จัักกัันดีีในฐานะ

การวาดจิิตรกรรมโดยหลัักทััศนีียวิิทยา (perspective) กรอบสี่่�เหลี่่�ยมของภาพแต่่ละภาพ

เปรียีบเสมือืนหน้้าต่่าง ผู้้�ดููนั่่�งอยู่่�ภายในมองออกไปยังัฉากต่่างๆ ภายนอก ในกรณีขีองซููลาจส์์

ที่่�เน้้นว่่าจิิตรกรรมของตััวเองไม่่ใช่่ “หน้้าต่่าง” แต่่เป็็น “ผนััง” เราอาจเปรีียบเปรยได้้หรืือไม่่

ว่่าศิิลปิินตั้้�งใจสร้้างห้้องมืืดหรืือพื้้�นที่่�มืดขึ้้�นมา จากนั้้�นทำำ�การขููดหรืือตััดหรืือฉีีกผนัังออก 

เปิิดให้้แสงลอดเข้้ามาในห้้อง (หรืือเปรีียบเปรยว่่าเข้้ามาในจิิตใจ) 

จากข้้อมููลที่่�กล่่าวมา เมื่่�อนำำ�มาพิิจารณาจิิตรกรรมในตััวอย่่างเช่่น Peinture (2015) (ภาพที่่� 1) 

ในจิิตรกรรมขนาดใหญ่่กว่่าสองเมตรนี้้� พื้้�นผิิวสีีดำำ�ลึึกถููกขููดออกตามขวางเป็็นแนว (ภาพที่่� 2) 

ร่่องรอยการเคลื่่�อนไหวของมืือเกิิดขึ้้�นอย่่างชััดเจน น้ำำ��หนัักที่่�กดมากน้้อยไม่่เท่่ากััน (อัันอาจ

เกิิดขึ้้�นจากวััยของศิิลปิินขณะสร้้างจิิตรกรรมนี้้�อายุุ 96 ปีี) ทำำ�ให้้พื้้�นผิิวที่่�ซููลาจส์์มองว่่าทำำ�

หน้้าที่่�ทั้้�ง “ดููดซับั” และ “สะท้้อน” สีดีำำ�นั้้�นเกิดิขึ้้�นจากกระบวนการดังักล่่าว แสงที่่�เกิดิขึ้้�นลอด

เข้้ามาในพื้้�นที่่�ดำำ� เปิิดให้้ผู้้�ชมเห็็นลัักษณะของพื้้�นที่่�ภายใน

ผลการศึึกษาจิิตรกรรมของปิิแอร์์ ซููลาจส์์ทำำ�ให้้พบว่่า การขููดขีีดออกด้้วยน้ำำ��หนัักที่่�มากน้้อย

ไม่่เท่่ากัันเปิิดพื้้�นที่่�สีดีำำ�ออกด้้วยแสงที่่�เข้้ามาในปริิมาณที่่�ไม่่แน่่นอน คุุณสมบัตัินิี้้�เกิดิจากเงื่่�อนไข 

3 ประการคือื 1. น้ำำ��หนักัที่่�ไม่่สม่ำำ��เสมอของการขููด-ขีีด  2. พื้้�นผิิวสีดีำำ�ลึกึที่่�ถููกเปิิดออกไม่่เท่่ากันั 

3. ความมัันวาวและความด้้านของสีีดำำ�ที่่�ไม่่แน่่นอนขึ้้�นอยู่่�กัับลัักษณะแสงที่่�มากกระทบ ความ
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ไม่่แน่่นอนนี้้�สอดคล้้องกัับหลัักความไม่่แน่่นอน ทั้้�งในทางวิิทยาศาสตร์์และความไม่่เที่่�ยงแท้้

ตามหลัักพุุทธศาสนา นอกจากนี้้�ยัังหมายความถึึงกระบวนการสร้้างสรรค์์ศิิลปะที่่�เป็็นการ

ก้้าวเข้้าสู่่�อาณาจัักรใหม่่อยู่่�เสมอ ๆ จึึงไม่่มีีความแน่่นอน ต้้องรอจนผลลััพธ์์ปรากฏออกมา

จููเต๋๋อฉวิิน (Chu Teh Chun ค.ศ. 1920-2014)

จููเต๋๋อฉวิินเป็็นศิิลปิินจีีน-ฝรั่่�งเศส ศิิลปิินถืือกำำ�เนิิดในประเทศจีีนและได้้รับการศึึกษาศิิลปะ

จากที่่�นั่่�นก่่อนจะย้้ายไปไต้้หวันัแล้้วย้้ายไปอาศัยัที่่�ประเทศฝรั่่�งเศสในค.ศ. 1955 และอยู่่�ที่่�นั่่�นจน

กระทั่่�งเสีียชีีวิิต โดยได้้สััญชาติิฝรั่่�งเศสและได้้เป็็นสมาชิิกของ Academie des Beaux Arts 

ด้้วย (Villarreal, 2018) แม้้ช่่วงแรกของชีีวิิตศิิลปิินจะทำำ�งานในแนวภาพเหมืือน แต่่ภายหลััง

เลิิกทำำ�งานแนวนี้้�และหัันมาทำำ�งานแนวนามธรรมที่่�เป็็นการผสมผสานแนวทางแบบประเพณีี

จีีนและลัักษณะบางอย่่างของจิิตรกรรมตะวัันตก ในแนวทางแบบจีีน จููเต๋๋อฉวิินใช้้ฝีีแปรงที่่�มีี

ลัักษณะแบบการตวััดพู่่�กัันแบบจิิตรกรรมจีีนที่่�เน้้นน้ำำ��หนัักมืือ การกดและการสะบััดของพู่่�กััน

ส่่วนต่่าง ๆ ส่่วนแนวทางที่่�ได้้รับอิิทธิิพลจากศิิลปิินฝรั่่�งเศส ชื่่�อ Nicolas de Stael 

ซึ่่�งเป็็นจิิตรกรรมแนวนามธรรมและใช้้สีีหนาหนัักกัับการตวััดพู่่�กันแบบ impasto นอกจากนี้้� 

จิิตรกรรมของจููเต๋๋อฉวิินยัังมีีแนวทางแบบ abstract expressionism ผสมผสานอยู่่�อีกด้้วย 

ดัังเช่่นผลงาน Triomphe de la vie (2004) (ภาพที่่� 3) จึึงกล่่าวได้้ว่่าเป็็นการสร้้างงาน

จิิตรกรรมนามธรรมตะวัันตกที่่�ย้้อนไปค้้นพบสััมผััสบางอย่่างจากลัักษณะนามธรรมใน

จิิตรกรรมจีีนอีีกครั้้�ง (Wang, 2017)

นอกเหนือืจากสร้้างงานด้้วยสีนี้ำำ��มันั จููเต๋๋อฉวินิมักัวาดจิติรกรรมตัวัอักัษรจีนีไปด้้วย จิติรกรรม

ตััวอัักษรนี้้� เป็ ็นส่ ่วนหนึ่่�งของประเพณีีแบบจีีนที่่�การวาด “ภาพ” และ “ตััวอัักษร” 

ถืือว่ ่าเป็็นเรื่่�องเดีียวกััน (เป็็นหนึ่่�งในสี่่�ศาสตร์์ที่่�บุุรุุษต้้องศึึกษาคืือ พิิณ, หมากรุุก, 

เขียีนตััวอักัษรและวาดภาพ) จิติรกรรมตััวอักัษรในที่่�นี้้�ไม่่ใช่่ตััวอักัษรตััวเดีียว แต่่มัักเป็็นบทกวีีสั้้�น

หรืือยาว จากประวััติิช่่วงที่่�ยัังอยู่่�ที่่�ประเทศจีีน ศิิลปิินศึึกษาการวาดตััวภาพตััวอัักษรแบบนี้้�กัับ

อาจารย์์ที่่�เน้้นแนวทางการเขีียนรวดเดีียว ไม่่มีีการยกพู่่�กันขึ้้�นจากกระดาษเลยตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ

จููเต๋๋อฉวิินสนใจประเพณีีของงานศิิลปะสมััยราชวงศ์์ถัังและราชวงศ์์ซ่่ง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งใน

สมััยราชวงศ์์ซ่่ง (Song Dynasty ค.ศ.960-1279) ที่่�ปััญญาชนไปรวมตััวกัันบนภููเขาเพื่่�อค้้นคว้้า

ร่่วมกัันถึึงปรััชญาการดำำ�เนิินชีีวิิต ภาพวาดจิิตรกรรมทิิวทััศน์์และการเขีียนบทกวีีกัับฝึึกฝน

การเขีียนจิิตรกรรมตััวอัักษร เกิิดแนวทางที่่�เรีียกในภาษาอัังกฤษว่่า Literati หรืือแปลได้้ว่่า

แนวทางแบบ “นัักอัักษรวััฒนธรรม” จููเต๋๋อฉวิินเคยกล่่าวว่่า การวาดจิิตรกรรมหรืือการวาดลายมืือ

บนกระดาษด้้วยหมึึกดำำ�นั้้�นน่่าสนใจเพราะเป็็นการวาดรวดเดีียวไม่่สามารถแก้้ไขได้้ 
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การวาดจิิตรกรรมทิิวทััศน์์ในอารยธรรมจีีนเป็็นประเพณีีที่่�ตกทอดกัันมายาวนาน โดยมีีจุุดมุ่่�ง

หมายทั้้�งเพื่่�อถ่่ายทอดความงามของทิวิทัศัน์์ตามธรรมชาติกิับัการถ่่ายทอดภาพในใจหรือืภาพ

ในจินิตนาการของศิลิปินิออกมา เช่่นเดียีวกันักับัการวาดจิติรกรรมตัวัอักัษรเพราะเนื้้�อหาส่่วน

หนึ่่�งที่่�ถือืว่่ามีคีวามสำำ�คัญในการแสดงออกก็ค็ือืการชื่่�นชมความงามตามธรรมชาติขิองทิิวทััศน์์

หรืือการแสดงออกซึ่่�งอารมณ์์ความรู้้�สึึกภายในอัันลึึกซึ้้�งผ่่านข้้อเขีียนหรืือบทกวีี นอกจากนี้้�

การที่่�ตััวอัักษรจีีนนั้้�นเป็็นตััวอัักษรที่่�พััฒนามาจากภาพทำำ�ให้้การเขีียนตััวอัักษรเป็็นกระบวน

การเดีียวกัันกัับการวาดภาพนั่่�นเอง

ซุุนเกาติิง (Sun Guoting ค.ศ. 646-691) จิิตรกรในสมััยถัังได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่าจิิตรกรรมตััวอัักษรมีี

จิินตภาพของธรรมชาติิอยู่่�ในระหว่่างการเขีียน “เมื่่�อเขีียนด้้วยน้ำำ��หนัักมืือที่่�มีีพลััง เส้้นพู่่�กััน

สามารถดููเหมืือนเมฆหนาหนััก เมื่่�อเบาจะเหมืือนปีีกของจิ้้�งหรีีด เมื่่�อลากเส้้นพู่่�กัันเหมืือนกัับ

น้ำำ��ตก เมื่่�อกดพู่่�กันัลง เส้้นนั้้�นจะเหมือืนกับัภููเขาโอฬารสงบนิ่่�ง” (Wang, 2019) ดังันั้้�นแม้้จะเป็็น

การเขีียนตััวอัักษร (ภาพที่่� 4) แต่่การอ่่านสามารถอ่่าน (หรืือดูู) เป็็นภาพได้้ ในโลกตะวัันตก

การดููภาพและการอ่่านตััวอัักษรอยู่่�คนละขั้้�วของระบบการรัับรู้้�ของมนุุษย์์ การดููภาพอาศััย

การรัับรู้้�พื้้�นฐานว่่าภาพหนึ่่�งๆ เหมืือนกัับโลกแห่่งความเป็็นจริิงไม่่ว่่าจะมากหรืือน้้อยก็็ตาม

แต่่การอ่่านตััวอัักษรต้้องอาศััยความเข้้าใจเรื่่�องการถอดรหััสซึ่่�งไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับความเป็็นจริิง

ในโลกแต่่อย่่างใด (นี่่�คืือเหตุุที่่�คำำ�ว่่า ไก่่ หรืือคำำ�อื่่�นๆ ในหลากหลายวััฒนธรรมจึึงมีีตััวอัักษร

และเสีียงที่่�ไม่่เหมืือนกััน) ในวััฒนธรรมจีีนมีีการเชื่่�อมต่่อของการดููภาพและการอ่่านตััวอัักษร

เข้้าหากััน ดังันั้้�นจึึงมีีความไม่่แน่่นอนในการ ดููและอ่่านเกิิดขึ้้�น ดังัที่่�กล่่าวว่่า “ภาพตััวอัักษรคือื

ภาพที่่�ไม่่มีีของจริิง ดนตรีีที่่�ไม่่มีีเสีียงจริิง Calligraphy is images without real features, 

music without real sounds.” (Wang, 2017)

ดัังนั้้�นแม้้เมื่่�อดููงานของจููเต๋๋อฉวิินแบบผ่่าน ๆ อาจจะเห็็นว่่าใกล้้เคีียงกัับแนวทางจิิตรกรรม

แบบ abstract expressionism จิิตรกรรมแนวนี้้�ถือได้้ว่่าเป็็นแนวทางของการสร้้างงานโดย

อาศัยัความบังัเอิญิอยู่่�แล้้ว โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งศิลิปิินแบบแจ๊๊คสันั พอลล็อ็ค (Jackson Pollock  

ค.ศ. 1912-1956) เนื่่�องจากศิิลปิินมัักจะอาศััยการเคลื่่�อนไหวของร่่างกายผสมผสานไปกัับ

การสะบััดสีีลงบนแคนวาสที่่�ไม่่สามารถควบคุุมผลลััพธ์์ได้้ แต่่เมื่่�อพิิจารณางานของจููเต๋๋อฉวิิน

อย่่างละเอีียดจะเห็็นความแตกต่่าง โดยเฉพาะในแง่่ที่่�มีีการผสมผสานแนวทางแบบประเพณีี

จีีนเรื่่�องการวาดจิิตรกรรมตััวอัักษรเข้้าไปด้้วย
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ในผลงานชื่่�อ Vertige Neigeux (1990-1999) (ภาพที่่� 5) จิิตรกรรมยาวสี่่�เมตรชิ้้�นนี้้�มีีร่่องรอย

ของสีีจากพู่่�กันหลากหลายขนาดทัับซ้้อนกััน เมื่่�อมองตามแนวทางของเส้้นและสีีจะเห็็น

การเคลื่่�อนไหวของพู่่�กันและร่่างกายของศิิลปิินที่่�เต็็มเปี่่ �ยมไปด้้วยความรู้้�สึึก รููปทรงที่่�

เกิิดขึ้้�นนั้้�นราวกัับเป็็นภาพทิิวทััศน์์ในจิินตนาการของศิิลปิินที่่�อาจจะกำำ�ลัังหวนรำ��ลึึกถึึง

ทิวิทัศัน์์บ้้านเกิดิหรือืภาพลายมือืที่่�ตนเองเคยฝึึกปรือื หรือือาจจะเป็็นจิติใต้้สำำ�นึกึที่่�ชี้้�นำำ�สั่่�งการ

ให้้มืือและร่่างกายร่่ายรำ��จิิตรกรรมนี้้�ขึ้้�นมา แม้้อาจจะดููเหมืือนจิิตรกรรมทิิวทััศน์์เป็็นหลััก แต่่

สำำ�หรัับผู้้�มีีประสบการณ์์มาบ้้างย่่อมสามารถอ่่านและเห็็นจิิตรกรรมตััวอัักษรอยู่่�ในจัังหวะหรืือ

ท่่วงท่่าบางประการได้้ด้้วย

สรุุป

ในผลงานของศิิลปิินสองท่่านนี้้�อาจจะมีีสิ่่�งที่่�เรีียกได้้ว่่าความไม่่แน่่นอนหรืือลัักษณะที่่�คาดเดา

ไม่่ได้้ ในกรณีีของปิิแอร์์ ซููลาจส์์ ลัักษณะดัังกล่่าวเกิิดจากการที่่�ศิิลปิินพยายามจะสร้้างพื้้�นที่่�

ที่่�อยู่่�เลยไปจากสีีดำำ�ด้้วยการสร้้างพื้้�นที่่�สีดำำ�ก่่อน จากนั้้�นขููดขีีดแถบเส้้นเพื่่�อเปิิดให้้แสงส่่อง

ผ่่านเข้้ามาในพื้้�นที่่�มากหรืือน้้อยตามจัังหวะ แสงที่่�ถููกเปิิดเข้้ามานั้้�นไม่่หนัักแน่่นแบบการกรีีด 

ตััดหรืือฉีีกแยกพื้้�นที่่� แต่่เป็็นการเปิิดให้้แสงเข้้ามาเป็็นช่่องหรืือเป็็นห้้วง ๆ มากบ้้างน้้อยบ้้าง

โดยสััมพัันธ์์กัับมุุมมองของผู้้�ชมอีีกทีีหนึ่่�ง การที่่�ศิิลปิินลากเส้้นเปิิดของแสงไม่่สม่ำำ��เสมอก็็เป็็น

ปััจจััยหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ภาพทั้้�ง “สะท้้อน” และ “ดููดซัับ” แสงเอาไว้้ อาจสรุุปได้้ว่่าความไม่่แน่่นอน

ในงานจิิตรกรรม “นอกขอบเขตของสีีดำำ� - outrenoir” ของซููลาจส์์เกิิดจากธรรมชาติิของภาพ

เองและเกิิดจาก มุุมมองของผู้้�ชม ความเป็็นนามธรรมอย่่างเต็็มที่่�ก็็ยิ่่�งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชมได้้ใช้้

จิินตนาการของตนเองในการต่่อเติิมส่่วนที่่�อาจจะไม่่ปรากฏในภาพได้้เพิ่่�มเติิมอีีกด้้วย

ความไม่่แน่่นอนในงานของจููเต๋๋อฉวิินมาจากพื้้�นฐานทางวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมของตนเอง 

จิิตรกรรมตััวอัักษรแม้้จะต้้องอาศััยการฝึึกฝนอย่่างหนัักและสมาธิิที่่�เป็็นเลิิศ แต่่ความไม่่แน่่น

อนของผลลััพธ์์นั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ทุุกคนคาดหมายว่่าจะต้้องพบ จิิตรกรรมที่่�ไม่่สามารถแก้้ไขได้้ต้้อง

อาศััยจัังหวะเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญ นอกจากนี้้� การนำำ�ทิิวทััศน์์ในความทรงจำำ�ออกมาเป็็น

จิิตรกรรมที่่�นำำ�เสนอทิิวทััศน์์ในจิินตนาการก็็ทำำ�ให้้งานของจููเชื่่�อมต่่อกัับจิิตรกรรมทิิวทััศน์์จีีน

ในอดีีต โดยจิิตรกรรมแบบ “นัักอัักษรวััฒนธรรม” นี้้�เป็็นการเชื่่�อมต่่อของภาพกัับตััวอัักษร

ซึ่่�งมีีความไม่่แน่่นอนในการดููและอ่่าน ในวััฒนธรรมจีีนโบราณมีีการเขีียนตััวอัักษรโดยมีี

จิินตภาพของภาพทิิวทััศน์์แฝงอยู่่� ในจิิตรกรรมร่่วมสมััยของจููเต๋๋อฉวิินเป็็นภาพทิิวทััศน์์แบบ

นามธรรมที่่�มีจินิตภาพของตััวอักัษรแฝงอยู่่� ผู้้�ชมสามารถเข้้าถึึงได้้ทั้้�งสองแบบขึ้้�นอยู่่�กับช่่วงเวลา
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ของการชมอัันเป็็นการเปิิดโอกาสของความไม่่แน่่นอนให้้ผู้้�ชมจิินตนาการเป็็นปััจจััยสำำ�คัญ

ความไม่่แน่่นอนที่่�เห็็นได้้จากผลงานของสองศิิลปิินสองท่่านนี้้�นี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของจิิตวิิญญาณ

ของจิิตรกรรม เนื่่�องจากกระบวนการสร้้างสรรค์์ที่่�เปรีียบได้้กับการเดิินทางแสวงหาพรมแดน

ใหม่่ ๆ ที่่�ยัังไม่่มีีการค้้นพบมาก่่อน อาศััยแนวคิิด กระบวนการและประสบการณ์์ส่่วนบุุคคล

ของศิิลปิินเป็็นพื้้�นฐานในการนำำ�เสนอเพื่่�อสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์กัับการตีีความของผู้้�ชมอีีกทีีหนึ่่�ง
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คำ�ส่ัง มหาวิทยาลัยศิลปากร ท่ี     /2563
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วารสาร และคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ประกอบด้วยผู้มีตำ�แหน่งและรายนามดังต่อไปนี้
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คำ�ปรึกษาและคำ�แนะนำ� แก่คณะกรรมการดำ�เนินการจัดทำ�วารสารเพื่อให้การจัดทำ�วารสารแต่ละฉบับ
ดำ�เนินไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ตั้งไว้
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โครงการฯ และปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย
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18.	 นางสาวมัณฑนา ศรีเทพ	 กรรมการ
19.	 นางฆนรส เตชะประทีป	 กรรมการ
20.	 นายรัชภูมิ ทรงสำ�ราญ	 กรรมการ
21.	 นางสาววรีรัตน์ วันดี	 กรรมการและเลขานุการ
22.	 นางสาวจุรารัตน์ คนทน	 กรรมการและและผู้ช่วยเลขานุการ	
หน้าที่ความรับผิดชอบ ประสานงานกับคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ในการจัดทำ�โครงการฯ ติดต่อประสาน
งานกับหน่วยงานภายในและภายนอก ปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย
	
	
		  ทั้งนี้ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป
		  สั่ง ณ วันที่  มีนาคม  พ.ศ.  2562

                                                                  
						    
		  (อาจารย์ปัญจพล  เหล่าพูนพัฒน์์)
		ผู้  รักษาการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยศิลปากร
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ

ศาสตราจารย์พงศ์เดช  ไชยคุตร 

คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์กันจณา  ด�ำโสภี

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง

รองศาสตราจารย์พิเชษฐ์  เปียร์กลิ่น

อาจารย์ประจ�ำ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ วิิทยาเขตปััตตานีี

ดร.พิยะรัตน์ นันทะ 

อาจารย์ประจ�ำ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหาร ลาดกระบััง

รองศาสตราจารย์ปิติวรรธน์ สมไทย

คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา
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รองศาสตราจารย์์ ดร.จิิรายุุ  พงส์์วรุุตม์์	

Digital Expression Design Course, Faculty of Art and Design, Tokoha University

รองศาสตราจารย์ ดร.ชัยยศ  อิษฎ์วรพันธุ์

อาจารย์ประจ�ำ คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

รองศาสตราจารย์สรรณรงค์  สิงหเสนี

ผู้ทรงคุณวุฒิสาขาทัศนศิลป์ อดีตอาจารย์ประจ�ำภาควิชาศิลปกรรม

สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง

อาจารย์์ ดร.พงศ์์ศิิริิ  คิิดดีี

อาจารย์์ประจำำ� คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 

ศาสตราจารย์ปริญญา  ตันติสุข

อาจารย์์พิิเศษ คณะจิิตรกรรม ประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วิมลมาลย์  ขันธะชวนะ

อาจารย์ประจ�ำ คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
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อาจารย์์ นิิพัันธ์์ โอฬารนิิเวศน์์

อาจารย์์ประจำำ� ภาควิิชาทััศนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยกรุุงเทพ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.มณีี มีีมาก

อาจารย์์ประจำำ� สาขาวิิชาทััศนศิิลป์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ

ดร.วิิชญ มุุกดามณีี

อาจารย์์ประจำำ� คณะจิิตรกรรม ประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ โอชนา พููลทองดีีวััฒนา

อาจารย์์ประจำำ� คณะจิิตรกรรม ประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์ ดร.พิิเชษฐ์์ เปีียร์์กลิ่่�น

อาจารย์์ประจำำ� คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

ดร.นพเกล้้า ศรีีมาตย์์กุุล

อาจารย์์ประจำำ� คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
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ดร. ริิญญาภััทร์์ นิิธิิภััทรอนัันต์์

อาจารย์์ประจำำ� คณะจิิตรกรรม ประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์อำำ�นาจ คงวารีี

อาจารย์์ประจำำ� คณะจิิตรกรรม ประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร
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วารสารศิลป์ พีระศรี (Journal of Fine Arts) เป็นวารสารวิชาการ กำ�หนดออกปีละ 2 ฉบับ (มีนาคมถึง
สิงหาคม และ กันยายนถึงกุมภาพันธ์) ควบคุมคุณภาพบทความโดยการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ
(Peer-review) มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ผลงานทางวิชาการด้านทัศนศิลป์ทุกสาขา การออกแบบ
ประวัติศาสตร์ศิลปะ ทฤษฎีศิลปะ วัฒนธรรม และมนุษยศาสตร์ ในลักษณะบทความวิชาการ สรุปงาน
วิจัย บทวิจารณ์หนังสือ งานแปลบทความวิชาการ หรือผลงานรูปแบบอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง

วัตถุประสงค์ 
เพื่อเผยแพร่ผลงานทางวิชาการดา้นทัศนศิลป์ทุกสาขา การออกแบบ ประวัติศาสตร์ศิลปะ ทฤษฎีศิลปะ 
วัฒนธรรม และมนุษยศาสตร์ ในลักษณะบทความวิชาการ สรุปงานวิจ ัย บทวิจารณ์หนังสือ 
งานแปลบทความวิชาการ หรือผลงานรูปแบบอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง

เกณฑ์การส่งบทความ 
1. กำ�หนดออก
กำ�หนดออกปีละ 2 ฉบับ ทุก ๆ 6 เดือน (มีนาคมถึงสิงหาคม และ กันยายนถึงกุมภาพันธ์)
2. การพิจารณาบทความ

2.1 ผลงานที ่ร ับพ ิจารณาลงพ ิมพ ์ เป ็นงานว ิชาการด ้านท ัศนศ ิลป ์ท ุกสาขา การออกแบบ 
ประวัติศาสตร์ศิลปะ ทฤษฎีศิลปะ วัฒนธรรม และมนุษยศาสตร์ ในลักษณะบทความวิชาการ 
สรุปงานวิจัย บทวิจารณ์หนังสือ งานแปลบทความวิชาการ หรือผลงานรูปแบบอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง
2.2 ผลงานจะต้องแสดงคุณค่าทางวิชาการ มีความสมบูรณ์ชัดเจน ถูกต้องตลอดจนมีการอ้างอิงและ
มีบรรณานุกรมที่ถูกต้อง ผลงานต้องปราศจากการคัดลอกวรรณกรรม รวมไปถึงหลีกเลี่ยงการละเมิด
จริยธรรมการวิจัย
2.3 หากมีการทบทวนวรรณกรรม หรือหากมีประเด็นทางวิชาการที่มีความเกี่ยวข้องกับเนื้อหาใน
บทความของวารสารศิลป์พีระศรีฉบับย้อนหลังควรอ้างอิงบทความเหล่านั้นด้วย
2.4 ผลงานต้องไม่ถูกตีพิมพ์หรือเผยแพร่ในวารสารใดมาก่อน ยกเว้นเป็นผลงานที่แปลมาจากภาษา
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อื่น ๆ
2.5 การพิจารณากลั่นกรองและประเมินคุณภาพแต่ละบทความจะผ่านดุลยพินิจของผู้ทรงคุณวุฒิ 
2 ท่าน ซึ ่งใช้ระบบการประเมินบทความแบบสองทาง (Double-Blind Review) กล่าวคือ 
จะไม่เปิดเผยชื่อของผู้ทรงคุณวุฒิให้ผู้นิพนธ์ทราบ และไม่เปิดเผยชื่อผู้นิพนธ์ให้ผู้ทรงคุณวุฒิทราบ 
2.6 รูปแบบของบทความขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของกองบรรณาธิการ
2.7 เนื้อหาของผลงาน ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้ทรงคุณวุฒิเป็นผู้ประเมิน โดยพิจารณาจากความ
ถูกต้องด้านการใช้ภาษา การนำ�เสนอเนื้อหาวิชาการ

ข้อแนะนำ�สำ�หรับผู้เขียน
บทความ
1. เนื้อหาของบทความใช้โปรแกรม Microsoft Word for Windowsหรือซอฟท์แวร์สำ�หรับการพิมพ์
	 เอกสารอื่นที่ใกล้เคียงกัน
2. บทความควรมีความยาวระหว่าง 5-20 หน้ากระดาษ A4 (ไม่รวมภาพประกอบ) พิมพ์หน้าเดียวแบบ
 	 1 คอลัมน์ ใช้รูปแบบฟอนต์ภาษาไทย และภาษาอังกฤษเป็น TH Sarabun PSK ขนาด 16 พอยต์หรือ
	 ตัวอักษรอื่นที่มีขนาดใกล้เคียงกัน
3. บทคัดย่อภาษาไทย และบทคัดย่อภาษาอังกฤษ (Abstract) จำ�นวนอย่างละ 1 ย่อหน้าโดยภาษาไทย
	 มีความยาวประมาณครึ่งหน้ากระดาษ A4 และภาษาอังกฤษมีความยาวประมาณ 250 คำ�
4. ระบุคำ�สำ�คัญต่อท้าย (Keywords,Tags) จำ�นวนไม่เกิน 5 คำ�
5. ในส่วนบทนำ� ใส่ชื่อ - นามสกุล ของผู้เขียนบทความ หรือผู้เขียนร่วม หากมีตำ�แหน่งทางวิชาการให้
	 ใส่ในเชิงอรรถท้ายหน้า
6. รูปแบบของการอ้างอิงให้ใช้แบบเชิงอรรถต่อท้าย 	  

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ http://psgjournaloffinearts.com/author-guidelines)
ภาพประกอบ ตาราง และคำ�บรรยาย
กรณีที่มีภาพประกอบ ตารางให้สร้างแยกจากเนื้อหาของบทความ กล่าวคือ ให้ผู้เขียนสร้างไฟล์ .Doc 
ขึ้นใหม่ เพื่อใส่ภาพประกอบ ตาราง พร้อมคำ�บรรยายต่างหาก รวมทั้งระบุที่มาของภาพประกอบ 
ตารางให้ชัดเจน โดยจะต้องระบุหมายเลขของภาพประกอบ ตารางและคำ�บรรยาย ซึ่งสามารถเชื่อมโยง
กับหมายเลขที่ตรงกับเนื้อหาในบทความ 
ส่วนต้นฉบับไฟล์ภาพประกอบ เช่น .JPEG, .PNG ให้สร้าง Folder ของภาพประกอบนั้นขึ้นใหม่ โดยต้อง
ระบุชื่อไฟล์ภาพ ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับหมายเลขที่ตรงกับเนื้อหาในบทความ 
**ไฟล์ภาพประกอบ Resolution ไม่ต่ำ�กว่า 300 dpi/inch หรือ ไม่ต่ำ�กว่า 2 MB ต่อภาพ 
แผ่นซีดี
แผ่นซีดีซึ่งบันทึกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับบทความ ประกอบด้วย
1. ไฟล์เนื้อหาบทความ (ไฟล์ .doc) 
2. ไฟล์ภาพประกอบ ตาราง และคำ�บรรยาย (ไฟล์ .doc)
3. ต้นฉบับไฟล์ภาพประกอบ 

การส่งบทความ
การส่งบทความสามารถส่งได้ 2 วิธี
1. การส่งบทความทางไปรษณีย์

1.1 “แบบเสนอขอส่งบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารศิลป์ พีระศรี”  
1.2 ต้นฉบับบทความ บทคัดย่อภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ภาพประกอบ ตาราง และคำ�บรรยาย 
ที่พิมพ์แล้วจำ�นวน 2 ชุด 
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1.3 แผ่นซีดีซึ่งบันทึกไฟล์ที่เกี่ยวข้องกับบทความจำ�นวน 1 แผ่น
ส่งถึง บรรณาธิการวารสารศิลป์ พีระศรี สำ�นักงานคณบดี คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ นครปฐม เลขที่ 6 ถนนราชมรรคาใน 
ตำ�บลในเมือง อำ�เภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000
**ต้นฉบับทั้งหมด รวมทั้งข้อมูลไฟล์ดิจิทัล กองบรรณาธิการจะไม่ส่งคืนไม่ว่ากรณีใดทั้งสิ้น
2. การส่งบทความผ่านระบบการจัดการวารสารออนไลน์ Thai Journals Online (ThaiJO) 

ขั้นตอนการดำ�เนินงาน
1. ผู้เขียนส่งบทความพร้อมทั้งบทคัดย่อเสนอต่อกองบรรณาธิการ เพื่อรับการพิจารณาเบื้องต้น (1 เดือน)
2. กองบรรณาธิการส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อพิจารณา (2 เดือน)
3. กองบรรณาธิการ พิจารณาผลการประเมินบทความจากผู้ทรงคุณวุฒิ พร้อมออกแบบตอบรับการตีพิมพ์ 

ให้ผู้เขียน (1 เดือน)
4. ผู้เขียนจะต้องแก้ไขบทความตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิได้แสดงความเห็นและข้อเสนอแนะ และส่งกลับมาให้
	 กองบรรณาธิการพิจารณา (1 เดือน)
5. กองบรรณาธิการดำ�เนินการในขั้นตอนการตีพิมพ์วารสาร แต่หากมีข้อแก้ไขกองบรรณาธิการจะติดต่อ
	ผู้ เขียนเพื่อให้ดำ�เนินการแก้ไขจนกว่าจะสมบูรณ์ (1 เดือน)
**หมายเหตุ กระบวนการตั้งแต่ส่งบทความเข้ามายังกองบรรณาธิการ เพื่อขอรับการพิจารณาจนถึงการ
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ของกองบรรณาธิการ ผู้ทรงคุณวุฒิผู้กลั่นกรองบทความ 
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