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เร่ือง ความรนุแรงในครอบครัว สถานะของงานวิจัยและขอเสนอเพื่อพัฒนาระบบวิจัยในอนาคต
โดย เพ็ญจันทร ประดับมุข
พศ. 2546
คํ าอางอิงสํ าคัญ   ความรุนแรงในครอบครัว  ทบทวนองคความรู

เปนรายงานการทบทวนองคความรูเพื่อใหไดกรอบเนื้อหาองคความรูดานงานวิจัยเกี่ยวกับ
ความรนุแรงในครอบครัวทั้งในประเทศและตางประเทศ และขอเสนอทิศทางระบบวิจัยดานความ
รุนแรงในครอบครัวสํ าหรับประเทศไทยในอนาคต เนื้อหาประกอบแนวคิดทฤษฎี สถานการณ
ปญหาของตางประเทศ เอเชีย และไทย พัฒนาการและสถานะของงานวิจัยและระเบียบวิจัยที่ผาน
มา จากการทบทวน พบวา ปญหาความรุนแรงในครอบครัวเปนปญหารวมของทุกสังคม มีงานวิจัย
ทกุสาขาวชิาเพิม่มากขึน้เปนลํ าดับ แตพบวางานวิจัยที่ดํ าเนินการอยูยังแยกเปนสวนๆ ตามสาขา
วชิา การสงัเคราะหภาพรวมยังขาดแคลน ดานระเบียบวิธีวิจัยยังมีปญหาเรื่องคํ านิยาม ระบบฐาน
ขอมลูทีย่งักระจัดกระจาย ฐานขอมูลที่ไดจากแตละแหลงก็ยังมีปญหาดานความแมนตรงของขอ
มลู  ในประเทศไทย ฐานขอมูลที่ใชอางอิง ยังแยกเปนสวนๆตามหนวยงาน และเปนตัวอยางขนาด
เลก็และเฉพาะกลุม มีขอเสนอตอระบบการวิจัยสํ าหรับประเทศไทยในเรื่องความรุนแรงในครอบ
ครัว ควรมหีนวยวจิยัเฉพาะดานความรุนแรงในครอบครัวทํ าหนาที่หลักเพื่อการสรางเคลื่อนไหวใน
เชงินโยบายและกระตุนการตระหนักรูกับสังคม พัฒนาตัวชี้วัดและฐานขอมูลที่ชัดเจน เชื่อถือได
เพือ่จะน ําไปสูการรูขนาดปญหา ปจจัยเงื่อนไข ผลกระทบของปญหา และการติดตามแกไขปญหา
อยางเปนระบบ ในประเด็นปญหาที่มีความสํ าคัญทั้งความรุนแรงที่กระทํ าตอสตรี ความรุนแรงในคู
สามภีรรยา ความรุนแรงตอเด็ก และความรุนแรงในกลุมวัยรุน
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ABSTRACTS

FAMILY VIOLENCE: STATE OF THE ART REVIEW AND RESEARCH
PROMOTING SYSTEM IN THE FUTURE

By Penchan Pradubmook
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Key words family violence, literature review

This paper reviews research on domestic violence internationally and

nationally and suggests the direction of research promoting system in the future.  The

analysis of this literature considers historical context, methodology issues, concepts

and theories related to domestic violence and situational reviews on wife abuse,

dating violence and child abuse.  As domestic violence is emerging as a significant

social problem all over the world, there is a growing body of multidisciplinary

research on domestic violence. However there are key issues of controversies in the

study of domestic violence including definition, method of measuring and data

sources. The review suggested to create the structure and the process of domestic

violence research. It is suggested to develop a National Research Center that could

collect, process and disseminate reliable information, which can support policy and

practice efforts in the field.  It will develop data from practice and return it to practice.

The Center will cover several areas of study including violence against women and all

forms of spousal violence; child abuse and neglect and dating violence.



ความรุนแรงในครอบครัว
 สถานะของงานวิจัยและขอเสนอเพื่อการจัดระบบวิจัย

3

ความรุนแรงในครอบครัว :

สถานะของงานวิจัยและขอเสนอเพื่อพัฒนาระบบวิจัยในอนาคต

  โดย เพ็ญจันทร ประดับมุข

1. บทนํ า

โดยทัว่ไป สังคมไทยมักมีภาพอุดมคติวา เปนสังคมที่สงบสุข ปลอดภัย แตมีขอเท็จจริงเชิง
ประจกัษ ทีไ่มอาจปฏิเสธไดวา  สังคมไทยมีแนวโนมของความรุนแรง การประทุษรายกันและกัน
เพิม่มากขึน้ และไดส่ันคลอนความเชื่อของภาพอุดมคติดังกลาว   ขอมูลการบาดเจ็บ การตายจาก
การท ําราย การฆา จากสํ านักงานสถิติแหงชาติ จากกรมตํ ารวจ จากกระทรวงยุติธรรม  จาก
กระทรวงสาธารณสุข ใหขอมูลที่สอดคลองกัน  ทีสํ่ าคญั บาน หนวยพื้นฐานของสังคมควรเปนที่ที่
ปลอดภยัทีสุ่ด  งานวิจัยและขอมูลสถิติตางๆ ก็ใหภาพที่นาตระหนกอีกเชนกันวา เด็กถูกทอดทิ้ง
ถกูท ํารายในบานเพิ่มสูงขึ้น  สถิติการฆากันตาย โดยคนที่รูจักกัน  และโดยสามีภรรยา หรือคูรัก
งานวจิยัใหภาพยืนยันวา เด็ก และผูหญิง ถกูท ํารายในบาน หรือคนที่รูจัก มากกวาบนถนน นอก
บาน หรือคนแปลกหนา

ความรนุแรงในครอบครัวเปนปญหารวมของทุกสังคม ทกุเชือ้ชาต ิทุกเศรษฐานะ จนเปนที่เห็นพอง
กนัวา บานเปนสถาบันทางสังคมที่เปนอันตรายมากที่สุด (Hampton, R.L et al, 1999)  แตละปมี
ผูหญงิอยางนอยถึง 1.5 ลานคนถกูขมขืนหรือถูกทํ ารายทางรายกายจากสามีหรือคูรัก และใน
จ ํานวนนี้ มีผูหญิงถึง 1 ใน 3 คนทีถ่งึกบัไดรับบาดเจ็บ คาดกันวามีผูหญิงถึง 500,000 คนตอป ที่
บาดเจบ็และตองการการรักษาทางการแพทย  ( Tjaden and Thoennes 2000) และมีผูหญิงถึง
324,000 คนตอปที่ไดถูกทํ ารายในขณะที่ต้ังครรภ  ( Gazmararian, et al , 2000) มีเด็กเล็ก (อายุ
นอยกวา 5 ขวบ)ทัว่โลก ถึง 1 ตอ 5,000-10,000 คน ทีเ่สยีชวีติจากการถูกทํ ารายทางรางกายใน
ขณะเดียวกันแตละปมีเด็กเล็กถึง 1 ตอ 1000 ถึง 1 ตอ 180 คนทีม่ารับบริการทางการแพทย หรือ
บริการทางสวัสดิการสังคมอันเนื่องมาจากการถูกทํ าราย( WHO, 1997)    ในขณะที่ประเทศไทย
จากการทบทวนงานวิจัยหลายชิ้นใหภาพที่ตรงกันวา ผูหญิงราว 1 ใน 3  ถกูท ํารายจากสามี (เพ็ญ
จันทร, 2543) ขอมลูจากองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํ างานดานเด็กและสตรีชี้วา ผูหญิงที่มารับบริการ
บานพักฉุกเฉิน เกือบรอยละ 80 มาดวยการถูกทํ ารายในครอบครัว ในจํ านวนนี้รอยละ 52 ถูก
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ทารุณเปนประจํ า(สถาบนัวจิยับทบาทหญงิชายเพือ่การพฒันา, 2541)  ขอมลูจากองคการที่มูลนิธิ
พทิกัษสิทธเิดก็ ชี้วาเด็กที่ถูกทารุณมารับบริการเพิ่มข้ึนทุกป  ในป 2544 รอยละ 39 ของเด็กที่ไดรับ
ความชวยเหลือเปนเด็กที่ถูกขมขืน รอยละ 31 เปนเดก็ทีถ่กูทํ ารายในครอบครัว ในจํ านวนที่เปน
เดก็หญิงทั้งหมด รอยละ 43 เปนเด็กอายุต่ํ ากวา 9 ขวบและพบวา เกือบครึ่งของผูทํ ารายเด็กหญิง
เปนพอ พอเลี้ยง และญาติ (อางใน Achawanijakul, 2003)

ทัว่โลกตางยอมรับกันแลววาความรุนแรงในครอบครัว เปนปญหาสุขภาพ และปญหาสังคม  ผล
กระทบของความรุนแรงในครอบครัว เชื่อมโยงสูการกอความรุนแรงตอสังคม อยางชัดเจน ทั้งนี้ แม
อาจมเีงือ่นไขอืน่ๆทางสังคม เชน ความยากจน การตกงาน การมีอาวุธ อิทธิพลสื่อ หรือ แรง
สนบัสนนุทางสงัคมอืน่ๆ  แตขอมูลก็ยังยํ้ าวา  ความรุนแรงในบาน เปนปจจัยหลักที่มีอิทธิพลตอ
การกอความรนุแรงในระดับบุคคล  เด็กที่ถูกทํ าราย หรือ เห็นการใชความรุนแรงในบาน มีแนวโนม
ของการยอมรับ และใชความรุนแรงกับบุคคลอื่นเมื่อโตขึ้น

ความรนุแรงในครอบครัว สงผลตอสุขภาพ และระบบสาธารณสุขโดยตรง  ทั้งการบาดเจ็บ การ
ตาย สงผลระยะยาวตอสุขภาพกาย สุขภาพจิต พัฒนาการ และการปรับตัว  รวมทั้งคาใชจายที่
เกดิขึน้ทัง้ในครอบครัวและระบบสาธารณสุข ผูหญิงที่ถูกทารุณทางรางกาย หรือทางเพศ ตองการ
บริการสาธารณสุขมากกวาผูหญิงที่ไมมีประวัติการถูกทารุณดังกลาว ราว 2.5 เทา ( WHO,1997)
ในประเทศอเมรกิา คาดประมาณวา คาใชจายในการดูแลรักษาผูหญิงที่ถูกทํ าราย ประมาณ 1.8
พนัพนัลานบาท (CDC,2003) สํ าหรบัผลกระทบทางสังคมมีการพิจารณาในดานการเพิ่ม
บรรยากาศของความกลัว ความไมมั่นคงทางสังคม และการสูญเสียกํ าลังในการทํ างานอันเนื่องมา
จากการบาดเจ็บของผูหญิง

ความรุนแรงในครอบครัวจึงถือเปนวาระสํ าคัญของชาติทางนโยบายและการสรางความเขาใจโดย
ใชความรู ในประเทศอเมริกามีการผานกฎหมายที่วาดวยการควบคุมอาชญากรรมความรุนแรงใน
ป 1994 กฎหมายนีส้งผลตอการเปลี่ยนแปลงกระบวนการการสนับสนุนงบประมาณใหมามุงเนน
การอบรมบุคคลากรและการปฏิบัติการเพื่อขจัดปญหาความรุนแรงในครอบครัว นอกจากนั้นรัฐ
บาลยังกํ าหนดโครงการวิจัยใหญเร่ืองความรุนแรงในสังคมอเมริกันใหอยูภายใตการกํ ากับดูแลของ
คณะกรรมการระดับชาติ ที่สํ าคัญกํ าหนดเปาหมายการศึกษาวิจัย”ไปใหไกลเทาที่ความรูของ
มนษุยจะพาไปถงึ” เพื่อคนหาสาเหตุของความรุนแรง และหาวิธีปองกันมิใหเกิดขึ้นในสังคม
อเมริกัน (ชยัวัฒน, 2543)  เนนร่ืองการแสวงหาความรูจากหลายสาขา ทั้ง ชีววิทยา พฤติกรรม
ศาสตร สังคมศาสตร กฎหมาย สังคมสงเคราะห เปนตน มุงเนนที่จะระบุกลุมเสี่ยงที่สํ าคัญ ซึ่งจํ า
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เปนตองมงีานวิจัยที่เขมขนรอบดานเกิดขึ้น มูลนิธิวิทยาศาสตรแหงชาติ จึงได ต้ัง National
Consortium on Violence Research ข้ึนในป 1996 หนวยงานนี้มีบทบาทชัดที่จะเปนตัวกลาง
สรางใหเกดิการท ํางานแบบสหสาขาวิชา หลากหลายสถาบันการศึกษา และองคกร เพื่อใหมุมมอง
ขอมลู ทีห่ลากหลายดงักลาว เขามารวมกันกํ าหนดโจทยการวิจัย และพัฒนาการวิจัยรวมกัน เพื่อ
น ําไปสูการใชประโยชนทั้งดานนโยบายและกฎหมาย (เพ็ญจันทร, 2543)

สํ าหรบัในประเทศไทย มีการประกาศเปนนโยบายและมีหนวยงานที่รับผิดชอบ และที่
สํ าคญัไดมกีารปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวของ อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาถึงระบบการสรางความรู
เพือ่ใชในการชวยในการตัดสินใจทางนโยบาย และดํ าเนินการในทุกระดับ พบวาในสังคมไทยยังไม
ไดมกีารศกึษาวิจัยเรื่องความรุนแรงในครอบครัวที่ครอบคลุมมิติตางๆอยางจริงจังรอบดาน สาเหตุ
ประการหนึ่งคือเร่ืองความรุนแรงยังมีมายาคติที่ดูจะแยกปริมณฑลสวนตัวออกจากเรื่องสาธารณะ 
(private and public spheres) (ชัยวัฒน, 2543) สาเหตปุระการที่สอง เปนเรื่องกระบวนทัศน
(paradigmatic gaps) ในแงขอมูลกับระบบฐานขอมูล และในดานการนํ าความรูไปใชประโยชน
ในการสนบัสนนุองคความรูเพื่อนํ าไปสูการแกไขปญหาเชิงระบบ สภาพทํ านองนี้มีสวนใหองค
ความรูเกีย่วกบัความรุนแรงในสังคมไทย ยังเปนภาพที่พรามัว อยูในมุมมืด เต็มไปดวยชองวาง

รายงานนี ้ ตองการใหไดกรอบเนื้อหาองคความรูดานระบบงานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบ
ครัว มีวัตถุประสงคสํ าคัญ  2  ประการ ประการแรกตองการนํ าเสนอกรอบโครงสรางสถานะของ
องคความรูปจจุบันเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว โดยการทบทวนองคความรูสํ าคัญดานการ
ศึกษาวจิยัเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวของตางประเทศและในประเทศ ในหวัขอเร่ือง ขอบเขต
และความหมาย ขนาดและความรุนแรงของปญหาความรุนแรงตอสตรีในครอบครัว ตอเด็ก และใน
กลุมวยัรุนทีเ่ปนคูรัก ทบทวนงานวิจัยที่ผานมาของตางประเทศและในประเทศไทย ในดานเนื้อหา
รูปแบบงานวิจัย แนวคิด ระเบียบวิธีวิจัย   ประการที่สอง  ตองการเสนอแนวทางการจัดโครงสราง
ระบบวจิยัดานความรุนแรงในครอบครัวสํ าหรับประเทศไทย โดยผูเขียนเนนการเสนอกลไกการ
สนบัสนนุและสรางงานวิจัย และการเสนอหัวขอการวิจัยที่สํ าคัญ

2. สถานการณทั่วไป

ความรนุแรงในครอบครัว เปนปรากฎการณทางสังคม ( social phenomenon) ทีม่เีงื่อนไขทาง
สังคมวฒันธรรมเปนปจจัยกํ าหนด และหลอเลี้ยงใหปรากฎการณนี้ดํ ารงอยูบนความสัมพันธของ
มนุษย .ในครอบครวั และในสังคม  ขอมูลการทํ าทารุณเด็ก และผูหญิง อันเกิดจากเงื่อนไขความ
เชื่อทางสังคมวัฒนธรรมปรากฎชัดในประวัติศาสตรมีหลักฐานชัดเจนทั้งในสังคมตะวันตกและ
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ตะวนัออก  เด็กและผูหญิง ถือเปนสมบัติของครอบครัว และถูกกํ าหนดบทบาทใหไมพูด ไมแสดง
อาการ  แมจะไมรูวามีเด็กถูกฆาไปในจํ านวนเทาใดในอดีต แตมีหลักฐานทางประวัติศาสตรชี้ให
เราเหน็วา  การทํ าราย และฆาเด็กในสังคมอดีตไดรับการยอมรับ โดยใหเหตุผลวา เด็กรองมากเกิน
ไป เดก็ปวย เด็กมีรางกายที่ไมสมบูรณ กลุมเปาหมายของการถูกทํ ารายจากสังคมในอดีต คือ เด็ก
ผูหญงิ ฝาแฝด และเด็กอันเกิดจากผูหญิงที่ยังไมไดแตงงาน ( Gelles, 1999)

ในปจจบัุน ปญหาความรุนแรงในครอบครัวดํ ารงอยูทุกประเทศทั่วโลก แตขณะเดียวกันก็ถูกรับรูวา
เปนปญหาแตกตางกันไป ยกตัวอยางเชน ในประเทศญี่ปุน ปญหาความรุนแรงบนความสัมพันธ
ระหวางหญงิชายแมจะเกิดขึ้นแตสังคมก็ไมไดตระหนักวาเปนปญหา กลาวกันวา ไมมีคํ าศัพทใน
ภาษาญีปุ่นที่วาดวยความรุนแรงในครอบครัวเลย(Yoshihama & Sorenson, 1994) และไมมีการ
ประนามการกระท ําความรุนแรงอันเกิดจากความสัมพันธระหวางหญิงชาย  ในประเทศไทยแมจะมี
ขอมลูยนืยงัทางวชิาการ หรือมีขอมูลปรากฎตามหนาหนังสือพิมพ หรือจากหนวยงานที่เกี่ยวของ
แตขอมลูดังกลาวยังสะทอนปญหาตํ่ ากวาความเปนจริงมาก เพราะเรื่องราวความรุนแรงในครอบ
ครัวยงัคงถกูรับรูวาเปนเรื่องสวนตัว เปนเรื่องในบานที่นาอับอาย ไมควรแพรงพรายใหคนอื่นรู ผูที่
ตกเปนเหยือ่ของความรุนแรงในอีกนัยหนึ่งจึงมักถูกกระทํ าความรุนแรงซํ้ า

การท ํารายภรรยาพบในอัตราที่สูงเกือบทุกสังคมทั่วโลก โดยไมมีความแตกตางกันระหวางเชื้อชาติ
หรือ ฐานะเศรษฐกิจมีงานการศึกษาขามวัฒนธรรมในสังคมชนบทหลายแหง พบวา 85% ของ
สังคมชนบททีศึ่กษา การตบตีภรรยาเปน รูปแบบสามัญที่สุดของความรุนแรงในครอบครัวที่เกิดขึ้น
(Levinson, 1989) งานการศกึษาเฉพาะในประเทศแถบยุโรบ ในสังคมที่พัฒนาแลวเปดเผยเชนกัน
วา อัตราการทํ ารายภรรยาทางรางกายมีในอัตราที่สูง ( Dobash & Dobash, 1979) ในประเทศ
อเมริกาขอมูลปจจุบันพบวา มีผูชาย 1 คนในทุก 8 คนท ํารายภรรยาในรอบปที่ผานมา หรือจาก
การประมวลทบทวนงานวิจัยหลายชิ้นในประเทศอเมริกา คาดประมาณวา การทํ ารายภรรยามี
ประมาณ 11-22 % ของคูสมรส ( Straus & Gelles, 1989)

สํ าหรบัการทารุณเด็ก  ขอมูลจากระบบขอมูลดานการทารุณและการทอดทิ้งเด็กแหงชาติใน
ประเทศอเมริกา (NCANDS, 2000) คาดประมาณวาป 2000  มเีด็ก 879,000 คนถกูทํ ารายและ
ถกูทอดทิ้ง ดวยวธิกีารในรูปแบบตางๆ ในจํ านวนนี้   63 % เปนการถูกทอดทิ้ง  19 %   เปนการถูก
ทารณุทางรางกาย  10 % เปนการถูกทํ ารายทางเพศ และ 8% เปนการถูกทํ ารายทางจิตใจ และมี
การคาดประมาณอีกวา เด็ก 1.71 คนใน 100,000 คน ตายจากการถูกทารุณ ขอมูลจากแหลง
เดยีวกันยังพบอีกวา 84% ของเดก็ทีถ่กูทํ ารายมาจากการกระทํ าของ พอแม สํ าหรับการทํ ารายใน
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คูสมรส พบวาประมาณ 28 % คูสมรสไดมีการกระทํ าความรุนแรงระหวางกัน อยางนอย 1 คร้ังใน
ชวงการสมรส ประมาณ 16 %มกีารกระทํ าความรุนแรงในชวง 1 ป และ 6% ทีม่ปีระสบการณได
รับความรุนแรงอยางรุนแรง ในชวงการสมรส ( Strause & Gelles, 1986)นอกจากนั้น ยังมีงานการ
ศึกษาวจิยัหลายชิ้นที่สะทอนสาเหตุและผลกระทบของความรุนแรงในครอบครัว เชน
 ความรนุแรงในบานเปนสาเหตุสํ าคัญของการบาดเจ็บของผูหญิงอายุระหวาง 15-44 ปมาก
กวาอุบัติเหตุทางรถยนต

 แตละปจะมเีดก็หลายๆพันคนที่เห็นการทํ ารายกันในบาน พวกเขาจะมีปญหาระยะยาวทั้งทาง
รางกายและจิตใจรวมทั้งการดืมและใชสารเสพติด ที่สํ าคัญจะเปนกลุมที่มีแนวโนมของการตก
เปนผูถกูกระทํ า หรือเปนผูกระทํ าความรุนแรงเมื่อโตขึ้นดวย

 ผูหญงิทีถ่กูท ํารายจะสงผลตอการตั้งครรภ และเด็กที่เกิดจะมีนํ้ าหนักตํ่ ากวาเกณฑ
 ทุกๆ15  นาทจีะมีผูหญิงถูกทุบตีในบาน
 63 % ของเดก็ผูชายอายุระหวาง 11-20 ปทีต่องคดีฆา  มีสาเหตุจากฆาคนที่ทํ ารายแมของเขา
 1 ใน 5 ของผูหญงิทีถ่กูท ํารายโดยสามีหรืออดีตสามี รายงานวามักถูกทํ ารายซํ้ าแลวซํ้ าอีกจาก
การถูกทํ ารายโดยสามีหรือคูรัก

 1ใน 4 ของผูหญิงตั้งครรภมีประวัติไดรับความรุนแรงจากสามี
 แตละปขอมูลจากผูที่ทํ ารายในครอบครัวหรือคูรัก พบวาผูหญิงจะตกเปนเหยื่อมากกวาชาย

10 เทา
 การท ํารายคูสมรสเปนสาเหตุการตาย 1 ใน 10 อันดบัสูงสุดของหญิงวัย 15-44 ป

3. สถานะของโครงสรางความรูปจจุบัน

สวนนีต้องการเสนอภาพเพื่อทํ าความเขาใจตอสถานะความรูเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว ทั้ง
กรอบแนวคดิและ ทฤษฎีการทํ าความเขาใจปญหาความรุนแรงในครอบครัวของนักวิจัยในสาขา
ตางๆ  พฒันาการงานวจิัยดานความรุนแรง และสถานะดานระเบียบวิธีวิจัย ของงานวิจัยที่ผานมา

3.1  แนวคดิเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว

ปญหาความรุนแรงในครอบครัวประกอบขึ้นดวยหลายเหตุปจจัย(multifactors) ทัง้ปจจัยในระดับ
บุคคล ความสัมพันธระหวางบุคคล ครอบครัว และสังคม โดยสามารถแบงกรอบแนวคิดการ
วเิคราะหเกี่ยวกับสาเหตุความรุนแรงในครอบครัวไดเปน 3 แนวคิดคือ แนวคิดระดับบุคคล แนวคิด
ทางสงัคมจติวิทยา และ แนวคิดทางสังคมวัฒนธรรม  ( Gelles, 1999)
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1. แนวคดิระดบับุคคล เนนเงื่อนไขทางจิตวิทยา และใหความสํ าคัญที่บุคคลลิกภาพของผูกระทํ า
ความรนุแรง หรือผูที่ไดรับความรุนแรง กรอบแนวคิดนี้รวมความถึงแนวคิดทฤษฎีที่วาดวยบุค
คลกิภาพทีเ่บี่ยงเบน  ความเจ็บปวยทางจิต การใชสารเสพติด การดื่มแอลกอฮอล และ
กระบวนการในระดับบุคคลที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงในครอบครัว

2. แนวคดิทางสงัคมจติวทิยา เนนเงื่อนไขปจจัยระหวางบุคคล รวมถึงสถาบันและโครงสรางทาง
สังคมทีโ่นมน ําทํ าใหเกิดปญหาความรุนแรงในครอบครัว ใหความสนใจไปที่การวิเคราะห
ปจจยัภายนอกที่สงผลตอครอบครัว โครงสรางและบทบาทของครอบครัว และปฎิสัมพันธของ
สมาชกิในครอบครัวซึ่งสงผลตอการเกิดพฤติกรรมความรุนแรง เชน โครงสรางครอบครัวเดี่ยวที่
เพิม่มากขึน้ เดก็ทีม่เีห็นหรือถูกทํ ารายก็เลียนแบบกระทํ าความรุนแรงเมื่อโตขึ้น ความเครียด
ทางสงัคม เชนความยากจน ครอบครัวที่ลมเหลว เปนตน

3. แนวคดิทางสงัคมวัฒนธรรม หรือแนวคิดสตรีนิยม  จะใหความสํ าคัญกับการวิเคราะหปจจัย
ในระดบัมหภาคทางโครงสราง  ความรุนแรงในครอบครัวเปนผลจากโครงสรางทางสังคมวัฒน
ธรรมกอรูปมาจากโครงสรางทางสังคมที่เอื้อตอการเกิดความรุนแรง เชน ความไมเปนธรรม
โครงสรางทางสังคมที่ชายเปนใหญ เปนตน

นกัสงัคมศาสตรอธิบายปรากฏการณของความรุนแรงทั้งโดยปจจัยในระดับบุคคล ระหวางบุคคล
และระดับโครงสราง  การมองทีบุ่คคลใหความสํ าคัญกับลักษณะทางกายภาพหรือสุขภาพจิตของ
คนโดยผูทีใ่ชความรุนแรงถูกมองวามีความเจ็บปวยทางจิตใจหรือมีปญหาบุคลิกภาพ เชนการขาด
ความสามารถในการควบคุมตนเอง ตัวอยางเชนงานวิจัยเกี่ยวกับการขมขืนและบังคับรวมเพศ
จ ํานวนหนึง่อธบิายการใชความรุนแรงในลักษณะนี้วา เปนการแสดงออกของความเกลียดชังเคียด
แคนของผูชายที่มีตอผูหญิง  งานประเภทนี้สนใจประวัติความสัมพันธของผูชายที่ขมขืนกับผูหญิง
ในชวีติของเขา เชนแมหรือภรรยา หรือการเชื่อมโยงผูชายที่ทํ ารายภรรยาเขากับการบริโภคเครื่อง
ด่ืมทีม่แีอลกอฮอร หรือการอธิบายการใชความรุนแรงนี้ดวยประสบการณในวัยเด็กของผูชาย นัก
สังคมศาสตรบางคนมองวาการที่ครอบครัวแบบดั้งเดิมมีแนวโนมจะแตกแยกมากขึ้น ทํ าใหเด็กผู
ชายขาดตวัอยางหรือแบบอยางของความเปนชายที่สมํ่ าเสมอและตอเนื่อง  เด็กชายที่ขาดพอเหลา
นีม้กัจะยดึเอาแบบอยางของบทบาทและพฤติกรรมที่เห็นจากสื่อมวลชน ไมวาจะเปนโทรทัศนหรือ
ภาพยนตร  ตนแบบเหลานี้มีภาพของความเขมแข็งมีอํ านาจ ที่ประสบความสํ าเร็จในการจัดการ
กบัปญหาและสถานการณตาง ๆ โดยการใชวิธีการที่รุนแรง  จึงเลียนแบบการจัดการกับสถาน
การณทีเ่ปนปญหาในชีวิตของเขาดวยวิธีการแบบเดียวกัน การเนนความสํ าคัญที่ตัวบุคคลทํ าให
ขอเสนอแนะของแนวทางนี้ไปในทิศทางของการปราบปรามและปองกันโดยกระบวนการทาง
กฎหมาย เพือ่ลงโทษหรือปราบปรามผูที่มีแนวโนมจะกอปญหา (ชลิดาภรณ, 2543)
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อีกแนวทางหนึง่ในการศึกษาความรุนแรงอธิบายปรากฏการณโดยปจจัยเชิงโครงสรางและเชิง
สังคม เชนความสัมพันธเชิงอํ านาจที่ไมเทาเทียม ชนชั้น หรือระบบเศรษฐกิจ  ปจจยัเหลานี้ถูกมอง
วาเปนเงือ่นไขหลักที่ทํ าใหเกิดการใชความรุนแรงเพื่อที่จะจัดการกับสภาพที่ทํ าใหคนเกิดความรูสึก
ต่ํ าตอยหรือถกูกดขี่  การเนนที่โครงสรางวาทํ าใหเกิดการใชความรุนแรงดูจะมีนัยวาบุคคลไมตอง
รับผิดชอบการกระทํ าของตน  ทั้งที่คนที่อยูในกลุมใกลเคยีงกันในโครงสรางทางอํ านาจอาจจะไม
ไดมพีฤตกิรรมทีรุ่นแรงในลักษณะเดียวกัน  โครงสรางที่ไมเทาเทียมและกดขี่จึงเปนเพียงเงื่อนไข
หรือปจจยัหนึง่ในการอธิบายความรุนแรง ซึ่งตองมีการพิจารณาปจจัยอื่น ๆ ประกอบดวย

3.2 ทฤษฎเีกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว

จากกรอบแนวคิดการทํ าความเขาใจปญหา นํ าไปสูการพิสูจนโดยการหาความรูจนไดขอ
สรุปทางทฤษฎ ี  จากการทบทวนองคความรู พบวามีทฤษฎีทางสังคมวิทยา จิตวิทยาที่ใชอธิบายป
รากฎการณความรุนแรงในครอบครัว ( Gelles, 1999) ดังตอไปนี้
1.ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคม ( Social Learning Theories)
ทฤษฎกีารเรยีนรูทางสังคม เสนอแนวคิดที่วาพฤติกรรมความรุนแรงมีที่มาจากกระบวนการเรียนรู
เดก็ทีม่ปีระสบการณความรุนแรงที่บาน ทั้งการมีประสบการณโดยตรงจากการถูกทารุณ หรือการ
เหน็ความรนุแรงจากพอแม  มักมีแนวโนมของการเปนผูกระทํ าความรุนแรงหรือตกเปนเหยื่อของ
ความรนุแรงจากบุคคลอื่นเมื่อโตขึ้น  เหตุเพราะครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมที่ซึ่งบุคคลเรียนรู
การแสดงบทบาทของความสัมพันธระหวางหญิงชายและบทบาทของพอแมลูก  เปนสถาบันทาง
สังคมแรกทีบุ่คคลจะเรียนรูวิธีการจัดการกับความเครียด  วิกฤติการณตางๆ รวมทั้งในหลายกรณีก็
เปนแหลงบมเพาะการยอมรับความรุนแรง หรือการมีแนวคิดใชความรุนแรงในการแกไขปญหา
2.ทฤษฎสีถานการณทางสังคม ( Social Situation/Stress and Coping Theory)
ทฤษฎนีี ้ พยายามอธบิายวาทํ าไมจึงเกิดความรุนแรงขึ้นในสถานการณหนึ่งและไมเกิดในอีกสถาน
การณหนึง่ ความรุนแรงจะเกิดขึ้นไดในสองปจจัย ประการแรกเกิดจากสถานการณความเครียด
และประการที่สอง การขาดแคลนทรัพยากรที่จะเปนประโยชนตอการปรับตัวเมื่อเกิดความเครียด
หรือในทางกลบักนัหมายรวมถึงคานิยมของการใชหรือยอมรับความรุนแรงเพื่อขจัดความเครียด
3.ทฤษฎีอํ านาจ ( Resource Theory)
ทฤษฎนีีเ้ชือ่วา ทุกระบบสังคมรวมทั้งครอบครัวใชอํ านาจในการบังคับควบคุม สังคม หรือบุคคลมี
อํ านาจมากเทาใด ก็มักจะใชกํ าลังในการบังคับควบคุมผูอ่ืนมากเทานั้น  อยางไรก็ตาม บุคคลอาจ
ใชก ําลงัในการแสดงอํ านาจดวยเชนกัน ดังนั้น สามีที่ตองการอยูเหนือผูอ่ืนในครอบครัว แตมีการ
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ศึกษานอยกวา มตํี าแหนงหนาที่หรือรายไดที่ต่ํ ากวาภรรยารวมทั้งขาดแคลนทักษะการมีปฏิ
สัมพนัธระหวางบุคคล อาจใชความรุนแรงเปนเครื่องมือในการบังคับควบคุมเพื่อใหมีอํ านาจเหนือ
ผูอ่ืนในครอบครัว  ในขณะเดียวกันสมาชิกในครอบครัวหรือภรรยา ที่มีแหลงสนับสนุนทางสังคม
หรืออํ านาจนอยกวาอาจใชความรุนแรงเปนเครื่องมือในการตอบโต หรือปองกันตัวเอง เปนตน
4. ทฤษฎีแลกเปลี่ยน (Exchange Theory)
ทฤษฎนีีย้อมรับวา ความรุนแรงในครอบครัวถูกกํ าหนดจากการประเมินผลไดผลเสียจากการ
กระท ําความรนุแรง พฤติกรรมความรุนแรงจะเกิดขึ้นเมื่อเห็นวาการกระทํ านั้นมีผลไดมากกวาผล
เสีย (Gelles, 1983)  ดวยเงือ่นไขที่ธรรมชาติครอบครัวเปนเรื่องสวนบุคคล หรือการที่องคกรทาง
สังคมอืน่ๆเขามาเกี่ยวของนอย รวมทั้งสังคมใหการยอมรับอํ านาจ การบังคับ และใหชอบตอการใช
ความรุนแรง
5. ทฤษฎีสตรีนิยม (Feminist Theory)
ทฤษฎสีตรีนยิมเสนอวา ความรุนแรงเปนรูปแบบหนึ่งของปรากฎการณของสังคมที่ชายเปนใหญ
ใจกลางของแนวคดิทฤษฎีนี้เสนอวา โครงสรางทางสังคมเศรษฐกิจเอื้อประโยชนใหชายมีอํ านาจ
เหนอืผูหญงิ และดวยแนวคิดและโครงสรางทางสังคมเชนนี้เอื้อประโยชนตอการที่จะยอมรับและใช
ความรนุแรงเปนเครื่องมือหนึ่งในการแสดงสถานะของสังคมที่ชายเปนใหญ
6. แนวคดินิเวศนวิทยา (Ecological Perspective)
แนวคดินีเ้ชือ่วาความรุนแรงเกิดจากปฏิสัมพันธของ ปจจัยระดับบุคคล ระดับสังคมจิตวิทยา และ
ระดบัสังคมวฒันธรรม ยกตัวอยางเชน การทํ ารายเด็กในครอบครัว เกิดจาก บทบาทความสัมพันธ
ของพอแม ลูก รวมทั้งความสัมพันธของครอบครัว ตอเพื่อนบาน หรือชุมชน ไมเหมาะสม การ
ทารณุหรอืการกระท ําความรุนแรง จะมีแนวโนมเกิดขึ้นมาก ความสัมพันธหรือมีพัฒนาการการ
เจริญเตบิโตในครอบครัวมีขอจํ ากัด ทฤษฎีนี้เสนอวา เด็กที่มีปญหาดานการเรียนรู ความพิการทาง
อารมณ มแีนวโนมที่จะเสี่ยงตอการไดรับความรุนแรง  ในขณะเดียวกัน พอแมที่มีความเครียด หรือ
มปีญหาดานบคุลกิภาพก็จะมีแนวโนมที่จะใชความรุนแรงกับลูก สถานการณจะเลวรายมากยิ่งขึ้น
หากครอบครวันัน้ไมมีปฎิสัมพันธกับองคกรทางสังคมอื่นๆ  รวมทั้งมีหนวยงานทางสังคมที่จะให
การสนบัสนุนหรือชวยเหลือครอบครัวที่มีปญหาจํ ากัด

อยางไรกต็าม จากแนวคิดทฤษฎีดังกลาว จะเห็นไดวามีการขยายจากแนวคิดเชิงปจจัย
เดีย่ว เชนผูกระทํ าความรุนแรงเปนเพราะมีความผิดปกติทางจิตหรือบุคลิกภาพ ขาดการควบคุม
ตนเอง หรือสืบเนื่องจากการดื่มสุรา ไปสูทฤษฎีที่อธิบายดวยเงื่อนไขปจจัยที่ซับซอนมากขึ้น (
multidimensional approach)เกีย่วพนักนัและกันทุกระดับทั้งปจจัยสวนบุคคล ครอบครัว สถาน
การณ และสงัคมวัฒนธรรม รากเหงาของความรุนแรงเชิงโครงสรางในวัฒนธรรมชายเปนใหญและ
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วฒันธรรมทางเพศทีแ่สดงถึงการอยูเหนือผูหญิง เปนปจจัยที่จะกอใหเกิดแนวโนมความรุนแรงตอ
เพศตรงขาม ในขณะเดียวกันลักษณะความเปนปจเจกของครอบครัวที่ตางคนตางอยู ทํ าใหบท
บาทของเครอืญาติ ชุมชน หรือเครือขายทางสังคมที่จะเขามามีสวนรวมดูแลปกปองความรุนแรง
ตอเดก็และผูหญงินอยลง ซํ้ ารายยังสงผลใหความรุนแรงนั้นเกิดซํ้ าแลวซํ้ าอีก เงื่อนไขทางสถาน
การณกเ็ปนปจจยัเรงอีกเชนเดียวกัน เชน ความเครียด ความยากจน การดื่มสุรา แรงสนับสนุนจาก
กลุมเพือ่น  หนนุน ําทํ าใหผูกระทํ าความแรงไดเชนเดียวกัน รวมทั้งปจจัยสวนบุคคล เชนการมี
ประสบการณเห็นหรือถูกกระทํ าความรุนแรงในครอบครัว ทัศนคติที่ยอมรับการกระทํ าความรุนแรง
ในการแกไขปญหาความขัดแยง เปนตน

3.3 พฒันาการงานวิจัยดานความรุนแรงในครอบครัว
ในชวง 30 ปมานี ้ประเด็นปญหาความรุนแรงในครอบครัว  ไดรับความสนใจเพิ่มมากขึ้น

เปนล ําดบั   จากทัง้นักวิชาการ ผูกํ าหนดนโยบายและสาธารณะชน วากันตามจริงแลว ความรุน
แรงทีเ่กดิกบัเดก็ กับผูหญิง และกับผูสูงอายุไมใชเร่ืองใหม มีหลักฐานทางประวัติศาสตรชี้ใหเห็นวา
ความรุนแรงในครอบครัวมีอยูจริงพรอมๆกับเกิดขึ้นของมนุษย (Dobash & Dobash, 1979 )
อยางไรกต็าม ส่ิงที่ใหมในประเด็นปญหานี้ ก็คือการตระหนักในความสํ าคัญ และความรุนแรงของ
ปญหาของสังคมตลอดจนถึงการใชบัญญัติคํ าเฉพาะเพื่อใชเปนประเด็นถกเถียงและศึกษาวิจัย    
ยกตวัอยางเชน 30 ปกอนหนานี้ คํ าวา การขมขืนภรรยา (wife rape), ความรนุแรงในชวงการจีบ
กัน(courtship violence) และ การขมขืนในคูเที่ยว/ คูรัก (date rape) ไมเปนที่ปรากฏ ปจจุบันคํ า
เหลานีถ้กูใชจนเปนที่รับรู และมีงานศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสาเหตุและผลกระทบในประเด็นปญหาดัง
กลาวเพิม่มากข้ึนเรื่อยๆ  กอนหนานี้ประเด็นปญหาความรุนแรงในครอบครัวมักไมไดรับการราย
งาน หรือลดความสํ าคัญโดยตีความใหเปนปญหาสวนตัว เปนปญหาของครอบครัว หรือเปน
ประเดน็ปญหาเฉพาะคนเฉพาะสังคม ความรูที่เพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆจากการศึกษาวิจัยยํ้ าเนนใหเห็น
วา ความรนุแรงในครอบครัวเปนปญหารวมของทุกสังคม และจะเปนปญหาสํ าคัญของมนุษยชาติ
ทัง้ในปจจบัุนและในอนาคต  หลายประเทศทั่วโลกกํ าหนดใหเปนวาระสํ าคัญของชาติในการขจัด
ปญหาความรุนแรง

พฒันาการดานการศึกษาความรุนแรงในครอบครัว ในยุคแรกคือ ตนทศวรรษ 1960
ประเดน็ปญหาการทํ ารายรางกายเด็ก หรือ ความรุนแรงที่เกิดกับเด็กเปนประเด็นปญหาแรกไดรับ
ความสนใจมากจากนักวิจัย  จากกรอบความคิดที่แคบเนนเฉพาะที่เปนกลุมอาการการทุบตีเด็ก
(battered child syndrome) สูการรวมรูปแบบของการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมกับเด็ก
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(maltreatment) รวมทัง้การละทิ้งและการละเมิดทางเพศ (neglect and sexual abuse) ความรูที่
เพิม่มากขึน้เรือ่ยๆจากการศึกษาวิจัย ไดสงผลใหสังคมและผูที่เกี่ยวของตระหนักในปญหา จน
กระทั่งในป 1967 สงผลให 50 รัฐในประเทศอเมริกาผานกฎหมายเพื่อใหมีการรายงานการทารุณ
เด็ก (Gelles, 1999)ปจจยัส ําคญัที่ทํ าใหรัฐบาล และผูกํ าหนดนโยบายตอบสนองตอการแกไข
ปญหาไดอยางรวดเร็วเพราะเรื่องราวความรุนแรงตอเด็กเปนที่สะเทือนใจ และสื่อมวลชนขานรับใน
การเสนอขาวอยางตอเนื่อง ตนทศวรรษ 1970 ความสนใจดานความรุนแรงตอสตรีก็เร่ิมต่ืนตัวโดย
นกัเคลือ่นไหวดานสิทธิสตรี และปลายทศวรรษ 1970 และตนป 1980 ความสนใจในปญหาความ
รุนแรงตอผูสูงอายุ ก็เร่ิมปรากฎ อยางไรก็ตามอาจกลาวไดวาในระยะนั้น ประเด็นเรื่องความรุนแรง
ตอผูหญงิ และผูสูงอายุ ยังไมไดรับการขานรับจากสาธารณะชนและผูที่เกี่ยวของเทาที่ควรแมจะมี
การศกึษาวจิยัทีแ่สดงถึงปญหาอยางชัดเจน  หลังจากมีงานวิจัยชิ้นแรกเกี่ยวกับความรุนแรงตอ
ภรรยาถูกตีพิมพในป 1970 ป 1972 กไ็ดเกดิสถานพักฟนสํ าหรับหญิงที่ถูกทํ ารายเกิดขึ้นเปนแหง
แรกในประเทศอเมริกา (Schechter, 1983) และมี 1500 แหงในป 1990  ป 1994 รัฐบาลอมริกันก็
ผานกฎหมายขจัดปญหาความรุนแรงตอสตรี (Gelles,1999)

 ในดานงานวิจัย ตนทศวรรษ 1960-1970 งานวจิัยเนนใน 3 กลุมหลัก ไดแก การศึกษา
ขนาดของปญหาความรุนแรงในครอบครัว การศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่สัมพันธกับความรุนแรงใน
ครอบครัว และ และการศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา  ในทศวรรษที่ 80 งานวจิยัใหนํ้ าหนักนอย
กบัการวดัขนาดปญหาความรุนแรง แตเนนใหความสนใจไปที่การประเมินอัตราการเปลี่ยนแปลง
ของการเกดิความรุนแรงในครอบครัว การศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับความรุนแรงในครอบครัวยัง
คงปรากฎอยางตอเนื่อง แตมีการศึกษาเพิ่มเติมมากขึ้นในเรื่องผลกระทบของความรุนแรงตอเด็ก
และสตร ี รวมทัง้ยงัมีความกาวหนาในการศึกษาเพื่อทดสอบทฤษฎี และสรางทฤษฎี โดยเฉพาะ
อยางยิง่ ทฤษฎดีานสตรนีิยมก็กาวหนามากในทศวรรษนี้ นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาเพื่อประเมิน
ประสิทธภิาพของโครงการเพื่อลดปญหาความรุนแรง ข้ึนอีกดวย

หากพจิารณากลุมงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว  กลาวไดวาเปน
ประเด็นปญหาที่สหสาขาวชิาใหความสนใจ ไดแก งานวิจัยทางสังคม งานวิจัยดานอาชญวิทยา
งานวจิยัดานจติวยิา งานวจิยัทางกฎหมาย งานวิจัยทางการแพทย งานวิจัยทางสตรีศึกษา เปนตน
นกัสงัคมวทิยา เปนนักวิชาการกลุมแรกที่จับปญหาความรุนแรงในครอบครัวโดยสวนใหญใชการ
สํ ารวจในกลุมตัวอยางจํ านวนมากศึกษาขนาด และแบบแผนความรุนแรงระหวางบุคคลโดยใช
ทฤษฎโีครงสรางทางสังคม และความสัมพันธเชิงอํ านาจในครอบครัวและคูรัก มาอธิบาย นัก
อาชญาวทิยาทีส่นใจในปญหาความรุนแรงในครอบครัว สวนใหญมักเปนนักสังคมวิทยา  โดย
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กรอบการมองปญหามักชี้ไปวาความรุนแรงเปนปญหาอาชญกรรมในครอบครัว ฐานขอมูลที่มักใช
คือขอมลูทางสถติิ และขอมูลจากหนวยงานราชการ ในอดีตนักอาชญาวิทยาสนใจศึกษาเฉพาะ
ความรนุแรงจากคนแปลกหนา โดยที่ไมจัดใหความรุนแรงในครอบครัวเปนอาชญกรรมประเภท
หนึง่ ปจจบัุนงานวจิยัทางอาชญวิทยามีความสํ าคัญขึ้นเรื่อยๆ เพราะตํ ารวจเปนบุคคลที่มีบทบาท
สํ าคญัเมือ่เกดิกรณคีวามรุนแรงในครอบครัว  สํ าหรับงานวิจัยทางจิตวิทยา โดยนักจิตวิทยา และ
นกัสงัคมสงเคราะห มักศึกษาโดยใชกรณีตัวอยางจํ านวนนอย และศึกษาในสถานบริการ เนน
ความสนใจไปที่ปจจัยระดับบุคคลที่สงผลตอการกอความรุนแรง เชน พยาธิจิตวิทยา
(psychopathology) หรือ เงือ่นไขความเปลี่ยนแปลงของบทบาทระหวางบุคคล นอกจากนั้นยังสน
ใจเปนพเิศษในการศึกษาวิธีการปองกันและรักษา นักจิตวิทยาสวนใหญสนใจศึกษาปญหาเด็กถูก
ทารณุ  สวนงานวจิยัทางกฎหมายเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว เนนการพัฒนากระบวนการ
ยติุธรรม หรือแกไขขอกฎหมายเกี่ยวกับกรณีความรุนแรงในครอบครัว  งานวิจัยในบริการทางการ
แพทย ทีม่กีารศกึษา คือการประเมินกระบวนการรักษาในกรณีผูหญิงที่ถูกทํ ารายและเขามารับ
บริการทีห่องฉกุเฉิน  อีกกลุมงานคือ งานวิจัยทางสตรีศึกษา ใช gender based approach ในการ
ท ําความเขาใจปญหา เนนการศึกษาแนวคิดคานิยมทางสังคมชายเปนใหญ และการแบงชนชั้น
ทางเพศ

Richard J. Gelles นกัวชิาการที่มีชื่อเสียงดานความรุนแรงในครอบครัว  ไดต้ังขอสังเกต
ไวอยางนาสนใจตอพัฒนาการงานศึกษาวิจัยและปฏิบัติการดานความรุนแรงในครอบครัววา แม
องคความรูและความเขาใจดานความรุนแรงในครอบครัวไดทํ าใหเกิดความลึกซึ้งและกวางขวางทั้ง
ในดานขอมลู และความหมายเพิ่มมากขึ้น แต ยังพบวา การศึกษาเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบ
ครัวยงัแยกเปนสวนๆ ตามสาขาวิชา ไมไดมองปญหาอยางองครวม (holistic problem) รวมทั้ง
การสงัเคราะหภาพรวมยังขาดแคลน

3.4 สถานะดานระเบียบวิธีวิจัย
ประเด็นดานระเบียบวิจัย ทีอ่าจกลาวไดวายังคงเปนปญหามากที่สุดในงานวิจัยเกี่ยวกับ

ความรนุแรงในครอบครัว คือการใหคํ านิยามในการศึกษาวิจัย  ความหมายของ คํ าวา การทอดทิ้ง
เดก็ การขมขืนจากคูรัก  การทารุณกรรมในคูสมรส และการทารุณกรรมในผูสูงอายุ มีความหมาย
เชิง subjective คือเปนเรื่องการตีความเฉพาะบุคคล  จงึ ยังคงมีขอโตแยง(controversial) เกิดขึ้น
จากหลายมมุมองหรอืตางสาขาวิชา ความหมายที่ยังคงมีหลายนัยยะ ( ambiguity) และไมพอง
กนั ดังกลาวเปนขอจํ ากัดสํ าคัญในการสะทอนปญหาความรุนแรงในครอบครัว การใชผลการ
ศึกษา และการพฒันาแนวทางการแกไขปญหาอยางมีประสิทธิภาพ จากการทบทวนพบวา  นัก



ความรุนแรงในครอบครัว
 สถานะของงานวิจัยและขอเสนอเพื่อการจัดระบบวิจัย

14

วจิยัมกัใช คํ าในการใหคํ านิยามความหมายความรุนแรงแตกตางกัน บางใชคํ าวา ความรุนแรง (
violence) บางใชคํ าวาทารุณกรรม ( abuse)  บางใชคํ าวา การกระทํ ากาวราว (aggressive) คํ า
เหลานีแ้มจะมคีวามหมายโนมเอียงไปในการกระทํ าที่เกี่ยวของกับความรุนแรง แตในทางกรอบ
แนวคดิแลว คํ าเหลานี้มีความหมายไมเหมือนกัน นอกจากนั้นยังมีความแปรผันของการใหคํ า
นยิามของแตละคํ าในงานวิจัยอีกดวย

จากการทบทวนองคความรูพบวา แหลงขอมูลดานความรุนแรงในครอบครัว มาจาก 3
แหลงดวยกนั คือ ขอมูลที่เปนรายงานของทางราชการ ขอมูลทางคลินิกหรือทางการแพทย และขอ
มลูจากการสํ ารวจทางสังคม   ขอมลูทางคลินิกและขอมูลจากองคกรที่ใหบริการตางๆ  เปนฐานขอ
มลูแรกทีเ่สนอปญหาความรุนแรงเพราะสามารถเขาถึงกรณีตัวอยางไดจากการใหบริการ และ
กลาวไดวามคีวามสํ าคัญ เพราะเปนฐานขอมูลเพียงแหลงเดียว ที่จะไดขอมูลกรณีตัวอยางที่ไดรับ
ความรนุแรงอยางรุนแรง รวมทั้งเปนฐานขอมูลที่มีความจํ าเปนในการศึกษาผลกระทบของโครง
การดแูลปองกนัตางๆ  อยางไรก็ตามเปนที่นาเสียดายวา ขอมูลที่ไดสวนใหญมาจากกรณีตัวอยาง
ขนาดเลก็ และไมสามารถใชคาดประมาณขนาดความรุนแรงของความสัมพันธระหวางหญิงชาย
(incidence and prevalence of intimate violence)ขอมลูจากการสํ ารวจก็พบวาสะทอนขนาด
ของปญหาตํ่ ากวาความเปนจริงอันเนื่องมาจากธรรมชาติของปญหาเปนเรื่องละเอียดออนและอับ
อาย นกัวจิยัพยายามขจัดปญหาโดยการคัดเลือกตัวอยางแบบเจาะจง เชนงานวิจัยเกี่ยวกับความ
รุนแรงระหวางคูรักของวัยรุนมีงานศึกษาวิจัยจํ านวนมากใชนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยหรือ
วทิยาลยัเปนตวัอยางเพราะสามารถควบคุมจํ านวนการตอบกลับของแบบสอบถาม  อยางไรก็ตาม
ในประเทศอเมริกามีงานการสํ ารวจระดับชาติเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวโดยการสัมภาษณ
ครอบครัวตัวอยาง จํ านวน 2145 ครอบครัวในป 1976 และสัมภาษณทางโทรศัพทกับครอบครัวตัว
อยางจํ านวน 600 ครอบครัวในป 1986  นอกจากนัน้ยงัมีการสํ ารวจระดับชาติกับกลุมตัวอยาง
เฉพาะทีต่กเปนเหยื่อหรือถูกทํ าราย( National Crime Victimization) โดยส ํานกังานงานสถิติงาน
ยติุธรรมของประเทศอเมริกา ( The U.S. Bureau of Justice Statistics)

ฐานขอมลูทีม่กัใชกันทั่วไปในงานวิจัยเกี่ยวกับการกระทํ าความรุนแรงกับเด็ก คือรายงาน
ของทางราชการ ซึง่เปนผลมาจากการบังคับใชกฎหมายสํ าหรับการกระทํ าความรุนแรงหรือการละ
ทิง้เดก็ ท ําใหจ ํานวนการรายงานมีเพิ่มสูงขึ้น อยางไรก็ตามฐานขอมูลนี้ก็มีขอจํ ากัดสํ าหรับกรณี
เดก็ที่ถูกทารุณโดยคนที่ไมไดอยูในครอบครัว (เชน ครู เปนตน )
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กลาวโดยสรุป ฐานขอมูลที่ไดจากแตละแหลงก็ยังมีปญหาดานความแมนตรงของขอมูล
ขอมลูทางคลนิกิใชตัวอยางขนาดเล็ก ไมสามารถใชในการอางอิงทั่วไปและสะทอนขนาดของ
ปญหา หรือปจจัยสํ าคัญที่สัมพันธกับกอพฤติกรรมความรุนแรง ขอมูลจากหนวยราชการมักมี
ปญหาดานการใหคํ านิยาม การมีระบบการรายงานของหนวยงานที่แตกตางกัน รวมทั้งไดตัวอยาง
ของผูที่มีพฤติกรรมความรุนแรงที่เฉพาะกลุม (biased) นอกจากนัน้ รายงานของทางราชการก็ยังมี
แนวโนมในการจ ํากัดตัวแปรที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมความรุนแรง และแตกตางกันในแตละหนวย
งาน การไดขอมูลที่จะใชตอบคํ าถามทางนโยบาย การปฏิบัติ และงานวิจัยไมไดรวมในระบบงาน
รายงานของหนวยราชการ การสํ ารวจโดยการใหตอบแบบสอบถามเอง มีปญหาเรื่องการตอบคํ า
ถามทีต่ํ่ ากวาความเปนจริง การตีความคํ านิยามและกํ าหนดขอคํ าถามที่แตกตางกัน

เครือ่งมอืวดัทีใ่ชอยางกวางขวางที่สุด ในงานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว คือ
Conflict Tactics Scales (CTS; Strause, 1979) เครือ่งมอืนี้ ต้ังคํ าถามกับกลุมตัวอยางวา ณ ชวง
เวลาทีก่ ําหนดณ. เวลาใดเวลาหนึ่ง เชน ปที่ผานมาเมื่อเกิดความขัดแยงขึ้นมีการใชความรุนแรง
ทางวาจา  หรือทางรางกายจํ านวนกี่คร้ัง นักวิจัยใชเครื่องมือนี้ในการศึกษาทั้งความรุนแรงในคู
สมรส ความรนุแรงกับเด็ก ในกลุมเยาวชน  และกับผูสูงอายุ  อยางไรก็ตามเครื่องมือนี้ ก็ยังมีขอ
จ ํากัด เชน  เนนวดัความรนุแรงเฉพาะเมี่อเกิดความขัดแยงเทานั้น จึงไมรวมความรุนแรงที่ไมได
เกดิจากความขัดแยง  นอกจากนั้น CTS กไ็มไดวัดผลกระทบของความรุนแรง รวมทั้งไมไดคํ านึง
ถึงบริบท(contexts) และ ความแตกตางทางเพศ (gender differences) ของการเกิดความรุนแรง

จากการทบทวนของตางประเทศ กลาวไดวา งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวที่
ผานมามจีดุออนดานระเบียบวิธีวิจัยเพราะมักใชกลุมตัวอยางจํ านวนนอย และคัดเลือก โดยไมได
มกีารเปรยีบเทยีบกลุม  วิธีการศึกษาที่ยังขาดแคลนคือ การศึกษาระยะยาวและการศึกษาเชิง
ทดลอง

สํ าหรบัประเทศไทย ยังไมเคยมีการศึกษาวิจัยเรื่อง ความรุนแรงอยางจริงจังรอบดานเปน
ชิน้เปนอันมากอน (เพญ็จันทร, 2543) รวมทัง้ยังขาดฐานขอมูลระดับมหภาค (macro level data
based) ท ําใหไมสามารถประเมินแนวโนมและการกระจายของปรากฎการณได ซึ่งทํ าใหเปนเรื่องที่
ยากจะประเมนิวา สถานการณแทจริงของความรุนแรงทางเพศในสังคมไทย มีมากขึ้นหรือนอยลง
ขอมลูสวนใหญยังไมไดมีการศึกษาอยางจริงจัง  ขอมูลที่มีอยูเปนขอมูลที่กระจัดกระจายทั่วไปไม
วาจะเปนกรมต ํารวจ กรมประชาสงเคราะห กรมแรงงาน โรงพยาบาล หรือขอมูลจากองคกรพัฒนา
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เอกชน  ซึง่ในภาพรวมยังไมเปนระบบ โดยเปนการจัดเก็บเฉพาะการปฏิบัติงานของแตละหนวย
งาน การแกไขปญหาของระบบจึงเปนฝายตามแกไขปญหามากกวา

3.5 ความรุนแรงในคูสมรส กรณปีระเทศในแถบเอเชียและไทย
การศกึษาปญหาความรุนแรงในคูสมรส หรือคูรัก (Intimate partner violence) ใน

ประเทศแถบเอเชยีตะวันออกเฉียงใต เร่ิมเปนที่ปรากฎอยางแพรหลายเมื่อไมนานมานี้ เหตุเพราะ
เงื่อนไขและกรอบแนวคิดหลักทางวัฒนธรรมที่มองวาความรุนแรงเปนเรื่องสวนตัวไมใชประเด็น
สาธารณะ ที่ประเทศญี่ปุน (Yoshihama & Sorenson, 1994) ไดมีการสํ ารวจระดับชาติทาง
ไปรษณีย กับผูหญิงอายุระหวาง 20-80 ป จํ านวน 796 คน ศึกษาปญหาความรุนแรงทั้งทางราง
กาย จติใจ และการทํ ารายทางเพศ พบวา 58.7% รายงานวาถูกทํ ารายทางรางกาย  65.7 % ราย
งานวาถูกทํ ารายทางจิตใจ และ 59.4% ถกูท ํารายทางเพศ โดยคูของตนในชวงชีวิตที่ผานมา ใน
ประเทศมาเลเซีย    ( Abdullah, Rajhashim, & Schmitt, 1995) ศึกษาโดยการสุมกลุมตัวอยาง
จ ํานวน 1,221 คน พบวา 39 % ของกลุมตัวอยาง รูจักผูหญิงที่ถูกทํ ารายจากสามีในชวงปที่ผานมา
และ 15 % ของกลุมตัวอยางยอมรับวาการทํ ารายภรรยามีความเหมาะสม สํ าหรับการศึกษาใน
กลุมชาวเวียตนามชายหญิงอายุระหวาง 18-28 ป  (McKelvey & Webb, 1995) โดยการใหกรอบ
แบบสอบถามเกีย่วกับประวัติการทํ ารายรางกาย หรือทางเพศ พบวาผูหญิง 18 % และชาย 22 %
รายงานวามกีารท ํารายรางกายหรือการทํ ารายทางเพศในชวงวัยเด็ก  ในประเทศบังคลาเทศ
(Paltial, 1987) ศึกษาขอมูลระดับชาติเกี่ยวการตายของครัวเรือน พบวา 49% ของการตายเกิด
จากการถกูทบุตีอยางสาหัสจากสามี ในประเทศฮองกง (Tang, 1999) สํ ารวจทางโทรศัพทกับหญิง
จ ํานวน 1,132 คน พบวา 67 % ของผูหญงิมปีระสบการณการถูกทํ ารายทางวาจาและ 10 % ถูก
ท ํารายทางรางกาย อยางไรก็ตามเปนที่นาเสียดายวา งานการศึกษาของประเทศตางๆเหลานี้ ไม
สามารถนํ ามาเปรียบเทียบขามวัฒนธรรม (cross cultural)ได เพราะมีความแตกตางทั้งวิธีการ
ศึกษา คํ าจ ํากัดความของการกระทํ าความรุนแรง และชวงระยะของการวัด

งานการศกึษาอกีจ ํานวนหนึ่ง ที่มักพบ คือการศึกษาทัศนคติทีเกี่ยวของกับความรุนแรงในครอบ
ครัวและตอผูหญงิ เพราะเปนปจจัยพื้นฐานสํ าคัญประการหนึ่งที่ทํ าใหปรากฎการณความรุนแรงใน
ครอบครัวเกิดขึ้น และดํ ารงอยู การศึกษาครอบครัวจีนโดยการสัมภาษณ (Yick & Agbayani-
Siewert, 1997) พบวา แมกลุมตัวอยางโดยภาพรวมจะไมยอมรับการกระทํ าความรุนแรง แตคร่ึง
หนึง่ของกลุมตัวอยาง ก็บอกวา การกระทํ าความรุนแรงกับภรรยา ก็สามารถยอมรับไดในบาง
สถานการณ เชน การรูวาภรรยามีความสัมพันธทางเพศกับคนอ่ืน ภรรยาไมสามารถควบคุม
อารมณได หรือ การที่ภรรยาตัดสินใจใชเงินโดยที่ไมไดบอกสามี การศึกษากับครอบครัวชาว
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กมัพูชา (Kulig’s, 1994) กพ็บขอมลูคลายๆกันถึงการยํ้ าเนนในพฤติกรรมที่เหมาะสมของผูหญิง
ภรรยาถกูคาดหวังใหตองเชื่อฟง เคารพสามีหรือตองยอมรับปญหาของครอบครัว ส่ิงสํ าคัญที่สุด
คือตองควบคุมเร่ืองเพศของผูหญิงเพราะพฤติกรรมของภรรยาเปนภาพสะทอนของครอบครัว ผู
หญงิกมัพชูา ทีถ่กูท ํารายในครอบครัวจึงมักถูกมองวาตองมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมจนสมควรได
รับการลงโทษ (Legerwood, 1990) การศกึษากับครอบครัวชาวเวียตนามเปรียบเทียบปจจัย
ก ําหนดความรนุแรงในครอบครัว ระหวางผูหญิงที่ถูกทํ าราย และไมไดถูกทํ าราย พบวาการที่ผูชาย
มอํี านาจเหนอืหญงิในการตัดสินใจ การขัดแยงทะเลาะกัน การที่สามีขาดการศึกษา และความเชื่อ
เชงิอ ํานาจนิยม สํ าหรับชาวเกาหลี  (Rhee, 1997) ครอบครวัเกาหลี มีประวัติศาสตรที่ยาวนาน
ของการทีช่าวเปนใหญ ในขณะที่หญิงตองเชื่อฟงสามี และวานอนสอนงาย  หญิงชาวเกาหลีจึงมี
ความเสีย่งตอความรุนแรงในครอบครัว เหตุเพราะผูชายยังยึดในความสัมพันธของสามีเปนผูนํ า
ภรรยาเปนผูตาม  ความสํ าเร็จของผูเมียถูกวัดดวยความสํ าเร็จของสามีและลูก (Min, 1998)

ในประเทศไทย ฐานขอมูลปญหาความรุนแรงในครอบครัวสวนใหญปรากฎอยูตามหนวยงานที่
เกีย่วของ และในองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํ างานดานเด็กและเยาวชน งานวิจัยที่ปรากฎ สวนใหญ
เปนวทิยานพินธระดับปริญญาโท และมีจํ านวนนอยที่เปนระดับปริญญาเอก งานการวิจัยที่มีการตี
พมิพในระดบันานาชาติยังมีจํ านวนนอย เชน งานของ Hoffman L. K. et al (1994) ท ําการสํ ารวจ
โดยการสุมตัวอยางกับสามีในเขตกรุงเทพมหานครที่มีลูกอยางนอย 1 คนและมีภรรยาอายุไมเกิน
45 ป จ ํานวนตัวอยางทั้งสิ้น 619 คน พบวา 20% ของกลุมตัวอยางเปดเผยวาเคยตี ตบ เตะ ภรรยา
โดยตวัแปรที่กํ าหนดพฤติกรรมความรุนแรงตอภรรยา  คือฐานะทางเศรษฐกิจ ความไมมั่นคงใน
ความสมัพนัธของระหวางสามีภรรยา และ ประสบการณการทะเลาะกัน นอกจากนั้นยังมีงานวิจัย
ชิน้ลาสดุสนบัสนุนโดยองคกรอนามัยโลกศึกษาเปรียบเทียบ ความรุนแรงตอผูหญิงในครอบครัว
ใน 8 ประเทศ ในประเทศไทยดํ าเนินการโดยสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล
(Achawanijakul et al, 2003) ศึกษาเปรยีบเทียบตัวอยางในเขตเมืองคือ กรุงเทพ และในเขต
ชนบท คือนครสวรรคในกลุมตัวอยางที่เปนผูหญิงทั้งสิ้น 2816 ราย พบวาในเขตเมือง ผูหญิงเคยมี
ประสบการณเคยถูกทํ ารายทางรางกายจากสามีหรือคูรัก 23 % ในขณะที่เขตชนบทพบ 34 % และ
สํ าหรบัผูทีถ่กูท ํารายทางรายกายรวมการทํ ารายทางเพศในเมืองพบ 13 % และในชนบทพบ 15 %
งานวจิยันีพ้บวาสถานการณที่นํ าไปสูการทํ ารายภรรยา คือการดื่มเหลา การขัดแยังกันในครอบ
ครัว และการหึงหวง

หากพิจารณาที่ขอมูลสถิติของผูปวยเด็กและผูหญิงในโรงพยาบาลที่มาดวยปญหาของการถูกทํ า
รายทางเพศและทางรายกาย มีงานวิจัยที่ศึกษาเปนชวงๆในแตละแหงดังนี้ ที่หนวยพิทักษสิทธิเด็ก
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และสตรี โรงพยาบาลวชิระ(สุธรีา และเมทนี, 2545) พบวา 60% ของผูปวยที่มารักษาดวยการถูก
ท ํารายทางรางกาย เปนผลมาจากสามีเปนผูทํ ารายทั้งสิ้น งานอีกชิ้นหนึ่งศึกษากับผูหญิงทอง
จ ํานวน 400 คน (ดลยา , 2541) ทีม่ารักษาในโรงพยาบาล  12 % ของกลุมตัวอยางถูกทุบตีจาก
สาม ีและในจํ านวน นี้ 2 % มเีลอืดออกอยางรุนแรงจากการถูกเตะที่ทองนอย

สํ าหรบังานวจิยัในระดับปริญญาโท และเอกที่ศึกษาปญหาความรุนแรงในครอบครัว พบวา สวน
ใหญเปนตวัอยางขนาดเล็ก และศึกษาเฉพาะชุมชนใดชุมชนหนึ่ง ขอบเขตของคํ าถามการวิจัยมัก
ศึกษาปญหาและรูปแบบความรุนแรง ปจจัย ทัศนคติ ผลกระทบของความรุนแรง การประเมินทบ
ทวนบทบาทแนวทางของหนวยงานหรือวิชาชีพที่ใหความชวยเหลือ เชน การศึกษาปจจัยที่เกี่ยว
ของกับการฆาคนตายของผูตองขังหญิง (พทิกัษทอง, 2524) มลูเหตจุงูใจในการฆาสามี ศึกษา
เฉพาะผูตองขังในทัณฑสถานหญิง (มณทิพ, 2527); ความคดิเห็นของเด็กชายในสถาน
พนิจิและคุมครองเด็กกลางตอปญหาสามีทุบตีทํ ารายรางกายภรรยา กรณีศึกษา บานกรุณา (วรา
ภรณ, 2530) ;การศกึษาสถานการณความรุนแรงในครอบครัวจากขาวหนังสือพิมพ (พรเพ็ญ,
2531) ;ความรุนแรงในครอบครัว : กรณศึีกษาสามีผูมีรายไดนอยในเขตเทศบาลเมือง อ.เมือง จ.
อุบลราชธานี (เหมวรรณ, 2532);ปญหาความรุนแรงในครอบครัว (วราภรณ, 2532);แนวทางของ
นกัวชิาชพีกับปญหาหญิงถูกทุบตี : กรณศึีกษาจากบานพักผูหญิง(ประภากูล, 2533) ;มาตรการ
คุมครองสิทธิหญิงที่ถูกสามีทํ าราย (วเิวียน, 2536); ความรุนแรงในครอบครัว : กรณสีามีทํ าราย
รางกายภรรยาในเขตพื้นที่กรุงเทพฯและจังหวัดใกลเคียง (ศิระชัย, 2537); ปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว : ศึกษากรณผีลกระทบดานสุขภาพจิตในหญิงที่ถูกสามีทุบตีทํ ารายรางกาย (ศิริเพชร,
2538); ความรุนแรงในครอบครัว : ศึกษาในหญิงตั้งครรภ (ดนยา, 2539);ความรุนแรงในครอบครัว
การศกึษาการทํ ารายรางกายภรรยา (โชติมา, 2540)ความรุนแรงตอสตรี : ศึกษาในกลุมผูหญิงอายุ
15-44 ป ทีม่ารับบริการแผนกผูปวยนอก รพ.ชัยนาท จ.ชัยนาท (นิจวรรณ, 2540); การใชความรุน
แรงตอคูสมรส (ปญชลี, 2541);ปจจยัทีม่ีความสัมพันธกับการทํ ารายคูสมรส (อัจฉรา , 2541); ทัศ
นคติของแพทยและพยาบาลปฏิบัติงานในหองฉุกเฉินโรงพยาบาลรัฐในจังหวัดสงขลาตอปญหา
ความรุนแรงในผูหญิง (ลัดดาวัลย, 2542); ปจจยัทีเ่ปนแรงผลักดันใหภรรยาฆาสามี (ปสาธนีย,
2542); ความรนุแรงในคูครองและผลกระทบดานจิตใจในกลุมอาการความวิตกกังวล ความซึม
เศรา ความกาวราว : กรณศึีกษา อ.เมือง จ.ราชบุรี (กมลพร, 2542)

ขอคนพบส ําคญัของงานวิจัย อาทิ งานการศึกษาในเขตชายเมืองกรุงเทพมหานครใน 122 ครอบ
ครัว (อัจฉรา, )พบวา ผูหญิง 21 % ของกลุมตัวอยางเคยรับการรักษาอันเปนผลมาจากการทํ าราย
ของสามี การศึกษาในอํ าเภอเมืองจ. สระแกว (บุศรินทร, 2542) พบวา 88 % ของกลุมตัวอยางที่
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ศึกษา เคยถกูกระทํ ารุนแรงทางเพศ รางกาย และจิตใจจากสามี ในจํ านวนนี้คือ 86 % ไดรับการทํ า
รายทางจิตใจ 39 % เปนการทํ ารายทางรางกายและ 36  % เปนการถกูทํ ารายทางเพศ ซึ่งก็คลายๆ
กบังานการศกึษากบัพนกังานมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในกรุงเทพที่เปนผูหญิงจํ านวน 221 คน (ปญ
ชลีย ,2541 )พบวา  67 % ถกูท ํารายทางจิตใจและ 32 % ถกูท ํารายทางรางกายจากสามี ขอมูล
เหลานีย้ํ ้าเนนวาปญหาความรุนแรงในครอบครัวไทยมีอยูจริงและอยูในอัตราที่สูง ลักษณะความ
รุนแรงทีเ่กดิขึน้ในครอบครัว หากฝายชายเปนผูกระทํ ามักเกิดการทํ ารายรางกายฝายหญิง เชนการ
ฉุดกระชาก ตบตี เตะ ชก และกาพยายามตีดวยมีหรือดวยวัตถุใกลมือ สภาพรายกายที่แข็งแรง
กวาของชายท ําใหเกิดการบาดเจ็บไดมากในเพศหญิง ปจจัยกํ าหนดความรุนแรงในครอบครัวไทย
งานการศกึษาเนนกรอบแนวคิดทางสังคมวัฒนธรรม ไดแกมาตรฐานทางเพศของชายและหญิงใน
ครอบครวั  คานยิมทางสังคมที่ชายมีอํ านาจเหนือกวา ทํ าใหครอบครัวเปนเรื่องสวนตัว อยูภายใต
การบญัชาของผูชาย ในขณะที่ผูหญิง ก็ยอมรับวาตนเองถูกควบคุมและยอมจํ านน รูสึกผิดกับชีวิต
ครอบครวัทีแ่ตกราวไมมีความสุข นอกจากนั้นยังมีการศึกษาปจจัยสวนบุคคล เชน การใชสารเสพ
ติดและสรุา การขาดการควบคุมตนเองเมื่อโกรธและผิดหวัง การมีบุคลิกภาพที่กาวราว เปนตน

3.6 ความรุนแรงในคูรัก (dating violence) ของกลุมวัยรุน
ในทีน่ีจ่ะทบทวนเกีย่วกบั ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในชวงของการเปนแฟนกัน หรือกับคูรัก ในประเทศ
อังกฤษ อเมริกา แคนาดา มีการศึกษาหลายชิ้นที่ยื้นยันวา 1 ใน 3 ของนกัศึกษามีประสบการณ
ความรนุแรงในชวงเปนแฟนกัน ( Jackson, 1999) ซึง่เปนผลใหเกิดการบาดเจ็บทั้งทางรางกาย
และจิตใจ โดยพบวา 50 % ของผูหญิง และ 18 % ของผูชาย ไดรับการบาดเจ็บทางรายกาย (
Makepeace, 1986) ในจํ านวนนี้ 8 % ของผูหญิง และ 2% ของผูชายไดรับบาดเจ็บสาหัส ผล
กระทบทางจติใจจะมอียางตอเนื่องยาวนาน และแนนอนวาผลกระทบของการถูกทํ ารายจากคูรัก
ทีเ่กดิกบัผูหญงิรุนแรงกวาเกิดกับผูชาย งานวิจัยยังชี้ชัดอีกวา สํ าหรับวัยรุนแลว ไมไดมองวาการ
ท ํารายคูรักเปนปญหา บางคนมองวาเปนสวนดี เพราะเปนการแสดงออกซึ่งความรักไมใชความ
เกลยีดชงั งานวจิยัหลายชิ้นรายงานวา บุคคลที่ถูกทํ ารายจากคูรัก ยังคงความสัมพันธกับคูของตน
อีก บางงานวจิยัพบวา ความสัมพันธมีการพัฒนาไปในทางที่ดีข้ึน ( Cate et al, 1982) ในขณะ
เดยีวกนั กม็งีานวิจัยที่พบวา ผูไดรับความรุนแรงจากคูรัก มักไมไปแจงความหรือขอความเชื่อเหลือ
จากผูใด โดยเพียง 4-5 % ทีไ่ปแจงความกับตํ ารวจ หรือปรึกษาผูที่เกี่ยวของ ผลกระทบระยะยาว
ของความรุนแรงในคูรัก ชัดเจนวา นํ าไปสูการเกิดความรุนแรงในครอบครัว   ( Unger and
Crawford, 1992) ผูทีท่ ํารายหรอืถูกทํ ารายในระยะของการเปนคูรัก มักทํ าราย หรือถูกทํ ารายอีก
ในความสัมพันธฉันทสามีภรรยา     
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ปจจยัทีก่ ําหนดความรุนแรงในคูรักมีหลายปจจัยประกอบกัน ทั้ง สังคมวัฒนธรรม ครอบครัว ปฏิ
สัมพนัธระหวางกัน และเงื่อนไขปจจัยระดับบุคคล งานวิจัยสวนใหญเนนไปที่การศึกษาปจจัย
ระดบับุคคล เชน ภาวะความเครียด ทัศนคติตอความรุนแรง และตอผูหญิง  การนับถือตนเอง การ
ด่ืมสุรา และการใชยาเสพติด  สํ าหรับงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางหญิงชาย พบวา
คูรักทีย่ิง่จริงจงัในความสัมพันธ ยิ่งมีแนวโนมที่จะเกิดความรุนแรง เหตุเพราะตองการควบคุม
ตองการใชอํ านาจควบคุมความสัมพันธน และคิดวาตนเองมีสิทธิในการควบคุมอีกฝายหนึ่ง  นอก
จากนัน้ ยงัมกีารศกึษาที่ยํ้ าวา ปจจัยจากการเรียนรูในครอบครัว ความสัมพันธในครอบครัว มีสวน
สัมพนัธตอการเกดิความรุนแรงในคูรัก โดยพบวา ผูที่ทํ ารายคูรัก มักมีแนวโนมที่จะเห็นพอทํ าราย
แม หรือถกูกระท ําความรุนแรงจากพอในชวงวัยเด็กมากอน นอกจากนั้นในกลุมวัยรุน อิทธิพลจาก
เพือ่นเปนปจจยัสํ าคัญของการเกิดความรุนแรงตอคูรัก ผูที่ทํ ารายแฟน มักมีเพื่อนที่ยอมรับ ในทัศ
นคตชิายเปน ใหญ หรือเคยเห็น หรือไดยินเพื่อนทํ ารายแฟนมากอน

ในประเทศไทย ยังไมเคยมีการศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงในคูรัก  ทัง้ๆทีป่จจุบันมีงาน
วจิยัทีเ่กีย่วกบัพฤตกิรรมวัยรุนชี้วา วัยรุนใหความสํ าคัญกับการมีคูสัมพันธ เพราะเปนสิ่งแสดงถึง
ความสามารถ การสรางเอกลักษณใหกับตนวาเปนผูใหญ งานวิจัยหลายชิ้นยืนยันถึงอัตราการมี
เพศสัมพันธกอนการแตงงานของวัยรุนมีสูงเพิ่มข้ึนเนื่องจากคานิยมและสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป 
โดยพบวา40 % ของนกัเรียนชาย และ 36 % ของนกัเรยีนหญิงในกทม. ยอมรับการมีเพศสัมพันธ
กอนกานแตงงานฉนัทคูรัก  ความสัมพันธระหวางหญิงชายฉันทคูรัก มีมาตรฐานเชิงซอนของบท
บาทหญงิชายอกีดวย ผูชายสามารถแสดงความตองการทางเพศไดโดยไมตองปดบัง ในขณะที่ผู
หญงิตองเปนฝายที่ตองรับผิดชอบตอความสัมพันธนั้น มีการคาดประมาณวามีการทํ าแทงรายป
ในสงัคมไทย ประมาณ ระหวาง 200,000-300,000 รายตอไป ( Koetsawang, 1993) นอกจากนั้น
งานของนันทพันธ ( 2000) ทีศึ่กษาทศันคติของวัยรุนตอปรากฎกาณการขมขืนในคูรัก  พบวา การ
ขมขืนในคูรักมอียูจริง แตวัยรุนก็ไมคิดวาเปนการขมขืน ผูชายมองวาการที่ผูหญิงยินยอมใหมีการ
เลาโลม กห็มายถงึการที่ผูหญิงเต็มใจ ในกลุมผูหญิงจะกลาวโทษผูหญิงดวยกันในการกระทํ าที่นํ า
ไปสูการขมชนืมากกวากลุมผูชายที่ตกเปนกลุมตัวอยาง งานวิจัยนี้ยํ้ าเนนในคานิยมระหวางหญิง
ชายที่เปนมาตรฐานเชิงซอนที่เปนเหตุหนุนนํ าใหวัยรุนหญิงมีความเสี่ยงในการถูกบังคับขมขืนทาง
เพศ

3.7 ความรุนแรงตอเด็ก
อัตราการกระท ําความรุนแรงตอเด็กเพิ่มสูงขึ้นทุกป ที่ประเทศอเมริกา พบอัตราการทํ ารายเด็กใน
ทกุรูปแบบเพิ่มข้ึน 225 % เปรียนเทียบระหวางป 1976 และ ป 1987 หรืออาจกลาวไดวามีเด็ก 9.8
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คนใน 1000 คน ถกูทํ ารายในป 1980 และ เด็กถูกทํ าราย16.3 คนในเด็ก 1000 คน ในป 1986 การ
เพิม่ข้ึนของอตัราการทํ ารายทางรายกายและทางเพศอยางเห็นไดชัด โดย 58% เปนอัตราการทํ า
รายรางกายเดก็ที่เพิ่มสูงขึ้น ขณะที่การทํ ารายทางเพศกับเด็กเพิ่มสูงขึ้นเปน 3 เทาของประชากร
ในป 1980 และ 1986

ในประเทศไทย จากการสํ ารวจขอมูลการคุกคามทางเพศ (ชยัวัฒน, 2545) ทีป่รากฎในรายงาน
ขาวจากหนังสือพิมพรายวันภาษาไทย 5 ฉบับ คือ มติชน เดลินิวส ไทยรัฐ ขาวสด และ กรุงเทพ
ธุรกิจ เพิม่เติมจากป 2540 ถึง 2542 พบวาi ภาพปรากฏเชนนี้มิไดเปลี่ยนแปลงมากนักในระยะ 3
ปที่ผานมา (ชยัวัฒน, 2544) ป 2540 มีผูถูกคุกคามทางเพศ 236 ราย เปนเด็กอายุต้ังแต 15 ปลง
ไป 114 คน หรือ 48.4% ป 2541 มีผูถูกคุกคามทางเพศ 252 ราย เปนเด็กอายุต้ังแต 15 ปลงไป
151 คน หรือ 60% ป 2542 มีผูถูกคุกคามทางเพศ 241 ราย เปนเด็กอายุต้ังแต 15 ปลงไป 129 คน
หรือ 53.5 %ในจ ํานวนนีม้ผูีถูกคุกคามทางเพศอายุนอยที่สุดคือ 3 ขวบเกิดขึ้นในป 2541ii ยิ่งกวา
นัน้ผลการส ํารวจความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับเด็กไทยอายุ 5-14 ปจํ านวน 1,141 ตัวอยาง ของสํ านัก
วจิยัเอแบค-อินเตอรเน็ตโพล เมื่อตนป 2541 พบวา รอยละ 68.8 เคยพบเห็นความรุนแรงในบาน
ขณะทีร่อยละ 85 เคยถูกลงโทษรุนแรง เชนถูกตีดวยของแข็งอยาง สายไฟฟา เข็มขัด ไม หาง
กระเบน ขวางปาดวยวัตถุ ลามโซ หรือ ตบ-เตะเปนตน

ความสนใจในการมองปญหาเด็กถูกทํ ารายและเติบโตในครอบครัวที่กระทํ าความรุนแรงและเปน
วยัรุนทีม่พีฤติกรรมความรุนแรง มีเพิ่มข้ึนในการศึกษาวิจัย Kaufman and Zigler (1987) ทบทวน
งานวจิยัเพือ่ทดสอบสมมุติฐานของวงจรแหงความรุนแรง หรือ intergenerational transmission
of violence พบวา อัตราการติดตอของพฤติกรรมความรุนแรงอันเกิดจากเด็กที่มาจากหรือไดรับ
ความรุนแรงจากครอบครัวมีระหวาง 18-70 % โดยสรปุการคาดประมาณที่นาจะเปนไปไดมากที่
สุดคือราว 30% ( บวก-ลบ 1 %) งานวจิัยเร็วๆนี้อีก 3 ชิน้ศกึษาและพบคลายๆกัน Egeland และ
คณะศกึษา ปรากฎการณขางหนาโดยการติดตอแมที่มีความเสี่ยง และมีฐานะเศรษฐกิจต่ํ า
จ ํานวน 160 คน พบวา ผูหญิงที่ไมไดอยูในวงจรความรุนแรงในครอบครัว จะมาจากครอบครัวที่ไม
มคีวามรนุแรงในวยัเด็ก มีแรงสนับสนุนทางอารมณและความมั่นคงและความพึงพอใจจากสามี
อีกการศึกษาหนึ่ง พบวา 47% ของพอแมที่ถูกทํ ารายในวัยเด็กจะทํ ารายลูกของตน ( Herrenkohl
et al, 1983) อีกการศกึษาหนึง่ทีเ่กี่ยวของการวงจรแหงความรุนแรง พบวาเด็กที่ถูกทํ ารายตอนวัย
เดก็ หรือถกูทอดทิง้ เมื่อโตขึ้นจะเปนเด็กที่มีแนวโนมกระทํ าความรุนแรง เปนเด็กที่กระทํ าผิด หรือ
เปนผูใหญที่เปนอาชญากร ( Wisdom ,1989)
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ผลกระทบของเด็กที่ไดรับความรนุแรง กม็งีานวิจัยใหความสนใจมาก โดยชี้ชัดวาเด็กที่ถูกทํ าราย
จะมปีญหาทัง้ทางอารมณ จิตใจ และทางสังคมอยางชัดเจน และผลกระทบดังกลาวมีความซับ
ซอน หลายๆ ดานรวมกัน การทบทวนงานการศึกษาผลกระทบตอเด็กที่ไดรับความรุนแรง มีไดแก
มกีารกาวราวเพิ่มข้ึน มีปญหาความสัมพันธกับเพื่อน ตอตานสังคม ไมมีจิตใจที่เมตตา เก็บกด
บางงานการศกึษาวจิยั ชี้ชัดถึงความบกพรองของการพัฒนาทางสมอง ความบกพรองของการสื่อ
สาร สมรรถนะในการเรียนตํ่ า  Youngblande et al (1989) ทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
พฒันาการเดก็ตัง้แตวัยเด็กกอนเรียน วัยเรียนปฐม มัธยม และชวงเปนวัยรุน ชี้ชัดอีกเชนกันวา เด็ก
เลก็ทีถ่กูท ําราย จะเปนคนที่มีความกาวราว  ไมเขาสังคม เก็บกดและมีปญหาการอยูรวมกับคนอ่ืน
มากกวาเดก็ทีไ่มไดถูกทํ าราย เด็กที่ถูกทํ ารายมักโกรธและขัดแยงกับครอบครัวรวมทั้งเพื่อนมาก
กวาเดก็ทีไ่มไดถกูท ําราย   ทั้งนี้มีขอมูลที่ยืนยันรวมกันวา การทํ ารายเด็กมีความสัมพันธกับอัตรา
ความผกูพันระหวางแม และทารก

งานวจิยัในประเทศไทยทีผานมา เนนการศึกษาสภาพปญหา รูปแบบของปญหาการทารุณเด็ก
ปจจยัก ําหนด ผลกระทบ และ การประเมินระบบรวมทั้งบุคคลากรที่ใหการดูแลบํ าบัดรักษาเด็กที่
ถกูท ําราย ไดแก การทารุณทางเพศตอเด็ก, 2531 การคกุคามทางเพศ, 2533; ผลกระทบของเด็ก
ถกูทารุณกรรม มาตรการปองกันแกไข :ศึกษาเฉพาะกรณีเด็กที่เคยตองคดี, 2533;  สภาวะทาง
สังคมและจติใจของมารดานอกสมรสที่มีผลตอแนวโนมในการทอดทิ้งบุตร ศึกษาเฉพาะกรณีรพ.
ภูมิพลอดุลยเดช, 2535; มาตรการคุมครองเด็กที่ถูกทํ ารายโดยบุคคลในครอบครัว, 2536 ;
โสเภณีเด็กและการทารุณกรรมเด็กในสังคมไทย, 2536 ; การคุมครองสิทธิเด็กในประเทศไทย
ศึกษาเฉพาะกรณีเด็กถูกทารุณในครอบครัว ,2537 ; ความรูดานการทารุณกรรมเด็กและการรับรู
ในบทบาทการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรมของครูในโรงเรียน, 2537 ; ทศันะของนักวิชาการตอ
ปญหาการทารุณกรรมเด็กในสังคมไทย, 2537;การทารุณกรรมเด็ก, 2539; สภาวะทางจิตสังคม
ของเดก็หญิงที่ถูกทารุณกรรมทางเพศในศูนยพิทักษสิทธเิด็กและมูลนิธิคุมครองเด็ก, 2539 ;
ปญหาการใชมาตรการคุมครองสิทธิเด็กจากความรุนแรงในครอบครัว, 2540 ;ความรุนแรงใน
ครอบครวั กรณีการประทุษรายรางกายและทางเพศตอเด็กในสังคมไทย, 2540 ;เดก็ถกูลวงเกิน
ทางเพศ, 2540 ;การศกึษาการคุมครองดูแลเกี่ยวกับการลวงละเมิดทางเพศนักเรียนประถมศึกษา
สังกัดกรุงเทพฯ, 2541 ทศันคติตอปญหาการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว, 2542 ; ปจจัยแวดลอม
ทางสงัคมทีม่คีวามสมัพันธกับระดับความรุนแรงของการกระทํ าผิดทางเพศของเด็กและเยาวชน



ความรุนแรงในครอบครัว
 สถานะของงานวิจัยและขอเสนอเพื่อการจัดระบบวิจัย

23

จะเหน็ไดวา การศึกษาในเรื่องของสถิติ ความชุกของการทารุณกรรมทางเพศมีอยูนอย ซึ่งขอมูลที่
ใชอางอิงกันสวนมากจะมาจากองคกรหรือหนวยงานที่ใหความชวยเหลือเด็กและสตรีที่ประสบกับ
ปญหาดงักลาว เทานั้น ยังคงมีอีกสวนหนึ่งที่ถูกกระทํ า แตไมเขาขอรับความชวยเหลือ อาจดวย
เหตผุลใดๆ กต็าม แตจากสถิติสวนหนึ่งที่ไดจากการเก็บรวมรวมของหนวยงานองคกรตางๆ ดัง
กลาว พบวา เดก็ทีถ่กูลวงเกนิทางเพศมากที่สุดคือกลุมอายุระหวาง 13-18 ป ผูกระทํ าเปนเพศชาย
ทีส่วนใหญคือผูคุนเคยกับเด็ก เชน พอแทๆ พอเลี้ยง ญาติ คนรูจัก เปนตน ซึ่งผูกระทํ ามีทุกชวง
อาย ุการศกึษาปจจัยกํ าหนดความรุนแรงพบปจจัยในระดับบุคคลและโครงสราง คือ ผูกระทํ า เคย
เปนผูทีไ่ดรับการทารุณกรรมทางเพศมากอน มีความผิดปกติทางพฤติกรรมทางเพศ เปนโรคจิต
หรือติดสรุา ยาเสพติด มีปญหาดานเพศสัมพันธ มีลักษณะนิสัยเจาชู ชอบด่ืมสุรา เลนการพนัน
สะสมสือ่ลามก และเปนคนกาวราว ปจจัยเชิงโครงสรางไดแก วัฒนธรรมในสังคม ภาวะเศรษฐกิจ
และสงัคม สภาพครอบครัว โดยเฉพาะ สภาพสังคมวัฒนธรรมที่ใหฝายชายมีอํ านาจและมีความ
สํ าคญั ความแตกแยกทางสังคมที่เกิดขึ้นจากการแยกตัวของบุคคลและครอบครัว กลาวคือ การที่
ครอบครวัตดัขาดจากสังคมทํ าใหบุคคลในสังคมหางเหินจากครอบครัวนั้น การกระทํ าตางๆ ภาย
ในครอบครวัถอืเปนเรื่องภายในที่บุคคลอื่นไมควรยุงเกี่ยว ทํ าใหเกิดการกระทํ าผิดตางๆ ไดงายขึ้น
โดยเฉพาะการทารุณกรรมทางเพศตอเด็กและหญิงในครอบครัว เพราะหางไกลการควบคุมของ
สังคม งานการศกึษาอีกกลุมที่พบคือการศึกษาผลกระทบของเด็กที่ไดรับความรุนแรงพบปญหาทั้ง
ทางรางกายและจติใจ งานการศึกษาสวนใหญจะเปนการประเมินรูปแบบการทํ างาน มาตรการ
การคุมครองปองกัน เพื่อใชในการพัฒนาแนวทางการชวยเหลือเด็กที่ไดรับความรุนแรงเปนหลัก

3.8 รปูแบบแนวทางการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัว

มกีารพฒันารปูแบบการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวในหลายดาน ทั้งมาตรการเพื่อปอง
กนัและการบ ําบัดรักษา มาตรการบํ าบัดรักษามีรูปธรรมของแนวปฏิบัติเกิดขึ้นหลายดาน เชนการ
บํ าบดัผูกระทํ าความรุนแรง การบํ าบัดผูที่ตกเปนเหยื่อ การบํ าบัดครอบครัวและชุมชน มาตรการ
ทางการแพทย มาตรการทางกฎหมาย อยางไรก็ตามมีการประเมินแนวทางและการเสนอยุทธ
ศาตรแนวทางการจัดการปญหาที่กระทํ าตอเด็ก และตอผูหญิงดังนี้

1. ยทุธศาสตรแนวทางการจัดการปญหาความรุนแรงตอเด็ก
ศักยภาพขององคกรทางสังคมทุกระดับไดแก บุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม มีสวนสํ าคัญที่
มปีฎิสัมพนัธตอกนัในการลดหรือเพิ่มปญหาการกระทํ าความรุนแรงตอเด็ก งานวิจัยชี้ชัดวา การ
เลีย้งดขูองพอแม ความยากจน สภาพแวดลอมของครอบครัว บริบททางวัฒนธรรม การแปลกแยก
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ทางสงัคม และอื่นๆ เปนปจจัยรวมที่สํ าคัญตอปญหาความรุนแรงตอเด็ก ในทางตรงกันขามหาก
เงือ่นไขแวดลอมเด็กเปนไปในทางบวกก็จะมีสวนในการลดปญหาการกระทํ าความรุนแรงตอเด็กได
เชนเดยีวกนั  หรืออีกนัยหนึ่งโครงการปองกันการทํ ารายรางกายเด็ก มีความพยายามที่จะแก
ปญหาเงื่อนไขที่มีแนวโนมในการกอปญหาการปฎิบัติที่ไมเหมาะสมตอเด็กทั้งในระดับปฎิบัติการ
และระดบัโครงสราง ระดับปฏิบัติการ คือการเพิ่มความสามารถ ทักษะของพอแมในเลี้ยงดูลูก และ
รวมทัง้ใหความรูเกี่ยวกับพัฒนาการการเจริญเติบโตของเด็กตอพอแม ในระดับโครงสรางมี 2
ปจจยัหลกั ไดแก การเพิ่มความสามารถในการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจของครอบครัว และการขจัด
คานยิมทางสังคมที่ยอมรับความรุนแรงตอเด็ก

อีกกรอบแนวคดิหนึ่งตอแนวทางปองกันปญหาความรุนแรงตอเด็ก แบงออกเปน 3 ระดับ ระดับ
แรก เปนการคนหาและเปลี่ยนแปลงกระบวนการทางสังคมที่หลอหลอมใหปญหาเกิดขึ้น และหลอ
เลีย้งใหปญหาดํ ารงอยู ไดแก ประเด็นเรื่องการขาดอํ านาจทางสังคมของผูหญิงและเด็ก ความ
สัมพนัธเชงิอ ํานาจ และการใชความรุนแรงเพื่อแสดงอํ านาจ การกระตุนเรื่องสิทธิเด็ก และเรียกรอง
ใหมกีารจดับริการทางสังคม และการจัดระบบบริการสุขภาพแกเด็กอยางทั่วถึงและเหมาะสมจึง
เปนเรือ่งจ ําเปน ระดับที่สอง เนนการปองกันกอนปญหาจะเกิดขึ้น ที่สํ าคัญคือโครงการการให
ความรูตอพอแม ชี้ใหเห็นถึงธรรมชาติของความเครียด การไมสามารถควบคุมอารมณตนเองได
เมือ่โกรธหรอืผิดหวงั และการตระหนักใหเห็นวาสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสํ าคัญที่เพิ่มความเสี่ยงตอการ
ท ํารายเดก็  ระดับที่สาม เปนระดับที่อยูใกลกับปญหามากที่สุด เพราะเปนวิธีการที่เกิดหลังจาก
ปญหาเกิดขึ้นแลว คือการพัฒนาศกัยภาพของนกัวิชาชีพที่ใหการดูแล ใหมีความเขาใจ และเขาถึง
ปญหาตอผูทีก่ระทํ า และผูที่ตกเปนเหยื่อ รวมทั้งครอบครัวดวย  ขอเสนอรูปแบบแนวทางในการแก
ปญหาความรนุแรงตอเด็ก ที่เรงดวนในขณะนี้คือการกํ าหนดกลุมเปาหมายที่เปนกลุมเสี่ยงสํ าคัญ
และเนนโครงการที่ดูแลปญหาการทารุณทางรางการ การทํ ารายทางอารมณ และการทอดทิ้งเด็ก
โครงการเหลานีค้วรเนนปฏิบัติการ วิธีการควรเนนที่การเพิ่มการตระหนักรู และสุดทาย การ
ประเมนิประสทิธภาพของโครงการตางๆที่ดํ าเนินการอยูเปนความจํ าเปนเรงดวน ( Lam, 1998)

2. ยทุธศาสตรแนวทางการแกปญหาความรุนแรงตอสตรีในครอบครัว

การพัฒนาระบบขอมูลเพื่อใหเขาถึงปญหาและการพัฒนระบบเพื่อดูแลรักษาผูที่ไดรับความรุนแรง
ในครอบครวัยงัตองดํ าเนินการตอไป  แตก็พบวาทั่วโลก การบังคับใชกฎหมายเพื่อแกปญหายังคง
ไดรับความสนใจนอย แตขณะเดียวกันมีความจํ าเปนอยางยิ่ง งานวิจัยเชิงสํ ารวจพบวา การเพิ่ม
การจบักมุผูกระทํ าความรุนแรงจะลดความเสี่ยงของรุนแรงในครอบครัว Williams (1989) พบอีก
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วา การจบักมุจะมีความหมายและมีผลเชิงการเปลี่ยนพฤติกรรมตอผูชายที่กระทํ าความรุนแรง ใน
กรณทีีพ่วกเขาตองเผชิญกับคาใชจายทางตรง ( direct cost ) ทางสงัคม การรูสึกอับอาย ขายหนา
ดูจะเปนเงือ่นไขสํ าคัญของผลทางตรงอันเกิดจากการถูกจับกุม การศึกษาเพื่อประเมินยุทธศาสตร
แนวทางการแกไขปญหาอื่นๆ ไดแก เร่ืองการประเมินเกี่ยวกับสถานพักฟน และโครงการใหคํ า
ปรึกษา  Berg et al (1986) สัมภาษณรายบุคคลกับภรรยาที่ถูกทํ าราย 155 คน พบวา ในภาพรวม
สถานพกัฟนไมสงผลกระทบตอผูตกเหยื่อของความรุนแรงจากคูสมรส ทั้งนี้ สถานพักฟนจะมีผล
กระทบกบัผูทีถ่กูท ํารายในบางลักษณะเทานั้น เมื่อผูถูกทํ าราย มีความพยายามและมีสวนสํ าคัญ
ในการทีจ่ะควบคมุชีวิตของเธอ สถานพักฟนสามารถลดการเกิดความรุนแรงครั้งใหมไดอยางชัด
เจน  ในขณะทีผู่ทีท่ ํารายลักษณะอื่น สถานพักฟนไมมีผลใดๆเลย และก็ดูเหมือนวาจะถูกทํ ารายซํ้ า
อีกเมื่อกลับบาน

กลาวโดยสรปุ มาตราการเชิงสถาบันในการตอบสนองเพื่อแกไขปองกันปญหาความรุนแรงใน
ครอบครวัยงัมไีมเพียงพอ  และมีชองวางอยางมาก สาเหตุประการสํ าคัญ สืบเนื่องจากโครงสราง
ทางสงัคมวฒันธรรมชายเปนใหญ สงผลใหไมสนใจหรือไมมีความออนไหวในการรับรูปญหาระดับ
บุคคลของเดก็และผูหญิง นอกจากนั้น ขอมูลทางวิชาการและนักวิจัยสวนใหญมีแนวโนมที่จะหา
แสดงปจจัยกํ าหนดปญหาความรุนแรงในระดับบุคคคลมากกวาการสะทอนปญหาเชิงโครงสราง 
และสดุทายสงัคมคาดหวังใหครอบครัวควรมีบทบาทสํ าคัญในการดูแลปจจัยพื้นฐาน การปองกัน
และการสนบัสนนุแกสมาชิกในครอบครัวดวยตนเอง เหลานี้ทํ าใหการกํ าหนดแนวทางการแกไข
ปญหายงัคงคบัแคบและแยกเปนสวนๆ  จํ าเปนอยางยิ่งที่จะแสดงขอมูลที่ทํ าใหเห็นปญหาทาง
สังคม และผลกระทบทางสังคมของความรุนแรงในครอบครัว ขณะเดียวกัน ตองปรับเปลี่ยนทัศนค
ติ ความคดิ การกระทํ า งบประมาณเพื่อการสะทอนปญหาที่แทจริงของผูที่ไดรับความรุนแรง แต
ถกูปดบงัซอนเรนดวยเงื่อนไขทางสังคม  ตองสงเสริมการพัฒนาระบบฐานขอมูลที่มีคุณภาพ
สถานการณของปญหาความรุนแรงที่กระทํ ากับเด็กและสตรีนั้นยังรายงานตํ่ ากวาความเปนจริง
มาก ( under reported) เพราะผูถกูกระทํ าซึ่งสวนใหญเปนสตรีและเด็กไมยอมรายงาน

4. ฐานขอมูลที่เปน website สํ าคัญเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว (Milan,
2001)

1 Gender, violence and development:
www/brad/ac.uk/acad/dppc/gender.html
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เปนฐานขอมูลเกี่ยวกับ รายงานและ บทคัดยอ ที่มาจากการจัดชุดสมันาเปนระยะเวลา 2 ป
สนบัสนุนโดย ESRC เร่ือง Men and masculinities from  a development perspective รวมทั้ง
ส่ิงตพีมิพที่เกี่ยวของดวย
2 UN Men’s group for gender equaliy :
www..undep.org/gender/programmers/men/men_ge.html
เปนฐานขอมูลของ UN ทีเ่นนการเรยีกรองใหชายเขามามีสวนในการสรางความเทาเทียมทางเพศ
โดยมีการเสนอแนะ ยทุธศาสตรหลักในการทํ างานโดยการ
3. UNFPA : A new role for men
www.unfpa.org/modules/intercenter/role4men/index.htm
ฐานขอมลูนีเ้นนบทบาทชายในการมีบทบาทสํ าคัญที่จะเสริมอํ านาจแกหญิงได โดยตั้งขอถกเถียง
เกีย่วกบั การเพิ่มบทบาทชายในชวงการตั้งครรภและการคลอด ความรับผิดชอบของชายในการ
ขจดัปญหาความรุนแรงตอสตรี และบทบาทชายในการชวยเหลือกิจกรรมในบาน
4. UNICEF : ‘Men in Familes’ report :
www.unicef.org/reserval/malesr.htm
เปนรายงานการทบทวนความรูปจจุบัน เกี่ยวกับบทบาทชายในครอบครัว โดยวิเคราะหอภิปรายใน
ระดบัประเทศ และแนวคิดของสาขาวิชา รวมทั้ง ยังเสนอโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติเพื่อการปฏิบัติการ
ดวย
5. World Bank  GenderNet :
www. worldbank.org/gender/
เนนขอมลูการใหความสํ าคัญของ การสงเสริมบทบาทหญิงชายในการประสานการทํ างานในทุก
สาขา ฐานขอมลูนี้ จะกลาวถึงความสํ าเร็จของแนวคิดนี้ผาน งานวิจัยและกิจกรรมตางๆ
6. Violence Against Women Online Resources :
www.vaw.umn.edu/index/asp
ฐานขอมลูนี ้ มปีระโยชนตอวิชาชีพที่ทํ างานเกี่ยวกับความรุนแรงตอสตรี เพราะใหขอมูลปจจุบัน
และแนวทางการยติุปญหา  รวมทั้งยังใหขอมูลฐานขอมูลงานวิจัย โครงการแนวทางเพื่อแกไข
ปญหา ผลกระทบที่เกิดขึ้นทั้งทางเศรษฐกิจ, สาธารณสุข และครอบครัว
7. VawNet Library :
www.vawnet.org/
เปนฐานขอมูลของอเมริการ ที่เสนอขอมูล และ เครื่องมือตางๆที่จะชวยเหลือนักปฎิบัติ และองคกร
ทีท่ ํางานระดบัทองถิ่น ชาติ และนานาชาติ เพื่อขจัดปญหาความรุนแรง ตอผูหญิงและเด็กทุกรูป
แบบ ฐานขอมลูนี้ยังรวมถึง การริเร่ิมในระดับรากหญา การสังเคราะหนโยบายและขอกฎหมาย
สถติิและขอเท็จจริง และอุปกรณเครื่องมือเพื่อการอบรม
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9. Women’s Net: South Africa Preventing Violence Against Women :
www. womensnet.org.za/pvaw/vaw.htm
ฐานขอมูลนี้รวบรวมโดย องคกรปองการความรุนแรงตอสตรีของแอฟริกาไต มุงเนนการเผยแพรขอ
มลูเชงิปฏบัิติ ใหกบัผูปฏิบัติงาน นักวิจัย และผูกํ าหนดนโยบายที่ทํ างานเพื่อปองกันความรุนแรง
ตอสตรี  ประกอบดวย บริบทเชิงสังคมของความรุนแรงตอสตรี ในประเทศแอฟริการใต ขอเท็จจริง
ของปญหา และ แหลงของการชวยเหลือเมื่อเกิดปญหา การรณรงคของ NGO และ หนวยงาน
ระดบัชาต ิจงัหวดั และ ทองถิ่น พัฒนาการทางกฎหมาย และองคกร ฐานขอมูลที่เกี่ยวของ
10. Coaliation Against Trafficking in Women
www.uri.edu/artsci/wms/hughes/catw/catw.htm
เปนฐานขอมูลของ NGO ดานสทิธสิตรี ที่วาดวยเรื่องการเอาเปรียบทางเพศทุกรูปแบบ มีขอมูลเชิง
ขอเท็จจริง เร่ือง  Global Sexual Exploitation ทีจ่ะบอกถึง ขอมูลและขอเท็จจริงของประเทศตางๆ
ในหวัขอทีเ่กีย่วกบั การคาหญิง หญิงบริการทางเพศ ภาพโป และกระบวนการในการเอาเปรียบ
ทางเพศและความรุนแรงตอผูหญิง
11. UN Human Rights Page on Women and Violence :
www.un.org/rights/dpi1772e.htm
เปนเอกสารเชิงแนวคิดของ   UN ต้ังแตเร่ืองคํ าจํ ากัดความรุนแรงบนฐานเรื่องเพศ การขมขืน และ
ความรุนแรงในครอยครวั การเลือกกํ าหนดบุตรชาย โสเภณี การคาหญิง ความรุนแรงตอผูยายถิ่น
และขอมลูเกีย่วกับข้ันตอนทางกฎหมายเพื่อแกไขปญหาการกระทํ าความรุนแรงตอสตรี
12. Feminist.com :
www.feminist.com/violence
เปนฐานขอมูลดานสตรีนิยมที่ตอตานความรุนแรงและสิ่งตีพิมพเชน เร่ือง Speak out about
global violence , towards an understanding of male violence against women , sexual
assault

5. ขอเสนอระบบการวิจัยสํ าหรับประเทศไทย

ระบบการวจิยัสํ าหรับประเทศไทยในเรื่องความรุนแรงในครอบครัว ควรเนนเพื่อการสรางเคลื่อน
ไหวในเชงินโยบายและกระตุนการตระหนักรูกับสังคม ระบบขอมูลควรเปนฐานขอมูลชัดเจน เชื่อ
ถอืได และรัดกุม เพื่อจะนํ าไปสูการรูขนาดปญหา ปจจัยเงื่อนไข และผลกระทบของปญหาที่ชัดเจน
เพือ่การตดิตามแกไขปญหาอยางเปนระบบ ควรสงเสริมงานวิจัยที่นํ าไปใชในการทํ าแผนยุทธ
ศาสตรใหกบัหนวยงานที่เกี่ยวของ  เพื่อชวยในการปรับแผนปฏิบัติการดานความรุนแรงที่กระทํ า
กบัสตร ี และเดก็ ใหมีรายละเอียดที่ชัดเจนขึ้น โดยควรหนวยงานเฉพาะทางการศึกษาวิจัย
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(clearing house) ทีเ่ปนแหลงรวบรวมขอมูลจากงานวิจัยที่ทํ าตอเนื่องระยะยาว และมีการนํ า
เสนอขอมูลสูรัฐสภา นักการเมือง ส่ือมวลชน และสังคม
ประเด็นการวิจัยที่มีความสํ าคัญคือ

1. งานวจิยัเพือ่พฒันาตัวชี้วัดความรุนแรงประเภทตางๆ ในสังคมไทยที่มีความไว (sensitive)
และมหภาค (macro) พอเพียง

2. งานวจิยัเพือ่การพัฒนาระบบบริการในการบํ าบัดรักษาผูไดรับความรุนแรง(service – based
research) ไดแกการพัฒนา standard protocal ในการซักประวัติ วินิจฉัย และใหการดูแล
การรกัษา การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดบริการที่ตอบสนองผูถูกกระทํ าความรุนแรงได
อยางองครวม และเปนบริการที่มีคุณภาพสูง

3. งานวจิยัในเรือ่งความรุนแรงที่กระทํ ากับเด็กและสตรีทั้งในเรื่องประเภทรูปแบบ ความถี่
สาเหตทุีม่า ปญหา และความตองการของผูถูกกระทํ า ประเภทบริการที่ตองการ

4. งานวจิยัเพือ่พฒันากลไกดานการวิจัยหลายสาขาวิชา( intersectoral discipline) ทีม่แีผนงาน
และการด ําเนินงานที่ประสานและเชื่อมโยงกันในทุกระดับ

5. งานวจิยัเพือ่ปรับปรุงกฎหมายและการบังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวกับความรุนแรง
6. งานวจิยัทีเ่พือ่หารปูแบบและทางเลือก สํ าหรับบทบาททางศาสนา คุณคาทางวัฒนธรรม และ

การเสริมพลังทางจิตวิญญาน และคุณธรรม เพื่อการหยุดยัง้ปญหาความรุนแรงในครอบครัว
7. สนบัสนนุงานวจิยัในประเด็นสื่อมวลชน/การสื่อสารกับความรุนแรงในครอบครัว  และงานวิจัย

ทีเ่กีย่วกบัประสบการณของผูหญิงที่รอดพนจากการถูกกระทํ าความรุนแรง รวมทั้งงานวิจัยที่มี
ประเดน็เกี่ยวกับความรุนแรงเชิงโครงสราง เชน patriarchal values  ซึง่เปนรากเหงา ในสังคม
ไทย

6. ขอเสนอดานกลไกการทํ างาน
1. ควรมกีลไกกลางระดับชาติ ที่ทํ าหนาที่ดานการพัฒนาองคความรู โดยเชื่อมโยงกับกลไกระดับ
นโยบาย ซึง่ขณะนี้ ในงานดานความรุนแรงตอเด็กและผูหญิง ปรากฎเปนนโยบายและแผนระดับ
ชาตทิีช่ดัเจน โดยมีกลไกกลางดานปฏิบัติคือ สํ านักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงาน
สตรีแหงชาติ (กสส.) สํ านกัปลัดนายกรัฐมนตรี แตขาดกลไกกลางที่จะเชื่อม และผลักดันองค
ความรู ขณะนี้ที่กสส. ดํ าเนนิการอยูเปนเพียงการสนับสนุนโครงการเปนเรื่องๆ หรือเชื่อมโยงที่จะ
การประสานเพื่อใชความรูงานวิจัยจากหนวยงานอื่น
2. กลไกในสถาบนัการศึกษา ควรสนับสนุนการมี excellent center หรือ ศูนยวิจัยที่เชี่ยวชาญใน
เร่ืองความรนุแรง ในมิติตางๆใหกวางขวาง เพื่อใหเกิดเกิดการแสวงหาความรูอยางตอเนื่อง เปน
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ระบบ และรวมทัง้มีเวทีประชุมวิชาการ การอบรมที่จะสนองตอบตอหนวยงานผูใชอยางตรงเปา
หมาย และเปนแกนกลางสรางความรวมมือระหวางสถาบันเพื่อการแลกเปลี่ยขอมูลงานวิจัย และ
ประสบการณ
3. กลไกนอกภาครฐั โดยเฉพาะอยางยิ่ง องคกรพัฒนาเอกชน ที่ถือวาเปนองคกรระดับพื้นที่ ที่เขา
ถงึกลุมเปาหมายไดมาก ตองเสริมความแข็งแกรงทางวิชาการ และการสรุปบทเรียนการทํ างาน
รวมทั้งการเรียนรูเทคนกิวิธีการใหม
4 กลไกสรางกระแสสังคม ตองทํ าใหเร่ืองความรุนแรงเปนประเด็นสาธารณะ ใหคนไทยมีความเขา
ใจเร่ืองสิทธิมนุษยชน มากขึน้ ยกระดับความคิด จากการที่เห็นลูก ภรรยา เปนสมบัติ เปนการให
เหน็ทกุคนเปนมนุษย

8. ขอเสนอการจัดโครงสรางการวิจัย
: จัดต้ังศูนยวิจัยดานความรุนแรงในครอบครัว

ดวยเหตทุี ่ ในประเทศไทย ความรูดานความรุนแรงยังขาดแคลน และที่ดํ าเนินการอยูเปน
การด ําเนนิการเมือ่เกิดปญหาความรุนแรงแลวโดยองคกรที่เกี่ยวของ ทั่งองคกรดานการชวยเหลือ
ทางสงัคม องคกรพฒันาเอกชน องคกรทางกฎหมาย  งานวิจัยที่มีอยูไมมากนักในประเทศไทย
เปนไปอยางกระจัดกระจายตามความสนใจของนักวิจัยและแหลงทุน

ความรูทีช่ดัเจน เฉพาะเจาะจงที่จะนํ าไปสูการตัดสินใจ จํ าเปนตองมีหนวยงานที่จะทํ า
หนาทีเ่ปนผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน (excellent center)โดยเชือ่มโยง รวมมือกับทั้งผูกํ าหนดนโยบาย
ผูปฏิบัติงาน นกัวจิยัสาขาตางๆที่เกี่ยวของ ในการวางทิศทางกรอบงานวิจัย และจัดกระบวนการใช
ผลการวจิยั รวมทัง้เสริมศักยภาพงานวิจัยในประเทศโดยรวมมือกับเครือขายสถาบันวิจัยระหวาง
ประเทศที่เกี่ยวของ

7.1 พันธกจิเปาหมาย
1. เปนศูนยขอมูลระดับชาติเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวที่สามารถตอบสนองตอการตัดสิน

ใจในเชงินโยบายและการพัฒนาระบบเพื่อการแกไขปญหา
2. เปนศนูยทีว่จิยัที่จะเผยแพรผลงานวิจัยสูสาธารณะชน และนักวิชาการ ผูปฎิบัติ ผานสื่อส่ิง

พมิพ และการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการกับหนวยงานที่เกี่ยวของตางๆ
3. เปนศนูยทีจ่ะสนบัสนนุงานวิจัยเชิงนโยบาย และการประเมินโครงการที่สํ าคัญเกี่ยวกับความ

รุนแรงในครอบครัว
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4. เปนศูนยที่จะพัฒนาเวทีเชิงนโยบายกับผูที่เกี่ยวของสหสาขาวิชาเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบ
ครัวเพื่อใหสามารถกํ าหนดความตองการงานวิจัยเชิงนโยบายที่สอดคลองและมีนัยยะสํ าคัญ
ตอการเปลี่ยนแปลง

5. เปนศูนยที่จะรวมมือทางวิชาการกับศูนยวิจัยระดับนานาชาติเพื่อพัฒนาศักยภาพงานวิจัยใน
ระดับประเทศ

6. เปนศนูยทีจ่ะพฒันาศักยภาพเครือขายนักวิจัยสหสาขาวิชาดานความรุนแรง

7.2 แผนงานสนับสนุนงานวิจัย
แผนงานนี้มุงเนนการใหไดโครงการและผลงานวิจัยที่สํ าคัญเชิงนโยบายเพื่อเปนประโยชนตอการ
เผยแพรเพือ่ใหสาธารณะชนตระหนักถึงปญหา และเปนประโยชนตอการตัดสินใจในเชิงนโยบาย
สํ าหรบัผูปฏิบัติงานและหนวยงานระดับนโยบาย  หัวขอการวิจัยสํ าคัญที่สมควรมุงเนนใหการ
สนับสนุนไดแก

1. ชดุการวจิยัทีว่าดวยรูปแบบและผลกระทบของเด็กที่มีประสบการณความรุนแรงใน
บาน คํ าถามการวิจัยสํ าคัญที่สมควรมุงตอบคํ าถาม ไดแก
 ขนาด และความรุนแรงของปญหา เด็กประสบปญหาความรุนแรงในบาน
 รูปแบบทีเ่ดก็ประสบปญหาความรุนแรงในบาน และปจจัยเงื่อนไขที่กํ าหนดในแตละกลุม
สังคม

 ผลกระทบทั้งระยะสั้นและระยะยาวตอเด็กที่ไดรับความรุนแรง
 ระบบสวสัดิการสังคม และชุมชนที่จะชวยเหลือหรือแกไขปญหา
 ประสิทธผิลของระบบการปองกัน ชวยเหลือและ แนวทางการพัฒนารูปแบบใหมๆที่จะชวย
เหลือเด็กที่ถูกทํ าราย

2.  การวจิยัระดบัชาติวาดวยปญหาความรุนแรงในกลุมวัยรุน และการวิจัยเชิงทดลองแนว
ทางการปองกันปญหาความรุนแรงในระบบโรงเรียน คํ าถามการวิจัยที่ควรตอบ ไดแก
 ขนาดและความรุนแรงของปญหาความรุนแรงในความสัมพันธระหวางหญิงชายของกลุมวัย
รุน

 แบบแผน และเงื่อนไขของการเกิดความรุนแรง
 การศกึษาขามวัฒนธรรมของปญหาความรุนแรงระหวางหญิงชายของกลุมวัยรุน
 รูปแบบแนวทางสํ าคัญของการปองกันปญหาในโรงเรียน และเครือขายวัยรุน
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3. การวิจัยพื้นฐานเพื่อพัฒนาองคความรูเรื่องความรุนแรงตอผูหญิงและเด็กในสังคม
ไทย
การส ํารวจและวิเคราะหขอบเขต ลักษณะ และแบบแผนของการเกิดความรุนแรงตอผูหญิงและเด็ก
โดยเฉพาะประเด็นเรื่องความรุนแรงในครอบครัวและความรุนแรงทางเพศ การศึกษานี้ควรทํ าใน
ระดบัชาต ิและควรเปนเรื่องเรงดวนที่สุด เพื่อสรางความเขาใจปรากฏการณทั้งในดานกวางและ
ดานลกึอยางเปนปจจุบัน และเปนระบบมากที่สุด นอกจากนี้แลวมีประเด็นหลักอื่นๆ ที่มีความ
สํ าคญัในการเสริมฐานองคความรูเร่ืองนี้คือ
 การเกบ็ขอมลูเชงิสถติิทีเ่กีย่วของอยางตอเนือ่ง เพือ่เปนฐานขอมลูทีส่ามารถบอกแนวโนมการ
เปลีย่นแปลง ซึง่จะมผีลตอการกํ าหนดทิศทางหรือแนวทางการทํ างานเรื่องนี้ตอไป สามารถนํ า
มาชวยปรับปรุงระบบการจัดเก็บขอมูลของรัฐเร่ืองนี้ใหดีข้ึน

 การพฒันารปูแบบและแนวทางในการสื่อสารกับบุคคลในครอบครัว เพื่อปองกันปญหาการถูก
ลวงเกนิทางเพศ การสื่อสารกับสังคมเพื่อใหตระหนักถึงปญหา และสรางคานิยมที่ไมเปน
อุปสรรคหรือขัดขวางการยุติการเอารัดเอาเปรียบทางเพศ

 สํ ารวจบทบาทของสถาบนั กลุม และกลไกตางๆ ในสงัคมทีม่อิีทธพิลและสรางความรนุแรง     ตอผู
หญงิทัง้ทางตรงและเชิงโครงสราง

 สํ ารวจวถิปีฏิบัติทางวฒันธรรมและทางเศรษฐกจิทีส่นบัสนนุความรุนแรงตอผูหญิง วิเคราะห
ลักษณะ รูปแบบ ขอบเขต และเงื่อนไขที่สนับสนุนใหเกิดความรุนแรง

4.  การศึกษาดานรูปแบบการใหความชวยเหลือและการบริการ เพื่อนํ ามาสรางระบบการ
ใหความชวยเหลอืทางสขุภาพกายและฟนฟูสภาพจิตใจตอผูหญิงที่ตกเปนเหยื่ออยางทันทวงที
มปีระสิทธภิาพและประสิทธิผลยั่งยืน การศึกษาในดานนี้พึงศึกษาเปรียบเทียบการดํ าเนินงาน
ระหวางภาคราชการและองคกรพัฒนาเอกชนเพื่อเขาใจจุดออนและจุดแข็งของทั้งสองฝาย
ประเด็นสํ าคัญ    ที่พึงตองมีการวิจัยคือ
 สํ ารวจกระบวนการดํ าเนินงานของรัฐและเอกชนในเรื่องการใหความชวยเหลือ ขอจํ ากัด และ
ปญหาที่มีอยู

 สํ ารวจและประเมินผลระบบการจัดเก็บขอมูลที่มีอยู
 วเิคราะหผลกระทบทางสุขภาพทั้งระยะสั้นและระยะยาวที่เกิดตอผูหญิงที่เสียหาย       ในแต
ละประเภทของความรุนแรง
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 การศกึษาวิจัยเพื่อสรางหลักสูตรอบรมระยะสั้นในการฟนฟูสภาพจิตใจของผูเสียหาย   ตอ
บุคลากรทีเ่กีย่วของทุกฝายอยางสมํ่ าเสมอทั่วถึง เพื่อพัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพของ
การด ําเนินงานบริการเรื่องนี้

5. งานวจิัยอื่นๆ ที่นาสนใจ เชน การศึกษาปญหาความรุนแรงและการทารุณผูสูงอายุในครอบ
ครัว ทัง้สถานการณปญหา ขนาดและความรุนแรง รูปแบบและปจจัยกํ าหนด เปนตน

7.3 แผนงานการพฒันาความเขมแข็งของระบบการวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทย

1. แผนพฒันาเครือขายนักวิจัยสหสาขาวิชาการ
แผนงานนีเ้นนการจัดเวทีทางวิชาการ กับเครือขายนักวิจัย และผูปฎิบัติงานที่เกี่ยวของ มีเปาหมาย
สํ าคญัในการเปนเผยแพรความรู ระหวางนักวิจัยสาขาตางๆ
2. แผนงานเผยแพรผลงานวิจัย
 เนนการรวบรวมผลการวิจัยสํ าคัญ  fact findings ทัง้ในประเทศ และตางประเทศ เพื่อมุงให
สาธารณะชนตระหนักถึงปญหา

 เนนการผลติบทความ รายงานเพื่อเผยแพรผลงานวิจัยที่ดํ าเนินการและใหการสนับสนุน
3. แผนงานพัฒนาระบบวิจัยระหวางประเทศ
 ศูนยวจิยันี ้ จะรวมมือกับศูนยวิจัยที่เชี่ยวชาญดานความรุนแรงในครอบครัว เชน  Minerva

Center for Youth Policy มหาวทิยาลัย Haifa โดย ศาสตราจารย Zvi Eizikovits และศาตรา
จารย Gideon Fishman ในการพัฒนาศกัยภาพดานงานวิจัยในประเทศไทย และการรวมมือ
กนัในการศกึษาวจิยัประเทียบระหวางประเทศ เพื่อรวมกันในการผลิต เผยแพร และ สรางชื่อ
เสยีงเปนทีย่อมรับทั้งในประเทศและตางประเทศ กิจกรรมในขั้นเริ่มตน คือ  การประชุมเชิงปฎิ
บัติการระหวางสถาบัน เพื่อรวมกันกํ าหนดโจทย และกระบวนการแลกเปลี่ยนเทคโนโลยี่ใน
การพฒันาความรู สรางความรู และใชความรูในการทํ างานกับผูกํ าหนดนโยบายและผูปฎบัติ
งาน

 นอกจากนัน้ ยงัจะเขารวมกับ สภาเครือขายองคกรดานความรุนแรงโลก เพื่อติดตามความกาว
หนา และแลกเปลี่ยนเทคโนโลยีด่านองคความรู และเครื่องมือสํ าคัญในการศึกษาวิจัย

ทั้งนี้ในระยะเริ่มตนมีความจํ าเปนที่จะมีแผนการจัดความสัมพันธกับหนวยวิจัยและเครือขายองค
กรดานความรุนแรงระดับนานาชาติดังนี้
1. การพฒันาโครงการวิจัยเปรียบเทียบระหวางประเทศดานความรุนแรงในครอบครัว
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2. การประชุมเชิงปฎบัิติการระหวางประเทศ เพื่อมุงแลกเปลี่ยนเทคโนโลยี่ ความเคลื่อนไหวเชิง
นโยบายและ การพัฒนาเครือขายความรวมมือทั้งดานองคความรู เครื่องมือ ประสบการณรูป
แบบในการแกไขปญหา
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Annex
Concept for Center for applied research in domestic violence for Thailand

Domestic violence is emerging as a significant social problem all over the world.
Some cultures kept the phenomenon “behind closed doors” and avoided any
recognition or public discourse about it. Not surprisingly, societal reaction to domestic
violence was in accordance- mostly non-existent or mild. Such position is not divorced
from prevalent social attitudes towards women, children family and sex roles.
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In recent years there has been a growing awareness of domestic violence as a
social problem. This followed the changes in attitudes and in the status of women in
society. Such changes were associated with a dramatic increase in the reported
incidence of domestic violence and the subsequent locating of the phenomena in the
forefront of the public agenda. It has become politically correct to poor resources and
manpower into the field. Thus we are increasingly saturated with legislative and
programmatic initiatives which are by in large intuitive and guided by good will but with
little if any research, data base underpinnings. While there has been an increased
politization of the field everywhere, the availability of sound data made the difference
between success and failure of various initiatives in the filed. Therefore the development
of interventions based on reliable information and data in the various sub-fields of
domestic, violence is an imperative.

It is suggested to develop a National Research Center that could collect,
process and disseminate reliable information, which can support policy and practice
efforts in the field. The Center will cover several areas of study including violence
against women and all forms of spousal violence; child abuse and neglect; child
witnessing of interparental violence and dating violence.

The Center will be interdisciplinary bringing together researchers from various
disciplines such as sociology, social work, psychology, law and economy. It will develop
data from practice and return it to practice. The academic focus of the Center will
consist of developing and testing theories in various areas of domestic violence, which
will be academically sound and provide a basis for systematic thinking. The Center will
integrate sub-areas of domestic violence and use interactively data from several sub-
fields. For instance data about dating violence will be analyzed in light of evidence
concerning violence in the family and early child abuse. The Center will develop
expertise in a variety of methods ranging from survey methodology to qualitative
analysis, to be applied according to the subject matter.

The aims of the Center are:
• The first and foremost goal of the Center is to develop a reliable national

database in the various fields of study. These data will be gathered
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continuously over time and thus updating it and making it relevant for
immediate policy considerations.

• The Center will serve as a national clearinghouse for data, research,
legislation and other sources of information concerning all aspects of
domestic violence.

• The Center will disseminate information through publication seminars
and workshops directed at relevant professional groups such as police
social workers, judges, youth workers, educators etc.

• The Center will promote policy relevant research on specific topics
related to domestic violence.

• The Center will perform evaluation research of exemplary projects in
order to enhance accountability in the field.

• It will identify critical issues in the field and develop position papers
related to these issues. Local and international experts will be used to
develop these papers.

• The Center will develop an ongoing interdisciplinary forum of key
decision makers who will meet periodically to assess the needs of the
field.

• The Center will join and develop connections with similar Centers of high
quality research around the word and develop collaborative projects
which can take the form of comparative research, and exchange of
researchers.
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